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БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И БЛИЗКИХ ДО 15 ЯНВАРЯ 2021 ГОДА ЗАКРЫТЫ НОЧНЫЕ ЗАВЕДЕНИЯ, 
ПРОДЛЕН ДОМАШНИЙ РЕЖИМ, СТУДЕНТОВ ПЕРЕВЕЛИ НА ДИСТАНЦИОННУЮ ФОРМУ ОБУЧЕНИЯ
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Ситуации с распростра-
нением коронавирусной 
инфекции остается неста-
бильной. Поэтому с 13 но-
ября по 15 ян-
варя в столице 
вводятся новые 
ограничения. 
Об этом в своем 
блоге рассказал 
мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото). 

По словам главы города, 
с сентября происходит 
большой подъем эпиде-

мии коронавируса. 
— Два с половиной месяца идет 
настоящая борьба с этой бедой. 
Борьба за здоровье и жизни 
москвичей, — отметил Сергей 
Собянин. — Неделю назад каза-
лось, что уровень заболеваемо-
сти стабилизировался. Однако 
последние дни мы вновь видим 
существенный рост. 9 ноября 
было выявлено 6897 случаев за-
болевания — антирекорд за весь 
период пандемии.
Если в августе лишь 1 из 100 ПЦР-
тестов давал положительный 
результат, то в конце октября их 
доля выросла до 5,8 и до 7,5 про-
цента. И в ближайшие недели 
ожидается ухудшение ситуации, 
в том числе на фоне роста числа 
заболевших ОРВИ. 
— Это тоже значительно уве-
личивает нагрузку на систему 
здравоохранения, которая и так 
работает на пределе, — под-
черкнул мэр. — В этих условиях 
существующих мер противо-
действия COVID-19 становится 
недостаточно. Требуется ввести 
дополнительные, чтобы разо-
рвать цепочки передачи вируса.

Главная задача на сегодня оста-
ется прежней — замедлить рас-
пространение коронавируса, не 
прибегая к «европейским мето-
дам», то есть без введения стро-
гого локдауна. Так как впереди 
новогодние праздники, было ре-
шено вводить ограничения сра-
зу на два месяца — до 15 января. 
— Заранее установив ограни-
чения на работу индустрии от-
дыха и развлечений, мы хотим 
избавить учреждения и бизнес 
от ненужных трат, которые при-
носит внезапная отмена концер-
тов и других праздничных меро-
приятий,— пояснил мэр.

Свести риски к минимуму

Школьникам с 6-го по 11-й класс 
продлили дистанционный фор-
мат обучения. Более того, на та-
кой же формат с 13 ноября пере-
ведут и студентов городских ву-

общепита, ТРЦ и аналогичных 
мест развлечения и присмотра 
за детьми, расположенных в зда-
ниях. Проведение развлекатель-
ных мероприятий для детей на 
открытом воздухе по-прежнему 
возможно.

Закрытие ночных 
заведений
Согласно указу мэра, до 15 ян-
варя в  ресторанах, кафе, барах, 
ночных клубах, караоке, боу-
лингах, на дискотеках и в других 
развлекательных заведениях за-
прещается обслуживание посе-
тителей с 23:00 до 6:00. То есть 
в новогоднюю ночь все рестора-
ны будут закрыты.
— Мы заранее предупредили 
всех бизнесменов об этом, для 
того чтобы они могли плани-
ровать свой график, — пояснил 
руководитель столичного Де-
партамента торговли и услуг 
Алексей Немерюк. — В целом 
отметить Новый год можно бу-
дет во всех ресторанах Москвы, 
но за исключением ночного 
времени.
Эти ограничения, по словам 
мэра Москвы, не распростра-
няются на торговлю на вынос 
и курьерскую доставку готовых 
блюд — они по-прежнему могут 
осуществляться круглосуточно.
— Организациям, чья деятель-
ность связана с обслуживанием 
граждан, рекомендуется ис-
пользовать систему регистра-
ции номеров телефонов (чек-
ин) посетителей и работников, 
— добавил Сергей Собянин.
На два месяца в столице вводят-
ся ограничения на проведение 
культурных, выставочных, про-
светительских, досуговых, раз-
влекательных, зрелищных ме-
роприятий с участием зрителей.
— При этом учреждения куль-
туры и иные организации могут 
проводить выставки, верниса-
жи, лекции, тренинги, презен-
тации, мастер-классы в режиме 
онлайн, — пояснил мэр. — Огра-
ничения не распространяются 
на официальные мероприятия, 
проводимые по решению орга-
нов исполнительной власти.
Вводятся ограничения на ко-
личество зрителей в театрах, 
кинотеатрах и концертных за-
лах — не более 25 процентов 
общей вместимости зала. 
— Новые ограничения — вы-
нужденная мера. Надеюсь, что 
они сработают и спасут тысячи 
жизней, — добавил мэр.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ, 
ЕЛЕНА КИСЕЛЕВА
okruga@vm.ru 

С 5 ноября система регистрации 
номеров телефонов на входе — 
чек-ин — внедрена в качестве 
эксперимента в зданиях подраз-
делений правительства Москвы. 
Сотрудники органов исполни-
тельной власти и посетители 
должны на входе отсканировать 
QR-код или отправить СМС на но-
мер 7377. Это даст возможность 
оповещать их о возможном риске 
заражения коронавирусом и сво-
евременно пройти тестирование, 
чтобы не заразить других. 

СПРАВКА

зов и колледжей. Аналогичные 
решения рекомендуют принять 
федеральным и частным вузам. 
Школьникам и студентам нужно 

свести к минимуму 
поездки по городу, 
соблюдать домаш-
ний режим. Поэто-
му их транспортные 
карты будут времен-
но заблокированы. 
— Многие ребята 
хотят вернуться в 
классы. Но в нынеш-

ней ситуации и на фоне того, что 
происходит вокруг нас и за рубе-
жом, очевидно, что расслаблять-
ся рано, — пояснил мэр. — Мы 
сделаем все, чтобы дистанци-
онка не привела к ухудшению 
качества образования.

Работать 
и учиться пока 
будем из дома

Власти отмечают, что дистан-
ционное обучение помогло 
снизить ежедневное количество 
пассажиров в транспорте. Дело 
в том, что ученики начальных 
классов обычно посещают шко-
лу около дома, а дети постарше 
часто добираются до школы на 
автобусе или метро.
— Я понимаю, что дистанцион-
ное обучение может быть не-
простым, — отметил президент 
НИИ неотложной детской хи-
рургии и травматологии Леонид 
Рошаль. — Но давайте все же 
выбирать главное: а кому нра-
вится, чтобы дети оказывались 
в больницах? Никому.
В свою очередь врач-кардиолог, 
телеведущий, главврач город-
ской клинической больницы 
№ 71 Александр Мясников 
добавил, что перевод старше-
классников поможет уберечь не 
только их самих от опасного за-
болевания, но и спасет старшее 
поколение. Ведь дети «цепляют» 
болезнь быстро, но чаще всего 
переносят ее легче, чем пожи-
лые родственники. Также счи-
тает и главный врач медцентра 
в Коммунарке Денис Проценко. 
По его словам, дистанционное 
обучение — вынужденная мера.
— Подростки практически не 
болеют, но их бабушки и дедуш-
ки уже попадают в зону риска. А 
именно эта группа пациентов — 
основной контингент больнич-
ных коек, — отметил Александр 
Мясников. — Я воспринимаю 
этот указ как попытку удержать-
ся от более жестких мер, которых 
мы все не хотим и боимся.
Кроме того, до 15 января вре-
менно приостанавливается 
работа детских зон отдыха — 

лагерей дневного пребы-
вания, детских развле-

кательных центров, 
комнат и уголков 

в заведениях 
ВЛАСТИ ПРИНЯЛИ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
МЕРЫ ПО БОРЬБЕ 
С ПАНДЕМИЕЙ

Массовые физкультурные 
и спортивные с участием 
зрителей разрешаются 
только при условии согла-
сования с Департаментом 
спорта и управлением Ро-
спотребнадзора Москвы. 

КСТАТИ

АЛ
ЕК
СЕ
Й

 О
РЛ

ОВ

29 октября 2020 года. Ученица 
11-го класса Екатерина Зубкова делает 
уроки во время дистанционного обучения. 
А помогает ей в этом любимица хаски 
по кличке Кичи
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Порядка 40 процентов за-
болевших коронавирусной 
инфекцией сталкиваются 

с кашлем, около 30 процентов чув-
ствуют одышку.
— Симптомы COVID-19 очень по-
хожи на любые ОРВИ. Начнем 
с повышения температуры. Как ми-
нимум выше 37,5 градуса — это удел 
90 процентов всех заболевших, — 
сообщил главный внештатный спе-
циалист, пульмонолог Минздрава 
России Сергей Авдеев. — На втором 
месте слабость и утомляемость — 
примерно 40 процентов, кашель — 
40 процентов, одышка — 30 процен-
тов, головная боль — 20 процентов, 
боли в горле — около 10 процентов.

КОРОТКО
Вратаря сборной России 
по футболу Антона Шунина 
изолировали после сомнитель-

ного результата теста на коронавирус. 
— Московское «Динамо» сообщает, 
что по итогам очередного общекоманд-
ного тестирования на COVID-19 у Анто-
на Шунина получен сомнительный ре-
зультат. Вратарь был сразу изолирован 
от команды и находится в условиях до-
машнего карантина без каких-либо 
симптомов заболевания. Самочувствие 
у Антона хорошее. Тесты остальных 
игроков и тренерского штаба — отри-
цательные, — сообщили в клубе.
Врачи «Динамо» известили тренерский 
и медицинский штаб национальной 
сборной России о ситуации.

Около 30–40 процентов ре-
зультатов ПЦР-тестирования 
на COVID-19 могут давать 

ложно отрицательный результат. При-
чина, по словам главного внештатного 
специалиста, пульмонолога Минздрава 
России Сергея Авдеева, не в качестве са-
мих тестов, а в том, как и в какое время 
берут биоматериал. 
— Если материал взят некачественно 
или поверхностно, к сожалению, мы 
имеем шанс получить ложноотрица-
тельный результат, — сказал Сергей 
Авдеев. — На ранних стадиях болезни 
у нас больше шансов получить положи-
тельный результат.
Эффективное лечение возможно при 
своевременном выявлении COVID-19.

Отделения Пенсионного фон-
да РФ заключили соглашения 
об информационном обмене 

с учебными заведениями по всей стра-
не, чтобы родители могли быстрее 
и проще распоряжаться материнским 
капиталом на обучение детей. Раньше 
семьям, которые решили направить 
маткапитал на обучение, необходимо 
было представить в ПФР копию догово-
ра об оказании платных образователь-
ных услуг. Теперь, если между отделе-
нием фонда и учебным заведением за-
ключено соглашение, родителям доста-
точно подать в ПФР заявление 
о распоряжении маткапиталом. Ин-
формацию о договоре на обучение 
фонд запросит самостоятельно.

Несмотря на принятые 
меры, заболеваемость 
коронавирусом в столице 
продолжает расти. Власти 
города призывают жи-
телей к ответственному 
соблюдению правил сани-
тарной безопасности. 

Стабилизации ситуации на 
должном уровне не про-
изошло после введения 

дистанционного обучения. 
— По дистанционному обуче-
нию школьников мы видим, что 
стабилизации на определенном 
уровне не произошло, продол-
жает наращиваться динамика 
по ковиду, — отметил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин. 
В столице развернуто более 
15 тысяч коек для коронавирус-
ных больных, 70 процентов из 
них задействованы. Койки раз-
мещены и в больницах, к при-
меру, в городской клинической 
больнице № 15 имени Филатова, 
в Ледовом дворце «Крылатское» 
и на других площадках. Главную 
арену дворца сейчас занимают 
койки и современное оборудо-
вание, а вместо спортсменов по 
стадиону передвигаются более 
ста медиков, а также дезинфек-
торы и администраторы.

При этом в сложной эпидемиче-
ской ситуации не прекращается 
плановое лечение пациентов 
с другими заболеваниями. Ко-
личество приемов по обращени-
ям, не связанным с COVID-19, со-
ставляет 90 процентов от такого 
же периода прошлого года. 
Сегодня в больницах лечатся от 
коронавирусной инфекции око-

Заболеваемость 
продолжает расти

10 ноября 2020 года. 
«Красная зона» 
в больнице № 15 имени 
Филатова — палаты 
заполнены пациентами 
с тяжелой формой 
COVID-19

думайте, возможно ли отложить 
походы в торговый центр, посе-
щение массовых мероприятий 
до более спокойных времен, — 
сказала Анастасия Ракова. 
С момента введения ограниче-
ний из-за коронавируса в Мо-
скве к административной от-
ветственности за несоблюдение 
мер профилактики привлекли 
160 тысяч человек. За повтор-
ные нарушения приостановили 
деятельность 160 организаций. 
— Также проводятся постоян-
ные рейды в отношении юрлиц 
и частных предпринимателей, 
которые не соблюдают сани-
тарно-эпидемиологические 
требования в отношении своих 
работников и посетителей. За 
весь период к административ-
ной ответственности были при-
влечены свыше 132 тысяч юри-
дических лиц и предпринима-
телей, — рассказал начальник 
главного контрольного управле-
ния Москвы Евгений Данчиков. 
В Москве в сутки фиксируют 
3 тысячи нарушений мер про-
филактики гражданами. Поло-
вина нарушений приходится на 
общественные места, магазины 
и торговые центры, вторая по-
ловина — на метро и обществен-
ный транспорт. Сейчас все силы 
контрольно-надзорных органов 
Москвы, полиции и Роспотреб-
надзора задействованы в кон-
троле за соблюдением саннорм. 
— Только соблюдение всех мер 
позволит нам не вводить более 
жесткие мероприятия, как это 
сделано в большинстве зару-
бежных стран, и победить рас-
пространение коронавируса, — 
подчеркнул Евгений Данчиков. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru 

дети составляют около 10 про-
центов от всех заболевших, то 
есть 45 тысяч человек. Около 
10 процентов всех переболевших 
детей проходили лечение в боль-
ницах, — пояснила Ракова. 
Сейчас контроль над заболевае-
мостью находится в руках самих 
москвичей. Власти столицы не 
вводят тотальных ограниче-
ний. Для сознательных граждан 
это повод самим позаботиться 
о своем здоровье и близких. 
— Ключевые меры защиты уже 
проверены временем, доказали 
свою эффективность и доступ-
ны каждому: соблюдайте соци-
альную дистанцию, используй-
те средства защиты в людных 
местах, помещениях и транс-
портных средствах. Хорошо по-

70 ПРОЦЕНТОВ КОЕК 
ЗАДЕЙСТВОВАНО 
ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ 
ПАЦИЕНТОВ 

10
ЦИФРА

процентов пациентов 
от всех заболевших коро-
навирусом за все время 
пандемии в столице  — де-
ти, это 45 тысяч человек.

Самостоятельное необоснован-
ное назначение антибиотиков 
при лечении COVID-19 и других 
вирусных инфекций может при-
вести к серьезным неблагоприят-
ным последствиям для здоровья. 
Об этом сообщила пресс-служба 
Минздрава России.
— Антибактериальные препа-
раты не активны в отношении 
вирусов, в том числе в отношении 

возбудителя COVID-19, — по-
яснил главный микробиолог 
и специалист по антимикробной 
резистентности Минздрава Рос-
сии Роман Козлов. — Назначение 
антибактериальной терапии у па-
циентов с COVID-19 оправдано 
только при наличии убедитель-
ных признаков бактериальной 
инфекции, включая лейкоцитоз, 
появление гнойной мокроты 

и повышение уровня прокальци-
тонина. 
Только врач может правильно 
оценить состояние пациента 
и поставить верный диагноз, 
напомнил главный внештат-
ный специалист по первичной 
медико-санитарной помощи 
взрослому населению Департа-
мента здравоохранения столицы 
Андрей Тяжельников.

Антибиотики — только по назначению врачей

ло 180 детей, из них 11 находят-
ся в реанимации. Заместитель 
мэра Москвы по вопросам соци-
ального развития Анастасия Ра-
кова отметила, что в большин-
стве случаев дети болеют не так 
тяжело, как взрослые. 
— Но это не значит, что нет ни 
одного ребенка, переболевшего 
тяжело. За все время пандемии 
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Число ежедневно выяв-
ляемых новых случаев 
ко ронавируса в Москве 
растет. «МЦ» продолжа-
ет рассказывать о том, 
как врачи, ежедневно 
работающие в «красной 
зоне», не жалея себя, про-
тивостоят эпидемии. 

Согласно данным Опера-
тивного штаба, число 
ежедневно выявляемых 

новых случаев COVID-19 в по-
следнюю неделю не снижалось 
меньше 5 тысяч, а 6 ноября и во-
все превысило 6 тысяч. В стаци-
онары продолжают поступать 
пациенты, многие из них — с тя-
желой формой заболевания. 

Женская отвага

Вот уже более полугода Ана-
стасия Филатова каждый день 
работает в реанимации для ко-
ронавирусных пациентов в НИИ 
имени Склифосовского. Она 
клинический фармаколог — 

врач, который специализиру-
ются на том, как работают пре-
параты в организме человека. 
— Моя задача — помочь другим 
врачам в большом стационаре 
разобраться с терапией паци-
ентов, у которых порой бывает 
не одно заболевание. В рамках 
борьбы с COVID-19 в частности 
с антибактериальной терапи-
ей пациентов, особенно тяже-
лых, — рассказывает врач. 

День, когда ей пришлось впер-
вые зайти в «красную зону», она 
хорошо запомнила. Страшно не 
было, скорее волнительно. 
— В «мирное время» я работа-
ла и в реанимации, и в других 
отделениях. Сейчас же с утра 
до вечера провожу в реанима-

ции, — рассказывает Анастасия 
Филатова. — Прихожу с утра, уз-
наю о новых пациентах, потом 
вместе с директором института 
Сергеем Петриковым, руково-
дителем инфекционного кор-
пуса, врачом-инфекционистом 
и трансфузиологом, идем на 
утренний обход. Тут же у посте-
ли больного принимаем опреде-
ленные решения — все это зани-
мает в районе двух-трех часов. 

Затем после выхода 
из «красной зоны» 
нужно изучить до-
полнительные дан-
ные, распределить 
пациентов по степе-
ни тяжести, выбрать 
тактику лечения. 
Помимо этого Ана-

стасия занимается исследова-
тельской работой. И так каждый 
день, с утра до позднего вечера, 
почти без выходных. 
— Я уже привыкла к нашему 
«обмундированию». Летом бы-
ло сложно из-за жары, а сейчас, 
после восьми месяцев напря-
женной работы, уже накопилась 
усталость, — говорит врач. 
Но выдохнуть пока не полу-
чается. По сравнению с летом, 
сейчас в стационар поступает 
несравнимо больше пациентов, 
многие в тяжелой форме. 
— Мы с самого начала были 
обеспечены всей необходимой 
защитой. С первого дня и по сей 
день надеваем на себя все: бахи-
лы, костюмы, очки, респирато-
ры, двое перчаток. Мы защище-
ны на сто процентов, — говорит 

Анастасия Филатова. 
Каждый день сталкива-
ясь по сути со смертель-
ной опасностью, де-
вушка демонстрирует 
мужскую отвагу. 
— Я всегда живу по фак-

ту: есть ситуация — ре-
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6 ноября 2020 года. 
Клинический 
фармаколог 
Анастасия Филатова 
помогает коллеге, 
ведущему научному 
сотруднику НИИ имени 
Склифосовского 
Владимиру Кулабухову 
надеть защитную 
маску перед входом 
в «красную зону»

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

6  Не касайтесь рта, носа 
или глаз немытыми 
руками: обычно мы не-
осознанно совершаем 
такие прикосновения 
примерно 15 раз в час.

Правила профилактики 
коронавирусной инфекции. 
Их должен соблюдать 
каждый 

1  Ограничьте объятия 
и рукопожатия с людь-
ми. Коронавирусная 
инфекция может пере-
даваться в том числе 
через прикосновения.

3  В общественных местах, 
магазинах, торговых 
центрах и транспорте 
соблюдайте социальную 
дистанцию в 1,5–2 метра 
друг от друга.

2  Когда кашляете или чи-
хаете, чтобы не заразить 
рядом людей, обяза-
тельно прикрывайте 
тканью, салфеткой 
или рукой нос и рот.

4  Используйте медицин-
скую маску. Ее нужно 
регулярно менять 
и не надевать повторно. 
А после использования 
выкидывать в пакете.

шаем ее. Так проще. Бояться — 
бессмысленно, — говорит врач. 

Разумный подход 

Ведущий научный сотрудник 
НИИ имени Склифосовского, 
кандидат медицинских наук 
Владимир Кулабухов также уча-
ствует в утреннем обходе. Сегод-
ня в «красной зоне» института 
находится около 90 пациентов, 
и каждому нужна помощь. 
— Склиф не переставал рабо-
тать как институт скорой по-
мощи, и нагрузка сейчас еще 
больше. Поэтому после того, 
как я выхожу из «красной зоны», 
у меня продолжается работа 
в основном корпусе: обходы дру-
гих больных, научная работа, 
исследования по коронавирусу. 
Приезжая на работу в 6:50, ред-
ко удается уйти раньше 10 часов 
вечера, — рассказывает Влади-
мир Кулабухов. 
Как реаниматолог по спе-
циальности, он, как никто 
другой, знает, что пациенты 
с COVID-19, поступающие в ста-
ционар, требуют постоянного 
наблюдения. 
— Коронавирус — это необыч-
ная болезнь. От сезонного грип-
па ее отличает то, что она зараз-
нее и в ряде случаев поражает 
легкие. И те, с кем это случается, 
требуют внимательного наблю-
дения специалистов, которые 
могут безошибочно отличать 
тяжесть состояния и принимать 
быстрые решения. Чаще всего 
этим занимаются реаниматоло-
ги, — объясняет Владимир. 
Эпидемия не дает врачам пере-
дышек, а вот граждане в общей 
массе за лето успели расслабить-
ся, позабыть про маски, про не-
обходимость как можно чаще 
мыть руки и про другие, каза-
лось бы, элементарные в столь 
сложной ситуации вещи. 
— Конечно, работы стало боль-
ше, но у реаниматологов, как, 
например, и у хирургов, работа 
всегда была ненормированной. 
Чем больше работаешь, тем тя-
желее, чем опаснее — тем вы-
ше психологические нагрузки. 
А как с этим бороться? Да ни-
как, просто идти и делать свое 
дело, — говорит Владимир. 
Относиться ко всему разум-
но — такой совет дает врач. Нет 
секретного метода, как на сто 
процентов уберечь себя от ви-
руса, но можно соблюдать меры 
предосторожности, которыми 
почему-то пренебрегают. 
— С другой стороны, не нужно 
поддаваться панике, — говорит 
врач. — Здоровье — ведь не толь-
ко физическое, но и психическое. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru 

Без права 
на передышку 

Главный анестезиолог-реаниматолог Департа-
мента здравоохранения Москвы Денис Проценко 
регулярно консультирует коллег из госпиталей 

по вопросам лечения тяжелых реанимационных больных. Для 
этого создана программа «Удаленный помощник», интегри-
рованная в ЕМИАС. Она работает с помощью интерактивной 
платформы и очков дополненной реальности.

КСТАТИ

5  Дезинфицируйте гад-
жеты, оргтехнику и по-
верхности, к которым 
прикасаетесь, — любые 
ручки, двери, столы 
и так далее.
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Проверки соблюдения 
санитарных норм продол-
жают проводить во всех 
учреждениях и в обще-
ственном наземном 
и подземном транспорте 
столицы. 

Столичная Госинспекция 
по недвижимости еже-
дневно проводит около 

400 проверок выполнения са-
нитарных требований по борь-
бе с COVID-19. В пресс-службе 
ведомства отметили, что еже-
недельное количество проверок 
составляет около двух тысяч, для 
их проведения формируется 
перечень неторговых органи-
заций. При этом около 60 про-
центов выявленных нарушений 
оказались связаны с несоблюде-
нием социальной дистанции. 
Почти 60 нарушителей перча-
точно-масочного режима вы-
явили в торговых центрах ЦАО, 
сообщил главный инспектор 
Объединения административ-
но-технических инспекций 
(ОАТИ) Москвы Руслан Блинов.
Кроме того, почти 30 нарушите-
лей масочного режима выявили 
в транспортно-пересадочном 
узле (ТПУ) «Планерная». 
— Сотрудниками ОАТИ со-
вместно с полицией было прове-
дено контрольное обследование 
ТПУ «Планерная» на предмет на-
рушения масочно-перчаточного 
режима, — рассказал инспек-
тор ОАТИ Москвы Сергей Ле-
онтьев. — В ходе обследования 
было выявлено 28 нарушителей, 
составлено 28 протоколов. 

После проверок временно опе-
чатали две кальянные на севе-
ро-западе Москвы: заведениям 
данного типа запрещено рабо-
тать в столице из-за ситуации 
с коронавирусом. Кроме того, 
в кальянных были выявлены 
нарушения. Начальник отдела 

Соблюдайте дистанцию
Одна за другой европейские страны 
вводят комендантский час и жесткие 
ограничительные меры. Континент 
закрывается на локдаун. Между тем 
«корона» установила очередной 
страшный рекорд  — 50 миллионов 
зараженных по всему миру. 

Мировой «ковидный» счетчик 
показывает совершенно немыс-
лимые цифры — ежедневно более 
700 тысяч новых случаев, почти 
11 тысяч смертей. Коронавирус рас-
пространяется все быстрее, превы-
сив показатели весенней вспышки. 
В США каждый день фиксируют 
более 130 тысяч новых случаев, 
уже скончались 240 тысяч человек. 
В Нью-Йорке ввели обязатель-
ный карантин и тест на COVID-19 
для тех, кто прибывает в город: всех 
въезжающих обязали показывать 
свежий отрицательный тест на ко-
ронавирус и неделю сидеть на са-
моизоляции. Франция словно пы-
тается угнаться за Штатами: за пару 
недель суточный рост увеличился 
вдвое и приближается к 90 тысячам. 
Парламент страны одобрил продле-
ние чрезвычайного санитарного 
положения в стране до 1 апреля 
следующего года. За ней «спешит» 
Германия: кроме роста заболевае-
мости, здесь начали заканчивать-
ся тесты на COVID-19. Произво-
дительности лабораторий недо-
статочно, они обещают результаты 
исследований не ранее, чем через 
6 дней. Нагрузка на и без того едва 
выдерживающую медицинскую си-
стему растет. 
В такой обстановке власти делают 
все, что только возможно, прежде 
всего — вводят комендантский час, 
закрывают музеи, торговые центры, 
школы и университеты, бары и ре-
стораны. В Греции вводят локдаун 
до конца месяца. Португалия ввела 
режим ЧС и комендантский час 
как минимум на две недели. Литва 
объявила повторный карантин. 
В Венгрии и Словакии ужесточают 
карантинные меры. Правительство 
Швейцарии задействует около 
2,5 тысячи военнослужащих. Новые 
антирекорды по выявленным слу-
чаям установлены в Чехии (15 729) 
и Португалии (7497). 
Мало того: опасная ситуация сло-
жилась из-за коронавируса у... 
норок. Еще летом в Дании были 
зафиксированы случаи заболева-
ния зверьков на фермах — вирус 
передался им от человека, а затем 
мутировал и распространился 
по другим хозяйствам. На 67 зверо-
фермах животные уже погибли, за-
фиксировано более чем 200 случаев 
«короны» у норок. На сегодняшний 
день в стране выявлено 214 случаев 
передачи коронавируса от норок 
человеку. В семи муниципалитетах 
Дании введут жесткую изоляцию из-
за мутировавшей инфекции. Кроме 
того, здесь с 7 ноября закрыты все 
бары и рестораны, отменены спор-
тивные мероприятия в закрытых по-
мещениях. До 3 декабря прекратил 
работу общественный транспорт 
и будут закрыты школы.

Ковид изолировал 
почти всю Европу

надзора за объектами комму-
нально-бытового назначения 
и средой обитания человека 
управления Роспотребнадзо-
ра по Москве Алексей Худо-
бородов отметил, что в этих 
кальянных не осуществлялась 
термометрия, не проводилась 

дезобработка помещений и по-
верхностей, не организовано 
обеззараживание воздуха, не 
проводилось обследование со-
трудников на коронавирус. 
Более 60 нарушителей масоч-
ного режима выявили в торго-
вых центрах на западе Москвы, 

свыше 70 нарушителей масоч-
ного режима — в ТЦ на восто-
ке. Рейды прошли в ТРК «Перо-
во Молл», ТРЦ «Косино Парк» 
и в ТЦ «Подсолнухи». Прошли 
проверки и на юге столицы, 
в торговых центрах «Москворе-
чье», «Коломенский» и мебель-
ном центре Roomer. 
— Сотрудниками ОАТИ со-
вместно с полицией проведено 
обследование торговых цен-
тров, расположенных на терри-
тории Южного округа, на пред-
мет соблюдения гражданами 
перчаточно-масочного режи-
ма. По результатам обследова-
ний выявлено 47 нарушений. 
По факту нарушений предус-
мотрена административная от-
ветственность по части 2 статьи 
3.18.1 КоАП, штраф составляет 
4 тысячи рублей, — рассказал 

начальник отдела технической 
инспекции ОАТИ Москвы Алек-
сей Кузнецов.
Кроме того, московский театр 
юного зрителя приостановил 
работу из-за коронавируса 
с 7 ноября, сообщили на офици-
альном сайте театра. Ноябрь-
ские спектакли переносятся на 
декабрь. Пресс-служба Государ-
ственной инспекции по контро-
лю за использованием объектов 
недвижимости Москвы сообщи-
ла, что меры по профилактике 
коронавируса соблюдают 93% 
московских организаций. За два 
месяца сотрудники Госинспек-
ции по недвижимости выявили 
1157 нарушений, что составляет 
6,6 процентов от общего числа 
проверок.
ВИКТОРИЯ ТВЕРДОХЛЕБОВА
okruga@vm.ru 

2 октября 2020 года. Главный инспектор ОАТИ Антон Голубев (в центре) и сержант полиции Шаварш Геворкян 
(слева) проверяют соблюдение масочного режима на Белорусском вокзале

НАРУШИТЕЛЕЙ САНИТАРНЫХ 
НОРМ МОГУТ ОШТРАФОВАТЬ
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Врачи предупреждают: к ко-
ронавирусу могут добавлять-
ся другие вирусы и грипп. 
Именно поэтому необходимо 
соблюдать все меры предосто-
рожности.

Риелтору Юлии Бере-
зюк (на фото) не уда-
лось этой осенью 
уберечься от опасно-
го вируса. Слабость, 
разбитость от перенесенного 
ОРВИ сменились потом коро-
навирусом. 

— Все начиналось как про-
студа, ведь две недели назад 
я полностью выздоровела 
от ОРВИ и уже бегать начала, 
а тут неделька бессонных 

ночей — и тадаам! — 
рассказала она. — Все 
началось с легкого 
кашля, который потом 
стал сильнее и сильнее, 
затем подскочила тем-
пература — 38, и про-

пало обоняние, но так, что 
местами чувствую, местами 
нет. Поэтому отправилась 

делать КТ легких и тестиро-
вание на коронавирус.
Сама Березюк неделю до бо-
лезни проводила преимуще-
ственно дома, за исключени-
ем одной «вылазки» в офис. 
Результат: 12 процентов 
поражения легких и положи-
тельный тест на коронавирус. 
Пульсоксиметр и прослуши-
вание легких показали, что 
дыхание и насыщение кисло-
родом крови нормальные, по-
этому скоро ее уже выпишут. 
Из лекарств ей назначили 

несколько препаратов, в том 
числе противовирусных. 
— Так что вынужденный 
отпуск мне обеспечен, — по-
старалась она приободриться 
при постановке диагноза. — 
Потом повторно мне сделают 
КТ и сдам тест.
По словам Юлии, сейчас 
очень важно следить за здо-
ровьем и, если появился силь-
ный кашель, обратиться к вра-
чу, а не тянуть с лечением.
— Так что всем советую, бере-
гите себя! — добавила она.

Заболевание таит опасность присоединения других инфекций
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Депутаты приступили 
к обсуждению законопро-
екта о бюджете города. 
В документе предусмотре-
ны увеличение социаль-
ных расходов и бюджет-
ные инвестиции для обе-
спечения роста городской 
экономики.

Мэр столицы Сергей Собя-
нин заявил, что ни одна 
социальная программа 

в проекте бюджета города уре-
зана не будет.
Москва продолжит принимать 
меры, направленные на повы-
шение социальной защищенно-
сти и улучшение качества жиз-
ни горожан. Основными источ-
никами доходов бюджета Мо-

1 февраля 2020 года. 
Многодетная семья 
Семишины: мама 
Софья и папа Кирилл 
с двойняшками Дарьей 
и Алексеем, их дочка Ася 
с братьями Тимофеем 
и маленьким Матвеем

ции государственной политики 
в сфере защиты семьи и детей, 
считает, что бюджет Москвы 
стал более сбалансированным 
между социальными мерами и 
мерами поддержки экономиче-
ского блока. 
— По сути Москва поддержива-
ет своим бюджетом и предприя-
тия, находящиеся за пределами 
столичного региона, — отмети-
ла Антонина Цицулина. —  Важ-
но отметить продолжение анти-
кризисных мер, начатых в этом 
году, и в следующем. 

В свою очередь председатель 
комитета по финансовым 

рынкам «Опоры России», 
гендиректор аналитиче-
ского агентства Павел 
Самиев отмечает, что 
в бюджете очень большое 
внимание уделяется под-
держке малого и средне-
го бизнеса, инновацион-
ному развитию.
По словам вице-прези-
дента Московской торго-

во-промышленной палаты 
Артема Далевича, в 2020 го-

ду было выделено много суб-
сидий для бизнеса, которыми 
многие воспользовались.
— В следующем году будет 
еще больше финансовых мер 
поддержки и больше пред-
принимателей ими восполь-
зуются, — сказал он.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

сти Москвы и созданию рабочих 
мест. В течение 2021–2023 го-
дов запланировано постро-
ить 740 объектов, в том числе 
91 здание школ и детских садов, 
30 поликлиник, 18 больничных 
корпусов, 29 спортивных со-
оружений. Продолжится реали-
зация программы по развитию 
транспортной системы: за три 
года предполагается сдать в экс-
плуатацию свыше 58 киломе-
тров линий метро с 25 новыми 
станциями. Особое внимание 
будет уделено мероприятиям по 
поддержке промышленности, 
малого и среднего предприни-
мательства. В 2021 году будут 
сохранены введенные в этом 
году новые виды субсидий для 
предпринимателей, в том числе 
на продвижение товаров онлайн 
и экспорт продукции. 
Антонина Цицулина, президент 
Ассоциации предприятий ин-
дустрии детских товаров, 
член Совета при прези-
денте РФ по реализа-

сквы по-прежнему выступают 
налог на доходы физлиц и налог 
на прибыль организаций. Доля 
социальных расходов в проекте 
бюджета только на следующий 
год превысит 56 процентов. 
В 2021-м приоритет отдан раз-
витию здравоохра-
нения и поддержке 
горожан. Будет про-
ведена индексация 
пособий и выплат се-
мьям с детьми и мо-
сквичам старшего 
поколения, полно-
стью профинанси-
руют меры соцподдержки. На 
3,7 процента увеличат зарплаты 
бюджетникам. В полном объеме 
сохранят ежемесячные выплаты 
медикам и учителям.

Несмотря на вво-
димые во втором 
квартале текуще-

го года ограничения, по итогам 
десяти месяцев текущего года, от-
числения по НДФЛ в бюджет Мо-
сквы составили почти 867 мил-
лиардов рублей. Это больше, чем 
в прошлом году, почти на 58 мил-
лиардов рублей. Предполагается, 
что в следующем году темп роста 
поступлений по НДФЛ в город-
ской бюджет будет обеспечен за 
счет увеличения занятости, лега-
лизации бизнеса и роста уровня 
заработной платы.

СПРАВКА

— В проекте бюджета доста-
точно серьезная доля на соци-
альные нужды. Это такой по-
зитивный фактор, потому что 
бюджет, с одной стороны, уве-
личенный, а, с другой стороны, 
много затрат уходит и на под-

держку бизнеса, и на социаль-
ные выплаты. Поэтому, я уве-
рен, что все к этому позитивно 
отнесутся, — сказал президент 
Ассоциации российских банков, 
банкир, доктор юридических 
наук, член-корреспондент РАН, 
академик РАН Гарегин Тосунян.
Бюджетные расходы на разви-

тие инфраструктуры поспо-
собствуют повышению 
инвестпривлекательно-
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Ассоциации предприятий ин
дустрии детских товаров,
член Совета при прези-
денте РФ по реализа-

Бюджетные расходы на разви
тие инфраструктуры поспо-

собствуют повышению 
инвестпривлекательно-

Социальные 
расходы 
увеличат

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

ПОДДЕРЖКА

Москва впервые за долгие годы восполь-
зуется системой заимствований: проектом 
нового бюджета предусматривается воз-
можность привлечения займов в объеме 
до 396 миллиардов на следующий год.

— Бюджету нанесен был огромный удар 
во время пандемии. В этом году мы не до-
считаемся доходов от того, что заплани-
ровано, около 500 миллиардов рублей, 
поэтому на следующий год и последую-
щие годы мы будем занимать, — отметил 
мэр Москвы Сергей Собянин.
Как рассказал заместитель мэра города 
по вопросам экономической политики 
и имущественно-земельных отношений 
Владимир Ефимов, только на следующий 

год нехватка средств в бюджете превы-
сит полтриллиона рублей. 
— Мы предусмотрели в бюджете горо-
да возможность заимствования, эти 
средства поступят в экономику Москвы 
и, безусловно, будут дополнительным 
стимулом для того, чтобы экономика 
и московские предприятия максимально 
быстро восстанавливались после тех 
ограничений, которые мы наблюдаем 
сейчас, — сообщил он.
Владимир Ефимов добавил, что объем 
заимствований не будет увеличен.
Глава комиссии по экономической и со-
циальной политике Мосгордумы Люд-
мила Гусева пояснила, что возможность 
внутренних заимствований заложена 

для избежания сокращения бюджетных 
расходов.
— Даже при неблагоприятной эконо-
мической конъюнктуре в бюджете на 
2021–2023 годы заложена возможность 
внутренних заимствований. Их объем не 
слишком велик: речь идет приблизитель-
но о седьмой части доходов московского
бюджета, — отметила Людмила Гусе-
ва. — Это разумная мера, необходимая 
для продолжения развития города. 
Как отметил начальник отдела анализа 
банковского и финансового рынков 
одного из банков Илья Ильин, бюджет 
Москвы закономерно фокусируется 
на преодолении последствий пандемии 
и соцподдержке населения. 

По словам председателя комитета Совета 
Федерации РФ по социальной политике 
Инны Святенко, социальные обязатель-
ства и программы являются абсолютным 
приоритетом для Москвы. 
— Заимствованные средства могут пона-
добиться, чтобы полностью выполнить 
приоритетные московские программы — 
в частности, продолжить реконструк-
цию поликлиник, строительство школ 
и другой социальной инфраструктуры. 
Еще более важно соблюдение обяза-
тельств по прямым выплатам гражданам 
и социальной поддержке — от пенсий 
и пособий до обеспечения средствами 
реабилитации и санаторно-курортным 
лечением, — уточнила Инна Святенко.

Дефицит бюджета покроют заимствования
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— И следующий участок, самый 
сложный, от станции «Лефорто-
во» до станции «Савеловская», 
должен быть готов в 2022 го-
ду, — уточнил Сергей Собянин.
Как доложил мэру генеральный 
директор компании-подрядчи-
ка Сергей Жуков, все работы 
идут по графику. В составе тре-
тьего отрезка возведут и стан-
цию «Сокольники». Сейчас она 
готова наполовину. Строители 
выполнили сложнейшую про-
ходку тоннелей всего в шести 
метрах от действующей одно-
именной станции Сокольниче-
ской ветки, а также под путями 
Ярославского направления 
Московской железной дороги. 
И сейчас сооружают основные 
конструкции будущей станции 
БКЛ, которая появится напро-
тив главного входа в парк «Со-
кольники».
Открытие северо-восточного 
участка БКЛ снизит нагрузку на 
Сокольническую, Арбатско-По-
кровскую, Калужско-Рижскую, 
Калининскую и Люблинско-
Дмитровскую линии метро, 
а также улучшит транспортное 
обслуживание жителей райо-
нов Мещанский, Басманный, 
Марьина Роща, Сокольники, 
Соколиная Гора, Лефортово, Ко-
сино-Ухтомский и Некрасовка.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
okruga@vm.ru 

Строительство Большой 
кольцевой линии — круп-
нейший в мире проект 
в области метростроения. 
Ее длина составит 70 ки-
лометров, на которых раз-
местятся 31 станция и три 
электродепо (включая су-
ществующий участок «Ка-
ховская» — «Каширская»). 
Таким образом, БКЛ может 
стать самой протяженной 
кольцевой линией метро 
в мире, обогнав нынешнего 
чемпиона — вторую коль-
цевую линию пекинского 
метро (57 километров).

КСТАТИ  Детей с инвалидностью  
в случае госпитализации 
с COVID-19 их родителей 

или опекунов принимает обсерва-
тор на базе Центра реабилитации 
инвалидов «Царицыно».  
— Этот центр также может принять 
детей, за которыми некому при-
смотреть после госпитализации ро-
дителей или опекунов с COVID-19, 
— рассказала заместитель мэра 
Москвы по вопросам социального 
развития Анастасия Ракова.
Как сообщила пресс-служба Де-
партамента труда и социальной за-
щиты населения Москвы, с начала 
октября гости столичных обсерва-
ционных центров получили больше 
тысячи посылок — игрушки, сла-
дости, фрукты. Все это передавали 
родственники и друзья, чтобы гости 
центров быстрее шли на поправку. 

Кремлевская елка в этом 
году пройдет без зрителей 
и будет транслироваться 

по телеканалам и в интернете. 
В пресс-службе Московской федера-
ции профсоюзов пояснили, такой 
формат проведения праздника вы-
брали в целях недопущения распро-
странения коронавируса. Зрителей 
в этом году ожидает сказочное пред-
ставление «Пятое время года, или 
Кто придумал Новый год» — увлека-
тельное путешествие в Древний 
Рим, Италию эпохи Возрождения, 
Россию петровских времен.

Департамент городского 
имущества города Москвы 
5 ноября выпустил распо-

ряжение № 37134. В документе го-
ворится об изъятии для государ-
ственных нужд объекта недвижи-
мого имущества — нежилое поме-
щение с кадастровым номером 
77:01:0003029:5113 площадью 
406,8 квадратных метра, располо-
женное по адресу (согласно выпи-
ске из Единого государственного 
реестра недвижимости): г. Москва, 
улица Госпитальный Вал, дом 3, 
корпус 1, строение 2 (Басманный 
район). С документом можно озна-
комиться на официальном сайте 
префектуры Центрального округа 
cao.mos.ru.

КОРОТКО

ЗДОРОВЬЕ

Работодатели могут организовать вы-
ездную вакцинацию от гриппа для своих 
сотрудников. Врачи уже провели более 
11 тысяч выездов и привили 
почти 900 тысяч человек.

— Вакцинация является 
самым безопасным и эффек-
тивным способом защиты 
от гриппа и его осложнений. 
Специально для удобства 
москвичей в столице есть 
возможность организовать бесплатную 
выездную вакцинацию для компаний 
и организаций, — отметила заммэра 
Москвы по вопросам социального раз-
вития Анастасия Ракова (на фото). — 

Сотрудникам необязательно посещать 
поликлинику — медицинская бригада 
сама приедет по адресу и сделает при-

вивку от гриппа современными 
вакцинами, отвечающими всем 
требованиям Всемирной орга-
низации здравоохранения.
Процедура не занимает много 
времени: специалисты фиксиру-
ют информацию о вакцинации 
с помощью планшета. Для этого 
был разработали сервис «Мо-

бильные бригады по вакцинации».
— Новый инструмент избавляет от не-
обходимости заполнять документацию 
вручную, повышая эффективность 
работы персонала и сокращая время 

выполнения процедуры, — пояснила 
Анастасия Ракова. — Информация по-
ступает в систему ЕМИАС и отражается 
в электронных медкартах горожан.
В системе работают два специалиста: 
врач выполняет поиск или регистрацию 
пациента в системе ЕМИАС, составляет 
протокол предварительного осмотра, 
а медсестра проводит вакцинацию 
и поствакцинальный осмотр.
Грипп — не обычная простуда, которая 
проходит за несколько дней, а серьезное
вирусное заболевание. Эффективный 
и безопасный способ защиты от него 
и его осложнений —вакцинация. Сде-
лать прививку можно в городских поли-
клиниках, а также в МФЦ района Арбат. 

Прививку от гриппа можно сделать на работе97,5

25

тысячи человек зарегистрированы 
в ресурсном центре «Мосволонтер». 
Самые популярные направления 
волонтерской деятельности — спор-
тивное, культурное и событийное.

столичных поликлиник получили 
дополнительные мощности по элек-
троэнергии во время капитального 
ремонта. Это необходимо для беспе-
ребойной работы оборудования.

ЦИФРЫ

возводят в три этапа. Первый 
отрезок — от станции «Ниже-
городская» до станции «Лефор-
тово» — уже открыт. Сейчас он 
работает в составе Некрасов-

ской линии метро. До конца го-
да строители планируют сдать 
второй отрезок: поезда будут 
ходить до станции «Электроза-
водская».

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин осмотрел строитель-
ство станции «Сокольни-
ки» Большой кольцевой 
линии метро. До конца 
года планируется закон-
чить работы на втором 
участке БКЛ до станции 
«Савеловская».

Станцию «Сокольники» 
(рабочее название — 
«Стромынка») возводят 

в составе северо-восточного 
участка Большой кольцевой ли-
нии метрополитена от «Нижего-
родской» до «Савеловской». Его 
общая протяженность составля-
ет 14 километров.

— Северо-восточный участок 
Третьего транспортного пере-
садочного контура — один из 
самых сложных по проходке 
и реализации. Тем не менее се-
годня 100 процентов 
проходки на этом 
участке завершено, 
что позволяет со-
средоточиться на 
строительстве стан-
ций, — рассказал 
Сергей Собянин. — 
Это большое исто-
рическое событие, которое по-
зволяет работать дальше уже по 
станциям на этом участке.
Как напомнил глава города, се-
веро-восточный участок БКЛ 

Большая кольцевая 
разгрузит метро

9 ноября 2020 года. Мэр Москвы Сергей Собянин и генеральный директор компании-подрядчика Сергей Жуков 
(слева) осмотрели строительство станции «Сокольники» Большой кольцевой линии метро

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

ВЛ
АД

И
М
И
Р 
Н
ОВ
И
КО
В



СИДИМ ДОМА8 Москва. Центр    Пятница 13 ноября 2020 года    № 45 (875)

Обычно люди расстраи-
ваются, когда остаются 
без работы. Только 
не жительница Крас-
носельского района 
Светлана Полиенко. 
Уволившись, она от-
крыла в себе множество 
талантов и предпринима-
тельскую жилку. 

Светлана не сомневается — 
работу она всегда найдет. 
Если захочет. По первому 

образованию Света — медсе-
стра, по второму — инженер 
промышленной безопасности. 
Но пока ей и дома хорошо. Муж, 
четверо детей, старшему из ко-
торых 23 года, младшему — 2, 
хозяйство — она из тех женщин, 
кто любит домашние хлопоты. 
Тем более с некоторых пор дома 
у нее — и офис, и мастерская, 
и учебный класс. 
— У меня как будто второе ды-
хание открылось, когда я засела 
дома, — улыбается Светлана 
Полиенко и, кажется, сама не 
верит в то, как круто изменила 
ее жизнь пандемия. — Появи-
лась жажда знаний. Захотелось 
всего и сразу.
Первым делом она записалась 
на курсы итальянского языка — 
давно мечтала выучить. Благо-
даря онлайн-урокам освоила 
восточные танцы и программу 
здорового питания, стала за-
ниматься спортом и окончила 
дистанционные курсы по опти-
мизации приготовления пищи: 
теперь, говорит хозяйка, у нее 
не остается лишних продуктов, 
меню составляется на неделю 

вперед, блюда в нем не повторя-
ются, и для семейного бюдже-
та — экономия.
А в один прекрасный день Света 
нашла в кладовке, среди старо-
го хлама, который не нужен, но 
выбросить жалко, коробки с би-
сером. В юности она пыталась 

Бусинка 
к бусинке — 
и дело пошло 

8 ноября 2020 года. Светлана Полиенко и ее цветные сокровища. Кстати, подвеску, что на ее 
шее, Света тоже сделала сама (1). Колье и чехлы для телефона  — хобби и бизнес (2) 

Постановлением прави-
тельства РФ от 18.07.2020 
№ 1078 «Об утверждении 

Положения об особенностях отме-
ны либо переноса бронирования 
места в гостинице или ином сред-
стве размещения в отношении ос-
нований, порядка, сроков и условий 
такого переноса и (или) возврата 
заказчикам (потребителям) денеж-
ных сумм, уплаченных ими при бро-
нировании, на 2020 и 2021 годы» 
установлено, что туристы, у кото-
рых была аннулирована бронь в рос-
сийских гостиницах из-за корона-
вируса, смогут вернуть деньги 
или перенести размещение на более 
поздний срок.

КОРОТКО
Федеральным законом 
от 27.12.2019 № 490-ФЗ внесе-
ны изменения в статью 9 Феде-

рального закона «О национальной пла-
тежной системе», согласно которому 
операторы по переводу денежных 
средств обязаны оперативно уведом-
лять пользователей о блокировке их 
средств и причине такого решения. 
В настоящее время оператор обязан ин-
формировать клиента только о совер-
шении каждой операции с использова-
нием электронного средства платежа, 
отправив уведомление.  В соответствии 
с изменениями оператор должен в день 
приостановления или прекращения 
предоставить клиенту информацию 
с указанием причины.

С 1 июля 2020 года в РФ дей-
ствуют новые правила уста-
новки счетчика электрической 

энергии в многоквартирных домах: 
установка и эксплуатация индивиду-
альных, общих (квартирных), комнат-
ных приборов учета электрической 
энергии в многоквартирном доме, 
а также приобретение, установка и экс-
плуатация коллективных (общедомо-
вых) приборов учета, обязанность 
не собственника, а гарантирующего по-
ставщика. Определение мест установки 
приборов учета в жилых домах, уста-
новка, проведение контрольных снятий 
показаний и проверок осуществляются 
сетевыми организациями и гарантиру-
ющим поставщиком.

Прокуратура ЦАО напомнила 
правовые аспекты лишения 
родительских прав. Статьей 

70 СК РФ определено, что дела о лише-
нии родительских прав рассматрива-
ются по заявлению одного из родите-
лей или лиц, их заменяющих, заявле-
нию прокурора, а также по заявлениям 
органов или организаций, на которые 
возложены обязанности по охране 
прав несовершеннолетних детей (орга-
нов опеки и попечительства, комиссий 
по делам несовершеннолетних, орга-
низаций для детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, 
и других). При рассмотрении таких дел 
обязательным является участие проку-
рора и органа опеки и попечительства.

делать браслетики, но из затеи 
ничего вразумительного не по-
лучилось — бросила.
— Увидела я эти сокровища, 
и у меня щелкнуло что-то вну-
три, — рассказывает Светлана 
Полиенко. — Захотелось делать 
украшения. 
От слов — к делу. Вооружившись 
новыми знаниями, которые она 
тоже почерпнула из видеоуро-
ков, Света начала плести колье. 

С элементами тек-
стиля, кусочками 
кружев и тесьмы, 
с крупными бусина-
ми и декором. Сна-
чала для себя и для 
дочери, 13-летней 
Апполинарии, а по-
том и на продажу.

— Я прошла онлайн-курсы пред-
принимательства, бухгалтерии, 
зарегистрировалась как само-
занятая и начала понемногу 
зарабатывать на новом хоб-
би, — говорит новоиспеченная 
бизнесвумен. — А поскольку 
я вяжу хорошо, стала делать 

Москва. Ц

расстраи-
стаются 
ько 

рас-
на 
о. 

тво 
ма-

— 

Текущий 2020 год стал для 
семьи Полиенко конкурс-
ным. Еще в начале января 
Светлана с мужем Сергеем 
решили, что в этом году 
не пропустят ни одного 
семейного конкурса, о ко-
тором узнают — рисунков, 
видео, рассказов, сценок — 
чего угодно. В итоге сейчас 
в победном арсенале Поли-
енко — 5000 различных ди-
пломов, 500 кубков и с де-
сяток медалей. Денежные 
призы тоже случались. 
То ли еще будет. 

КСТАТИ

д
А

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

и продавать авторские митинки 
и чехлы для телефонов с совами. 
Они вообще разлетаются как го-
рячие пирожки. 
Новый способ заработка, гово-
рит многодетная и деятельная 
мама, ни в какое сравнение не 
идет с однообразной работой 
с девяти до шести. Сплошное 
удовольствие и творческий 
 порыв. 
— Но колье и чехлы — это не 
все, —  улыбается Светлана По-
лиенко. — Я освоила програм-
му видеомонтажа и теперь сама 
монтирую ролики. С ними мы 
участвуем в конкурсах, которые 
проводит Объединение много-
детных семей Москвы. За по-
беду в последнем — «Мамина 
мечта» —  нам вручили 30 тысяч 
рублей.
И это тоже не все. Сидя дома, 
Света научилась выращивать 
орхидеи. Она и раньше давно 
мечтала «приручить» каприз-
ные растения, но не хватало ни 
времени, ни знаний, ни усердия. 
— А сейчас получается, — удив-
ляется предпринимательни-
ца. — Немного теории, и я как 
будто научилась чувствовать их. 
Теперь орхидеи цветут у меня на 
подоконниках так пышно, что 
весной я, скорее всего, начну 
разводить их на продажу. 
Есть ли в ее планах «работа 
в офисе»? Светлана подумыва-
ет закончить курсы повышения 
квалификации и устроиться 
медсестрой в больницу — бо-
роться с коронавирусом. Ну, ин-
фекция, держись!
ОКСАНА КРУЧЕНКО
okruga@vm.ru
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ваться. Как вариант можно ис-
пользовать резинки от обычных 
одноразовых масок.
Процесс создания не сложен: 
на ткань кладется бумажный 
шаблон будущей маски. Это вы-
кройка размером 20 на 12 сан-
тиметров, имеющая по центру 
сгиб и две прорези. По форме 
шаблон напоминает бабочку.
Строго по ее размерам педагог 
вырезает ткань, чтоб потом 
сшить ее половинки по центру 
и приделать к ее краям резинки. 
Но прежде чем сшивать, буду-
щую маску следует украсить. 
И здесь участникам предостав-
ляется самый широкий простор 
для творчества.
— Для украшения и создания 
уникального рисунка мы пред-
лагаем использовать весьма 
эффективный хенд-мейд при-
ем — окраска ткани с помощью 
гофрированной или, как ее еще 
называют, крепбумаги, — гово-
рит Наталья Горбунова, препо-
даватель кружка по изобрази-
тельному искусству.
На влажную хлопчатобумаж-
ную ткань нужно положить 
смоченные кусочки крепбума-
ги в хаотичном порядке. Затем 
ткань и бумагу сворачиваем 
в ролик и на одну минуту сверху 
ставим утюг, потом повторяем 
то же самое с другой стороны. 
На ткани отпечатается узор 
гофрированной бумаги. Сверху 
можно добавить какой-нибудь 
стильный рисунок. Его реко-
мендуется выполнить перма-
нентным маркером.
Елена и Наталья не рекоменду-
ют использовать для украшения 
масок бисер, пуговицы, кнопки 
и другие объемные средства де-
корирования. Ведь защитную 
маску надо менять раз в полто-
ра часа и часто стирать, а бисер 
и бусинки плохо переносят та-
кие испытания. 

Идея создания уникальных ма-
сок получила свое неожиданное 
продолжение. На специальной 
страничке официального сайта 
ГБУ «Центр» разместят выкрой-
ку и файлы с оригинальными 
принтами. Любой желающий 
сможет зайти на сайт, скачать 
эти файлы и, распечатав их на 
домашнем принтере, быстро 
изготовить дома свою маску. 
Ее можно раскрасить самосто-
ятельно, а можно закрепить 
на ней заранее подобранные 
принты. Там же, на сайте, будет 
размещена подробная видеоин-
струкция по декору маски.
АНДРЕЙ КАЗАКОВ
okruga@vm.ru 

взрослым, но и детям. А най-
ти маски детского размера не 
всегда легко. С другой стороны, 
малышам наскучили обычные 
куски ткани. Они могут даже 
капризничать, когда приходит-
ся их надевать. Если же сделать 
им их собственную, яркую дет-
скую маску, это может испра-
вить положение, — говорит 
Елена. — И сделать ее можно 
не только своими руками, но 
еще и вместе с ребенком. Это 
станет приятным домашним 
развлечением. 

Для изготовления ма-
ски понадобится бе-
лая хлопчатобумаж-
ная ткань, гофри-
рованная бумага, 
утюг, нитки с игол-
кой, маркер и ре-
зинка. Последняя 
нужна для завязок, 
на которых маска 
и  будет  удержи-

Маски стали неотъемле-
мым атрибутом нашего 
гардероба. Одноразовые 
медицинские, респирато-
ры, тканевые — магазины 
предлагают большой 
ассортимент на выбор. 
Но, несмотря на него, 
не всегда удается найти 
рисунок по своему вкусу, 
да и по цене. Сотрудники 
художественных мастер-
ских ГБУ «Центр» решили 
провести онлайн-мастер-
класс по созданию своего 
дизайна для многоразовой 
маски.

Пространство студии в ГБУ 
«Центр» украшено яр-
кими креативными ри-

сунками. Воздушные шарики, 
симпатичные котята, радуги 
и просто забавные рожицы хао-
тично разбросаны по белоснеж-
ным стенам помещения. Все это 
создает небывалую атмосферу 
творчества. Ведь хорошее на-
строение — это то, что никогда 
не бывает лишним пасмурной 
московской осенью. И тем бо-
лее на фоне продолжающейся 
пандемии коронавируса. 

— Мы с коллегами 
ГБУ «Центр» решили 
несколько разноо-
бразить наши тради-
ционные занятия, — 
рассказывает руко-
водитель кружка по 
изобразительному ис-
кусству Елена Виногра-
дова. — Сейчас, когда 
уже ясно, что маски с на-
ми надолго, нам пришла 
идея научить москвичей 
делать этот атрибут современ-
ности веселым и ярким. И даже 
стильным и уникальным. Чтобы 
люди в масках не выглядели так 
угрюмо. 
Участникам предлагается 
сделать собственную много-
разовую маску по заранее под-
готовленной организаторами 
выкройке. Никакой особенной 
подготовки для освоения этой 
техники не требуется. Способен 
на это даже ребенок, уверяет 
Елена. Не нужна и специальная 
техника. Понадобятся только 
подручные средства и матери-
алы, которые можно легко 
найти в любом магазине.
— Замечу, что маски сей-
час нужны не только 

11 ноября 2020 года. 
Преподавательница 
кружка изобрази-
тельного искусства 
Наталья Горбунова (1)
создала стильную 
маску с помощью 
 выкройки (3). Дизайн 
маски может быть 
 любым (2)

взрослым, но и детям. А най-
ти маски детского размера не 
всегда легко. С другой стороны, 
малышам наскучили обычные 
куски ткани. Они могут даже 
капризничать, когда приходит-
ся их надевать. Если же сделать 
им их собственную, яркую дет-
скую маску, это может испра-
вить положение, — говорит 
Елена. — И сделать ее можно 
нен  только своими руками, но 
еще и вместе с ребенком. Это 
станет приятным домашним 
развлечением. 

Для изготовления ма-
ски понадобится бе-
лая хлопчатобумаж-
ная ткань, гофри-
рованная бумага, 
утюг, нитки с игол-
кой, маркер и ре-
зинка. Последняя 
нужна для завязок, 
на которых маска 
и  будет  удержи-

дии в ГБУ 
шено яр-

ыми ри-
шарики, 

а, радуги 
жицы хао-

елоснеж-
я. Все это 
мосферу 
ошее на-

о никогда 
смурной 

И тем бо-
ающейся 
са. 

люди в масках не выглядели так 
угрюмо. 
Участникам предлагается 
сделать собственную много-
разовую маску по заранее под-
готовленной организаторами 
выкройке. Никакой особенной 
подготовки для освоения этой 
техники не требуется. Способен 
на это даже ребенок, уверяет 
Елена. Не нужна и специальная 
техника. Понадобятся только 
подручные средства и матери-
алы, которые можно легко 
найти в любом магазине.
— Замечу, что маски сей-
час нужны не только 

■Для изготовление маски 
лучше использовать хлоп-
чатобумажную ткань — 
маска будет выполнять 
свою функцию барьера, 
в ней будет комфортно, 
и ее легко будет стирать.
■Прежде чем начать вы-
кройку маски, нужно сде-
лать замеры: с помощью 
швейного сантиметра 
отмеряем расстояние 
от уха до уха через кончик 
носа — это будет ширина 
маски, и от переносицы 
до подбородка — высота 
маски.
■Маску нужно регулярно 
стирать и гладить утюгом 
перед использованием.

НА ЗАМЕТКУ

ДИЗАЙН МАСКИ 
МОЖНО ВЫБРАТЬ 
ЛЮБОЙ: СТИЛЬНЫЕ 
УЗОРЫ ИЛИ ПОРТРЕТ 
ЗНАМЕНИТОСТИ

 
-
а-
да
на-
шла

й

На всю процедуру изготовления 
хенд-мейд-маски у неопытного 
человека, редко берущего нитку 
с иголкой в руки, уходит не бо-
лее 40 минут. Дети, как правило, 
предпочитают украшать свои 
маски цветами и мультгероями, 
а взрослые предпочитают стиль-
ные орнаменты.

СПРАВКА

Принты 
раскрасят 
осенний 
город

2

1

3
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Отвечает МАКСИМ ДЕРЮГИН, 
глава управы района Арбат
Специалист отрегулировал электро-
магнитный замок, отремонтировал 
домофон. Дверь закрывается, посто-
ронние не пройдут.

Когда отремонтируют домофон 
в доме № 18, строение 1, на Но-
винском бульваре? Не закры-
вается входная дверь.
Анна Демидова
район Арбат

Отвечает НАТАЛЬЯ РОМАНОВА, 
глава управы района Замоскворечье 
Электрики заменили все перегорев-
шие лампы в светильниках. Сейчас 
в арке между домами светильники 
работают, во дворе по вечерам тоже 
горят фонари. 

В арке между домами № 9 
и № 11 в Озерковском переулке 
и во дворе дома № 11 не горят 
фонари.
Татьяна Фомичева
район Замоскворечье

Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ, 
глава управы Басманного района
Сотрудники районного ГБУ «Жилищ-
ник» убрали из подъезда строитель-
ный мусор и вымыли пол на лестнич-
ной площадке.

На восьмом этаже дома № 7–21 
на улице Фридриха Энгельса 
на лестничной площадке ле-
жат строительный мусор и дру-
гие предметы, которые легко 
воспламеняются.
Никита Самойлов
Басманный район

Отвечает СЕРГЕЙ ЗОЛОТАРЕВ, 
глава управы Тверского района 
Сотрудник районного ГБУ «Жи-
лищник» установил дверную ручку 
в подъезде дома. Сейчас входная 
дверь открывается. 

На внешней стороне входной 
двери во второй подъезд 
дома № 13, строение 1, 
на 1-й Тверской-Ямской улице 
нужно закрепить ручку. 
Ее сорвали.
Валентина Колесникова
Тверской район

Отвечает ЕКАТЕРИНА БЕРСЕНЕВА, 
и. о. главы управы района Хамовники
Специалист проверил оборудование, 
выполнил калибровку платы управ-
ления лифта. Сейчас он находится 
в технически исправном состоянии, 
кнопки вызова работают. 

Когда отремонтируют лифт 
в доме № 15 на Смоленском 
бульваре? Уже несколько дней 
он стоит без движения. Кнопка 
вызова лифта тоже не работает.
Семен Поляков
район Хамовники

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24

Жительница дома № 30, 
строение 3, на улице Арбат 
(район Арбат) Наталья 
Гиммельрейх обратилась 
на горячую линию за по-
мощью. Входная дверь 
в подъезде ее дома изно-
силась и проржавела так, 
что уже не закрывалась. 
В ситуации разбирался 
корреспондент «МЦ».

Пятиэтажный кирпичный 
дом 1904 года построй-
ки расположен в уютной 

тиши старых, уже реликтовых 
арбатских переулков и дворов.
За сводчатыми каменными 
арками крыльца единствен-
ного подъезда дома виднеется 
входная дверь. Но, в отличие от 
всего окружающего архитек-

служившую свое дверь и устано-
вить новую. 
Кроме этого, сотрудники ГБУ 
«Жилищник» посоветовались 
с жителями по поводу цвета 
и фактуры двери. Приятный ко-
ричневый цвет полотна и хро-
мированная серебристая руко-
ять — такой дизайн выбрали 
горожане.
Корреспондент вновь приехал 
во двор на улице Арбат, когда 
все необходимые работы уже 
выполнили.
Новую дверь с тремя петлями 
с каждой стороны снабдили 
автоматическим доводчиком, 
чтобы она закрывалась плавно, 
практически бесшумно. 
— Новую дверь нам поставили 
очень вовремя, до наступления 
сильных холодов. Теперь ниче-
го не хлопает, закрывается и от-
крывается очень легко и плавно. 
Никакой ржавчины, конечно, 
нет — гостей приглашать не 
стыдно, — улыбается Наталья 
Гиммельрейх. — Мы очень до-
вольны! Спасибо!
За состоянием подъездов, две-
рей, чердаков и всей придомо-
вой территории в районе следят 
сотрудники «Жилищника».
По словам Александра Беляко-
ва, в этом году ГБУ «Жилищник 
района Арбат» провел ремонт 
в 56 подъездах на подведом-
ственной ему территории 
и установил 58 входных подъ-
ездных дверей. В частности ре-
монт был проведен по адресам: 
Новинский бульвар, дом № 16, 
строение 2, Староконюшенный 
переулок, дом № 41, строение 1, 
улица Арбат, дом № 30/3, стро-
ение 2, Кривоарбатский пере-
улок, дом № 12.
АНДРЕЙ КАЗАКОВ
okruga@vm.ru 

9 ноября 2020 года. 
Жительница дома 
№ 30, строение 3, 
на улице Арбат Наталья 
Гиммельрейх открывает 
новую дверь в подъезд, 
которую заменили 
по ее просьбе 

По поводу поломок в подъ-
езде и по другим вопросам 
ремонта и благоустрой-
ства можно обратиться 
в ГБУ «Жилищник рай-
она Арбат» по телефону 
(499) 390-21-10 или напи-
сать письмо на электрон-
ную почту 6917758@mail.
ru. Также работает единый 
кол-центр: (495)539-53-53.

КСТАТИ

турного ансамбля, веет от нее 
не стариной.
— Эта старая дверь у нас дей-
ствительно ужасная, — расска-
зывает жительница Наталья 
Гиммельрейх. — Закрывается 
и открывается плохо, скрипит,  
дребезжит. Ну и потом, встреча-
ют ведь по одежке? 
Я здесь живу более 
10 лет. Бывает, что 
перед гостями за 
такую дверь неудоб-
но. Плюс этот серый 
цвет, за которым 
виднеются следы 
бесчисленных слоев 
покраски.
Когда дверь в подъезд плохо за-
крывается, особые неудобства 
начинаются в холодное время 
года. Снег и наледь попадают 

в дом, на лестницах и у лифтов 
чувствуется сквозняк, да еще 
и незваные гости могут прони-
кать в подъезд и ночевать у теп-
лых батарей. 
Сообщение жителей о сломан-
ной двери передали сотруд-
никам управы района, а затем 
в местную управляющую орга-
низацию — ГБУ «Жилищник 
района Арбат».
— Мы рассмотрели заявление 
жителей дома № 30, строение 3, 
на улице Арбат и отправили по 
этому адресу наших сотрудни-
ков, — говорит заместитель ди-
ректора по эксплуатации, глав-
ный инженер ГБУ «Жилищник 
района Арбат» Александр Беля-

ков. — Они осмотрели подъезд 
и сделали все необходимые за-
меры конструкции.
По итогам выезда специалисты 
решили демонтировать явно от-

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

Дверь 
установили 
вовремя
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Прапорщик внутренней 
службы, водитель 17-й 
пожарно-спасательной 
части Управления МЧС 
по ЦАО Виталий Новиков 
даже в выходные дни не за-
бывает о своем професси-
ональном долге. Недавно 
он в одиночку потушил 
пожар и спас человека. 
Корреспондент «МЦ» по-
общался с героем.

Пожарный отдал любимой 
профессии уже более де-
вяти лет. Вот он сидит еще 

совсем молодой, скромно улы-
бается. Мол, какое геройство со-
вершил? Спасти человеку жизнь 
на пожаре — прямая профессио-
нальная обязанность. Разве что 
в свой выходной день, без об-
мундирования и специальной 
спасательной техники… А дело 
было так. Ранним 
воскресным утром 
в  подмосковном 
городке Дрезне Ви-
талий встретил су-
пругу с электрички 
после ее рабочей 
с м е н ы ,  п о е х а л и  
на машине домой, 
и вдруг обратил на 
себя внимание нео-
бычно плотный дым 
над одним из деревянных домов 
в частном секторе.  
— Когда еще за женой ехал, ни-
чего не заметил, — объясняет 
Виталий Новиков. — А тут пря-
мо такие клубы повалили и вро-
де бы как из трубы.
Подойдя к дому, Виталий понял, 
что дым просачивается все же 
сквозь конек крыши. Вот что 

Чутье 
пожарного 
не подводит

10 ноября 2020 года. Прапорщик внутренней службы Виталий Новиков работает 
водителем в 17-й пожарно-спасательной части Управления МЧС по ЦАО

Товары и услуги

Искусство
и коллекционирование

Недвижимость Строительство
и ремонт

Размещение 
рекламы

499 5570404
ДОБ. 132, 158

Прием рекламных 
объявлений

903 2681195
Печатники

Юридические
услуги

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

ЧАСТНОСТИ Реклама

Иконы куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, будды, 
янтарь, шкатулки палех, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бес-
платно. Т. (495) 643-72-12Юридические услуги для граж-

дан!!! Жилищные, семейные, на-
следственные споры, юридические 
консультации. Составление пре-
тензий, жалоб. Представительство 
ваших интересов в суде. Адрес: 
м. «Курская», Лялин пер., 21,стр. 2. 
Запись по тел. (965) 205-12-00

● Ремонт любой бытовой техники. Вы-
езд бесплатно. Т. (499) 964-69-64
●  К у п и м  р а д и од е т а л и  б / у . 
Т. (903) 125-40-10

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39
● Автовыкуп. Т. (964) 564-64-28

Букинист купит книгу до 1927 г. 
за 50 000 руб. Журналы и детские 
книги до 1945 г. Архивы, рукопи-
си, автографы, плакаты. Бесплатно 
оценю библиотеку. Куплю анти-
квариат, серебро, картины, ико-
ны, фарфор, мебель игрушки и др. 
Т. (925) 795-57-97

Коллекционер купит дорого! 
Знаки, иконы, картины, значки, 
фарфор, статуэтки, сервизы Гар-
днера, Кузнецова, Попова, столо-
вые приборы, бронзу, ювелирные 
изделия, открытки до 1940 г. Ки-
тайские будды, предметы военной 
атрибутики. Т.: (495) 797-05-24, 
(926) 050-12-40

● Замена замков. Т. (926) 341-27-27

● Купим предметы старины, архивы, 
фотографии. Т. (985) 275-43-33
● Книги, полки, открытки, архивы, 
фото, ноты, иудаику. Т. (495) 585-40-56
● Картины куплю. Т. (985) 643-63-11
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46
● Ткани и духи. Т. (916) 993-36-64

● Абсолютно Срочно снимем квартиру, 
русские. Т. (903) 245-43-31
● Абсолютно Срочно куплю квартиру. 
Т. (985) 923-17-78
● Жители Москвы снимут квартиру 
у собственника. Т. (967) 066-14-42
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (495) 925-75-04
● Надежный риелтор. Т. (916) 385-74-73

— К сожалению, дом все-таки 
серьезно пострадал. Хотя не-
давно проезжал опять мимо не-
го, ремонт идет полным ходом. 
Звонили мне, благодарили за 
спасение бабушки. Она сразу 
ехать в больницу отказалась, из-
за шока не поняла свое состоя-
ние. А потом, как родственники 
мне объяснили, ее положили на 
два дня в реанимацию, 25 про-
центов ее легких оказались обо-
жжены, — с сочувствием пояс-
няет Виталий.
О причинах пожара прапорщик 
Новиков точно не знает, но до-
гадывается — очаг возгорания 
обнаружили на кухне, аккурат 
рядом с газовым котлом.
Анализируя действия пожар-
ного, интересуюсь, как в свой 
выходной день, не дождавшись 
прибытия коллег, он рискнул 
броситься один в огонь. 
— Я ведь далеко не новичок, 
и жена меня поддержала. А вот 
друзья удивляются, говорят, что 
не сумели бы так, — пожимает 
плечами Виталий. 
Пожарный признается, что на 
спасательную службу он засту-
пил сразу после армии. Был и пе-
рерыв в профессии в несколько 
лет — уходил на заработки на 
завод ради семьи. Но когда зна-
комые пожарные вновь стали 
звать его к себе, с радостью вер-
нулся. 
— Наверное, все-таки не за ро-
мантикой. Доставляет удоволь-
ствие то, что ты нужен людям, — 
объясняет он. 
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
okruga@vm.ru 

значит профессиональное чу-
тье, не обмануло. Калитка, как 
назло, даже под крепкими уда-
рами открываться не собира-
лась. Подоспевшая соседка ска-
зала, что, скорее всего, молодые 
хозяева работают, а вот бабушка 
должна быть дома. 
— Я мигом перелез через забор 
и добрался до входной двери, от-
крыл ее, а оттуда точно черный 
выхлоп вырвался, с жаром, — 
вспоминает Виталий Новиков. 
Он не растерялся, направил в го-
рящий дом водяную струю из 
садового шланга. Через какие-
то секунды в глубине коридора 
показался силуэт человека. 
— Женщина с заметно обгорев-
шими волосами молча с трудом 
передвигалась. Взгляд мутный, 
руки в саже — видимо, пыталась 
сама тушить огонь, — рассказы-
вает Виталий. — Я ее вывел из 

дома, обмотал мокрым полотен-
цем голову. И тут уже подъехали 
мои коллеги и медики. Люба, 
моя жена, когда я к дому побе-
жал, пожарных вызвала.
Какие-то минуты ушли на все 
эти действия, и все же Виталий 
сумел с помощью воды из садо-
вого шланга задержать широкое 
распространение пламени. 

ПРАПОРЩИК ВИТАЛИЙ 
НОВИКОВ В ОДИНОЧКУ 
СПАС БАБУШКУ 
И ПОТУШИЛ ОГОНЬ

Прапорщику Виталию Но-
викову за время службы 
приходилось тушить дере-
вянные дома и, сражаясь 
с огнем, проходить слож-
ные лабиринты горящих 
торговых центров.

КСТАТИ
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Исторический 
облик дома 
с орнаментом 
сохранят

1 ноября 2020 года. 
Жительница дома Мария 
Рослякова (1) считает, 
что здание уникально из-
за фасадов — со стороны 
улицы (3) и двора (2) 
они совершенно разные 

Как бы хорошо здание ни было 
построено, со временем ему не-
обходим капитальный ремонт. 
Сейчас в работе находится одно-
временно весь комплекс зданий, 
исторически они были едины: 
доходный дом, прачечная, и дом 
управляющего. 
— Во всех домах мы проводим 
капремонт комплексно: делаем 
фасад, крышу, подъезды, инже-
нерные коммуникации. Если 
жители нас поддерживают, то 
ремонтируем сразу все, чтобы 
не повторять этот процесс каж-
дые три года и не менять снача-
ла трубы с холодной водой, по-
том с горячей, а через пять лет 
отопление, — рассказал началь-
ник управления по работе с объ-
ектами культурного наследия 
Фонда капитального ремонта 
многоквартирных домов горо-
да Москвы Сергей Краснов. — 
Ремонт этого комплекса зданий 
должен был начаться весной, 
но из-за пандемии коронавиру-
са пришлось его перенести на 

лето. Работы разделили на не-
сколько этапов, часть перенесли 
на следующий год. Сейчас наши 
специалисты отремонтируют 
на всех зданиях кровлю и элек-
трику, а также закончат рестав-
рацию внешнего фасада здания.
Полное завершение всех работ 
на объектах запланировано на 
середину 2021 года. 
АНДРЕЙ КАЗАКОВ
okruga@vm.ru 

Уникальность жилого здания 
заключается еще и в фасадах — 
со стороны улицы и двора они 
совершенно разные.
— Если посмотреть на главный 
фасад, который украшают ор-
наменты, то он напоминает ста-
ринную усадьбу. Внутренний 
двор — другой: красный кир-
пич, асимметричные окна, — 
рассказала жительница этого 
дома Мария Рослякова. — Я счи-
таю, что этот дом просто эталон-
ный пример для возрождения 
нашего города. 

Здание с прачечной и ад-
министративным корпу-
сом по праву считается 

изюминкой архитектурного 
комплекса исторической доре-
волюционной Москвы. Четы-
рех этажный дом когда-то при-
надлежал знаменитым москов-
ским купцам Бабушкиным. 
— Ценность дома Бабушкина 
состоит в том, что это типичный 
образец московского модер-
на, оставшийся практически 
в своем первозданном виде, — 
отметил москвовед Андрей 
Васькин. — Обращает на себя 
внимание поразительный рас-
тительный орнамент на фасаде. 
Даже внешне, визуально и эсте-
тически, это замечательный па-
мятник архитектуры.

На объектах культурного наследия общая схема 
ремонта не применяется. Подрядчик использует 
индивидуальные решения. Строгий контроль над 

сохранением исторического облика проводится на протяже-
нии всего процесса. Это, по словам Сергея Краснова, не про-
сто проверки постфактум, а операционный, промежуточный 
и уже приемочный контроль — когда приходит комиссия. В ее 
составе инженер, представители управляющей организации, 
собственников, управы, муниципальный депутат.

КСТАТИ

Но, по словам москвоведа, не 
только орнаментами интересен 
этот комплекс зданий. Около 
большого дома расположены 
небольшие флигельки. 
— Это следы еще более старой, 
чем дом Бабушкина, дворян-
ской усадьбы, — пояснил мо-
сквовед. — Этим характеризу-
ется застройка Москвы начала 
прошлого столетия. На месте 
старых дворянских усадеб стро-
ились новые жилые доходные 
дома. Купцы, словно в чехов-
ском «Вишневом саду», выкупа-
ли у дворян имения и возводили 
там здания для сдачи внаем, для 
аренды, то есть для получения 
дохода — отсюда и название. 

Кирпичи, которыми выложено здание на Садовни-
ческой улице, имеют уникальные клейма старого 
подмосковного завода, а лестничная клетка подъ-
езда украшена уникальными панорамными трапе-
циевидными окнами со старинными деревянными 
рамами и витражами.

Дом Бабушкина — типичный 
образец московского модерна, по-
пулярного в XX веке, оставшийся 
практически в своем первозданном 
виде. Внимания заслуживает 
поразительный растительный 
орнамент на фасаде.  Это здание — 
объект культурного наследия.

Капитальный ремонт дома № 61 на улице Садовни-
ческой, известного как Доходный дом Бабушкина, 
планируют завершить в середине 2021 года. Здание, по-
строенное в 1905 году по проекту архитектора Дмитрия 
Топазова, признано объектом культурного наследия.  
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Времена меняются, лю-
бовь вечна. Именно о люб-
ви мы сегодня говорим 
с едва ли не самым роман-
тичным певцом нашей 
эстрады — Сосо Павлиаш-
вили (на фото). 

Артист не стесняется го-
ворить «люблю» так, что-
бы слышала вся страна. 

Свою новую песню «Быть с то-
бой» он посвятил супруге Ири-
не, с которой они вместе уже 
больше 20 лет. 
Сосо, вы написали эту песню 
по поводу...
Эта песня аккумулирована вре-
менем. Я каждый день по много 
раз объясняюсь в любви всем, 
кого люблю. И всем советую так 
делать. Любовь дается нам Все-
вышним, чтобы мы были счаст-
ливы. 
Что касается песни, она была на-
писана как подарок. 5 сентября 
у Ирочки был юбилей — круглая 
дата, очередной раз 20 лет. Я на-
писал музыку, мой друг и брат 

Мы всегда трезво оцениваем 
ситуацию. Если хотим дойти до 
правды, слушаем друг друга. Не 
надо бояться быть неправым. 
Перед каждым падением стоит 
гордыня.
Допускаете, что мужчина может 
быть слабым в чем-то, а женщи-
на — сильнее его?
Женщина не должна думать 
о том, что она может быть силь-
нее или слабее. Женщина долж-
на летать как птица. Каждый 
день мужчина должен запускать 
ее в небо. Каждый день. И летать 
вокруг нее сам, охраняя ее сча-
стье. 
А первую любовь свою помните?
В садике была девочка Тамуна. 
Любил ее очень. Мы с родителя-
ми жили в старом районе Тби-
лиси, в доме на первом этаже. 
Я запрыгивал на окно и ждал, 
когда Тамуна пройдет мимо. 
Как вы думаете, можно научить-
ся любить? 
Можно научиться коммуника-
ции, научиться уступать. К люб-
ви это не имеет отношения. 
С этим умением рождаются — 
кто-то умеет, кто-то нет? 
Любовь дается всем. Один ее 
принимает, а другой сжигает 
в себе, не показывает. Кто-то 
считает любовь слабостью. 
Вы давно живете в Москве. Есть 
ли в центре романтические ме-
ста, вызывающие у вас теплые 
воспоминания? 
Это место — Дворец пионеров 
на Миуссах (Дворец творчества 
детей и молодежи на Миуссах. — 
«МЦ»), на четвертом этаже ко-
торого, в небольшом чулане, 
у меня лет 20 располагалась сту-
дия. Там я познакомился с мо-
ей Ирочкой. Она ходила в теа-
тральную школу, «Класс-центр» 
Сергея Казарновского, которая 
располагалась на нашем эта-
же. Ирочке нравилась хорошая 
музыка, непохожая на ту, что 
лилась в 1990-х изо всех щелей 
и отравляла эстетический вкус. 
Ей понравилась тогда моя песня 
«Я с тобой», и она зашла на сту-
дию, чтобы переписать ее — Ира 
хотела исполнить эту песню на 
выпускном. Тогда она была еще 
ребенком, ей было 16 лет. Я же 
на 16 лет старше. Но судьба 
есть судьба. Когда Ирочке ис-
полнилось 18, у нас начались 
отношения. А до этого я был 
страшным бабником. Она меня 
от всего этого оторвала, сама не 
понимая, увела в другую жизнь. 
Когда Бог дает судьбу, надо за 
нее ухватиться зубами, руками. 
И довериться до конца. 
ОКСАНА КРУЧЕНКО
okruga@vm.ru

Константин Меладзе, который 
отлично знает все про мою 
любовь к Ире, написал стихи 
и сделал оркестровку, другой 
друг, звукорежиссер Василий 
Ткачук, записал все, а музыкант 
Алексей Ботиченко переложил 
на ноты. По совету Леши Чума-
кова, для меня — артиста номер 
один, в последнем припеве мы 
продублировали скрипичную 
партию и добавили голос опер-
ной певицы. Когда я пою эту 
песню — у меня мурашки. Сде-
ланная мастерами, сыгранная 
великолепными музыкантами, 
она превратилась чуть ли не 
в классическое произведение. 
Если б ее еще спел хороший пе-
вец вместо меня. 
Ну ладно вам... Как вы препод-
несли подарок жене?
Ира знала, что у меня есть эта 
песня. У нас нет тайн друг от дру-
га. С другой стороны, каждый 
день для нас — сюрприз. 
Во все времена люди пытаются 
дать определение любви. Как бы 
вы сформулировали, что это? 

Любовь — это Бог. Она так же 
необходима человеку, как воз-
дух и вода. Любить — значит 
ощущать кожей этот мир. И я го-
ворю не только про любовь муж-
чины и женщины, про любовь 
к родителям, детям. 
Ко всем близким людям.
Да. И про любовь к жизни во-
обще. 
Вы такой вселюбящий человек, 
а вам не свойственно, ну, ска-
жем, недолюбливать кого-то? 
Я не в том статусе, чтобы гово-
рить что-то нехорошее. Пусть 
люди обиженные так говорят. 
Конечно же, каждый из нас 
не подарок, и в каждом живет 
и черный волк, и белый. Я аб-
солютно не пушистый. Люблю, 
чтобы было все по справедли-
вости. Как говорится, дай нам 
Бог того, чего мы заслуживаем. 
Если я не заслужил, не надо мне 
причинять боль. А так, я люблю 
людей. Доказательство это-
му — мои концерты. Я служу 
зрителям. Если бы их не было, 
где бы я был сейчас? Я человек 
без спонсоров, продюсеров, ро-
тации, хит-парадов, званий, но 
я, выходит, нужен. Иначе люди 
не хотели бы слушать какого-то 
Сосо Павлиашвили. 

Сосо 
Павлиашвили: 
Я вожак 
своей стаи, 
моя жена — 
волчица 

Давайте все-таки сузим: любовь 
мужчины и женщины. Психоло-
ги говорят, она живет три года 
всего. 
Психологи могут это говорить. 
Но почему они берут на себя от-
ветственность за все человече-
ство, не пойму. Желаю тем, кто 
так говорит,  любить до конца 
своих дней. Я смотрю на моих 
родителей, они не могут друг без 
друга жить. Задыхаются, когда 
один из них просто выходит из 
комнаты. Вот вам и психологи... 
У меня с Ирочкой такие же от-
ношения. Есть моя стая. Я ее во-
жак. А она волчица. И мы идем 
вперед и несем ответственность 
за каждое существо, которое 
входит в нашу стаю. А психоло-
ги... Против психологов  ничего 
не имею. Ира, кстати, по про-
фессии психолог. 
С детьми своими говорите 
о любви? 

Они пропитаны ею. У нас нет 
секретов или запрещен-
ных тем. В этом и есть 
честное отношение друг 
к другу. Я с рождения 
с ними общаюсь, как 
со взрослыми людьми. 
Они знают, что можно, 
что нельзя, что хорошо, 
что плохо. 
Ну вы не строгий отец, 
получается? 

Мои дети знают, что я мо-
гу быть строгим, но у них 

есть совесть. А это самое 
главное. Если у человека 

нет совести и он позволяет се-
бе грубость, эгоизм — его надо 
лечить. 
Бывают в вашей семье ссоры, 
недопонимание? Или как-то 

удается избежать этого? 

Сосо Павлиашвили. ги... Против психологов  ничего 
не имею. Ира, кстати, по про-
фессии психолог. 
С детьми своими говорите 
о любви? 

Они пропитаны ею. У нас нет 
секретов или запрещен-
ных тем. В этом и есть 
честное отношение друг 
к другу. Я с рождения 
сс ними общаюсь, как 
ссо взрослыми людьми. 
Они знают, что можно, 
что нельзя, что хорошо, 
что плохо. 
Ну вы не строгий отец, 
получается? 

Мои дети знают, что я мо-
гу быть строгим, но у них 

есть совесть. А это самое 
главное. Если у человека 

нет совести и он позволяет се-
бе грубость, эгоизм — его надо 
лечить. 
Бывают в вашей семье ссоры, 
недопонимание? Или как-то 

удается избежать этого? 

Не надо 

 бояться быть 

неправым. 

Перед каждым 

падением стоит 

гордыня

Сосо Павлиашвили родился в 1964 году в Тбилиси. 
Певец, композитор. Окончил консерваторию в Тби-
лиси по классу скрипки. Начал петь после службы 

в армии. Был участником тбилисского вокально-инструментально-
го ансамбля «Иверия». Обрел популярность после 4-го Всесоюзного 
телевизионного конкурса молодых исполнителей советской эстрад-
ной песни в Юрмале 8 июля 1989 года, где взял Гран-при. Снялся 
в нескольких фильмах, сыграл роль в спектакле. 
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КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно в одну 
клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Кто страдает от «недержания юмора»? 9. Толстяк с точностью до наоборот. 11. Что довлеет над героиней 
«Лебединого озера»? 12. Клетка шахматной доски. 14. Бильярдный удар. 16. Сибирские валенки. 17. Спортсмен «нежных лет». 
19. Какой хлеб крошат в хаш? 20. Какая колдунья пушкинскому Руслану вредила? 24. Какое растение когда-то в России прозвали 
«Ухом Наполеона»? 25. Оперный номер. 26. Сто лет «единым махом». 28. Рацион с уклоном в похудение. 29. Дело жизни для Гаруна 
Тазиева. 34. Кто из бывших мужей народной артистки Татьяны Дорониной остался ей «самым близким и родным»? 35. Что связывает 
комнаты в квартире? 36. Проще не бывает. 37. Кто в аду за разврат отвечает? 43. «Ограниченное воздушное вмешательство» 
в переводе с языка военных. 44. Враки игрока. 45. К какому классу относятся чуть ли не самые дорогие вина в мире? 46. Пушкинские 
путевые заметки «Путешествие в ...» 52. Удивительная способность человека одновременно переживать противоположные эмоции 
по одному и тому же поводу. 53. Что порождает новое поколение? 54. Винтик «бюрократической машины».
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Блаженство «имени Будды». 2. Где футбольные фанаты встречаются? 3. Что летает по воле бадминтониста? 
4. Коктейль с шампанским. 6. Парижский аэропорт. 7. Наимоднейший танец во времена Григория Распутина. 8. Бонус таксиста. 
10. Суэцкий ... принадлежит Египту. 13. Последняя книга цикла о Волшебной стране «... заброшенного замка» у Александра Волкова. 
15. Подставка под пивную кружку у чехов. 16. Ремейк «с чувством юмора». 18. Советский кинорежиссер, чей отец считался «лучшим 
мастером фрака», а потому Сергей Эйзенштейн заказал ему костюмы бояр для своего фильма «Иван Грозный». 21. Чем рисует 
живописец? 22. Сюжетная. 23. Где построили первый в мире магазин торговой сети «Ашан»? 24. Где правил легендарный Синеус? 
27. Кто стряпает? 28. Аквариумная рыбка. 30. Какому исследователю Антарктиды посвящена драма «Полюс» Владимира Набокова? 
31. Штат, где побывал Никита Хрущев. 32. Полотно на мольберте. 33. Переоценщик «вечных ценностей». 34. Кто из патриархов нашей 
эстрады любит давать собакам имена легендарных мафиози? 38. Какой город Франц Кафка «ненавидел мистически» из-за тяжелых 
воспоминаний детства? 39. Ягодный наполнитель вареников. 40. Способ обнаружить. 41. Компонент хмели-сунели. 42. Марк, 
учредивший Шнобелевскую премию вместе с юмористическим журналом «Анналы невероятных исследований». 43. «Канистра, 
замурованная в автомобиль». 45. Дельта у греков. 47. Прыжок в фигурном катании на коньках. 48. Единственная дочь Елизаветы II. 
49. За каким пацаном боцман присматривает? 50. Леонид Якубович чисто внешне. 51. «Быть было так, да помешал ...»

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Просьба взять в зятья (10). 2. На что легко сбиться, следуя 
шаблонным мыслям (11)? 3. «Дорога в облаках» (9). 4. «Внучок» 
бездетного «дедушки Ленина» из советских времен (10). 5. «На халяву 
и ... творог» (8). 6. Искусство, сквозь которое можно пройти (11). 
7. «Место сбора» моделей (9). 8. Мушкетер «из графьев» (4). 9. «Тюрьма 
для рыбок» (8). 10. Из какого оружия любит пострелять голливудская 
звезда Шэрон Стоун (7)? 11. «Денежный перевод с того света» (10). 
12. С чем связано больше всего мрачных предсказаний (11)? 
13. Кого овощи считают «самым кровожадным» (12)? 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Мессинг. Обама. 
Фокстерьер. Носок. Десантник. 
Жгут. Дозор. Диск. Фике. Рассвет. 
Леда. Троица. Обвинение. Йети. 
Пакт. Икона. Поцелуй. Авокадо. 
Совесть. Волопас. Курица. Загар. 
Гадалка. Литье. Свет. Симпатия. 
Возраст. Шарашка. Тромбон. Яппи. 
«Гараж». Кино. Мода. Алиби. 
Дайкон. Инга.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Тюрьма. Вампилов. 
Дрожжи. Зонт. Какао. Цзяо. Пугачева. 
Федора. Анонс. Радист. Яшма. Садко. 
Маска. Титикака. Такси. Найк. Сирин. 
Символ. Иоффе. Горн. Пингвин. Желе. 
Радон. Банк. Трамп. Писк. Гуляш. 
Жатва. Капа. Куц. Дюрер. Сайт. Рама. 
Лесси. Лаваш. Цирк. Тритий. Алыча.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Стукач. 
9. Звездопад. 11. Саврасов. 
12. Премиум. 14. Севан. 16. Неуч. 
17. Бахус. 19. Рокер. 20. Дебри. 
24. Генотип. 25. Огурец. 26. Жор. 
28. Совет. 29. Электрошокер. 
34. Сакулумист. 35. Желудок. 
36. Академик. 37. Бульдог. 
43. Газонокосилка. 44. Пион. 
45. Пустословие. 46. Оборот. 
52. Благоустройство. 53. Веер. 
54. Ерундопель.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Квартал. 
2. Изумруд. 3. Бонус. 4. Бас. 6. Торг. 
7. Каснер. 8. Чавыча. 10. Дакар. 
13. Метро. 15. Номер. 16. Недобор. 
18. Семестр. 21. Бисер. 22. «Ромэн». 
23. Музей. 24. Говорушка. 
27. Гопак. 28. Секунда. 30. Рифма. 
31. Стикс. 32. Петух. 33. Пульман. 
34. Сорокопут. 38. Гость. 39. Поиск. 
40. Бирон. 41. Акция. 42. Апломбов. 
43. «Горожане». 45. Повод. 47. Эсер. 
48. Брин. 49. Яйцо. 50. Отче. 51. Лось.

ЛАБИРИНТ 
1. Интернет. 2. Ошибка. 3. Маршрутка. 
4. Караван. 5. Лесосплав. 
6. Небрежность. 7. Планетарий. 
8. Труба. 9. Секретность. 
10. Наковальня. 11. Заморозки. 
12. Насморк. 13. Незабудка. 
14. Металлист. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Этюд. Окулист. 
Хрен. Блокнот. Викинг. Антропофаг. 
Лук. Птицелов. Десна. Штаны.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Рампа. Школа. 
Атеист. Флокс. Модерн. Остов. 
Тихоход. Век. Терминал. Гунны. 
Деньги.

СУДОКУ
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ОВЕН 21.0319.04
В первой половине не-
дели старайтесь избегать 
принятия серьезных 
решений. Расширение 
круга общения пойдет 
вам на пользу.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Благоприятное время 
для решительных дей-
ствий, перемен, начала 
нового.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Уделяйте больше внима-
ния здоровью. Избегайте 
больших нагрузок и ста-
райтесь высыпаться.

РАК 21.0622.07
Не решайте чужих про-
блем и не давайте со-
ветов. Излишняя забота 
даже о близких может 
привести к конфликтам.

ЛЕВ 23.0722.08
Постарайтесь больше уде-
лить внимания любимо-
му делу. Если появляются 
интересные идеи — воп-
лощайте, не откладывая.

ДЕВА 23.0822.09
Удачное время для поку-
пок. Но будьте осторож-
нее с деньгами, есть риск 
финансовых потерь.

ВЕСЫ 23.0922.10
Постарайтесь сменить 
обстановку. Больше гу-
ляйте в парке или у воды.

СКОРПИОН 23.1021.11
Не надейтесь только на се-
бя в решении сложных за-
дач. Просите помощи.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Больше новизны — вот 
что вам сейчас нужно: 
новые увлечения, знаком-
ства и впечатления. 

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Пора приступить к реа-
лизации мечты, сейчас 
для этого лучшее время.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Ждите хороших новостей 
в сфере финансов и ка-
рьеры.

РЫБЫ 19.0220.03
Источником радости ста-
нет сюрприз от кого-то 
из близкого окружения.

ГОРОСКОП

16.11–22.11

ФОТОФАКТ
7 ноября 2020 года. Реконструкторы Владимир Пипопуло и Антон Федоров (слева направо) участвуют в инсталляции на Красной площади, которая 
воссоздает атмосферу жизни города во время Великой Отечественной войны. Такую выставку под открытым небом провели в выходные с соблюдением 
всех санитарных норм. В музее представили инсталляции мобилизации и работы горожан во время обороны столицы, а также военных действий 
под Москвой 79 лет назад. Посетителям показали 38 экспонатов, среди которых были бронеавтомобили, боевая машина и противотанковые пушки.

Продолжаем рубрику «Готовим с Валентином», где наш кулинарный 
обозреватель Валентин Звегинцев делится рецептами

Настоящий плов
■Рис 1 кг ■Говядина или баранина 500 г 
■Морковь 1 кг ■Лук 300 г ■Зира 
■Чеснок ■Специи и соль

Чтобы плов получился по-настоящему вкус-
ным, необходимо прежде всего терпение. 
Рис промываем в холодной воде, пока она 
не станет прозрачной. Лук мелко шинкуем, 
а морковь режем соломкой, причем чем 
крупнее, тем лучше. Ставим казан или ка-
стрюлю с толстым дном на огонь и очень 

хорошо нагреваем масло. Обжариваем лук 
и добавляем к нему мясо. Способ нарезки — 
на ваше усмотрение. Как только мясо схва-
тилось, положите морковь и специи. Долей-
те воды и варите примерно минут 50. И вот 
только теперь можно добавить рис. Вновь 
налейте воды, чтобы она была примерно 
на три пальца выше уровня риса. Накройте 
крышку и убавьте огонь. Рис должен даже не 
вариться, а томиться.

Пончики
■Мука 250 г ■Молоко 200 мл ■Сахар 3 ст. л. 
■Желтки 3 шт. ■Масло сливочное 50 г 
■Дрожжи 10 г ■Соль

Дрожжи разводим в теплом молоке с сахаром. Ждем, 
пока дрожжи «оживут». Муку смешиваем с яичными 
желтками, растопленным маслом и, постепенно вли-
вая молоко, замешиваем тесто. Даем ему постоять 
часа два, затем формируем пончики: отщипываем 
немного теста, формируем круг с дырочкой. Жарим 
в раскаленном растительном масле.
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