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Татьянин штурвал

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
17 мая прошла встреча глав 
управ с жителями районов

Дворовые площадки 
для юных спортсменов

Подписан закон, закрепляющий 
гарантии программы реновации

К примеру, жителей Хамовников интере-
совал вопрос озеленения своего двора. 
Они попросили управу помочь с  рабочим 

инвентарем и саженцами. Жителей других рай-
онов интересовала программа реновации, на-
личие площадок для выгула животных, вопросы 
работы предприятий потребительского рынка.

Этот выпуск передачи «Москва Центр» 
посвящен Тверскому району. Разговор 
в студии шел о благоустройстве дворов, 

помощи социально незащищенным катего-
риям граждан и об организации спортивных 
площадок. На вопросы активных жителей отве-
чали эксперты, представители власти. 

А это означает, что государство 
обязуется защищать права мо-
сквичей, попавших в програм-

му реновации. Документ четко объясня-
ет, в чем заключаются дополнительные 
гарантии жильцам сносимых домов 
и на что они могут претендовать.
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МОСКВИЧКА ТАТЬЯНА СЛАВИНСКАЯ 
С ДЕТСТВА МЕЧТАЛА О ПОЛЕТАХ

Получив далекую от неба про-
фессию, она не переставала 

грезить о полетах и несколько лет назад 
все же села за штурвал. И не пожалела 
об этом! 16

НАШИ ЛЮДИ

ЗВЕЗДАЖИТЕЛЬНИЦА 
ХАМОВНИКОВ 
СОБРАЛА ДОМА  
КОЛЛЕКЦИЮ 
ИЗ 150 УТЮГОВ  17

          АРХЕОЛОГИ
ОБНАРУЖИЛИ

ДРЕВНИЙ РОВ, 
ЗАЩИЩАВШИЙ 
МОСКВУ  4

ГОША КУЦЕНКО: 
СВОЕГО ИМЕНИ 
Я ВЫГОВОРИТЬ 
НЕ МОГ  13
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Мэр Москвы подпи-
сал закон о дополни-
тельных гарантиях 
юридических и иму-
щественных прав 
москвичей при реа-
лизации программы 
реновации.

Что дает этот документ 
жителям пятиэтажек? 
Гарантированную защи-

ту прав, которые оформлены 
городским законом и не под-
лежат каким-либо сомнениям. 
Во главу угла ставится прин-
цип добровольности. Участие 
в ре новации возможно только 
по решению собственников 
и нанимателей квартир: по-
пасть в  проект можно исклю-
чительно решением большин-
ства — 2/3 голосов.  Иначе — 
никак.

Равнозначное жилье
Что получают жильцы взамен 
снесенной квартиры? Равно-
значную квартиру. То есть 
количество комнат, жилая 
площадь — не меньшие, чем 
в старой квартире, а общая пло-
щадь — больше за счет более 
просторных помещений общего 

пользования (кухня, прихожая, 
коридор, ванная, туалет).

Бесплатно 
и в собственность
Не менее важно и то, как будут 
регулироваться вопросы при-
ватизации. По новому закону 
собственникам квартир в сно-
симых пятиэтажках новое жи-
лье предоставляется бесплатно 
и в собственность. А владельцы 
неприватизирован-
ных квартир смогут 
выбирать, получить 
новую квартиру бес-
платно в собствен-
ность или сохра-
нить социальный 
наем. Кроме того, 
закон гарантирует 
предоставление жителям рав-
нозначных квартир с улучшен-
ной отделкой в том же районе, 
включая районы Центрального 
округа. 

Квартира  вне очереди
Каким образом в таком слу-
чае регулируется очередь на 
получение жилья? В рамках  
программы реновации очеред-
никам будут предоставлены 
новые квартиры вне очереди, 
с одновременным улучшением 
жилищных условий по нормам 
предоставления жилплощади, 

в зависимости от состава се-
мьи. Двух переездов не потре-
буется.

Есть выбор
Ну а как быть тем, кого не 
устраивает равнозначная квар-
тира? Закон предлагает денеж-
ную компенсацию. Кроме того, 
при желании, собственники 
квартир в сносимых пятиэтаж-
ках вместо равнозначной квар-

тиры могут получить равно-
ценную (равную по рыночной 
стоимости).

Помощь в переезде
Хорошо, если жильцы способ-
ны переехать самостоятельно.  
А если кому-то сложно и нужна 
помощь? 
Согласно закону, помощь ве-
теранам, одиноким и одиноко 
проживающим пенсионерам, 
инвалидам и другим льготным 
категориям граждан берет на 
себя правительство Москвы. 

Качественные дома

Сегодня реновация затрагивает 
около 25 миллионов квадрат-
ных метров жилья. Не получится 
ли так, что через 15–20 лет такой 
же вопрос встанет в отношении 
нового жилья? Нет. Закон гаран-
тирует право жителей на каче-
ственное жилье.
— Мы планируем, что отделоч-
ные материалы в новом жилье  
будут выше по качеству, чем бы-
ли до этого, — пообещал глава 
Департамента градостроитель-
ной политики Москвы Сергей 
Левкин. — В квартирах будет 
установлен качественный фа-
янс, ванные комнаты будут от-
деланы плиткой, на кухне будет 
«фартук», в котором располага-
ется кухонная стенка, на полу — 
либо качественный линолеум, 
либо ламинат. Квартира и дом 
в целом будут соответствовать 
всем нормативам по энергоэф-
фективности. Там будут уста-
новлены окна с энергосберега-
ющими стеклопакетами, будет 
поквартирный учет холодной 
и горячей воды, двухтарифный 
учет электроэнергии, так назы-
ваемый день-ночь. Это сокра-
тит расходы коммунальных пла-
тежей для жителей этих домов.
АДА  ГОВОРОВА
okruga@vm.ru

Справедливость программы 
реновации гарантирует закон

СЕРГЕЙ ЗВЕРЕВ
депутат Мосгордумы

Закон дает ответы на вопросы 
москвичей. Документ сегодня дей-
ствительно нужен, потому что наши 
противники, к сожалению, начи-
нают неправильно информировать 
людей о принципах реновации. 
И мы разъясним, приняв этот за-
кон, и вопросы переезда, и вопросы 
качества жилья, его возможных 
вариантов. И самое главное. Закон 
говорит, что решение будут при-
нимать сами москвичи. Важно, 
что документ отвечает на главные 
вопросы. Все, что было обещано, 
обязаны выполнять все органы ис-
полнительной власти на террито-
рии Москвы.

ЮЛИАНА 
КНЯЖЕВСКАЯ
председатель 
Москомархитектуры

Свое мнение в отношении закона, 
регулирующего принципы програм-
мы реновации, высказали столичные 
эксперты.

Закон дает дополнительные гаран-
тии москвичам, чье жилье попадает 
в программу реновации. В нее 
могут быть включены не только 
пятиэтажные дома первого периода 
индустриального домостроения, 
но и другие дома со схожими кон-
структивными характеристиками, 
если жители примут такое решение. 
Московский закон вступит в силу 
после принятия аналогичного фе-
дерального закона, одобренного 
Госдумой РФ в первом чтении. 
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Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.ru

ЖИТЕЛИ САМИ РЕШАТ: ПЕРЕСЕЛИТЬСЯ В НОВЫЕ ДОМА 
ИЛИ ОСТАВАТЬСЯ ЖИТЬ В СТАРЫХ. ЛЮБОЕ РЕШЕНИЕ 
МОСКВИЧЕЙ БУДЕТ УЧТЕНО И ВЫПОЛНЕНО
СЕРГЕЙ СОБЯНИН, мэр Москвы

Современные детские площадки с без-
опасным резиновым покрытием обору-
дованы качелями, горками, спортивными 
снарядами — всем необходимым для игр 
и развлечений на воздухе

В кварталах появятся прогулочные зоны с освещением, клум-
бами, лавочками и современными детскими площадками 
Дворы и территория вокруг домов будут благоустроены по но-
вым стандартам, которые предусматривают создание парков, 
спортивной, детской и досуговой инфраструктуры

В домах установлены лифты: 
грузовой и пассажирский

Современные электро-
плиты, которыми осна-
щены кухни, повышают 
безопасность в доме: 
они сжигают меньше 
кислорода, миними-
зируют риск получения 
ожогов, позволяют 
легко регулировать 
температурный режим 

Оснащение всем необ-
ходимым качественным 
оборудованием ванных 
комнат и санузлов 
является обязательным 
условием сдачи новой 
квартиры 

Планировка новых домов предусма-
тривает наличие балкона или лоджии 
в каждой квартире. Это станет до-
полнительным местом для хранения 
вещей, а также для отдыха жильцов

Новые дома строятся 
с учетом повышенных 
мер безопасности. Все 
квартиры оборудованы 
точкой выхода домофо-
на, который позволит 
контролировать доступ 
в дом. Установленные 
видеокамеры будут 
фиксировать все проис-
ходящее 24 часа в сутки

Все квартиры оснащены 
индивидуальными 
приборами учета воды 
и электроэнергии, по-
казания с которых будут 
передаваться автома-
тически

В квартирах установле-
ны пластиковые окна, 
хорошо защищающие 
жилые помещения 
от пыли и шума 

Удачная планировка 
квартир подразумевает 
изолированные про-
сторные комнаты, чтобы 
всем было комфортно

Очевидные плюсы современного жилья, которое предлагает москвичам новая программа

ещений общего предоставлени
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В столице продол-
жается голосование 
по реновации пяти-
этажек. Корреспон-
дент «МЦ» посмотре-
ла, как оно проходит 
в центре госуслуг «Мои 
документы» Красно-
сельского района.

В офисе посетителей встре-
чает специалист Дмитрий 
Тришин. К нему обраща-

ются жительница 2-й Лесноряд-
ской улицы, 10/12, строение  
1, Елена Гордиенко, женщина 
средних лет, и ее восемнадцати-
летняя дочь Ксения. 
— Хотим проголосовать за про-
грамму реновации, — говорит 
Елена.
Дмитрий в инфомате получает 
для москвичек талон. В нем ука-
зан порядковый номер в очере-
ди. Но ждать не приходится — 
более десятка окон позволяют 
не создавать очередей. К Елене 

и Ксении подходит следующий 
консультант. Он рассказывает, 
что для голосования необхо-
димо заполнить специальные 
бланки. Они находятся за от-
дельной стойкой, которая по-
священа реновации. Здесь же 
есть буклеты с информацией 
о программе и голосовании. 
Разобраться в процедуре маме 
с дочкой помогает 
руководитель цен-
тра госуслуг  Крас-
носельского района 
Татьяна Порецкова.
— Сейчас обращаем 
особое внимание на 
тех, кто приходит 
голосовать по теме 
реновации, — гово-
рит Татьяна. — Это 
самый актуальный 
вопрос, в котором горожанам 
нередко требуется помощь. 
Сначала в бланке надо запол-
нить сведения о себе — фами-
лию, имя, отчество, паспортные 
данные — и указать адрес дома. 
Затем между двумя вариантами 
ответа — «владелец» или «про-

живающий по социальному най-
му» — Елена отмечает первое. 
—  Когда-то эта квартира была 
коммунальной, — объясняет 
москвичка. — Со временем моя 
семья ее выкупила. Но сейчас 
хрущевка уже старая — 1957 го-
да постройки. Сами понимаете, 
какие там условия. Хочется по-
лучить новую квартиру. 

Татьяна Порецкова обращает 
внимание на то, что на блан-
ке необходимо указать номер 
мобильного телефона и адрес 
электронной почты.
— В течение четырех рабочих 
дней голос участника будет 
принят, и ему на почту и в sms-

сообщении придет подтвержде-
ние, — рассказала она.
Все заполнено. Подходим к сво-
бодному окну. Специалист цен-
тра Ирина Романенко снимает 
копии с документов.
— Это нужно, чтобы мы могли 
проверить, действительно ли 
человек является собственни-
ком квартиры, — говорит Ири-
на. — Плюс ко всему смотрим, 
не голосовал ли он ранее.
К слову, проголосовать москви-
чи могут несколько раз.
— Если вы поменяли свое мне-
ние, то можно снова проголосо-
вать. В таком случае решающим 
будет последний голос, — объ-
ясняет Порецкова. — Если же 
процедуру голосования вы про-
ходите и на портале, и в МФЦ, 
то в  приоритете будет голос, от-
данный в офисе госуслуг. 
На бланках поставили печать 
«принято» и копию заявления 
в фирменной папке центров гос-
услуг «Мои документы» отдали 
посетительницам. 
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru

Важное решение можно 
принять без очереди

20 мая 2017 года.  Руководитель 
центра госуслуг Красносельского 
района Татьяна Порецкова (в центре) 
помогает  Елене Гордиенко (справа) 
и ее дочери Ксении заполнить бланк 
для голосования по реновации

ВАЖНО

Адвокатская палата Москвы будет предо-
ставлять бесплатные консультации жите-
лям столицы, чьи дома попадут под снос 
в рамках программы реновации. 
Об этом сообщил первый вице-президент 
организации Генри Резник. 
Соглашение об оказании бесплатной 
юридической помощи по вопросам ре-
новации заключено между Адвокатской 
палатой Москвы и Мосгордумой.
— Проект реновации взбудоражил очень 
многих москвичей, — считает Генри Рез-
ник. — Еще до того как был принят мо-
сковский закон, к нам стали обращаться 
горожане. Мы посоветовались с колле-
гами и решили организованно оказать 
помощь нашим согражданам, потому что 
наша задача — защищать права челове-
ка. Проблемы, связанные с домом, в ко-
тором живет человек, — это первооче-

редные потребности, и стоят они очень 
остро. Поэтому мы ответственно заяв-
ляем, что  помогаем не для того, чтобы 
оказывать помощь властям, а для того, 
чтобы защитить граждан, в отношении 
которых применяется этот закон. Не все 
ясно еще в законодательстве. Поэтому 
мы протягиваем руку помощи, но фор-
мулируем нашу позицию. Мы в рамках 
оказания бесплатной юридической по-
мощи — есть такой закон — будем кон-
сультировать москвичей в отношении 
тех прав, которые у них имеются в связи 
с законом о реновации. 
Свою поддержку инициативы Адво-
катской палаты Москвы и программы 
реновации в целом выразил президент 
Гильдии российских адвокатов, ректор 
Российской академии адвокатуры и но-
тариата Гасан Мирзоев.

— Наша задача — разъяснять москвичам  
статьи уже принятого и действующего 
законодательства. Я поддерживаю  при-
нятый закон  о дополнительных гаранти-
ях и могу сказать, что люди сегодня не все 
до конца понимают, — отметил Гасан 
Мирзоев. — У нас раздаются звонки, 
народ приходит с вопросами, особенно 
пожилые горожане. Они привыкли жить 
в своем округе и боятся, что их переселят 
куда-то далеко. Донести то, что в вопросе 
реновации будет обязательно учиты-
ваться волеизъявление каждого москви-
ча, — наша задача.
По мнению адвокатов, принятый за-
кон — это уникальный случай, когда за-
конодатель учитывает все аспекты этой 
проблемы: добровольность, волеизъяв-
ление каждого, желание улучшить свои 
жилищные условия и возможность со-

хранить привычный район проживания. 
И при этом в новом жилье закон гаран-
тирует предоставление  равнозначных 
квартир.
Квалифицированные адвокаты будут 
оказывать постоянную юридическую по-
мощь нуждающимся в ней москвичам.
— Люди должны знать, что они бесплат-
но получают собственность, — подчерк-
нул Гасан Мирзоев. — Те наниматели, 
кто  сейчас проживает по договору 
социального найма,  будут продолжать 
точно так же жить в новых домах тоже 
по договору социального найма. В квар-
тирах улучшилась планировка: площадь 
больше, раздельный санузел. Я думаю, 
что общими усилиями, если город смо-
жет решить эту проблему в ближайшие 
годы, удастся сделать значительный шаг 
вперед.

Жители пятиэтажек получат бесплатные консультации квалифицированных юристов 

Столичные власти не пла-
нируют привлекать ин-
весторов на первом этапе 

реализации программы реновации 
пятиэтажек. 
— Мы будем кредитовать городской 
фонд, который будет заказывать 
готовое жилье. Инвесторов на тех 
стадиях, которые касаются пере-
селения граждан, мы привлекать 
не хотим, — сказал мэр Москвы 
Сергей Собянин.
Глава города объяснил, что частные 
организации зачастую не сдают объ-
екты в установленный срок, а также 
испытывают трудности в перегово-
рах с жителями. К слову, инвесторы 
опасаются принимать участие в про-
грамме реновации из-за риска сни-
жения стоимости квартир.

Первую волну переселения 
москвичей по программе 
обновления жилого фонда 

Москвы власти планируют начать 
в течение  2–3 лет. 
За это время в городе построят пер-
вые жилые дома, подведут необхо-
димые инженерные коммуникации 
и заключат договоры с горожанами.
Расселение москвичей будет про-
ходить в несколько этапов, а про-
водить снос пятиэтажек и строи-
тельство новых домов планируется 
таким образом, чтобы не доставлять 
дискомфорта ни участникам рено-
вации, ни жителям соседних домов. 
Ожидается, что пик программы ре-
новации придется на десятый год ее 
реализации.

Реновация затронет около 
двух тысяч столичных пред-
принимателей. В их число 

войдут те, кто арендует помещения 
в пятиэтажных домах, которые 
включили в предварительный спи-
сок программы.
Так как обновление жилого фон-
да столицы рассчитано более 
чем на 10 лет, у бизнесменов Москвы 
есть время на то, чтобы найти новые 
офисы или получить денежную ком-
пенсацию от государства.
— Наша святая обязанность — ока-
зывать помощь предпринимателям. 
На сайте Московской торгово-про-
мышленной палаты будет открыта 
специальная страничка, посвящен-
ная реновации, куда могут обра-
титься предприниматели, — сказал 
депутат Мосгордумы Владимир 
Платонов.

КОРОТКО

Как отдать голос  тем, кому 
тяжело добраться до МФЦ  
и голосовать на сайте.
■  Пригласить юрис та 
и оформить доверенность 
на соцработника, соседа, 
родственника, а тот выра-
зит мнение жильца в МФЦ.
 ■ Есть второй вариант. 
Сейчас проходят общедо-
мовые собрания по вопро-
су реновации. Москвичам 
нужно пригласить на них 
представителей центров 
госуслуг и под их руковод-
ством заполнить бланки. 

НА ЗАМЕТКУ

SMSПОДТВЕРЖДЕНИЕ 
УВЕДОМИТ МОСКВИЧА, 
ЧТО ЕГО ГОЛОС 
ОБРАБОТАН И ПРИНЯТ
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В Центральном 
округе столицы про-
должаются работы 
по программе «Моя 
улица».  Благоустрой-
ство территории со-
пряжено с огромным 
количеством ценных 
находок.

Полностью перекрывать 
движение и простран-
ство в центре города, для 

удобства автомобилистов и пе-
шеходов, по возможности не 
планируется.

Лубянка
Напротив здания Центрально-
го детского магазина обустро-
ят островки безопасности для 
установки новых светофоров. 
К концу месяца в центре пло-
щади демонтируют цветочную 
клумбу. Там появится пеше-
ходный островок. Его замостят 
плиткой, а осенью на площади 
высадят деревья.

Зарядье 
Инженерные службы города 
выполняют работы по капи-
тальному ремонту и прокладке 
коммуникаций на четырех ули-
цах, ведущих к парку «Зарядье»: 
в Китайгородском проезде, на 
Варварке, Москворецкой улице 
и Москворецкой набережной. 
Все планируется завершить 
в июне. После этого на улицах, 
окружающих парк «Зарядье», 
начнется комплексное благо-
устройство. На всех объектах 
установят новые фонари с энер-
госберегающими лампами, 
расширят тротуары и замостят 
их крупноразмерной плиткой. 
Также оборудуют так называе-
мые видовые точки. На улицах 
высадят деревья, фасады домов 
отремонтируют. Для туристов 
появится новая удобная нави-
гация. Парк планируют открыть 
ко Дню города. 

Старая мостовая
На Большой Лубянке в ходе ра-
бот по благоустройству обна-
ружили деревянную мостовую 
XVII–XVIII веков. Бревна находи-
лись под слоем грунта на глубине 
одного-двух метров. Поверх де-
ревянной мостовой ученые уви-
дели мощение более позднего пе-
риода: булыжники XIX — начала 
XX века. В узких траншеях также 
нашли десятки артефактов, под-
тверждающих, что на этом месте 

Уникальные находки 
раскрывают тайны  улиц 

Проекты реконструкции Лубянской площади. Зона отдыха: амфитеатр 
для проведения городских праздников, фестивалей, концертов (1). Участок 
Лубянской площади с уложенной плиткой и посаженными деревьями (2)

ГОРОД

Дорожное строительство на шоссе Энтузиастов 
близится к завершению. Об этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в ходе осмотра строительств 
участка Северо-Восточной хорды.
— В Москве продолжается большая транспортная 
стройка, — сказал мэр. — В этом году возводятся 
около 100 километров сложнейших инженерных 
сооружений, дорог, подземных тоннелей, эстакад, 
путепроводов через железную дорогу. Мы нахо-
димся на сложнейшем узле Северо-Восточной хор-
ды. В этом году мы эти работы заканчиваем, так 
что на шоссе Энтузиастов, в районе Перово и ряде 
других прилегающих улиц ситуация в корне по-
меняется, — сказал Собянин. Строительство этого 
участка начато в 2008 году.

В Москве начнется благоустройство восьми 
крупных парков. Среди них — зона отдыха «Ме-
щерское» в районе Солнцево, парк «Терлецкая 
дубрава» в районе Ивановское, территории Бра-
теевской и Строгинской пойм Москвы-реки, парк 
усадьбы Грачевка в Ховрине, а также парк «ЗИЛ». 
Благоустройство ждет и площадь Юности в Зеле-
нограде, и зеленую зону в Академическом районе 
ЮЗАО, вблизи Эндокринологического научного 
центра. Там высадят деревья и кустарники, разо-
бьют клумбы и цветники, засеют газоны. Во всех 
парках появятся новые дорожки из гравия, тро-
пинки, прогулочные зоны, вымощенные плит-
кой. Чтобы отдых был комфортным, в зеленых 
зонах поставят лавочки и беседки. 

Патриарший пруд в Централь-
ном округе столицы стал 
одним из образцовых мест 
для отдыха в Москве. 
Об этом сообщил замначаль-
ника Объединения адми-
нистративно-технических 
инспекций Москвы Леонид 
Бородулин. По его словам, уже 

более трети столичных зон отдыха принято для эксплуатации 
в летний период.  Всего в текущем году на территории Москвы 
предусмотрено 100 мест отдыха. Лучшими местами для от-
дыха у воды также названы  Дворцовый пруд (СВАО), Круглый 
пруд в Измайлове (ВАО), озеро Школьное в Зеленограде, ком-
плекс «Бич Клаб» (САО) и зона отдыха «Химки-2» (СЗАО).

Дорога станет свободнее Плюс восемь парковПатриарший — образцовый пруд

и в прежние времена было плот-
ное движение. 

Древний ров
Еще одна значимая находка 
была обнаружена во время про-
кладки подземной кабельной 
канализации вдоль Старой 
площади. Там археологи нашли 
следы засыпанных рвов, относя-

щихся к защитным сооружени-
ям стены Китай-города. Ров был 
выкопан в XVI веке, и вместе со 
стеной они должны были защи-
тить центр Москвы от вторже-
ния крымского хана Махмет-
Гирея. Но оно не состоялось. 
Во времена Петра I защитные 
укрепления дополнили басти-
онами, готовясь к нашествию 
шведского короля Карла XII. Но 
и его не было. Через сто лет рвы 
окончательно засыпали, так как 
стена Китай-города утратила 
свое оборонительное значение.
— В дальнейшем артефакты 
могут пополнить коллекцию 
выставки находок программы 
«Моя улица», — отметил глава 
Департамента культурного на-
следия Москвы Алексей Емелья-
нов. — Что касается булыжной 
и деревянной мостовой, остат-
ков оборонительного рва, валов 
и бастионов, то их опишут и на-
несут на археологическую карту 
столицы. Сами объекты снова 
засыплют грунтом. Это есте-
ственный способ консервации 

археологических находок, кото-
рый позволяет их сохранить для 
будущих исследований.

Потерянный мост
В Москве найден древний ка-
менно-кирпичный мост, един-
ственное упоминание о кото-
ром встречалось в документе 
почти четырехсотлетней дав-
ности. 
Сооружение нашли во время 
ремонта водопровода на Сла-
вянской площади. Археологи, 
сопровождающие работы, за-
метили на глубине более двух 
метров необычную кладку. Им 
удалось установить, что на-
ходкой оказались каменный 
фундамент и кирпичная арка 
белокаменного моста XVII века. 
Его долгое время считали утра-
ченным. Длина обнаруженного 
участка моста составила 17 ме-
тров, а высота — полтора метра. 
Мост вел к воротам Варварской 
башни стены Китай-города. 
АЛЛА ГРИБИНЮК
okruga@vm.ru

СТЕНА КИТАЙГОРОДА 
И РОВ ДОЛЖНЫ БЫЛИ 
ЗАЩИТИТЬ МОСКВУ 
ОТ КРЫМСКОГО ХАНА
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Акцию «На работу на велосипеде» под-
держал префект Центрального округа 
Владимир Говердовский. Пятничный вы-
ход — джинсы, легкая куртка, кроссовки. 
И, конечно, хорошее настроение. 
Добраться до своего рабочего места на ве-
лосипеде префект решил впервые. Со-
вместил приятное с полезным — не толь-
ко совершил 40-минутную разминку, 
но и пообщался с москвичами.
— Проехаться на велосипеде — очень 
полезно не только для здоровья. Как руко-
водитель я лишний раз вижу территорию 
глазами жителей, узнаю об их заботах 
и проблемах, — отметил Владимир Говер-
довский, стартовав от Большого Кислов-
ского переулка.
По дороге говорим о главном: задача сто-
личных властей — создать для горожан 
комфортные жизненные условия.

— У жителей должна быть возможность 
использовать велосипед как транспорт-
ное средство и регулярно передвигаться 
на нем по городу, — замечает префект. 
Несмотря на то что на работу на велосипе-
де он едет впервые, личный пример — это 
хороший способ вдохновить сотрудников 
на такой же выбор.
Тем более что на стороне двухколесных 
средств передвижения хорошая статисти-
ка: только в прошлом году более 65 про-
центов поездок на велосипеде были со-
вершены в будние дни. А в часы пик, при-
ходившиеся с 18:00 до 22:00, москвичи 
выбирали в основном велосипеды.
— Всего в Москве 220 километров вело-
дорожек. Львиная доля их приходится 
на парковые зоны, — говорит о тенденци-
ях развития общественных пространств 
Владимир Говердовский. — Почти 

половина располагается в парках, при-
мерно по 50 километров пролегают через 
природные территории и проходят вдоль 
дорог. 
К слову, в Центральном округе столицы 
протяженность велосипедных дорожек 
составляет 38 километров. 
Велосипедные маршруты проходят 
по территории спортивного комплекса 
«Лужники», Фрунзенской набережной, 
улицам Мытная, Люсиновская, Пятниц-
кая, Большая Ордынка.
Велополоса на Бульварном кольце со-
единена с Большой и Малой Никитской 
улицами, Неглинной улицей и Спиридо-
новкой. 
В ближайших планах — проложить еще 
15 километров велодорожек в центре. 
А еще— организовать велопарковку 
у префектуры округа.

ВАЖНО

ЧТО ЕЩЕ
Встречи глав управ с населением 
прошли еще в девяти районах 
Центрального округа столицы. Кор-
респонденты «МЦ»  узнали, какие 
вопросы на них обсуждались. 

■ Таганский район. Главной те-
мой встречи стала программа ре-
новации пятиэтажек. В частности, 
пришедшие на встречу горожане 
узнали, какие дома попали в спи-
сок для голосования и что делать 
тем, чей дом в него не включен.
■ Арбат. На  встрече жителям рас-
сказали, что было сделано в районе 
в рамках месячника по благоустрой-
ству. А сами они сообщили о про-
блемах, которые еще нужно решить 
по конкретным адресам: засорен-
ных водостоках, отсутствующих 
газонных ограждениях и других.
■ Тверской район. Жители под-
няли проблему отсутствия пло-
щадок для выгула собак вблизи 
парка «Новослободский», спросили 
об организации танцевальных 
вечеров  в районе, пожаловались 
на незаконную работу общежития 
в нежилом помещении по адресу: 
Минаевский проезд, 7. 
■ Красносельский район. Здесь 
также обсудили программу сноса 
ветхого жилья. Жителям, кото-
рые пожаловались на сложность 
проведения собраний собственни-
ков по этому вопросу, предложили 
обратиться за помощью в управу.
■ Пресненский район. Обсуж-
далась программа реновации 
пятиэтажек. Были названы адреса, 
которые предлагается включить 
в эту программу.
■ Якиманка. Рассмотрены две 
темы: «О проведении работ по озе-
ленению территории района и со-
держанию зеленых насаждений» 
и «Об организации летнего отдыха 
детей и подростков района».
■ Басманный район. Жители за-
дали вопросы о программе сноса 
пятиэтажек. В частности, узнали, 
что можно будет получить денеж-
ную компенсацию вместо новой 
квартиры.
■ Мещанский район. Обсудили 
состояние и работу предприятий 
потребительского рынка и услуг 
на территории района.
■ Замоскворечье. Подвели итоги 
работ, выполненных в рамках ме-
сячника благоустройства. 
Подготовила ВЕРА ЖУРАВЛЕВА 
okruga@vm.ru  

17 мая на встрече 
с главой управы 
района Хамовники 
горожан интересова-
ла в основном тема 
озеленения дворов. 
Как можно решить оз-
вученные ими пробле-
мы, «МЦ» разбиралась 
вместе с главой муни-
ципального округа 
Ниной Гущиной.

Например, жители дома 
№ 40 по улице Усачева 
рассказали, что хотят вы-

садить в своем дворе деревья 
и кустарники, чтобы стало ком-
фортно и уютно. Да и летом что-
бы приятный тенек у дома был. 
Для этого потребуются сажен-
цы, удобрения и инвентарь. Вот 
в этом вопросе они попросили 
помощи.  
После встречи мы  отправились 
по указанным адресам вместе  
с главой муниципального окру-
га Хамовники Ниной Гущиной, 
чтобы разобраться, как им мож-
но помочь.

19 мая 2017 года. Префект Центрального 
округа Владимир Говердовский едет 
на работу на велосипеде

Километры велодорожек свяжут центральные маршруты

Во время встречи с населением руко-
водство управы района Хамовники 
сообщило, что весной текущего года 

во дворах уже высадили 39 деревьев и около 4120 ку-
старников. Кроме этого, в летний период особое 
внимание специалисты уделят здоровью растений 
и плодородности почвы, чтобы  сократить количество 
неприжившихся и больных растений. 

СПРАВКА

Городские дворики зацветут 
ароматной сиренью

частые. Например, в адресный 
перечень озеленения  на эту 
весну вошли 14 дворов. Сейчас 
все работы успешно выполнены. 
 — Хорошо, что участие в со-
вместной работе принимают 
и семьи с детьми, и молодежь, 
и люди старшего возраста. 
Дружное и веселое занятие по-
лучается, — улыбается глава 
муниципального округа.
Идем в соседний  двор — между 
домами № 52 и № 54 по Фрун-
зенской набережной. Большую 
часть территории занимает 
детская площадка. Заметно, что 
ее недавно отремонтировали — 
перекрасили горку в яркие цве-
та, установили новые качели, 
песочницу. И несколько дней 
назад высадили вокруг нее ки-
зильник и сирень. Теперь оста-
лось дождаться, когда растения 
адаптируются и зацветут. Осо-
бое внимание Нина Гущина  об-
ращает на единственное старое 
дерево — липу в центре двора. 
— Старые деревья нужно бе-
речь, поэтому липу подлечи-
ваем, бережем. Надеюсь, она 
проживет еще долго, — говорит 
Гущина.
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru

— Место есть, и желание у жи-
телей тоже. Нужные материа-
лы найдутся, — размышляет 
Гущина. — Думаю, что начнем 
работы, когда в Москве наконец 
установится теплая солнечная 
погода — в начале июня. Плюс 

надо решить, какие именно де-
ревья и кусты будем сажать.
Такие просьбы от жителей, до-
бавляет женщина, достаточно 

17 мая 2017 года. Глава муниципаль-
ного округа Хамовники Нина Гущина  
осматривает двор между домами 
№ 52 и № 54 по Фрунзенской на-
бережной, где уже высажена вишня 
и другие растения 

150
ЦИФРА

тысяч однолетних цвету-
щих растений специали-
сты ГБУ «Жилищник» вы-
садят в районе Хамовники 
в период с 21 мая по 30 ию-
ня. Общая территория по-
садки составит 1622 квад-
ратных метра.

— Приятно, что жители района 
внимательно относятся к благо-
устройству дворов, следят за их 
состоянием. Я  рада, если еще 
один двор нашего района станет 
лучше! — отмечает она.
Встречаемся с Ниной Гущиной 
около указанного 
дома. Здесь и прав-
да очень уютно: уже 
цветут каштаны, 
липы и красивые 
пушистые кустар-
ники. Но свободное 
место еще есть. Гла-
ва муниципального 
округа убедилась, что новым 
саженцам здесь будет комфорт-
но и они не будут мешать расти 
остальным деревьям. 

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.ru
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КОНСУЛЬТАЦИЯ

В последнее время на рынке недвижимости активно про-
двигают апартаменты. В центре Москвы предложения 
начинаются от пяти миллионов рублей. Казалось бы, вы-
годная покупка — за сравнительно небольшие деньги 
вы будете жить в элитном районе. Но есть ли подвох?

Апартаментам как классу жилья в России уже более 10 лет. 
Главная особенность апартаментов в том, что эти помещения 
относятся к нежилому фонду. С правовой точки зрения они 
рассматриваются как объекты коммерческой недвижимости, 
предназначенные для временного проживания. 
Апартаменты стоит покупать в том случае, если разница между  
ценой апартаментов и ценой аналогичного вторичного жилья  
в одном районе не менее 15–20  процентов. Это выгодно. 
Апартаменты не являются жильем, поэтому их переустройство 
не подлежит согласованию. Как правило, они имеют свобод-
ную планировку, а фантазия их владельцев при ремонте огра-
ничена только несущими стенами. Апартаменты не подпадают 
под городские ограничения по точечной застройке, могут рас-
полагаться в густонаселенных районах или на верхних этажах 
премиальных бизнес-центров. Например, в «Москва-Сити». 
Апарт-квартиры  можно выгодно сдавать в аренду, как в дол-
госрочную, так и в краткосрочную. Особенно если у апартамен-
тов удачное расположение. Покупка апартаментов с последу-
ющей перепродажей сейчас актуальна только как длительная 
инвестиция. Увеличение срока владения с 3 до 5 лет, необхо-
димого для продажи без уплаты подоходного налога, сдела-
ло менее выгодными «быстрые» сделки с недвижимостью. 
Теперь о минусах. В апартаментах невозможно оформить про-
писку или долговременную регистрацию по месту жительства. 
Застройщик не несет обязательств обеспечить клиентов 
инфраструктурой, поэтому жильцы получают места в школах 
и прикрепляются к поликлиникам «во вторую очередь», после 
тех, кто имеет в данном районе постоянную прописку.
Еще один минус — более высокие коммунальные платежи. 
Тарифы на водоснабжение, канализацию, отопление и элек-
тричество для апартаментов рассчитываются как для нежилых 
помещений, поэтому по сравнению с обычными квартирами 
апартаменты выйдут дороже в обслуживании. Разница состав-
ляет  10–25  процентов, то есть 2–4 тысяч рублей в абсолютном 
исчислении.
У владельцев апартаментов также отсутствуют жилищные 
льготы. Поскольку апартаменты не рассматриваются как 
жилое помещение, налоги рассчитываются как за коммер-
ческую недвижимость, то есть будут выше, чем за обычную 
квартиру. Их владелец не может претендовать на имуще-
ственный вычет или освобождение от налогообложения, 
которое рассчитали при продаже недвижимости спустя 
три года владения. Наконец на владельцев апартаментов 
не распространяются и региональные законы о жилищных 
субсидиях. Учтите все эти плюсы и минусы, если задумались 
о покупке апартаментов.

ТАТЬЯНА ПАВЛОВА
эксперт по недвижимости

Вместе с нами проверять 
жалобы читателей от-
правились глава муни-

ципального округа Мещанский 
Александр Закускин и комиссия 
по приему выполненных ра-
бот и закрытию объекта. В нее 
вошли сотрудник районного 
ГБУ «Жилищник» Светлана Са-
мойлова и представитель ком-
пании-подрядчика  Александр 
Косульников. 
— В конце марта я уже прово-
дил плановый обход и делал 
замечания, которые касались 
некачественной работы под-
рядчика, — рассказывает Алек-
сандр Закускин. — Тогда мы не 
приняли работы, выполненные 
в рамках капремонта, и дали 
подрядной организации время 
на устранение всех проблем.
В ходе той проверки было вы-
явлено, что в центральной ча-
сти дома цвет краски на фасаде 
сильно отличался от общего ко-

лера здания. Штукатурка и кра-
ска на цоколе была облуплена, 
хотя работы проводили недав-
но. Несмотря на то что подряд-
чику уже были выдвинуты тре-
бования исправить ошибки, жи-
тели продолжают жаловаться на 
недочеты. Их видит и комиссия.
— На фасаде дома со стороны 
дворового проезда видны пятна 
на окрашенных поверхностях, 
а покрытие на цоколе здания 
в нескольких местах осыпает-
ся, — фиксирует Закускин. 
Жители рассказали, что в пер-

вом подъезде дома освещение 
работает в любое время. А под-
вальное помещение подтоплено 
грунтовыми водами. 
— Видимо, в прошлый раз, когда 
мы предъявили претензии, под-
рядчик выводов не сделал, — 
подводит итог муниципальный 
депутат. — Теперь мы возьмем 

Ремонт только прошел, 
а краска уже осыпается

17 мая 2017 года. Глава муниципального округа Мещанский Александр Закускин проводит проверку качества выполненных 
строительных работ по адресу: Мещанская улица, дом 2

НОВОСТИ

Ко Дню защиты детей, 1 июня, в Екатерининском парке Мо-
сковского дома ветеранов войн и Вооруженных сил состоит-
ся детский праздник «Путь к мечте!» для детей с ограничен-
ными возможностями здоровья.
Организаторы обещают много сюрпризов и подарков, шуток 
и веселья, творческих и спортивных мастер-классов для всей 
семьи.
Отмечается, что среди приглашенных гостей — депутаты 
Московской городской думы и префект округа Владимир 
Говердовский.
Организаторами праздника выступают Общественный со-
вет родителей, воспитывающих детей-инвалидов, и молодых 
инвалидов при Департаменте труда и социальной защиты 
населения совместно с Московской городской организацией 
Всероссийского общества инвалидов, Управлением социаль-
ной защиты населения Центрального округа и префектурой.
На праздник приглашаются все желающие. Начало меропри-
ятия запланировано на 12:00.

Большой Московский ве-
лопарад в поддержку раз-
вития велоинфраструктуры 
и за безопасность на до-
рогах пройдет 28 мая. Ожи-
дается, что в заезде примут 
участие более 40 тысяч 
человек. Сбор участников 
самого масштабного в этом 

году велопарада запланирован на 11:00 на проспекте Сахаро-
ва. Проход в стартовую зону будет открыт только со стороны 
Каланчевской улицы. На проспекте Сахарова участников ждут 
партнерские площадки, веломастерские, а также выступление 
артистов проекта «Музыка в метро». Старт будет дан ровно 
в 12:00, после чего участники велопарада сделают полный 
круг по Садовому кольцу. Участие в велопараде является бес-
платным и добровольным, приехать можно на любых велоси-
педах.

Московский метрополитен и Мо-
сковское центральное кольцо (МЦК) 
с 23 мая запустили новый способ опла-
ты проезда — бесконтактные платежи 
через Android Pay Visa и Mastercard.
По 23 июня действует акция: пассажи-
ры, которые выберут бесконтактный 
способ оплаты проезда, смогут вос-
пользоваться подземкой и МЦК всего 
за 1 рубль. Расплачиваться через Android 
Pay можно на всех станциях Московско-
го центрального кольца, на 80 станциях 
метро, в кассах всех станций метро 
и МЦК. Для оплаты через Android Pay по-
надобится смартфон на ОС Android, под-
держивающий NFC-технологии.
Для работы в системе доступ в интернет 
не нужен. 

Начало лета отметят праздником Круг почета по Садовому кольцуУдобный платеж

этот вопрос на ежедневный кон-
троль. Подрядчик обязан приве-
сти все в порядок в ближайшее 
время.
По его словам, вопросам капре-
монта и благоустройства в  рай-
оне уделяется особое внимание.
— Весной проводим активную 
работу, чтобы привести в по-
рядок дворы и детские площад-
ки, — рассказывает Александр 
Закускин.
Муниципальные депутаты 
проводят в районе регулярные 
обходы, чтобы своевременно 

выявить недоче-
ты. Это позволяет 
вовремя принять 
меры и устранить 
проблемы. Так, бы-
ло выявлено, что на 
детской площадке 
в  Печатников ом 
переулке горка уста-
новлена слишком 
близко к качелям. 
Несчастных случа-

ев на площадке не происходи-
ло, но Александр Закускин дал 
поручение сделать горку без-
опасной. Над этим вопросом 
уже работает ГБУ «Жилищник». 
В ближайшее время начнутся 
все необходимые работы .
АЛИНА ТУКАН
a.tukan@vm.ru

К ВАМ ЕДЕТ РЕВИЗОР 
Присылайте ваши жалобы 

на электронный адрес okruga@vm.ru 
для нашей постоянной рубрики.

Мы обязательно приедем 
и разберемся!

В редакцию обратились жи-
тели дома № 2 по Мещанской 
улице. Они пожаловались 
на то, что работы по капре-
монту в их доме выполнены 
некачественно. Ревизор «МЦ» 
разбирался в ситуации.
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ГОРОД

Объявлены имена десяти победи-
телей конкурса историй о проек-
те «Активный гражданин». 
Ими стали Екатерина Кирпичен-
ко, Елена Лысикова, Анастасия 
Куликова, Надежда Абашкина, 
Мария Новичкова, Олег Ячменев, 
Александра Веденеева, Алек-

сандр Жабров, Табачкова Елена, Наталия Темкина.
Они получили сувенирные наборы и приглашения на VIP-
трибуну на праздничный гала-концерт в парке искусств 
«Музеон», где отметили трехлетие проекта.
Конкурс «Истории о проекте» был объявлен в начале 
марта. В течение двух месяцев горожане делились своими 
рассказами о том, как решения, принятые и воплощенные 
по итогам голосований «Активного гражданина», смогли 
повлиять на их жизнь. Ознакомиться с историями участ-
ников можно на сайте проекта.

Проект, изменивший жизнь

ГОРОД

В Государственном музее изобразительных ис-
кусств (ГМИИ) имени Пушкина 9 июня откроется 
выставка картин известных мастеров итальянско-
го искусства эпохи Возрождения.
В масштабном и исключительном по своей значи-
мости проекте «Венеция Ренессанса. Тициан, Тин-
торетто, Веронезе. Картины из собраний Италии 
и России» гости увидят 25 произведений, испол-
ненных тремя величайшими живописцами.
— В Москве эти работы будут собраны впервые, 
а некоторые из них никогда не покидали пределов 
Италии, — отметили в пресс-службе музея, под-
черкнув, что в едином пространстве расположатся 
портретные работы и произведения на религиоз-
ную тематику.
Выставка «Венеция Ренессанса. Тициан, Тинторет-
то, Веронезе. Картины из собраний Италии и Рос-
сии» будет работать с 9 июня по 20 августа.

Сотрудники Мосгортранса провели проверку 
климатического оборудования, которое уста-
новлено в наземном общественном транспорте. 
Системы климат-контроля установлены 
в 70 процентах всех машин: в обслуживающих 
автобусах, троллейбусах и трамваях.
— Перед выпуском на линию в обязательном 
порядке система включается в автоматический 
режим по регламенту на 21 градус. И в таком ре-
жиме водитель всю смену работает, — сообщил 
начальник отдела эксплуатации автобусного 
и троллейбусного транспорта ГУП «Мосгор-
транс» Илья Щербаков.
Во время проверки системы кондиционирова-
ния была проведена замена воздушных филь-
тров, проверены электрические соединения. 
О наличии кондиционера в салоне транспорта 
пассажирам сообщит стикер в виде снежинки.

Итальянцы в России Подсказку даст стикер

Московские поли-
клиники переходят 
на новую организа-
цию работы. 
Это делается 
для того, чтобы 
максимально 
сократить время 
от обращения 
пациента до ока-
зания ему помощи. 
О том, как работает 
система, нам рас-
сказала заведующая 
филиалом 4 полик-
линики № 68 Эмма 
Попова. 

На протяжении десяти-
летий участковый врач 
был столпом, на котором 

держалась любая поликлиника. 
Но со временем он превратился 
в диспетчера, который просто 
направлял пациента к узкому 
специалисту. 
К счастью, эта ситуация уже 
меняется — в поликлиниках 
появились врачи общей практи-
ки. По сути дела, мы вернулись 
к давней практике, когда врач 
первичного звена был универ-
салом: и панариций вскроет, 
и с сердечно-сосудистыми за-
болеваниями разберется. Для 
этого у него есть все условия: 
хорошо оборудованная манипу-
ляционная с небольшим хирур-
гическим столом, прибор для 
ЭКГ, небольшой оксиметр-пуль-
сометр (он проверяет насыще-
ние крови кислородом и частоту 
пульса), глюкометр (с функцией 
определения уровня холестери-
на крови). Если у врача возник-
ли подозрения на легочную па-
тологию, пациента отправляют 
на рентген (кабинет находится 
по соседству). 
— Предварительной записи к де-
журному врачу общей практики 
нет. Пациент приходит с жало-
бами — его записывают на при-
ем — он идет в кабинет, — рас-
сказывает Эмма Попова. 
Помогать пациентам будет 
медсестра у инфомата — при-

бора для записи к врачу первого 
звена. Она подскажет человеку, 
как быть: отправиться немед-
ленно к дежурному врачу об-
щей практики, если беспокоят 
боли, записаться к участковому 
врачу. К специалистам второго 
уровня — кардиологу, эндокри-
нологу и неврологу — человек 
может попасть, только пройдя 
прием у врача общей практики.
— Запись к узким специалистам 
будет целенаправленной,   обо-
снованной и адекватной, а не 
просто желанием пациента, — 
поясняет Попова. — Это помо-
жет избежать очередей и повы-
сит доступность медицинской 
помощи на всех ее этапах. 
ОЛЬГА РЕДИЧКИНА
edit@vm.ru

Доктор на все руки

16 мая 2017 года. Заведующая филиалом 4 поликлиники № 68, врач-кардиолог высшей 
квалификационной категории Эмма Попова

Помимо сертификата по специально-
сти «терапия» врачи общей врачебной 
практики  полгода повышают свою ква-
лификацию по офтальмологии, отола-
рингологии, неврологии и хирургии. 
При необходимости врач общей прак-
тики может подобрать очки, проверить 
остроту зрения. Столкнувшись со слож-
ным вопросом, он отправит пациента 
к узкому специалисту — окулисту. То 
же касается и неврологии. Врач общей 
практики займется не слишком выра-
женными когнитивными сосудистыми 
нарушениями, которые встречаются 
почти у всех пожилых пациентов. А вот 
лечить тех, кто перенес инсульт, будет 
невролог. 

НА ЗАМЕТКУ

Новая систе-

ма повысит 

доступность 

медицинской 

помощи на всех 

этапах

Коллекционирование

Размещение 
рекламы

499 5570404

Здоровье и красота

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Строительство и ремонт

Недвижимость

● Антиквариат, будды, иконы, кар-
тины, серебро, мебель, люстры, лампу, 
часы, патефоны, самовары, подстаккан-
ники, фарфор, статуэтки, портсигары, 
архивы, открытки, фотографии, книги, 
значки и все старинное, любые старые 
вещи купим. Т. (495) 769-74-09
● Духи СССР. Т. (916) 993-36-64
● Купим старье! Т. (495) 744-68-22
● Купим книги Т. (495) 721-41-46

● Грузоперевозки без посредников. 
Т.: (926) 203-98-39, (964) 580-78-38

Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, серебро 
столовое, иконы, монеты, палех. 
Т. (495) 643-72-12

Коллекционер дорого купит или 
примет в дар картины, старинные 
дореволюционные и советские 
предметы быта и предметы интерье-
ра, коллекционный материал, книги 
и всякую всячину. Т. (985) 850-87-74

● Сниму 1, 2-комнатную квартиру 
или комнату в центре. Т. (495) 514-39-41
● Сниму комнату. Т. (495) 589-02-33

РекламаЧАСТНОСТИ
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Ученики Пушкинского лицея 
№ 1500 вступили в ряды участ-
ников военно-патриотического 
движения «Юнармия». Торже-
ственная церемония посвяще-
ния прошла 18 мая. 

Во время мероприятия ребятам 
рассказали о целях и задачах 
проекта, показали короткоме-
тражный фильм об истории 
России. 
— В детях нужно развивать 
чувство патриотизма, нрав-
ственность и любовь к Родине. 
Благодаря этой программе они 

получат много полезных знаний 
и навыков. Например, научатся 
оказывать первую медицин-
скую помощь. Это очень приго-
дится им в жизни, — рассказала 
директор лицея Елена Щетнева.
В свободное от учебы время 
школьники будут заниматься 
волонтерством, принимать уча-
стие в культурных и спортивных 
мероприятиях города.
В завершение мероприятия 
каждому юнармейцу вручили 
значок.
АЛИНА ТУКАН
okruga@mail.ru

Лидер ученического самоуправления 
Романовской школы Ха Нгуен Зием Куинь 
вошла в сотню лучших активистов столи-
цы. 20 мая во дворце пионеров «Воробье-
вы горы» ее наградили благодарствен-
ным письмом.

Торжественную церемонию приурочили 
ко Дню детских общественных объедине-
ний. Свою награду девочка получила за 
участие в организации различных город-
ских мероприятий.
— В этом учебном году мы проделали ко-
лоссальную работу. Лидер ученического 
совета, конечно, сыграла в этом важную 
роль. Она умеет договариваться с ребята-
ми, всегда помогает и подсказывает тем, 
кто нуждается в этом. Мы с учителями 
всегда стараемся дать детям шанс реали-
зовать свои творческие способности, — 
рассказала педагог-организатор школы 
Гольназ Ахметова.
АЛИНА ТУКАН
okruga@mail.ru

Активисты 
со школьной скамьи

С чего начинается Родина: 
лицеисты стали юнармейцами

28 мая на территории центра культуры 
и досуга «Парк Новослободский» пройдет 
4-й городской турслет семейных команд. 
Его проведут педагоги центра детского 
творчества «На Вадковском».

Среди участников — многодетные семьи 
и ребята, находящиеся на попечении 
центров помощи семье и детям. Чтобы 
успешно пройти маршрут, командам 
нужно проявить ловкость, хорошую фи-
зическую подготовку и умение ориенти-

роваться на местности. 
— Главное — чтобы дети 
и взрослые обрели команд-

ный дух, — считает дирек-
тор парка Людмила Нар-

кунене. — Мы очень 
рады предоставить 
площадку для такого 
хорошего мероприя-
тия.
АЛИНА ТУКАН

okruga@mail.ru

Путешественников 
объединит слет

18 мая Дом-музей Марины Цветаевой 
снова распахнул свои двери для посети-
телей. Здесь завершились реставрацион-
ные работы.

Ремонт, который стартовал в декабре 
прошлого года, был приурочен к 25-ле-
тию музея и 125-летию со дня рождения 
великой поэтессы. В ходе работ отре-
ставрировали фасад и кровлю здания, 
улучшили навигацию и открыли четыре 
новых выставочных помещения. 
— Здесь стало очень уютно, в духе старой 
Москвы. Думаю, такая атмосфера понра-
вится москвичам и туристам, — расска-
зал депутат Совета депутатов муници-
пального округа Арбат Евгений Бабенко.
Кроме этого, в честь открытия музея его 
коллекцию пополнили новыми экспона-
тами, которые связаны с жизнью и твор-
чеством Марины Цветаевой.
АЛИНА ТУКАН
okruga@mail.ru

Обновленный музей
отметил юбилей

18 мая 2017 года. Фарида Алжиева (на переднем плане) надолго запомнит 
этот день, когда она пополнила  ряды юнармейцев

17 мая москвичу Михаилу Под-
гурскому исполнилось 100 лет. 
«МЦ» побывала на празднова-
нии и имела честь поздравить 
ветерана трех войн с юбилеем.

Чествование Михаила Ва-
сильевича Подгурского 
прошло в культурно-до-

суговом центре Замоскворечья 
«Орбита». 
Юбиляр — единственный в сто-
лице оставшийся в живых ве-
теран трех войн — с финнами, 

немцами и японцами, кавалер 
многих орденов и медалей. А его 
рассказ о первом бое с немцами 
стал легендой. 25 советских вои-
нов, защищая дорогу на Мур-
манск, больше суток сдержива-
ли натиск элитного 
горнострелкового 
полка вермахта. Их 
бомбили с воздуха, 
перепахивали ар-
тиллерией, штур-
мовали. Но враг не 
прошел. 

Поздравления звучали непре-
рывно. Тепло юбиляра поздра-
вил Алексей Елистратов, муни-
ципальный депутат района За-
москворечье и директор центра 
«Орбита». 

— Я и не думал, что здесь со-
берется такая душевная ау-
дитория, где каждый человек 
понимает, что он — частица 
нашей Родины, — ответил на 
поздравления Подгурский.
— Мы рассчитывали на трид-
цать гостей, а пришло вдвое 
больше! — смеется Алексей 
Елистратов. — Но в грязь лицом 
не ударили, праздник получился 
достойный.
ЗАХАР АРТЕМЬЕВ
okruga@mail.ru

Сто лет — не возраст настоящего кавалера

АРБАТ

ПРЕСНЕНСКИЙ

ЗАМОСКВОРЕЧЬЕ

КРАСНОСЕЛЬСКИЙ

ТВЕРСКОЙ

17 мая 2017 года. Юбиляр Михаил Подгурский (второй справа в нижнем ряду) с гостями. Рядом с ним сидят муниципальный депутат района Замоскворечье 
и директор культурно-досугового центра «Орбита» Алексей Елистратов с сыном Дмитрием и замдиректора «Орбиты» Наталья Боева (крайняя справа) 

И НА ТАГАНКЕ, И НА АРБАТЕ ПЕРЕКЛИЧКА 
НОВОСТЕЙ 
ДЕСЯТИ РАЙОНОВ 
ОКРУГА 

д

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.ru
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Заброшенные корпуса 1–6 
на улице Большая Полянка, 
владение 9, преобразят. Ско-
ро они превратятся в совре-
менные жилые дома.

Здания, в одном из которых 
раньше располагалась ти-
пография, построены более 
ста лет назад. Власти города 
планируют провести рестав-
рацию так, чтобы сохранить 
историческую лепнину и  гра-
фитовый цвет фасадов. Верх-
ние этажи, разрушенные вре-
менем, надстроят, а во дворе 
проведут комплексное благо-
устройство. 
— Хорошее решение. Помо-
жет и вид города преобра-
зить, и решить квартирный 
вопрос москвичей, — считает 
глава муниципального окру-
га Якиманка Галина Фомина.

АЛИНА ТУКАН
okruga@mail.ru

1 июня жители района торже-
ственно откроют летнюю сме-
ну в Скорняжном переулке, 
около дома № 4.

В программу праздника вой-
дут торжественная линейка, 
тематические мастер-классы 
и игры. Мероприятие решили 
организовать для того, чтобы 
привлечь детей к активному 
отдыху во время каникул. 
— Многие школьники летом 
уедут отдыхать в детские ла-
геря. Их ждет интересный 
досуг, — рассказала органи-
затор мероприятия, депутат 
Совета депутатов муници-
пального округа Басманный 
Вероника Бондарь. — Но есть 
и те, кто останется дома. Я хо-
чу, чтобы все ребята смогли 
найти себе во время каникул 
занятия по душе и хорошо от-
дохнули, а не сидели без дела 
в квартире. 
Во время открытия смены 
гостям расскажут о летних 
лагерях, секциях и кружках, 
которые будут бесплатно ра-
ботать в школах.
АЛИНА ТУКАН
okruga@mail.ru

Встретим 
каникулы 
торжественно

Второе 
дыхание 

Главное — не результат, а форма. Любители бега 
по пересеченной местности провели спартакиаду

Исцеление красками

30 мая в досуговом клубе «Диалог» состо-
ится праздничное мероприятие, которое 
будет приурочено к Международному 
дню защиты детей.

— Сейчас мы активно работаем над сце-
нарием и думаем о том, как лучше все 
организовать, — рассказывает директор 
центра Елена Беззубова. — Мы стремим-
ся к тому, чтобы ребенку любого воз-
раста было у нас интересно, а каждому 
гостю — комфортно. Кроме этого, обя-
зательно подготовим развлечения для 
взрослых. Пусть этот праздник станет 
по-настоящему семейным.
В программу мероприятия планируется 
включить интеллектуальные и творче-
ские конкурсы, увлекательные виктори-
ны. Особое внимание организаторы уде-
лят спортивной части праздника.
— Обязательно проведем «Веселые стар-
ты». Во-первых, дети всегда с огромным 
удовольствием принимают в них уча-
стие, а во-вторых, это полезно, — доба-
вила Елена Беззубова.
Помимо этого, украшением праздника 
станут музыкальные и танцевальные 
номера. Их подготовят воспитанники 
центра и ученики других досуговых уч-
реждений района.
— Без музыки и танцев не обходится ни 
одно наше мероприятие. Тем более что 
вокруг столько талантов! 
АЛИНА ТУКАН
okruga@mail.ru

День защиты детей — 
праздник семейный  

20 мая в Академии искусств Иго-
ря Бурганова прошел мастер-
класс по арт-терапии. Меропри-
ятие приурочили к городской  
акции «Ночь музеев».

Главная цель занятия со-
стояла в том, чтобы че-
рез творчество помочь 

москвичам избавиться от ком-
плексов и психологи-
ческих проблем.
— Арт-терапия — это 
грамотное соедине-
ние медицины и ис-
кусства. Она направ-
лена на то, чтобы 
человек обрел гар-
монию с собой, изба-
вился от внутреннего 
дискомфорта и пере-
живаний, раскрепостился. Лю-
ди у нас в эмоциональном плане 
часто зажаты, а это пагубно ска-
зывается на здоровье и самочув-
ствии, — рассказывает дирек-
тор академии Игорь Бурганов 
(на фото). — Я начал изучать 
арт-терапию года три назад. Чи-
таю специальную литературу, 
разрабатываю новые методики 
и точно знаю, что она приносит 
положительный результат.

Гостям рассказали об истории 
происхождения арт-терапии, 
ее видах и пользе. Педагоги 
академии обычно проводят арт-
терапию в формате лепки, но 
на этот раз было решено увлечь 
гостей рисованием. Каждый из 
них нарисовал себя красками.
— Один из самых эффективных 
методов терапии — портрет. По-

этому мы поставили 
перед участниками 
задачу нарисовать 
свое лицо в натураль-
ную  величину, — де-
лится Игорь Бурга-
нов. — Часто они изо-
бражают его немного 
не таким, как в жиз-
ни, — меняют неко-
торые черты. Несмо-

тря на это, каждый стремится 
изобразить себя не похожим на 
других, найти особенности, до-
стоинства. Так люди понимают, 
что нужно любить себя такими, 
какие они есть, не теряя инди-
видуальности. Комплексы и не-
довольства собой остаются на 
рисунке, а человек со временем 
обретает здоровую  самооценку.
АЛИНА ТУКАН
okruga@mail.ru

20 мая 2017 года. Москвичка Ольга Пантелеева рисует себя на занятии по арт-терапии, 
которое проводит психолог Илья Коваленко (на фото справа)

ЯКИМАНКА

БАСМАННЫЙ

ХАМОВНИКИ

МЕЩАНСКИЙ

СТОЛИЧНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ ГОТОВЯТ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ, 
КОТОРЫЕ ОСТАЮТСЯ НА ЛЕТО В ГОРОДЕ. ЭТО ИНТЕРЕСНЫЙ ДОСУГ  
ПОСЕЩЕНИЕ ПАРКОВ, ТЕАТРОВ, МУЗЕЕВ.

87
ЦИФРА

мероприятий проведут 
в Центральном округе 
в День защиты детей. 
Среди них концерты, 
мастер-классы, конкур-
сы, викторины и лите-
ратурные встречи.

ТАГАНСКИЙ

19 мая 2017 года. На несколько часов прогулочные тропинки зеленой зоны на средней Калитниковской улице 
превратились в дорожки для бегунов, участвующих в  Московской комплексной олимпиаде

МИХАИЛ АНТОНЦЕВ, председатель комиссии Мосгордумы по соцполитике и трудовым отношениям

19 мая в Таганском районе 
на Средней Калитниковской 
улице прошла спартакиада.

Жители Центрального округа 
приняли участие в Московской 
комплексной олимпиаде «Спорт 
для всех», которая во второй раз 
прошла в Таганском районе. 
От каждого района Централь-
ного округа выступали по 10 
спорт сменов всех возрастных 

групп. Участники показали свою 
физическую подготовку в беге 
по пересеченной местности. 
Самыми активными признаны 
спортсмены районов Замоскво-
речье, Таганский и Хамовники.
— Замоскворечье всегда актив-
но представлено на спартакиа-
де, — заметил муниципальный 
депутат района Замоскворечье 
Андрей Востриков. —Недавно 
на улице Бахрушина прошел за-

бег «Дорогами Победы». Многие 
его участники выступают и на 
спартакиаде.
Москвич Олег Лысенко уже бо-
лее десятка лет выступает на по-
добных соревнованиях.
— Результат — это не самое важ-
ное, — рассказывает Олег. — Та-
кие забеги помогают поддержи-
вать себя в спортивной форме.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@mail.ru
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Открытие парковой зоны 
и историки, и архитекто-
ры называют важнейшим 

событием. Территория парка, как 
и весь комплекс усадьбы, воссоз-
дана по старинным чертежам.  
— Открытие любой зеленой тер-
ритории в городе — это всегда 
отличный подарок, — сказал ру-
ководитель Департамента куль-
турного наследия Москвы Алек-
сей Емельянов. — Мы счаст-
ливы, что каждый желающий 
может посетить этот зеленый 
уголок столицы, открывший 
свои двери впервые за 70 лет. 
Впервые парк на территории 
был разбит в 1830-е годы по 
проекту зодчего Осипа Бове.  
Он был выполнен по всем тра-
дициям эпохи романтизма, с из-

вилистыми дорожками. Самая 
центральная из них ведет к бе-
седке. Она была тоже возведена 
в парке в том же стиле. Беседка 
расположилась на возвышенно-
сти: отсюда  открывается вели-
колепный вид на сад «Эрмитаж». 
Впервые сад с оранжереями 
здесь появился рядом с усадь-
бой, построенной для семьи 
князя Сергея Гагарина в середи-
не 1770-х годов. Сам хозяин был 
любителем садоводства и состо-
ял в Вольном экономическом 
обществе. 
— Он закупал и выписывал из 
далеких заморских стран редкие 
виды растений, — рассказывает 
историк архитектуры Нина Ко-
новалова. — Нередко они были 
в единственном экземпляре. 

 Уверен, что это новое общественное пространство 
на карте Москвы станет одним из самых любимых 
мест для прогулок и отдыха москвичей и гостей 
столицы, а также востребованной площадкой 
для выставочных парковых проектов и городских 
мероприятий. Посетители смогут окунуться в осо-
бую атмосферу, ведь они будут гулять по парку, 
который был заложен почти два века назад. Этот 
уютный московский уголок природы помнит семью 
князя Гагарина, который возвел усадьбу. Он пом-
нит славного генерала Багратиона и даже импера-
тора Наполеона. 

В Тверском районе я работаю уже более 40 лет. 
Новость о создании еще одного зеленого островка 
в центре Москвы меня очень обрадовала. Здорово, 
что парк восстановлен по чертежам знаменитого Бо-
ве. В советский период он был практически утрачен, 
но с 2011 по 2015 год столичные власти проводили 
восстановительно-реставрационные работы, и те-
перь посетители в летнее время могут проводить вре-
мя в отреставрированной беседке, в которой будет 
работать читальня парламентской библиотеки. Инте-
ресно, что планируется создание единого паркового 
комплекса с садом «Эрмитаж».

АЛЕКСЕЙ ШАПОШНИКОВ
председатель Мосгордумы

ПАВЕЛ МАЛЫШЕВ
глава администрации 
муниципального округа 
Тверской

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В 1828 году здание усадьбы 
выкупил генерал-губернатор 
Москвы Дмитрий Голицын. 
По его поручению русский 
зодчий Осип Бове меня-
ет планировку особняка. 
Вскоре в ней размещается  
Ново-Екатерининская 
больница. Парадные ком-
наты становятся палатами, 
операционными, научно-ис-
следовательскими лаборато-

риями.  Больница в то время 
считалась самой крупной 
в Москве. Была бесплатной 
и рассчитана на 250 коек.
В большом овальном зале 
бывшей усадьбы в 1833 го-
ду была освящена церковь 
Во имя святой великомуче-
ницы Екатерины.  
Здание больницы занимало 
три этажа.  Это центральный 
корпус, боковые крылья 

и циркумференция — невы-
сокое строение в виде дуги. 
До 2009 года в здании рас-
полагалась городская клини-
ческая больница № 24. После 
здание не использовалось 
и пришло в запустение. 
В 2013 году здесь началась ре-
ставрация. После ее оконча-
ния, осенью 2015 года, в ком-
плекс зданий у Петровских 
ворот переехала Мосгордума. 

Парадные комнаты усадьбы были палатами
ГОРОД

Новый парк открыл 
сезон прогулок
Этой весной офици-
ально открылся парк 
Московского город-
ского парламент-
ско-общественного 
центра.  Прогуляться 
по зеленой террито-
рии москвичи и гости 
столицы могут по вы-
ходным и празднич-
ным дням. Вход  в парк 
находится со стороны 
Успенского переулка,  
рядом с садом «Эрми-
таж». 

PA
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В новый комплекс зданий 
депутаты Мосгордумы 
переехали осенью 
2015 года. 
Главный вход 
располагается по адресу: 
Страстной бульвар, дом 
15/29, строение 1. 

Полосы подготовили ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА  (текст), СВЕТЛАНА ВАСИЛЕВИЧ (графика)

Усадьба князей Гагариных
Особняк был построен в конце XVIII века 
в стиле классицизм по заказу князя Сергея 
Гагарина. Позднее здесь располагались 
Английский клуб, потом Ново-Екатери-
нинская больница. Сейчас здесь работают 
сотрудники аппарата Мосгордумы, на-
ходится зал приема делегаций, проходят 
различные выставки.

Беседка
В парке располагается  
летняя беседка-читальня 
парламентской библиоте-
ки. Здесь можно оставить 
свою книгу и взять любое 
понравившееся издание.

Расположение
Парковая зона располага-
ется на территории Мосгор-
думы. Является объектом 
культурного наследия 
регионального значения 
XVIII–XIX веков.

Планы
В планах — создание единого 
паркового комплекса с садом 
«Эрмитаж», который находится 
через дорогу от входа в парк 
из Успенского переулка, 14.

Деревья
В советское время усадебный 
парк был практически утра-
чен, его пришлось восстанав-
ливать по чертежам Осипа 
Бове. В парке высажены 
различные породы деревьев, 
подобранные специалистами.

Парламентская библиотека
На пятом этаже нового парламентского 
комплекса находится парламентская 
библиотека. Ее фонд превышает 
17 тысяч единиц хранения. Часть ма-
териалов  переведена в электронный 
вид. В планах — пополнение фонда 
стенограммами заседаний Думы, пар-
ламентских слушаний, круглых столов. 

В других зданиях
На территории комплекса 
расположились приемная 
Московской городской думы 
и аппарат Уполномоченного 
по защите прав человека.

Вход
Зайти на территорию 
парка можно со сто-
роны Успенского 
переулка. Посещать 
парк горожане 
могут по выходным 
и праздничным дням 
с 8:00 до 21:00.

Цветники и газоны
Каждую весну окрестности 
парка преображают простор-
ные зеленые газоны, яркие 
цветники, за которыми ухажи-
вают специалисты. Уже сейчас 
москвичи могут любоваться 
высаженными цветами.

Храм Во имя святого 
благоверного князя 
Александра Невского
На территории парка находится 
действующая церковь. Ее облик 
архитекторам пришлось  восстана-
валивать  по сохранившимся черте-
жам 1870-х годов. Вплотную к ней 
примыкает здание Общественной 
палаты Москвы и Ассоциации муни-
ципальных образований.

Новый парламентский 
комплекс
Его фасад выполнен 
из стекла. В современном 
пятиэтажном здании рас-
полагаются кабинеты для 
45 действующих депутатов 
Мосгордумы. Здесь на-
ходятся зал для пленарных 
заседаний, конференц-зал 
и залы для проведения 
встреч и круглых столов.

Полукруглый корпус
К основному корпусу исторического особняка 
примыкает полукруглый корпус, где находи-
лись в то время хозяйственные помещения. 
А перед этим строением — манеж, где рань-
ше проходили показательные выступления.

Раскопки
Прежде чем провести ре-
ставрацию усадьбы, на тер-
ритории были проведены 
раскопки. Археологи нашли 
уникальные вещи: камни 
граната для ювелирных работ 
общим весом 2,5 килограм-
ма, клад из 42 монет — на-
ших и зарубежных, коллек-
цию оружия XIX века.

Скамейки
Поскольку парк предназначен больше 
не для развлечений, а для прогулок, 
вдоль дорожек установлены деревянные 
скамейки, стилизованные под старину.

Дорожки
Извилистые дорожки парка были спро-
ектированы в традициях эпохи роман-
тизма и покрыты мелким гравием.

Телефон приемной Мос-
гордумы (495) 957-03-34. 
Позвонив по этому номе-
ру, жители столицы могут 
записатьcя, в зависимости 
от тематики вопроса, на 
прием к депутатам столич-
ного парламента. 
Официальный сайт Мос-
гордумы duma.mos.ru. По-
шаговая инструкция о том, 
как разместить обраще-
ние, дана на сайте. 

НА ЗАМЕТКУ

В парке планируется про-
водить различные выстав-
ки. Сейчас на территории 
разместилась экспозиция  
пасхальных яиц высотой 
в два метра. Их расписали 
художники во время Пе-
тровского пасхального фе-
стиваля.

НА ЗАМЕТКУ
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Спортивные площадки 
для юных чемпионов

ЗА ДОНА ПЕДРО! 
В субботу на Первом канале 
нам предлагают поднять 
тост за прекрасного актера, 
режиссера, знаменитого 
«Дона Педро» — Александра 
Калягина. Ему — 75! В 15:45 
смотрите замечательную 
передачу, посвященную ему. 
В 23:00 начнется фильм Люка 
Бессона «Люси» со Скарлетт 
Йоханссон, очень неожидан-
ная картина. А в воскресенье 
в 14:10 не пропустите про-
должение документального 
цикла «Забытые вожди» — 
на этот раз речь пойдет 
о Семене Буденном и Андрее 
Жданове. Именно на Буден-
ного опирался Сталин, укреп-
ляя свои позиции в 1920-х 
годах. А Жданов создавал 
промышленность СССР. 
И взрывал храмы... В 22:30 
любители интеллектуальных 
развлечений вновь встретят-
ся со знатоками: начинается 
летняя серия игр телевикто-
рины «Что? Где? Когда?»

ИСТОРИЯ ИУДЫ 
В субботу в 14:35 поклонники 
Дины Дурбин наверняка 
с удовольствием посмотрят 
фильм «Удивительная мис-
сис Холлидей». В 16:15 в цик-
ле «Больше, чем любовь» 
история взаимоотношений 
Евгения Колбова и Натальи 
Попович кому-то покажется 
интереснее любого кино. 
А в 21:00 милости просим 
на новое ток-шоу Михаила 
Швыдкого: актуальные 
вопросы современности 
на шоу рассматривают ис-
ключительно через призму 
культуры. В 22:55 в воскре-
сенье обратите внимание 
на фильм Андрея Богаты-
рева «Иуда» — это история 
взаимоотношений Христа 
и апостолов, один из кото-
рых, Иуда, стал величайшим 
предателем в истории. У кар-
тины — «Ника» за лучшую 
работу костюмера!

КТО ТЫ, СУПЕР? 
Главное субботнее событие 
на канале — это, конечно, 
финал конкурса «Ты супер!», 
которое пройдет в Кремле. 
Мы болели за прелестных 
талантливых детей и теперь 
узнаем наконец, кто же из них 
станет самым «супером», 
а кто получит ценнейший 
приз зрительских симпатий 
и будет представлять страну 

на детском «Евровидении». 
В воскресенье в ток-шоу 
«Звезды сошлись» опять 
будут бушевать страсти 
(20:10), в 22:00 покажут 
детектив «Погоня за ше-
девром», а в 00:00 начнется 
фильм «Трио». Он расскажет 
о группе оперативников, ра-
ботающих под прикрытием. 
Чудесный Пореченков, кра-
савица Звонарева и непод-
ражаемый Андрей Панин, 
награжденный за лучшую 
мужскую роль на кинофести-
вале «Окно в Европу».

КИНЦО, КИНО И ШЕДЕВР 
В субботу на канале весь 
день показывают «житей-
ские» фильмы без особых 
претензий, но вполне смо-
трибельные. 
В воскресенье в 10:05 пока-
жут документальный фильм 
о всенародном любимце 
Шурике — Александре Де-
мьяненко, а днем, в 12:50, — 
знаменитую картину 1979 го-
да «Пираты ХХ века» с Нико-
лаем Еременко-младшим.  

ТРАМП ТРЕВОГИ НАШЕЙ 
Любителей политики в вос-
кресенье, 28 мая, в 11:30 
и 18:30 наверняка заинте-
ресует очередной докумен-
тальный фильм из цикла 
«Россия. Америка, Китай. 
Большая тройка, или Битва 
гигантов». На этот раз канал 
ОТР предлагает разобраться, 
исполнит ли Трамп свои обе-
щания и как они отразятся 
на взаимоотношениях на-
ших стран. В 15:05 на канале 
фильм «Иван Грозный» 
(1944–1945).

ПУГАЛКИ И СТАЛЛОНЕ 
В субботу в 19:00 на канале 
запланированы страшные, 
но ужасно интересные 
пугалки — в серии «Засе-
креченные списки» на этот 
раз пророки современности 
будут делать свои несим-
патичные, надо полагать, 
прогнозы о нашем с вами 
будущем. А с 21:00 начнут 
показывать «Неудержимых» 
со Сталлоне — три части 
драйвового кино позволят 
вам провести вполне за-
жигательный киновечер. 
В воскресенье в полночь 
(00:00) начнется концерт 
группы Depeche Mode — эти 
электронщики так прочно 
владели сердцами моего 
поколения, что как тут 
не вспомнить молодость. 

C ОЛЬГОЙ
КУЗЬМИНОЙ

Смотрите! 

ТЕЛЕАФИША
НА ВЫХОДНЫЕ

25 апреля 2017 года. Активные жители Тверского района на съемках передачи (слева направо): Людмила Наркунене, Елена 
Купрова, Анатолий Юшков, Марина Григорьева, Алексей Чибин, Сергей Мазур и Татьяна Словак

На этот раз выпуск передачи «Москва Центр», которая выходит в эфире сете-
вого вещания «Вечерней Москвы», был посвящен актуальным проблемам раз-
вития Тверского района. В студии собрались активные жители, у которых есть 
вопросы, и те, кто может дать ответ на них.

Наша страна и наш город ак-
тивно готовятся к проведению 
чемпионата мира по футболу. 
Все мы слышали о Федеральной 
целевой программе развития 
физической культуры и спор-
та в Российской Федерации на 
2016–2020 годы. Но большой 
спорт, как мы знаем, начинает-
ся с дворовых площадок. В на-
шем районе, во дворе дома № 9 
в Столешниковом переулке, 
есть спортивная площадка, ко-
торая находится в плачевном 
состоянии. Хотелось бы узнать, 
будет ли проведен ремонт дан-
ного объекта. 

Да, я знаю об этой площадке. 
Всего в Тверском районе насчи-
тывается 19 площадок, одна из 
которых находится по указан-
ному адресу. И действительно 
имеет недочеты по своему со-
стоянию. На площадке есть по-
крытие, коробка и освещение, 
но все это уже пришло в негод-
ность. Именно поэтому принято 
решение привести ее в порядок. 
В скором времени здесь будут 
проведены все необходимые 
работы по благоустройству объ-
екта.

Родители детей, которые учатся в на-
шем лицее № 1501, неоднократно 
обсуждали со мной вопрос по поводу 
благоустройства детской площадки, 
расположенной по адресу: 1-й Само-
течный пер., 17а. Так сложилось, что 
многие живут в этом доме. И у жите-
лей возникают проблемы — гулять 
с маленькими детьми по сути негде, 
да и подросткам тоже. Так, подпорная 
стена на этой площадке находится 
в аварийном состоянии. Хотелось бы 
узнать: планируются ли какие-то из-
менения по этому адресу и когда нам 
ждать этих перемен?

Площадка по этому адресу является 
проблемной, в частности, на ней раз-
биты асфальт и бордюры — это факт. 
В нашем дворе тоже были подобные 
проблемы. Поэтому желание жителей 
провести благоустройство придомо-
вой территории я очень хорошо по-
нимаю. И я очень рада сообщить пре-
красную новость для жильцов этого 
дома. Уже в этом году будет проведено 
благоустройство площадки. Здесь по-
ложат новое покрытие, укрепят под-
порную стену, по поводу которой так 
переживают родители, установят но-
вый бордюрный камень. Завершить 
все работы планируется уже к концу 
лета.

Сегодня государство и город-
ские власти постоянно проявля-
ют заботу о ветеранах, пенсио-
нерах и инвалидах, реализуя 
различные социальные про-
граммы. Хотелось бы узнать, ка-
ким образом пенсионеры могут 
получить телевизор либо иную 
технику в учреждении социаль-
ной защиты. И кто все-таки име-
ет на это право?

Данная услуга доступна пенсио-
нерам и инвалидам, чей доход 
составляет сумму ниже прожи-
точного минимума, установлен-
ного правительством Москвы. 
Ветераны войны могут восполь-
зоваться услугой независимо от 
дохода. Услуга оформляется по-
средством электронного соци-
ального сертификата, который 
зачисляется на социальную кар-
ту москвича. Ее размер состав-
ляет 14 000 рублей. Сертификат 
можно реализовать в двух ма-
газинах: Media Markt и «Товары 
для москвичей». Также человек 
может доплатить и приобрести 
более дорогостоящий товар. 

СЕРГЕЙ МАЗУР
заместитель президента 
РОО «Сам плюс»

ВОПРОС

ТАТЬЯНА СЛОВАК
заместитель директора 
ГБОУ «Лицей № 1501»

ВОПРОС

АЛЕКСЕЙ ЧИБИН
директор сада «Эрмитаж»

ВОПРОС

ПАВЕЛ МАЛЫШЕВ
глава администрации 
муниципального округа 
Тверской

ОТВЕТ
ОЛЬГА ЩЕРБАКОВА
руководитель исполкома партии 
«Единая Россия» Тверского района

ОТВЕТ
ВЛАДИМИР 
КАМЕНСКИХ
заведующий филиалом 
«Тверской» ГБУ ТЦСО 
«Арбат»

ОТВЕТ

Полосу подготовила  ЕЛЕНА ЯКУШИНА 
okruga@vm.ru
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20 мая заслуженному 
артисту России Гоше 
Куценко исполнилось 
пятьдесят лет. Сам ак-
тер в это обстоятель-
ство отказывается 
верить совершенно.  

Вся его жизнь проходит 
в центре Москвы. В Ка-
мергерском переулке 

учился в Школе-студии МХАТ, 
при поступлении в которую 
взял псевдоним Гоша, потому 
что в свое время сильно карта-
вил и имя не выговаривал. Дик-
ция исправилась, а псевдоним 
приклеился. Как приклеилось 
и определенное киноамплуа. 
Но театральные зрители, кото-
рые видели его на сцене, знают 
совершенно другого Куцен-
ко — в спектаклях «Упражне-
ние в прекрасном», «Бог», «Игра 
в правду», «Чапаев и пустота». 
Артист он не только органич-
ный, но и глубокий, не желаю-
щий засиживаться в успешно 
растиражированном образе. 
Недавно вы неожиданно вы-
ступили режиссером в фильме 
«Врач» по собственному сцена-
рию. Что вас сподвигло на эту 
работу?
Я не делал прицельно 
авторское фестиваль-
ное кино, потому что 
оно делается по другим 
стандартам. Я делал 
кино созерцательное, 
вдумчивое, на темы, кото-
рые волнует меня самого: 
темы выбора и ответствен-
ности. Это кино для теле-
визионного восприятия, для 
спокойного просмотра. И по-
священо оно людям, которые 
обычно на фестивали не ез-
дят, — врачам и пациентам. Ге-
рой моего фильма каждый день 
оглашает страшные диагнозы, 
словно мольбы о помиловании, 
выслушивает вопросы, есть ли 
хоть какая-нибудь надежда. 
Его преследует страшный образ 
человека, обреченного на не-
подвижную и бессмысленную 
жизнь в состоянии овоща.
Так называемое фестивальное 
кино, о котором вы говорите, 
имеет свои особенности?
Зачастую это коммерческие 
картины, которые создатели 
используют в качестве трам-
плинов и которые преследуют 
рекламные цели. Мое кино со-

ИДИ И СМОТРИ
Три сюжета про любовь Культурный маршрут
В Московском академическом музыкальном 
театре — мировая премьера. 25, 26, 27 и 28 мая 
на сцене театра на суд зрителей будет пред-
ставлен оперный триптих Александра Журбина 
«Метаморфозы любви».
Триптих состоит из трех одноактных пьес. 
Их героями стали известные в мировой культу-
ре персонажи: немецкий поэт Иоганн Вольф-
ганг Гете, австрийский композитор Густав 
Малер, русско-немецкая писательница Лу Ан-
дреас-Саломе. 
— Музыкальное руководство постановкой 
осуществляет главный дирижер театра Феликс 
Коробов, режиссер — Татьяна Миткалева, не-
однократно сотрудничавшая с Александром 
Журбиным, — пояснили в театре.
В постановке заняты ведущие артисты театра.

Прикоснуться к театральному миру можно 
теперь и не заходя в здание театра, и вдобавок 
не потратив на это ни копейки. Сделать это 
можно во время обычной прогулки или по пу-
ти на работу. Главное — выбрать правильный 
маршрут. В преддверии XIII Международного 
театрального фестиваля им. А. П. Чехова на Чи-
стопрудном бульваре открылась фотовыставка 
«Театры мира в Москве. Страницы Чеховского 
фестиваля». Организована она при поддержке 
столичного Департамента культуры.
— На выставке представлено более 80 фотогра-
фий, в том числе предоставленные отечествен-
ными и зарубежными театрами, — рассказали 
в пресс-службе департамента. — На них запе-
чатлены наиболее яркие моменты фестивалей, 
прошедших начиная с 1992 года.

Московский музей современ-
ного искусства, расположен-
ный на улице Петровка, 25, 
подготовил подарок для по-
клонников архитектуры. 
24 мая здесь начала работу 
масштабная выставка «Анто-
нио Гауди. Барселона». 
— На ней будут представлены 
более 150 предметов из со-

браний государственных институций Испании и частных коллек-
ций, — сообщили в музее.
Экспонаты весьма интересные — от планов и чертежей студен-
та Гауди до мебели из Дома Кальвета и декоративных плиток 
из парка Гуэля, которые созданы знаменитым архитектором в его 
поздний период творчества. Увидеть все это можно будет вплоть 
до 10 сентября. Возрастных ограничений нет.

Увидеть чертежи великого Гауди

ализовал, появилась группа 
очень профессиональных музы-
кантов, мы вместе играем в клу-
бах, и это доставляет безумную 
радость. 
Вы  еще и стихи при этом пи шете?
Я пишу тексты. Стихи — это 
очень громко сказано. Это 
продолжение моего самовы-
ражения: мне ведь не особен-
но доверяли на экране играть 
любовь, потому что мои трид-
цатые пришлись на середину 
девяностых, и тогда было не до 
любви. Тогда были перестрел-
ки, боль, резня — и вот этим 
я занимался в кино. И сейчас 
через концерты пытаюсь на-
верстать упущенное. Я коснул-
ся режиссуры, и, надеюсь, мне 
со временем удастся посвятить 
всего себя этой профессии. 
Кино — это территория, кото-
рая сталкивает талантливых 
людей. И поэтому оно должно 
быть разным, его должно быть 
много. Хорошего. Потому что 
центробежную силу искусства 
никто не отменял, и я надеюсь, 
что она вынесет, поглотит все, 
что неталантливо.
А что из патриотического кино 
последнего времени вам понра-
вилось?
Фильм «Время первых», я был 
доволен им настолько, что как 
артист даже забыл, что я там сам 
не снимался. 
Какие места в центре Москвы 
греют вашу душу?
Очень люблю площадь Маяков-
ского, где расположен наш Те-
атр имени Моссовета, Садовую, 
сад «Аквариум», на который 
выходят окна нашего театра. 
Вы знаете, что раньше здесь 
и правда размещался аквари-
ум? Это место — своеобразный 
театральный оазис, потому 
что рядом, плечом к плечу, на-
ходятся два очень посещаемых 
и любимых театра — Моссовета 
и Сатиры. 
ЕЛЕНА БУЛОВА
edit@vm.ru

20 сентября 2012 года.  Гоша Куценко 
на презентации фильма «Джентльмены удачи» (1). 
13 июня 2016 года. Актер с дочкой Евгенией 
на закрытии кинофестиваля «Кинотавр» (2)

Гоша Куценко: 
Я пытаюсь 
наверстать 
упущенное
всем другое — по рангу, смыслу, 
целям.  
А почему вы  запели? Вам театра 
и кино стало недостаточно?
Ну а чем еще заняться актеру, 
если после спектакля что-то 
осталось недосказанным? 
Есть жанр актерской песни, 
все тут же вспоминают бли-
стательных Караченцова 
или Боярского. Песни, ими 
исполняемые, еще более попу-
лярны, чем эстрадные. Я тоже 
что-то все время в этом направ-
лении придумывал. Это было 
хобби, таковым оно и осталось. 
Но в какой-то момент я его ре-

Т, 
ю 
у 

а-
к-
м 
ь 

а. 
о-
т 
-

е-
а 
». 
ч-

ю-
о 

-
е-
ь 

ы, 
и, 
и 

а. 
з 

е-
ю 

е 
и 

м-
т 

о-

20 сентября 2012 года.  Гоша Куценко 
на презентации фильма «Джентльмены удачи» (1). 
13 июня 2016 года. Актер с дочкой Евгенией 
на закрытии кинофестиваля «Кинотавр» (2)

всем другое — по рангу, смыслу, 
целям.  
А почему вы  запели? Вам театра 
и кино стало недостаточно?
Ну а чем еще заняться актеру, 
если после спектакля что-то 
осталось недосказанным? 
Есть жанр актерской песни, 
все тут же вспоминают бли-
стательных Караченцова 
или Боярского. Песни, ими 
исполняемые, еще более попу-
лярны, чем эстрадные. Я тоже 
что-то все время в этом направ-
лении придумывал. Это было 
хобби, таковым оно и осталось. 
Но в какой-то момент я его ре-

Гоша Куценко (Юрий Куцен-
ко) родился 20 мая 1967 года 
на Украине. Учился во Львов-

ском политехническом институте, но был при-
зван в армию. В 1988 году переехал в Москву, 
поступил в МИРЭА, но бросил. А через два года 
поступил в Школу-студию МХАТ. Стал известен 
благодаря ролям в фильмах «Мама, не горюй», 
«Антикиллер»,  «Любовь-морковь», «Дикари». 

СПРАВКА

Центробежную 

силу искусства 

никто не отме-

нял, и она по-

глотит все,  что 

неталантливо
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ОФИЦИАЛЬНО

боре заявителя контроля произ-
водства работ со стороны про-
ектной организации);
■ копия договора (при предъ-
явлении подлинника) на про-
изводство работ, требующих 
соответствующего допуска, за-
ключенного с организацией, 
имеющей свидетельство о до-

Требования к прове-
дению перепланиров-
ки жилых и нежилых 
помещений в много-
квартирных жилых 
домах утверждены 
правительством Мо-
сквы. Как и регламент 
по ее согласованию. 
Надежда Булаева, на-
чальник Жилищной 
инспекции Централь-
ного административ-
ного округа, рассказа-
ла о том, как получить 
эту услугу.

Безусловно, прежде всего 
необходимо серьезно по-
дойти к разработке проек-

та переустройства помещения. 
— Разработать его может как 
юридическое лицо, так и инди-
видуальный предприниматель, 
имеющий свидетельство о допу-
ске к таким видам работ, — по-
ясняет Надежда Булаева. 

Также понадобится согласие 
собственников или всех членов 
семьи, занимающих переустра-
иваемое помещение на основа-
нии договора соцнайма. Если 
помещение нежилое и является 
собственностью города — со-
гласие на переустройство нужно 
будет получить в Департаменте 
имущества города Москвы.
Подать заявление и документы, 
как и получить результат, можно 
в центрах госуслуг «Мои доку-
менты» или через Портал госус-
луг города Москвы pgu.mos.ru.
Обращение в центры «Мои до-
кументы» имеет ряд преиму-
ществ — если вы в чем-то не разо-
брались, специалисты помогут. 
Документы, необходимые для 
согласования перепланировки:
■ заявление об оформлении ак-
та о завершенном переустрой-
стве и (или) перепланировки 
помещений в многоквартирных 
домах и жилых домах;
■ копия договора (при предъ-
явлении подлинника) на осу-
ществление индивидуальным 
предпринимателем или юриди-
ческим лицом, подготовившим 
проект, авторского надзора за 
производством работ (при вы-

пуске к таким работам, выдан-
ное саморегулируемой органи-
зацией;
■ журнал производства работ, 
заполненный в соответствии 
с требованиями, установлен-
ными правительством Москвы.
ЕКАТЕРИНА МАКАРОВА
edit@vm.ru

Оформить акт о завершенной перепланировке помещения 
на ранее выполненные без решения о согласовании работы, ес-
ли такое решение требуется, можно, обратившись в центр «Мои 
документы». Вам понадобится техническое заключение о допу-
стимости и безопасности произведенных работ, оформленное 
проектной организацией — автором проекта дома. В случае 
отсутствия сведений об авторе проекта дома, а также по домам 
исторической застройки города, заключение оформляется про-
ектной организацией, отобранной правительством Москвы.

АЛЕКСАНДР ГРЕБЕНКИН
руководитель МФЦ района 
Хамовники

КОММЕНТАРИЙ

ВАЖНО

Начальник Главного управления 
ПФР № 10 Антон Буренин рассказал 
о cоциальных доплатах пенсионерам.
Прожиточный минимум пенсионе-
ра в Москве в 2017 году составляет 
11 561 рубль. 
Всем неработающим пенсионерам, у ко-
торых общая сумма материального обес-
печения не достигает этого минимума, 
устанавливается федеральная или регио-
нальная социальная доплата к пенсии.
— Федеральная устанавливается, если 
общая сумма выплат неработающему 
пенсионеру не достигает величины про-
житочного минимума, установленного 

в регионе, которая, в свою очередь, не до-
стигает величины прожиточного мини-
мума в целом по России, — говорит Антон 
Буренин. — Региональная выплачивается 
органами соцзащиты региона — если 
прожиточный минимум в субъекте РФ 
выше, чем по стране, а сумма выплат не-
работающему пенсионеру ниже регио-
нального минимума.
При подсчете общей суммы материаль-
ного обеспечения учитываются суммы 
следующих денежных выплат:
• пенсии (части пенсии);
• дополнительного материального обес-
печения;

• ежемесячной денежной выплаты 
(включая соцуслуги);
• иных мер социальной поддержки, уста-
новленных законодательством (за ис-
ключением той социальной поддержки, 
которая предоставляется единовре-
менно).
— Кроме того, учитываются денежные эк-
виваленты предоставляемых пенсионеру 
мер соцподдержки по оплате пользования 
телефоном, жилых помещений и ком-
мунальных услуг, проезда на всех видах 
пассажирского транспорта, а также де-
нежные компенсации расходов по оплате 
этих услуг, — добавляет эксперт.

Пенсионерам и инвалидам установлены доплаты к пенсии до городского стандарта

НА ЗАМЕТКУ
Минимальная пенсия в Москве с учетом 
региональной соцдоплаты в размере 
11 561 рубль установлена для тех пенсионе-
ров, кто зарегистрирован в столице в общей 
сложности менее 10 лет. Доплата к пенсии 
до величины городского стандарта уста-
навливается неработающим пенсионерам 
и отдельным категориям работающих пен-
сионеров и инвалидов, зарегистрированных 
в Москве не менее 10 лет в общей сложно-
сти. В 2017 году размер городского социаль-
ного стандарта составляет 14 500 рублей.

Установят пандусы
Подъезды столичных домов к осе-
ни оборудуют подъемниками для 
инвалидов. В Центральном округе 
платформы установят по адресам: 
Волгоградский проспект, 17, подъ-
езд 7; Николоямский переулок, 
4/6, подъезд 1; Староконюшенный 
переулок, 41, строение 2; Большой 
Палашевский переулок, 3, подъ-
езд 1; Николоямский переулок, 3а, 
корпус 3, подъезд 1.

Внесены поправки
Мэр Москвы Сергей Собянин внес 
изменения в распоряжение пра-
вительства Москвы от 15 октября 
2014 года № 574-РП. В соответствии 
с Законом города Москвы от 8 июля 
2009 года № 25 «О правовых актах 
города Москвы»: 
1. Внести изменения в распоряже-
ние правительства Москвы от 15 ок-
тября 2014 года № 574-РП «Об изъ-
ятии для государственных нужд 
объектов недвижимого имущества 
по адресам: г. Москва, наб. Семе-
новская, вл. 1/4, стр.1–5, д. 1, стр. 2, 
и д. ВЛЗ/1, стр. 17, для целей строи-
тельства северо-восточного участка 
третьего пересадочного контура 
«Нижняя Масловка» — «Авиамотор-
ная» (ЦАО Москвы)»:
1.1. Название распоряжения изло-
жить в следующей редакции:
«Об изъятии для государственных 
нужд объектов недвижимого иму-
щества по адресам: г. Москва, наб. 
Семеновская, вл. 1/4, стр. 1–5, д. 1, 
стр. 2, для строительства северо-
восточного участка третьего пере-
садочного контура «Нижняя Мас-
ловка» — «Авиамоторная» (ЦАО 
Москвы).
1.2. Пункт 3 приложения к распоря-
жению признать утратившим силу.
2. Контроль за выполнением распо-
ряжения возложить на заммэра Мо-
сквы по вопросам экономической 
политики и имущественно-земель-
ных отношений Сергунину Н. А. 
и заммэра Москвы по вопросам гра-
достроительной политики и строи-
тельства Хуснуллина М. Ш. 

Правила перепланировки

УТОЧНЕНИЕ В № 17 от 12 мая 2017 года в статье «Влади-
мир Говердовский: Программа реновации практически 
не затронет центр Москвы» допущена неточность. Дома 
по следующим адресам: Русаковская улица, 4, строение 
1; Русаковская улица, 8; а также улица Гаврикова, 3/1, 
не расселены. Также внесены уточнения в перечень до-
мов для голосования по включению в программу. Теперь 
в списке всего 75 адресов. Из списка исключены адреса: 
Пресненский Вал, 36, и Пресненский Вал, 38. Приносим 
свои извинения. 

Что не нужно согласовывать 
с Мосжилинспекцией

Ремонт (космети-
ческий) помеще-
ний, в том числе 
с заменой отде-
лочных покрытий 
стен, полов, по-
толков, наружных 
столярных элемен-
тов без изменения 
рисунка и цвета

Замена (без перестановки) 
инженерного оборудования 
аналогичным по параметрам 
и техническому устройству

Устройство (разборка) встроенной мебели: 
шкафов, антресолей (не образующих само-
стоятельных помещений, площадь кото-
рых подлежит техническому учету)

Перестановка бытовых на-
польных электроплит в габа-
ритах помещения кухни

Установка наружных 
технических средств 
(антенн, защитных 
сеток и кондиционеров) 
на фасадах многоквар-
тирных домов

Изменение материалов 
и пластики внешних кон-
струкций, балконов и лоджий

Перестановка нагревательных (отопительных) и газовых приборов 
(за исключением случаев установки и перестановки газовых приборов 
с прокладкой дополнительных подводящих сетей)

Устройство самораздвиж-
ных или «карусельных» 
дверей из легких быстро-
возводимых конструкций 
без изменения внешних 
габаритов помещений
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КОНСУЛЬТАЦИЯ

Все чаще жители столицы прибегают к установке шлагба-
умов на придомовой территории. Они помогают сохранить 
парковочные места для жителей и повысить уровень 
безо пасности. Чтобы поставить ограждающее устройство, 
необходимо соблюдать некоторые правила.

Сначала жильцы  дома должны провести общее собрание, 
на котором будет принято решение об установке шлагбаума. 
Инвалиды I и II группы, многодетные семьи и другие льготные 
категории горожан могут получить льготы на оплату шлагба-
ума —  50 процентов от установленной суммы. Этот немало-
важный вопрос обязательно должен обсуждаться на данном 
этапе. После этого горожане предоставляют Совету депутатов 
информацию о наличии межевания придомовой территории. 
Если все необходимые нормы соблюдены, то следующим ша-
гом становится разработка самого проекта. Он включает в себя 
такие вопросы, как расположение ограждающего устройства, 
его тип, размер и внешний вид. Далее формируется образец 
информационного листка, который разъясняет все порядки 
въезда на придомовую территорию для специального транс-
порта — пожарной техники, скорой медицинской помощи, 
машин правоохранительных органов и городских служб. 
Представитель жильцов многоквартирного дома после согла-
сования проекта приносит полный пакет документов, чтобы 
комиссия Совета депутатов по вопросам общественной безо-
пасности провела тщательную проверку. Заседания депутатов 
проходят каждый месяц при участии уполномоченного лица. 
После этого жители могут заняться установкой шлагбаума. 
Электронный ключ от шлагбаума выдается тем жителям, ко-
торые принимали участие в финансировании объекта, а также 
сдали деньги на его ремонт и обслуживание.  Если у жильца  
два или несколько автомобилей, то он обязан внести сумму, 
кратную его транспортным средствам. 

ВАЛЕРИЙ БЕЛЬБА
Депутат Совета депутатов 
муниципального округа 
Басманный

ГОРОД

Филиал ФГБУ «ФКП Росреестра» по Москве (Кадастровая 
палата по Москве) информирует о работе сервиса «Личный 
кабинет». Сервис на портале Росреестра www.rosreestr.ru 
позволяет кадастровому инженеру отслеживать резуль-
таты своей профессиональной деятельности. Заявитель, 
обращаясь с заявлением на кадастровый учет и (или) ре-
гистрацию прав, может указать УИН документа, который 
хранится в электронном хранилище, без его представления 
на других носителях данных. В целях повышения качества 
подготовки кадастровыми инженерами документов, 
уменьшения количества ошибок до их подачи и, как след-
ствие, сокращения приостановлений и отказов в осущест-
влении государственных функций Кадастровая палата 
по Москве настоятельно рекомендует использовать новый 
сервис Росреестра «Личный кабинет».

Заработал новый сервис

Хлеб и хлебопродук-
ты являются основ-
ными источниками 
энергии в нашем пи-
тании, говорит глав-
ный государствен-
ный санитарный 
врач по Центрально-
му округу Ольга Мош-
кова. 

Нормы потребления хлеба 
(хлебобулочных изделий 
в целом) зависят от воз-

раста и физической нагрузки 
человека. 
— Дети и взрослые, кото-
рые тратят много энергии, 
должны есть его больше. 
Пожилым, наоборот, 
рекомендуется умень-
шать количество хле-
ба в рационе, — по-
ясняет Ольга Мош-
кова. 
В пшенице вы-
сокое содер-
жание витами-
нов Е и группы 
В. Но при пере-
работке зерна 

Хлеб да каша  — 
пища наша

НОВОСТИ

Набор на уроки вождения для школьников открыл-
ся в столичной Школе № 480 имени Талалихина.
— Ребята на дополнительных уроках смогут 
узнать много нового об устройстве автомобиля 
и научиться его правильной эксплуатации, — со-
общил  заместитель директора школы по социа-
лизации и дополнительному образованию Алек-
сандр Павлюк.
Как добавил заместитель директора, на уроках 
ученики освоят Правила дорожного движения, ос-

новы обеспечения безопасности на дорогах и обучатся управлению транспортным 
средством.
Запись на дополнительные занятия уже открылась. Уроки будут проходить бес-
платно. Дата первого занятия станет известна после того, как сформируют список 
желающих пройти обучение.

Школьники станут водителями

происходят потери  ви-
таминов и минеральных 
веществ, удаляемых с его 
оболочкой.

— В связи с этим возни-
кает необходимость регу-

лирования химического со-
става хлебобулочных изделий 

с целью получения продукта 
с более высоким содержанием 
минеральных веществ и вита-
минов, — рассказывает эксперт. 
Ежегодно Роспотребнадзор 
проверяет производителей 

хлеба. И в 2016–2017 годах 
неудовлетворительных 

проб по санитарно-хи-
мическим, микробио-
логическим показате-

лям не было.
П о  ф и з и к о -
химическим 
показателям, 
х а р а к т е р и -
зующим ка-

ч е с т в о  п р о -
дукции: влаж-
нос ть,  сос то-
яние мякиша, 
консистенция, 

к и с л о т н о с т ь ,  
проб, не отвечаю-

щих нормам, также 
не обнаружено. 

ЕКАТЕРИНА МАКАРОВА
edit@vm.ru

118
ЦИФРА

килограммов хлебобулоч-
ных изделий в среднем 
потре блял россиянин 
в 2016 году.

Дети тратят много 
энергии, поэтому норма 
потребления хлеба 
для них намного выше, 
чем для пожилых людей

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.ru

Нормы потребления хлебобулочных и макаронных изделий в день 
(в пересчете на муку, крупы и бобовые)

дети до подросткового возраста 

100300 г

взрослые люди (18–60 лет) 

500 г 

пожилые люди (старше 60 лет) 

150200 г

юноши и девушки до 18 лет 

400 г

в 
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КОГДАТО Я МЕЧТАЛ О СКАЗОЧНЫХ КРЫЛЬЯХ, ТОМИЛСЯ 
ЖАЖДОЙ ПО НЕИЗВЕДАННОМУ. И НАКОНЕЦ ВЗЛЕТЕЛ. ПОЛЕТ 
НАПОЛНИЛ МЕНЯ ГОРДОСТЬЮ, ПРИДАЛ СМЫСЛ ЖИЗНИ.
ЮРИЙ ГАГАРИН, советский летчик, первый космонавт, Герой Советского Союза

СОВЕТ

ВЛАДИМИР ПАХОМОВ
депутат Совета депутатов 
муниципального округа 
Хамовники

Как правило, летом люди больше 
гуляют и занимаются спортом. Жи-
тели Центрального округа дают со-
веты о том, как привести себя в тонус 
в преддверии пляжного сезона.

Очень радует, что интерес москви-
чей к здоровому образу жизни 
и спорту в последнее время актив-
но растет. Еще недавно скандинав-
ская ходьба считалась редкостью, 
а сейчас она становится очень 
популярной! Тем, кто только соби-
рается заняться такой физической 
активностью, я советую обратить 
внимание на несколько ключевых 
моментов. 
Сначала нужно убедиться, что вам 
можно заниматься спортом по меди-
цинским показаниям. Скандинав-
ская ходьба сама по себе вреда не 
принесет, да и вероятность получить 
травму очень низкая. Но для полной 
уверенности стоит проконсультиро-
ваться со своим лечащим врачом. 
Всегда проводите качественную 
разминку. Уделите внимание каж-
дой группе мышц. Неважно, каким 
именно видом спорта вы занимае-
тесь, разогретые мышцы — всегда 
гарант безопасности. Это поможет 
предотвратить растяжения и другие 
проблемы со здоровьем.
Не ошибитесь при выборе палок. 
Важно учитывать их длину — они 
должны быть подобраны под ваш 
рост. Плюс ко всему не берите слиш-
ком легкие или тяжелые палки. Вы-
берите удобную для себя модель. 
В плане одежды будьте особенно 
внимательны. Во время занятия вам 
должно быть удобно, тепло и ком-
фортно. Лучше наденьте спортив-
ный костюм и кроссовки.
Следите за своим питанием. Же-
лательно, чтобы прием пищи был 
за 1,5–2 часа до тренировки. Это 
положительно повлияет и на ваше 
самочувствие, и на продуктивность 
занятия. 
Чтобы получить результат от скан-
динавской ходьбы, занимайтесь 
ею 2–3 раза в неделю. При регуляр-
ных прогулках вы почувствуете, 
как повышается тонус, возвращают-
ся бодрость и энергия.
Главное — наслаждайтесь каждым 
движением, открывайте новые 
горизонты, ведите здоровый образ 
жизни и берегите себя!

ГОРОД

Мини-концерты пройдут на «Боровицкой» и «Ар-
батской» станциях Московского метрополитена.
С концертами в столичной подземке выступят 
участники исторического фестиваля «Времена 
и эпохи. Собрание». 
Музыканты предложат своим слушателям про-
изведения, исполненные на старинных инстру-
ментах.
Гости и жители столицы смогут услышать вы-
ступления фолк-коллективов, которые нач-
нутся в 14:00, во время Дней культурного на-
следия в столице. Фестиваль истории пройдет 
с 1 по 12 июня 2017 года. Церемония открытия 
московского исторического фестиваля пройдет 
на станции Подмосковная 1 июня.

В руки столичной полиции попали четверо подо-
зреваемых в серии «автоподстав» с имитациями 
ДТП. Выяснилось, что преступники действовали 
по весьма нетривиальной схеме. Сначала из-
за удобно припаркованного автомобиля один 
из них кидал в проезжающую машину твердый 
предмет, имитируя звук с «задеванием» пеше-
хода. После этого мошенник прикидывался 
пострадавшим от аварии, жалуясь на нестерпи-
мую боль в руке и показывая жертве разбитые 
элитные часы. Дальше вымогатель лгал о своем 
высоком положении в обществе и требовал воз-
мещения ущерба. Двое задержанных оказались 
выходцами из Архангельской области, а еще 
двое — уроженцами ближнего зарубежья.

На 23 улицах столицы сменится схема дви-
жения. Изменения коснутся и ряда улиц 
Центрального округа. Это позволит органи-
зовать дополнительные парковочные места, 
повысится уровень безопасности на дороге. 
На территории Елоховского проспекта — 
от улицы Новорязанской до улицы Нижняя 
Красносельская — появятся 50 дополнитель-
ных парковочных мест. На участке Малого 
Строченовского переулка — от улицы Дуби-
нинской до улицы Большая Пионерская — бу-
дет создано 26 дополнительных парковочных 
мест. На улице Ладожской — от ТТК до дома 
10 по Малой Почтовой — введут односторон-
нее движение.

Концерты для пассажиров Обман по сложной схемеДвижение будет упорядочено

Управлять самолетами — 
теперь женское дело

ХОМОВ
епутатов 
округа 

Взмыть под облака 
Татьяна Славинская 
мечтала с детства. 
После школы она 
выучилась на юри-
ста, а не на летчика, 
но ее мечта все же 
сбылась.

Жительница райо-
на Хамовники Та-
тьяна Славинская 

уже несколько лет летает на 
самолетах малой авиации. 
Свободное от работы время 
она проводит на одном из за-
городных аэродромов.
— Друзья говорили мне, 
что управлять самолета-
ми — мужское занятие, по-
этому я отказалась от идеи 
поступать в авиационный 
институт, — вспоминает Та-
тьяна. — В итоге я стала 
юристом, и люблю 
свою работу, 
н о  к  н е б у 
у меня особое 
влечение.
В 2012 году она 
решила, что пора 
не только мечтать, 
но и действовать. 
И стала брать уро-
ки пилотирования 
в авиационном центре. 
Здесь девушка общалась 
с опытными инструктора-
ми и наблюдала за теми, кто 
находится за штурвалом не 
первый год. Спустя пару ме-
сяцев самолет «Сессна-172 
Скайхок» под ее управлени-
ем поднялся в небо.
— Помню, что от эмоций 
у меня перехватило дыхание. 
Это было настоящим сча-
стьем, — улыбается Татьяна.
На сегодняшний день уже 
накопилось более 200 ча-

сов налета. Сейчас стоит 
новая цель — сдать экзаме-
ны в школе авиации и полу-
чить летные права. К слову, 
Татьяне нравится не только 
летать, но и изучать устрой-
ство самолета.
— Недавно в составе груп-
пы специалистов, которые 
работают на базе аэродро-
ма, я приняла участие в кон-
струировании самолета. 
Было интересно узнать, как 
создаются новые модели, — 
рассказывает летчица.
А занятия малой авиа цией 
у нее плавно перешли в дру-
гое увлечение — пробу-
дился интерес к военной 
истории России. 
— Я летаю низко, при 
каждом полете раз-

глядываю здания, любуюсь 
природой. Когда смотришь 
на все сверху, складывает-
ся очень необычная карти-
на, — говорит Татьяна. — 
Яркие впечатления остались 
от полета над Бородинским 
полем. Я представляла, как 
шло сражение, как во время 
битвы располагались вой-
ска. Для человека, который 
интересуется историей, это 
настоящий подарок.
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru

19 мая 2017 года. Татьяна 
Славинская приехала 
на загородный аэродром, 
чтобы провести пару часов 
за штурвалом самолета

Новичкам необходимо соблюдать не-
сколько правил, чтобы полеты были 
безопасными.
■ Проконсультируйтесь с врачом, 
убедитесь, что у вас нет медицинских 
противопоказаний.
■ Следите за тем, чтобы погода была 
ясной и безветренной.
■ Полеты лучше совершать в первой 
половине дня.
■ Надевайте удобную одежду и обувь.

ВАЖНО

Во время по-

лета над Боро-

динским полем 

я представляла, 

как шло сраже-

ние

Н
АТ
АЛ

И
Я

 Н
ЕЧ
АЕ
ВА



17НАШИ ЛЮДИПятница 26 мая 2017 года    № 19 (700)    Москва Центр

ЦИФРЫ

3052

50

человека с «птичьими» фамилиями 
посетили Московский зоопарк в рам-
ках специальной акции. Больше все-
го среди них было Воробьевых.

тысяч посетителей четвертого улич-
ного фестиваля «Политех» готов 
принять 27 и 28 мая Парк Горького. 

В день храмового 
праздника во дворе 
храма Живона-

чальной Троицы на Грязех 
у Покровских ворот, что рас-
положен по адресу: улица 
Покровка, 13, состоится вы-
ступление духового оркестра 
Центрального пограничного 
ансамбля ФСБ России. 
Музыканты исполнят попу-
лярные музыкальные компо-
зиции для духового оркестра. 
В том числе прозвучат произ-
ведения Петра Чайковского, 
Семена Чернецкого. 
Начало в 14:00.

27 мая проведут пер-
вый фестиваль на-
учного юмора «Ну… 

тоже наука». Фестиваль, 
в рамках которого известные 
ученые и популяризаторы на-
уки постараются при помощи 
абсолютно точных и верных 
фактов доказать самые за-
виральные теории, пройдет 
на площадке НИТУ «МИСиС».
Гости увидят выступления 
научного журналиста Алек-
сея Паевского и научного 
сотрудника Центра компози-
ционных материалов Федора 
Сенатова.

Российский эконо-
мический универси-
тет имени Плехано-

ва признан победителем на 
Всероссийском конкурсе ка-
федр и образовательных про-
грамм «Экономика и управ-
ление-2016» в нескольких 
номинациях.
21 кафедра по 11 номина-
циям и 8 образовательных 
программ университета при-
знаны жюри лучшими.
Конкурс проводится уже 
в 10 раз. Его цель — повыше-
ние уровня подготовки кадров 
в экономике и управлении.

Кадеты из школы 
№ 1785 Таганского 
района продемон-

стрировали спортивные успе-
хи на соревнованиях на Воро-
бьевых горах. На мероприятие 
«ГТО всей семьей» школу пред-
ставила семья Саламатиных. 
Кадеты Миша и Никита вместе 
с родными сдали 17 нормати-
вов ГТО на «золото». Как до-
бавила представитель школы 
Елизавета Степанова, самым 
активным из семьи был де-
душка — Николай Фирсов, ко-
торый взял первенство в пяти 
номинациях.

КОРОТКО

Коллекционирова-
ние марок и монет 
сейчас достаточно 
распространено. 
А вот старинные 
утюги в современ-
ной квартире — 
действительно 
редкость. О своем 
увлечении «МЦ» 
рассказала житель-
ница Центрального 
округа Елена 
Беликова.

Лучше, как говорится, 
один раз увидеть, чем 
сто — услышать. Спе-

циально для нас Елена при-
везла несколько особенно 
«драгоценных» чугунных 
экземпляров из загородно-
го дома. Коллекция насчи-
тывает около 150 моделей.
— Когда утюгов стало очень 
много, мы с мужем решили 
перевезти их на дачу — там 
больше места. Сейчас дума-
ем о том, чтобы выделить 
для них отдельную комна-
ту, — смеется женщина. 
Коллекционировать утюги 
Елена Беликова, инженер по 
образованию, начала около 
20 лет назад. И как часто бы-
вает, совершенно случайно.
— Когда чертишь проект, то 
на углы листа бумаги обыч-
но кладешь небольшие ги-
ри, чтобы они не скручива-
лись. А мне под руку чаще 
попадался утюг. Тогда и по-
явился к ним интерес, а муж 

18 мая 2017 года. Жительница 
Центрального округа Елена Беликова 
показывет свою коллекцию утюгов

Разогрелся наш утюг. 
Хобби с историей

МНЕНИЕ

ИГОРЬ ОЛЬШАНСКИЙ
ресторатор

АНДРЕЙ ГОРБУНОВ
врач-хирург

АНДРЕЙ РУДЕНКО
председатель 
благотворительного 
фонда

«МЦ» выяснила у нескольких жите-
лей Центрального округа — людей 
разных профессий и возрастов, — 
чему они посвящают свое свободное 
время и почему.

Готовлю! Это у меня с детства. При-
ходил из школы и, пока никого 
не было дома, изобретал какие-то 
блюда. Не оставляю этого до сих пор. 
Мне нравится радовать семью и дру-
зей разными новинками. Особенно 
мне нравится грузинская кухня. 

Мое хобби — благоустройство дома, 
дачного участка. Люблю высажи-
вать деревья, кустарники, цветы. 
Мне нравится, когда вокруг красиво  
и комфортно. Поэтому для удобства 
матери перепланировал дом, над-
строил второй этаж. 

Увлекаюсь музыкой, играю на гита-
ре, пою, преимущественно роман-
сы. Друзьям нравится! Также в сво-
бодное время с семьей мы любим 
путешествовать по России, посеща-
ем святыни, смотрим старые храмы. 
Объездили почти всю Россию! 

СКИЙ

ОВ

меня поддержал и тоже заго-
релся этой идеей, — говорит 
Елена.
Все экспонаты для своей 
коллекции супруги находят 
на блошиных рынках Мо-
сквы и Европы. Например, 
в Лондоне семья приобрела 
старинный утюг 1902 года. 
Со временем необычные 
модели москвичке стали 
дарить друзья. С особым 
трепетом она рассказывает 

о той, которую ей привезли 
из Новой Зеландии. Тяже-
лый чугунный утюг с под-
ставкой украшен красным 
бархатом и узором.
— Видимо, им пользова-
лись в богатой восточной 
семье, — размышляет Еле-
на. — Вообще у меня много 
удивительных утюгов. Са-
мый большой весит около 
восьми килограммов.
К слову, иногда экспонатами 
Елена даже гладит вещи.
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru

СУВЕНИРНЫЙ 
НЕМЕЦКИЙ
Выполнен по примеру тех 
моделей, которыми пользо-
вались в XVIII–XIX веках.

ФРАНЦУЗСКИЙ
Семья приобрела 
этот экземпляр 
на Блошином 
рынке в Испании. 
Модель относится 
приблизительно 
к XIX веку.

ЧУГУННЫЙ 
СЛАВЯНСКИЙ
Привезен из Суздаля. 
Раньше, чтобы 
разогреть его, 
использовали уголь.

Позвоните по телефону горячей линии 
и подтвердите, что еженедельно получаете газету.

Если вам не принесли очередной номер —
звоните по телефону

(499) 557-04-00

Гарантия доставки газеты
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Поймай силу ветра

Материалы подготовили ЭЛЬВИРА СУРОВЯТКИНА (текст) 
и ЛЕЙЛА ЧАБАЕВА (графика)

1  Палочки складываем пер-
пендикулярно, отступив 
от верха 15 см. Фиксируем 
изолентой.

3  На концах палочек делаем 
ножом надрезы по 1 см. 
Следите, чтобы палочки 
не расщепились.

5  Чтобы леска не соскочила, 
фиксируем ее по краям па-
лочек изолентой — так же 
крест-накрест.

7  Аккуратно вырезаем 
по контуру, который должен 
быть ровным. Следите, что-
бы полиэтилен не порвался.

9  Два отрезка лески по 30 см 
привяжем к краям короткой 
рейки. В результате длина 
лески должна быть 25 см.

11  Отрезок лески длиной 
35 см привяжем к верхне-
му концу длинной рейки, 
фиксируем суперклеем.

13    Привязываем к лескам 
веревку, за которую 
будем держать змея. За-
крепляем изолентой.

15    На отрезке веревки завя-
жем из полиэтиленовых 
прямоугольников банти-
ки. Это будет хвост змея.

2  Концы палочек обматываем 
изолентой. Если лента бу-
дет цветной — это сделает 
нашего змея ярким.

4  Через надрезы протяги-
ваем леску, чтобы создать 
контур змея. Леска должна 
быть хорошо натянута.

6  Обводим каркас на поли-
этилене с помощью линей-
ки и маркера, прибавляя 
по 1,5 см с каждой стороны.

8  Заворачиваем края пленки, 
обматывая леску, чтобы все 
выглядело аккуратно, за-
крепляем края изолентой.

10    Для того чтобы леска 
не развязалась, фиксиру-
ем ее суперклеем и даем 
время высохнуть.

12    Крепко связываем концы 
трех лесок. Они должны 
сходиться в точке кре-
пления деревянных реек.

14    Вырезаем из остатков 
полиэтилена небольшие 
прямоугольники. Жела-
тельно  разного цвета.

16    Прикрепляем хвост 
к нижнему концу длин-
ной рейки, фиксируем 
изолентой. Готово!

Москва Цен

Запуск воздушного змея — увлекательное занятие. За полетом инте-
ресно наблюдать. Но еще интереснее — сделать змея своими руками.

КТО ВСЕ ЭТИ ЛЮДИ
Кругосветный побег 
во имя того, чтобы 
стать папой анархии
В рубрике «Кто все эти люди» мы рас-
сказываем о тех, в честь кого названы 
улицы нашего округа.

Во вторник, 30 мая, исполнится 203 го-
да со дня рождения революционера 
Михаила Бакунина (1814–1876). В его 
честь в 1918 году была названа Баку-
нинская улица.
26-летний Бакунин, влюбленный в не-
мецкую философию, в 1840 году при-
ехал учиться в Берлин и там увлекся ре-
волюционными идеями. В 1848–1849 
годах принимал участие в восстаниях 
в Париже, Праге и Дрездене. Был аре-
стован, выдан на родину. С 1851 по 
1857 год сидел 
в тюрьмах,  з а-
тем был в ссылке 
в Сибири, откуда 
в 1861 году со-
вершил дерзкий 
побег — через 
Японию и Аме-
рику добрался до 
Лондона. 
В Британии Ба-
кунин вступил 
в Международное 
т о в а р и щ е с т в о 
рабочих — «Ин-
тернационал» — 
и стал теорети-
ком анархизма. 
Он утв ерж да л, 
что госучреждения должны быть лик-
видированы, а мир станет доброволь-
ным союзом небольших трудовых объ-
единений. В отличие от своего друга 
Маркса, отрицал диктатуру пролета-
риата: считал, что ни один класс не мо-
жет быть привилегированным. С кон-
ца 1860-х годов Бакунин обращался 
с воззваниями к русской образованной 
молодежи: он считал, что она должна 
сыграть роль «коллективного Стеньки 
Разина» в будущем крестьянском вос-
стании. Позже эти идеи были развиты 
народниками, из которых вышли пер-
вые социал-демократы. Поэтому Баку-
нину в советское время отдавали дань 
уважения, хотя и с оговорками.     
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru

НА ЗАМЕТКУ

Фамилия Баку-
нина вдохновила 
начинающего 
писателя Григо-
рия Чхартишви-
ли при выборе 
псевдонима. 
Сначала он стал 
подписывать 
книги «Б. Аку-
нин», а потом 
расшифровал 
первый инициал 
как «Борис».

Самые первые упоминания 
о воздушных змеях появи-
лись  еще во II веке до на-

шей эры, в Китае. Долгое время 
этим летательным аппаратам, 
которые взмывают ввысь за счет 
силы ветра, практического при-
менения не находили. Однако 
начиная с XVIII века воздушные 
змеи послужили и ученым, и изо-
бретателям в поисках новых от-
крытий. Это они, 
к примеру,  помогли 
Бенджамину Фран-
клину изобрести 
громоотвод. Их же 
использовал соз-
датель радио Алек-
сандр Попов — змеи 
позволяли поднять 
антенну на нужную 
высоту.  Они же  вы-

ручали разработчиков первых 
летательных аппаратов. 
И конечно же, всегда запуск воз-
душных змеев был одной из лю-
бимых забав детей и взрослых. 
В столице даже каждый год про-
водится фестиваль воздушных 
змеев. Ближайший  будет совсем 
скоро — 27 и 28 мая.  
Но и  без всяких фестивалей  
в один из выходных эта забава 

может стать увлекательным за-
нятием для всей семьи. Не про-
бовали? Проверьте!  Главное, 
чтобы с погодой повезло.
Змея для этого, конечно, можно 
купить. Но лучше все же сделать 
его своими руками, подключив 
к этому процессу всех членов 
семьи.  Стать конструктором 
этого летательного аппарата 
несложно.  И  поможет в этом 
наша подробная пошаговая ин-
струкция. 
Нам понадобятся: плотный 
яркий полиэтилен (или обыч-
ные пакеты), деревянные рей-
ки сечением 4х4 мм и длиной 
60 и 35 см, яркая изоляционная 
лента, леска, маркер, ножницы, 
нож, катушка, длинная легкая, 
но прочная веревка (леер), су-
перклей,  линейка.

ДЛЯ ЗАПУСКА ЗМЕЯ 
НУЖНО ВЫБРАТЬ 
ОТКРЫТЫЙ УЧАСТОК 
НА ВОЗВЫШЕННОСТИ

ДЕТАЛИ
Как правильно запускать 
воздушного змея.
■ Выберите открытый уча-
сток, который располагает-
ся  на возвышенности с вос-
ходящими потоками ветра.
■ Самое главное для удач-
ного полета воздушного 
змея  —  правильно опре-
делить направление ветра. 
Встать при его запуске на-
до так, чтобы воздушный 
змей располагался «ли-
цом» навстречу ветру и то-
му, кто его будет запускать 
в небо. 
■ Направьте воздушного 
змея носом вверх, держась 
за леер (стропу) у самого 
змея, и натяните нить.
■ Если змей начал падать, 
нужно натянуть леер на 
себя, опустив руку вниз. 
И важно следить за тем, 
чтобы нить всегда была на-
тянута.
■ Если чувствуете, что 
ветер усилился, — скорее 
разматывайте леер.
■ Если падение вашего ле-
тательного аппарата все же 
неизбежно, ослабьте леер, 
чтобы смягчить удар змея 
о землю.

Именем революционера Михаила Бакунина 
названа одна из улиц Басманного района
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(495) 228-06-30
ВДНХ

(495) 670-08-11
Волгоградский проспект

(495) 787-34-67
Дмитровская

(495) 391-99-13
Домодедовская

(495) 972-89-16
Киевская

(495) 660-07-57
Красносельская

(495) 933-35-72
Кузнецкий Мост

(495) 628-95-40
Лубянка

(495) 287-97-60
Нагатинская

(495) 979-39-68
Нагорная

ПРИЕМ РЕКЛАМНЫХ 
ОБЪЯВЛЕНИЙ
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20 мая 2017 года. Москвич Карен Аперян посетил фестиваль летнего спортивного сезона, который прошел  на территории олимпийского комплекса 
«Лужники».  Мероприятие приурочили к празднованию Дня физкультурника. В этот день для всех желающих комплекс «Лужники» превратился 
в огромную спортивную площадку — здесь провели множество турниров не для профессиональных спортсменов, а для любителей. Среди них, например, 
первенства по воркауту, шахматам, мини-футболу, а также по экстремальному катанию на самокатах и роликах. Карен такими видами спорта никогда 
не занимался и пробовать не решился,  поэтому принял участие в другом соревновании — в подтягивании на брусьях. К своему удивлению, физическая 
подготовка оказалась неплохой — он подтянулся больше 40 раз. Карен задумался о регулярных тренировках — все-таки пляжный сезон близко!

ОВЕН 21.0319.04
Неделя сулит профес-
сиональный успех. 

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Сосредоточьтесь! Возмо-
жен значительный про-
гресс в старой проблеме.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Избегайте спешки. Воз-
можны интриги друзей.

РАК 21.0622.07
Неровная, противоречи-
вая неделя. Спокойствие!

ЛЕВ 23.0722.08
Проявите инициативу. 
Это особенно важно в лич-
ной сфере. 

ДЕВА 23.0822.09
Не сдавайтесь и не от-
казывайтесь от задуман-
ного!

ВЕСЫ 23.09 22.10
Легко решатся многие во-
просы.

СКОРПИОН 23.1021.11
Будут удачны деловые, 
особенно коммерческие, 
поездки. 

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Вам нужна поддержка. 
Вспомните о друзьях.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Будет шанс укрепить свои 
профессиональные по-
зиции. 

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Вероятны выгодные 
сделки.

РЫБЫ 19.0220.03
Главное — не поддавай-
тесь  на  провокации. 

ГОРОСКОП

29.05–04.06

КРАСКИ ЖИЗНИ

ТОРТ МУРАВЕЙНИК 

Составляющие:
■ печенье — 600 г ■ сгу-
щенка — 500 г ■ сли-
вочное масло — 100 г 
■ сметана — 2 ст. л. ■ шо-
колад — 50 г ■ грецкие 
орехи — 20 шт.

Дробим печенье, сгущен-
ку взбиваем со сметаной 
и сливочным маслом, до-
бавляем измельченные оре-
хи. Печенье с кремом пере-
мешиваем до однородной 
массы. Выкладываем на 
тарелку горкой, посыпаем 
тертым шоколадом. 

АНЕКДОТРЕЦЕПТ
— А до свадьбы говорил, 
что готов умереть ради 
меня.
— Ну ладно, давай твои 
котлеты...

■
Как-то не доводилось 
швыряться шальными 
деньгами. Но чувствую — 
это мое!

■
Петров, чтобы помирить-
ся с тещей, решил сделать 
сюрприз — заказать ей 
платье. Но, как назло, она 
проснулась, когда он ее 
рулеткой мерял.

ОТВЕТЫ  НА  СКАНВОРД  ИЗ  № 18  2017 г.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Парк. Бутик. 
Миледи. Алсу. Сноп. Залом. Медаль. 
Лудо. Мути. Сверло. Батист. Ураган. 
Штанга. Сериал. Отлуп. Локис. Надзор. 
Амур. Вино. Алмаз. Ронин. Звонок. 
Арон. Дока.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Скунс. Блюдце. Радио. 
Регби. Письмо. Лорак. Лама. Капли. 
Чумар. Пузо. Брошь. Бузова. Табаковод. 
Лыжи.
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