
Газета Центрального административного округа

30 марта 2018 года № 11 (742)

Разделенное горе

Проект для старшего 
возраста набирает заявки 

Пора делать прививки 
домашним питомцам

Обновленный южный вестибюль 
станции «Спортивная»  открыт

Пока у пилотного проекта нет названия — 
его выберут сами участники. На портале 
мэра и правительства Москвы mos.ru 

можно выбрать один из 14 предложенных вариан-
тов или предложить свой. 

В столицу приходит тепло, и москвичи 
все чаще везут на дачи собак и котиков. 
Но животное рискует заразиться бе-

шенством. Как уберечь питомца, читайте в ма-
териале нашего корреспондента Алины Тукан.  

Новые турникеты, четыре эскалатора вместо трех — 
обновленный южный вход отлично показал себя на те-
стовом матче чемпионата мира по футболу — 2018. 

Кроме того, на этой неделе открылись три новые станции сала-
товой ветки метро. Строительство было непростым. 
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ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ

СТОЛИЦА СКОРБИТ ВМЕСТЕ С КЕМЕРОВЧАНАМИ. АКЦИЯ ПАМЯТИ ЖЕРТВ 
ПОЖАРА 25 МАРТА В ТОРГОВОМ ЦЕНТРЕ ЗИМНЯЯ ВИШНЯ В КЕМЕРОВЕ 
СОБРАЛА НА МАНЕЖНОЙ ПЛОЩАДИ ТЫСЯЧИ МОСКВИЧЕЙ.

ЖИТЕЛИ СТОЛИЦЫ НЕСУТ ЦВЕТЫ 
К ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВУ КЕМЕРОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ В ПАМЯТЬ О ЖЕРТВАХ ПОЖАРА 

26 марта. Тысячи гвоздик, лампады 
и игрушки у стен здания на Большой 

Татарской улице — москвичи выражают собо-
лезнования в связи с трагедией в торговом 
центре «Зимняя вишня» в Кемерове. 2
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Проект «Активный гражданин» 
подвел итоги голосования 
за новые экскурсии, которые 
включат в Дни исторического 
и культурного наследия (еже-
годно проходят в апреле и мае). 
Участие в опросе приняли 
202 802 человека. Наибольшую 
поддержку получили экскур-

сии «Памятники архитектуры ВДНХ», за них проголосовали 
32 процента. За ними — усадьба «Остафьево» в Новой Мо-
скве и жилой дом XVIII–XIX веков в Старосадском переулке 
(Басманный район) (по 19 процентов). 

Более тысячи памятников культурного наследия отрестав-
рировали в столице за последние семь лет. Об этом сообщил 
мэр Москвы Сергей Собянин. По его словам, это самая мас-
штабная программа за всю историю Москвы, и вряд ли есть ее 
аналоги в других странах. Помимо реставрации памятников, 
в порядок  приводится и общественное пространство вокруг 
них. Кроме того, в рамках программы благоустройства «Моя 
улица» приводятся в порядок фасады исторических зданий, 
а также проводятся комплексные работы по ряду знаковых 
объектов, например парк «Зарядье». В результате этих работ 
число памятников, находящихся в неудовлетворительном со-
стоянии, сократилось в 5,3 раза — с 1325 объектов в 2010 году 
до 248 в 2017 году, их доля сократилась с 39 до 6 процентов. 

Столичные синоптики прогнозируют 
потепление и начало активного таяния 
снега ориентировочно со 2 апреля. 
Температура воздуха в дневные часы 
в Москве установится выше нуля (около 
3–6 градусов тепла), а ночами не будет 
опускаться значительно ниже нулевой 
отметки. Ожидаются дожди. Столица 
уже готова к таянию снега. В местах, 
где есть риск скопления воды, органи-
зовано дежурство. О подтоплениях мо-
сквичи могут сообщать круглосуточно 
по номеру (495) 657-87-03.

Экскурсии выбрали онлайн Сохраним архитектурное наследиеПотеплеет на неделе
НОВОСТИ

Горькие мартовские дни
Красные розы и гвоз-
дики, мягкие игрушки 
и свечи несут моск-
вичи к мемориалу 
на Манежной площа-
ди — почтить память 
погибших при пожаре 
в Кемерове. 

Чужая боль ощущается как 
своя, так бывает. Боль 
кемеровчан разделила 

вся страна. Президент России 
Владимир Путин заявил, что 
причиной пожара в Кемерове 
стала преступная халатность, 
и пообещал: виновные будут на-
казаны, невзирая на должности 
и звания. 
Пожар в торгово-развлека-
тельном центре «Зимняя виш-
ня» произошел в воскресенье, 
25 марта. Погибли 64 человека, 
из них 41 — дети (по данным 
МЧС на 28 марта), здание полно-
стью выгорело. Возбуждены уго-
ловные дела, на месте работает 
следственная группа из Москвы. 
По просьбе председателя Обще-
ственной палаты Москвы распо-
ряжением мэра столицы Сергея 
Собянина на Манежной площа-
ди организована площадка, где 
можно почтить память жертв. 

Объявлен общенациональный 
день траура, 28 марта отменены 
праздничные и развлекатель-
ные мероприятия... Ничто не 
вернет погибших, и любые сло-
ва поддержки кажутся бессмыс-
ленными. Но если причины тра-
гедии еще устанавливаются, то 

очевидные нарушения, которые 
были в кемеровском ТЦ, уже из-
вестны. Москва проводит до-
полнительные проверки в ТЦ 
города. Вместе с прокуратурой 
и экспертами ГУ МЧС по Москве 
в них участвуют представители 
общественных организаций. 
Дополнительные проверки 

идут и в торговых центрах ЦАО, 
таких как «АФИМОЛЛ Сити» 
(Пресненский район). Его опе-
рационный директор Алла Но-
гай рассказала: все арендаторы 
тщательно проверяются. 
— Иногда запланированное 
открытие переносится из-за 

того, что монтажные работы 
арендаторами выполнены с от-
клонением от проекта, в нару-
шение норм пожарной безопас-
ности, — говорит Алла. — Наша 
жесткая позиция в вопросах 
технической и противопожар-
ной безопасности не всем нра-
вится, но мы осознаем свою от-

ветственность и не принимаем 
такие работы. 
Жители Москвы могут обра-
титься на горячую линию по во-
просам беспорядка в ТЦ города: 
(495) 544-30-90
Трагедия Кемерова стала страш-
ным уроком всему обществу, 
с его зачастую легкомысленным 
отношением к проверкам и пра-
вилам, к тщательному исполне-
нию своей работы. Сегодня есть 
то, что мы можем сделать, чтобы 
предотвратить пожары. Мы мо-
жем научить своих детей прави-
лам безопасности, поставить до-
ма на видном месте огнетуши-
тель, выполнять все правила по-
жарной безопасности на работе. 
Можем сделать то, что в наших 
силах — чтобы трагедии больше 
не повторилось. 
Подготовила АЛЕКСАНДРА ИВЛЕВА
okruga@vm.ru

СТОЛИЦА ПРОВОДИТ ПРОВЕРКИ 
ТОРГОВЫХ ЦЕНТРОВ

27 марта 2018 года. Временный мемориал на Манежной площади в память о погибших в страшном пожаре 
в кемеровском торговом центре продолжает собирать тысячи горожан (1). Одним из первых, кто возложил 
к мемориалу цветы, стал мэр столицы Сергей Собянин (2)
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По словам мэра столицы, 
«Спортивная» — очень 
важная станция: в этом 

году она будет принимать го-
стей со всего света во время чем-
пионата мира по футболу.  
— Здесь рядом 80-тысячный 
стадион, и, конечно, количе-
ство болельщиков, которые 
одномоментно приходят на ста-
дион и выходят с него, для нас 
уникальное. Это предъявляет 
особые требования к транспорт-
ной инфраструктуре, — сказал 
Сергей Собянин.
Обновленный вестибюль полу-
чил новые эскалаторы, теперь 
их четыре. Это российская раз-
работка, отвечающая всем со-
временным нормам и требова-
ниям безопасности. Они потре-
бляют на 30 процентов меньше 
электроэнергии, чем прежние, 
и прослужат 50 лет. 

— По сути дела, станция постро-
ена заново. Ее пропускная спо-
собность увеличится в два-три 
раза, — добавил мэр. — Улуч-
шится комфорт, надежность 
и эффективность.
В церемонии открытия приня-
ли участие ученики футбольной 
школы молодежи, которые тре-
нируются неподалеку. Иван Ни-
кин ездит сюда каждый день. — 
Стало гораздо красивее, — гово-
рит Иван. — Иностранцы при-
едут на чемпионат по футболу 
и удивятся, как у нас круто.
Сергей Собянин также отметил, 
что в целом в метро реализуется 
крупная программа реконструк-
ции действующих станций и ве-
стибюлей. В настоящее время 
реконструировано уже 14 стан-
ций метро. В ближайшие три го-
да будет реконструировано еще 
10 станций. 

Также на прошлой неделе глава 
города открыл три новые стан-
ции метрополитена на Люблин-
ско-Дмитровской (салатовой) 
линии: «Окружная», «Верхние 
Лихоборы» и «Селигерская».  
— Москва получила новый ра-
диус метро — от «Марьиной 
Рощи» до «Селигерской». Это 
семь станций и 12 километров 
линии, — сообщил глава города. 
Сергей Собянин отметил, что  
новые станции стали самыми 
сложными объектами из всех, 
за  строительство которых брал-
ся город  в течение последних се-
ми лет. Работы шли на глубине 
около 60 метров. 
При этом многие площадки под 
выходы с будущих станций ме-
тро были заняты самостроем 
и прочими незаконными объ-
ектами. Новые станции обе-
спечили комфортный доступ 

к подземке для 450 тысяч мо-
сквичей — жителей близлежа-
щих районов. Теперь москвичи 
из Дмитровского и Северного 
районов сократят время в пути 
в среднем на 20 минут, а еще для 
сотен тысяч жителей Подмоско-
вья метро стало ближе.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru

ЦИФРЫ И ФАКТЫ

Московский культурный форум про-
шел в столице 23–25 марта. На его 
открытии мэр Москвы Сергей Собянин 
поздравил горожан с Днем работника 
культуры и заявил: «Мы реконструи-
руем, ремонтируем, строим каждый 
год новые объекты культуры, театры, 
выставочные залы, и мы будем про-
должать эту кропотливую, нужную 
для города и для России работу». 

170
театров разного формата работает 
в Москве. 60 из них приняли участие 
в Московском культурном форуме. В его 
рамках прошла Ночь театров, все ее ме-
роприятия были бесплатными — на них 
нужно было только зарегистрировать-
ся. Кроме спектаклей, гости театраль-
ной «ночи» смогли посетить и театраль-
ное закулисье. 

800
мероприятий прошло в рамках фору-
ма. Более 500 из них — мастер-классы 
для детей и взрослых. На форуме о своей 
работе рассказали школы искусств. 
Родители могли записать ребенка на про-
слушивание в одну из них. В этих школах 
работают почти шесть тысяч педагогов.

450 
музеев и выставочных залов открыты 
в столице. Из них 116 учреждений — 
музеи предприятий и организаций, 
91 — принадлежащие городу москов-
ские музеи и выставочные залы, 63 фе-
деральных учреждения, 29 театральных 
музеев, 80 — негосударственные и част-
ные и 76 музеев относятся к ведению 
вузов либо эти музеи — академические. 

130 
кинотеатров доступны сегодня в сто-
лице. А на месте старых, не работающих 
сегодня кинотеатров в результате 
реконструкции, которая идет на 39 объ-
ектах, появятся культурные центры. 
Кстати, в разных районах создадут 
еще 160 кинозалов. 

УСЛУГИ

В столичном флагманском офисе «Мои докумен-
ты» (Пресненский район) зарегистрировали двух-
тысячный автомобиль.

Несмотря на активное развитие городского 
транспорта, многие москвичи все еще нужда-
ются в собственном автомобиле. Вот, к примеру, 
Дмитрий Никулин. Именно он стал 2000-м чело-
веком, который зарегистрировал автомобиль во 
флагманском центре «Мои документы». 
— Я недавно купил себе «Ладу-Калину», — гово-
рит Дмитрий. — На работу так добираться удоб-
нее. Напрямую от дома общественный транспорт 
ходит долго, и для меня не очень удобно.
Это вторая машина Никулина. Когда несколько 
лет назад он регистрировал свое первое авто, 
оформление документов заняло несколько 

дней. Здесь у Дмитрия ушло на это около часа. 
По словам руководителя флагманского центра 
госуслуг Владимира Шахматова,  для двух меся-
цев работы 2000 посетителей — это очень хоро-
ший результат. 
— Мы открылись в середине января и, так как 
проект был пилотным, никаких прогнозов не 
делали, — сказал Шахматов. — Но услуга ока-
залась популярной. В основном к нам приходят 
водители от 30 до 40 лет.
Стоит отметить, что грузовиками во флагман-
ском центре не занимаются: площадка, на кото-
рой проходит осмотр автомобилей, имеет очень 
низкие потолки. Грузовик на нее попросту не 
проедет. 
ПАВЕЛ ЕФИМОВ
okruga@vm.ru

Постановка машины на учет занимает не больше часа

Станция «Спортив-
ная» открыта 1 мая 
1957 года. Она глу-
бокого заложения — 
42 метра. В будни пас-
сажиропоток станции 
превышает 30 тысяч 
человек, а в дни про-
ведения спортивных 
и культурных меро-
приятий — 50 тысяч 
ч е л о в е к .  П р и ч е м 
количество пассажи-
ров критически воз-
растает примерно за 
час до начала матча 
или концерта и после 
окончания меропри-
ятия. 

СПРАВКА

21 марта 2018 года. Дмитрия Никулина (слева), который стал 2000-м посетителем, 
поздравил руководитель флагманского центра Владимир Шахматов

Южный вестибюль 
снова открыт
На прошлой неделе мэр Москвы Сергей Собянин открыл после рекон-
струкции южный вестибюль станции метро «Спортивная» Сокольни-
ческой линии метрополитена, а также три станции салатовой ветки. 

27 марта 2018 года. Студент Андрей Красильников у обновленного южного вестибюля станции метро «Спортивная». Новым входом уже воспользовались 
тысячи болельщиков товарищеского матча, который прошел 23 числа на расположенном рядом стадионе «Лужники»
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Жители Пресненского 
района пожаловались 
на магазин, который 
находится в цоколь-
ном, нижнем, этаже 
дома 3, корпус 6, 
в Столярном переул-
ке — на входе в него 
не работают лифты, 
из-за чего пенсио-
нерам приходится 
спускаться в магазин, 
преодолевая крутые 
лестницы. В ситуации 
разбиралась корре-
спондент «МЦ».

Жительница района На-
талья Шурыгина обра-
тилась на горячую ли-

нию «МЦ»: она рассказала, что 
магазин, который расположен 
на цокольном этаже дома, не 
приспособлен для пенсионеров 
и семей с детскими колясками. 
— Чтобы попасть в магазин, 
приходится спускаться сначала 
по одной лестнице, а затем по 
второй, — сказала она. — Лест-
ницы большие, ступеней много, 
пока доберешься до прилавков, 
уже и сил не останется. А потом 
очень трудно обратно с тяжелы-
ми сумками подниматься.
При этом, уверяет женщина, 
в магазине есть два пассажир-
ских лифта, но они не работают. 

Причина поломки найдена
Жалобу москвички сотрудники 
отдела потребительского рын-
ка и услуг управы Пресненского 
района донесли до руководства 
магазина, чтобы те, в свою оче-
редь, оперативно приняли необ-
ходимые меры.
27 марта мы выехали на место 
и встретились с директором 
супермаркета Константином 
Спирихиным. Мужчина расска-

Работу 
лифта 
скоро 
наладят

ЕСТЬ РЕЗУЛЬТАТ

Вас слышат, 
меры принимаются

Уважаемые читатели, 
присылайте ваши вопросы 
и жалобы для нашей новой 
постоянной рубрики. 
Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем 
наш Центральный округ лучше!

okruga@vm.ru
(499) 557-04-24

ЗА ЛИФТЫ В ЖИЛЫХ ДОМАХ ОТВЕЧАЮТ УПРАВЛЯЮЩИЕ КОМПАНИИ, У КОТОРЫХ ЗАКЛЮЧЕН ДОГОВОР 
С ОБСЛУЖИВАЮЩЕЙ ПОДЪЕМНИКИ ФИРМОЙ.   
С ЖАЛОБАМИ ПО РАБОТЕ ЛИФТА НУЖНО ОБРАЩАТЬСЯ В ДИСПЕТЧЕРСКУЮ СВОЕЙ УПРАВЛЯЮЩЕЙ 
КОМПАНИИ. НОМЕРА ТЕЛЕФОНОВ НА СЛУЧАЙ ПОЛОМКИ ЕСТЬ ВНУТРИ ЛИФТОВОЙ КАБИНЫ.

27 марта 2018 года. Для удобства жи-
телей в магазине сделали пандус (1). 
Константин Спирихин обещал, 
что лифты скоро заработают (2)

Напомним, что обраще-
ния, направленные на го-
рячую линию, обрабаты-
ваются в четыре этапа. 
— Сначала обращение за-
носится в единую базу, — 
поясняет редактор горя-
чей линии Анастасия Ани-
на. — Затем в оперативном 
порядке оно передается 
в управу района.
Далее  сотрудники управы 
связываются с заявителем, 
информируя о принятии 
обращения в работу. На 
третьем этапе управа при-
нимает решение о воз-
можности устранения 
проблемы своими силами 
или при необходимости 
готовит соответствующий 
запрос в организацию для 
последующего устранения 
замечаний. Последний 
этап — это информирова-
ние жителя об устранении 
проблемы и последующая 
публикация ответа в газете 
«Москва. Центр».

КСТАТИ
зывает, что об этой проблеме ру-
ководство знает не первый день, 
но на ее решение потребуется 
время, ведь пару месяцев назад 
сам магазин и вовсе был закрыт.
— Дело в том, что у нас зона по-
грузки и разгрузки товара всег-
да была со стороны двора, — 
объясняет он. — Но микрорайон 
стали отстраивать, и въезжать 
на территорию грузовым маши-
нам запретили. Пока налажива-
ли этот вопрос и искали альтер-
нативу, магазин около полугода 
был закрыт. 
Когда его работу  восстановили, 
выяснилось, что лифты не рабо-
тают. Не просто из-за сбоя про-
граммного обеспечения — у них 
сгорела плата.

Нужная модель
Чтобы привести лифты в поря-
док, плату нужно заменить. 
— Мы уже заказали модель пла-
ты, которая нам нужна, — объ-
ясняет Константин. — Но она 
редкая, заказывали у произво-
дителя, поэтому ее привезут 
только в течение десяти недель. 
Как только она будет у нас — мы 
сразу обратимся к лифтерам, 
и все подъемники заработают 
в штатном режиме. 
Директор супермаркета призна-
ется — с целью экономии време-
ни можно было заказать плату 
у другого поставщика, не ориги-
нальную. Но гарантии, что она 
долго прослужит, не было бы.
— Так рисковать мы, конечно, 
не можем, — сказал Константин 
Спирихин.

Ждать осталось недолго
Сотрудники магазина просят 
пресненцев набраться терпе-
ния — скоро преодолевать мно-
гочисленные ступени покупате-
лям старшего возраста, а также 
мамам с колясками не придется. 
Отметим, что ранее жители жа-
ловались и на отсутствие панду-
сов на крыльце магазина. Чтобы 
решить эту проблему, на лестни-
це крыльца недавно установили 
пандус, который удобен для пе-
ревоза как детских колясок, так 
и инвалидных. 
— Мы делаем все, чтобы мо-
сквичам было удобно, — добав-
ляет Константин. — Потихоньку 
все наладим, и покупателям бу-
дет у нас комфортно.
АННА СОЛОВЬЕВА
okruga@vm.ru  

По просьбам 
местных жите-
лей руководство 
супермаркета 
в январе установило 
на лестнице пандус, 
чтобы подняться на 
крыльцо с комфор-
том могли и инва-
лиды-колясочники, 
и семьи с детскими 
колясками.

Магазин находится в цокольном этаже 
жилой постройки, но попасть в него 
можно только через парадный вход. Здесь 
установлены как обычные, так и автомати-
ческие двери.

Пассажирские лифты магазина сейчас 
не работают из-за сгоревшей платы. 
Новую деталь уже заказали, остается до-
ждаться, когда ее привезут и установят. 
После этого заработают оба лифта.

1

2

Н
АТ
АЛ

И
Я

 Н
ЕЧ
АЕ
ВА



5ТВОЙ ОКРУГПятница 30 марта 2018 года    № 11 (742)    Москва. Центр

РАЙОН ХАМОВНИКИ
На проблемы с уборкой мусора в подъезде и снега на тротуарах 
пожаловалась Галина Макарова из дома 10 по Новодевичьему 
проезду. По ее словам, сотрудник, который должен убирать 
мусор, со своей работой не справляется, еще и грубит. А возле 
дома, у переходов, у церкви Иоанна Предтечи, рядом со сквером 
не чистят снег на тротуарах. На жалобу отвечает исполняющая 
обязанности главы управы района Хамовники Ольга Шовгеня: 
— Силами ГБУ «Жилищник района Хамовники» выполнены ра-
боты по уборке снега и наледи у дома, а с сотрудником, выполня-
ющим уборку подъездов, проведена разъяснительная работа.

На горячую линию 
обратились жители 
дома № 20, строе-
ние 2, по Вадковскому 
переулку (Тверской 
район) — домофон 
в седьмом подъезде 
сломался, старую мо-
дель не удается нала-
дить. Корреспондент 
«МЦ» отправилась 
посмотреть на «чудо 
техники».

В современных домах еще 
на этапе строительства 
застройщики устанавли-

вают домофоны. А вот жители 
центра, где чаще встречаются 
«возрастные» здания, решают 
этот вопрос самостоятельно 
и по мере необходимости. Но 
нельзя не признать: домофоны 
давно стали неотъемлемой ча-
стью домов Центрального адми-
нистративного округа — чтобы 
защититься от нежеланных го-
стей и уберечь подъезд от шум-
ных посиделок посторонних.
— У нас старый домофон, — рас-
сказывает жительница дома На-

ЕСТЬ РЕЗУЛЬТАТ

На вопросы и жалобы читателей, присланные 
в газету «Москва. Центр», отвечают руководи-
тели Центрального административного округа 
и районов ЦАО.

Дмитрий Башаров, глава управы Мещанского района
По указанному адресу по обращению жителей проведены ре-
монтные работы доводчика на входной двери в подъезд № 5. Ра-
боты по восстановлению кирпичной кладки, а также по устрой-
ству перил у 5-го подъезда многоквартирного дома, расположен-
ного по указанному адресу, будут выполнены в весенне-летний 
период, при устойчивой положительной температуре наружного 
воздуха, ориентировочно в срок до 30 апреля 2018 года. 

Салман Дадаев, глава управы Басманного района
В настоящее время в подъезде № 2 по вышеуказанному адре-
су были выполнены работы по установке поручней при входе 
в подъезд. 
Напомним, по подобным вопросам  собственники помещений 
могут обращаться в управляющую компанию, с которой заклю-
чен договор на обслуживание дома. Данный многоквартирный 
дом (по адресу: ул. Госпитальный Вал, 3, корп. 1) находится 
в управлении ООО УК «ТРЭК». 
В соответствии с договором управления ваша управляющая 
компания оказывает услуги по техническому обслуживанию 
и текущему ремонту общего имущества собственников помеще-
ний многоквартирного жилого дома, в том числе — установке 
поручней. 

Александр Мишаков, глава управы Таганского района
При замере комиссией температуры горячей воды в квартире 
заявителя выявлено ее несоответствие нормам. Управляющая 
компания ГБУ «Жилищник Таганского района» выполнила ра-
боты по наладке инженерного оборудования указанной кварти-
ры. Сейчас системы горячего водоснабжения и отопления рабо-
тают исправно. При этом по замерам комиссией температуры 
в квартире она составила 21°С, что соответствует нормативным 
значениям. 

Сергей Золотарев, глава управы Тверского района
По состоянию на 20 марта территория находится в удовлетвори-
тельном состоянии, снег убран. На корпусах указанных в обра-
щении брошенных автомобилей размещены информационные 
уведомления о необходимости самостоятельного устранения на-
рушений в содержании автотранспортных средств. Если владель-
цы эти меры не примут в срок до 3 апреля 2018 года, автомобили 
принудительно эвакуируют на спецплощадку.

У подъезда с торцов были бортики из кирпича, они защищали 
дверь от снега и дождя. Но они потрескались, и УК их ликвиди-
ровала. Теперь дверь заметает и заливает, испортился довод-
чик. Прошу восстановить бортики, а также установить поручень.  
Ольга Соколова, жительница Мещанского района, ул. Сущевский Вал, 66, под. 5

Нужно при входе в подъезд сделать поручни, у нас в доме много 
стариков и пенсионеров. У меня артроз, тяжело спускаться.  
Капиталина Александровна Никулина, жительница  Басманного района, ул. Го-
спитальный Вал, 3,  корп. 1

Нет горячей воды, идет только теплая. Батареи еле теплые. 
На нижних этажах у соседей жарко, у нас на 7-м этаже холодно. 
Прошу помощи! 
Галина Ивановна, жительница Таганского района, Краснохолмская наб., 11, стр.1.

В нашем дворе около пяти лет стоит бесхозная машина (хозяин 
хитрит, чтобы не убирали ее через управу, вешает объявление 
о скором ремонте), рядом еще одна. Двор у нас небольшой, каж-
дое место на учете. Кроме того, во дворе горы снега. 
Владимир Звонарев, житель Тверского района, ул. Новослободская, 67/69

ДЕЖУРНЫЙ ОТВЕЧАЕТ

БАСМАННЫЙ РАЙОН
Николай Нуднов, проживающий в переулке Огородная Слобо-
да, 12, обратился на горячую линию с жалобой на затягиваю-
щийся  ремонт в 3-м подъезде дома: работы тянутся уже полтора 
месяца, ремонтную грязь убирали только один раз. 
В ответ на обращение глава управы Басманного района Салман 
Дадаев сообщил: работы, которые выполняет управляющая ком-
пания ООО УК «Дом-Мастер», должны быть завершены 31 марта 
этого года. Силами эксплуатирующей организации проведена 
дополнительная влажная уборка лестничных площадок и мар-
шей подъезда № 3. 

МЕЩАНСКИЙ РАЙОН
Жители дома 12 по 2-му Крестовскому 
переулку через горячую линию обратили 
внимание управы Мещанского района 
на то, что возле почтовых ящиков темно — 
не работает освещение. Уже на следующий 
день управляющая компания восстановила 
освещение в подъезде № 2 по указанному 
адресу, а представители управы направили 
официальный ответ жителям подъезда 
о выполнении работ. 

талья Киселева. —  Он сломался, 
и теперь из-за постоянно откры-
той двери  у нас в седьмом подъ-
езде холодно. 
Но проблема не только в этом. 
Москвичка боится, что вскоре 
здесь начнут собираться под-
ростки или люди без определен-
ного места жительства.
На место по жалобе Натальи 
Ивановны выехали сотрудники 
ГБУ «Жилищник Тверского рай-
она». Осмотрев домофон, они 
зафиксировали, что сбой в ра-
боте произошел из-за резкого 
перепада электричества в доме, 
после чего сбилось программ-
ное обеспечение домофона, и он 
вышел из строя. Настраивали 
его на нужный лад специалисты 
целый час. 
Вместе с начальником участ-
ка № 11, к которому относится 
дом, Николаем Котлячковым 
и сотрудником «Жилищника» 
Виктором Береговым, починив-
шим домофон, мы проверили 
исправность устройства. Дверь 
плотно закрыта, сбоев в работе 
не наблюдается, а температура 
воздуха в подъезде нормализо-
валась. 
— Такие домофоны в наше вре-
мя большая редкость,— рас-
сказывает Николай.— Старая 

Установка видеонаблюдения 
и домофонов — идеальный ва-
риант обеспечения безопасности 
для тех, кто стремится защитить 
свое жилье от злоумышленников. 
Благодаря устройству можно не 
переживать, что квартиру могут 
ограбить —  даже если грабитель 
проникнет в подъезд, его лич-
ность можно будет идентифици-
ровать благодаря видеозаписям.

СПРАВКА

модель, которую давно уже не 
устанавливают. При этом она 
практически ничем не уступает 
современным. Но если жители 
захотят поменять его на новый, 
им нужно будет написать кол-
лективное заявление и выбрать 
компанию, которая установит 
и будет обслуживать домофон.
Кстати, среди преимуществ со-
временного, сетевого домофона 
то, что вы можете увидеть чело-
века, который собирается зайти 
в подъезд.
АННА СОЛОВЬЕВА
okruga@vm.ru

Шумные компании не войдут.
Подъезд снова под защитой 

20 марта 2018 года. Специалист ГБУ «Жилищник Тверского района» Виктор Берегов ремонтирует домофон в седьмом подъезде 
дома 20, строение 2, по Вадковскому переулку — из строя вышло програмное обеспечение устройства
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23 марта 2018 года. Ковров переулок. Сотрудница управы Таганского района Наталья Богородицкая показывает одно из мест, где не хватает освещения. 
Здесь в рамках программы по дополнительному освещению улиц  планируется установить фонари

Педагоги школы № 1574 в де-
сятый раз провели межпред-
метный конкурс «Живая мате-
матика»: опыты, эксперименты 
и задачки — школьникам 
скучать не пришлось. 

Около 200 ребят 6–7-х классов 
со всей Москвы собрались на 
конкурс 24 марта. 4 этапа, по 
несколько математических 
и естественно-научных задач 
на каждом, — непросто, но сюда 
приезжают только те, кто любит 
и хочет лучше узнать науку. 
Знакомство с естественными 
науками происходит через зре-
лищные эксперименты. Муж-
чина в халате и очках, насто-
ящий химик, демонстрирует 

опыты; реактивы бурлят и ме-
няют цвет. Увиденное ребята 
должны описать на бумаге и по-
вторить эксперимент. Рядом — 
задания по физике, добывают 
электричество из лимона. Раз-
дается возглас: «Это магия!» — 
«Нет, физика», — улыбаясь, от-
вечает старшеклассница.
Последний этап конкурса — до-
машний, по его итогам награ-
дят победителя.
— Мы и дальше будем прово-
дить этот конкурс, — рассказы-
вает директор школы № 1574  
Елена Купрова. — Гораздо ин-
тереснее увидеть процесс сво-
ими глазами! 
ВИКТОРИЯ СИМЕНКОВА
okruga@vm.ru

Ансамблю Воспитательного до-
ма вернут исторический облик. 
Сейчас разрабатывается проект 
реставрации.

Здание Воспитательного дома 
дореволюционного периода 
постройки, которое находится 
в Китайгородском проезде, от-
реставрируют. В проект вой дут 
и объекты архитектурного ан-
самбля, не являющиеся истори-
ческими памятниками. Плани-
руется, что после ремонта эти 
здания будут открыты для экс-
курсий.
Проект Воспитательного до-
ма был разработан в Санкт-
Петербурге архитек тором 
Бланком. Парадный фасад 

увенчан бельведером со шпи-
лем, который виден с Москво-
рецкого и Яузского мостов. 
Воспитательное заведение для 
сирот было учреждено здесь по 
благословлению императрицы 
Екатерины II в 1763 году, с пред-
ложением создать учебное заве-
дение к ней обратился сын князя 
Ивана Трубецкого Иван Бецкий. 
Дом строился в течение несколь-
ких лет, с 1764 по 1772 год. 
Во время пожара 1812 года это 
здание оказалось в числе немно-
гих, которые почти не пострада-
ли от пламени. Его реставраци-
ей в разные годы занимались 
выдающиеся зодчие.
ВЕРА ФЕДОРОВА
okruga@vm.ru

Для школьников провели конкурс точных наук Экскурсии — после реставрации

17 марта 2017 года. Директор школы № 1574 
Елена Купрова (слева) с ученицей 9 «Б» класса 
Елизаветой Зотовой (справа) на уроке

Главы управ районов 
округа 21 марта про-
вели встречи с насе-
лением. С жителями 
обсудили подготовку 
к благоустройству 
и план по весенней 
уборке территорий. 

В рамках подготовки к вес-
не силами управ в по-
рядок будут приведены 

газоны, спортивные и детские 
площадки, будет проведена ра-
бота по восстановлению ограж-
дений, уборке мусора, ремонту 
автобусных остановок.
Жители дома 11 по проспекту 
Мира (Мещанский район) на 
встрече с главой управы Дми-
трием Башаровым попросили 

восстановить столбики вдоль 
пешеходных дорожек у дома, 
чтобы гулять было безопасно. 
— Мы уже запланировали на 
этот год работы по восстанов-
лению не только столбиков, но 
и самого тротуара, — ответил 
глава управы Дмитрий Башаров.
Не обошлось и без вопросов про 
снег. Ирина Рябинская, житель-
ница дома 24 по Спартаковско-
му переулку (Басманный рай-
он), пожаловалась, что возле 
подземного перехода свалили 
груду снега.
— Когда будет потепление, снег 
растает и затопит пешеходную 
зону,— пожаловалась Ирина.
Салман Дадаев пообещал, что 
в ближайшее время снег вывезут.
— Это «сухая» снегосвалка, — 
сказал он. — До сих пор объем 
снега настолько велик, что сне-

гоплавильные пункты не успе-
вают. Снег мы вывезем.
Жительница дома 27 по Дон-
ской улице (район Якиманка) 
поинтересовалась, какой ин-
вентарь москвичам раздадут на 
субботниках.
— В этом году закуплены новые 
лопаты и метлы, — сказала гла-
ва управы Елена Макарова. — 

Переулок осветят новыми фонарями
ТАГАНСКИЙ РАЙОН

ТВЕРСКОЙ РАЙОН БАСМАННЫЙ РАЙОН

Если вы считаете, что в вашем районе 
проходит важное, интересное собы-
тие, напишите нам на okruga@vm.ru. 
Мы опубликуем ваше сообщение!

РАЙОН АРБАТ

Академия музыки имени Гнесиных 
станет площадкой фестиваля моло-
дежных духовых оркестров «Виват, 
студент!». Музыканты со всей России 
будут выступать в концертном зале 
с 13 по 15 апреля.

РАЙОН ЗАМОСКВОРЕЧЬЕ

Археологи во время раскопок на Кос-
модамианской набережной обнару-
жили 140 артефактов, относящихся 
к XVI — началу XX века. Также специ-
алистам удалось более точно опре-
делить северную границу некрополя 
церкви Космы и Дамиана.

МЕЩАНСКИЙ РАЙОН

В перечень домов, в которых проведут 
капитальный ремонт в ближайшие два 
года, вошли 76 зданий. В них планиру-
ют отремонтировать фасад, починить 
крыши и инженерные системы.

ПРЕСНЕНСКИЙ РАЙОН

Новые турникеты установили на стан-
циях метро «Улица 1905 года» и «Крас-
нопресненская». Устройства работают 
тише, чем старые, а также на них есть 
возможность установить терминалы 
для бесконтактной оплаты проезда.

КРАСНОСЕЛЬСКИЙ РАЙОН

Выставку Главархива столицы можно 
увидеть до 15 апреля в библиотеке-чи-
тальне имени Тургенева. Документы 
из фонда расскажут 200-летнюю исто-
рию театральной жизни столицы.

РАЙОН ХАМОВНИКИ

Движение ограничили с 25 марта 
по 28 апреля во 2-м переулке Тружени-
ков от пересечения с Саввинским пере-
улком до дома 4/19, строение 2.

РАЙОН ЯКИМАНКА

Дорожное покрытие на парковках, 
расположенных в районе, планируется 
отремонтировать в этом году. Как рас-
сказали в управе района Якиманка, 
в настоящее время составляется спи-
сок адресов для проведения работ.

И НА ТАГАНКЕ, И НА АРБАТЕ ПЕРЕКЛИЧКА 
НОВОСТЕЙ 
ДЕСЯТИ РАЙОНОВ 
ОКРУГА 

С 1 по 30 апреля в каждом 
районе Центра льного 
округа пройдут традици-
онные городские суббот-
ники. Предварительно 
они назначены на субботы, 
14 и 21 апреля. 

КСТАТИ

Они качественные, крепкие. 
Но все равно прошу москвичей 
обращаться с ними бережно.
В Таганском районе обсудили 
план мероприятий в честь Дня 
Победы в Великой Отечествен-
ной войне. Помимо возложения 
цветов, в ТЦСО «Таганский» 
и других учреждениях района 
пройдут торжественные меро-
приятия. Но жителей волновал 
и другой вопрос — недостаточ-
ное освещение улиц, в числе ко-
торых — Ковров переулок.
— Сейчас в городе есть отдель-
ная программа по дополнитель-
ному освещению, — рассказал 
глава управы Александр Миша-
ков. — В ближайшее время мы 
выедем по адресам и установим 
фонари.
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru
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Председатель Общественного совета Управления внутренних дел по Центральному округу, кандидат педагогических наук Мария Сорокина (слева) объясняет младшим сержантам 
Даниилу Кувшинову и Анастасии Каширской, как правильно произнести слово по-английски из учебного пособия «Разговорник полицейского». Его она специально разработала и издала 
для сотрудников внутренних дел. Полиция учит английский к предстоящему чемпионату мира по футболу

ХАМОВНИКИ

За последние два месяца на 
столицу обрушились ано-
мальные снегопады. По 

расчетам гидрологов, приток 
воды от таяния составит около 
350 миллионов кубометров.  За-
меститель мэра Москвы по во-
просам жилищно-коммуналь-
ного хозяйства и благоустрой-
ства Петр Бирюков заявил: 
все городские службы готовы 
встретить весенний паводок и 
будут переведены на усилен-
ный режим работы с началом 
активного таяния. «Мосводо-
сток» провел комплекс работ по 
очистке, ремонту и подготовке 
трубопроводов к паводковому 
и летнему сезонам. На одном 
из выездов побывал наш корре-
спондент. 
Бригада «Мосводостока» вы-
езжает сразу по нескольким 
адресам в ЦАО. Первый — улица 
Щепкина. Сначала нужно про-
верить загрязненность стоков. 
— Этим занимается наш спе-
циальный отдел, он уже начал 
работу, — рассказывает началь-
ник смены Алексей Мирионков. 
Именно его люди занимаются 
очисткой ливневок в округе. — 

Его задача — осмотреть все точ-
ки и выделить проблемные.  
После визуального осмотра каж-
дого из колодцев начинается 
промывка. Чистят все, от труб до 
внешней решетки. Каждый «до-
ждеприемник» чистят два авто-
мобиля — «илосос» и комбини-
рованная машина с цистерной. 
Ее вместимость полтора «куба»,  
встроенный насос подает воду 
в обратном направлении под 
давлением около 80 атмосфер. 

— Пока одна машина откачива-
ет ил и грязь из колодца, другая 
помогает ей не засосать при 
этом крупный мусор, — объ-
ясняет Алексей Мирионков. — 
С помощью сильного напора 
воды находим в иле бутылки, 
камни, глыбы льда или тряпки. 
Такого мусора нужно избегать, 
чтобы не сломать агрегат. 

Ливневки 
будут готовы 
к паводку

23 марта 2018 года. Дмитрий Бахметив, сотрудник ГУП «Мосводосток», на улице Щепкина 
показывает, как работает комбинированная машина с цистерной

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.ru

Крупный мусор собирают вруч-
ную и вывозят, засоры во время 
работы агрегата происходят 
редко. 
Сегодня команда Алексея ра-
ботает в Мещанском районе на 
Олимпийском проспекте. Не-
смотря на то, что дорога напря-
мую выходит на Третье транс-
портное кольцо и пользуется 
у водителей спросом круглосу-
точно, мусора здесь немного. 
— Мы думали, будет хуже, — по-
сле чистки последней канализа-
ционной точки, около дома № 6, 
Мирионков с фонариком загля-
дывает в колодец. Там осталась 
только небольшая лужица во-
ды. — Видимо, зимой здесь уби-
рались хорошо. На этой точке 
подтопления точно не грозят. 
Мы все вычистили.  
На очистку каждого ливнево-
го колодца уходит в среднем от 
сорока минут до часа. На сегод-
няшний момент по Центрально-
му округу продолжают работу 
еще тринадцать таких же рабо-
чих бригад. 
ПАВЕЛ ЕФИМОВ
okruga@vm.ru

Синоптики обещают потепление. Что дела-
ют городские службы для того, чтобы таяние 
снега не создало проблем для жителей, узнал 
наш корреспондент Павел Ефимов.  

10 тысяч колодцев ливне-
вой канализации рекон-
струируют в Москве до кон-
ца года. В первую очередь 
реконструируют сети, у ко-
торых заканчивается срок 
эксплуатации, и участки 
с дефектами. В городскую 
ливневую канализацию 
входят 113 500 дождепри-
емных и 262 200 смотро-
вых колодцев. 

ГОРОД
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детских площадок приведут в по-
рядок и отремонтируют во время 
весенних субботников в районе 
Хамовники. 

столичных отделений «Почты Рос-
сии» оснастили  бесплатным Wi-Fi. 
Подключиться к сети можно  с любо-
го мобильного устройства.

ЦИФРЫ

Во время прошедшей в Москве 24 марта международной 
экологической акции «Час Земли» столица сэкономила 
около 28,5 МВт/ч электроэнергии. По сообщениям пресс-
службы комплекса городского хозяйства города, на час был 
отключена художественная подсветка на 1,9 тысячи зна-
ковых зданий и объектов, включая Московский Кремль, 
сталинские высотки, храм Христа Спасителя, Большой 
театр, здание Госдумы и Совета Федерации. К акции присо-
единились и парки, в том числе и «Зарядье». 
За время проведения акции с 2011 года удалось сэконо-
мить 113 МВт/ч электроэнергии, что равно суточному по-
треблению энергии в среднем российском городе. Акция 
проводится во всех странах мира, чтобы люди в знак нерав-
нодушного отношения к планете и будущему отключали 
на час электрические приборы. Ее организовывают в одну 
из последних суббот марта. 

Заботимся о будущем планеты
НОВОСТИ

В столице стартовала Общегородская благотворительная ак-
ция «Поможем подготовится к школьному балу!».  Любой же-
лающий может помочь выпускнику подготовиться к самому 
значимому событию в жизни. Принести праздничную одеж-
ду, обувь и аксессуары можно до 27 апреля в Центр поддержки 
семьи и детства «Красносельский», который находится в доме 
№ 4 в Скорняжном переулке. Все собранные вещи передадут 
школьникам из многодетных семей, семей со скромным до-
статком, детям-сиротам и детям, находящимся на попечении.  
По традиции к акции также присоединятся известные моде-
льеры, стилисты и артисты. 
В прошлом году наряды для бала в рамках акции получили 
более восьми тысяч выпускников столичных школ. А накану-
не торжества ученицам столичных школ профессиональные 
стилисты бесплатно делали макияж и прически, а также по-
могали создать яркий образ. 

Выпускников соберут на бал 

Чтобы соответствовать 
тематике обновленной 
библиотеки, в качестве 

стартового мероприятия ор-
ганизаторы решили провести 
круглый стол, его участниками 
стали известные медийные лич-
ности, политики, публицисты 
и культурологи. Главной темой 
для обсуждения выбрали расту-
щую роль женщины в современ-
ном обществе и вопросы поиска 
баланса между построением 
карьеры и созданием семьи. 
К дискуссии присоединились 
руководитель московской ди-
рекции по развитию культурных 
центров Мария Рогачева, певи-
ца и актриса Ирина Тонева, член 
Московского союза художников 
Мария Пак, депутат Мосгорду-
мы Инна Святенко .
Мария Рогачева обозначила 
основную проблему, знакомую 
тысячам молодых мам.
— После того как женщина 
уходит в декрет, ей тяжело сно-
ва выйти на работу, — сказала 
она. — К тому времени, когда 

ребенка уже можно оставить на 
родственников или няню, на это 
рабочее место обычно находят 
замену. Заново «войти в курс де-
ла» через значительный проме-
жуток времени непросто. 
Трудности, которые испыты-
вают женщины-руководители 
или те, кто хочет восстановить 
рабочие компетенции, стали ос-
новной темой обсуждения. Для 
успешного продвижения по ка-
рьерной лестнице работающим 
матерям обычно приходится де-
лать сложный выбор: семейная 
жизнь или карьера. 
— В отличие от Европы у нас не 
развита культура посещения 
места работы вместе с деть-
ми, — рассказала Рогачева. — 
Социологические исследования 
показывают, что у матерей, сде-
лавших карьеру, дочери в более 
зрелом возрасте намного успеш-
нее, чем у женщин-домохозяек. 
Не менее важной проблемой 
участники дискуссии посчита-
ли и то, что до сих пор считается 
нормальным назначать женщи-

Женский 
выбор: семья 
или работа

«Это же Мария, мы ее все очень 
любим». Неправильно, когда 
женщин назначают только за то, 
что они хорошо выглядят. 
Участницы круглого стола рас-
сказали, как Женский культур-
ный центр может изменить си-
туацию. 
Депутат Мосгордумы Инна Свя-
тенко заявила, что площадка 
должна стать не просто клубом 
по интересам для домохозяек. 
— Здесь можно будет посетить 
мастер-классы по рукоделию, 
где можно не только избавиться 
от стресса через творчество, но 
и пообщаться со знакомыми, — 
пояснила Святенко. — Но ос-
новной деятельностью должно 
стать проведение круглых сто-
лов. Где будут обсуждать про-
движение по карьерной лест-
нице, преодоление гендерных 

стереотипов, делиться личным 
опытом, совместными усилия-
ми разрабатывать рекоменда-
ции и решать задачи. 
— Очень важно, — отметили 
участницы обсуждения, — из-
бежать превращения Женского 
культурного центра в обычный 
кружок кройки и шитья: этот 
проект куда более многогранен 
и важен.
КИРИЛЛ ЯНИШЕВСКИЙ
okruga@vm.ru

Запуская проект, мы отталкивались 
от названия библиотеки. Екатерина 
Фурцева была министром культуры 
СССР. Она является примером того, 
как женщина способна добиваться 
впечатляющих результатов. Когда мы 
провели маркетинговые исследования, 
выяснили, что в районе живет много 
женщин, которые готовы делиться 
идеями и предлагать свою повестку дня 
для культурных мероприятий.

КОММЕНТАРИЙ

МАРИАННА 
ЛЕВИТОВА 
Генеральный директор 
Централизованной 
библиотечной 
системы ЦАО

В библиотеке № 4 имени Екатерины Фурцевой 
21 марта открыли новую творческую площад-
ку «Женский культурный центр» в рамках про-
граммы «Точки роста». 

Проек т «Точки рос та» 
Московской дирекции 
по развитию культурных 
центров направлен на то, 
чтобы превратить район-
ные, с малой посещаемо-
стью, библиотеки столицы 
в полноценные культурные 
пространства, которые 
станут точками притяже-
ния жителей. В каждом из 
участвующих в программе 
читальных залов будет про-
веден ремонт, основанный 
на выбранной заранее те-
матике. 

КСТАТИ

ну на высокий пост не за профес-
сиональные навыки, а за физи-
ческие данные. 
— Я сама столкнулась с подоб-
ным, — отметила Мария Пак. — 
Когда шло голосование по ут-
верждению кандидатур препо-
давателей в академический ху-
дожественный институт имени 
Сурикова, преподавателей-муж-
чин обсуждали с позиции их за-
слуг и опыта. Когда дело косну-
лось меня, то прозвучала фраза: 

21 марта 2018 года. Алина Канана и Антон Зуев рассматривают фотографии, которые 
представлены в библиотеке (1). Певица Ирина Тонева выступила на круглом столе, 
который был организован во время открытия Женского культурного центра (2)

1
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Со стороны Ленинско-
го проспекта появит-
ся дополнительный 
вход в Парк Горького 
(район Якиманка). 
Концепцию 19 марта 
одобрил художествен-
ный совет Москомар-
хитектуры.

Новый вход будет располо-
жен между Националь-
ным исследовательским 

технологическим университе-
том МИСиС и Городской клини-
ческой больницей № 1 имени 
Н. И. Пирогова. Он решит сразу 
несколько давних вопросов: 
облегчит доступ в парк и музей 
«Гараж», создаст новое обще-

ственное пространство, избавит 
от ряда земельных вопросов.

Обходить не придется
Территория, где появится но-
вый, уже 12-й вход в парк, долго 
была почти заброшенной. Точ-
нее, вход здесь был, но необо-
рудованный и неудобный для 
москвичей и гостей столицы. 
Ведь на этой территории рас-
положено несколько гаражей 
и хозяйственных построек, 
которые не несут культурной 
ценности.
— Новый вход в первую очередь 
обеспечит проход в парк жите-
лям Ленинского проспекта, — 
отметила директор Централь-
ного парка культуры и отдыха 
имени Максима Горького Мари-
на Люльчук. — И тем, кто при-
езжает сюда на общественном 

транспорте, а также студентам 
будет гораздо удобнее.
Местные жители план таких 
перемен восприняли на ура — 
чтобы войти в парк со стороны 
Ленинского, больше не придется 
обходить его и идти к главному 
входу.
— Просто с той стороны вход 
оборудован хоро-
шо, я без проблем 
могу попасть в парк, 
управляя  громозд-
кой детской коля-
ской,  — гов орит 
местная жительни-
ца Наталья Ищук. — 
А вот мимо гаражей 
с малышом не пройти. С нетер-
пением ждем открытия нового 
входа, потому что Парк Горько-
го — любимое место отдыха для 
нашей семьи.

Все как на ладони
Территорию, выделенную под 
новый вход, разделят на четыре 
зоны: уличную, которую можно 
будет  использовать и как по-
жарный проезд, входную, зону 
крытого навеса и пешеходную.
Изюминкой и важнейшим 
элементом новой парадной 
станет пергола (навес с исполь-
зованием вьющихся растений, 
защищающих от солнечных 
лучей), которая протянется 

вдоль основного пешеходного 
маршрута. По задумке архитек-
торов она упрется в небольшую 
смотровую площадку, с которой 
откроется живописный вид на 
парк и столицу.
Завершаться пешеходная зона 
будет спуском до уровня основ-
ной территории парка.

Несмотря на такие грандиозные 
планы, некоторые детали концеп-
ции еще находятся в разработке.

Приоритетное 
направление 
Важность этого проекта отме-
тила и Татьяна Гук, председа-
тель художественного совета 
Москомархитектуры. Она под-
черкнула высокую значимость 
создания на з аброшенной 
территории комфортного про-
странства, которое превратит 
задворки института и Пирогов-
ской больницы в качественную 
общественную среду.
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru

Двенадцатый парковый вход

Проект благоустроенной пешеходной зоны в Парке культуры и отдыха имени Горького. Главным украшением нового входа станет деревянная пергола, 
она протянется вдоль всей прогулочной территории

ОПРОС
Создание нового входа в Парк Горь-
кого — важное событие для москви-
чей. А для жителей района Якиманка 
особенно. «МЦ» узнала, как они отно-
сятся к предстоящим изменениям.

СВЕТЛАНА 
ПРОКОПЕНКОВА
менеджер по досугу 
и спорту

Я помню, что еще в далеких 
1970–1980-х годах на месте этого 
входа была железная калитка. И как 
же здорово, что сейчас на ее месте по-
явится красивый современный вход. 
Мы с семьей живем недалеко, очень 
любим Парк Горького. Конечно, хочет-
ся поскорее увидеть, как воплотится 
в жизнь проект, как преобразится сам 
парк.  Особенно радует, что появится 
смотровая площадка, которая позво-
лит увидеть красоту города с высоты. 

ИРИНА ПАВЛОВА
руководитель  филиала 
«Якиманка» ГБУ «Центр»

Я очень люблю Парк Горького. Когда  
училась в текстильном институте, 
мы с однокурсниками часто прово-
дили там время после занятий, шли 
через Нескучный сад. Думаю, что еще 
один вход будет нелишним. Тем более 
что проект подразумевает под собой 
и просторную прогулочную зону, что 
не может не радовать. В районе мно-
го пенсионеров, молодежи. Уверена,  
что проект им понравится.

АЛЕКСАНДР КУКСА
председатель 
Молодежной палаты 
района Якиманка

Ни для кого не секрет, что Парк Горь-
кого — одно из любимых мест отдыха 
для молодежи. Здесь гуляют, тан-
цуют, катаются на скейтах, играют 
в волейбол, футбол и многое другое. 
Конечно, у такого популярного парка 
должно быть много парадных, чтобы 
гости могли прийти с любой стороны, 
в том числе с Ленинского проспекта. 
Да и территория у парка немалень-
кая. Проект очень достойный, инте-
ресный, необычный и современный.

КОНКУРС

Окружной проект «Москва Центр» с 1 февраля запустил 
конкурс «Москва. Дети». Поделиться успехами и до-
стижениями маленьких жителей столицы может любой 
пользователь социальных сетей: к посту надо добавить 
хэштеги #Детство_ЦАО или #ЦАО_Дети. Победителей 
будет несколько, и в редакции уже вручили приз перво-
му их них.

Самой активной участницей и победителем конкурса 
стала жительница столицы Полина Ледовских. Награду 
ей вручила шеф-редактор сайтов окружных и районных 
газет ЦАО Ксения Кириленко.
Победу Полине принес снимок с ее племянником Тимо-
феем Балабаевым. 
— Тимоша — активный и озорной мальчик. Он занима-
ется футболом и плаванием и очень любит гулять. Его  

родители и я стараемся запечатлеть все яркие моменты 
его жизни, чтобы потом было что вспомнить с улыбкой. 
Надеюсь, что мы будем чаще выбираться в центр сто-
лицы для совместных прогулок по интересным и краси-
вым местам, — поделилась Полина. 
Напомним, вы можете принять участие в конкурсе 
и также получить приз от редакции — а, возможно, 
и претендовать на суперприз. Конкурс проходит в те-
чение года, промежуточные итоги редакция подводит 
каждый месяц. Для участия нужно опубликовать на сво-
ей странице в соцсетях снимок со своим ребенком и до-
бавить хештеги #Детство_ЦАО или #ЦАО_Дети. 
Сюжет вы можете выбрать самостоятельно: развле-
чения на детской площадке, прогулка в музее, фото-
рассказ о достижениях ребят в области спорта, науки 
и культуры. В конкурсе участвуют фото детей до 15 лет. 

Мартовской победительнице вручили приз

21 марта 2018 года. Полина Ледовских (слева) получает приз 
из рук шеф-редактора сайта «Москва. Центр» Ксении Кириленко

Общая площадь будущей пешеходной 
зоны составит порядка 1,2 гектара, 
а длина — больше 200 метров. При этом 

перепад высоты на протяжении всей проектируемой тер-
ритории варьируется до 12 метров. Впервые идея созда-
ния такого прохода была предложена в 1928–1930 годах 
в проектах планировки Парка Горького. Но она так и не 
была воплощена.

СПРАВКА

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.ru
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Пресс-конференция «Будущее без туберкулеза: эту реаль-
ность мы приближаем» прошла на прошлой неделе в Инфор-
мационном центре правительства Москвы.  
По заявлениям экспертов, эпидпоказатели по туберкулезу 
в столице существенно ниже, чем в среднем по России, забо-
леваемость туберкулезом постоянного населения города за 
2017 год уменьшилась на 10 процентов. Надежда Мусаткина, 
заведующая филиалом по ЦАО «Московского городского на-
учно-практического центра борьбы с туберкулезом», отмети-
ла, что в округе наиболее благоприятная обстановка по тубер-
кулезу. По ее словам, уже два года наблюдается снижение за-
болеваемости: менее 1 процента на 100 000 населения, и это 
показатели, к которым стремятся другие округа. Причиной 
таких результатов она назвала крайне высокий охват населе-
ния флюорографическими осмотрами (более 90 процентов 
за 2017 год), а также хорошо налаженную профилактику. 

Надежная преграда туберкулезу 
Более 60 человек включает первая группа врачей — участ-
ников программы «Школа профессионального роста».
Такие данные привел заместитель мэра Москвы в прави-
тельстве Москвы по вопросам социального развития Лео-
нид Печатников на пресс-конференции, посвященной ста-
тусу «Московский врач» и развитию кадрового потенциала 
московского здравоохранения. Образовательный проект 
Департамента здравоохранения столицы для молодых 
врачей, где молодым специалистам помогают получить 
больше практических знаний, рассчитан на два потока, 
первый из которых реализуется с марта по июнь 2018 года, 
второй — с октября 2018 года по май 2019 года. Все занятия 
бесплатны. Кроме него, в городе действуют еще несколько 
проектов той же сферы: «Московский врач», «Лидер.Мед», 
«Школа профессионального роста». Кстати, статус «Мо-
сковский врач» получили уже 165 врачей.  

Учебный проект для врачей

Медалистов первой 
профессиональной 
олимпиады студентов 
«Я — профессионал» 
наградили на фору-
ме «Россия — страна 
возможностей». По-
бедителем по направ-
лению «Лечебное 
дело» стал студент 
Первого МГМУ Сергей 
Миндлин.

Направление «Лечебное 
дело» оказалось самым 
масштабным по количе-

ству участников заключитель-
ного очного этапа — 747 студен-
тов. Конкуренция нешуточная, 
но это не помешало Сереже, 
будущему отоларингологу, 

выбиться в лидеры, на-
брав 99,7 балла из 
100 возможных.

Оперативное 
реагирование

Олимпиада прошла 
в два этапа — заоч-

ный и очный. В первом 
ребята отвечали на во-

просы теста, а во втором 
демонстрировали про-

фессиональные навыки на 
практике. Сергей Миндлин, 

вспоминая практические за-
дания, признается — самой 
интересной частью олимпиа-
ды стала станция «экстренная 
помощь» и сбор анамнеза (рас-
спрос обследуемого).
— Передо мной лежал манекен, 
у которого, не по-настоящему, 
конечно, было внутреннее кро-
вотечение, — рассказывает 
студент. — Нужно было опера-
тивно принять меры, поставить 
диагноз и назначить лечение. 
В жизни экстренно оказывать 
помощь людям на улице Сергею 
не приходилось. 
— Но после олимпиады, если 
честно, чувствую себя уверен-
нее, — улыбается он. — И точ-
но знаю, что умею правильно 
делать сердечно-легочную реа-
нимацию. Ведь жюри смотрело 
на все — на правильность рас-
положения рук, надавливания 
на грудную клетку и так далее.
Но один вопрос все-таки не дает 
Сереже покоя.
— Не сказали, за что именно 
сняли 0,3 балла, — размышля-
ет парень. — А ведь интересно, 
какую именно деталь я упустил.

Максимальный балл 
за правильный диагноз

23 марта 2018 года. Сергей Миндлин, будущий отоларинголог, студент Первого МГМУ имени И. М. Сеченова, планирует защитить 
докторскую диссертацию и продолжить семейную династию врачей

Счастье человека 
во многом за-

висит от того 
дела, которым 

он занимается

Сеченовский университет 
стал одним из организато-
ров олимпиады «Я—Про-
фессионал» и куратором 
профильных направле-
ний — «Лечебное дело» 
и «Стоматология». Олим-
пиада прошла по 27  на-
правлениям, а участие 
в ней приняли студенты 
828 вузов из всех регионов 
России (кроме Чукотки).

КСТАТИ

Династия врачей
Теперь в планах у Сергея, сту-
дента выпускного курса, по-
ступить в ординатуру, затем 
в аспирантуру, чтобы защитить 
докторскую диссертацию. 
Такие планы, улыбается Минд-
лин, его личное желание, а се-
мейная династия здесь почти 
ни при чем.
— У меня все в семье врачи, — 
рассказывает он. — Планка вы-
сокая: мама — профессор на 
кафедре эпидемиологии, бабуш-
ка — заслуженный врач России, 
а дедушка был профессором на 
кафедре общественного здоро-
вья. Не хочу отставать!
О том, что Сережа хочет быть 
врачом, он гордо сообщил ро-
дителям еще в третьем классе. 
А они, собственно, не удивились. 
— В детстве близкие брали меня 
с собой на работу, — вспомина-
ет студент. — Однажды у мамы 
в отделении эпидемиологии 
я написал на стикерах «Осто-
рожно, чума!» и расклеил их по 
кабинетам. Всех распугал. Но 
чувство юмора должно быть 
у каждого человека.
Отоларингологию Сергей вы-
брал, еще когда учился на тре-
тьем курсе. Сейчас он работает 
лаборантом-исследователем 
в лаборатории нейрохирурги-
ческой анатомии и консерва-
ции биологических материалов 
Центра нейрохирургии имени 
Бурденко. 
— Недавно у нас провели учеб-
ный курс для ординаторов по эн-
доскопической хирургии поло-
сти носа и околоносовых пазух 
на голове у барана, — рассказы-
вает студент. — Это меня очень 
увлекает. И практика полезная. 
Считаю, что счастье человека 
во многом зависит от дела, ко-
торым он занимается.
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru

320

400

специалистов задействуют для обе-
спечения деятельности медпунктов 
и мобильных бригад во время чем-
пионата мира по футболу.

медиков завершат обучение англий-
скому языку к апрелю. В их число 
входят врачи-реаниматологи, тера-
певты, медсестры
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Торговая история 
здания Пассажа Сан-
Галли на Кузнецком 
Мосту тесно пере-
плелась с судьбами 
московских поэтов-
футуристов. Здесь чи-
тал стихи Владимир 
Маяковский, а Алек-
сандр Родченко, что-
бы разнообразить 
обстановку, из гнутой 
жести мастерил све-
тильники. 

Владение по нынешнему 
адресу: Кузнецкий Мост, 
11, известно с начала 

XVIII века. Однако пора извест-
ности для него наступила в по-
следней трети XIX века, когда 
здание перешло к владельцу 
чугунолитейного производства 
Францу Карловичу Сан-Галли. 
Новый хозяин приспособил 
помещения под торговые и вы-
ставочные цели, соединив два 
существовавших ранее одно-
этажных каменных строения 
остекленным чугунным сводом. 
Сохранившихся подлинных 
пассажей в Москве довольно ма-
ло — и пассаж Сан-Галли в этом 
смысле образец уникальный, 
рассказал краевед и историк 
Филипп Смирнов. 
— Он сохранил не только инте-
рьеры и планировку, но и свою 
торгово-выставочную функ-
цию, что важно. Феномен пас-
сажа состоял в том, что лавки 
там располагались лицом друг 
к другу. Это уравнивало торгов-
цев в правах и арендной плате, 
а кроме того, позволяло каждой 
точке оказываться на первой 
торговой линии, — рассказал 
историк.
Что важно относительно пасса-
жа Сан-Галли — его связь с язы-
ковой средой, отметил Филипп 
Смирнов. 

1910 год. Пассаж Франца Карловича 
Сан-Галли, так раньше выглядел 
нынешний Дом художника (1). 
24 марта 2018 года. Москвичка 
Ангелина Аржан гуляет 
на Кузнецком Мосту, рядом 
с Домом художника (2)

хольд, устроить «прощальный 
вечер с Москвой» Маяковский. 
С 1930 года здание начинает ис-
пользоваться под проведение 
выставок. В годы Великой Оте-
чественной войны здесь созда-
ется серия агитплакатов «Окна 
РОСТА».
В советское время здание благо-
даря реставрации снова приоб-
рело дореволюционный облик 
модного пассажа с самым по-
этическим фундаментом. 
ЕЛЕНА ПУГАЧЕВА
okruga@vm.ru

лицах. Кстати, неподалеку, на 
Тверской, 10, помещался Тор-
говый дом Д. И. Филиппова. 
О «булочной» империи сегодня 
напоминают названия переул-
ков — Хлебный, Калашный… 
20 января 1918 года газета 
«Мысль» сообщала: «Открылось 
расписанное Якуловым дав-
ножданное кафе «Питтореск», 
оказавшееся, по-видимому, 
филиальным отделением Кафе 
поэтов. На открытии высту-
пали знакомые все лица: Мая-
ковский, Бурлюк, Василий Ка-

Сейчас в столице есть заве-
дения, в которых помимо 
того, что можно провести 
приятно время, выпить чай 
и перекусить,  можно посе-
тить литературные вечера, 
встретиться с современны-
ми поэтами, писателями 
и исследователями. В них 
регулярно презентуют но-
вые книги и организовы-
вают научно-популярные 
лекции. Также некоторые 
кафе  совмещены с книж-
ными магазинами, гале-
реями и площадками для 
выступления поэтов. Есть 
заведения общепита, в ко-
торых книжными полками 
может воспользоваться 
любой посетитель и взять 
литературу для чтения. 

КСТАТИ

Первые упоми-
нания о литера-
турных кафе по-

явились в XVIII веке. Наиболее 
известны в истории России — 
кондитерская «Вольф и Беранже» 
(Санкт-Петербург), в которой 
бывали Александр Пушкин и Ми-
хаил Лермонтов; «Бродячая соба-
ка» — его посещала практически 
вся художественная элита России, 
здесь читала свои стихи Анна Ах-
матова, Николай Гумилев раз-
мышлял о наследии символизма 
и акмеизме. В Москве такое ка-
фе — «Питтореск». Его название 
с французского переводится как 
«живописный».

СПРАВКА

1

2

Футуристический блеск 
приюта поэтов и муз 

менский».  Выкупив в 1917 году 
здание пассажа, Филиппов 
решил устроить здесь новатор-
ское — в духе времени — кафе. 
Воплощать идею взялся худож-
ник Геор гий Якулов. За основу 
сюжета для росписи он взял бло-
ковскую «Незнакомку».  
Современники так описывали 
интерьеры: «Внутреннее про-
странство поражало молодых 
художников своей динамично-
стью. Всевозможные причудли-
вые фигуры из картона, фанеры 
и ткани: лиры, клинья, круги, 
воронки, спиралевидные кон-
струкции. Иногда внутри этих 
тел помещались лампочки». 
Удивительные «сложные про-
странственные композиции из 
гнутой жести» проектировались 
Александром Родченко. А в ро-
списи стен и потолка намеками 
угадывалась «Незнакомка»... 
…Но пока закупали карельскую 
березу и красное дерево, стра-
ну поглотили революционные 
сполохи. В полном футуристи-
ческом блеске кафе открылось 
в январе 1918 года — вместо 
шампанского в стаканах плеска-
лась простокваша…
Кафе просущес тв ов а ло до 
1919 года — здесь успел по-
ставить «Незнакомку» Мейер-

— Когда-то Кузнецкий Мост 
на карте Москвы был малень-
кой Францией — французские 
магазины, парижские духи, 
модистки, кружева и ткани. Со-
хранившееся название пассажа 
Сан-Галли сегодня звучит отго-
лоском французского прошлого 
Кузнецкого Моста, — подчерк-
нул краевед.  
В 1917 году здание приобрел 
представитель известной мо-
сковской династии «булочни-
ков» Филипповых, чьи калачи 
и сайки славились в обеих сто-
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ЛЮДИ ДЕЛА

В Центральном округе много талантли-
вых людей, которые продолжают вести 
активный образ жизни и на пенсии.

Алевтина Дмитриевна Лебединская — 
основатель и руководитель хора «Вете-
ран», базирующегося в ТЦСО «Таган-
ский» филиал «Якиманка». В этом году 
коллектив, в состав которого входит 
26 человек, отметит свой 15-летний юби-
лей. Несмотря на то что сегодня хор явля-
ется неотъемлемой частью и изюминкой 
многих не только районных, но и город-
ских мероприятий, история его началась 
вовсе не с хороших новостей.
— Я сломала руку,— рассказывает 
Алевтина Лебединская. — Сидела дома 

и не знала, чем себя занять. От скуки 
решила пойти в ТЦСО, чтобы развеяться, 
а там познакомилась со многими талант-
ливыми и интересными людьми. Со вре-
менем поняла, что уходить отсюда не хо-
чется, поэтому пришла в голову мысль 
организовать такой коллектив.
На начальных этапах становления хору 
помогали и дети, и молодежь. Алевтина 
Дмитриевна признается: именно поэтому 
девизом коллектива стала фраза: «Связь 
поколений через традиции». Участники 
музыкального коллектива часто вы-
ступают в школах, поют детям о любви 
к Родине, к городу и людям. Также без ак-
тивистов не обходится ни одно районное 
или окружное мероприятие, различные 

фестивали и конкурсы, по итогам кото-
рых коллектив без наград не остается. 
В основе репертуара — военные песни. 
Их москвичи поют не только 9 Мая или 
23 февраля, но и 5 декабря (день начала 
контрнаступления советских войск про-
тив немецко-фашистских в Битве под Мо-
сквой), 22 июня (День памяти и скорби) 
и в другие памятные даты. А несколько 
лет назад хор стал лауреатом конкурса 
ЦАО «Общественное признание».
— Мы с участниками хора даже сочи-
нили свой гимн, — делится Алевтина 
Лебединская. — Настолько нам нравится 
то, чем занимаемся. И я желаю каждому 
человеку найти свое дело и единомыш-
ленников!

Свободное время позволило создать хор

Стилисты подобрали для 
моделей яркие образы. 
На подиуме блистали 

40 участниц со всех округов сто-
лицы. Кожаные куртки в соче-
тании с платьями из струящей-
ся ткани, смелые аксессуары, 
вечерние платья с туфлями на 
высоком каблуке — 
именно такими зри-
тели увидели совре-
менных бабушек. 
Мероприятие орга-
низовали в рамках 
проекта по активно-
му долголетию.
У участниц было по 
одному выходу, каждая получи-
ла свою минуту славы, громкие 
аплодисменты и крики «браво» 
от болельщиков и групп под-
держки. Оно и понятно — не 
каждый день встретишь Супер-
Бабушек на модных показах.

5 мая 2017 года. Чествование хора «Ветеран» 
района Якиманка, который занял третье место 
во Всероссийском хоровом фестивале

Модель — наша Наталья
Одной из моделей стала Супер-
Бабушка Наталья Ермилина из 
Центрального округа (район 
Арбат). Она призналась, что ей 
уже приходилось выходить на 
подиум, но вот на профессио-
нальный — впервые. 

— Это отличный опыт. С нами 
работают настоящие профес-
сионалы. Я почувствовала себя 
топ-моделью, — рассказыва-
ет воодушевленная СуперБа-
бушка. — Мне нелегко далось 
обу чение. Мы тренировались 
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На подиум выходят 
трендовые супербабушки  

Москва — огромный город, и по-
жилым москвичам необходимы 
различные клубы, центры, секции, 
причем желательно в пешей доступ-
ности от дома, чтобы не тратить много 
времени и сил на дорогу. В этих клубах 
и секциях они смогут заниматься спор-
том, образованием, просто общаться, 
чего так часто не хватает людям в воз-
расте. Общение и активность им осо-
бенно полезны. Ведь для достойной 
продолжительной жизни необходимы 
не только хорошее физическое со-
стояние здоровья, но и «ментальное 
долголетие» — сохраненные мысли-
тельные процессы, память, речевые 
навыки, желание познавать новое.

ЛЕЙЛА АДАМЯН
доктор 
медицинских наук, 
профессор

КОММЕНТАРИЙ

на протяжении месяца, каж-
дое занятие длилось по два 
часа.
Наталья Ермилина поделилась 
секретом красивой походки: 
все не так уж и сложно.
— Как нам говорили поста-
новщики: «Плечи назад, бедра 
вперед». Но есть парадокс. 
Контролируешь осанку — пе-
рестаешь следить за ногами, 
и наоборот. Главное — уловить 
ритм музыки, тогда точно не 
собьешься, — говорит Наталья 
Ермилина.
А еще, считает она, куда важнее 
правильной осанки и мягкого 
шага уверенность в себе.
Ритм музыки Ермилина дей-
ствительно уловила. Несмотря 
на сложности, у СуперБабуш-
ки все получилось на «пять 
с плюсом». В образ ей помогали 
вжиться профессиональные 

А

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.ru

Их оптимизму и энергии можно только позавидовать. Участницы 
конкурса «Московская СуперБабушка», клубов «СуперБабушка» 
и VOZRASTNET легкой походкой идут по подиуму на Неделе моды.

1
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22 марта 2018 года. «Серебряные» модели блистают на подиуме в «Гостином 
Дворе» (1), среди них — и «СуперБабушка» ЦАО Наталья Ермилина (2). 
Научиться рисовать, работать на компьютере (3) или заниматься спортом (4) — 
выбор активностей в новом проекте для старшего поколения огромен

ВЫРЕЖИ И СОХРАНИ

Телефоны и адреса Центров соци-
ального обслуживания Централь-
ного округа столицы 

■ Управление социальной 
защиты населения Центрально-
го округа
Адрес: Переяславский пер., 6 
(от ст. метро «Проспект Мира» или 
«Рижская»). Тел. (499) 763-18-39
Время работы: с понедельника 
по четверг c 8:00 до 17:00 (перерыв 
c 12:45 до 13:30), пятница c 8:00 
до 15:45 (перерыв c 12:45 до 13:30). 
■ Отделы социальной 
защиты населения Централь-
ного округа

Район Арбат: Трубниковский пер., 
21, стр.  3. Тел. (499) 691-02-21
Басманный район: 
Гороховский пер., 5, стр. 11. 
Тел. (499) 267-63-00
Район Замоскворечье: ул. Люси-
новская, 43. Тел. (499) 764-54-43
Красносельский район: ул. Крас-
нопрудная, 13. Тел. (499) 264-71-85
Мещанский район: Переяслав-
ский пер., 6. Тел. (499) 763-18-27
Пресненский район: ул. 1905 года, 
5. Тел. (499) 256-24-11
Таганский район: ул. Воронцов-
ская, 21. Тел. (495) 912-27-03
Тверской район: 4-й Самотеч-
ный пер., 9. Тел. (495) 688-38-35

Район Хамовники: Комсомольский 
пр-т, 5/2. Тел. (499) 246-01-20
Район Якиманка: ул. М. Полянка, 
4/6. Тел. (499) 238-11-57
■ Территориальные центры 
социального обслуживания 
Центрального округа
Район Арбат: Трубниковский пер., 
21, стр. 1. Тел. (495) 691-48-15
Филиал «Пресненский»: 
Тверской бул., 14, стр.  2. 
Тел. (495) 690-22-61
Филиал «Тверской»: ул. М. Дми-
тровка, 27. Тел. (495) 699-34-41
Мещанский район: Переяслав-
ский пер., 6. Тел.: (499) 763-17-62, 
(499) 763-17-69

Филиал «Басманный»: 
ул. Бауманская, 36, стр.  2. 
Тел. (499) 267-28-69
Филиал «Красносельский»: 
Краснопрудный туп., 1, стр.  1. 
Тел. (499) 264-79-76
Таганский район: ул. Земляной 
Вал, 68, стр. 1. Тел. (495) 915-17-42
Филиал «Замоскворечье»: 
Садовническая наб., 47. 
Тел. (495) 951-63-53
Филиал «Хамовники»: 
ул. Тимура Фрунзе, 3, стр.  4. 
Тел. (499) 246-18-19
Филиал «Якиманка»: 
3-й Кадашевский пер., 98. 
Тел. (495) 959-48-11

Центр социальной помощи семье 
и детям (СПСиД) «Семья»: 
ул. Новорогожская, 4, стр.  1. 
Тел. (495) 671-11-20
Филиал «Хамовники»: 
ул. Доватора, 13. 
Тел. (499) 245-11-42
Филиал «Согласие»: 
2-й Смоленский пер., 1/4. 
Тел. (499) 241-20-83
Центр социальной помощи семье 
и детям (ЦПСиД) «Красносель-
ский»: Скорняжный пер., 4. 
Тел.: (499) 975-27-50, 
(926) 211-11-40 (круглосуточно)
Адрес официального портала 
в интернете:  uszn-cao.ru

Позвони и запишись: куда обратиться для записи на активности нового проекта

Записаться — легко
Участниками пилотного про-
екта могут стать пенсионеры, 
постоянно зарегистрирован-
ные в Москве и не имеющие 
медицинских противопоказа-
ний. Занятия будут проводить 
один-два раза в неделю. Чтобы 
записаться, необходимо прийти 
в Территориальный центр соци-
ального обслуживания (ТЦСО) 
и заполнить заявление. Для это-
го потребуются паспорт, СНИЛС 
и социальная карта москвича. 
Программы для людей старше-
го поколения предлагают не 
только ТЦСО, но и досуговые 
учреждения, школы, спортив-
ные и культурные объединения. 
В ЦАО их уже предложили Дво-
рец творчества детей и молоде-

жи «На Стопани», «На Миуссах», 
Дом детского творчества «На 
Таганке» и многие другие. Здесь 
можно заниматься спортом 
с элементами восточной гимна-
стики, изучать новые техники 
рисования, работать со стеклом 
и современной фурнитурой. 
А для тех, кто хочет освоить со-
временные информационные 
технологии, работают курсы 
компьютерной грамотности. 
Напомним, что пока у пилотно-
го проекта нет названия — его  
выберут сами участники. На 
портале мэра и правительства 
Москвы mos.ru можно выбрать  
один из 14 предложенных ва-
риантов — «Московское долго-
летие», «Активная пора», «От-
крытые возможности», «Время 
достижений», «Цвет поколения» 
и другие, а также предложить 
свою идею.
ИЛОНА СОБОЛЕВА, КСЕНИЯ МУРАВЬЕВА
okruga@vm.ru

стилисты. Наталья Ермилина 
шла по подиуму в черном платье 
из бархата. Созданный органи-
заторами вечерний образ допол-
нила «изюминка» — небольшая 
шляпка. 

Коллекция мод
По словам гостя «показа мод», 
руководителя Департамента 
и социальной защиты населе-
ния города Москвы Владимира 
Петросяна, мероприятие прохо-
дит во второй раз. 
— Этот показ особенный, по-
тому что его организовали 
в рамках пилотного проекта по 
активному долголетию. Самая 
старшая участница, ей 76 лет, 
прошла по подиуму как короле-
ва. Я в восторге от показа. Участ-
ницы дают такую энергетику! 
Они показывают людям, что 
возраста не существует, –— по-
делился впечатлениями Влади-
мир Петросян.
Гостей модного события при-
ятно удивила коллекция рос-
сийского топ-стилиста Дми-
трия Винокурова «Красивый 
возраст», которую он создал 
в рамках пилотного проекта по 
активному долголетию. Зрите-
ли увидели фото «до», а уже на 

подиуме преобразившихся дам 
возраста 55+.
Они блистали в кожаных курт-
ках-косухах, модных джинсов-
ках, ярких платьях, брюках, 
воздушных юбках, на высоких 
шпильках и в туфлях-лодочках. 
Кажется, стилисты совместили 
несочетаемое, но в итоге полу-
чились оригинальные и яркие 
образы СуперБабушек XXI века.
— Наша задача заключается 
в создании модных образов для 
представительниц прекрасного 
возраста. Мы хотим максималь-
но раскрыть индивидуальность 
каждой, — прокомментировал 
свою задумку стилист Дмитрий 
Винокуров. 
Он отметил, что сейчас в рамках 
программы по активному долго-
летию работает над реализаци-
ей собственного проекта для 
москвичек. 

Интерес к яркой жизни
Программы в рамках проекта 
представят не только государ-
ственные учреждения, но  и дру-
гие организации.  
— Хотел отреагировать на ини-
циативы, которые были выдви-
нуты на круглых столах, об уча-
стии некоммерческих и коммер-

ческих организаций в этом про-
екте. Я поддерживаю эту идею, 
невозможно все сделать на базе 
наших городских учреждений. 
Конечно, необходимо привле-
кать некоммерческие организа-
ции и бизнес, — заявил Сергей 
Собянин. — Сегодня таких за-
явок уже десятки. При этом мы 
должны обеспечить контроль, 
насколько качественно оказы-
ваются услуги, определить кри-
терии этого качества, провести 
своеобразный конкурс среди ор-
ганизаций, определить лучших 
и поощрить их.

С момента старта проекта по 
активному долголетию от мо-
сквичей старшего поколения 
поступило более 60 тысяч ан-
кет-заявок. Базовые направле-
ния программы будут доступны 
в каждом округе. Среди актив-
ностей — занятия по физиче-
ской подготовке, фитнес, скан-
динавская ходьба, гимнасти-
ка, творчество, танцы, пение, 
рисование, шахматы, шашки, 
программы по английскому 
языку и информационным тех-
нологиям, занятия «Здорово 
жить».

БАЗОВЫЕ 
НАПРАВЛЕНИЯ 
ПРОГРАММЫ 
АКТИВНОГО 
ДОЛГОЛЕТИЯ 
БУДУТ 
ДОСТУПНЫ 
ВСЕМ

Для нашего мегаполиса проект по ак-
тивному долголетию важен потому, 
что у нас больше трех миллионов лю-
дей достигли пенсионного возраста. 
Участвуя в проекте, я думаю и о наших 
родителях, и о себе. Я хочу жить в та-
ком городе, где думают о людях. А еще 
мне кажется, что наши дети должны 
видеть, как мы заботимся о старшем 
поколении. Цель нашей программы — 
помочь москвичам старшего возраста 
чувствовать себя нужными, оставаться 
активными. Не сидеть дома в четырех 
стенах, а счастливо жить! А как врач 
я вижу еще одну очень важную часть 
этого проекта: занятый, увлеченный 
человек всегда лучше себя чувствует.

КОММЕНТАРИЙ

ЕЛЕНА МАЛЫШЕВА 
член Общественного 
совета проекта 
по активному 
долголетию
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Нина Аркадьевна с удоволь-
ствием вспоминает, как 
в раннем детстве ее роди-

тели, жители Рыбинска, брали 
девочку с собой в Москву. Лю-
бовь к столичному зоопарку, пла-
нетарию и Патриаршим прудам 
у певицы — родом из детства.
Какие места в центре столицы 
особенно любите?
Мне кажется, я полюбила центр 
еще до своего рождения. Когда 
мама была мной беременна, она 
частенько приезжала в Москву 
и останавливалась у родствен-
ников на Садовой-Кудринской, 
гуляла у Патриарших. А я, если 
честно, очень люблю бульвары, 
Большую Бронную улицу. Обо-
жаю гулять пешком, легко могу 
пройтись от родной Таганки до 
Чистых прудов. Многие встречи 
назначаю в районе Большой Ни-
китской улицы.
25 марта в России отметили 
День работника культуры. Что 
для вас значит этот праздник?
Он имеет самое прямое отноше-
ние к моей семье, к родителям. 
Мама много лет возглавляла 
Дворец культуры, папа руково-
дил оркестром, который бази-
ровался в этом дворце. И почти 
каждый день после школы я еха-
ла не домой, а на работу к роди-
телям. Там я, в прямом смысле 
слова, пропитывалась культу-
рой и прежде всего музыкой. 
Можно сказать, что Дом культу-
ры в те годы был моим вторым 
домом.
Почему в вашем репертуаре пре-
обладают романсы? Ведь это не 

самая популярная в ны-
нешнее время музыка.
В школьные годы я часто 
делала уроки в классе 
педагога по вокалу в До-
ме культуры. Слушала, 
как занимаются папины 
солисты. Часто в качестве 
распевки педагог давал ро-
мансы. И когда я начала се-
рьезно заниматься пением, 
мой первый репертуар состоял 
именно из романсов. Конечно, 
как любая девочка, я хотела петь 
поп-музыку, но мама нашла 
правильные слова и аргумен-
ты в пользу романса, который 
и стал позднее моей главной 
музыкальной линией. 
А есть музыкальный стиль, ко-
торый вам не нравится?
Не могу сказать, что мне не 
нравится какое-то конкретное 
музыкальное направление. 
Я стараюсь следить за всем, что 
происходит и появляется в музы-
ке. В том же самом рэпе сегодня 
есть интересные ребята, с пре-
красными текстами. Металл, 
конечно, дается не так легко, но 
и с этим я справляюсь (смеется). 
Но все же мои главные симпатии 
на стороне классики, джаза, ка-
чественной популярной музыки.
В вашем ближайшем концер-
те будет участвовать симфо-
нический оркестр. Что ждет 
зрителей?
Концерт 2 апреля в театре «Рус-
ская песня» будет необычным — 
впервые я решила пригласить 
молодых коллег, с которыми 
познакомилась на проекте «Го-

лос». Это трио Folk Beat и Брен-
дон Стоун, уже хорошо извест-
ный публике музыкант, автор 
и певец. До «Голоса» мы не были 
знакомы. Очень рада, что сейчас 
дружим и сотрудничаем. В кон-
церте будут как сольные номе-
ра, так и наши дуэты и даже 
квартеты. Думаю, что это будет 
интересно. 
Скоро ваш день рождения. 
Многие в свой праздник под-
водят итоги года, ставят новые 
цели. Вы тоже это делаете? 

Я очень люблю ставить 
перед собой цели 

и  д о б и в а т ь с я 
их реализации. 

В  э т о м  и  е с т ь 
смысл жизни, раз-

витие, стремление 
идти вперед. Может 

быть, это черты харак-
тера моего знака зоди-

ака — Тельца. Но мне 
в свое время даже диплом 

удалось защитить по теме 
«Планирование как функ-

ция управления». Я очень 
люблю структурировать задачи 
и получаю огромное удоволь-
ствие от воплощения в жизнь 
своих планов. Много лет назад 

я познакомилась с компози-
тором Златой Раздолиной. 

Она показала мне цикл ро-
мансов на стихи Анны 

Ахматовой, и я стала 
первой исполни-

тельницей «Рек-
виема», для ко-
торого Злата 
написала му-
зыку. И тогда 
з а р од и л а с ь 
мечта о проек-
те, связанном 

с этими про-
изведениями. 

И вот спустя 20 
лет вместе с моей 

подругой актрисой 
Ольгой Кабо мы соз-

дали спектакль — по-
священие Ахматовой 

«Память о солнце». Это ощу-
щение сбывшейся мечты при-

носит огромное удовольствие. 
Вас называют Дивой русско-
го романса. Но если забыть 
про это — как вы сами себя мо-
жете назвать и почему?
Моя мама зовет меня «птица 
певчая — перелетная». Пожалуй, 
точнее и не скажешь. Я действи-
тельно постоянно куда-то лечу: 
то на гастроли, то в экспедиции 
по дальним странам. Мне нра-
вится быть всегда в движении, 
я люблю свою работу, никог-
да не отказываюсь от высту-
плений, как бы далеко они ни 
были и каким бы плотным ни 
был график. И вот в погоне за 
песней, за встречей со своей 
публикой я готова лететь куда 
угодно.
Любите путешествовать?
Я могу назвать себя путеше-
ственником-фанатом. Ведь 
я побывала в нескольких де-
сятках стран. 
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru

Нина Шацкая: 
Рэп мне 
интересен, 
но и с металлом 
справляюсь 

15 января 2012 года. 
Заслуженная артистка 
России Нина Шацкая 
на фотосессии. 
По признанию 
певицы, ей нравится 
любой стиль музыки, 
но главные симпатии 
на стороне классики 
и джаза

Исполнительница романсов и джаза, 
участница популярного шоу «Голос» Ни-
на Шацкая — жительница Таганского 
района. Певица признается, что любовь 
к центру передалась ей по наследству.

Певица Нина Шацкая первые шаги в твор-
честве делала в джаз-оркестре «Радуга», 
которым руководил отец артистки.Учи-

лась в Санкт-Петербурге, где одновременно окончила 
Школу-студию мюзик-холла и Гуманитарный универси-
тет. После переезда в Москву вокальное мастерство разви-
вала в классе профессора академии имени Гнесиных, за-
служенного работника культуры Наталии Андриановой. 
В 2017 году приняла участие в телевизионном шоу «Голос».

СПРАВКА

, 
ы 
ве 
ро-
се-

ием, 
стоял 
нечно, 

а петь 
нашла 
умен-

торый 
авной 

ь, ко-

не не 
етное 
ение. 
м, что 
музы-

егодня 
с пре-

еталл, 
ко, но 
ется). 
патии 
за, ка-
узыки.
цер-
фо-
ет 

е «Рус-
ным — 

асить 
рыми 
те «Го-

лос». Это трио Fo
дон Стоун, уже х
ный публике му
и певец. До «Голо
знакомы. Очень р
дружим и сотруд
церте будут как 
ра, так и наши
квартеты. Думаю
интересно. 
Скоро ваш день р
Многие в свой пр
водят итоги года
цели. Вы тоже эт

Я очень л
пер

и
их

В  э
смы

вити
идти в

быть, эт
тера мое

ака — Те
в свое врем

удалось защ
«Планирова

ция управле
люблю структури
и получаю огро
ствие от воплощ
своих планов. М

я познакомила
тором Злато

Она показа
мансов 

Ахмат
пер

те

с
и

И 
лет 

подр
Ольго

дали сп
священи

«Память о со
щение сбывше

носит огромное у
Вас называют Ди
го романса. Но ес
про это — как вы
жете назвать и по
Моя мама зовет
певчая — перелет
точнее и не скаже
тельно постоянн
то на гастроли, т
по дальним стр
вится быть всег
я люблю свою 
да не отказыва
плений, как бы
были и каким б
был график. И 
песней, за встр
публикой я гот
угодно.
Любите путеше
Я могу назвать
ственником-ф
я побывала в н
сятках стран. 
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru

15 января 2012 года. 
Заслуженная артистка 
России Нина Шацкая 
на фотосессии. 
По признанию 
певицы, ей нравится 
любой стиль музыки, 
но главные симпатии 
на стороне классики 
и джаза

-
, 
-
а 
-
-
-
. 

».

Считаю, что 
смысл жизни 
в развитии, 

стремлении 
двигаться вперед

П
РЕ
СС
С
Л
УЖ

БА
 Н
И
Н
Ы

 Ш
АЦ

КО
Й



ЗДОРОВЬЕ 15Пятница 30 марта 2018 года    № 11 (742)    Москва. Центр

Позвоните по телефону горячей линии 
и подтвердите, что еженедельно получаете газету.

Если вам не принесли очередной номер —
звоните по телефону

(499) 557-04-00

Гарантия доставки газеты

Пришла весна, а зна-
чит, время обновлять 
после зимнего сезона 
домашнюю аптечку.  

Традиционные ревизии 
раз в полгода позволяют 
не только избавиться от 

скопившихся ненужных пре-
паратов и лекарств с истекшим 
сроком годности, не только до-
купить недостающее, но и обно-
вить ассортимент новинками. 
А их сегодня в избытке! 
Домашняя аптечка обычно де-
лится на основную и экстрен-
ную («первой помощи»). Для 
детей можно организовать до-
полнительную аптечку. Такое 
разделение позволяет найти 
нужное средство быстро, а это 
очень важно в тех ситуациях, 

Пластырь-спрей
и другие 
фантастические 
средства

Инструменты и материалы

■   Латексные или резиновые перчатки 
(одноразовые — 2–3 пары)

от  250 руб./100 пар 

■  Тонометр с манжетой на предплечье 
(не на запястье)

от  400 руб./аппарат 

■  Гипотермические пакеты. Если раз-
давить хладоэлемент, пакет резко 
охладится

от  15 руб./шт.

■  Стерильные салфетки для век. Очищают 
и увлажняют кожу вокруг глаз

от  300 руб./20 шт.

■   Органайзер для таблеток. Распреде-
лить прием препаратов можно на день 
или на неделю, удобно брать их с собой 
в поездку

от  80 руб./ шт.

■  Делитель таблеток. Позволяет 
разрезать таблетку ровно пополам 
или на четвертинки

от  120 руб./ шт.

Домашняя аптечка должна быть 
в каждом доме, вне зависимости 
от того, есть у вас проблемы со здо-
ровьем или нет. Не забывайте время 
от времени проверять наличие про-
сроченных препаратов, выбрасывать 
их и своевременно пополнять запасы. 
Наружные и внутренние лекарства 
следует хранить отдельно друг от дру-
га. Не следует хранить лекарственные 
средства без инструкции, даже если 
вы хорошо знакомы с правилом при-
ема и действием данного препарата. 
А еще аптечка обязательно должна 
находиться в недоступном для детей 
месте.

КОММЕНТАРИЙ

АЛЬБЕРТ 
ИОРДАНЯН 
заведующий 
филиалом № 2 
Городской 
поликлиники № 5

когда вам могут потребоваться 
бинт или анальгетик. Мы гово-
рим только об «универсальных» 
препаратах: в каждой отдельной 
семейной аптечке — свой набор 
лекарств от тех заболеваний 
(нередко хронических), которы-
ми страдают члены семьи. Если 
вы живете  отдельно и ничем не 
болеете, то и дополнительных 
наборов препаратов вам не на-
до. Но универсальный набор 
должен быть обязательно.
Списки входящих в аптечку пер-
вой помощи лекарств отличают-
ся незначительно. Это перевя-
зочные материалы, обеззаражи-
вающие и ранозаживляющие, 
противоожоговые, жаропони-
жающие и обезболивающие 
препараты, простейшие сред-
ства от кишечных расстройств, 
аллергии, простуды, а также ма-
териалы и инструменты. 
Обычный рулонный пластырь, 
парацетамол от головной боли, 
активированный уголь и пу-
зырек перекиси водорода (3%, 
это важно!) — привычные нам 
препараты. Сегодня они неред-
ко выпускаются в такой форме, 
что сразу и не признаешь, и сто-
ят нередко дороже, чем привыч-
ные. Но у  них есть огромный 
плюс: они повышают качество 
жизни. Такие препараты вам 
выдаст провизор-консультант 
в аптеке, нужно только попро-
сить показать вам новинки. 
АЛЕКСАНДРА ИВЛЕВА
okruga@vm.ru

От жара, боли, простуды

■  Жаропонижающие, противовоспали-
тельные и обезболивающие средства 
на основе ибупрофена и парацетамола 
(три в одном — снимают одновременно 
боль и жар, мягко и быстро действуют) 

от  200 руб./ 20 таб.

Перевязочные

■  Тампоны для остановки носовых крово-
течений — удобные, эластичные

от  200 руб./ 2 шт.

■  Жидкий пластырь-спрей. После на-
несения на кожу становится прозрачной 
пленкой, «работает» до суток 

от  350 руб./баллончик

■  Гемостатическая (коллагеновая) губка 
для остановки кровотечений и зажив-
ления ран 

от  60 руб./ шт.

■  Липкий бинт из нетканого материала. 
Фиксируется сам благодаря клеевому 
слою 

от  90 руб./ уп. 2 м

Обеззараживающие и ранозаживляющие

■  Перекись водорода 3%, форма 
выпуска — пластиковые ампулы 
по 5 мл

от  50 руб./ 5 шт.

■  Йод, зеленка, форма выпуска — 
«фломастер» 

от  45 руб./ шт.

■  Инъекционная салфетка — про-
питанная спиртом,  для обезза-
раживания места укола 

от  1–2 руб./ шт.

■  Гидрогель — ранозаживляю-
щий антимикробный стериль-
ный гель

от  100 руб./ 2 саше по 4 мл

■  Самоклеящиеся повязки — за-
меняют повязки из марлевых 
салфеток. Не прилипают к ране, 
не требуют фиксации

от  500 руб./ 8 шт.
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В Центральном округе столицы дети-«подкидыши» начали получать социальную 
пенсию. Кроме того, Пенсионный фонд России (ПФР) настроил новый сервис вза-
имодействия с банками.

С января 2018 года 12 детей, проживающих в ЦАО, стали получателями соци-
альной пенсии. К числу получателей нового вида пенсии относятся дети, у ко-
торых неизвестны оба родителя — их рождение регистрировали на основании 
поданных социальными или медслужбами заявления о рождении найденного 
ребенка или о рождении ребенка, оставленного матерью, не имеющей докумен-
тов. Ежемесячный размер соцпенсии детям, оба родителя которых неизвестны, 
составляет 10 068 рублей. Он такой же, как и для детей, которые потеряли обоих 
родителей или единственного кормильца. Выплачиваться пенсия будет до дости-
жения детьми 18 лет, а также после, если они обучаются по очной форме в вузах. 
В случае усыновления такого ребенка выплата пенсии будет прекращена с 1-го 
числа месяца, следующего за месяцем, в котором ребенок был усыновлен. Глав-
ное управление ПФР № 10 по Москве и Московской области напоминает, что уве-
личен и размер соцпенсии и для других категорий нетрудоспособных граждан: 
инвалидам I группы, инвалидам с детства II группы, детям, потерявшим обоих 
родителей, детям умершей одинокой матери. Уточнить данные по получаемым 
выплатам можно на сайте ПФР, на портале госуслуг или через мобильное прило-
жение. Напомним, что на портале госуслуг реализован сервис, в рамках которого 
ПФР в личном кабинете предоставляет сведения о состоянии индивидуального 
лицевого счета (по запросу). Гражданин может с помощью портала отправить 
эти сведения в кредитную организацию: та получает сведения, достоверность 
которых подтверждается электронной подписью ПФР, и может их использовать 
для оценки финансового положения заемщика. Подобным образом граждане 
могут предоставлять информацию в более чем 30 банков. 

Пенсионный фонд информирует

В Москве изменились 
правила оформле-
ния перепланиров-
ки квартир. Теперь 
это можно сделать 
в электронном виде. 
Об этом заявил заме-
ститель мэра столицы 
Петр Бирюков. 

Написать заявление и при-
крепить нужные доку-
менты можно на офи-

циальном портале мэра и пра-
вительства Москвы — mos.ru. 
Глава Мосжилинспекции Олег 
Кичиков рассказывает: 
— Чтобы воспользоваться но-
выми функциями, необходимо 
в разделе «Услуги» выбрать кате-
горию «Жилье, ЖКУ, двор», а за-
тем сервис «Перепланировка». 
Следующий шаг — подраздел 
о согласовании переустройства 
и (или) перепланировки жилых 

и нежилых помещений. Новый 
порядок предоставления услуг 
более удобен для москвичей.
Еще одно новшество: жителям 
новостроек больше не нужно 
предоставлять справку о при-
своении адреса и разрешение 
на ввод дома в эксплуатацию. 
Можно сразу делать ремонт, 
включающий перепланировку.
— Продлить разрешение на пе-
репланировку, согласно новым 
правилам, можно лишь один 
раз, но зато сразу на шесть меся-
цев, а не на один, как раньше, — 
заявил Петр Бирюков.
Также при перепланировке за-
прещается менять внешний вид 

зданий без согласования с Мос-
жилинспекцией. Согласование 
перепланировки постфактум 
влечет штраф: 2–2,5 тысячи 
рублей для физических лиц 
и 300–350 тысяч для предпри-
нимателей. 
Еще одно новшество: Мосжил-
инспекция начнет обследовать 
перепланируемые помещения 

на мансардах и чердаках, чтобы 
не допустить самозахвата.  Но-
вые правила коснулись и ант-
ресолей — теперь в квартире 
может быть лишь одна такая 
конструкция, и она не должна 
занимать более 40 процентов 
помещения.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru

Ремонт без заморочек

Оформить перепланировку при ремонте квартиры необходимо до ее 
начала — иначе придется заплатить штраф

ОФИЦИАЛЬНО
Сообщение о планируемом изъятии

Товары и услуги

Размещение 
рекламы

499 5570404
ДОБ. 132, 135

Авто, запчасти
транспортные услуги

Искусство
и коллекционирование

Недвижимость

● Грузоперевозки без посредников. 
Т.: (926) 203-98-39, (964) 550-78-38
● Автовыкуп автомобилей в любом 
сост. Тимофей. Т. (495) 210-66-96

● Ремонт стиральных маш. и холодиль-
ников. Недорого! Т. (495) 991-32-90

● Арендуем жилье. Т. (495) 782-56-71
● Арендую быстро. Т. (915) 459-69-50
● Продам дом, 25 км. Т. (926) 703-58-61

Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, серебро 
столовое, иконы, монеты, палех. 
Т. (495) 643-72-12

ЧАСТНОСТИ Реклама

● С благодарностью купим кни-
ги, архивы, открытки, фото, значки,  
живопись, графику, игрушки, в т. ч. 
елочные, предметы из стекла, фар-
фора, кости, металла и многое дру-
гое. Т.: (916) 929-09-41, (495) 408-77-69
● Куплю сразу старые вещи, открытки, 
фото, книги, архивы, коллекции, доку-
менты, др. бумаги, значки, игрушки 
и т. д. Т. (910) 437-85-29
● Книги. Выезд от 150 экз. Оплата 
сразу. Т. (495) 241-19-52
● Куплю посуду, статуэтки, серебро. 
Т. (916) 155-34-82
● Куплю радио. Т. (916) 774-00-05
● Ткани СССР. Т. (916) 993-36-64
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

● Иконы. Статуэтки, фарфор, картины 
и др. Куплю. Т. (495) 792-87-50

Сообщение о планируемом изъятии 
для государственных нужд объектов 
недвижимого имущества, расположен-
ных в границах территории линейного 
объекта участка улично-дорожной 
сети — участка Крутицкой 
набережной от Новоспас-
ского моста до Симоновской 
набережной.
Цель изъятия для го-
сударственных нужд 
объектов недвижимого 
имущества — освобож-
дение территории для размещения 
объектов капитального строительства 
в границах территории линейного объекта 
участка улично-дорожной сети — участка 
Крутицкой набережной от Новоспасского 
моста до Симоновской набережной. Работы по 
строительству осуществляются в соответствии 
с постановлением правительства Москвы от 
02.09.2011 № 408-ПП «Об утверждении Государ-
ственной программы города Москвы «Развитие 
транспортной системы». Изъятие и предоставление 
компенсации за изымаемые объекты недвижимого 
имущества будут происходить в рамках действующего 
законодательства в соответствии со статьями 49, 56.5, 56.8 
Земельного кодекса Российской Федерации, статьями 279 
и 281 Гражданского кодекса Российской Федерации, ста-
тьями 9–11 и 28 Федерального закона от 05.04.2013 № 43-ФЗ 
«Об особенностях регулирования отдельных правоотношений 
в связи с присоединением к субъекту Российской Федерации — 
городу федерального значения Москве территорий и о внесении 
изменений в отдельные законодательные акты Российской 
Федерации». Границы зон планируемого размещения вышеу-
казанного объекта прилагаются. Заинтересованные лица могут 
получить информацию о предполагаемом изъятии земельных 
участков и (или) иных объектов недвижимого имущества для 
государственных нужд по телефону: (495) 957-75-00, доб. 55–475. 
Правообладатели подлежащих изъятию объектов недвижимого 
имущества, права которых не зарегистрированы, могут подать 
заявления об учете прав на объекты недвижимого имущества 
с приложением копий документов, подтверждающих права 
на указанные объекты недвижимого имущества. Такие заявле-
ния могут быть направлены заказным письмом с уведомлением 
о вручении в Департамент городского имущества города Москвы 
на имя заместителя руководителя Прусакову Наталию Васильевну 
по адресу: 109992, Москва, ул. Бахрушина, 20.

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.ru
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Большинство любителей 
животных знают, что пер-
вичную вакцинацию пи-

томцев необходимо проводить 
еще в 2–3-месячном возрасте, 
а затем повторять ее каждый 
год, чтобы избежать заражения 
бешенством. 
Особое внимание этому вопро-
су рекомендуют уделять именно 
весной, за месяц до возможных 
контактов питомца с другими 
животными. Ведь с приходом 
тепла собаки, кошки и прочие 
животные становятся еще бо-
лее общительными и любопыт-
ными. А за городом любимый 
Бобик может ненароком встре-
тить, например, больную дикую 
лису, которых в Подмосковье 
предостаточно, или заражен-
ную крысу, и тем самым навлечь 
беду и на людей. 

Опасность есть
Ежегодно во всем мире от бе-
шенства погибают более 150 ты-
сяч человек. Статистика более 
чем плачевная, учитывая, что 
почти половина из заразивших-
ся — дети до 14 лет. 
В Центральном округе сейчас 
таких проблем, можно сказать, 
нет: последний случай бешен-
ства животного был зареги-
стрирован в октябре 2015 года 
в Прес ненском районе. Но в про-
шлом году вирусом заболели во-
семь животных из других окру-
гов, а значит, риск все-таки есть.

— В текущем году в Москве уже 
зафиксирован один случай за-
болевания животным бешен-
ством, — рассказывает ведущий 
ветеринарный врач по лечебно-
профилактической работе Стан-
ции по борьбе с болезнями жи-
вотных ЦАО Урал Тайчинов. — 
Вирус выделяется со слюной 
больного животного и переда-
ется при покусе или ослюнении 
открытых ран. Основные пере-
носчики бешенства — дикие ли-
сы, енотовидные собаки, волки, 
летучие мыши,крысы. Бешен-
ством болеют все теплокровные 
животные, поэтому переносчи-
ком может быть любое из них.

Ласковый нежный зверь
Урал Тайчинов просит москви-
чей быть внимательными к чет-
вероногим друзьям. Больные 
животные теряют страх и стано-
вятся агрессивными, или напро-
тив чрезмерно ласковыми, у них 
появляется усиленное слюноте-
чение, хриплый лай, отсутствует 
реакция зрачков на свет, поход-
ка становится шаткой.
С момента заражения до прояв-
ления клинических, видимых 
признаков может пройти до по-
лугода и более. Важно помнить, 
что больные животные выделя-
ют вирус бешенства со слюной, 
причем он появляется в ней за 
несколько дней до появления 
вышеперечисленных характер-
ных признаков. А значит, для 

Вакцинацию против бешенства на Стан-
ции по борьбе с болезнями животных 
ЦАО питомцам делают бесплатно. Кли-

ника работает с 8:00 до 22:00. Информацию о времени 
приема ветеринарных врачей станции можно узнать по 
телефонам: (499) 264-00-32, (499) 264-11-45.
Станция по борьбе с болезнями животных функциони-
рует с 1973 года. В настоящее время штат ветеринарной 
службы Центрального округа насчитывает 80 человек.

СПРАВКА

Весенняя погода скоро придет в столицу, 
и москвичи станут чаще выбираться на дачи, 
беря с собой любимых питомцев. Это повы-
шает риск заражения животных бешенством. 
Как уберечься от вируса, рассказали на Стан-
ции по борьбе с болезнями животных ЦАО.

Делаем 
прививки 
вовремя Что делать, если вас 

укусили? Первая помощь

4  Потом предстоит 
еще несколько 
инъекций вакцины 
в плечо. Алкоголь 
во время вакцина-
ции употреблять 
запрещено.

5  Животное, которое 
вас укусило, не-
обходимо показать 
ветеринару. Питомца 
возьмут на карантин, 
а врачи будут наблю-
дать за ним  10 дней.

3  Нужно будет про-
вести курс антира-
бического лечения. 
Сначала вводится 
вакцина с анти-
сывороткой, которая 
уничтожает вирус.

6  Профилактика бе-
шенства и для людей, 
и для животных в Рос-
сии бесплатна, неза-
висимо от наличия 
полиса обязательного 
медстрахования.

2  Обратитесь за меди-
цинской помощью 
к специалисту. 
И не важно — укусил 
вас дикий зверь 
или питомец. 

ческий пункт для проведения 
курса антирабических приви-
вок (иммунизация против бе-
шенства).
При первых же подозрениях на 
заболевание животного специ-
алисты рекомендуют срочно 
обратиться в государственное 
ветеринарное учреждение по 
местонахождению для того, 
чтобы питомца поставили на 
карантин и провели необходи-
мые противоэпизоотические 
мероприятия. Прививка, если 
после возможного инфициро-
вания прошло не больше 48 ча-
сов, может спасти четвероного 
друга.

Уберечь от беды 
Привить питомца бесплатно жи-
тели округа могут на Станции по 
борьбе с болезнями животных 
(Верхняя Красносельская ул., 14, 
стр. 1),на выездных прививоч-
ных пунктах. Кроме того, лучше 
соблюдать ряд профилактиче-
ских мер. А именно: избегать 
контактов с дикими, бездомны-
ми и чужими животными. 

полного спокойствия и благопо-
лучия как питомцев, так и людей 
вакцинация от бешенства про-
сто необходима.

Каждая минута на счету
Время от попадания вируса 
в организм человека зависит 
от места укуса животного или 
ослюнения. Так, чем ближе к го-
ловному мозгу, тем быстрее раз-
вивается заболевание. Все по-
тому, что вирус идет по нервам 
человека. И если он добрался до 
головного мозга, трагедии, увы, 
не избежать.
— Лечения от бешенства нет, — 
объясняет Урал Тайчинов. — 
Самое главное — в кратчайшие 
сроки обратиться за медицин-
ской помощью в травматологи-

БЕШЕНСТВО 
ПЕРЕДАЕТСЯ 
ПРИ ПОПАДАНИИ 
В ОТКРЫТУЮ 
РАНУ СЛЮНЫ 
БОЛЬНОГО 
ЖИВОТНОГО
Если беда случилась, и вас все же 
укусило животное, место укуса 
или ослюнения нужно промыть 
водой с мылом и незамедлитель-
но обратиться в медицинское 
учреждение.
— Будьте осторожны и приви-
вайте своих пушистых любим-
цев,— рекомендует Урал Тай-
чинов. 
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru

1  Немедленно промойте 
рану теплой водой 
и мылом. Желательно 
использовать хозяй-
ственное, в нем боль-
ше щелочи.

1

2

Домашним питомцам 
необходимо делать 
прививки ежегодно (1). 
24 марта 2018 года. 
Ветеринар 
Станции по борьбе 
с болезнями животных 
Центрального округа 
Татьяна Белова 
прививает от бешенства 
кота Степу (2)SH
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Самые интересные 
мультфильмы российских 
аниматоров

ГОФМАНИАДА 2018
Новый кукольный фильм Станислава Соколова 
по мотивам сказок Эрнста Гофмана, создававшийся 
на «Союзмультфильме» 16 лет. В картине две части, 
продолжительность — 90 минут. 

МЫ НЕ МОЖЕМ ЖИТЬ 
БЕЗ КОСМОСА 2014
Короткометражный фильм Константина Бронзита, но-
минированный на «Оскар», заслужил высокие отзывы 
критиков. Продолжительность — 15 минут.

КУКУШКА 2016
Кукольный фильм Дины Великовской о конфликте 
поколений. Музыку к фильму написал композитор 
и продюсер Артем Фадеев, брат композитора Максима 
Фадеева. Продолжительность — 9 минут.

Премьера самых инте-
ресных мульт фильмов 
российских режиссе-
ров «Эхо Суздаля — 
2018» прошла в Доме 
кино на Васильев-
ской, 13. О самых ин-
тересных картинах 
рассказывает наш 
обозреватель Елена 
Булова. 

Открытый российский фе-
стиваль анимационного 
кино «Суздальфест», за-

вершившийся неделю назад, на-
звал своих лауреатов. На прохо-
дившем в Доме кино вечере «Эхо 
Суздаля» вручались дипломы 
его участникам. Здесь же про-
шел показ лучших картин. 
Российская анимация, как пока-
зал нынешний форум, напоми-
нает резво мчащуюся русскую 
тройку. В центре могучей рысью 
бежит «коренник» — крепкие 
профессионалы среднего поко-
ления. Не сдают позиции «при-
стяжные» — душевная компа-
ния «аксакалов». Не менее дерз-
ко несется и команда молодежи. 
«Суздальфест» много лет с че-
стью держит звание фестиваля-
смотра. Здесь лелеют и всячески 

Недетские вопросы мультипликации
17 марта 2018 года. Сергея Меринова, режиссера 
мультфильма «Брюки», наградили за «лучший 
мультфильм для детей» (1). Участники фестиваля 
с персонажами фильмов Федора Хитрука (2)

Есть вещи, которые для меня как пред-
седателя жюри нынешнего года 
четко высветились. Мы имеем явные 
проблемы со сценариями. Молодые 
авторы полагаются на современные 
компьютерные технологии, и совер-
шенно не думают об уровне драма-
тургии. Здесь нужно бить в колокола. 
Режиссура тоже рассчитывает на свою 
гениальность. И сквозит недоработка 
персонажей: они все бесхарактерные 
какие-то. И с точки зрения прорисов-
ки, и с точки зрения образа. Ощуще-
ние,  будто они из одного мультика 
переходят в другой. К этому надо от-
носиться более внимательно.

КОММЕНТАРИЙ

ВЛАДИМИР 
ГРАММАТИКОВ
режиссер

Приз «за лучший фильм для де-
тей» получили «Брюки» Сергея 
Меринова, снятые на знаме-
нитую песню группы «Иваси» 
(Иващенко и Васильев). А ди-
плом «за лучший фильм для 
детей» вручен «Доброму серд-
цу». Этот рисованный мультик 
Жирковой из серии «Веселая 
карусель» № 46 рассказывает 
о первобытной семье, которая 
живет в доисторическом лесу. 
Мама строгая, хмурая, мечтает 
лишь о том, чтобы все были сы-
ты и здоровы. Однако все меня-
ется, когда сын приносит домой 
щенка. 
Приз «за лучший студенческий 
фильм» вручен ленте «А как на-

ши космонавты» Галины Голу-
бевой, в основу которой легла 
фольклорная песня и малоиз-
вестная запись голоса Юрия 
Гагарина. 
Что касается коммерческой 
анимации, то приз в категории 
«лучший сериал» ушел к карти-
не «Буря в доме» Натальи Бере-
зовой( сериал «Фееринки»). 
Наконец, именно на «Суздальфе-
сте» состоялась премьера знаме-
нитой и многострадальной «Гоф-
маниады» студии «Союзмульт-
фильм», которая шла к своему 
зрителю долгих шестнадцать лет. 
Фильмы «Суздальфеста» в рам-
ках акции «Открытая премье-
ра» показаны на 500 площадках 
в 350 городах и населенных пун-
ктах страны сразу. А это — более 
1000 сеансов. 
ЕЛЕНА БУЛОВА
okruga@vm.ru

меняются местами, а близору-
кий охотник курьеза не заме-
чает. Замечательный режиссер 
Алексей Демин снял картину по 
мотивам произведений Владис-
лава Ходасевича, посвященную 
теме бесчеловечности войны. 
Внимательный деминский глаз 
каждый раз останавливается на 
новых подробностях нашего бы-
тия, высвечивая их крупно для 
замыленного обыденностью 
восприятия. Его новый фильм 
«Джон Боттом — неизвестный 
солдат» награжден призом «за 
безукоризненную выразитель-
ность». Рисованная «Теория за-
ката» Романа Соколова удосто-
ена приза «за лучший професси-

ональный короткометражный 
фильм». Главный герой — де-
журный по завтрашнему дню — 
пробирается ночью через лес, 
приглядывая за тем, чтобы утро 
все-таки наступило. 
Дипломом в категории «луч-
ший профессиональный корот-
кометражный фильм» отме-
чен анимационный альманах 
«Старушка-жизнь vs Старушка-
смерть»: ироничный сюжет 
Ивана Максимова вызвал вос-
торг у зрителей — о мужчине, 
проводящем жизнь на диване 
в компании двух женщин, ко-
торые периодически показыва-
ют свои острые зубки. Причем 
опасность заключается вовсе 
не в этих милых созданиях: ле-
нивого героя готов поглотить 
с потрохами его собственный 
диван. Философская, между 
прочим, история.

1

2

заботятся о «корневой системе» 
российской анимации — автор-
ском кино. Хотя основных кон-
курсов на «Суздальфесте» — два. 
Один оценивает достижения 
авторской анимации. Другой — 
коммерческие новинки, полно-
метражные анимационные 
проекты и сериалы. Гран-при 
фестиваля получил девятнадца-

тиминутный фильм «Суета су-
ет» режиссеров Алексея Туркуса 
и Алексея Шелманова, с юмором 
поведавший историю перифе-
рийного городка с его колори-
том и чудесами. Специальный 
приз «За великую охоту к ани-
мации» вручен «Охоте» Алексея 
Алексеева — сюжет-перевер-
тыш, в котором собака и заяц 

ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ ПОКОЛЕНИЙ  
БАЗА РОССИЙСКОЙ АНИМАЦИИ
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На вокзалах Москвы в начале марта прошла необычная 
акция судебных приставов, в ходе которой они рассказа-
ли о работе мобильного приложения ведомства. 
Судебные приставы УФССП России по Москве поздравляли 
женщин с весенним праздником и дарили им цветы. Вместе 
с тем они знакомили представительниц прекрасного пола 
с работой мобильного приложения «Банк данных испол-
нительных производств» и всем, кто изъявил желание, 
помогли его установить и объяснили, как им пользоваться, 
чтобы узнать об имеющихся задолженностях и оплатить их 
через мобильное приложение.
Популяризация мобильного приложения способствует 
и повышению медиаграмотности населения, и укреплению 
доверительных отношений между Службой и обществом, 

что было одной из целей проведения такого нестандартного 
мероприятия. 
Управление Федеральной службы судебных приставов 
по Москве настоятельно рекомендует москвичам не скры-
ваться от выполнения своих обязательств и своевременно 
оплачивать все долги. Узнать о наличии или отсутствии 
задолженности, а также оплатить ее онлайн можно на офи-
циальном сайте службы с помощью интернет-ресурса 
«Банк данных исполнительных производств» и через 
приложение «ФССП» для мобильных устройств. Неуплата 
задолженности может повлечь меры по ее взысканию. Так, 
было открыто исполнительное производство в отношении 
жителя Москвы, задолжавшего кредитной организации 
около 4 миллионов рублей. Принятие всех установленных 

законом мер для убеждения гражданина С. не дало ника-
кого результата, возвращать деньги должник не спешил. 
Судебный пристав-исполнитель в этой ситуации принял 
решение о взыскании исполнительского сбора на сумму 
почти 300 тысяч рублей. Сведений о наличии у должника 
имущества, в том числе денежных средств, по итогам 
направленных запросов не обнаружили. Тогда судебный 
пристав-исполнитель наложил арест на имеющиеся 
у должника ювелирные изделия, стоимость которых, 
по заключению оценщика, составила более 4 миллионов 
рублей. В настоящее время арестованное имущество пере-
дано реализатору для организации торгов. Полученные 
от продажи денежные средства будут перечислены взы-
скателям в счет оплаты долга. 

ИНФОРМАЦИЯ
Судебные приставы провели акцию «Узнай о своих долгах»

Сергей Селин, знаме-
нитый мент с «Улиц 
разбитых фонарей», 
вновь снялся в сериа-
ле о буднях полиции.  

Телеканал НТВ приступил 
к съемкам детектива «Гла-
за в глаза». Съемки пройдут 

в Москве и Московской области 
По сюжету, для раскрытия ре-
зонансного преступления при 
Следственном комитете создает-
ся спецгруппа, которой руково-
дит добросовестный следователь 
Олег Крылов (Сергей 
Гузеев). В помощь 
Крылову начальство 
отправляет психоло-
га, специалиста по 
физиогномике и со-
ставлению психоло-
гических портретов 
Марию Германову 
(Анна Роскошная). 
Она разработала 
собственную мето-
дику, которая по-
зволяет отличать 

правду от лжи. Методы Марии, 
никогда до этого не работавшей 
с реальными преступлениями, 
не устраивают Олега. Но именно 
благодаря непривычным психо-
логическим приемам спецотдел 
успешно раскрывает ряд слож-
ных дел. Крылов вынужден при-
знать эффективность работы 
Марии, и даже попытается нала-
дить отношения со строгим, но 
симпатичным психологом. 
Сергей Селин предстанет на 
экране в образе начальника 
Крылова.
— Я давно не играл роль работ-
ника силовых структур, — рас-

сказал Сергей. —  
А  тут  на до  было 
вспомнить манеру, 
голос, взгляд. Ведь 
человек, который 
уже достиг высо-
к о й  д о л ж н о с т и , 
и разговаривает по-
другому. 
Д л я  п р о е к т а  з а -
планировано снять 
60 серий.  
ВАЛЕНТИН ЗВЕГИНЦЕВ
okruga@vm.ru

Преступление 
и психология 25 марта 1974 года состоялась премьера 

фильма Василия Шукшина «Калина 
красная». На сцене театра я играю 
в одноименном спектакле роль Егора 
Прокудина. 
Для меня Шукшин — мыслитель, фило-
соф. Меня возмущает, когда по некото-
рым федеральным каналам используют 
имя Шукшина как тему для ток-шоу 
и трепят его самым бессовестным обра-
зом. Человека нет в живых, он не может 
прийти и дать пощечину.
Мы радуемся, когда у того или иного 
человека есть совесть, а Василий Мака-
рович  отличается еще тем, что все его 
творчество — о совести. Он и сам был 
совестливым человеком. 
Эта тема, кстати, хорошо отображается 
в  «Калине красной». Главный герой — 
вор, рецидивист, но именно его совест-
ливость, его открытость, искренность 
и честность по отношению к самому се-
бе позволили 
ему изменить 
свою жизнь 
и предстать пе-
ред читателем, 
зрителем таким 
героем, над 
судьбой кото-
рого плакали 
и плачут до сих 
пор. Мне жалко 
его, потому 
что он пришел 
к страшному 
осознанию: 
величайший грех человека на зем-
ле — это грех перед своей матерью, 
предательство своей матери. Жалко 
его — потому что он понимает: никогда 
ему не замолить этого греха. Всю свою 
жизнь мы делаем разные вещи, ино-
гда —  на ходу что-то, иногда быстро, 
иногда отчаянно. 
Но оставить мать — это первое звено 
в череде будущих больших проступков, 
то звено, которое заставляет людей 
потом называть эти проступки не ошиб-
кой — но грехом, предательством, пре-
ступлением. 

РЕПЛИКА

АНДРЕЙ 
МЕРЗЛИКИН
артист театра и кино

ИСПОЛЬЗО
ВАТЬ ИМЯ 
ВАСИЛИЯ 
ШУКШИНА 
ДЛЯ СКАН
ДАЛОВ 
БЕССОВЕСТНО

Какие программы и фильмы предлагает нам этот телевизионный се-
зон? «МЦ» приоткрывает завесу тайны и рассказывает о самых инте-
ресных проектах, которые мы увидим в ближайшее время. 

Жанр: детектив
Режиссер: Дми-
трий Пантелеев
В ролях: Сергей 
Гузеев, Анна Ро-
скошная, Роман 
Индык, Ольга 
Остроумова, 
Сергей Селин

ТИТРЫ

Сергей Селин снова надел погоны — он исполняет роль полковника 
Следственного комитета в новом детективном сериале «Глаза в глаза»
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ОВЕН 21.0319.04
Выгодные вложения по-
могут заметно улучшить 
финансовую ситуацию. 
В выходные встретьтесь 
с друзьями или отправь-
тесь в поездку.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
На этой неделе будет мно-
го поводов для радости. 
Один из них — началь-
ство оценит вашу работу 
и поощрит.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Близнецов ждут выгод-
ные предложения. Но сто-
ит избегать случайных 
и чрезмерных трат.

РАК 21.0622.07
Благоприятная неделя. 
Успех принесет умение 
быстро приспосабли-
ваться к изменившимся 
обстоятельствам.

ЛЕВ 23.0722.08
Львам практически 
во всех делах будет спо-
собствовать удача, осо-
бенно во вторник и суббо-
ту. Четверг больше всего 
подходит для решения 
финансовых вопросов.

ДЕВА 23.0822.09
Главная задача сейчас — 
сохранить мир в семье. 
Для этого избегайте кри-
тики в адрес любимых. 

ВЕСЫ 23.0922.10
Обратите внимание 
на здоровье, высыпайтесь 
и сократите нагрузки.

СКОРПИОН 23.1021.11
Главный совет — не спе-
шите, обдумывайте все 
решения. Это поможет 
не наломать дров.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Неделя благоприятна 
для романтических отно-
шений и смены работы.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Козерогам стоит как сле-
дует отдохнуть. Плани-
руйте поход в театр, кино, 
встречу с друзьями.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Звезды сулят получение 
дополнительного дохода. 
Лучший день — пятница.

РЫБЫ 19.0220.03
Неделя хороша для поку-
пок в том числе тех, кото-
рые давно откладывали.

ГОРОСКОП

02.04–08.04

ОТВЕТЫ  НА  СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: «Ника». Стыд. Гиена. 
Халео. Секс. Лайм. Данте. Блюдо. Сбир. 
Романс. Хит. Нос. Ячейка. Бронте. Рубанок. 
Бассет. Шейк. Коба. Бородин. Опала. Акунин. 
Наждак. Лавр. Нота. Закат. Атолл. Атаман.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Борьба. Диван. Иванова. 
Насест. Бобина. Канат. Австрия. Сода. 
Телепат. Тако. Маршалл. Бой. Аллюр. Кара. 
Донор. Соломон. Куна. Астроном. Бита. 
Дамаск. Банан.

Щи с копченостями и свежей капустой

Копченый вкус 
обычного  
супа с капустой

ИНГРЕДИЕНТЫ: 
■  капуста — 700 г ■ мясные копчености на кости — 600 г ■ лук — 
1/2 головки ■ морковь  — 1 шт. ■ корень сельдерея — 100 г ■ по-
мидор  — 1шт. ■ картофель — 2 шт. ■ специи, лавровый лист, 
укроп, петрушка, майоран, чеснок — по вкусу ■ сметана  — по вкусу 

1  Копчености заливаем водой, варим 
1–1,5 часа — до тех пор, пока мясо 
не начнет отставать от кости.

2  Режем морковь и сельдерей солом-
кой, картофель брусочками, лук, по-
мидор, капусту — как нравится.

3  Из готового бульона вынимаем 
копчености, когда они остынут, 
отделяем мясо от кости.  

4    В кипящий бульон кладем подготов-
ленные овощи, варим на умеренном 
огне 20 минут.

5  В кастрюлю с овощами возвращаем 
мясо, уже отделенное от кости, и ва-
рим еще 5 минут.

6  Добавляем специи, соль, доводим 
до кипения. Заправляем щи сметаной, 
посыпаем зеленью уже в тарелках.

Щи в кулинарном мире принято 
считать чуть ли не родоначаль-
ником русских традиционных 
супов. Готовить их можно по-
разному, в том числе и без мяса. 
Неповторимый вкус нашему 
блюду придадут копчености, 
корень сельдерея и специи. 
А капусту мы возьмем свежую. 
Попробуйте — вам понравится!

В 100 г корня сельдерея 
содержится:
■ витамин С — 8 мг
■ витамин Е — 0,5 мг
■ витамин PP — 0, 9 мг

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

ЕСТЬ ВОПРОСЫ В СФЕРЕ ЖКХ? ЗВОНИТЕ И ПИШИТЕ В РЕДАКЦИЮ НА ГОРЯЧУЮ ЛИНИЮ. 
МЫ ПЕРЕДАДИМ ОБРАЩЕНИЯ В УПРАВЫ РАЙОНОВ ЦАО, ЭКСПЕРТАМ И ЮРИСТАМ. ОТВЕТЫ 
ЧИТАЙТЕ НА СТРАНИЦАХ МЦ.   499 5570424, OKRUGA@VM.RU  
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