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Моя цветочная терапия 

ГОТОВИМ ВКУСНО 
И КРАСИВО! 

НЕОБЫЧНЫЙ РЕЦЕПТ 
КВАШЕНОЙ КАПУСТЫ 
ПОГРУЗИНСКИ  15

ЧЕСТЬ СТОЛИЦЫ 
ЗАЩИТИТ 
КАПИТАН 
ДУНАЕВ  11

ЯРКИЕ ДОМАШНИЕ 
РАСТЕНИЯ ПРОТИВ 
НОЯБРЬСКОЙ СЕРОСТИ
 Жительница ЦАО 

Алина Берестова 
уверена: комнатные расте-
ния не только украшают дом, 
но и создают позитивный 
осенний настрой даже в самые 
хмурые дни. О том, как пра-
вильно выбрать домашние 
цветы и как за ними ухажи-
вать, читайте в материа-
ле Никиты Миронова. 8

СЕЗОН

НАШИ ЛЮДИ

Коммунальная готовность 
номер один

Префект Центрального округа Владимир 
Говердовский обсудил с руководством 
управляющих компаний переход комму-

нальных служб на зимний режим работы. Холода 
ЦАО встретит в полной готовности.

3

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Счастливый случай 
Роксаны Бабаян

Певица впервые приехала из Ташкента 
в Москву, когда ей было 12 лет. И это 
оказалась любовь с первого взгляда. 

Роксана Бабаян уверена: в столице есть особое 
место, щедрое на счастливые случаи.

14

Уютный дворик появился 
на месте гигантской канавы

Все лето жильцы дома № 26 по улице Краснопрудной 
страдали из-за нерадивого подрядчика. Казалось, бла-
гоустройство двора не закончится никогда. Как людям 

удалось добиться своего и что делать, если вы оказались в похо-
жей ситуации, — читайте в материале Виктории Чурановой.
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КАК НЕМЕЦКИЙ 
КОНЬ СПАС 
ЖИЗНЬ 
СОВЕТСКОГО 
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ИНФРАСТРУКТУРА

На 20 станциях двух первых Московских централь-
ных диаметров — МЦД-1 «Белорусско-Савеловский» 
и МЦД-2 «Курско-Рижский» — построят и реконстру-
ируют 23 подземных вестибюля.

— На трех станциях первого диаметра сделают 
сразу по два подземных вестибюля, — рассказали 
в пресс-службе Департамента транспорта. — Напри-
мер, на станции Кунцево построят восточный ве-
стибюль, а также западный с переходом на будущую 
станцию Большой кольцевой линии «Можайская». 
Еще по реализации проекта МЦД подземные ве-
стибюли появятся на станциях Баковка, Беговая, 
Белорусская, Савеловская, Тимирязевская, Окруж-
ная, Хлебниково и на новых остановочных пунктах 
Славянский бульвар и Илимская. 
А вот на МЦД-2 пассажиры смогут пользоваться 
подземными вестибюлями на восьми станциях. 

Среди них — Дмитровская, Калитники, Курский 
вокзал, Каланчевская, Текстильщики, Царицыно, 
Подольск и новый остановочный пункт Курьяново.
Кстати, запустить первые диаметры планируют 
в конце 2019 года. Они улучшат транспортную до-
ступность более 45 районов столицы и шести горо-
дов Московской области. 
Ожидается, что в поездах появится более 900 тысяч 
новых пассажирских мест, а общественный транс-
порт станет доступнее для 3,7 миллиона людей. 
Новые шестивагонные поезда «Иволги» пораду-
ют пассажиров низким уровнем шума, мягкими 
и удобными креслами. 
Помимо этого в салонах установят Wi-Fi и USB-
розетки. Автоматический климат-контроль сделает 
поездку комфортной независимо от погоды снару-
жи, а за безопасностью проследит система видео-
наблюдения. 

Обновленные и усовершенствованные поезда «Иволга» будут 
курсировать на Московских центральных диаметрах

Подземные вестибюли центральных диаметров

На Смоленской-Сенной 
площади, в сквере на-
против здания МИД 
России (район Арбат), 
открыли памятник вы-
дающемуся государствен-
ному деятелю Евгению 
Примакову.  

В торжественной церемо-
нии открытия монумен-
та, которую приурочили 

к 90-летию со дня рождения по-
литика, приняли участие прези-
дент России Владимир Путин, 
мэр Москвы Сергей Собянин 
(на фото) и вдова Евгения При-
макова Ирина Примакова. 
— Евгений Максимович был вы-
дающимся человеком. Политик, 
ученый, дипломат и настоящий 
патриот, — написал на своей 
странице в соцсетях Сергей Со-
бянин.

Вылитый из бронзы

Скульптурная композиция 
представляет собой фрагмент 
шахматной доски, который 
окружен четырьмя трехгранны-
ми колоннами. Высота каждой 
из них — 9 метров. 
Эти колонны символизируют 
достижения Евгения Прима-
кова как руководителя служ-
бы внешней разведки, мини-
стра иностранных дел, предсе-
дателя правительства России 
и ученого. 
Сам Евгений Максимович изо-
бражен в полный рост — фигура 
политика высотой четыре метра 
выполнена из бронзы и стоит 
на двухметровом постаменте. 
Кроме бронзы, для 
создания памятни-
ка использовали 
гранит и мрамор. 
О д н о в р е м е н н о  
с установкой памят-
ника правительство 
Москвы провело 
благоустройство 
самого сквера на 
Смоленской-Сенной площади. 
Так, специалисты замостили 
тротуары плиткой, проложили 
бордюрный камень, установили 
34 опоры наружного освещения 

Настоящий патриот

29 октября 2019 года. В сквере на Смоленской-Сенной площади открыли памятник государственному 
и общественному деятелю Евгению Примакову. Церемонию приурочили к 90-летию со дня его рождения

НОВОСТИ
Звездный турнир
В столице провели фестиваль 
«Арт-футбол Россия — 2019». 
В преддверии этого мероприятия 
организаторы обсудили детали 
спортивного праздника, который 
прошел 3 и 4 ноября.
Встреча состоялась в Информа-
ционном центре правительства 
Москвы. По словам руководителя 
Департамента национальной по-
литики и межрегиональных связей 
города Москвы Виталия Сучкова, 
в рамках спортивного фестиваля 
проведут футбольные турниры 
с участием 16 команд артистов 
из 12 регионов нашей страны. 
На поле вышли Михаил Боярский, 
Денис Майданов, Дмитрий Мали-
ков и другие звезды, деятели куль-
туры и политики.
— Фестиваль посвятили Дню на-
родного единства, а также 90-ле-
тию со дня рождения вратаря Льва 
Яшина, — отметил руководитель 
Департамента национальной поли-
тики и межрегиональных связей.
После фестиваля в театре «Град-
ский Холл» звезды, которые срази-
лись в турнире, выступили с развле-
кательными номерами на сцене.

Марафон 
для активных 
граждан
Все желающие могут присоеди-
ниться к новой акции «Осенний ма-
рафон» проекта «Активный гражда-
нин». Горожанам предстоит пройти 
три условные дистанции: «Спринт», 
«Полумарафон» и «Марафон». 
Такая акция — это вовсе не забег. 
Этапы марафона включают в себя 
электронные голосования. После 
прохождения дистанций участни-
ки получат специальный бейдж 
марафонца и гарантированный 
подарок — купон на товар в одной 
из категорий «Магазина поощре-
ний». Помимо сувениров, билетов 
в музеи и театры, там можно будет 
получить приглашения в кино, 
на катки, детские новогодние шоу 
и многое другое.

и спрятали все воздушные про-
вода под землю, в кабельную 
канализацию. Неподалеку обу-
строили остановку обществен-
ного транспорта. 

Ход конем

Автором скульпту-
ры стал народный 
художник России 
Георгий Франгулян.
—  У  о с н о в а н и я  
памятника — три 
квадрата, обозна-

чающие ход конем. Они симво-
лизируют сложные комбинации 
дипломатической деятельности 
Примакова, — рассказал Геор-
гий Франгулян. — Я хо рошо 

представлял внешность Евге-
ния Максимовича, но думал, 
как смогу не только портрет-
ным сходством выразить его 
масштабность и достижения. 
Проект создания и установки 
скульптуры профинансировал 
благотворительный фонд «Ис-
кусство, наука и спорт».
— Трудно представлять родно-
го, близкого человека в бронзе. 
Но наша семья горда тем, что 
теперь память о Евгении Мак-
симовиче, о его делах будет 
вечной, — обратилась ко всем 
присутствующим на церемо-
нии открытия памятника Ирина 
Примакова. 
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru 

Евгений Примаков 
в 1996–1998 годах был 
министром иностран-
ных дел РФ. С сентя-
бря 1998 года по май 
1999 года занимал 
пост председателя 
правительства Рос-
сии. В 2001 году стал 
президентом Торго-
во-промышленной 
палаты РФ. В 2011 го-
ду ушел в отставку.

СПРАВКА
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Для жителей ЦАО серебряного возрас-
та 31 октября в школе № 1501 заработал 
новый кружок «Учебник моего внука». 
Занятия проводят по программе «Москов-
ское долголетие».  

Бабушки и дедушки смогут прийти 
в школу и проверить на содержание со-
временные учебники, по которым их 
внуки занимаются на уроках, расска-
зала «МЦ» педагог-организатор школы 
№ 1501 Яна Масальская.  
Знакомство с учебной литературой бу-
дет проходить в форме презентаций. 
— После этого они смогут в дискуссион-
ной форме обсудить учебные пособия, 
выделить сильные и слабые стороны, — 

отметила она. — Все их замечания будут 
учтены. 
По словам Яны Масальской, любой 
участник программы «Московское 
долголетие» сможет записаться в кру-
жок «Учебник моего внука», позвонив  
по телефону  +7 (499) 973-27-56. Заня-
тия будут проходить по понедельникам 
с 9:30 до 11:30 по адресу: Тихвинский 
переулок, 3. 
Кстати, программу секций и кружков 
«Московского долголетия» расшири-
ли. В осенне-зимнем сезоне москвичи 
почтенного возраста будут изучать ак-
терское мастерство, сценическую речь 
и театральное искусство. Например, 
в театре-музее «Булгаковский дом» за-

нятия проведет народный артист России 
Владимир Стеклов.
Кроме того, впервые откроются секции 
по зимним видам спорта. Москвичи 
смогут посетить лыжные тренировки 
и покататься на коньках в 17 столичных 
парках. А еще в городских вузах орга-
низуют курсы сомелье, пчеловодства, 
овощеводства, ландшафтного дизайна 
и многие другие.
Вместе со списком направлений растет 
и количество участников «Московского 
долголетия». Как сообщила заммэра сто-
лицы по вопросам социального разви-
тия Анастасия Ракова, на сегодняшний 
день в проекте участвуют более 200 ты-
сяч человек.

Бабушки оценят учебники своих внуков

С 1 ноября столица официально перешла на зимний 
режим эксплуатации многоквартирных домов и уборки 
территории. Эта тема стала ключевой на совещании 
префекта ЦАО Владимира Говердовского с директора-
ми ГБУ «Жилищник», руководителями частных управ-
ляющих компаний и контролирующими органами.

К зиме готовы

225

1268

учебных программ по различным 
направлениям организуют для участ-
ников проекта «Московское долго-
летие» в 26 столичных вузах.

организаций в 2019 году стали пар-
тнерами программы «Московское 
долголетие». Среди них — образова-
тельные и медицинские. 

ЦИФРЫ

ки и инвентаря по готовности 
к грядущей зиме.
— Мы сейчас находимся на ста-
дии формирования программ 
следующего года, — отметил 
Владимир Говердовский. — 
Я даю поручение главам управ 
встретиться со всеми руководи-
телями частных управляющих  

компаний и расписать графики 
работ по всей производствен-
ной деятельности на следую-
щий период.
Заместитель префекта Олег Со-
болев на совещании поднял не-
сколько важных вопросов. 
В первую очередь речь зашла об 
эксплуатации многоквартир-
ных домов со скатными кров-

31 октября 2019 года. 
Префект ЦАО Вла-
димир Говердовский 
(справа) и прокурор 
ЦАО Богдан Костенец-
кий на совещании, по-
священном подготовке 
к зиме (1).  Константин 
Басыров проверяет си-
стему отопления в доме 
№ 26 по улице Красно-
прудной (2)

НАЛЕДЬ ДОЛЖНЫ 
УБРАТЬ С КРЫШ 
В ТЕЧЕНИЕ ТРЕХ ДНЕЙ 
ПОСЛЕ СНЕГОПАДА

находится 2728 домов, которые 
имеют скатные кровли. 628 из 
них обслуживают частные 
управляющие организации. 
И я хочу напомнить, что в сто-
лице существуют очень жесткие 
требования по квалификации 
работников этой отрасли. Они 
обязательно должны иметь спе-
циальное оборудование, каски, 
рации и громкоговорители.
А начальник Жилищной ин-
спекции по Центральному окру-
гу Надежда Булаева призвала 
собравшихся быть максималь-
но бдительными и не допускать 
нарушений. 
В ходе заседания прокурор ЦАО 
Богдан Костенецкий напом-
нил, что на базе прокуратуры 

действует межведомственная 
рабочая группа по контролю за 
деятельностью управляющих 
организаций. 
Сотрудники следят за тем, что-
бы управляющие компании до-
бросовестно выполняли свои 
обязанности по содержанию 
домов. В случае нарушений под-
рядчиков привлекают к ответ-
ственности. 
— В рамках работ этой группы 
в 2019 году органами прокура-
туры были выявлены 462 нару-
шения  в работе управляющих 
компаний, — рассказал Богдан 
Костенецкий. — Кроме того, 
к дисциплинарной ответствен-
ности привлекли 143 должност-
ных лица, а к административ-
ной — 77. 
ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru 

Оставить заявку по вопросам отопления 
можно в мобильном приложении «Госуслу-
ги Москвы» или по телефону Единого дис-
петчерского центра +7 (495) 539-53-53. 
Во время отопительного сезона температура 
в квартирах должна быть не ниже 18 граду-
сов, а в социальных учреждениях — от 20 гра-
дусов. При этом верхний предел составляет 
плюс 24 градуса.

СПРАВКА

В начале встречи Влади-
мир Говердовский подвел 
итоги благоустройства 

центра столицы. Объем выпол-
ненных работ действительно 
впечатляет. 
— В этом году благоустройство 
запомнилось масштабом, — рас-
сказал Говердовский.— Мы вы-

полнили вдвое больший объем 
работ, чем год назад. Отдельная 
благодарность — всем тем, кто 
участвовал в благоустройстве 
7-го микрорайона. В домах по-
меняли входные группы, от-
мостки, цоколи и многое другое.
Префект напомнил, что в ЦАО 
неоднократно были проведены 
смотры коммунальной техни-

лями. Он напомнил, что сотруд-
ники ЖКХ обязаны в течение 
трех дней с момента окончания 
снегопада очищать крыши от со-
сулек, снега и наледи.
— В течение всего лета и осени 
мы подготавливали многоквар-
тирные дома к зиме, — отметил 
Олег Соболев. — В Централь-
ном административном округе 
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Жилищная инспекция Центрального админи-
стративного округа напоминает, куда обращаться 
жителям, если в их многоквартирном жилом доме 
проводят ремонтно-строительные работы.

Если ремонтно-строительные работы проводятся 
в многоквартирном жилом доме, который является па-
мятником архитектуры, то они попадают под контроль 
Департамента культурного наследия города Москвы. 
В данном случае речь идет о работах, затрагивающих 
фасад здания и лестничные марши. 
Если в многоквартирном доме осуществляется над-
стройка этажа, возводится пристройка, устройство 
балкона выше первого этажа — такие работы яв-
ляются незаконными. В этом случае жителям стоит 
проявить бдительность и сообщить о нарушении 
в Мосгосстройнадзор.

Если многоквартирный жилой дом, где проводятся 
ремонтно-строительные работы, не является памятни-
ком архитектуры, то в этом случае работы контролирует 
Государственная жилищная инспекция Москвы. 
Сюда включены виды работ, связанные с затрагива-
нием фасада здания, переустройством и перепла-
нировкой жилых и нежилых помещений или пере-
устройством общедомового имущества (лестничных 
площадок, коридоров, подвала и технических этажей, 
чердаков и так далее).
В случае изменения функционального назначения 
такого нежилого помещения (например, раньше 
в здании располагался магазин, но его самовольно 
переоборудовали в кафе) жителям необходимо об-
ратиться в орган исполнительной власти: управу со-
ответствующего района или префектуру Центрального 
административного округа.

ОФИЦИАЛЬНО
Информация Мосжилинспекции

30 октября на очередном 
заседании Мосгордумы 
депутаты столичного пар-
ламента приняли в первом 
чтении проект бюджета 
столицы на ближайшую 
трехлетку.  

Своеобразный рекорд по-
ставили депутаты, прове-
дя самое длинное в исто-

рии Мосгордумы заседание про-
должительностью в десять ча-
сов. Примерно половину 
этого времени заняло 
обсуждение бюд-
жета Москвы на 
2020 год и пла-
новый период 
2021 и 2022 го-
дов.  
С т о л и ч н ы е  
парламента-
рии изучали 
проект бюдже-
та в течение двух 
недель до заседа-
ния. Подробному рас-
смотрению способствовал 
и тот факт, что политический 
ландшафт Мосгордумы се-
годня весьма разнообразен 
и каждая фракция имеет 
собственное мнение по по-
воду тех или иных статей 
расходов. Однако, чтобы 
предложить поправки 
к законопроекту и про-
должить работу с доку-
ментом, парламентарии 
должны принять проект 
бюджета в первом чтении. 
Что они и сделали. 
— И эксперты, и Обществен-
ная палата отмечают несо-
мненные плюсы представлен-
ного законопроекта, — добавил 
заместитель председателя Мос-
гордумы Николай Губенко. 
Депутат Мосгордумы Александр 
Семенников, в свою очередь, 
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и налог на прибыль. Расходы 
бюджета на 2020 год заплани-
рованы в объеме 3,1 триллиона 
рублей, на 2021 год — 3,2, на 
2022 год — 3,3. Дефицит бюдже-
та в 2020 году составит 351 мил-
лиард рублей, в 2021 году — 214, 
в 2022 году — 22,8.
— Сохраняется безусловная 
приоритетность социальной 
сферы — расходы социальной 
направленности составляют бо-
лее половины расходов бюджета 
Москвы. В абсолютном выраже-
нии это примерно 1,7 триллиона 
рублей, — сказала Зяббарова. 
Так, на меры соцподдержки 
только в 2020 году выделят 
495 миллиардов рублей. Для 
сравнения, например, в Париже 
или Нью-Йорке образователь-
ная сфера практически не фи-
нансируются, а в бюджете Бер-
лина не предусмотрены средства 
на здравоохранение. 
Примерно 20 процентов рас-
ходов столичного бюджета 
планируется направить на реа-
лизацию Адресной инвестици-
онной программы — более двух 
триллионов рублей за три года. 
При этом свыше трети расходов 
АИП пойдет на решение транс-
портных вопросов. 339 милли-
ардов за три года направят на 
социальную сферу, в частности 

на строительство и реконструк-
цию 230 социальных объектов. 
— Документ полностью соответ-
ствует требованиям бюджетно-
го кодекса, а основные показа-
тели, представленные в проекте 
бюджета, федеральному и мо-
сковскому законодательству, — 
отметил председатель Мосгорду-
мы Алексей Шапошников. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru 

мента финансов Елена Зябба-
рова отметила, что бюджет фор-
мировался на основе прогноза 
социально-экономического 
развития Москвы. 
Он предусматривает устойчи-
вые темпы роста экономики 
и низкие темпы инфляции в бли-
жайшие три года. 
— Сегодня бюджет Москвы на 
94 процента обеспечен посту-
плениями несырье-
вого сектора эконо-
мики, — отметила 
она. — Более зна-
чимым становится 
малый и средний 
бизнес (23 процента 
общих поступлений 
в доход бюджета). 
Субъекты МСП пе-
речисляют в бюджет 
в 3,6 раза больше, 
чем организации 
нефтегазового сек-
тора, и в 1,6 раза 
больше, чем все крупнейшие 
налогоплательщики столицы.
В 2020 году проект бюджета 
предусматривает доходы в раз-
мере 2,7 триллиона рублей, 
в 2021 году — 3,06 и в 2022 го-
ду — 3,3. Доля налоговых до-
ходов в 2020 году составит по-
рядка 90 процента. Наиболее 
значимыми источниками дохо-
да Елена Зяббарова назвала на-
лог на доходы физических лиц 

подчеркнул сбалансирован-
ность предложенного проекта 
бюджета. 
— На мой взгляд, это правиль-
ное распределение внимания 
между экономически активной 
частью городского сообщества 
и той частью горожан, которая 
нуждается в социальной под-
держке, — отметил Семенников. 
Министр правительства Мо-
сквы, руководитель Департа-

ОСНОВНУЮ 
ЧАСТЬ СРЕДСТВ 
ГОРОД НАПРАВИТ 
НА РАЗВИТИЕ 
СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЫ

1

2

Больше половины 
расходов бюджета Москвы 
в 2020–2022 годах будет 
направлено на развитие 
социальной сферы. 
В частности, средства 
выделят на помощь 
пожилым москвичам (2), 
реконструкцию 
и строительство школ (1)

Н
АТ
АЛ

И
Я

 Н
ЕЧ
АЕ
ВА

Н
АТ
АЛ

И
Я

 Н
ЕЧ
АЕ
ВА



ОБРАЗОВАНИЕ 5Пятница 8 ноября 2019 года    № 43 (823)    Москва. Центр

В столицу приезжает все 
больше студентов из-за ру-
бежа, российское образо-
вание пользуется заслу-
женной популярностью 
в мире. Что может пред-
ложить Москва иностран-
ным абитуриентам, узна-
вал наш корреспондент. 

За последний год приблизи-
тельно на 20 процентов вы-
росло количество студен-

тов, приезжающих учиться в Рос-
сию из-за рубежа. Значительная 
доля — граждане африканских 
стран, где российское образо-
вание традиционно пользуется 
популярностью. Причем чаще 
всего они выбирают специаль-
ности, связанные с медициной. 
Это следует из опубликованных 
на портале Russia.Study (со-
бирает заявки иностранцев на 
обучение у нас по квоте прави-
тельства России) данных. О том, 
что нового может предложить 
российский рынок образова-
тельных услуг для Африки и ка-
ковы нынешние тренды в работе 
с иностранными студентами, мы 
поговорили с директором Меди-
цинского института Российского 
университета дружбы народов 
(РУДН) Алексеем Абрамовым 
и с заведующей научно-клини-
ческим отделом Московского 
городского центра профилакти-
ки и борьбы со СПИДом (МГЦ 
СПИД) Еленой Цыгановой.

Мечтают стать медиками 
или инженерами
По словам Алексея Абрамова, 
студенты из разных стран Аф-
рики начали приезжать к нам 
не вчера. 
Можно ли сказать, что это тра-
диция, заложенная еще в совет-
ское время? 
Да. Собственно, РУДН своим 
возникновением обязан именно 
тому гигантскому спросу на со-
ветское образование, который 
был у африканской молодежи 
в конце 1950-х — начале 1960-х 
годов. И по сей день высшее об-
разование — одна из ключевых 
сфер сотрудничества России 
со странами Африки. Хотя, ко-
нечно, в 1990-е мы наблюдали 
спад притока иностранных сту-
дентов. Но в последние 4–5 лет 
университет решает задачу 
«возвращения на Африканский 
континент». 
Какие специальности у афри-
канских студентов особенно по-
пулярны?

Российский диплом — 
знак качества 

федры инфекционных болез-
ней и эпидемиологии МГМСУ 
им. Евдокимова под руковод-
ством президента университета 
проф. Ющука действует темати-
ческий модуль подготовки сто-
личных врачей. Ну а к этой идее 
мы пришли по одной простой 
причине: в Москве стандарты ле-
чения, подготовки и переподго-
товки кадров здраво охранения 
вышли на уровень западноевро-
пейских стран. И мы понимаем, 
что этим опытом надо делиться, 
если угодно — экспортировать 
его как лучшие мировые прак-
тики. Для Африки, как вы пони-
маете, проблемы вирусологии 
и подготовки практикующих 
специалистов — задача из при-
оритетных. При этом речь идет 
не только об инфекционистах, 
мы готовим медиков разного 
профиля, работающих с ВИЧ-
инфицированными пациента-
ми, — фтизиатров, акушеров-
гинекологов, наркологов, дер-
матологов, онкологов и прочее.

Точка притяжения

Эти программы — только для за-
рубежных студентов?
Нет, не только. Они и для меди-
ков из Москвы и регионов Рос-
сии. И это, кстати, даст врачам 
из африканских стран возмож-
ность уже во время обучения 
обмениваться опытом с россий-
скими коллегами. Мы задумали 
этот центр как точку притяже-
ния для ученых, клиницистов, 
индустрии — словом, всех во-
влеченных в процесс диагности-
ки и лечения тяжелых инфекци-
онных заболеваний, главным 
образом ВИЧ. Речь идет о том, 
чтобы все африканские госу-
дарства имели доступ к совре-
менным схемам и протоколам 
лечения, а также штат высоко-
квалифицированных медиков. 
Нынешняя медицина добилась 
того, что пациент с ВИЧ не об-
речен на гибель, более того, 
при соответствующей терапии 
он может иметь достойное ка-
чество жизни. Но для многих 
стран Африки это еще только 
перспектива. Сделать перспек-
тиву реальностью — так мы рас-
сматриваем свою главную зада-
чу или, если угодно, миссию.
ДМИТРИЙ РОМАНОВ
okruga@vm.ru 

Самыми популярными стали 
инженерно-технические специ-
альности и медицина. Вопросы 
здравоохранения для Африки — 
вообще одни из самых насущ-
ных. Нужно не только больше 
грамотных специалистов, но 
и больше возможностей доступа 
к инновационным препаратам, 
их производству, выведению 
медицины на новый уровень. 
И этому, кстати, полностью со-
ответствует кластерный под-
ход в сфере образования, науки 
и индустриально-образователь-
ного партнерства, практикуе-
мый сегодня в РУДН. 
Почему они едут учиться к нам? 
Престижно ли в Африке россий-
ское образование?
Да, получить россий ское об-
разование — это вопрос пре-
стижа, наш диплом — знак 
качества и фактически гаран-
тия того, что человек будет 
трудоустроен в своей стране, 
причем на хорошей позиции. 
Ну и, конечно, не стоит упу-
скать из виду, что российские 
образовательные программы 
и модули доступнее западных. 
При этом ни в чем не уступают, 

а нередко и превосходят их по 
уровню подготовки. Еще один 
важный момент: образование 
не должно быть оторванным от 
реальных по требностей рынка. 
Поэтому привлечь студентов 
мало — нужно выстраивать це-
лую инфраструктуру, проклады-
вать линии сопряжения между 
нау кой,  образованием и инду-
стрией. Важно иметь партне-
ров, которым нужны будут эти 
студенты.

Центр вирусологии

Образовательные программы 
предлагает и МГЦ СПИД, го-
ворит заведующая его научно-
клиническим отделом Елена 
Цыганова. 
Чувствуют ли практикующие ме-
дики этот запрос на качествен-
ное образование?
Да. Именно поэтому родилась 
совместная инициатива за-
пустить новый образователь-
ный формат — на прошедшем 
в РУДН форуме «Россия и Аф-
рика: наука — образование — 
сотрудничество» объявлено 
об открытии Международного 

учебно-методического центра 
вирусологии человека в рамках 
кластера РУДН. Центр будет ра-
ботать на базе Медицинского 
института при организацион-
ной и содержательной поддерж-
ке со стороны МГЦ СПИД, в нем 
можно будет обучаться по моду-
лям постдипломной подготов-
ки — магистратуры, аспиранту-
ры, ординатуры и так далее. 
Это неожиданно…
Почему же? МГЦ СПИД имеет 
немалый опыт в организации 
образовательных программ. 
Так, уже много лет на базе ка-

Портал Russia Study пред-
лагает студентам других 
государств около 4 тысяч 

программ в почти 500 учебных заведе-
ниях России. Кандидаты, которые не го-
ворят по-русски, могут изучать русский 
в течение года на подготовительном фа-
культете. Организацией отбора канди-
датов на обучение занимается предста-
вительство Россотрудничества в стране 
кандидата, если же Россотрудничества 
нет, то желающие могут обратиться 
в посольство России в своей стране.  

КСТАТИ

Позвоните по телефону горячей линии 
и подтвердите, что еженедельно получаете газету.

Если вам не принесли очередной номер —
звоните по телефону

(499) 557-04-00

Гарантия доставки газеты

25 октября 2019 года. В РУДН 
прошел первый международный 
фестиваль «Я хочу работать 
в Африке!»
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На горячую линию редак-
ции обратились жители 
дома № 26 по улице Крас-
нопрудной с просьбой по-
мочь решить вопрос с неза-
вершенным благоустрой-
ством во дворе. Разбирать-
ся в ситуации отправилась 
корреспондент «МЦ». 

Стартовало благоустрой-
ство еще в июне. Завер-
шить его планировали 

к концу лета, вот только к этому 
сроку жители дома не увидели 
свой двор преобразившимся.  
И начали бить тревогу, писать 
в разные инстанции, в том чис-
ле — в нашу газету.
— Мы не раз пытались дозво-
ниться до подрядчика, — рас-
сказал один из жильцов дома 
Алексей Тригер. — Но там сбра-
сывали звонки старшего по дому. 
За комментарием мы обрати-
лась в ГБУ «Жилищник Красно-
сельского района». 
— Жалобы жителей на под-
рядчика, который выполнял 
работы по благоустройству не-
качественно и срывал сроки 
сдачи, мы начали получать еще 
летом, — рассказал начальник 
отдела благоустройства Арсен 

Подрядчик выполнил 
работу над ошибками

Отвечает ЕЛЕНА ЕЖОВА, исполняющая обя-
занности главы управы Басманного района
Калитку на собачьей площадке по-
чинили. Сейчас территория закры-
вается, и питомцы не выбегут за ее 
пределы. Также рабочие по просьбам 
жителей заменили на собачьей пло-
щадке песок.

Когда починят калитку на пло-
щадке для выгула собак рядом 
с домом № 5 в Гороховском 
переулке?
Олег Фомин 
Басманный район

Отвечает ДМИТРИЙ БАШАРОВ, глава управы 
Мещанского района
Специалисты приварили электро-
магнитный замок, отремонтировали 
доводчик. Также они проверили обо-
рудование и перепрограммировали 
домофон. 

Вот уже неделю не работает 
домофон в доме № 10 на Боль-
шой Переяславской улице. 
Кто-то вырвал магнит.
Василий Кошкин 
Мещанский район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, глава 
управы Пресненского района 
По адресу, который жительница ука-
зала в обращении, рабочие разобра-
ли ступеньку и сделали спуск. Дорож-
ку отремонтировали. 

Между домом № 41 по улице 
Заморенова и 24-м по Трехгор-
ному Валу разрушен асфальт. 
Можно ли убрать ступеньку 
и сделать пологий спуск? 
Инна Баринова 
Пресненский район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, глава 
управы Пресненского района
По адресу, который житель указал 
в обращении, специалисты отрегу-
лировали канаты лифтовой кабины. 
Они проверили все оборудование 
и запустили лифт. 

Когда починят лифт в первом 
подъезде дома № 46, кор-
пус 2, в Шмитовском проезде? 
Он снова сломан.
Андрей Руднев 
Пресненский район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИШАКОВ, глава 
управы Таганского района 
По просьбе жителя сотрудники Госу-
дарственного бюджетного учрежде-
ния «Жилищник Таганского района» 
отремонтировали подлокотники на 
лавочках во дворе дома, который был 
указан в обращении. 

На новых лавочках, которые 
установили во дворе дома № 11 
в Малом Рогожском переулке, 
уже оторваны подлокотники.
Петр Максимов 
Таганский район

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24

— На месте, где сейчас стоит 
детская площадка, летом под-
рядчики раскопали огромную 
яму, — вспоминает Янина Шко-
до. — Когда начались дожди, эту 
яму залило. Вода просочилась 
даже в подвал нашего дома. 
По словам Шкодо, за время бла-
гоустройства асфальт в этом 
дворе подрядчики меняли триж-
ды. После первого раза жители 
не смогли выйти из подъезда: 
уровень асфальта оказался вы-
ше, чем было необходимо для 
того, чтобы двери открывались.
Оформить клумбу один раз, но на 

совесть, рабочие 
тоже почему-то 
нужным не сочли.
— Мы хотели, что-

бы клумбы были облицованы 
плиткой, имитирующей кир-
пичную кладку, — продолжает 
Янина Шкодо. — Так вот швы 
на облицовке клумб тоже пере-
делывали несколько раз. 
А некоторое время спустя ра-
бочие и вовсе перестали появ-
ляться во дворе, хотя до завер-
шения благоустройства было 
далеко. Только после обраще-
ния в управу и «Жилищник» 
удалось добиться возвращения 
подрядчика на объект. Но ес-

ли бы они не взяли участок 
под контроль, работы вряд ли 
бы закончили даже к началу 
зимы. 
На данный момент во дворе поч-
ти все готово.
— Осталось установить бетон-
ные и антипарковочные стол-
бики и высадить кустарники, — 
говорит Арсен Манунцев. 
ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru  

Манунцев. — Чтобы разрешить 
ситуацию, мы взяли ее под свой 
контроль и сами выполнили 
часть работ для скорейшего за-
вершения благоустройства.
Выехав на место, журналисты 
встретили во дворе активную 
жительницу дома Янину Шкодо. 
— У нас старинный сталинский 
дом,  —  говорит она. — В нем 
живут архитекторы. И мы вы-
бирали, как будут выглядеть за-
борчики, фонари, плитка.

Сегодня это место выглядит 
уютным: новенькая детская 
площадка с игровым комплек-
сом, двумя качелями и беседкой, 
лавочки, где взрослые могут от-
дохнуть, пока дети катаются 
с горки и резвятся на качелях. 
А чуть в стороне — большие 
клумбы. На еще зеленые листья 
высаженных растений ложится 
снег...  Наблюдая эту картину, 
сложно представить, что еще 
неделю назад здесь царил хаос. 

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ

1 ноября 2019 года. Жительница 
дома № 26 по улице Краснопрудная 
Янина Шкодо (1) в своем дворе, 
который стал уютным и комфортным 
для взрослых и детей (2)
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Ветерана Великой 
Отечественной 
вой ны Николая 
 Лукьяновича Ду-
пака в Таганском 
районе знают все: 
именно он был бес-
сменным и, по мне-
нию многих совре-
менников, лучшим 
директором Театра 
на Таганке, которым 
руководил в течение 
трех десятилетий — 
с шестидесятых до де-
вяностых годов XX века. 

И на контрасте с его бур-
ной, наполненной зна-
комствами и работой 

с легендарными артистами 
мирной жизнью воспоминания 
военного времени звучат осо-
бенно пугающе. Не верится, что 
этому человеку, сохранившему 
удивительный блеск в глазах, 
уже девяносто восемь лет, четы-
ре из которых он провел на са-
мой страшной в мировой исто-
рии войне. Там он, участник 
обороны Москвы, Сталинграда, 
сражений на других фронтах, 
потерял слух, речь и почти всех 
родных. Но благодаря боевому 
характеру Николай Лукьяно-
вич сумел не только вернуть-
ся на сцену, но и в трудное для 

театра время целиком взять на 
себя управление огромным кол-
лективом. Впрочем, как шутит 
сам Николай Дупак, ценнейший 
руководящий опыт он приобрел 
именно на войне: «Мне в двад-
цать лет доверили командова-
ние эскадроном из 120 человек 
и пулеметным взводом!» 

Здравствуй, кавалерия 

На фронт Николай Лукьянович 
попал в 19 лет, записавшись 
в народное ополчение. 
— Нас выстроили в шеренгу 
и приказали тем, кто имеет 
высшее образование, сделать 
два шага вперед, а тем, кто 

5 октября 2018 года. Актер 
и бывший директор Театра 
на Таганке Николай Дупак 
на творческом вечере в честь 
празднования дня своего 
рождения в Доме русского 
зарубежья (1). Фото Николая 
Лукьяновича 1942 года (2)

среднее, — один, — вспоминает 
ветеран. — Я высшего не имел, 
сделал один шаг... А затем, по-
размыслив, еще один — и меня 
вместе с другими ребятами за-
числили в кавалерийское учи-
лище. 

И этот шаг стал судьбоносным. 
Ведь с лошадьми Дупак с дет-
ства умел ладить — у его отца на 
Украине было хозяйство, насчи-
тывающее более десятка коней. 
Мальчик с юных лет большую 
часть времени проводил в ко-

нович. — Мы преодолели часть 
пути, как вдруг видим на краю 
деревни, к которой подъезжа-
ем, немецких солдат! Я развер-
нул коня и пустил его аллюром 
через село. Как он понесся! Че-
рез овраги — в лес. А сзади по 
нам палят из автоматов... Вот 
так немецкий конь спас совет-
ского офицера.
А третий раз конь по имени Ка-
валер подорвался на мине в рай-
оне Бежина Луга, но спас жизнь 
своему наезднику. 
— У Кавалера все брюхо было 
разорвано, а я только контужен, 
да башлык в дырках, — разводит 
руками Николай Лукьянович.
Общий язык с лошадьми ему 
удавалось находить мгновенно. 
Как говорит сам Дупак, кони 
чувствуют отношение к себе 
и отвечают человеку тем же. 
Его  самого животные любили. 
Впрочем, с людьми ему тоже 
всегда везло. 

Самое страшное 
воспоминание
— После того ранения я поте-
рял слух, и мне предсказывали, 
что это уже навсегда, — гово-
рит Николай Лукьянович. — 
Но оперировал меня талант-
ливый хирург, который сделал 
все возможное и невозможное 
для того, чтобы вернуть мне 
слух. К сожалению, после вой-
ны наши контакты с ним обо-
рвались... Но не так давно моя 
дочь ездила со своим театром 
на гастроли в Канаду, где по-
знакомилась с его сыном. Он 
сегодня тоже успешный прак-
тикующий хирург. И хотя его 
отец давно ушел в лучший мир, 
сыну было приятно, что память 
о нем жива... 
Одно из самых страшных фрон-
товых воспоминаний у Дупака 
тоже связано с лошадьми.
— Случилось так, что наш ко-
миссар подорвался на мине и по-
гиб, — рассказывает он. — А его 
конь был ранен в ногу. И он стоит, 
смотрит на нас и плачет… И мы 

понимаем, что и он безнаде-
жен… Меня воспоминания 
о нем еще долго мучили.
Впрочем, после войны 
страшные воспоминания 
постепенно уступили 
место другим. Николай 
 Лукьянович был женат 
три раза, с последней 
женой они прожили 
вместе много лет. Их 
дочь, Оксана Дупак, се-

годня тоже возглавляет 
один из столичных театров. 

А лошадей в жизни Ни колая 
Дупака заменили кони же-
лезные, причем солидный 

возраст для автомо-
б и л и с т а  н е  п о -

меха. 
ВИКТОРИЯ 
ФИЛАТОВА
okruga@vm.ru 

Николай Дупак родился 5 октября 
1921 года в поселке Старобешево 
на Украине. С 1943 по 1963 год 
был ведущим актером и режис-
сером Театра имени К. С. Станис-
лавского. А с 1963 до 1977 и с 1978 
по 1990 год — актером и директо-
ром Театра на Таганке. Во мно-
гом благодаря Николаю Дупаку 
увидел свет фильм «А зори здесь 
тихие». Идея снять кинокартину, 
впоследствии ставшую легендой, 
пришла к кинорежиссеру Станис-
лаву Ростоцкому после того, как 
он несколько раз побывал в Теа-
тре на Таганке, где по совету и на-
стоянию Дупака и с его помощью 
Юрий Любимов поставил спек-
такль по одноименной повести 
Бориса Васильева. 

СПРАВКА
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нюшне, ухаживая за животны-
ми. Тогда он и не подозревал, 
что спустя годы именно лошади 
спасут ему жизнь. Трижды. 

С напарниками везло 

Первое ранение Дупак полу-
чил под Донбассом — в гор-
ло. Одиннадцать километров 
до полевого госпиталя бойца, 
истекающего кровью и неспо-
собного не то что идти — хоть 
как-то самостоятельно пере-
двигаться, — нес его любимец, 
конь Орсик. 
Второй раз Дупака спас немец-
кий конь, которого он присмо-
трел себе после того, как его 
дивизия освободила одну из де-
ревень. 
— Дальше я уже поехал на 
нем, — говорит Николай Лукья-

ре из которых он провел на са-
мой страшной в мировой исто-
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обороны Москвы, Сталинграда, 
сражений на других фронтах, 
потерял слух, речь и почти всех 
родных. Но благодаря боевому 
характеру Николай Лукьяно-
вич сумел не только вернуть-
ся на сцену, но и в трудное для 
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сам Николай Дупак, ценнейший 
руководящий опыт он приобрел 
именно на войне: «Мне в двад-
цать лет доверили командова-
ние эскадроном из 120 человек 
и пулеметным взводом!» 

Здравствуй, кавалерия 

На фронт Николай Лукьянович 
попал в 19 лет, записавшись 
в народное ополчение. 
— Нас выстроили в шеренгу 
и приказали тем, кто имеет 
высшее образование, сделать 
два шага вперед, а тем, кто 
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Лукьяновича 1942 года (2)
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ветеран. — Я высшего не имел, 
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Судьбу 
решил один 
шаг вперед

В ДВАДЦАТЬ ЛЕТ НИКОЛАЙ ДУПАК 
КОМАНДОВАЛ ЭСКАДРОНОМ 
И ПУЛЕМЕТНЫМ ВЗВОДОМ
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Ноябрь в Москве — самый 
темный месяц. Среднее 
количество ясных дней — 
всего три! Бороться с се-
ростью помогут яркие до-
машние цветы.

Отличный способ украсить 
дом — комнатные рас-
тения. Проще купить их 

не в интернете, а в ближайшем 
цветочном магазине. 
— В этом случае вы приобрета-
ете не картинку на экране, а жи-
вой цветок, качество которого 
можете на месте оценить, — го-
ворит флорист Евгения Зараева.  
Эксперт считает, что не стоит 
покупать растения в переходах, 
мелких ларьках. В основном там 
продается то, что не продалось 
в магазине. При покупке, по ее 
словам, во-первых, нужно обра-
тить внимание на куст. 
— Если он несимметричный, 
это может говорить об обрезке 
больных листьев, — поясняет 

Покупая комнатные растения, обяза-
тельно проверьте корневую систему. 
Сделать это просто — попросите про-
давца вынуть цветок из горшка. Корни 
должны быть сильными и не высох-
шими. Обратите внимание и на ли-
стья — они должны быть здоровыми 
и не сухими по краям. Иначе цветок 
долго не простоит. И еще один важный 
момент: у всех цветов, кроме разве что 
орхидеи, важно после покупки поменять 
грунт. Дело в том, что цветы продаются 
в специальном транспортировочном 
грунте, который очень легкий, но недо-
статочно питает растение. Так что купите 
в магазине грунт новый, «домашний». 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ВАЛЕНТИНА 
САФРОНОВА
президент Рос-
сийской ассоциа-
ции флористов

Добавим ярких 
красок ноябрю

Евгения. — Листья у растения 
должны быть упругими, без то-
чек и повреждений. Любые пят-
на, не связанные с окраской ли-
стьев, могут быть результатом 
жизнедеятельности вредителей.
Оцените и почву в горшке.
— Земля не должна производить 
впечатление только что засы-
панной или утрамбованной, — 
говорит Евгения. — В первом 
случае возможно, что растение 
недавно пересадили, во вто-
ром — есть вероятность повреж-
дения корней. Но и там, и там 
потребуется больше времени на 
адаптацию растения дома.
Красивоцветущие растения, как 
правило, продаются уже с буто-
нами и цветками. Возьмите то, 
у которого больше бутонов.
И последний совет: покупая цве-
ток поздней осенью, не забудьте 
тщательно его упаковать, чтоб 
не погиб при транспортировке.  
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru

ПРАВИЛЬНЫЙ 
ПОЛИВ
Не заливать растения. 
Корневой системе тре-
буется не только влага, 
но и воздух. Чересчур 
увлажненная почва мо-
жет привести к гибели 
растения.

ПОВЫШАЙТЕ 
ВЛАЖНОСТЬ
Из-за отопления воздух 
в помещении зимой 
становится сухим. Рас-
тения этого не любят. 
Поэтому лучше уста-
новить увлажнитель 
воздуха.

СЛЕДИТЕ 
ЗА ЗДОРОВЬЕМ
Вовремя уничтожать 
вредителей. Комнатные 
растения не застрахо-
ваны от разной напасти. 
Своевременная борьба 
с вредителями убережет 
растение и нервы рас-
тениевода.

НЕ ЭКОНОМЬТЕ
Нужно иметь целый ин-
струментарий по уходу 
за цветами. А именно: 
лейку с длинным но-
сиком, опрыскиватель, 
набор горшков, жидкие 
удобрения, средство 
против вредителей.

ЗАНИМАЙТЕСЬ 
ПЕРЕСАДКОЙ
Спустя год-два многие 
растения нуждаются 
в пересадке в горшок 
большего размера.

ПРЕДОСТАВЬТЕ 
ПОКОЙ
Зимой растения 
нужно реже поливать 
и подкармливать 
и содержать 
при более низкой 
температуре.
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Евгения. — Листья у растения 
должны быть упругими, без то-
чек и повреждений. Любые пят-
на, не связанные с окраской ли-
стьев, могут быть результатом 
жизнедеятельности вредителей.
Оцените и почву в горшке.
— Земля не должна производить 
впечатление только что засы-
панной или утрамбованной, — 
говорит Евгения. — В первом 
случае возможно, что растение 
недавно пересадили, во вто-
ром — есть вероятность повреж-
дения корней. Но и там, и там 
потребуется больше времени на 
адаптацию растения дома.
Красивоцветущие растения, как 
правило, продаются уже с буто-
нами и цветками. Возьмите то, 
у которого больше бутонов.
И последний совет: покупая цве-
ток поздней осенью, не забудьте 
тщательно его упаковать, чтоб 
не погиб при транспортировке.  
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@@vm.ru

ГЕРАНЬ ПЕЛАРГОНИЯ
Очищает воздух от бактерий и ядовитых 
микробов. Эфирные масла в ее составе благо-
приятным образом влияют на человеческий 
организм. Это растение способствует улучше-
нию сна и успокаивает нервную систему.

ГЕРБЕРА 
ДЖЕМСОНА
Растение обеззаражи-
вает воздух от бензола 
и трихлорэтилена, 
который образуется 
при сухой уборке. 
Следует отметить, 
что гербера — довольно 
прихотливое растение 
и не выносит избытка 
влаги. Ему необходимо 
много прямого солнеч-
ного света — не менее 
6 часов в сутки.

РОДОДЕНДРОН СИМСА
Это растение и красиво, и помогает 
бороться с формальдегидом, 
а еще увлажняет воздух в помеще-
нии. Хорошо себя чувствует в про-
хладной сухой комнате.

ЦИКЛАМЕН
Комнатное растение с темными 
матовыми листочками, в которых 
присутствуют белые вкрапления. 
Соцветия цикламена напоминают 
бабочек, их оттенок может быть 
различным. Они имеют сильную 
энергетику, помогают избавиться 
от страхов и плохих сновидений.

СЕНПОЛИЯ ФИАЛКА 
УЗУМБАРСКАЯ
Прекрасно очищает воз-
дух от угарного газа. Также 
увлажняет его, что актуально 
для кухни и помогает сгладить 
перепады температур.

КРАСНЫЙ ОСТРЫЙ 
ПЕРЕЦ
Очень неприхотлив, краси-
во выглядит и без проблем 
дает урожай перчиков. 
Красиво смотрится 
на кухне, если поставить 
на подоконник или барную 
стойку.

ГИППЕАСТРУМ
Эффективно унич-
тожает вредные 
бактерии. Кроме 
того, его прекрас-
ный внешний вид, 
как считается, спосо-
бен разбудить твор-
ческие способности. 
Поэтому рекомен-
дуется флористами 
для детских комнат. 

ВОСКОВОЙ ПЛЮЩ 
ХОЙЯ
Это вьющийся цветок с твер-
дыми листиками овальной 
формы. Имеет белые, розовые 
или красные соцветия-зонти ки. 
Растение нейтрализует 
негативную энергетику в доме.

ОКСАЛИС
Кустистое растение, имеет фиолето-
вый окрас. Его листья напоминают 
стаю бабочек. Во время цветения 
на нем появляются маленькие 
белые цветочки-зонтики. Растение, 
как считают флористы, улучшает 
интуицию. Его могут держать те, 
кто желает встретить вторую поло-
винку и привлечь к себе внимание.

АНТУРИУМ
Рекомендуется ставить в спальне. Он при-
вносит в жизнь семейной пары согласие 
и взаимные чувства. Антуриум имеет глянце-
вые ярко-красные листочки в виде сердечек. 
По примете этот цветок принесет удачу его 
владельцу-мужчине. Антуриум — символ 
смелости, мужской силы.

КАЛЛА
Имеет длинные листья и оди-
нарные цветки свернутой формы. 
Она оберегает дом и генерирует 
радость и добро, а также преоб-
разует отрицательную энергию 
в положительную.

КАЛАНХОЭ
Имеет мелкие соцветия разно-
го окраса. Это настоящий до-
машний лекарь. Цветок зажив-
ляет порезы, лечит простуду, 
регенерирует кожу, избавляет 
от язвы желудка и даже вари-
козного расширения вен.

Правила ухода: 
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На публичные слушания представляются материалы 
по проекту внесения изменений в правила землепользова-
ния застройки Москвы в отношении территории по адресу: 
3-й Монетчиковский пер., вл.16, стр. 1. 
Экспозиция: ул. Бахрушина, 13, каб. № 503, с 18.11. 
по 25.11.2019 г., с 15:00 до 19:00, в сб. с 10:00 до 14:00; вс. — 
вых. Собрание 26.11.2019 г. в 19:00, 3-й Монетчиковский пер., 
вл.16, стр.1. Регистрация в 18:30.

■
На публичные слушания представляются материалы 
по корректировке проекта межевания территории части 
квартала № 374 Замоскворечья, ограниченного Озерков-
ской набережной, Большим Татарским переулком, Большой 
Татарской улицей, границей разработанного проекта 
межевания.
Экспозиция: ул. Бахрушина, 13, каб. № 503, с 18.11.2019 г. 
по 25.11.2019 г., с 15:00 до 19:00, в сб. с 10:00 до 14:00; вс. — вы-
ходной. Собрание 27.11.2019 г. в 19:00, Озерковская набереж-
ная, 30, пом. 535 (страховая компания «Альянс»). Регистрация 
в 18:30.

■
На публичные слушания представляются материалы 
по проекту внесения изменений в правила землепользова-
ния и застройки города Москвы в отношении территории 
по адресу: Бол. Строченовский пер., вл. 15, стр. 5.
Экспозиция: ул. Бахрушина, 13, каб. № 503, с 18.11. 
по 25.11.2019 г., с 15:00 до 19:00, в сб., 23.11.2019 г., с 10:00 
до 14:00; вс. — вых. Собрание 04.12.2019 г. в 19:00, ул. Бахру-
шина, 17, стр. 1 (центр детского творчества «Замоскворечье»). 
Регистрация в 18:30.

■
На публичные слушания представляются материалы 
по проекту внесения изменений в правила землепользова-
ния и застройки города Москвы в отношении территории 
по адресу: ул. Кожевническая., 1Б, стр. 2. 
Экспозиция: ул. Бахрушина, 13, каб. № 503, с 18.11. 
по 25.11.2019 г., с 15:00 до 19:00, в субботу, 23.11.2019 г., с 10:00 
до 14:00; вс. — вых. Собрание 03.12.2019 г. в 19:00, ул. Бахру-
шина, 17, стр. 1,(центр детского творчества «Замоскворечье»). 
Регистрация в 18:30.

■
На публичные слушания представляются материалы 
по проекту внесения изменений в правила землепользо-
вания застройки города Москвы в отношении территории 
по адресу: Озерковская наб., вл. 16/2, стр. 1. 

Экспозиция с 18.11. по 25.11.2019 г., с 15:00 до 19:00, сб. с 10:00 
до 14:00; вс. — вых. Собрание 28.11.2019 г. в 19:00, ул. Бахру-
шина, 17, стр. 1 (центр детского творчества «Замоскворечье»). 
Регистрация в 18:30.

■
На публичные слушания представляются материалы 
по проекту внесения изменений в правила землепользова-
ния и застройки города Москвы в отношении территории 
по адресу: 1-й Зачатьевский пер., вл. 5.
Экспозиция :  ул .  Пречистенка ,  14, каб .  7а ,  с  18.11. 
по 25.11.2019 г., с 15:00 до 19:00, сб с 11:00 до 15:00, вс. — вых. 
Собрание 04.12.2019 г. в 19:00, Курсовой пер., д. 15 (Досуговый 
клуб АНО «Пречистенские ворота»). Регистрация 8.30.

■
На публичные слушания представляются материалы 
по проекту внесения изменений в правила землепользова-
ния и застройки города Москвы в отношении территории 
по адресу: 2-й Неопалимовский пер., 11.
Экспозиция: ул. Пречистенка, 14, каб. 7а, с 18.11. по 25.11.2019 г., 
с 15:00 до 19:00, сб. с 11:00 до 15:00, вс. — вых. Собрание 28.11. 
2019 г. в 19:00, 1-й Неопалимовский пер., 10, стр. 10. (ГБОУ  
«Школа № 1231 имени В. Д. Поленова»). Регистрация в 18:30.

■
На публичные слушания представляется проект внесения 
изменений в правила землепользования и застройки 
города Москвы в отношении территории по адресу: 
Большая Садовая ул., вл. 8 (кад. №№ 77:01:0001075:45, 
77:01:0001075:2396) ЦАО.
Экспозиция: Шмитовский пр., 2, стр. 3, 1-й этаж, кабинет № 16 
(Центр по работе с населением и организациями) с 18.11. 
по 25.11.2019 г., с 14:00 до 18:00, сб. с 12:00 до 15:00, вс. — 
вых. Собрание 02.12.2019 г., в 19:00, Шмитовский пр., 2, стр. 3, 
1-й этаж, кабинет № 16 (Центр по работе с населением и орга-
низациями). Регистрация 18:30.

■
На публичные слушания представляется проект внесения 
изменений в правила землепользования и застройки горо-
да Москвы в отношении территории по адресу: ул. Красина, 
вл. 27, стр. 2 (кад. № 77:01:0004014:14) ЦАО.
Экспозиция: Шмитовский пр., 2, стр. 3, 1-й этаж, кабинет № 16 
(Центр по работе с населением и организациями), с 18.11. 
по 25.11. 2019 г., с 14:00 до 18:00, сб. с 12:00 до 15:00, вс. — 
вых. Собрание 28.11.2019 г. в 19:00, Шмитовский пр., 2, стр. 3, 
1-й этаж, кабинет № 16 (Центр по работе с населением и орга-
низациями). Регистрация в 18:30.

■
На публичные слушания представляются материалы 
по проекту внесения изменений в правила землепользова-
ния и застройки города Москвы в отношении территории 
по адресу: ул. Льва Толстого, вл. 23, стр. 5.
Экспозиция :  ул .  Пречистенка ,  14, каб .  7а ,  с  18.11. 
по 25.11.2019 г., с 15:00 до 19:00, сб. с 11:00 до 15:00, вс. — вых. 
Собрание 02.12.2019 г., 19:00, ул. Тимура Фрунзе, 3, стр. 2 («Шко-
ла № 1253»). Регистрация в 18:30.

■
На публичные слушания представляются материалы 
по проекту внесения изменений в правила землепользова-
ния и застройки города Москвы в отношении территории 
по адресу: Новолужнецкий пр-д, вл. 11.
Экспозиция: ул. Пречистенка, 14, каб. 7а, с 18.11. по 25.11.2019 г., 
с 15:00 до 19:00, сб. с 11:00 до 15:00, вс. — вых. Собрание 
27.11.2019 г.,19:00, ул. Усачева, 66 (школа № 171, филиал 3). 
Регистрация в 18:30.

■
На публичные слушания представляется проект планировки 
территории линейного объекта — реконструкция газопро-
вода низкого и среднего давления по адресу: Пресненский 
Вал, 8, корп. 1, — Столярный пер., 14.
Экспозиция: : Шмитовский пр., 2, стр. 3, 1-й этаж, кабинет 
№ 16 (Центр по работе с населением и организациями), с 18.11. 
по 25.11.2019 г., с 14:00 до 18:00, сб. с 12:00 до 15:00, вс. — вых. 
Собрание 03.12.2019 г.,19:00, Шмитовский пр., 2, стр. 3, 1-й этаж, 
кабинет № 16 (Центр по работе с населением и организациями). 
Регистрация в 18:30.

■
На публичные слушания представляется корректировка 
проекта межевания квартала, ограниченного Большим 
Толмачевским пер., ул. Большая Ордынка, Пыжевским пер., 
Старомонетным пер.
Экспозиция: Люсиновская ул., 27, стр. 2., с 18.11. по 25.11.2019 г., 
с 15:00 до 19:00; в сб. с 11:00 до 15:00; вс. — вых. Собрание 
28.11.2019 г., Бродников пер., 3 (Многопрофильный лицей 
№ 1799). Начало в 19:00. Регистрация с 18:30.

■
На публичные слушания представляется корректировка 
проекта межевания квартала № 1245, ограниченного Ле-
нинским проспектом, Безымянным проездом, ул. Донской, 
ул. Академика Петровского.
Экспозиция: Люсиновская ул., 27, стр. 2., с 18.11. по 25.11.2019 г., 
с 15:00 до 19:00; в сб. с 11:00 до 15:00; вс. — вых. Собрание 27.11. 

2019 г., Донская улица, 21 (Многопрофильный лицей № 1799). 
Начало в 19:00. Регистрация с 18:30.

■
На публичные слушания представляется корректировка 
проекта межевания территории квартала, ограниченного 
Ленинским проспектом, Титовским проездом, грани-
цей земельных участков кад. № 77:01:0000000:71498, 
77:01:0006001:9, 77:01:0006002:4.
Экспозиция: Люсиновская ул., 27, стр. 2., с 18.11. по 25.11.2019 г., 
с 15:00 до 19:00; в сб. с 11:00 до 15:00; вс. — вых. Собрание 
26.11.2019 г., Донская ул., 21 (Многопрофильный лицей № 1799). 
Начало в 19:00. Регистрация с 18:30.

■
На публичные слушания представляется корректировка 
проекта межевания территории части квартала № 627 Прес-
ненского района, ограниченного ул. Климашкина, ул. Малой 
Грузинской, Расторгуевским пер., Пресненским Валом. 
Экспозиция: Шмитовский пр., 2, стр. 3, 1-й этаж, кабинет № 16 
(Центр по работе с населением и организациями)., с 18.11. 
по  25.11.2019 г., с 14:00 до 18:00, сб. с 12:00 до 15:00, вс. — 
вых. Собрание 26.11.2019 г., 19:00, Шмитовский пр., 2, стр. 3, 
1-й этаж, кабинет № 16 (Центр по работе с населением и орга-
низациями). Регистрация с 18:30.
На выставке проводятся консультации по теме публичных слу-
шаний. В период проведения публичных слушаний участники 
публичных слушаний имеют право представить свои предло-
жения и замечания по обсуждаемому проекту посредством: 
записи предложений в период работы экспозиции; выступле-
ния на собрании участников публичных слушаний; внесения 
записи в книгу (журнал) регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний письменных предложений, 
замечаний в Окружную комиссию. Публичные слушания 
по внесению изменений в правила землепользования и за-
стройки проводятся в границах территориальной зоны, для 
которой установлен такой градостроительный регламент (ст. 31 
«Градостроительного кодекса РФ» от 29.12.2004 № 190-ФЗ.
Контакты Окружной комиссии: 620-28-68, 951-51-25, 
ул. Марксистская,24, nisapovaak1@mos.ru.

Информация размещена на официальных порталах префек-
туры ЦАО cao.mos.ru и управ районов zmsk.mos.ru, yakimanka.
mos.ru, presnya.mos.ru, hamovniki.mos.ru.
Комиссия при правительстве Москвы по вопросам градостро-
ительства, землепользования и застройки в ЦАО (Окружная 
комиссия)

ОФИЦИАЛЬНО
Оповещения о проведении публичных слушаний
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ее... стать его женой — правда, 
не для счастливой семейной 
жизни. «Жениху» нужна была 
московская прописка — якобы 
чтобы получить право пройти 
курс лечения в одном из столич-
ных медучреждений. Но после 
оформления документов муж-
чина потребовал немедленного 
развода и раздела имущества — 
разумеется, не собственного. 
Родственников у женщины нет. 
Что делать? К кому одинокой 
москвичке, которая по своей 
наивности и доброте попалась 
на удочку мошеннику, обра-
щаться за помощью? К участко-
вому, решила она, хоть и не ве-
рила, что кто-то станет всерьез 
заниматься ее проблемой. Что 
кому-то не все равно. Но Анд-
рею не было все равно.
— Я помогал тогда женщине. 
Первым делом посоветовал по-
дать иск о признании брака не-
действительным, — говорит 
полицейский. — Мы опро-
сили соседей, которые под-
твердили, что мужчина ни 
дня не жил в квартире, 
не оплачивал ком-
мунальные услуги, 

что они не вели совместного 
хозяйства. Вскоре удалось при-
знать брак недействительным, 
а потом и выписать чужака из 
квартиры.
Нельзя назвать стандартным 
и другой случай, который при-
ключился с нашим героем. 
У Андрея Дунаева был выход-
ной, и он с супругой отправил-
ся в магазин за продуктами. От 
изучения прилавков его отвлек 
странный шум. Оказалось, в се-
тевом супермаркете решил по-
живиться воришка, который 
в этот момент пытался убежать, 
оттолкнув сотрудника магази-
на, вставшего на его пути. 
— Я кинулся за ним, так как про-
давцы не смогли догнать его, 
и остановил, — вспоминает 
капитан. — Хорошо, что жена 
меня понимает, не обижается 
и поддерживает в работе. 
Андрей никогда не остается 
равнодушен и всегда следит за 
порядком, даже если на нем нет 
полицейской фуражки. Именно 
за хорошие показатели участко-
вого Дунаева уже три года при-
знают «Лучшим по профессии» 
в УВД ЦАО. 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@vm.ru 
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разумеется, не собственного. 
Родственников у женщины нет. 
Что делать? К кому одинокой 
москвичке, которая по своей 
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на удочку мошеннику, обра-
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вому, решила она, хоть и не ве-
рила, что кто-то станет всерьез 
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не оплачивал ком-
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10 ноября станет известно 
имя лучшего участкового 
страны. А пока Москва 
держит кулачки за своего 
самого «Народного участ-
кового» — «городового» 
отдела полиции района 
Замоскворечье Андрея Ду-
наева. Именно он по ито-
гам интернет-голосования 
на сайте московского 
ГУ МВД стал победителем 
регионального этапа все-
российского конкурса.

Капитану Андрею Дунае-
ву 33 года, и 11 из них он 
стоит на страже порядка. 

Выбирая дело жизни, решил по 
примеру своих деда и отца пой-
ти работать в милицию. Начи-
нал в родном Славянске Донец-
кой области, потом перевелся 
в Севастополь, где дослужился 
до поста начальника отдела по 
охране общественного порядка 
в УВД Крыма. А потом Дунаева 
поманила столица... 
Сейчас он следит за порядком 
в 28 домах, где проживают 
2119 человек. Несколько раз 
в неделю участковый ведет при-
ем населения и в лю-
бой ситуации стара-
ется помочь.
—  О б р а щ а ю т с я  
люди в основном 
с бытовыми вопро-
сами. Например, 
жалуются на сосе-
дей или просят вы-
дать справку на поврежденный 
автомобиль для страховой ком-
пании, — рассказывает капитан 
Дунаев.  
По словам участкового, бывают 
и необычные обращения. Не-
давно к полицейским обрати-
лась женщина с инвалидностью. 
Она рассказала, что недавно 
знакомый из региона попросил 

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

Самый народный капитан

Обеспечению безопасности в ЦАО уделяется особое 
внимание. Наш округ — визитная карточка столи-
цы, и здесь должно быть спокойно и комфортно 
как для жителей, так и для гостей города. И тот факт, 
что именно представитель ЦАО признан лучшим 
в Москве и защищает честь столицы на Всероссий-
ском этапе конкурса «Народный участковый», сви-
детельствует об одном: у нас работают лучшие. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ВЛАДИМИР ГОВЕРДОВСКИЙ 
префект Центрального округа

19 октября 2019 года. 
Участковый 
уполномоченный 
полиции ОМВД 
России по району 
Замоскворечье города 
Москвы, капитан 
Андрей Дунаев
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2 ноября 2019 года. Участники фестиваля «День народного единства» Ирина Ошмарина и Иван Гордеев из ансамбля «Жили-Были» на Манежной площади 
развлекали гостей праздника народными песнями. Они представили Сибирский федеральный округ

В Центральном округе каждый раз проходит огромное количество мероприятий, появляется 
множество новостей и случается немало любопытных историй. Мы решили рассказать о самых 
интересных из них.

Праздник со вкусом 
традиций
В столице с 2 по 4 ноября прошел фе-
стиваль, посвященный Дню народного 
единства. Москвичи попробовали наци-
ональные блюда и познакомились с тра-
диционным искусством разных народов 
нашей страны. Так, на Манежной площади 
артисты театральных и фольклорных 
коллективов показали иммерсивный спек-
такль. Гости присоединились к театрализо-
ванному действу. А на площади Революции 
москвичей научили готовить вкусные 
блюда по рецептам разных российских 

регионов. Теперь горожане умеют лепить 
вареники с вишней по-тюменски, варить 
«старомосковскую солянку», готовить 
сибирский сбитень и печь липецкий яблоч-
ный штрудель.В ремесленных мастер-
классах на Школьной улице поучаствовали 
все желающие. Взрослые и дети рисовали 
акриловыми красками, выводили узоры 
на пастельной бумаге гуашью и даже соз-
дали картину, на которой изображен Из-
майловский кремль. 

В Московском зоопарке с 1 ноября 
наступила зима, и теперь он работает 
по обновленному графику — с 9:00 
до 17:00. Кассы — на час меньше, 
с 9:00 до 16:00, в этот же временной 
промежуток гости могут попасть 
на территорию зверинца. Новый ре-
жим работы зоопарка продиктован 
прежде всего сокращением светово-
го дня, а также тем, что некоторые 
обитатели его уходят в спячку. Кстати 
о сне: летучим мышам предостави-

лась возможность наесться досыта 
и проспать в безопасности до при-
хода весны. Центр реабилитации 
и зимней передержки рукокрылых 
Московского зоопарка продолжает 
принимать найденных в городе ры-
жих вечерниц, лесных нетопырей, 
бурых ушанов, редчайших поздних 
кожанов и другие виды.Только с се-
редины октября неравнодушные мо-
сквичи передали на зимовку 25 осо-
бей, обнаруженных в городе. 

Новый маршрут появился 
на портале «Узнай Москву». 
Его разработали специально 
ко Дню народного единства. 
Познавательная прогулка зай-
мет чуть больше часа. 
Участники экскурсии смогут 
увидеть знаковые места в го-
роде, которые связаны с по-
бедой народного ополчения 
над польскими интервентами.  
Маршрут включает в себя де-

вять пунктов, обозначенных 
на интерактивной карте. На-
жав на одну из девяти точек, 
можно найти информацию 
о том или ином месте, связан-
ном со Смутным временем. 
Прогулка начинается от дома 
Орлова-Денисова на Боль-
шой Лубянке, а завершится 
во 2-м Обыденском переулке. 
Там находится церковь Илии 
Пророка Обыденного. 

Спи, крошка-нетопырьПо следам Минина и Пожарского

ГОСТЕЙ ФЕСТИВАЛЯ 
ВСТРЕЧАЛИ 
30 ГОРОДСКИХ 
ПЛОЩАДОК

АКЦИЯ

В Москве 3 и 4 ноября в седьмой раз прошла ежегодная город-
ская культурно-образовательная акция «Ночь искусств». 

В Центральном округе с вечера и до самого утра проходили 
концерты, спектакли, кинопоказы, перформансы и экскур-
сии. Например, в Российской государственной библиотеке 
артисты представили разножанровые театральные постанов-
ки в оригинальном формате. Помимо прочего, актеры прочи-
тали неизданные главы романа Михаила Булгакова «Мастер 
и Маргарита». 
Впечатляющее представление собрало гостей и на Пушкин-
ской площади. Более полусотни артистов московских театров, 
примерив образ «солнца русской поэзии», читали стихи, тан-
цевали и приглашали прохожих стать частью импровизиро-
ванного действа.

Во имя искусства

3 ноября 2019. Данила Рассомахин принял участие 
в акции «Ночь искусств» на Пушкинской площади 
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чилась в вашей жизни — это не 
просто так. 
Московский метрополитен мно-
гие считают одной из главных 
достопримечательностей столи-
цы. Вы согласны?
Мне нравятся роскошные стан-
ции в центре — настоящие 
подземные дворцы. Метро для 
меня — это особый, легко узна-
ваемый запах, ветерок, велико-

лепные монумен-
тальные станции… 
О т д е л ь н ы й  м и р .  
Москву без метро 
представить невоз-
можно, это гениаль-
ное решение вопро-
са передвижения по 
городу. Люди всегда 

назначали здесь и романтиче-
ские, и деловые свидания, зна-
комились и оставались на всю 
жизнь вместе или, напротив, 
расставались навсегда. Метро 
живет своей волнообразной 
жизнью, это место, где тебя мо-
жет подстерегать счастливый 
случай, место возможностей.  
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru 

Роксана Бабаян: Счастливый 
случай подстерегает вас в метро

Народная 
артистка 
России 
Роксана 
Бабаян 
уверена: 
если Москва 
случилась 
в вашей 
жизни — 
это не просто 
так

● Радиодетали б/у. Т. (903) 125-40-10

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Замки. Замена. Т. (926) 341-27-27

● Долго продаете квартиру, дом? 
Позвоните специалисту. Помощь в во-
просах наследства. Cайт: www.pomogu.
info. Почта: mos-helps@yandex.ru. 
Т. 8 (925) 502-64-24
● Продать/Сдать кв-ру. 495–9256601.ru
● Арендую жилье. Т. (962) 960-81-42
● Аренда жилья. Т. (905) 500-40-15

Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, будды, 
иконы, шкатулки Палех, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бес-
платно. Т. (495) 643-72-12

Товары и услуги КоллекционированиеНедвижимость

Юридические услуги

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Строительство
и ремонт

Коллекционер купит дорого! Зна-
ки, иконы, картины, значки, фар-
фор, статуэтки, сервизы Гарднера, 
Кузнецова, Попова, столовые при-
боры, бронзу, ювелирные изделия, 
открытки до 1940 г. Китайские буд-
ды, предметы военной атрибутики. 
Т.: (495) 797-05-24, (926) 050-12-40 

ЧАСТНОСТИ Реклама

● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т.ч. поможем вернуть или рас-
служебитьквартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
Банкротство физлиц. Т. (499) 409-91-42

● Купим: будды, янтарные бусы до 
250 000 руб. Т. (925) 403-68-83
● Куплю книги, фотографии, архивы 
до 1930 года. Т. (985) 275-43-33
● Куплю коньяк СССР. Т. (916) 993-36-64

● С благодарностью: книги только 
до 1945 г. А также до 1970 г.: карти-
ны, архивы, открытки, фото, значки, 
игрушки, в т.ч. елочные, предметы из 
фарфора, кости, бронзы и многое дру-
гое. Все о дири жаб лях и самолетах . 
Т.: (916) 929-09-41, (917) 515-71-93
● Антиквариат, книги, полки, открыт-
ки, архивы, фото. Т. (495) 585-40-56
● Янтарь, посуду, статуэтки, значки. 
Т. (916) 155-34-82
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

● Покупаю архивы, фотографии, 
игрушки. Т. (916) 810-02-58

Антиквариат ,  будду ,  иконы , 
оклад, лампаду, картины, мебель, 
люстру, лампу, часы, патефон, 
самовар, подстаканник, фарфор, 
статуэтки, портсигар, архивы, от-
крытки, книги церковные, янтар-
ные бусы, монеты, значки, прочее 
купим. Т. (495) 769-74-09

Роксана Бабаян роди-
лась 30 мая 1946 года 
в Ташкенте в семье 
инженера и певицы. 
В 1970 году окончи-
ла Ташкентский ин-
ститут инженеров 
железнодорожного 
транспорта, факуль-
тет промышленного 
и гражданского стро-
ительства. Однако 
именно тогда и нача-
лась ее музыкальная 
карьера — с  участия 
в художественной са-
модеятельности и пе-
сенных конкурсах. 
Является активным за-
щитником бездомных 
животных, президен-
том Российской лиги 
защиты животных.

СПРАВКА

Роксана Бабаян — народная 
артистка России, уже много 
лет живет в центре Москвы, 
в районе Нового Арбата. 

Родилась она в Ташкенте, 
но большую часть жизни 
прожила в российской 

столице. Корреспондент «МЦ» 
побеседовал с артисткой и узнал, 
почему она считает Москву луч-
шим городом на земле.
Роксана Рубеновна, как вам, вы-
росшей в провинции девушке, 
удалось «зацепиться» в Москве?
Мне не пришлось за Москву «це-
пляться»! Я в первый раз приеха-
ла в этот прекрасный город лет 
в 12, с мамой, в гости к дяде, 
который снимал квартиру на 
Арбате. И просто влюбилась 
в столицу. Потом я часто бывала 
здесь, ходила на выставки, спек-

такли, концерты и окон-
чательно поняла, 
что Москва — это 

мой город. Хотя 
чтобы стать здесь 

успешной, пришлось 
очень-очень много 

работать. Я окончила 
еще один вуз, много га-

стролировала. Было не-
просто. Ведь у меня и го-

лос был нестандартный, 
и внешность, и пела я джаз. 

Я брала у композиторов за-
валявшиеся песни, дорабаты-

вала их на современный лад — 
благо у меня были совершенно 
замечательные ребята-оранжи-
ровщики. В итоге я имела боль-
шой успех за рубежом.
А жили между гастролями где?
Сначала у родственников на Ле-
нинградском проспекте — я им 
очень благодарна и вспоминаю 
с огромной теплотой. Потом 
сняла коммуналку на Люсинов-
ской улице, в центре. Когда до-
ходы выросли, я сняла квартиру 
уже на Кутузовском. Позднее 
залезла в страшные долги и ку-
пила жилье в кооперативном 

доме возле Даниловского рын-
ка. Квартира пять тысяч рублей 
стоила. Безумные тогда деньги, 
просто безумные!
У вас есть в Москве «свои», лю-
бимые места?
Мне нравится Москва в целом, 
нравится своей атмосферой. 
Столица — город возможно-
стей. И вместе с тем — невероят-
но уютный. Где меня только ни 
носило, я почти весь мир объез-
дила: Азия, Африка, Латинская 
Америка... Но домой всегда 
возвращалась истосковавшись. 
Казалось бы, я из Средней Азии, 
и всегда по Ташкенту скучала, но 
дом для меня все-таки здесь. Мо-
сква — это место, где мне было 
всегда хорошо. Я давно поняла, 
что хочу жить только здесь. Не 
в Санкт-Петербурге, ни в Рио, 
ни в Праге — нигде! Это судь-
ба. Особенно если учесть, что 
уже много лет моя московская 
жизнь проходит здесь — в райо-
не Арбата. Люблю ходить мимо 
кинотеатра «Стрела», здания 
МИДа. С этим зданием у меня 
связана смешная история. Мы 
с мамой как-то уезжали из Мо-
сквы и я, девочка, вздохнула, 
показав на МИД  — «Прощай 
Кремль!»

Многие, в том числе коренные 
москвичи, говорят, что Москва 
буквально выкачивает из чело-
века энергию, выжимает досуха.
Москва всегда была выжимаю-
щей. Но только в честном пре-
одолении трудностей человек 
развивается. Только в трансфор-
мации себя через труд и усилия 
мы что-то приобретаем. Если 
вам дана Москва, если она слу-
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Куба. Пояс. Какао. Дрова. 
Дуло. Рыба. Суаре. Пьеро. Кофе. Гавань. Нос. 
Дон. Знание. Кризис. Атропос. Лобзик. Тест. 
Лава. Логинов. Олива. Изотоп. Теннис. Ворс. 
Зола. Пашот. Театр. Снаряд.
ПО ВЕРТИКАЛИ. Грабли. Шалун. Обочина. 
Кодекс. Болото. Совет. Апофеоз. Зонт. Насилие. 
Киса. Кентавр. Кус. Побег. Тисс. Радио. Паровоз. 
Лоза. Аниматор. Воля. Сватья. Запад.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Куда обращаться при проведе-
нии ремонтно-строительных 
работ в жилом доме.   
Надстройки, пристройки, устрой-
ство балкона регулирует Мосгос-
стройнадзор, а работы по фасаду, 
переустройству и переплани-
ровке, в т.ч. общедомового иму-
щества, Госжилинспекция. Если 
меняется назначение нежилого 
помещения (был магазин, стало 
кафе), обращайтесь в управу 
или префектуру. Если дом — 
памятник архитектуры, а работы 
затрагивают фасад и лестницу, 
обращайтесь в Департамент 
культурного наследия Москвы.

ОФИЦИАЛЬНО
Жилинспекция 
напоминает

Первые заморозки — вер-
ная примета, что можно 
начинать квасить капусту. 
Правда, банальным ре-
цептом сегодня мало кого 
удивишь. Так что сделаем 
капусту по-грузински.

Блюдо получится и краси-
вым, и вкусным. А приго-
товление не займет у вас 

много времени.  
Капусту (1 кочан) нашинкуй-
те крупными кусками. Свеклу 
(3 шт.) нарежьте дольками, 
а морковь (2 шт.) — колечка-
ми. Уложите овощи в емкость 
и добавьте очищенный чеснок 
(3–4 зубчика) и острый перец 
(1 шт.). Теперь надо сварить ма-
ринад. Вскипятите литр воды, 
добавьте 2 ст. л. соли, 120 г саха-
ра, несколько горошин черного 
перца и пару лавровых листьев. 
Залейте маринадом капусту 
и оставьте на сутки в теплом ме-
сте. Через день уберите капусту 
в холодильник и подержите там 
5–6 дней. Хрустящая и красивая 
капустка готова! Приятного ап-
петита. 

Представляем новую рубрику «Готовим с Валентином», где наш кулинарный обозре-
ватель Валентин Звегинцев делится интересными и вкусными рецептами. 

Кавказский акцент
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КАПУСТА
Овощ очень полезен людям, страдающим 
от лишнего веса. Наличие в ее составе 
тартроновой кислоты тормозит процесс 
преобразования глюкозы в жир.

СВЕКЛА
Полезна для здорового кроветворения. 
В ее состав входят микроэлементы, от-
ветственные за эти процессы. Люди, в чьем 
рационе присутствует свекла, редко болеют 
малокровием.

МОРКОВЬ
Морковь широко используется не только 
в народной медицине, но и в косметологии. 
Овощ придает коже здоровый вид, делает 
ее упругой, а волосы — блестящими 
и сильными. Еще он помогает держать 
загар.

ЛАВРОВЫЙ ЛИСТ
Природный антисептик, который обладает 
противовоспалительными свойствами 
и производит обезболивающий эффект. 
Полезен и для тех, кто страдает бессонни-
цей или повышенной раздражительностью.

ЧЕРНЫЙ ПЕРЕЦ
Пряность способствует выработке соляной 
кислоты, в связи с чем активизируется 
процесс переваривания пищи и ускоряет-
ся метаболизм, что полезно при диетах.

ВА
Л
ЕН
ТИ
Н

 З
ВЕ
ГИ
Н
Ц
ЕВ



16 ОТДЫХ Москва. Центр    Пятница 8 ноября 2019 года    № 43 (823)

ОВЕН 21.0319.04
У Овнов появится шанс 
увеличить доходы или вы-
годно вложить деньги.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
У Тельцов появятся новые 
идеи, способные изме-
нить их жизнь. Возмож-
но, это связано с допол-
нительным источником 
дохода.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Рабочая неделя будет 
весьма напряженной, 
поэтому лучше заранее 
спланировать, как про-
вести выходные, чтобы 
полноценно отдохнуть.

РАК 21.0622.07
Раков ждут приятные 
сюрпризы и подарки. 
Хорошо бы встретиться 
с друзьями.

ЛЕВ 23.0722.08
Львы могут получить до-
вольно крупную сумму 
денег. Возможно, это бу-
дет прибыль от инвести-
рования или от выпол-
ненного ранее проекта.

ДЕВА 23.0822.09
Наступает время, когда 
Девам нужно пересмо-
треть цели и, возможно, 
скорректировать их.

ВЕСЫ 23.0922.10
Весам стоит ограничить 
круг общения. Новые 
знакомства не принесут 
ничего хорошего.

СКОРПИОН 23.1021.11
На этой неделе обстоя-
тельства будут способ-
ствовать укреплению 
связей как в деловой, 
так и в личной сферах.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Стрельцов ждут при-
ятные новости, в числе 
которых может быть уве-
личение доходов.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Тщательнее планируйте 
свои траты и будьте осто-
рожнее при совершении 
покупок через интернет.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Водолеев ждет встреча 
с друзьями или родствен-
никами, которые далеко 
живут или с которыми 
долго не общались.

РЫБЫ 19.0220.03
Очень удачная неделя, 
особенно будет все благо-
приятно складываться 
в сферах финансов, ка-
рьеры, бизнеса.

ГОРОСКОП

11.11–17.01

5 ноября 2019 года. Во время репетиции торжественного марша, посвященного историческому Параду 7 ноября 1941 года, реконструкторы воссоздали 
части народного ополчения Москвы, которые осенью 1941 года сумели задержать на подходах к столице считавшуюся непобедимой военную машину 
вермахта. Тогда простые студенты, рабочие, актеры взяли в руки винтовки и противотанковые ружья. Именно ценой их жертвы (некоторые дивизии 
потеряли до 90 процентов личного состава) удалось выиграть те самые жизненно необходимые дни и часы, чтобы перебросить из Сибири подкрепление. 

ФОТОФАКТ

АФИША

Не так давно в фондах Музея 
МХАТ нашли более десяти аль-
бомов с эскизами к постанов-
кам (от декораций до костюмов 
и грима), которые сделал сам 
Константин Сергеевич Станис-
лавский. О том, что значит эта 
находка для музея и для истории 
русского театра, можно узнать 
уже 12 ноября. 

СКАЗКИ НА НОЧЬ
«Арбатская»

Ул. Новый Арбат, 8, этаж 2
9 ноября, Московский дом 
книги, Литературное кафе, на-
чало в 17:00, вход свободный. 
Писатель Татьяна Прудникова 
представит книгу «Сказки на 
ночь для взрослого сына». Тел. 
(495) 789-35-91.

СТРОГО ПО ПРИКАЗУ 
«Бауманская»

Ул. Бауманская, 58/25, стр. 14
10 ноября, Библиотека им. 
Н. А. Некрасова, аудитория 
502, 13:00, по записи. «Старый 
добрый детектив» покажет во-
енную драму. Ее действие раз-
ворачивается в 1943 году в окку-
пированной Польше. Тел. (495) 
916-93-86.

НЕВЕЧНАЯ МЕРЗЛОТА
«Китай-город»

Хохловский пер., 7–9, стр. 3
10 ноября,Книжный клуб-
магазин «Гиперион», 14:00, вход 
100 руб. Геолог и научный со-
трудник МГУ расскажет о мерз-
лоте и о том, что она может быть 
и полезной, и сильно мешать лю-
дям. Тел. (495) 916-93-86.

УДИВИТЕЛЬНОЕ 
ОТКРЫТИЕ 

«Охотный Ряд»
Камергерский пер., 3а
12 ноября, Музей МХАТ, по запи-
си. Тел. (495) 629-83-29.

ИСТОРИЯ ШКОЛЫ, 
ИЗМЕНИВШЕЙ МИР 

«Бауманская»
Ул. Бауманская, 58/25, стр. 14
11 ноября, Библиотека им. 
Н. А. Некрасова, 19:30, по записи. 
Искусствовед Анна Броновицкая 
расскажет об истории Баухауса. 
Тел. (495) 916-93-86.

ДВЕ РУКОТВОРНЫЕ ВСЕЛЕННЫЕ 
«Новослободская»

Ул. Сущевская, 14
13 ноября, Библиотека искусств 
им. А. П. Боголюбова, 15:00, вход 
платный, 100 руб. Концертная 
программа о двух выдающихся 
композиторах — французе Фран-
суа Куперене и Яне Питерсоне 
Cвелинке из Нидерландов. Тел. 
(495) 609-29-35.

РОМАНТИЧЕСКИЕ СТРАНСТВИЯ
«Таганская»

Ул. Николоямская, 1
13 ноября, Библиотека ино-
с т р а н н о й  л и т е р а т у р ы  и м .  
М. И. Рудомино, 18:30, по запи-
си. Лауреаты престижных му-

зыкальных конкурсов исполнят 
классические произведения. Тел. 
(495) 915-36-41.

ПУТЬ В ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«Улица 1905 года»

Ул. 1905 года, 3
14 ноября, Библиотека № 12 
им. И. А. Бунина, 14:00, вход 
свободный. Мастер-класс для 
начинающих писателей. Тел. 
(495) 605-46-82

МАША ТРАУБ. БЕДАБЕДА 
«Арбатская»

Ул. Новый Арбат, 8
16 ноября, Московский дом кни-
ги, 19:00, вход свободный. Спек-
такль по мотивам новой книги 
«Бедабеда». Тел. (495) 789-35-91.

МАРИЯ, МИРАБЕЛА 
«Китай-город»

Котельническая наб., 1/15
17 ноября, кинотеатр «Иллю-
зион», 12:30, по записи. Рисо-
ванный мюзикл про лягушонка 
Кваки, Светлячка и Бабочку. Тел. 
(495) 915-43-53.

Самые интересные события Центрального округа 9–17 ноября

КАТЕРИНА 
ХОХЛОВА
культурный 
обозреватель 
«МЦ»
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