
СОЮЗМУЛЬТФИЛЬМ
Киностудия 
отмечает 
80-летие стр. 5

НАШИ ЛЮДИ
Дворник Антонина 
Сысуева любит 
театр стр. 10

КАНИКУЛЫ
Московская 
смена. 
Начало стр. 11

4 июня 2016 года. Москвичка Ольга Котова купила свежую клубнику сорта «Виктория» на ярмарке, которая открылась в Центральном округе, на Тишинской площади, владение 6. Скоро жители центра 
смогут приобрести ароматную ягоду еще на четырех специализированных ярмарках

ДИАЛОГСПОРТ БЕНЕФИСМОЯ УЛИЦА

■ ЕДИНЫЙ ДЕНЬ ВСТРЕЧ 
ГЛАВ УПРАВ ЦЕНТРАЛЬ-
НОГО ОКРУГА С ЖИТЕЛЯ-
МИ ПРОЙДЕТ 15 ИЮНЯ.
Во всех десяти районах 
встречи начнутся в 19 ча-
сов. На них обсудят благо-
устройство районов, вы-
явление незаконной сдачи 
жилья, предоставление 
льгот инвалидам и многое 
другое.  стр. 4

■ ЕСЛИ ЕСТЬ ЖЕЛАНИЕ ПРИВЕСТИ СЕБЯ В ПОРЯДОК, 
НО НЕ ХОЧЕТСЯ ИДТИ В ДУШНЫЙ СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ, 
ТО ВПЕРЕД — НА УЛИЦУ.
В Центральном округе существует много бесплатных 
спортивных сообществ, и их тренеры с удовольствием 
делятся своим опытом с новичками, подсказывая, как 
эффективнее выполнять те или иные упражнения. Най-
ти их можно в социальных сетях, а можно и через своих 
знакомых. Заниматься спортивные тренеры предлага-
ют прямо на уличных спортивных площадках, которые 
были благоустроены в столичных дворах за последние 
несколько лет.  стр. 4

■ МАЛЕНЬКИЕ ТЕАТРЫ СТОЛИЦЫ — ИСТОРИЯ, РЕ-
ПЕРТУАР, АКТЕРЫ. ОБО ВСЕМ МЫ РАССКАЖЕМ В НА-
ШЕЙ НОВОЙ РУБРИКЕ.
На этой неделе мы расскажем о Театре на Покровке, 
который в 1991 году основал народный артист России 
Сергей Арцибашев. Дело происходило в старом зда-
нии на Ольховке, сцены там не было и в помине, лишь 
три комнаты на втором этаже маленького дома. Чтобы 
завлечь зрителей, Арцибашев экспериментировал 
с пространством. Результаты неожиданно стали настоя-
щей бомбой. На спектакли Покровки в 1990-е ломилась 
вся театральная Москва.  стр. 14

■ БЛАГОУСТРОЙСТВО 
ТВЕРСКОЙ ИДЕТ С ОПЕ-
РЕЖЕНИЕМ ГРАФИКА.
А археологи продолжают 
делать новые открытия 
при благоустройстве 
центральных улиц, 
в том числе и Тверской: 
деревянная мостовая 
XVIII века и фундамент 
Cтрастного монастыря. 
стр. 2, 7

Сладкая моя, Виктория
Газета Центрального административного округа
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Максим Ликсутов рассказал, когда столица победит пробки стр. 3

ДОСУГ
Зачем яхте 
транец 
и нактоуз  стр. 8–9
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СОВЕТЫ И РЕЦЕПТЫ cтр. 12
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Столичные льготники, имеющие социальную карту, смогут бесплатно посещать Московский зоопарк

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин 6 июня проверил, 
как продвигается благо-
устройство Тверской.

В сторону центра и обрат-
но под аккомпанемент от-
бойного молотка едут по 
Тверской машины. Рабо-
чий день в самом разгаре. 
За бело-зелеными ширма-
ми, растянувшимися вдоль 
улицы, скрыты глубокие 
траншеи, внутри и около 

которых прячутся канали-
зационные колодцы, точно 
огромные бидоны, вкопан-
ные в землю. Только на-
крытые люками макушки 
торчат через каждые 
пять-десять метров. 
Рядом из земли вы-
глядывают пучки за-
пыленных пластмас-
совых труб красного 
цвета.
— На Тверской раз-
вернуты полномасштаб-
ные работы, — отметил мэр 
Москвы Сергей Собянин, 
спускаясь по специально 
оборудованной деревянной 

лестнице к одному из колод-
цев. — В минувшие выход-
ные строители справились 
с непростой задачей. Всего 
за двое суток они сделали 

связки — проложи-
ли переходы кабель-
ной канализации по-
перек улицы.
Это одна из важных 
частей той самой 
канализации, куда 
уберут все воздуш-

ные провода. Такой метод 
работы позволил сократить 
значительно срок благо-
устройства как минимум 
в три раза.

Мигая желтыми сигнальны-
ми огнями, туда-сюда сну-
ют тракторы. Тяжеловес-
ный каток утрамбовывает 
песок, насыпанный поверх 
залитого бетоном основа-
ния. Совсем скоро рабочие 
приступят к укладке круп-
норазмерной гранитной 
плитки.
— Красиво будет, — заверя-
ют трудяги, ровняя лопата-
ми песок.
Как именно — можно по-
смотреть на Пушкинской 
площади, где часть тротуа-
ра уже обновлена. Для пе-
шеходной зоны Тверской 

улицы специально была 
выбрана плитка светлых от-
тенков, так она станет про-
должением фасадов домов. 
Еще один заметный плюс 
заключается в том, что после 
благоустройства тротуары 
на Тверской станут заметно 
шире: на 8–9 метров в на-
чале улицы и в среднем на 
1–2,4 метра в остальных ча-
стях. Гранитная плитка про-
служит минимум 150 лет.

О находках, которые были 
сделаны при работах 
по программе «Моя улица», 
читайте на стр. 7

СТРОИТЕЛЬСТВО

Работы завершат раньше срока
Мэр Москвы Сергей Собянин заявил, что благоустройство Тверской идет с опережением графика

6 июня 2016 года. Москвичи, лавируя среди грузовиков, переходят на другую сторону одной из центральных улиц города — Тверской, где сейчас кипят полномасштабные 
работы по благоустройству в рамках программы «Моя улица». Как рассказал мэр Москвы Сергей Собянин, работы идут с опережением графика

В первые классы столич-
ных школ уже зачислено 
более 83 тысяч детей.  

— Первая волна записи 
в московские школы стар-
товала 15 декабря 2015 го-
да, — пояснила замести-
тель руководителя Департа-
мента образования города 
Москвы Марина Смирниц-
кая. — 54,4 тысячи детей, 
то есть 65 процентов, — это 
будущие первоклассники, 
зачисленные в первые клас-

сы переводом из дошколь-
ных групп школ.
Записать ребенка в пер-
вый класс можно двумя 
способами. Если родите-
ли решили отдать его в ту 
школу, дошкольную груп-
пу которой он посещает, 
достаточно написать за-
явление на имя директора 
учреждения. Второй вари-
ант — зарегистрироваться 
на столичном портале гос-
услуг (pgu.mos.ru). Элек-
тронная заявка предложит 
на выбор три школы. Одна 
из них — в своем микро-
районе, две другие — на 
выбор.

Команда студентов мо-
сковских колледжей по-
бедила на национальном 
чемпионате «Молодые 
профессионалы».

Столичный Департамент 
образования подвел итоги 
участия команды студен-
тов московских колледжей 
в финале национального 
чемпионата «Молодые про-
фессионалы». Команда Мо-
сквы завоевала 15 золотых, 
13 серебряных и 11 брон-

зовых медалей, тем самым 
став первой в командном 
зачете. 
— Традиционно Москва по-
казала хороший результат 
по направлениям графи-
ческого дизайна, парикма-
херского искусства, при-
кладной эстетики, а также 
социального блока, — рас-
сказала координатор ре-
гионального координаци-
онного центра Worldskills 
Russia по Москве Ксения 
Калугина. 
В этом году увеличилось 
и количество участников от 
Москвы — 99 человек. Так-
же стало больше направле-

ний, в которых принимали 
участие ребята, — до 66.
— Подготовка к меропри-
ятию такого уровня — это 
очень длительный процесс. 
Все участники — предста-
вители 36 образователь-
ных организаций города. 
Их готовили не один месяц 
и даже не один год, — под-
черкнула Ксения Калугина.
Чемпионат «Молодые про-
фессионалы» проходил 
с 23 по 27 мая 2016 года. 
В нем приняли участие мо-
лодые представители рабо-
чих специальностей  в воз-
расте от 18 до 22 лет и юни-
оры в возрасте 10–17 лет.

Ольга Яковлева
okruga@vm.ru

Екатерина Брусничная 
okruga@vm.ru

Наталья Тростьянская
okruga@vm.ru

ЦИФРА

37
НАВИГАЦИОННЫХ СТОЕК 
И ПЯТЬ СТОЕК ЖИВОЕ 
ОБЩЕНИЕ 
установит столичный ме-
трополитен на станциях 
Московской кольцевой 
железной дороги. Эти 
стойки помогут пасса-
жирам быстро выстроить 
маршрут до пункта назна-
чения. 

Открыта запись первоклашек Лучшие молодые профессионалы
ОБРАЗОВАНИЕ ЧЕМПИОНАТ 

На днях, разговаривая 
с подругой, услышала 
от нее такую фразу:

— Отвела своего оболтуса 
в военкомат — как раз при-
зыв начался 1 июня. Про-
штрафился и был наказан. 
Так представляешь, таких, 
как мы — призывников в со-
провождении мам, — оказа-
лось там видимо-невидимо. 
Не удивляйся, сейчас все 
призывники с мамами в во-
енкомат ходят.
Сказать легко, но как не 
удивляться, если оболту-
су уже девятнадцать лет. 
В общем-то, не мальчик. 
И наказан он за то, что 
бросил учебу в институте, 
в который его опять же «по-
ступила» мама, и решил, 
как теперь принято гово-
рить, искать себя. Вот мама, 
на шее которой это счастье 
оказалось, и отправляет его 
теперь на перевоспитание. 
И таких, действительно, не-
мало. На запрос «Исправит 
ли сына армия?» Яндекс, на-
пример, выдал мне 3 милли-
она ответов.
Конечно, хочется надеяться, 
что из армии парень вернет-
ся настоящим мужчиной, 
который будет понимать, 
что такое долг. 
Расстраивает только, что 
мы, родители, в глубине 
души надеемся, что кто-то 
за нас исправит наши же 
ошибки, которые мы допу-
скаем в общении с детьми. 
Все же армия — не исправи-
тельное учреждение, а служ-
ба Родине. 
Что дает служба в Российской 
армии — стр. 5

Армия, 
конечно, 
перевоспитает

МНЕНИЕ

Дарья Головчанская
шеф-редактор газеты 
«Москва Центр»
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Префектура Центрального округа проконтролирует восстановление упавшего памятника Владимиру Ленину
АКТУАЛЬНО

Проблемы с пробками, 
парковками, обществен-
ным транспортом — 
на все самые острые 
вопросы отвечает за-
меститель мэра Москвы 
в правительстве Москвы, 
руководитель Департа-
мента транспорта и до-
рожно-транспортной 
инфраструктуры города 
Максим Ликсутов. 

Когда пробки будут 
повержены
Объективно ни один город 
мира не победил пробки на-
столько, чтобы дорога в час 
пик была свободна, как 
воскресным утром. Даже 
введение платного въезда 
и жесткие ограничения по 
количеству автомобилей, 
как в Сингапуре, повыше-
ние стоимости парковки... 
Все это не ликвидировало 
заторы дорожного движе-
ния полностью! Людям нра-
вится покупать машины, эта 
тенденция будет только уси-
ливаться. Однако 
более 70 процен-
тов всех поездок 
совершается на 
общественном 
транспорте. По-
этому приоритет 

на дороге должен быть у тех, 
кого объективно больше — 
пешеходов и пассажиров го-
родского транспорта. Не так 
давно мэр города опублико-
вал сообщение о том, какие 
проблемы волнуют москви-
чей. Если брать динамику 
2010 года, то проблемы до-
рожного движения стояли 
в этом списке на первом 
месте. В 2015 году они опу-
стились на 13-ю позицию. 
Если проблема ухо-
дит с первого места, 
значит, москвичи ви-
дят динамику улуч-
шений. 

Наземный 
транспорт 
обгонит метро
Около 8,5 миллиона 
поездок в день совер-
шается на метро. На-
земный транспорт 
уже догоняет подземку по 
объему перевозок: почти 
7 миллионов пассажиров 
предпочитают автобусы, 
троллейбусы и трамваи. 
Мой прогноз такой: даже 
с учетом развития метро-
политена и с открытием 

М о с к о в с к о й 
кольцевой же-
лезной дороги 
н е д а л е к  т о т 
день, когда пере-
возки наземного 
транспорта бу-

дут конкурировать с метро. 
А дело вот в чем: провозная 
способность метрополи-
тена ограниченна. В на-
земном транспорте таких 
ограничений практически 
нет. Мы можем предостав-
лять автобусам, троллейбу-
сам и трамваям приоритет 
в движении, создавая но-
вые выделенные полосы. 
Также мы можем продол-
жать увеличивать коли-

чество транспорта, в то 
время как интенсивность 
движения поездов метро 
уже почти достигла своего 
максимума.

Остановки и парковки
Мы постоянно общаемся 
с главврачами лечебных уч-
реждений о переносе оста-
новок общественного транс-
порта и расширении парко-
вочного пространства. При 
конкретных обращениях 

готовы точечно перенести 
остановки, если они нахо-
дятся слишком далеко от уч-
реждения. Что касается пар-
ковок, то, когда образуется 
несколько бесплатных мест, 
их моментально занимают 
все, кто успеет. Большин-
ство из них — не посетители 
лечебных учреждений.

Развитие 
электротранспорта
В этом году мы проведем 
конкурс на покупку 50 но-
вых трамваев с контрактом 
жизненного цикла. Кто по-
ставит трамвай, будет от-
ветственным за его ремонт 
в течение срока службы ва-
гона. Этот способ прекрас-
но показал себя на метро-
политене: порядка 20 про-
центов расходов удалось 
сократить. Пусть ремонти-
рует тот, кто его произвел. 
У нас большие планы по 
развитию трамвайной се-
ти. Приведем в порядок су-
ществующую инфраструк-
туру, восстановим ранее 
убранные или закатанные 
в асфальт пути, построим 
новые сети. Не всем нравит-
ся строительство трамвай-
ных путей — они отбирают 
полосу у автомобилистов. 
Но по этой полосе ежеднев-
но передвигается в несколь-
ко раз больше людей, чем 
на личных автомобилях.

Приоритет пешеходам

Анна Гусева
okruga@vm.ru

Вице-мэр столицы Максим Ликсутов: Людям нравится покупать машины, 
однако более 70 процентов поездок совершается на общественном транспорте

Город 
проложит 
новые 
трамвайные 
маршруты

Власти решают 
транспортные 
проблемы

МОСКВАЦЕНТР.РФ

■ 

Создаем «Остров мечты» 
В четверг, 2 июня, мэр Мо-
сквы Сергей Собянин ос-
мотрел ход строительства 
тематического парка раз-
влечений «Остров мечты».
— В рамках реконструкции 
прилегающих к Москве-ре-
ке территорий реализуется 
целый ряд крупнейших про-
ектов, таких как Тушинский 
аэродром, парк «Зарядье», 
ЗИЛ, реконструкция «Луж-
ников», — рассказал мэр. — 
И один из таких масштаб-
ных проектов — это ре-
конструкция Нагатинской 
поймы. Здесь возводится 
детский тематический 
парк, который будет одним 
из самых крупнейших в ми-
ре крытых тематических 
детских парков — более 240 
тысяч квадратных метров.
Создание парка  имеет 
огромное значение не толь-
ко для Москвы, но и для 
России.
— Парк будет принимать 
в сутки около 50 тысяч че-
ловек, — сказал столичный 
мэр. По его словам, парк 
рассчитан на 10 миллионов 
человек в год.
Нагатинская пойма, где 
раньше складировали му-
сор, станет зоной отдыха: 
здесь появятся пешеходные 
и велосипедные дорожки, 
детские и спортивные пло-
щадки.

■ 

Зон отдыха у воды станет 
больше
В столице этим летом откры-
лась 121 зона отдыха у воды. 
Они проработают до начало 
сентября. 
— В этом году мы подго-
товили в 2,5 раза больше 
различного рода площадок 
для летнего отдыха у во-
ды. Все эти места должны 
быть оборудованы раз-
девалками, спортивными 
площадками, обеспечены 
торговлей и системами без-
опасности, — рассказал мэр 
Москвы Сергей Собянин на 
заседании президиума пра-
вительства Москвы.
Из 121 зоны — 12 с купани-
ем, 44 без купания и 65 мест 
массового отдыха у водо-
емов.

— Не все водоемы пред-
назначены для купания. 
Но есть в Москве и альтер-
натива, — отметил руко-
водителяь Департамента 
жилищно-коммунального 
хозяйства Александр Сам-
сонов. — В 2014 году начали 
работать летние бассейны 
в городских парках «Север-
ное Тушино», «Фили», «Со-
кольники», в «Лужниках» 
и на ВДНХ. Они пользуются 
большой популярностью.

■ 

200 тысяч новых 
деревьев
В столице закончился весен-
ний этап программы «Мил-
лион деревьев». Его итог — 
почти 221 тысяча деревьев 
и кустарников, высаженных 
в 1750 московских дворах.
— В рамках программы 
«Миллион деревьев» мы 
проводили посадку дере-
вьев и кустарников весной 
этого года. Было высажено 
более 200 тысяч зеленых на-
саждений, — рассказал мэр 
Москвы Сергей Собянин.
Кроме того, с весны 2015 го-
да акция распространилась 
на территории социальных 
объектов. Этой весной на 
территории 182 городских 
социальных учреждений 
были высажены 60,5 тысячи 
деревьев и кустарников.
Подготовила Екатерина Шамина 
okruga@vm.ru

ОФИЦИАЛЬНО

Неделя мэра: парк будущего, 
озеленение и пляжи

Строительство парка раз-
влечений «Остров мечты» 
началось 17 марта 2016 го-
да в Нагатинской пойме. 
В парке будет 40 темати-
ческих зон с различными 
аттракционами. 
Московский аналог 
«Диснейленда» создан 
по франшизе компании 
DreamWorks. Однако его 
создатели подчеркивают, 
что главной особенностью 
детского парка станет 
национальный колорит — 
большую его часть займет 
павильон «Союзмульт-
фильма» с отечествен-
ными анимационными 
персонажами. 

СПРАВКА

28 апреля 2016 года. Заместитель мэра Москвы по вопросам транспорта, глава Департамента транспорта и развития дорожно-
транспортной инфраструктуры Максим Ликсутов в гостях у редакции газеты «Вечерняя Москва»

Голосование «Твой газон — твои правила!»
на портале  (%)

По данным портала  
«Активный гражданин»

29
Кошение в начале 

и конце сезона

7
Затруднились с ответом

2
Двор обслуживает частная управляющая компания

62
За регулярное 
кошение 
(как сейчас)
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19 июня пройдет пятикилометровый красочный забег. Место проведения — комплекс  «Лужники»

Если есть желание приве-
сти себя в порядок, но не 
хочется идти в душный 
спортивный зал, то впе-
ред на улицы! Тем более 
что за окном — лето. Кор-
респондент «МЦ» вместе 
со спортсменкой Еленой 
Калашниковой вышли 
на пробежку по центру 
столицы.

Как оказалось, в центре го-
рода существует большое 
количество бесплатных 
с п о р т и в н ы х  с о -
обществ, и тренеры 
с удовольствием 
делятся своим опы-
том с новичками, 
подсказывая, как 
эффективнее вы-
п о л н я т ь  т е  и л и 
иные упражнения. 
Найти их можно 
в соцсетях, а можно 
и через знакомых.
Заниматься можно прямо 
на уличных спортивных 
площадках, которые были 
благоустроены в столич-
ных дворах за последние 
несколько лет. Наш эксперт 
уверена: ровное искусствен-
ное покрытие на огорожен-
ных футбольных короб-
ках — самое удобное место 
для начала тренировки. 

Разминка
Маршрут начинается в рай-
оне Большой Полянки. Да-
лее по Большой Ордынке, 

по переулочкам в сторону 
Пятницкой, чтобы, пробе-
жав пять  километров, снова 
оказаться на Полянке. 
— Но для начала — размин-
ка, — командует марафонец 
Елена Калашникова. — Что-
бы не травмировать мышцы 
и суставы при беге, нужно 
сделать растяжку. Упражне-
ния помогают разогреть все 
группы мышц, слегка под-
нять пульс и подготовиться 
к пробежке. 
— С новичками в беге нужно 
не торопиться,  — коммен-
тирует Елена Калашникова. 
На разминку уходит 15 ми-
нут. Теперь можно и бежать.

Темп небыстрый

Для новичков пять киломе-
тров — оптимальная дис-
танция. На большее рассто-
яние может не хватить  сил.
— Знаете, в чем плюс заня-
тий спортом в центре? — 
на ходу спрашивает Еле-
на. — Пока бежим, можно 
любоваться архитектурой 
старой Москвы. 
Темп взяли небыстрый, важ-
но контролировать свои 
пульс и дыхание. Прохожие 
оборачиваются на нашу 
яркую группу, кто-то вслед 

ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

ОФИЦИАЛЬНО

15 июня главы управ 
десяти районов ЦАО 
проведут традиционные 
встречи с населением 
в 19:00.

■ В районе Арбат пого-
ворят о ходе проведения 
работ по выявлению не-
декларируемых фактов 
сдачи в аренду жилых по-
мещений по адресу: Смо-
ленская наб., 5/13.
■ Темой встречи в Басман-
ном районе станут работы 
районной Комиссии по де-
лам несовершеннолетних 
и защите их прав. Встреча 
пройдет по адресу: По-
кровский бул., 10/1.
■ В Замоскворечье об-
судят проведение работ 
по выявлению недекла-
рируемых фактов сдачи 
в аренду жилых помеще-
ний. Встреча состоится по 
адресу: ул. Бахрушина, 13.
■ В Красносельском рай-
оне состоится встреча на 
тему «О социально-на-
правленной деятельности 
и предоставлении льгот 
социально-незащищен-
ным группам граждан», 
мероприятие пройдет по 
адресу: ул. Верхняя Крас-
носельская, 30. 
■ В Мещанском районе 
поговорят о благоустрой-
стве дворовых террито-
рий и ремонте подъездов. 
Мероприятие пройдет 
по  адресу: Переяслав-
ский пер., 6.
■ Аналогичной станет 
тема встречи в Тверском 
районе, которая пройдет 
по адресу: ул. Александра 
Невского, 4.
■ Вопросы, связанные 
с проведением работ по 
выявлению недеклариру-
емых фактов сдачи в арен-
ду жилых помещений, 
обсудят на встрече в Пре-
сненском районе, которая 
пройдет по адресу: Шми-
товский пр-д, 2, стр. 1. 
■ В Таганском районе по-
говорят о работе район-
ной Комиссии по делам 
несовершеннолетних 
и защите их прав по адре-
су: 1-й Гончарный пер., 7.
■ В Хамовниках поводом 
для обсуждения станет 
реализация мероприя-
тий, направленных на ре-
сурсосбережение в мно-
гоквартирных домах.  За-
дать вопросы на данную 
тему можно будет по адре-
су: ул. 3-я Фрунзенская, 19, 
стр. 1.
■ Тема встречи в районе 
Якиманка по адресу: Брод-
ников пер., 3, — «О благо-
устройстве дворовых тер-
риторий и ремонте подъ-
ездов».

График 
встреч 
глав управ 
районов

Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Пешеходные зоны и уличные 
футбольные коробки стали спортзалом 
под открытым небом 

вздыхает: «Пора и мне 
привести себя в поря-
док. Ведь скоро в от-
пуск!»
—  П р и с о е д и н я й -
тесь!  — з ов ем мы, 

уже скрывшись за по-
воротом. 

Без перепадов высоты
Хотя маршрут для пробежки 
был выбран короткий, по 
пути  мы нашли площадку 
с турниками и спортивными 
снарядами.
— Останавливаемся на за-
минку! — призывает Елена.
Молодые люди подтягива-
ются, девушки отжимаются. 
Затем упражнения на пресс 
и опять растяжка. Можно 
бежать дальше. Еще полто-
ра километра, и мы вновь 
оказываемся у той же фут-
больной коробки, откуда 
начинали тренировку.
— По центру удобно бегать, 
нет больших перепадов 
по высоте, ям. Не надо по-
стоянно смотреть под ноги 
и опасаться, что споткнешь-
ся, — делится впечатления-
ми Марина Васильева. 

Вердикт
За прошедшие два года 
центр города преобразился 
до неузнаваемости. Актив-
но развивается и инфра-
структура, в том числе для 
занятий спортом. Набереж-
ные и улицы чистят, убира-
ют, так что выходить на про-
бежку можно в любое время 
года, даже зимой. Как сказал 
главный архитектор города 
Москвы Сергей Кузнецов, 
все надо проверять на себе:
— Для меня есть интерес 
на собственном опыте ис-
пытывать инфраструкту-
ру, которую создает город. 
На себе чувствуешь, как это 
работает. 
Собственно, к этому мы вас 
и призываем.
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Начинающему 
спортсмену 
достаточно пяти 
километров 

Бегунья, марафонец Елена Калашникова (2). Разминка 
на спортивной площадке на улице Большой Полянке. Слева 
направо: корреспондент Василиса Чернявская, москвички 
Марина Васильева и Екатерина Бучнева (на втором плане) 
повторяют упражнения за тренером (1)

Дружище, 
пробежим 
по Пятницкой

1

2

Владимир
Говердовский
префект ЦАО

В этом году в центре 
Москвы дополнительно  
установим 315 спортивных 
сооружений. Малые архи-
тектурные формы появятся 
по  73 адресам. Таким 
образом, помимо благо-
устройства улиц и рас-
ширения пешеходных зон, 
жители центра получат 
и улучшенную спортивную 
инфраструктуру. Надеюсь, 
что наличие оборудован-
ных спортплощадок станет 
хорошей мотивацией 
для занятий спортом.

ПРЕФЕКТЕКТ
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Сад «Эрмитаж» и Таганский парк приглашают жителей столицы бесплатно выучить английский язык 

Внутри здания на Долго-
руковской улице, не-
смотря на тишину, идет 
кипучая работа. Именно 
так, считают здесь, и на-
до отмечать юбилей. 
Сегодня студии исполня-
ется 80 лет.  

Скоро завершится съемка 
трех выпусков «Веселой 
карусели». А недавно за-
кончили производство са-
мого большого в истории 
«Союзмультфильма» 
кукольного «долго-
строя» — полноме-
тражного фильма 
«Гофманиада». Режис-
сер Станислав Соко-
лов работал над ним 12 лет. 
— Материал специфичный. 
Но мы расчитываем на его 
долгий прокат в киноте-
атрах, выход ожидается 
осенью, — рассказывает 
заместитель директора по 
производству киностудии 
«Союзмультфильм» Анаста-
сия Лунькова. 
Сейчас в павильонах идет 
подготовка к съемкам но-
вого кукольного коротко-
метражного фильма Свет-

ланы Андриановой «Два 
трамвая» — о Клике и Тра-
ме, основанного на одно-
именном стихотворении 
Осипа Мандельштама.
Над домиками из толсто-
го прессованного картона 
трудится художник Ната-
лья Варламова. А вот один 
из художников-постанов-
щиков мультфильма Ольга 
Усачева уже закончила из-
готовление  главных пер-
сонажей — мамы-трамвая 
и ее маленького сына-трам-
вайчика. Фильм задуман 
режиссером  в трех техни-
ках: рисованная и куколь-

ная анимация, а также тех-
ника перекладки. Усачева 
аккуратно берет желтый 
плоский трамвай в руку, 
демонстрируя сложную ме-
ханическую конструкцию 
с «изнанки».
— Наш трамвайчик может 
вращать колесами и качать 
головой — совсем как жи-
вой, — объясняет Ольга.
Кстати, смастерили этих 
персонажей  из стомато-
логической пластмассы, 

точно такой же, из которой 
врачи делают зубные ко-
ронки. 
— Художник — это человек, 
который может сделать из 
мусора конфетку. Из краси-
вых материалов «вкусно» 
никогда не получится, — 
уверена Усачева. 
В своем кукольно-анимаци-
онном мире она «варится» 
уже ни один десяток лет. Та-
кие, как она, в профессии — 
дефицит. 
— Мы возродили на студии 
курсы по подготовке ани-
маторов и режиссеров. Рос-
сийской мультипликации 

не хватает специалистов 
с опытом. Выпускников 
вузов учат теории. А для 
аниматора самое главное 
практика, которую приоб-
ретаешь, только работая 
рука об руку с профессиона-
лами, — говорит 
Анастасия Лунь-
кова.  
В последнее вре-
мя на федераль-
ных каналах ред-
ко показывают 

современные мультфиль-
мы «Союзмультфильма». 
Но это не значит, что их 
здесь не делают. 
— Мы восполняем запасы 
производства. Ведь еще 
пять лет назад «Союзмульт-
фильму» даже не принад-
лежала его классическая 
коллекция. А в середине 
2000-х годов студия и вовсе 
вымерла. Это было «голое» 
здание. Ничего не произво-
дилось, — вспоминает Ана-
стасия. 
История существования 
«Союзмультфильма» в этом 
доме заканчивается имен-
но в 80-летний юбилей 
студии. Раньше это было 
здание церкви Святителя 
Николая Чудотворца, мо-
сквичи и сегодня могут уви-
деть ее колокольню, спря-
танную за фасадом студии.  
Потом здесь располагался 
Музей атеизма. Что будет 
дальше — пока неизвестно. 
Уже этой осенью «Союз-
мультфильм» планирует 
справить новоселье в  быв-

шем здании Мо-
сковского заво-
да киноаппара-
туры. Пожалуй, 
это и будет луч-
шим подарком 
к юбилею.

РУБРИКА

Выходили вместе по утрам 
два трамвая Клик и Трам
80-летие киностудия «Союзмультфильм» встречает новыми картинами

3 июня 2016 года. Художник студии «Союзмультфильм» Наталья Варламова трудится над домиком из толстого прессованного картона 
для нового кукольного короткометражного фильма Светланы Андриановой «Два трамвая»

Московская городская 
клиническая больница 
№ 50 имени Спасоку-
коцкого вошла в тройку 
лидеров по качеству ро-
ботизированной хирургии 
среди 15 мировых медуч-
реждений.

— В мае состоялся третий 
по счету международный 
марафон «24-часовая живая 
роботическая хирургия». 
В больнице № 50 имени 
С. И. Спасокукоцкого про-
шла урологическая опера-

ция с использованием ро-
бота «Да Винчи», которая 
транслировалась онлайн 
по всему миру, — сообщил 
главный уролог столицы 
Дмитрий Пушкарь.
Как уточнил специалист, во 
время данной роботизиро-
ванной операции 48-летне-
му пациенту удалили рако-
вую опухоль предстатель-
ной железы.
Всего в столице четыре ро-
ботические установки. В год 
они делают около 500 опе-
раций. Причем проводятся 
операции совершенно бес-
платно. Для этого пациенту 
нужно получить направле-
ние от лечащего врача.

Робот-врач прооперирует

Ольга Ананьева
okruga@vm.ru

МЕДИЦИНА

Новое здание станет 
подарком к юбилею 

ПРИЗЫВ

Стартовавший 1 июня 
призыв в Вооруженные 
силы разрушил стереотип 
о москвичах: не хотят они 
тянуть солдатскую лямку. 
Хотят, и еще как! 

1 За последние го-
ды армия с та ла 
гораздо гуманнее. 
Введен тихий час, 
когда ребята могут 

отдохнуть. Кормить стали 
вкусно — организованы 
шведские столы. Призыв-
ники несут службу по тем 
специальностям, которые 
получили на гражданке. 
Окончил колледж связи — 
добро пожаловать в армей-
ские связисты. Успел до ар-
мии получить водительские 
права категории С — дадим 
освоить и D. И после дем-
беля больше шансов устро-
иться на хорошую работу по 
специальности.

2 Армия дает шанс 
сделать карьеру — 
это служба в науч-
ных ротах. Берут 
туда только самых 

одаренных. Программисты 
занимаются созданием про-
граммного обеспечения для 
нужд Минобороны. Студен-
ты технических специально-
стей разрабатывают новую 
технику. И потом защища-
ют по своим наработкам 
диссертации. «Бауманцы», 
к примеру, в научных ротах 
ставят себе именно такие 
цели. Те ребята, которые 
идут в армию после школы, 
могут потом поступить в вуз 
на внеконкурсной основе, 
на бюджет. Для этого нужно 
служить без нареканий и по-

лучить от командира части 
рекомендательное пись-
мо в один конкретный вуз. 
Кстати, молодого человека 
сегодня никогда не возьмут 
на госслужбу, если он не слу-
жил в Вооруженных силах 
без уважительной причи-
ны. Многие банки не берут 
в штат без опыта службы. 

3
В Вооруженных 
силах срочники не 
занимаются хозяй-
ственными работа-
ми: готовкой, убор-

кой, покраской заборов. Это 
делают гражданские специ-
алисты. А солдаты обучают-
ся по специальностям, про-
ходят боевую подготовку. 
В каждой части обустроен 
свой спортивный уголок. 

4
Призывников от-
правляют служить 
поближе к дому. 
Московский воен-
ный комиссариат 

комплектует новобранцами 
части Западного военного 
округа. Это, главным обра-
зом, Москва и Подмосковье. 
Так что родственники могут 
часто навещать ребят.

5
Срочник может за-
ключить контракт 
с  М и н о б о р о н ы 
и получить офи-
церское воинское 

звание. А вместе с ним и во-
енную ипотеку. Молодой 
парень будет обеспечен соб-
ственным жильем. А выпла-
ты по ипотечному кредиту 
возьмет на себя государ-
ство. Контракт никам по-
лагается множество льгот 
и надбавок.

У вас на это пять причин. 
Почему военная служба 
престижна и выгодна

Григорий Косач, начальник отделения призыва 
и подготовки отдела Военного комиссариата 
Москвы по Красносельскому району

Культовые 
места 

центра столицы

МОСКВАЦЕНТР.РФ

Оксана Полякова
o.polyakova@vm.ru
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Всего один день, 12 июня, столичные центры государственных услуг «Мои документы» будут выходными

Первый заместитель ге-
нерального директора 
Фонда капитального ре-
монта Дмитрий Лившиц 
ответил на острые вопро-
сы муниципальных депу-
татов ЦАО.

— Дмитрий Владимиро-
вич,  мы, депутаты, просим 
возвращать нам копии уже 
подписанных актов, — об-
ратился Евгений Будник, 
муниципальный депутат 
Басманного района. — Есть 
случаи, когда наши подписи 
подделывают.
— Просьба понятная. Мы 
будем собирать эти акты, 
делать ксерокопии и на-
правлять вам, — заверил 
Дмитрий Лившиц.
Муниципальный депутат 
Денис Акулов из Таганско-
го района представлял на 
встрече интересы жителей 

нескольких жилых домов 
на Таганке:
— Все ждали, что капре-
монт начнется 1 июня, но 
к работе не приступили. Бы-
ло проведено два тендера, 
но конкурс признали несо-
стоявшимся.
Дмитрий Лившиц был в кур-
се этой проблемы:
— Конкурс действительно 
не состоялся. Знаете поче-
му? Подрядчики боятся за-
ниматься капремонтом, так 
как понимают, какая это от-
ветственность. 
Марина Богомолова из Пре-
сненского района пришла 
узнать, почему в капремонт 
не вошла замена окон.
— Да, в программу это не 
вошло, — подтвердил Дми-
трий Лившиц. — Но на се-
годняшний день у нас уже 
есть договоренности с пре-
фектурами — в рамках ре-
монта подъездов, где это 
необходимо, управляющие 
компании будут менять 
и окна.

Подрядчики понимают меру 
ответственности

ДИАЛОГ

Послушать музыку, по-
общаться с исполните-
лями и попробовать свои 
собственные силы в Сад 
им. Баумана пришли лю-
ди разного возраста.

У ворот одинокий музы-
кант играет на флейте зна-
менитый вальс Евгения 
Доги из кинофильма «Мой 
ласковый и нежный зверь». 
Сегодня петь и играть мож-
но в каждом уголке парка. 
На большой сцене детский 
хор исполняет «Солнечный 
круг», а в глубине о своих 
талантах «заявляют» люди 
преклонного возраста.
А как тут не играть, ведь 
инструмент в руки дают на-
стоящие профессионалы, 
преподаватели музыкаль-
ных училищ и даже консер-
ваторий, солисты ведущих 
ансамблей и оркестров.
Аккордеонисты Михаил 
Шостак и Анатолий Поно-
марев наигрывают знаме-
нитые мелодии француз-
ского шансона. 
— Сыгрались-то мы здесь, 
на фестивале. Мы с Анато-
лием часто видимся на му-
зыкальных конкурсах, куда 
привозим своих учеников. 
Поэтому отлично знаем ма-
неру игры  друг друга и мо-
жем легко подстроиться, — 
улыбается Михаил Шостак.
Сегодня в парке под откры-
тым небом можно увидеть 
не только аккордеоны, ги-
тары, синтезаторы, но даже 
виолончели. 
Есть и совсем необычные 
инструменты — например, 

западноафриканский ба-
рабан в форме кубка джем-
бе, на котором предлагает 
поиграть преподаватель 
Школы искусств имени 
Юрия Саульского Кирилл 
Лобанов. 
Гость парка Михаил Скоро-
ходов решает попробовать 

постучать по необычному 
этническому инструменту.
— Замечательный день, от-
личная идея — восклицает 
он. — Я тут, в парке, сегод-
ня, что называется, душу от-
вел — играл на виолончели, 
потом на виброфоне и вот 
теперь на барабане.

«Побарабанить» желаю-
щих много. Даниил Волков, 
играющий на виброфоне, 
не успевает объяснять всем 
тонкости игры: 
— Думал, интерес будет 
у детей, но теперь вижу: 
заниматься музыкой хотят 
и взрослые.

ПРАЗДНИК

Спелись и сыгрались
Любителей 
музыки собрал 
Большой 
фестиваль 
столичных школ 
искусств 

4 июня 2016 года. Аккордеонист Михаил Шостак исполняет знаменитые мелодии французского 
шансона на Фестивале школ искусств

Глава Фонда капиталь-
ного ремонта Артур Ке-
скинов сообщил: более 
93 процентов жителей 
исправно платят взносы. 
Это позволит раньше за-
планированного провести 
работы по ремонту фаса-
дов и систем газоснабже-
ния еще в 500 домах.

Артур Львович, что будут ре-
монтировать на фасадах?
Виды работ зависят от типа 
фасада. На штукатурных фа-
садах выполняются ремонт 
штукатурки, обработка 
стен антигрибковым соста-
вом, грунтовка и окраска. 
Для фасадов из облицовоч-
ного кирпича обязательна 
заделка трещин 
и выветрившихся 
швов, антигриб-
ковая обработка 
и промывка стен 
с п е ц с р е д с т в а -
ми. При ремонте 
блочных и па-
нельных домов внимание 
уделяют восстановлению 
межпанельных швов. Неза-
висимо от типа фасада в обя-
зательный комплекс работ 
входит ремонт отмостки.
Наверное, наиболее сложен 
ремонт балконов? 
В отдельных случаях бал-
конные плиты придется 
менять полностью. Возмож-
но, такие балконы было бы 
проще срезать, как делают 
во многих городах, но мы не 
отходим от продеклариро-
ванной линии проведения 
полноценных капитальных 

ремонтов, предусматривая 
их восстановление. 
Что касается ремонта систем 
газоснабжения, к чему гото-
виться москвичам? 
Работы по газу имеют ряд 
нюансов: для их выполнения 
требуется доступ во все квар-
тиры, не допускается присое-
динение нового газопровода 
к старым трубам. 
Ошибочно считать, что, если 
газовые трубы внешне вы-
глядят нормально, значит, не 
требуют замены. Качество 
монтажа проверяется спе-
циалистами ОАО «Мосгаз». 
После монтажа системы га-
зоснабжения дважды про-
водится испытание (опрес-
совка) — после окончания 

монтажа и непо-
средственно пе-
ред пуском газа. 
Сколько времени 
длится диском-
форт жильцов?
Обычно работы 
проводят за два 

дня. Утром специалисты 
ОАО «Мосгаз» продувают 
газопровод, освобождая 
от газа, далее подрядная 
организация выполняет 
демонтаж и монтаж стоя-
ков. На каждую квартиру 
уходит два-три часа. На сле-
дующий день специалисты 
ОАО «Мосгаз» выполняют 
все необходимые проверки 
и возобновляют газоснаб-
жение дома.

Подготовлено по материалам 
официального портала мэра 
и правительства Москвы mos.ru.

Свежей краской красим дом, 
ремонтируем балкон

Екатерина Богданова
edit@vm.ru

АКТУАЛЬНО

Екатерина Ясакова
e.yasakova@vm.ru

Программа 
капитального 

ремонта

МОСКВАЦЕНТР.РФ

Чтобы подать заявление 
на перепланировку, до-
статочно пройти упро-
щенную регистрацию 
на портале, указав 
СНИЛС, email и телефон.

— Серия жилого дома опре-
деляется автоматически 
после указания адреса по-
мещения и предоставления 

сведений о праве собствен-
ности, — подчеркивает 
зам начальника Жилищной 
инспекции ЦАО Констан-
тин Кондратенко.
По его словам, варианты 
предоставления услуги за-
висят от вида переплани-
ровки. Данные, указанные 
заявителем при регистра-
ции на едином портале гос-
услуг, автоматически за-
полняют соответствующие 
поля заявления. Уточнить 
текущее состояние заявле-

ния можно в разделе «Мои 
заявки». Результат предо-
ставления государственной 
услуги поступит в Личный 
кабинет в раздел «Мои за-
явки».
— Помимо портала, также 
значительно упрощает про-
цесс согласования перепла-
нировки квартиры обра-
щение в МФЦ, — уточняет 
Константин Кондратенко.
Собственник, желающий 
осуществить переплани-
ровку квартиры, передает 

пакет документов в МФЦ, 
который перенаправляет 
его в Жилищную инспек-
цию. Документы для согла-
сования перепланировки 
в МФЦ примут как от соб-
ственника квартиры, так 
и от его доверенного лица.
После прохождения про-
цедуры согласования в Жи-
лищной инспекции МФЦ 
передаст собственнику или 
его доверенному лицу рас-
поряжение с разрешением 
на перепланировку.

Способы подать заявление на перепланировку

Екатерина Шамина
edit@vm.ru

РЕМОНТ

Н
АТ
АЛ

И
Я

 Н
ЕЧ
АЕ
ВА



МОЙ ГОРОД 7Пятница 10 июня 2016 года    № 21 (653)

Стрелецкие палаты проведут 18 июня экскурсию. Можно будет увидеть палаты думного дьяка Семена Титова

Работы по благоустрой-
ству стартовали на участ-
ке Садового кольца 
от Арбата до Долгору-
ковской улицы.

По словам заместителя мэ-
ра Москвы по вопросам жи-
лищно-коммунального хо-
зяйства и благоустройства 
Петра Бирюкова, работы 
продлятся до сентября, а их 
результат будет ощущаться 
как минимум следующие 
70 лет.
— Хороший хозяин должен 
всегда поддерживать поря-
док в своем жилище, хозяй-
стве, — подчеркнул Петр 

Бирюков. — В городе более 
четырех тысяч улиц, и толь-
ко в центре их более тысячи.
Он также уточнил, что од-
на из задач, которые вхо-
дят в «Мою улицу», — за-
мена вышедшего из строя 
водопровода, а также га-
зовых коммуникаций и те-
плосетей.
На всех улицах, где про-
водится благоустройство, 
появится новая плитка. За-
меститель мэра уточнил, 
что это связано с ее долгим 
сроком эксплуатации.
— Мы уже много об этом 
говорили. Первое: срок 
эксплуатации новой плит-
ки примерно в семь-восемь 
раз больше, чем асфальта. 
Второе: стоимость эксплу-
атации в два с половиной 

раза ниже. Кроме того, если 
случится авария, то плитку 
можно поднять, а потом по-
ложить на место. Это будет 
незаметно. А асфальт при-
дется менять от одного пе-
рекрестка до другого. Это 
очень сложно и некраси-
во, — сказал Петр Бирюков.
Вслед за благоустройством 
пройдет и озеленение Са-
дового кольца. Также на 
нем появятся проезды-ду-
блеры по бокам от основ-
ной проезжей части, кото-
рые позволят автомобили-
стам спокойно парковать-
ся, не создавая помех для 
движения. 
В связи с ремонтом Центр 
организации дорожного 
движения просит водите-
лей выбирать пути объезда.

Результат оценят будущие поколения
ОФИЦИАЛЬНО

Столичные археологи сде-
лали немало интересных 
открытий за последнее 
время. А все благодаря 
находкам, обнаруженным 
во время благоустрой-
ства по программе «Моя 
улица». Корреспондент 
«МЦ»узнала подробности.

Минули века, а древняя 
улица осталась. Вот она, не-
когда спрятанная под слоем 
земли и асфальта и недавно 
обнаруженная на Якиман-
ке. Таким деревянным на-
стилом покрывали многие 
улицы столицы — иначе 
экипажу и гужевому транс-
порту не проехать. 
— Каждый владелец двора, 
прилегающего к проезжей 
части улицы, должен был 
замостить за свой счет опре-
деленный участок, — рас-
сказывает заместитель ге-
нерального директора «Ар-
хеологических изысканий 
в строительстве» Владимир 
Беркуев. — В ход шли ель 
и сосна, особо ценные по-
роды дерева для этого не ис-
пользовались. 
Такую же мостовую обнару-
жили и на Тверской улице.  
Правда, она старше при-
близительно на век. Воз-
раст подсказали следы от 
пожара, бушевавшего здесь 
в 30-х годах XVIII века. Ну 
и застрявшие между дере-
вянными дощечками пуго-
вицы, подковы, медяки.
— Петр I называл такие мо-
нетки «вшами»: уж слиш-
ком они были маленьки-
ми, — поясняет Владимир 
Беркуев.

Впрочем, самой ценной на-
ходкой оказался так назы-
ваемый маточник времен 
царя Алексея Михайловича. 
С помощью этого нехитрого 
инструмента фальшиво-
монетчики XVII века делали 
оттиск на штемпеле, а затем 
изображение переносили на 
монеты.
— Это археологическая 
сенсация, — говорит за-
меститель руководителя 
Департамента культурного 

наследия, главный археолог 
столицы Леонид Кондра-
шев. — Мы знали, что такой 
инструмент существовал, 
но вживую увидели его 
впервые.
Интересные находки обна-
ружились и в районе Пуш-
кинской площади. Во время 
земляных работ рабочие 
наткнулись на фундамент 
Страстного монастыря, не-
когда находившегося здесь. 
Это был женский мона-

стырь в Земляном городе 
у ворот Белого города. Сей-
час на месте разрушенного 
монастыря стоит памятник 
Пушкину.
— Найденные при благо-
устройстве Тверской улицы 
археологические объекты 
превратят в музей под от-
крытым небом, — рассказал 
Леонид Кондрашев. — У нас 
несколько точек, которые 
можно музеефицировать: 
это часть стены Белого го-

рода, ограда Страстного мо-
настыря, мостовые.
Уже известно, что часть 
исторической мостовой 
XVII–XVIII веков на Тверской 
улице застеклят и выставят 
на обозрение. Увидеть уча-
сток исторической дороги 
горожане смогут в сентябре, 
когда завершится благо-
устройство Тверской улицы.

Эта идею очень понравилась 
и заместителю председателя 
общины Страстного мона-
стыря Владимиру Косачеву: 
— Во многих городах архео-
логические находки закры-
вают стеклом, — говорит 
он. — И если с фундамен-
том монастыря поступить 
также, появится новый экс-
курсионный маршрут.

МАШИНА ВРЕМЕНИ

Программа «Моя улица» помогла найти неизвестные прежде памятники культуры Древней Руси 

5 июня 2016 года. Фрагмент белокаменной арки обнаружили археологи во время работ 
по благоустройству Тверской улицы в рамках программы «Моя улица»

Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Археологи создадут 
настоящий музей 
под открытым небом 

Деревянная мостовая станет экспонатом

Наталья Беликова
edit@vm.ru
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Центральный дом художника 1–20 июня проводит выставку «Фотография как образ мира» Портал «Наш город»  открыл прием жалоб жителей на организацию строительных площадок

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Михаил 
Савельев
   старший менеджер 
яхт-клуба «Русский 
яхтенный центр»

В Москве несколько десят-
ков яхт-клубов, и многие 
расположены в центре 
Москвы. Наш, например, 
на улице Новой Басман-
ной. Здесь, в клубе, мы 
даем лишь теорию, а все 
практические навыки — 
непосредственно на яхте. 
Как правило, в море, 
за границей. Обучение 
с выдачей прав междуна-
родного образца обычно 
стоит около двух тысяч 
евро. Вообще в Москве 
за три последних года 
возник огромный интерес 
к яхтенному спорту. Люди 
учатся на капитанов, на-
бирают из 3–4 друзей ко-
манду, участвуют в гонках. 
Как правило, они проходят 
на Пироговке и Химкин-
ском водохранилище: все-
таки там попросторнее.

На вопросы читателей 
«Москвы Центр» отвеча-
ет замгендиректора Мо-
сковского речного паро-
ходства по безопасности 
Александр Монахов.

■ Можно ли плавать 
на яхте в акватории 
Москвы-реки?
Алексей Крепов, Тверской 
район
Ходить на яхте можно где 
угодно, даже по центру 
Москвы. Вода — феде-
ральная, вам никто не за-
прещает на нее выходить. 
Да, в центре много про-
гулочных катеров, но их 
сейчас везде много.

■ Могу ли я на яхте про-
ходить через шлюзы?
Антон Агеев, Хамовники
Разумеется, можете. Не-
обходимо лишь заключить 
договор с федеральным 
унитарным государствен-
ным предприятием (ФГУП) 
«Канал им. Москвы». Если 
ваша яхта имеет длину 
меньше 20 метров (а так, 
как правило, и есть), то за 
навигационное обслужи-
вание вы не платите, и ва-
шу яхту будут пропускать 
через шлюзы. 

ВОПРОСОТВЕТ

Лето — мое самое люби-
мое время года. Обычно 
все три месяца я провожу 
в Москве. Зачем куда-то 
уезжать? Здесь ведь 
столько всего интересного! 
Фестивали, парады, кон-
церты. Можно покататься 
на велосипеде, позагорать 
в парке. Да и просто погу-
лять по улицам города!

Вы тоже можете поделиться 
своими впечатлениями 
по адресу okruga@vm.ru

ЦИТАТА

Мария Шарыгина
инструктор йоги 

Атмосфера — как в авто-
школе. Преподаватель 
говорит, курсанты запи-
сывают.

Сижу на теоретическом за-
нятии в одном из яхт-клубов 
в центре города. Занятия 
проходят раз в неделю, по 
субботам, с 10 до 15 часов.
— Яхта не терпит суеты. 
Здесь от плезира и гламура 
до трагедии — 10 секунд, — 
рассказывает преподава-

тель, бывалый шкипер Ан-
дрей Крайнов. — Поэтому 
прежде, чем что-то сделать, 
нужно подумать, потом по-
курить, а потом еще раз по-
думать. Недавно был случай, 
когда мужчине гиком голову 
проломило: пытался выпен-
дриться перед друзьями. 
Объясняя, чем гик отлича-
ется от мачты, Андрей рас-
сказывает о разных случаях 
на воде.
— Все нормально, когда 
штиль, и вы идете, включив 
двигатель. Но как только 
приходится ставить пару-
са — ждите проблем, — 

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

Над яхтой парус распущу
Как управлять судном, расскажут сотрудники яхт-клубов центра столицы

предупреждает бывалый 
шкипер Крайнов.
Преподаватель рассказыва-
ет о семье москвичей, кото-
рая, выйдя в марте на яхте 
из Туниса, попала в жуткий 
шторм у берегов Кипра. При 
заходе в город Пафос судно 
перевернуло, мама и один 
ребенок погибли...
Аудитория — мужчины 
и женщины от 20 до 60 лет. 
38-летний Геннадий — экс-
тремал с юности. Освоил 
горные лыжи, теперь хочет 
научиться «ходить по во-
де». Кстати, таких любите-
лей ярких ощущений здесь 

большинство. Среди слу-
шательниц много явных 
бизнес-леди, приехавших 
на приличных иномарках. 
Есть и другая категория — 
девушки, желающие выйти 
замуж.
— Я была на регате на Пиро-
говском водохранилище — 
впечатлений на всю жизнь! 
Но больше всего мужчины 
понравились: сильные, за-
горелые, остроумные. Ну 
и, понятно, небедные, — 
улыбается 28-летняя Светла-
на Осипцова. — Я бы хотела 
быть в их компании. Но не 
как пассажир, а на равных. 

СОВЕТЫ БЫВАЛОГО

КОРПУС
Часть судна, со-
стоящая из бортов, 
палубы и транца.

БОРТА
Состоят из надводной 
и подводной части. 
Примерно в месте со-
единения этих частей, 
где борта изогнуты не-
сколько больше, образу-
ется выступ. Этот выступ 
называют скула.

РУБКА
Это надстройка над палу-
бой. Боковые стенки рубки 
называют комингсы, 
в них устанавливают гер-
метичные окна 
(иллюминаторы).

ОТСЕКИ
Помещения в корпусе яхты, образуемые попереч-
ными переборками. Отсеков несколько, часть 
из них жилые, там размещается экипаж, часть — 
нежилые, предназначенные для хранения запа-
сов или для установки оборудования.

ПАРУСА
Основной «двигатель» яхты. Есть и вспомога-
тельный двигатель — винт с приводом от ди-
зеля. Его предназначение — двигать яхту 
в безветрии, при встречном ветре, когда надо 
держать заданный курс, в акваториях.

ПЕРО РУЛЯ
Для управления яхтой служит руль, 
поворачиваемый румпелем. Часть ру-
ля, к которой крепится румпель (или 
другой рулевой привод), называется 
головкой руля.

ТРАНЕЦ
Это часть корпуса, соединяю-
щая борта сзади. Транец, как 
правило, изготавливают таким, 
что88бы он выполнял несколько 
функций. Например, часто на нем 
устанавливают трап, площадки 
для купания, рундуки и пр.

ГИК
Горизонтальная часть рангоута, 
одним концом (пяткой) под-
вижно скрепленная с нижней 
частью мачты парусного судна. 
По гику растягивается нижняя 
часть косого паруса.

ФОРПИК
Нежилое помещение, ис-
пользуемое для хранения 
якоря или якорной цепи.

ГАЛЬЮН
Морской туалет, в который мож-
но пройти либо из салона, либо 
из кают, а иногда оттуда и оттуда. 
Количество гальюнов на яхтах 
разное. Часто в гальюнах устанав-
ливают и душ.

КАЮТЫ
Жилые помещения на яхте. 
Общая большая каюта, рас-
положенная под баком, называ-
ется салон. В салоне есть зоны 
для камбуза и штурманского ме-
ста. Также в салоне расположены 
стол и диваны для обедов.

КИТ
Пластиковые детали 
яхты для последующей 
сборки и достройки 
своими силами.

ЛЕЕРНЫЙ ОБВЕС
Полотнище из пластика или парусины, 
прикрепленное к лееру вдоль кокпита. 
Он защищает команду от ветра и волн.

КОРМОВОЙ 
ТРАП
Стационарная 
судовая лестница 
на корме яхты. 

НАКТОУЗ
Ящик, в котором 
расположены 
судовой компас 
и некоторые дру-
гие навигацион-
ные инструменты.

РАНГОУТ
Совокупность всех деревянных или 
металлических частей вооружения, 
служащих для крепления и несения 
парусов, называется рангоутом. Ранго-
ут — это система балок. Части рангоута: 
мачта, спинакер — гик, гафели и т. д.

ТАКЕЛАЖ
Это все снасти, раскрепляю-
щие рангоут и управляющие 
парусами. Его изготавливают 
из синтетического, растительно-
го или стального троса. Такелаж 
подразделяют на «стоячий» 
и «бегучий». Стоячий такелаж 
служит для раскрепления и под-
держания в рабочем положении 
рангоута. К нему относятся: ван-
ты, форштаг, ахтерштаг, бебиш-
таг и некоторые другие. 
Бегучий такелаж предназначен 
для постановки и уборки пару-
сов, иногда и рангоута, управле-
ния парусами их настройки.

ФОРЛЮК
Служит для освещения и венти-
ляции форпика во время стоянки.

ЯКОРЬ
Специальной формы 
литая, кованая или 
сварная конструк-
ция, предназначен-
ная для удержания 
яхты на одном месте 
за счет взаимодей-
ствия с грунтом.

ВЕНТИЛЯЦИЯ
Может быть обеспечена че-
рез люки, открытые дверцы 
или вентиляторы.

ПАЛУБА
Настил, прикрывающий какое-
либо расположенное ниже по-
мещение. Носовая часть палубы 
называется баком, а кормо-
вая — ютом. В палубе для раз-
мещения экипажа делаются 
углубления — кокпиты. Причем 
кокпиты бывают открытыми 
и закрытыми.

КОРМОВОЙ РЕЛИНГ
Жесткая трубчатая рама, вы-
полняющая функцию, анало-
гичную носовому релингу.
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Метрополитен запустит тематический поезд, оформленный изображениями картин Третьяковки

Ранним утром во дворе 
дома номер № 6 по улице 
Фадеева безлюдно и ти-
хо. Слышно только пе-
ние птиц да шуршание 
метлы по мостовой. 

Встреча с Антониной Сы-
суевой вдребезги разбила 
давно сложившийся у ме-
ня стереотип о неопрятных 
усталых дворниках с по-
тухшим взглядом. Модная 
стрижка, легкий макияж, 
выглаженная ярко-оран-
жевая форма. И это при 
том, что рабочий день Ан-
тонины Эдгаровны начи-
нается в 6 часов утра — как 
у всех дворников.
— Не знаю, откуда у вас та-
кие представления о двор-
никах. У нас в Тверском 
районе таких нет. К тому 
же женщина всегда должна 
оставаться женщиной! — 
Антонина кокетливо по-
правляет прическу и вдруг 
решает добить меня своим 
вопросом: — Как вы дума-
ете, сколько мне лет? Нет, 
не 45, больше. Ладно, не 
угадаете. Мне 57. Видите, 
как хорошо сохранилась на 
свежем воздухе!
Дворником Антонина Сы-
суева работает уже 10 лет. 
Ее зона ответственности — 
участок № 7 в Тверском 
районе.
— Тяжело было только 
первое время, потом при-
выкла, — говорит она, про-
должая ловко орудовать 
метлой. — Непросто быва-
ет осенью, когда листопад, 
и зимой — во время снего-
пада. 

Антонина Эдгаровна ро-
дилась не в Москве, но 
живет здесь уже много 
лет. Приехала в  столицу 
вместе с дочкой из Мордо-
вии. В Саранске осталась 
квартира — когда-нибудь 
Антонина Эдгаровна вер-
нется домой. Но пока, 
признается, не хочет — 
ведь в Москве столько 
интересного! Например, 
театры. За последние го-
ды Антонина побывала 
почти на всех столичных 
премьерах. 

Антонина Сысуева подру-
жилась со многими жиль-
цами. Те, кто помоложе, 
уезжая в отпуск или по де-
лам, всегда предупрежда-
ют — знают, что Антонина 
Эдгаровна присмотрит за 
квартирой. Те, кто постар-
ше, расспрашивают о ново-
стях, делятся наболевшим, 
просят житейского совета. 

С  одной из 
жительниц 
наша герои-
ня участвова-
ла в шествии 
«Бессмерт-
н ы й  п о л к » 
9 Мая, помо-
г а л а  н е с т и 
фотографию 
родственни-
ка, ведь ба-
бушка совсем 
старенькая.

— А еще одна старушка со 
всеми бытовыми пробле-
мами приходит ко мне, — 
смеется  Антонина.  — 
И я решаю их. Людям по-
могать надо, тогда и они 
тебе откроют свое сердце.

* В заголовке использованы 
где-то подслушанные стихи 
неизвестного автора:
Ветер кружит тополиный пух.
Дворнику прибавилось 
работы.
И шуршит метла по мостовой,
Целый день наигрывая ноты.

Ольга Кузнецова,
дворник участка № 3 
района Хамовники. 

Во дворе дома № 29 по Зу-
бовскому бульвару Ольга 
Кузнецова ловко поднима-
ется по лесенке. 
— Детские площадки при-
водим в порядок после 
сильных дождей или ве-
тра, — рассказывает она. — 
Мы же не только подмета-
ем, еще красим, белим, по-
ливаем, стрижем газоны.
Профессия такая — скидок 
слабому полу не делается. 

Работать приходится на-
равне с мужчинам. Ольга 
даже  управляет мини-
трактором для уборки 
снежных заносов. 
— Можно сказать, что я ас 
в уборке снега, — смеется 
она. — Утром по морозцу 
хорошо работается. Хотя 
летом намного приятнее. 
Тепло, воздух наполнен 
ароматами цветов. Больше 
всего люблю сирень... Но 
вы не думайте, мы, двор-
ники, даже летом не рас-
слабляемся! Работы всегда 
хватает! Туроб Нусратов, дворник 

участка № 2 Пресненско-
го района. 

Глядя, как Туроб ловко обре-
зает деревья, понимаешь: 
в каждой профессии нужно 
быть настоящим мастером. 
Туроб приехал в Москву из 
Узбекистана 10 лет назад. 
— Как и многие, — призна-
ется молодой человек, — на 
заработки. А сейчас меня 
и жители уважают, и началь-
ство. Когда надумал уезжать 
домой в Узбекистан — очень 
скучаю по родным, — руко-
водство уговорило остаться. 

На не очень удобный во-
прос, почему ему, в отличие 
от многих соотечественни-
ков, удалось добиться таких 
впечатляющих результатов, 
Туроб признается, что и ему 
приходилось непросто. 
— Но я много работал. 
И  с та л  брига диром на 
участке № 2 ГБУ «Жилищ-
ник» Пресненского района. 
Должность ответственная. 
В подчинении у Туроба 
15 человек, и он отвечает 
за качество их работы. При 
этом и сам активно участву-
ет в наведении порядка — 
чтобы навык не терять.  

ПОРТРЕТ

И шуршит метла по мостовой, целый 
день наигрывая ноты
Сегодня мы знакомим читателей с лучшими дворниками Центрального административного округа 

Маляр, садовник, водитель 
трактора

Бригадир на вес золота

Антонина 
Сысуева 
не пропускает 
театральные 
премьеры 

24 мая 2016 года.  Дворник района Хамовники Ольга Кузнецова 
приводит в порядок детскую площадку

1 июня 2016 года. Дворник Пресненского района Туроб Нусратов 
обрезает деревья

В 1669 году царь Алексей 
Михайлович Романов 
издал наказ «О градском 
благополучии». Так в Рос-
сии появилась служба 
для ведения городского 
хозяйства, а вместе с ней 
и первые дворники. 
К XIX веку дворники стали 
уважаемыми в городах 
людьми. Каждый доре-
волюционный дворник 
имел свой участок и номер 
(бляху), который пристеги-
вался к фартуку.
Дворники были не просто 
уборщиками территории. 
В их обязанности также 
входило поддерживать 
порядок на своем участке. 
У дворников даже были 
свистки, которыми они 
оповещали городовых 
о нарушителях обществен-
ного порядка. 
Однако после Октябрьской 
революции 1917 года 
отношение к дворникам 
поменялось не в лучшую 
сторону. 
В 70-х годах XX века двор-
никами часто работали 
студенты и представители 
художественной богемы, 
например, художник Ми-
хаил Шемякин, музыканты 
Майк Науменко, Петр Ма-
монов. 

ИЗ ИСТОРИИ

Материалы страницы подготовила Екатерина Богданова edit@vm.ru

23 мая 2016 года. Дворник Твер-
ского района  Антонина Сысуева 
считает, что женщина на любой 
работе должна оставаться жен-
щиной.  Ну и конечно, немного 
модницей
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После реконструкции мастерские Большого театра займут площадь 10,8 тысячи квадратных метров

«МЦ» посетила лагерь, 
созданный на базе центра 
«Красносельский» в рам-
ках программы детского 
летнего отдыха «Москов-
ская смена».  

Семилетняя Лиза Базилев-
ская что-то ловко мастерит 
из толстых синих ниток.  
Несколько минут — и ру-
кодельница с гордостью 
демонстрирует маленькую 
плетеную куколку «Марти-
ничку». 
— Молодец! — хвалит Лизу 
Залина Хугаева, руководи-
тель кружка «Современная 
хозяйка» в социально-реа-
билитационном центре.
Кружок «Современная хо-
зяйка» — один из многих, 
где девочки от 7 до 14 лет 
могут приобрести навыки 
ведения хозяйства и укра-
шения дома. 
— У нас работают разные 
секции, кружки и студии, — 

рассказывает руководитель 
программы «Московская 
смена», замдиректора по 
социальной реабилитации 
центра  «Красносельский» 
Аксана Арефьева. — Напри-
мер, физкультурная секция 
«Сильные, ловкие, смелые», 
театральная студия «Калей-
доскоп», секция «Бумажная 
феерия». Мы постарались 
охватить все направле-
ния — и гражданско-патри-

отическое воспитание, и ду-
ховно-нравственное, и худо-
жественно-эстетическое. 
Программа только старто-
вала, а у ребят уже прошел 
«Урок мужества» в Музее бо-
евой славы, они 
посетили храм 
Артемия Верколь-
ского. 
— План меропри-
ятий на день мы 
вывешиваем на-

кануне. Так что родители, 
когда приходят за детьми 
в 18:00, могут ознакомить-
ся, какая программа ждет 
школьников на следующий 
день, — пояснила Аксана 

Арефьева. — На 
июнь у нас запла-
нировано много 
выездных меро-
приятий — в те-
атры, зоопарк, 
музеи и парки. 

Сейчас в летнем городском 
лагере отдыхают 110 школь-
ников. Их распределили по 
пяти возрастным отрядам. 
Родители приводят детей 
к 9 утра. Сначала ребята 
проходят ежедневный ме-
дицинский осмотр, потом 
делают зарядку и завтра-
кают. За каждой группой 
закреплены воспитатель, 
вожатый, педагог-психолог 
и социальный работник.

СТАРТ

Тетради убраны, каникулы идут

Екатерина Богданова 
okruga@vm.ru

Как проходит 
программа 
«Московская 
смена»

Как отдыхают 
наши дети 
этим летом

МОСКВАЦЕНТР.РФ

Рекомендации Управле-
ния Роспотребнадзора 
по г. Москве в ЦАО по вы-
бору загородных оздоро-
вительных учреждений. 
● Родители должны знать, 
чем будет заниматься ребе-
нок в лагере и чем питаться. 
● В учреждении должна 
быть организована беспе-
ребойная подача холодной 
и горячей воды, оборудо-
ваны спальные корпуса. 
● Перед отправкой ре-
бенка-инвалида в лагерь 
общего профиля уточните, 
имеются ли  в учреждении 
необхомые условия.
Кстати, для приема в ла-
герь каждый ребенок 
должен иметь заключе-
ние врача о состоянии 
здоровья, справки о при-
вивках и об отсутствии 
контактов с инфекцион-
ными больными. 

Важно

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Николай Гончар
депутат Государственной 
думы

Реализация программы 
детского отдыха «Мо-
сковская смена» стоила 
больших усилий со сторо-
ны столичного правитель-
ства. Нужно было найти 
средства, качественно все 
организовать. Этим летом 
Москва будет предметно 
заниматься детьми, кото-
рые остались в городе.

6 июня 2016 года. Алеша Кузьменков (слева) и Коля Буевский (справа) с удовольствием проводят время в секции шахмат и шашек
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РЕЦЕПТ ОТ ШЕФПОВАРА

21 июня завершается прием заявок от участников районных ярмарок выходного дня Центрального округа

В центре столицы на при-
лавках появилась свежая 
клубника. Пока только 
астраханская, но подмо-
сковная уже на подходе. 
Корреспондент «МЦ» 
побывала на ягодной яр-
марке и узнала, сколько 
стоит свежесть. 

На Тишинской площади, 
владение 6, стоит неболь-
шая торговая палатка. На 
прилавке только один то-
вар — свежая клубника 
с астраханских полей. 
С самого утра у продавца 
Марины Ахимоновой нет 
отбоя от покупателей. 
— Сколько сортов у вас 
здесь? — покупательница 
Валентина Орлова внима-

тельно рассматривает яр-
кие ягоды. — Мне бы тот, 
что послаще.
Сортов клубники на при-
лавке ровно два. Самый 
сладкий — «Виктория». 
— Его раз бирают пер-
вым, — рассказывает Мари-
на. — Вот сейчас всего лишь 
около 11 часов, а осталось 
только четыре 
упаковки. 
Ягоды продают-
ся в открытых 
п л а с т и к о в ы х 
контейнерах, по 
полкило в каж-
дом. Покупате-
лей Марина просит внима-
тельно смотреть на товар, 
чтобы самим убедиться 
в его качестве. 
— Вдруг я сама что-то не за-
мечу. 
Клубника разлетается бы-
стрее свежих пирожков, 

так что холодильник Ма-
рине Ахимоновой даже не 
нужен. 
— Мы два раза в день ездим 
на склад за ягодами, — рас-
сказывает продавец. — Там 
они хранятся в специаль-
ных холодных камерах. 
Привозим небольшие пар-
тии килограммов по 10–15. 

Говорить о вку-
се ягод можно 
бесконечно, но 
лучше один раз 
п о п р о б о в а т ь . 
Марина угоща-
ет меня ягодами 
обоих сортов. 

Очень сладко. Вот толь-
ко недешево. Килограмм 
астраханской клубники 
обойдется в 350 рублей. 
Впрочем, южанку можно 
простить: ехала издалека, 
так что и расходы на транс-
портировку были немалые. 

ПРОДПРОБЕЖКА

Анна Поваго
a.povago@vm.ru

Век свежей клубники 
короток, а наслаждение 
вкусом хочется продлить. 
Диетолог Людмила Дья-
ченко рассказала «МЦ», 
как правильно хранить 
ягоды дома.  

Стоит поставить клубнику 
в холодильник, как она пор-
тится буквально за несколь-
ко часов. С этой проблемой 
сталкиваются практически 
все. По словам специалиста, 
холодильник тут ни при чем. 
Просто не нужно заморажи-
вать вымытую ягоду. 
— Клубника быстро впиты-
вает влагу, — рассказывает 
Людмила Дьяченко. — Мы-
тая клубника в холодильни-
ке портится очень быстро. 
Так что лучше мыть только 
те ягоды, которые вы со-
бираетесь сразу же съесть. 
Мыть клубнику стоит толь-
ко перед заморозкой, но 
тогда необходимо сразу же 
удалить излишки влаги. 
В противном случае в клуб-
нике будет много льда. 

Если вы планируете не 
оставлять клубнику на не-
сколько дней, а съесть ее 
уже к вечеру, не стоит во-
обще ставить ее в холодиль-
ник. Вкусовые качества луч-
ше сохранятся при комнат-
ной температуре. 
Не нужно хранить ягоды 
в пластиковых контейнерах, 
в которых они продавались. 
— Для хранения клубники 
приобретите специальные 
пищевые контейнеры, — 
продолжает Людмила. — 
В пластиковой упаковке 
к ягодам практически не по-
ступает воздух. 
Самое главное — клубнику 
необходимо перебрать сра-
зу же после покупки, чтобы 
найти помятые или, хуже 
того, заплесневелые ягоды. 
— Плесень может появиться 
на любом сорте клубники — 
будь она из Чувашии или из 
Подмосковья, — говорит ди-
етолог. — Ее причина — сы-
рость. Если сразу же удалить 
заплесневелую ягоду и вла-
гу, оставшейся клубнике 
ничего не грозит. Но если ее 
оставить, одна плохая ягода 
способна испортить всю 
упаковку. 

Вкусную красавицу лучше 
холодильнику не доверять

Алина Великанова
edit@vm.ru

ПОЛЬЗА ДЛЯ ДЕЛА

Полезные советы 
и необычные 
рецепты

МОСКВАЦЕНТР.РФ

Искусство
и коллекционирование

Размещение рекламы

(499) 557-04-04,
доб. 132, 138 

Юридические и услуги

Красота и здоровье

Недвижимость

ЧАСТНОСТИ Реклама

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Книги куплю. Т. 8 (909) 965-66-23
● Куплю старину. Т.  8 (916) 487-03-92
● Купим книги. Т. 8 (495) 724-30-45
● Куплю старину. Т.  8 (916) 359-05-00

● Автовыкуп 24 ч. Т. 8 (967) 100-08-00
● Перевозки. Т. 8 (964) 562-28-42

● Сдать. Срочно. Т. 8 (495)782-56-71
● Сниму/куплю дом. Т. (985) 416-54-52 
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 589-02-33

● Адвокат. Возв. кв. Т. 210-25-63

Янтарь куплю дорого, статуэт-
ки, подстаканник, самовар уголь-
ный, портсигар, значки, серебро 
столовое, иконы, монеты, палех. 
Т. 8 (495) 643-72-12

СКИДКИ: Стрижка мужская— 
700 руб .  Маникюр— 499 руб . 
Педикюр — 899 руб. Покрытие 
SHELLAC — 599 руб. Купон на скид-
ки здесь: www.sharm-online.ru. 
Салон SHARM ст. м . «Сухарев-
ская», ст. м. «Цветной бульвар». 
Посетите нас — придете еще раз! 
Т.: 8 (963) 999-66-68, 8 (495) 607-68-18

До 14 июня клубничная 
ярмарка на Тишинской 
площади останется един-
ственной в Центральном 
округе. Остальные откро-
ются 16 июня. На улице 
Земляной Вал, 1, и на ули-
це 1-я Дубровская, 
владение 1–3, можно 
будет приобрести нашу, 
подмосковную клубнику. 
Ягода из Ростовской 
области появится на яр-
марке, которая находится 
на улице Рочдельской, 
владение 15. И клубнику 
из Ставропольского края 
будут продавать по улице 
Еланского, владение 2.
Все площадки проработа-
ют до 29 июля.

СПРАВКА

ИНГРЕДИЕНТЫ:
● помидоры черри — 100 г
● спаржа — 100 г
● лимон — 1 штука
● клубника — 100 г
● шафран — 10 г
● листья салата
● масло растительное
● белый перец
● соль

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ: 
■ Клубнику почистить и по-
резать на четыре части. 
■ Салат нарвать руками 
и выложить в глубокую 
миску.
■ Шафран замочить в не-
большом количестве теп-
лой воды на 5 минут. 

■ В отдельную посуду 
выжать сок из половины 
лимона, посолить, попер-
чить и добавить 3–4 ложки 
шафранового настоя. Доба-
вить ложку растительного 
масла. Перемешать.
■ Спаржу почистить, наре-
зать по косой и припустить 
в подсоленном кипятке 
3–4 минуты. 
■ Помидоры черри наре-
зать аккуратными кружоч-
ками. 
■ Подача: сделать на блюде 
салатную подушку, выло-
жить на нее дольки томатов 
и клубнику, затем спаржу 
и готовое блюдо полить за-
правкой. 

Пока идет сезон клубники, можно поэкспериментиро-
вать на кухне. Например, приготовить оригинальный 
летний салат, который разнообразит ваше меню, по ре-
цепту шеф-повара Сергея Малаховского.

Манит нас 
клубники 
аромат
Жители ЦАО могут купить ягоду 
на Тишинской площади, а 16 июня 
заработают еще 4 ярмарки

4 июня 2016 года. Москвичка Ольга Котова только что купила клубнику на ярмарке на Тишинской площади
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Московская кольцевая железная дорога официально признана вторым кольцом столичного метрополитена

Молодую женщину по-
хитили с целью завладеть 
дорогой квартирой в пре-
стижном районе, в кото-
рой она была прописана. 

Н а т а л ь я  Я н к о в и ч ,  ж и -
тельница Хамовников, не 
считала себя старой — 54 
года. И дочь взрослая, ра-
ботает, себя обеспечивает. 
Вот только личная жизнь 
не  сложилась. 
В начале этого года Наталья 
познакомилась с молодым 
человеком и потеряла голо-
ву. Доводы родных о разнице 
в возрасте, что человека на-
до узнать, не действовали. 
Хотя первым звоночком мог 
бы стать тот факт, что осо-
бый интерес молодой чело-
век проявил, побывав в че-
тырехкомнатной квартире 
на Фрунзенской 
набережной, в ко-
торой Наталья 
была прописана 
вместе с дочерью 
Татьяной (имя 
изменено в инте-
ресах следствия). 
Прикинув стои-
мость апартамен-
тов (60 миллио-
нов рублей) и выяснив, что 
квартира полностью прива-
тизирована на женщину, лю-
бовник пообещал жениться. 
Жить позвал к себе, а квар-
тиру предложил  продать. 
Мол, можно купить кварти-
ру и дочери, а оставшихся 
денег хватит на любые удо-
вольствия. Сложно сказать, 
о чем думала Янкович, но 
она согласилась.Однако су-
ществовало препятствие — 
30-летняя Татьяна, которая 
не пришла в восторг от идеи. 
Тогда новоявленный жених 
пообещал решить проблему: 
Янкович должна была убе-
дить дочь, что та серьезно 

больна, и уговорить пройти 
обследование в больнице. 
Но дочь не поддалась на уго-
воры. 
И тогда в голове преступ-
ников созрел другой план. 
Наталья сообщила возлю-
бленному, когда Татьяна 
будет дома, открыла дверь 
подельникам, Павлу Буда-
рину и Михаилу Буданову, 
которые насильно отвезли 
девушку в частную нарколо-
гическую клинику, где она 
под угрозами написала заяв-
ление о лечении. На что рас-
считывали преступники? 
— На то, что им удастся «за-
крыть» Татьяну в клинике на 

несколько лет, — пояснил 
«МЦ» юрист Александр Бо-
чаров. —  Квартира прода-
ется с обременением — про-
писанной в ней Татьяной, 
затем осуществляется еще 
две-три сделки купли-прода-
жи, и четвертый покупатель 
является уже добросовест-
ным приобретателем и мо-
жет выписать неизвестного 
ему человека, который не 
исполняет свои обязанности 
квартиросъемщика. 
Когда Татьяна оправилась 
от шока,  она нашла способ 
сообщить о случившемся 
друзьям. Приехав в клини-
ку, они потребовали, чтобы 
врачи отпустили девушку, 
и обратились в правоохра-
нительные органы. 
К счастью, история для Та-
тьяны закончилась удачно.
— Павлу Бударину, Михаилу 
Буданову и Наталье Янкович 
предъявлено обвинение 

в похищении человека груп-
пой лиц по предварительно-
му сговору и избрана мера 
пресечения — заключение 
под стражу, — рассказала 
представитель Главного 
следственного управления 
Следственного комитета 
Юлия Иванова. — Им  гро-
зит от 5 до 12 лет лишения 
свободы. Также следовате-
ли оценят действия врачей 
и установят их причаст-
ность к совершенному пре-
ступлению.

БЕЗОПАСНОСТЬ

Дочки-матери. Конец игры

Андрей Объедков
a.obiedkov@vm.ru

Жительница Центрального округа ради любви организовала похищение 
собственной дочери

8 июня 2016 года. Именно в этом доме на Фрунзенской набережной 
проживала Наталья Янкович со своей дочерью

Продажа жилья с обре-
менением, то есть пропи-
санными в нем людьми, 
возможна. Однако цена 
такой квартиры будет 
примерно на 40–50 про-
центов ниже рыночной 
стоимости.

Кстати

Храните договор или акт, 
указывающий на способ 
получения квартиры, сви-
детельство на собствен-
ность, которое выдается 
государственной службой 
Росреестр (так называе-
мым БТИ). В случае утери 
их нужно восстановить. 

Если возникла ситуация, 
когда родственник, на ко-
торого приватизирована 
квартира, грозит вам вы-
селением, обращайтесь 
в правоохранительные ор-
ганы. Также у членов семьи 
есть право отсудить свою 
долю через суд.

Даже если у вас нет доли 
в приватизированной 
квартире, а вы в ней только 
прописаны, подайте заяв-
ление в Регистрационную 
палату на запрет соверше-
ния сделок с жильем без 
вашего личного участия. 

Если у вас есть больной 
или старый родственник, яв-
ляющийся собственником 
жилья, оформляйте опеку. 
Это остановит мошенников. 
Все сделки по продаже 
будут идти только через 
опекунский совет.

Александр Бочаров
юрист Московской городской службы 
недвижимости

ЧТОБЫ НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ ПРИ РЕШЕНИИ 
КВАРТИРНОГО ВОПРОСА, НУЖНО СОБЛЮДАТЬ 
НЕСКОЛЬКО ПРОСТЫХ ПРАВИЛ.

Преступники 
рассчитывали 
продать 
квартиру 

Если жилье было привати-
зировано на одного из чле-
нов семьи, то остальные, 
прописанные, имеют право 
проживания в квартире. 
Вас не могут выгнать, если 
вы исполняете обязанно-
сти квартиросъемщика. 

Никогда не отказывайтесь 
от участия в приватизации 
жилья, в котором вы про-
писаны. Даже если вас 
будут уговаривать близкие 
родственники, с которыми 
у вас на данный момент 
прекрасные отношения. 
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Герои произведений Михаила Булгакова украсили почтовые марки, посвященные 125-летию писателя

Театр на Покровке. Когда 
мои друзья спрашивают, 
куда бы им вечером пой-
ти, я с чистым сердцем 
отправляю их сюда. Здесь 
можно смотреть все, что 
угодно, — проверено го-
дами!

В 1991 году основатель те-
атра народный артист Рос-
сии Сергей Арцибашев на-
чинал строительство того, 
что потом стало называться 
Театром на Покровке. Дело 
происходило в старом зда-
нии на Ольховке, сцены там 
не было в помине.
— Мне надо было придумы-
вать средства и способы во-
влечь зрителя в сценическое 
действо в очень специфиче-
ском месте, — рассказывал 
Арцибашев.
Результаты экспериментов 
неожиданно стали настоя-
щей «бомбой». На спектакли 
Покровки в 1990-е ломилась 
вся Москва. 

Внутри текста
Постановку «Три сестры» 
по Чехову в прессе назы-
вали сенсацией. 
Ну, представьте: 
вы стоите в узком 
к о р и д о р ч и к е , 
куда выходят бес-
конечные двери. 
Из-за них доносятся звуки 
романса.Человек справа от 
вас что-то говорит соседу. 
И через несколько минут 
вы обнаруживаете себя уже 
«внутри» чеховского текста. 
Дальше распахивают двери 
и вас приглашают на имени-
ны к младшей из сестер — 
Ирине. Усаживают за стол, 
на котором стоит какая-то 
нехитрая закуска, налива-
ется вино. (В духе Антона 
Павловича, писавшего 
друзьям: «Приходите, по-
сидим, посумерничаем, 
будет утка с яблоками, 
я выпью этой темной 
в одки».)  Вы оше-
ломленно следите 
за происходящем, 
пытаясь собрать-
ся с  мыс лями. 
А тем временем 
«двери в ваше 
зрительское 
подсознание 
подтолкнули 

плечиком и распахнули на-
стежь», по меткому выраже-
нию Марка Захарова. 
— Но у меня, — размышлял 
позже Арцибашев, — всегда 
было ощущение, что глуби-
ну надо искать не в форме, 
а в самих персонажах, в лю-
дях.  Причем если идешь 
честно, не играешь в пси-
хологические поддавки, то 
многие достаточно повсед-
невные вещи на сцене на-
чинают звучать авангардно. 

Игра со временем
Одним из самых пронзи-
тельных спектаклей теа-
тра является «Мой бедный 
Марат» Алексея Арбузова, 
поставленный в 2001 году. 
Арцибашев задумал его еще 
в ГИТИСе, приведя поста-
новкой в ужас всю кафедру 
и в полный восторг самого 
Арбузова. Режиссер затеял 
игру не только с Простран-
ством, но и со Временем. 
Три юных героя, встретив-
шиеся в холодной квартире 
в блокадном Ленинграде, 
мечтают о будущем. И вот, 
повзрослев на двадцать 
лет, они встречаются с са-
мими собой, задавая во-
прос: все ли сложилось 
так, как хотелось тогда, 

в блокадном Ле-
нинграде, ког-
да цели были 
предельно яс-
ны? Герои снова 

в с тре-

чаются, еще через двадцать 
лет. Стоят на сцене, глядя 
в глаза друг другу, три трой-
ки разновозрастных арти-
стов.
— Время, как известно, ме-
няет нас, наши мечты, ха-
рактеры. В какую сторону 
и почему? Вот и захотелось, 
чтобы к старикам вернулись 
те молодые люди, которыми 
они когда-то были, и напом-
нили о себе, — объяснял 
свой замысел режиссер.

Приют скитальцев

Сергей Арцибашев ушел из 
жизни год назад. Долгое вре-
мя было непонятно, кто ста-
нет новым руководителем 
театра. В этом сезоне труппа 
пригласила на пост главного 

Все было когда-то 
впервые и вновь 

Елена Булова
edit@vm.ru

Новая рубрика «Бенефис» посвящена маленьким театрам 
столицы, о которых мы так мало знаем. Они расположены 
порой в необычных местах, где сцены нет и в помине. 
А потому вынуждены искать новые формы разговора 
со зрителем, создавая свою неповторимую стилистику. 

режиссера Геннадия Шапош-
никова, обладателя «Золотой 
маски», возглавлявшего до 
этого Иркутский театр дра-
мы и ставившего в Москве 
в Вахтанговском театре, 
в «Современнике», «Новой 
опере». Выбор не случаен. 
Шапошников — единствен-
ный режиссер, которому 
Арцибашев доверил поста-
вить обожаемого им Чехова 

(«Чайку» в 2003 году). Свою 
работу Геннадий Викторо-
вич начал с кропотливого 
восстановления знаковых 
арцибашевских спектаклей. 
Весной этого года зрители 
уже увидели «Месяц в де-
ревне» Тургенева и «Энер-
гичных людей» Шукшина.
— Я буду двигаться по этому 
пути, потому что видел эти 
спектакли мастера, и они во 
мне оставили приятное по-
слевкусие. А 12 июля, в день 
памяти Сергея Николаеви-
ча, мы сыграем спектакль 
в здании на Покровке, хотя 
ремонт там в полном раз-
гаре. Я хочу сделать легкий 
спектакль из чеховских рас-
сказов. Мечтаю, чтобы акте-
ры заулыбались и взбодри-
лись. Сейчас мы в некотором 
роде скитальцы, которые из-
за ремонта никак не могут 
выйти на родную сцену.
А пока спектакли Театра на 
Покровке можно увидеть 
на Поварской, 20, в Центре 
режиссуры и драматургии.

13 мая 2015 года.  Поэтический 
спектакль «Набат», 
поставленный  на стихи 
Владимира Высоцкого (1). 
25 мая 2016 года. Сергей 
Загребнев в  спектакле 
«Звездный мальчик» (2)

Повседневные вещи, 
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звучат авангардно 
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мими собой, задавая во-
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А пока спектакли Театра на 
Покровке можно увидеть 
на Поварской, 20, в Центре 
режиссуры и драматургии.

В репертуаре Театра 
на Покровке нет ничего 
случайного, однодневно-
го. Основа его — русская 
классика: Чехов, Гоголь, 
Достоевский, Толстой, 
Булгаков, Шукшин, Лер-
монтов, Высоцкий. Актеры 
«вчитываются» в автора, 
создавая другой мир, 
не стремясь удивить зри-
теля, а просто открывая 
им — другого Чехова, 
другого Гоголя, другого 
Островского, другого Тур-
генева. 
Обращение к классике — 
это стремление восстано-
вить распавшуюся связь 
времен, вжиться в про-
шлое, чтобы понять на-
стоящее. А осовременива-
ние — не способ эпатажа, 
а особая форма прочтения 
произведения. 

СПРАВКА

ПРЕМЬЕРА 
РУБРИКИ
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АКЦИЯ ЗНАЙ НАШИХ 
 «Тверская»

Тверской бульвар 
Время: 16:00
Побывать в атмосфере средневекового 
города в окружении былинных персона-
жей на шести площадках в рамках акции 
«Знай Наших». На Тверской площади 
развернется новгородское торжище 
рядом с пристанью и средневековыми ко-
раблями. Посетители побывают на древ-
нерусской ярмарке, где торгуют медом, 
орехами, специями, копченой и сухой ры-
бой, и послушают байки бывалого моряка.

ФЕСТИВАЛЬ 
НАРОДЫ МОСКВЫ

 «Парк Победы»
Поклонная гора, 
ул. Братьев Фонченко, 10
Время: 15:30
В рамках Московского фестиваля прессы 
на Поклонной горе пройдет фестиваль 
национальных культур «Народы Москвы». 
На празднике культур выступят творче-
ские коллективы  из Армении, Дагестана, 
Азербайджана, Грузии, Мордовии, 
Республики Алтай,  России и Республики 
Беларусь. 

КОНЦЕРТ НА КРАС
НОЙ ПЛОЩАДИ

«Театральная»
«Площадь 

Революции»
«Охотный Ряд»

Время: 19:00
Здесь будет проходить гала-
концерт в честь Дня России. 
Для зрителей выступят: Кристи-
на Орбакайте, группы «Чайф» 
и «Градусы», Валерия, Скляр, 
Бьянка, Сергей Трофимов, Ани 
Лорак и многие другие.

ПРАЗДНИЧНЫЙ 
САЛЮТ

«Парк куль туры»
Парк «Музеон», 
ул. Крымский Вал, вл. 2 
Время: 22:00
Праздничный салют в честь 
Дня России можно увидеть 
в парке «Музеон». Организа-
торы обещают масштабное 
пиротехническое зрелище, 
которое не оставит равно-
душными детей и взрослых. 
Полный перечень мест про-
ведения салютов — на пор-
тале открытых данных.

ПРОКАТИТЬСЯ 
НА ВЕЛОСИПЕДЕ 

 «Парк культуры»
Парк Горького, 
ул. Крымский Вал, 9 
Время: 10:00–21:00
Прокатиться на велосипеде 
в парках теперь можно, даже 
не имея собственного транспорта. 
На территории парка Горького 
находятся 10 пунктов проката, 
где можно взять велосипеды, 
а также самокаты.

ПОКАЗАТЕЛЬНЫЕ 
КОРМЛЕНИЯ 

 «Баррикадная»
Московский зоопарк, 
ул. Б. Грузинская, 1
Время: 16:30
Покормить пингвина Гумбольдта 
смогут посетители Московского зоопарка.
Посетители Московского зоопарка в этот 
день смогут увидеть особенности поведе-
ния животных, их повадки, узнают о вку-
совых предпочтениях зверей различных 
пород, а также покормят питомцев.

июня
11

БУЛГАКОВСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ
 «Маяковская»

Б. Патриарший пер., 7, стр. 1
Время: 20:00–22:00
К 125-летию Михаила Булгакова жители столицы смогут по-
сетить булгаковский фестиваль. Лучшие российские актеры, 
музыканты, певцы прочтут, споют и расскажут о музыке, вдох-
новившей советского писателя.июня

12

ВЫСТАВКА МЕСЯЦ 
ПИОНОВ И ИРИСОВ 

 «Проспект Мира»
 «Аптекарский огород», 
пр-т Мира, 26, стр. 1
Время: 10:00–21:00
Полюбоваться редкими сор-
тами пионов и ирисов можно, 
посетив выставку «Месяц пио-
нов и ирисов» в «Аптекарском 
огороде», где представлены 
цветы, выращенные в питомни-
ках Подмосковья. 

июня
13

АФИША 15

УЧРЕДИТЕЛЬ Префектура Центрального 
административного округа города Москвы. 
ул. Марксистская, 24, стр. 1 
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Праздничный маршрут
Жителей столицы ждут целых три выходных 
по случаю Дня России, который мы отмечаем 12 июня. 
«МЦ» подготовила карту основных развлечений, 
которые пройдут на улицах города

Библиотека-читальня имени Ивана Тургенева проводит выставку «Между Западом и Востоком»

ПРЕМЬЕРЫ 
c Валентином 
Звегинцевым

 КИНО 
«Чистое искусство»
Режиссер-постановщик 
Ренат Давлетьяров
В ролях: Аня Чиповская, 
Петр Федоров, Константин 
Юшкевич
Александра, извест-
ный фотограф, оказы-
вается вовлеченной 
в криминальную аферу, 
связанную с живопи-
сью. За ней охотятся 
и хотят убить… В осно-
ве сюжета  — реальная 
история с продажей 
поддельных картин 
живописцев на веду-
щих аукционах. Анну 
Чиповскую, испол-
нительницу главной 
роли, в сценарии 
привлекло другое: 
«Очень сложно сейчас 
найти в кино историю 
о женщине — обычно 
все крутится вокруг 
прекрасного мужчины, 
к которому ты явля-
ешься специей в том 
или ином виде. Здесь 
все наоборот».

«Иллюзия обмана-2»
Режиссер Джон Чу
В ролях: Дэниэл Рэдклифф, 
Морган Фримэн, Лизи Каплан
Первый фильм в свое 
время наделал много 
шума, поскольку по-
ражал воображение 
зрителя фокусами, по-
казанными на экране. 
Успех, естественно, 
повлек продолжение. 
Фишкой станет появ-
ление актера Дэниэла 
Рэдклиффа. Инте-
ресно об этом сказал 
Майкл Кейн (именно 
его героя разорили 
фокусники в первой 
части): «Сыном моего 
героя стал… Гарри 
Поттер. Забавно ощу-
щать себя отцом Дэ-
ниела Рэдклиффа».

 ТВ 
Событие, мимо кото-
рого нельзя пройти. 
В пятницу, 10 июня, 
стартует чемпионат 
Европы-2016 по футбо-
лу. И даже если вы не 
заядлые болельщики, 
то в субботу в 21:50 
стоит настроить теле-
визор на Первый канал, 
где в прямой трансля-
ции покажут игру сбор-
ных России и Англии. 
Зрелище обещает быть 
интересным.
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Квартира на Красной Пресне, где жил поэт Владимир Маяковский, станет музеем. Открытие — 2018 год
СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Биток. Дерево. Условие. 
Руфер. Накипь. Слесарь. 
Бутик. Урод. Бездна. 
Сплав. Термит. Имя. Сосуд. 
Мыза. Стрип. Пруд. Кокос. 
Лесть. Рейд. Рама. Едок. 
Носорог. Маляр. Како. 
Сара.
ПО ВЕРТИКАЛИ:
Приказ. Консул. Вельд. 
Борьба. Курск. Арахис. 
Ров. Битум. Дамка. Пер-
сик. Ряд. Титр. Мухомор. 
Опорос. Засол. Пьер. Урок. 
Дека. Кара. Сага. Дно.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Стало известно, что 
фигуры на крыше дома 
№ 2а на Смоленской на-
бережной наконец-то 
собираются отреставри-
ровать.

Эту монументальную груп-
пу хорошо видно и со сто-
роны набережной Тараса 
Шевченко, и со стороны 
Новоарбатского моста. 
Вертикальный щит (по 
архитектурной термино-
логии — картуш) украшен 
звездой, серпом и молотом. 
По обеим сторонам от не-
го стоит по скульптурной 
паре — юноша и девушка. 
В руках у них не то кни-
ги, не то инструменты — 
с земли это разглядеть не 
удавалось, даже когда фи-
гуры были в сохранности. 
Называется композиция 
«аллегорической группой 
«Наука». Ее автор — Юрий 
Егоров (1927–2001). Дом 
был построен для сотруд-
ников Министерства гео-
логии СССР. 
Композиция датируется 
1955 годом. Фигуры выпол-
нены в духе сталинского 
ампира, уже устаревшего 
к моменту сдачи дома. 
— В 1954 году Хрущев 
раскритиковал «прак-
тику украшательства», 
а в ноябре 1955 года было 
принято постановление 

ЦК КПСС и Совета мини-
стров «Об устранении из-
лишеств в проектировании 
и строительстве», — рас-
сказывает архитектурный 
краевед Денис Ромодин. — 
Но инерция стиля сохраня-
лась в Москве как мини-
мум до 1958–1959 годов.  
Сегодня фигуры юношей 
и девушек покрыты глубо-
кими трещинами. Жиль-
цы района боялись, что 
шестиметровые геологи 
(или фрагменты их «тел») 
могут рухнуть на головы 
прохожих.
— По всем правилам, соб-
ственник дома должен 
сам содержать памятник 
архитектуры в порядке, — 
объяс няет руководитель 
ТСЖ «Геолог» Антон Вос-
триков. — Но ставка, ко-
торую мы платим, мини-
мальная, и средств хватает 
только на капитальный 
ремонт базовых вещей, 
таких как крыша, трубы. 
Самостоятельно содержать 
фигуры жителям дома не по 
карману. В результате мы 
обратились к главе муници-
пального округа Арбат Ев-
гению Бабенко с просьбой 
выделить на капитальный 
ремонт композиции день-
ги из доходов, которые го-
род получается от платных 
парковок. И представьте — 
нас услышали! На встрече 
с префектом Центрального 
округа прозвучало обеща-
ние найти средства на ре-
монт статуй.

ВОТ ЭТОТ ДОМ

Группе геологов упасть 
не дадут

Мария Раевская
maria.raevskaya@vm.ru

Признайтесь, что вас 
тоже мучает ностальгия 
по беззаботным школь-
ным каникулам, которые 
многие проводили в пио-
нерских лагерях. Вот мы 
и решили вспомнить 
фильм «Добро пожало-
вать, или Посторонним 
вход воспрещен». 

Главного героя Костю Иноч-
кина сыграл никому тогда 
неизвестный Виктор Ко-
сых. В кино мальчик попал 
случайно. Маленький Витя 
вместе с семьей только пере-
ехал в Москву. 

Школа располагалась рядом 
с «Мосфильмом», и асси-
стенты режиссеров частень-
ко заглядывали в учебное за-
ведение в поисках того или 
иного типажа. 
Главным условием отбора 
на роль Иночкина было... 
умение плавать. 
Р е б я т а  с р а з у 
с о о б р а з и л и , 
что, попав на 
кастинг, мож-
но будет про-
пустить уроки, 
и все подняли 
руки, в том числе и Виктор 
Косых, который плавать-то 
на самом деле не умел.
Прослушивал юных ар-
тистов режиссер картины 
Элем Климов. На пробах 

требовалось прочитать 
стихотворение. Виктор ста-
рался изо всех сил. Читал он 
громко, с выражением и вы-
пучив глаза, как потом вспо-
минал Косых. 
Сначала Виктора утвердили 
на роль друга Кости Иночки-

на — Марата, кото-
рый по сценарию 
прыгает в крапиву. 
— Когда я узнал, 
что мне придется 
делать в фильме, 
впал в ступор. Кра-
пивы я не боюсь, 

но так оголяться… В школе 
бы засмеяли. Поэтому, ког-
да стали пробовать на роль 
Иночкина, я старался изо 
всех сил. В итоге — утвер-
дили. 

КИНОБАЙКИ

Сниматься голышом Виктор Косых категорически отказался

Мария Миронова
okruga@vm.ru

Народный артист РСФСР 
Михаил Державин 
15 июня отметит свое 
восьмидесятилетие.  

Родился Михаил Михай-
лович в семье одного из 
ведущих актеров Театра 
им. Вахтангова — Миха-
ила Державина. Поэтому 
о выборе профессии не раз-
мышлял. Да и жила семья 

неподалеку от Щукинского 
училища — в доме на улице 
Вахтангова. 
— Тебе хорошо, любили 
говорить мои однокурс-
ники, — вспоминает Дер-
жавин. — Открыл дверь 
в соседний подъезд, зашел 
и выучился.
На вопрос, как ему удается 
сохранять позитивный на-
строй, Державин отвечает:
— Главное — уметь нахо-
дить хорошее в плохом.
«МЦ» поздравляет любимо-
го артиста с юбилеем.

Однажды солдат Орешкин 
напился в кабаке и начал 
буянить. Его пытались 
урезонить, указывая на ви-
севший на стене портрет 
Александра III — непри-
лично так себя вести перед 
портретом императора. Но 
солдат заявил: «А плевал 
я на вашего государя!» Его 
арестовали и завели было 
дело об оскорблении цар-
ствующей особы, но Алек-
сандр III, ознакомившись 
c делом, остановил рети-
вых чиновников, а на пап-
ке начертал: «Дело прекра-
тить, солдата Орешкина 
освободить, впредь моих 

портретов в кабаках не ве-
шать, передать Орешкину, 
что я на него тоже плевал».

●
Однажды древнегреческий 
философ из Кирены, при-
дворный идол Аристипп, 
который нажил свое со-
стояние, восхваляя царя, 
увидел, как философ Дио-
ген промывает чечевицу, 
и сказал: «Если бы ты про-
славлял царя, тебе не при-
шлось бы питаться одной 
чечевицей». На что Диоген 
возразил: «Если бы ты нау-
чился питаться одной чече-
вицей, то тебе не пришлось 
бы прославлять царя!»

ИСТОРИЧЕСКИЙ АНЕКДОТ

Судьба выбрала профессию артиста

Полина Смоленская
okruga@vm.ru

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

Народный артист РСФСР 
Михаил Державин

1 июня 2016 года. Фигуры на крыше дома № 2а 
на Смоленской набережной

1964 год. Виктор Косых в роли 
Кости Иночкина

История 
советского 

кинематографа
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