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Уровень распространения 
минимален

Столица стала одним из самых безопасных 
относительно ВИЧ-инфекции мест в мире. 
Что помогло остановить ее распростране-

ние, рассказали на пресс-конференции в Информа-
ционном центре правительства Москвы. 
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ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Найдено основание храма 
Воскресения Словущего

Обнаруженные этим летом остатки 
фундамента на Остоженке — основа-
ние храма Воскресения Словущего, счи-

тают археологи. Наш корреспондент Виктория 
Чуранова расспросила ученых об итогах работ. 

14

Префект встретился с ветеранами 
Великой Отечественной войны

В честь 78-й годовщины контрнаступления в Битве 
под Москвой префект Центрального округа Владимир 
Говердовский встретился с ветеранами Великой Отече-

ственной войны. Как прошла встреча — читайте в материале 
нашего корреспондента Виктории Чурановой. 
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Волонтер поможет кошке
ЧТОБЫ ВЗЯТЬ ПИТОМЦА 
ИЗ ПРИЮТА, НАДО И ДОМ 
ПОДГОТОВИТЬ, И ДОКУМЕНТЫ 
ОФОРМИТЬ

Бездомные животные 
очень ждут новых 

хозяев. Что необходимо для того, 
чтобы взять домой кошку, рассказа-
ла сотрудница приюта Сафия 
Скипар. 16

ЗВЕРЬЕ МОЕ
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ТРАНСПОРТ

За период с января по ноябрь 2019 года пассажи-
ропоток МЦК вырос на 14 процентов по сравнению 
с аналогичным предыдущим периодом. 

С начала года составы МЦК успели перевезти более 
133 миллионов пассажиров. 
— В общей сложности с начала эксплуатации, 
с 10 сентября 2016 года, услугами Московского цен-
трального кольца воспользовались более 400 мил-
лионов человек. Так, только в ноябре 2019 года ин-
фраструктура Московской железной дороги (МЖД)
перевезла 65,4 миллиона пассажиров. Этот показа-
тель больше чем в 2018 году на 2,1 процента, — рас-
сказали в пресс-службе МЖД. 
При этом отмечается, что максимальный пассажи-
ропоток был зафиксирован 29 ноября 2019 года. 

В этот день поезда Московского центрального коль-
ца перевезли 571 343 человека. 
Ранее представители МЖД сообщили, что за про-
шедший ноябрь выросло количество перевозок. 
По сравнению с аналогичным периодом 2018 года 
электропоезда «Ласточка» доставили на станции 
МЦК на 11,2 процента больше пассажиров, что рав-
няется 13,2 миллиона человек. 
Самыми популярными станциями в ноябре этого 
года стали «Площадь Гагарина», «Кутузовская» 
и «Ботанический сад». Проходимость на первой со-
ставила более 1,1 миллиона пассажиров за месяц, 
на второй и третьей — 851 и 753 тысячи соответ-
ственно. Этого удалось добиться в том числе бла-
годаря сокращению интервалов между поездами 
«Ласточка».

7 ноября 2019 года. Студентка МГУ Тамара Масалимова добирается 
до дома быстрее благодаря сокращению интервалов между поездами

Центральное кольцо становится все популярнее

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин поздравил победите-
лей конкурса «Московская 
реставрация». Награды 
получили 32 лауреата.

В этом году реставраторы 
восстановили 173 памят-
ника. Проделана огром-

ная работа, результаты которой 
ежедневно оценивают десятки 
миллионов человек.
— Благоустроенные улицы с от-
реставрированными фасадами 
домов притягивают москви-
чей и гостей столицы, — сказал 
Сергей Собянин. — Благодаря 
вашим умениям и талантам па-
мятники паркового искусства 
по-новому раскрывают наши 
огромные парковые территории.

Театр и прачечная

В этом году конкурс «Москов-
ская реставрация» прошел 
в девятый раз. Всего на конкурс 
подали 96 заявок, премию по-
лучили специалисты за восста-
новление 20 объектов культур-
ного наследия. 
Одним из лучших отреставри-
рованных памятников архи-
тектуры признан театр «Со-
временник». Здание в стиле 
неоклассицизма и модерна на 
Чистопрудном бульваре по-
строено по проекту Романа 
Клейна в 1914 году для киноте-
атра «Колизей». Реставраторы 
вернули на фасады декоратив-
ные элементы, внутри зда-
ния сохранили историческую 
кладку. При этом у театра по-
явилась современная сцена 
с пятью подъемно-опускными 
площадками, новейшим обо-
рудованием.
Также премию «Московская 
реставрация» вручили за вос-
становление прачечной дома 
Наркомфина. Несколько деся-
тилетий она была заброшен-
ной. Прежде чем приступить 
к реставрации, специалисты 
укрепили несущие конструк-
ции здания и демонтировали 
поздние пристройки. Масте-

рам удалось вернуть историче-
ский облик и воссоздать полы, 
двери, лестницу и деревянные 
раздвижные окна внутри пра-
чечной. Теперь здесь планиру-
ют открыть кафе.
Наградили и реставраторов, ко-
торые занимались восстанов-
лением старинных городских 
усадеб. Среди них, например, 
знаменитый «Дому Муму» на 

Остоженке, особняк Каратае-
вой-Морозова в Леонтьевском 
переулке и главный дом усадь-
бы Сытина — одно из немногих 
деревянных зданий, которое со-
хранилось до наших дней, пере-
жив пожар 1812 года.
— Я уверен, однажды в городе 
не останется ни одного памят-
ника в руинированном состоя-
нии, — поблагодарил реставра-
торов за работу Собянин.
По его словам, за последние 
восемь лет число объектов 
культурного наследия на гра-
ни разрушения сократилось 
в 5,3 раза.

Гастрономия «Депо»

Среди памятников промыш-
ленной архитектуры отметили 
реставрацию Миусского трам-
вайного депо. Комплекс зданий 
1874–1910 годов — образец 

промышленной неоготики. 
Красные кирпичные корпуса 
украшают витражи.
Чтобы восстановить историче-
ский облик зданий, реставра-
торы внимательно изучили ар-
хивные документы. Специали-
сты укрепили кирпичную клад-
ку, заделали трещины, привели 
в порядок крыши и восстанови-
ли утраченные элементы деко-
ра, которые могли бы исчезнуть 
навсегда.
— Мы смогли не просто реани-
мировать культурное наследие 
города, а вдохнуть в него новую 
жизнь, — поблагодарил за при-
знание гендиректор первого 
гастроквартала, созданного на 
территории Миусского депо, 
Александр Рафаилов. 
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
okruga@vm.ru 

Хранители наследия

5 декабря 2019 года. Мэр Москвы Сергей Собянин вручил награду конкурса «Московская реставрация» архитектору 
Марии Кузиной за проект восстановления дома Наркомфина

ИСТОРИЧЕСКИЕ 
ЗДАНИЯ 
СТОЛИЦЫ 
ПОЛУЧИЛИ 
НОВУЮ ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ 14

НОВОСТИ
Дежурим 
ежедневно
Более 800 вылетов было совершено 
специалистами МАЦ (Московский 
авиационный центр) по медико-
санитарной эвакуации в 2019 году, 
сообщили на пресс-конференции 
в Информационном центре прави-
тельства Москвы. За год пожарно-
спасательные подразделения ГКУ 
«ПСЦ» (Пожарно-спасательный 
центр) совершили 24 012 выездов. 
Из них, по словам первого заме-
стителя руководителя ГКУ «ПСЦ» 
Сергея Давидюка, 3395 — на туше-
ние пожаров и 20 617 на различные 
происшествия. 
— В среднем за сутки подразделе-
ния осуществляют более 100 выез-
дов, — сообщил он. 
Сегодня специализированных 
подразделений в ПСЦ — 37, на еже-
дневном дежурстве — более 500 со-
трудников, отметил Давидюк. 

Первые итоги 
переселения
По программе реновации в столи-
це подобрана 361 стартовая пло-
щадка для строительства новых 
домов общей площадью 5,1 милли-
она квадратных метров, сообщил 
руководитель Департамента гра-
достроительной политики Сергей 
Левкин в ходе пресс-конференции 
в Информационном центре прави-
тельства Москвы.
— 44 дома передано городом под пе-
реселение, из которых 13 — с начала 
2019 года, — рассказал он. — Нача-
то переселение из 90 старых домов 
(это около 17,2 тысячи жителей), 
из которых 25 домов уже переселе-
ны (более 12 тысяч жителей).
Левкин также сообщил, что 15 до-
мов снесено по технологии «ум-
ного сноса», 143 дома строятся, 
а 65 жилых объектов находятся 
в проектировании. 
Кроме того, принято около 90 нор-
мативных правовых актов, регули-
рующих ход реализации Програм-
мы реновации, в том числе 19 с на-
чала года, ведется разработка 
89 комплексных схем инженерного 
обеспечения территории. 
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Сегодня стартовал один 
из самых ожидаемых 
и любимых фестивалей 
столицы — «Путешествие 
в Рождество». Заработали 
и катки с искусственным 
льдом. Как провести сво-
бодное время на зимних 
выходных в центре города, 
рассказывает наш корре-
спондент. 

Фестиваль проходит це-
лый месяц (с 13 декабря 
по 12 января) во всех 

округах Москвы: 40 его площа-
док порадуют зимними заба-
вами, одарят призами, научат 
играм и обязательно запомнят-
ся хорошим настроением и вол-
шебной атмосферой.  
За последние годы популяр-
ность праздничных площадок 
выросла более чем в пять раз. 
Ожидается, что в сезон их по-
сетят не менее 50 миллионов 
человек.
 — Уникальная программа ждет 
жителей нашего округа и всей 
Москвы, а также гостей столи-
цы на Манежной площади: здесь 
пройдут «европейские ярмар-
ки», — рассказал нам префект 
ЦАО Владимир Говердовский 
(на фото). — Детей и взрослых 
будут встречать персонажи из 
городов — европейских столиц 
Рождества. 
Здесь можно посмотреть, как 
работают мастера-стеклоду-
вы, которые приедут из Чехии, 
и смастерить традиционные 
французские рождественские 
венки под руководством худож-
ников из Эльзаса. А библио-
текарь в камзоле с кружевными 
манжетами пригласит детей на 
представления по русским и ев-
ропейским сказкам. 
Посетителей фестиваля ждут на-
сыщенная культурная и благо-
творительная программы. Будут 
работать два ледовых театра: 
в Новопушкинском сквере — 
спектакли в постановке дву-

Путешествуем по зимнему городу
3 декабря 2019 года. 
Юные москвички 
Софья Каратаева 
и Юлия Дедюева 
пришли на Красную 
площадь полюбо-
ваться украшенной 
к новогодним празд-
никам столицей 
и попробовать зна-
менитое гумовское 
мороженое: сильные 
морозы пока не добра-
лись до Москвы, а лег-
кий минус девушек 
не испугал 

ЗДОРОВЬЕ

Прививочную кампанию от грип-
па в столице продлили до конца 
декабря.  

В столичном Департаменте здраво-
охранения сообщили, что горожане 
старше 18 лет, которые не успели 
по каким-либо причинам сделать 
прививку в ходе общегородской кам-
пании, могут пройти вакцинацию 
до конца декабря. Сделать прививку 
от гриппа можно во всех поликлини-
ках и их филиалах. Врачи рекомен-
дуют не откладывать визит к врачу 
тем, кто в группе риска: беременным 
женщинам, пожилым и людям с хро-
ническими заболеваниями. 

Против гриппа — 
весь декабрь■ Район Арбат. Смоленская пл., 13/21 

(Библиотека им. Н. А. Добролюбова).Темы: 
1) О подготовке к проведению мероприятий 
по празднованию встречи Нового года 
и Рождества Христова. 2) О капитальном 
ремонте детской городской поликлиники 
№ 38 ДЗМ, филиал 2.
■ Басманный район. Лялин пер., 24/26 
(Биб лиотека № 18 им. В. А. Жуковского). 
Тема: О подготовке к проведению меропри-
ятий по празднованию встречи Нового года 
и Рождества Христова.
■ Район Замоскворечье. Ул. Дубининская, 
42 (Школа № 627). Темы: 1) О подготовке 
к проведению мероприятий по праздно-
ванию встречи Нового года и Рождества 
Христова. 2) Об организации спортивно-до-
суговой работы по месту жительства с раз-
личными категориями населения в зимний 

период. 3) Об эксплуатации плоскостных 
спортивных сооружений в зимний период. 
■ Красносельский район. 2-й Красносель-
ский пер., 2 (Библиотека № 7 им. А. де Сент-
Экзюпери). Тема: О подготовке к проведе-
нию мероприятий по празднованию встречи 
Нового года и Рождества Христова. 
■ Мещанский район. Протопоповский 
пер., 5 (Центр проектного творчества 
«Старт-ПРО»). Тема: О подготовке к про-
ведению мероприятий по празднованию 
встречи Нового года и Рождества Христова. 
■ Пресненский район. Красногвардей-
ский б-р, 1(Библиотека № 10 «Библиотека 
путешествий» ). Тема: О подготовке к про-
ведению мероприятий по празднованию 
встречи Нового года и Рождества Христова. 
■ Таганский район. Ул. Талалихина, 20, 
стр. 1 (Школа № 480 им. В. В. Талалихина). Те-

мы: 1) О подготовке к проведению меропри-
ятий по празднованию встречи Нового года 
и Рождества Христова. 2) О ремонте город-
ской поликлиники № 46 ДЗМ, филиал № 2. 
■ Тверской район. ул. М. Дмитровка, 27 
(ГБУ ТЦСО «Арбат», филиал «Тверской»). 
Тема: О подготовке к проведению меропри-
ятий по празднованию встречи Нового года 
и Рождества Христова.
■ Район Хамовники. Ул. Тимура Фрунзе, 3, 
стр. 2 (Школа № 1253). Тема: О подготовке 
к проведению мероприятий по праздно-
ванию встречи Нового года и Рождества 
Христова.
■ Район Якиманка. Ул. Люсиновская, 27, 
стр. 2 (Управа района). Тема: О подготовке 
к проведению мероприятий по праздно-
ванию встречи Нового года и Рождества 
Христова.

АНОНС
Встречи глав управ районов ЦАО с населением пройдут в среду, 18 декабря, в 19:00

ПОПУЛЯРНОСТЬ 
ПРАЗДНИЧНЫХ 
ПЛОЩАДОК ВЫРОСЛА 
БОЛЕЕ ЧЕМ В ПЯТЬ РАЗ

кратного победителя чемпиона-
та четырех континентов в тан-
цах на льду Петра Чернышева, 
а на площади Революции — шоу 
двукратного олимпийского чем-
пиона Евгения Плющенко. 
— В свободное от показов время 
ледовые театры будут работать 
как катки, — отметил Владимир 
Говердовский.

В Камергерском переулке от-
кроется «Домик добра», где бу-
дут представлены столичные 
благотворительные фонды: 
они проведут мастер-классы 
и расскажут о своей работе. 
Насыщенная про-
грамма ждет и лю-
бителей активного 
отдыха. Так, на фе-
стивале откроются 
11 катков, самый 
известный из кото-
рых — ГУМ-каток 
на Красной площа-
ди. Гости смогут 
покататься на коньках и по-
участвовать в мастер-классах 
знаменитого хоккеиста Алек-
сея Яшина. Ну а необходимое 
оборудование и коньки можно 
будет взять в  пунктах проката. 

На Новом Арбате заработает 
сноуборд-парк, а на Школьной 
улице (между домами № 35 
и 41— рождественский кер-
линг. Инструкторы разъяснят 
правила игры и дадут советы 

тем, кто тренирует-
ся уже давно, будут 
ежедневно прово-
дить мастер-классы 
и спарринги для 
всех желающих. По 
выходным трени-
ровки будут про-
ходить в компании 
призеров чемпио-

натов мира и Европы. 
Праздничное настроение будет 
создавать и трансляция тема-
тических видеопоздравлений 
на зданиях-книжках на Новом 
Арбате и фасаде Центрального 

телеграфа на Тверской улице, 
на 50 цифровых билбордах го-
рода. А на рекламных носителях 
столицы разместят 1600 поздра-
вительных новогодних и рожде-
ственских плакатов.
Всего в этом сезоне в столи-
це для активных развлечений  
заработают 1418 катков с ис-
кусственным и естественным 
льдом, 388 лыжных трасс,  
283 ледяные горки, 63 места для 
моржевания и другие объекты 
отдыха — всего около 4 тысяч. 
Среди них — 1709 универсаль-
ных спортплощадок, 59 лыжных 
баз, горнолыжных склонов, мест 
для катания на санях, тюбингах 
и даже собачьих упряжках, сне-
гоходах и сноубордах.  
АЛЕКСАНДРА ИВЛЕВА
okruga@vm.ru 

На зимних ледовых пло-
щадках будут проходить 
занятия по катанию на 
коньках, хоккею и керлин-
гу: 17 секций фигурного 
катания, 11 хоккейных, 
три школы керлинга. За-
планированы 15 хоккей-
ных матчей и турниров. 

КСТАТИ
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На горячую линию «МЦ» 
в конце ноября обрати-
лась жительница дома 
№ 25, корп. 1 по улице 
Шаболовке Светлана Про-
копенкова. Она попросила 
помочь ей... высадить ел-
ки. Корреспондент «МЦ» 
отправилась выяснять, 
что для этого нужно. 

Возле ее дома, рассказа-
ла Светлана, есть сквер. 
Деревьев там много, но 

раньше все же было больше.
— За прошедшее лето в Москве 
вырубили много растений, 
наш двор тоже не обошли сто-
роной, — говорит Светлана. — 
Мы понимаем, что это сдела-
ли в целях безопасности. И на 
общественном совете нашего 
дома решили, что к Новому году 
в дворе надо высадить елки. 
Несколько молодых крепких 
елочек как раз росли у Светланы 
на даче, и она готова была пере-
везти их «на постоянное место 
жительства» в большой город. 

— Елочки я привезла со своего 
участка, — говорит Прокопен-
кова. — Сначала мы хотели по-
садить их сами, но оказалось, 
что нужны согласования.
Обращение с просьбой о помо-
щи Светлана направила и в упра-
ву района, и в «Жилищник». 

Мы созвонились с начальником 
участка ГБУ «Жилищник района 
Якиманка» Алексеем Руденко, 
и он предложил запланировать 
высадку елочек на начало де-

кабря: к тому времени 
все согласования будут 
получены. 
Мы все — «Жилищник», 
Светлана Прокопенко-

ва, старшая по дому Эмма Ива-
нова, Алексей Руденко — собра-
лись во дворе дома 1 декабря. 
— Почему жителям нельзя са-
мим высаживать деревья? — за-
даем главный вопрос. 
— Определить точное место 
и подходящее время для вы-

садки должны специалисты, — 
поясняет Руденко. — Они про-
верят состояние грунта, иначе 
высаженное дерево может по-
гибнуть. Посмотрят план ком-
муникаций во дворе — напри-

мер, вдоль старых коммуника-
ций лучше не сажать деревья, 
ведь при следующей проверке 
труб растения придется рубить. 
Не стоит сажать и возле горячих 
труб. Работу по подбору места 
надо проводить,  чтобы дерево 
могло расти на этом месте мно-
го десятков лет и хорошо себя 
чувствовать, зеленеть и радо-
вать жителей дома. 
Начало зимы — хорошее время 
для высадки многолетних рас-
тений, считают специалисты-
дендрологи: движение соков 
уже остановилось, растение 
находится в состоянии покоя 
и меньше страдает от пересад-
ки. Кроме того, именно ели луч-
ше приживаются зимой. 
Пока Алексей рассказывал нам 
об этих тонкостях, рабочие при 
участии Светланы и Эммы успе-
ли высадить три елочки. Во двор 
вышли соседи: кто с лопатой, 
кто с лейкой.  
— У нас очень активный двор, — 
рассказывает Эмма Иванова 
и показывает новенькие скво-
речники. — Тоже соседи сделали, 
мы заодно их развесим, раз все 
собрались. Мы рады, что в на-
шем дворе появились эти лесные 
красавицы. Я уверена, что внуки 
и дети будут отмечать новогод-
ние праздники у этих елок. 
По словам жителей дома, в со-
седних дворах люди тоже захо-
тели посадить у себя под окнами 
хвойники. Прокопенкова гово-
рит: на даче елочек много, и она 
готова подарить несколько эк-
земпляров. Так что ели могут по-
явиться и возле домов № 11 и 15 
на Ленинском проспекте и на 
Шаболовке, 15. А технической 
стороной таких посадок займут-
ся сотрудники «Жилищника». 
ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru 

Елка двор украшает

1 декабря 2019 года. 
Во дворе на Шабо-
ловке, 25, корп.1, 
сотрудник «Жилищ-
ника» Асхад Мухарчан 
уже выкопал яму, 
и жительница Лариса 
Карпенко готовится 
высадить очередную 
елочку (1). Инициатив-
ная жительница Свет-
лана Прокопенкова 
и ее дочка Вера (слева) 
привезли елочки с да-
чи, а сейчас будут вме-
сте с соседями вешать 
скворечники (2)

Отвечает ЕЛЕНА ЕЖОВА, исполняющая обя-
занности главы управы Басманного района 
После обращения жительницы во 
дворе дома, адрес которого она ука-
зала в письме, рабочие установили 
урны для сбора мусора. Они сейчас 
есть у каждого подъезда. 

После благоустройства двора 
дома № 4а, строение 1, в Голья-
новском проезде пропали урны. 
Когда их установят? 
Ирина Иванова 
Басманный  район

Отвечает ЕЛЕНА МАКАРОВА, глава управы 
района Якиманка
После обращения жителя специали-
сты проверили оборудование и вы-
полнили работы по замене контакта 
дверей шахты шестого этажа в седь-
мом подъезде дома. 

Лифт в седьмом подъезде до-
ма № 6, строение 2, на Донской 
улице зависает на шестом эта-
же. Когда его отремонтируют?
Артем Кузин 
район Якиманка

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, 
глава управы Пресненского района 
Электрик проверил состояние про-
водки на пятом этаже дома, который 
жительница указала в своем обраще-
нии. Он заменил старый светильник 
и вкрутил лампочку. 

В третьем подъезде дома № 22 
на улице Климашкина на пятом 
этаже уже долгое время нет 
света. Кто-то выкрутил лампоч-
ки и сломал плафон.
Зоя Веселова 
Пресненский район

Отвечает ДМИТРИЙ БАШАРОВ, глава управы 
Мещанского района 
Сейчас клапаны мусоропровода от-
крыты на всех этажах дома. На мусо-
ропроводе разместили правила поль-
зования. Ковши находятся в рабочем 
состоянии.

В доме № 15 в Последнем пере-
улке управляющая компания 
закрыла мусоропровод, хотя 
мы за него исправно платим.
Степан Григорьев 
Мещанский район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, 
глава управы Пресненского района 
После обращения жительницы дверь 
в третьем подъезде дома закрыли на 
замок. Ключи хранятся в диспетчер-
ской. Сейчас температурный режим 
в подъезде соответствует установлен-
ным нормам.

В третьем подъезде дома № 38 
на ул. Красная Пресня открыта 
дверь, которая ведет на чердак. 
На девятом этаже холодно.
Зинаида Петрова 
Пресненский район

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24

Если вы хотите, чтобы де-
ревья высадили за счет го-
рода, отправляйте заявку 
на озеленение двора на 
странице акции «Миллион 
деревьев» на сайте Депар-
тамента природопользо-
вания, на сайте управы 
района или лично в упра-
ве. Оставить заявку можно 
в любой момент и только 
на один двор, а высажива-
ют растения дважды в год: 
осенью до 10 сентября, вес-
ной до 10 марта. 

КСТАТИ

По городским норма-
тивам на одном гекта-
ре могут быть посаже-
ны 110–180 деревьев 
в зависимости от их 
вида. Если на этой 
территории растет 
больше деревьев, то 
им начинает не хва-
тать питания и света.

СПРАВКА

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ
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Москва названа среди ре-
гионов, безопасных отно-
сительно ВИЧ-инфекции. 
Столичным властям 
удалось достичь мини-
мальных показателей рас-
пространения среди моло-
дежи и детей, но останав-
ливаться на этом нельзя. 
Какие меры были приняты 
и в каком направлении 
будет продолжена реали-
зация программ по пред-
упреждению распростра-
нения ВИЧ, рассказали 
на пресс-конференции 
в Информационном 
центре правительства 
Москвы. 

По словам главного внеш-
татного специалиста по 
проблемам диагностики 

и лечения ВИЧ-инфекции Де-
партамента здравоохранения 
Москвы Александра Мазуса, 
ежегодно в городе выявляется 
все меньше случаев ВИЧ.
—  С января по октябрь 2019 го-
да показатель вновь выявленных 
пациентов с ВИЧ-инфекцией 
удалось снизить на 9 процентов 
по сравнению с предыдущим 
аналогичным периодом, — рас-
сказал он. — Важным показа-
телем в этих цифрах является 
возраст больных. По сравнению 
с ситуацией, которая была у нас 
20 лет назад, когда большин-
ством новых пациентов была 
молодежь,  сегодня ситуация 

Ежегодно с 1988 года 1 декабря во всем 
мире отмечается Всемирный день борьбы 
со СПИДом. Сегодня 38 миллионов чело-

век в мире инфицированы и около миллиона ежегодно 
погибают от СПИДа. Напомним, ВИЧ — вирус иммуноде-
фицита человека, и без лечения он приводит к СПИДу — 
синдрому приобретенного иммунодефицита. При этом 
синдроме также развиваются опасные заболевания, с ко-
торыми организм не может справиться из-за разрушенно-
го иммунитета (туберкулез, опухоли, пневмонии). 

СПРАВКА

СОВЕЩАНИЕ

Главный врач поликлиники № 68 Наталья Кузенкова 
на встрече с общественными советниками рассказа-
ла, как в ходе завершающих работ в новом здании 
поликлиники в Замоскворечье будет реализован  
«Московский стандарт+» для поликлиник.

Сейчас в здании завершаются отделочные работы, 
открытие состоится в начале следующего года.
— Новая поликлиника выглядит как пятиэтажное 
здание, в нем два блока и перемычка, — рассказала 
Кузенкова. — В одном из блоков будет располагать-
ся часть детской поликлиники № 38. В большом 
блоке — взрослая. В перемычке будут находиться 
врачи-специалисты хирургического профиля. 
Новую поликлинику оборудуют и оснастят по еди-
ному стандарту для поликлиник, который включает 
определенный набор специалистов и исследова-
ний, зоны комфортного пребывания и многое дру-

гое. Согласно стандарту, самые посещаемые каби-
неты должны находиться на нижних этажах. 
— В нашей поликлинике на первом этаже разместят 
кабинеты дежурного врача, забора крови и проце-
дурные, — рассказала Кузенкова. — Все это сделано 
для удобства пациентов. На втором этаже — наибо-
лее посещаемые кабинеты: врачи общей практики, 
терапевты и манипуляционные. На третьем — вра-
чи-специалисты, а на четвертом — лучевая диагно-
стика, кабинеты кардиологов и залы ЛФК. 
Дневной стационар и административные поме-
щения оборудуют также на последнем этаже. Рас-
становка мебели в кабинетах тщательно продумана 
с учетом максимальной эргономичности. Детское 
отделение будет полностью изолировано от взрос-
лого, со своим входом. Для маломобильных паци-
ентов оборудован пандус и выделены парковочные 
места. 

18 сентября 2019 года. Наталья Кузенкова возле строящегося здания 
новой поликлиники в Замоскворечье

Поликлинику оборудуют по новому стандарту

Уровень заболеваемости минимален

19 мая 2019 года. В павильоне 
Всероссийской акции 
«Стоп ВИЧ/СПИД» в Москве 
медсестра проводит забор 
крови у анонимного участника

в Москве стала лучше в 30 раз. 
Мазус привел данные по вы-
явлению новых случаев ВИЧ за 
предыдущие периоды: 2018-й — 
3119 человек, 2017-й — 3164,  
2016-й — 3289, 2015-й —  3314. 
При этом количество обследо-
ванных становится больше. 
— В 2018 году обследование 
прошли почти 5,5 миллиона че-
ловек, что соответствует более 
40 процентам населения, — от-
метил специалист. — За 10 ме-
сяцев 2019 года исследование на 
ВИЧ прошли уже более 4,6 мил-
лиона человек. 
Распространенность заболева-
ния в столице в 1,7 раза ниже, 
чем в целом по стране: 256 за-
раженных на 100 тысяч человек 
населения. По России этот по-

казатель составляет 435 ВИЧ-
инфицированных на 100 тысяч 
человек. В абсолютных значе-
ниях данные таковы: в России 
проживают около 900 тысяч 
ВИЧ-инфицированных, в Мос-
кве — 48 тысяч. По сравнению 
с другими мировыми столица-
ми, например, странами Евро-
пы или Америки, а тем более 
Африки, Москва является од-
ним из наиболее благополучных 
в плане ВИЧ-инфекции городов, 
хотя речь и идет о тысячах зара-

жений в год. Мазус привел ста-
тистику по мировым столицам.
— В Амстердаме показатели 
равны 780 гражданам на 100 ты-
сяч населения, в Вашингтоне, — 
2590, в Лондоне 495 человек, — 
рассказал специалист.
Одного из лучших показателей 
в борьбе с ВИЧ Москве удалось 
достичь в сфере предупрежде-
ния передачи инфекции от ро-
женицы ребенку. В год в столице 
принимают порядка 550–600 ро-
дов у ВИЧ-положительных жен-
щин, при этом многие из них не 
являются жительницами столи-
цы, но в любом случае получают 
всю необходимую помощь.
— Москва стала первым регио-
ном страны, внедрившим про-

грамму профилактики передачи 
ВИЧ от матери ребенку во всех 
учреждениях родовспоможения 
города, — рассказал Мазус.  
Напомним, что пройти аноним-
ное добровольное обследование 
на наличие ВИЧ-инфекции мож-
но абсолютно бесплатно. Адреса 
кабинетов консультирования 
и добровольного обследования 
на ВИЧ-инфекцию можно по-
смотреть на сайте mos.ru.
САМЕР МУСТАФА, ОЛЬГА ОРЛОВА
okruga@vm.ru  

ОБСЛЕДОВАНИЕ 
НА ИНФЕКЦИЮ 
ДОСТУПНО, 
АНОНИМНО 
И БЕСПЛАТНО

СТОЛИЦА ДОСТИГЛА МАКСИМАЛЬНО ДОСТИЖИМОГО 
В МИРОВОМ ЗДРАВООХРАНЕНИИ УРОВНЯ 
ПО РОЖДЕНИЮ У ВИЧИНФИЦИРОВАННЫХ 
ЗДОРОВЫХ ДЕТЕЙ  99 ПРОЦЕНТОВ.
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На высшем уровне: 
как столичное 
образование вышло 
в мировые лидеры

10 сентября 2019 года. Качество образования 
в столичных школах выросло благодаря интересу 
со стороны учеников (1, 4) и оснащению школ 
современным оборудованием, высокоскоростным 
интернетом (3), проведению занятий 
на ИТ-полигонах (2)

307
ЦИФРА

столичных школ в рамках 
проекта предпрофессио-
нального образования 
открыли инженерные, 
академические, ме-
дицинские, кадетские 
и ИТ-классы. На занятия 
в такие классы ходят бо-
лее 35 тысяч человек.

Результаты московских  
школьников с 2010 года 
выросли в разы
Выпускники, набравшие 
на ЕГЭ по трем предметам:

Предпрофессиональное 
образование:

Участие московских школьни-
ков во Всероссийской олим-
пиаде (заключительный этап):

из них:
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Столичные школьники 
улучшили уровень чита-
тельской грамотности 
и входят в тройку лучших 
в мире, по уровню знаний 
математики — в пятерку, 
а по естественно-научной 
грамотности находятся 
на шестом месте. Таковы 
результаты исследования 
PISA-2018, озвученные 
Организацией экономи-
ческого сотрудничества 
и развития. 

Исследование PISA прово-
дилось в прошлом году 
в более чем 80 странах 

и территориях. Эксперты оце-
нивали знания более семи тысяч 
учащихся в возрасте 15 лет из 
151 образовательной организа-
ции Москвы. 
Приоритетным направлением 
исследования 2018 года ста-
ла читательская грамотность. 
В частности, оценивалось, 
как ребята умеют работать со 
сложными текстами: опреде-
лять основную тему, понимать 
суть и формулировать выводы. 
Кроме того, появилось новое 
направление исследования — 
глобальные компетенции. Здесь 
эксперты проверяли, насколько 
школьники готовы решать про-
блемы глобального характера 
и межкультурного взаимодей-
ствия, работая индивидуально 
и в команде.
По итогам тестирования Мо-
сква по уровню читательской 
и математической грамотности 
школьников вошла в тройку 
мировых лидеров, улучшив ре-
зультаты 2016 года, когда про-
ходило предыдущее аналогич-
ное тестирование. Тогда столи-
ца занимала шестую строчку 
в международном рейтинге. 
А по уровню знаний естествен-
ных наук московские школы 
поднялись сразу на шесть пунк-
тов, с 12-го места в 2016 году на 
шестое в 2018-м. 
Такие успехи — закономерный 
результат работы правитель-
ства Москвы в сфере образо-
вания, которое по праву за-
нимает лидирующие позиции 
в мире. А высокие результаты 
PISA стали независимой оцен-
кой преобразований последних 
восьми лет.
Качественное образование те-
перь доступно независимо от 
места проживания в столице, 
и у каждого учащегося есть все 
возможности для раскрытия 
своих талантов и способностей. 
В свое время многие выступа-
ли против объединения школ, 
переживая за то, что упадет ка-
чество образования. Но их опа-
сения оказались напрасными. 
Благодаря переходу на норма-
тивно-подушевое финансиро-
вание все школы стали получать 
равную бюджетную поддержку. 
В итоге в столице нет элитных 
и отстающих школ — все они 
предоставляют одинаковые 
возможности для получения ка-
чественного образования всем 
юным москвичам.

В пришедших на смену малень-
ким больших школах Москвы, 
оснащенных самым современ-
ным оборудованием, школь-
ники могут выбрать между 
несколькими профилями об-
учения, понять, что им больше 
по душе, и даже определиться 
с будущей профессией. У юных 
москвичей сегодня огромные 
цифровые возможности. В шко-
лах появились ИТ-полигоны, 
высокоскоростной интернет, 
безопасные для здоровья интер-
активные панели для работы 
в «Московской электронной 
школе», которая сделала уроки 
интереснее и по праву стала не-
заменимым семейным помощ-
ником.

став участниками большого об-
разовательного проекта «Суб-
боты московского школьника», 
предоставили ребятам уни-
кальную возможность восполь-
зоваться интеллектуальными 
ресурсами мегаполиса. Школь-
ники могут с пользой провести 
свое свободное время и совер-
шенно бесплатно посетить ма-
стер-классы, лекции, тренинги, 
экскурсии, встречи с известны-

ми спортсменами, 
артистами, путеше-
ственниками. 
В рамках проекта 
по предпрофессио-
нальному образова-
нию в 307 школах 
открыты инженер-

занятия с использованием 
цифровых технологий. На уро-
ках, даже в начальных классах, 
используются методики разви-
тия навыков, которые сегодня 
так востребованы у подраста-
ющего поколения: групповая 
и командная работа, системное 
мышление, гибкие навыки. На-
пример, мой сын уже в третьем 
классе начал делать несколько 
проектов с группой учеников 
с использованием цифровых 
решений. Это говорит о том, что 
школа адаптирует свою модель 
работы под внешние изменения 
и вызовы.
Изменения коснулись и учите-
лей. Выросла их зарплата, они 
получают гранты за успешную 
работу и интересные сценарии 
уроков в МЭШ, доплату за класс-
ное руководство, повышают 
квалификацию в вузе по своему 
выбору.
Итоги независимого между-
н а р о д н о г о  и с с л е д о в а н и я  
PISA-2018 не оставляют сомне-
ний: модернизация образова-
ния в Москве удалась и вывела 
его в мировые лидеры. И с этим 
не поспоришь.
ОЛЬГА ОРЛОВА
okruga@vm.ru 

высокотехнологичным обору-
дованием. Начиная с восьмого 
класса под руководством наших 
педагогов я занимаюсь про-
ектной и исследовательской 
деятельностью, побеждаю на 
научных конференциях. Сей-
час готовлюсь к поступлению 
в вуз. Моя профессия будет 
связана с компьютерной без-
опасностью, поэтому я активно 
посещаю школьные спецкурсы, 
где у меня есть возможность по-
лучить знания и практические 
навыки для успешной сдачи 
предпрофессионального экза-
мена, — рассказал одиннадца-
тиклассник школы № 2030 Ан-
дрей Михайловский.
С ним согласен папа четверо-
классника школы № 2030 Иван 
Жигарев:
— Школьные классы оборудо-
ваны интерактивными доска-
ми, что позволяет проводить 

А тесное сотрудничество с уни-
верситетами помогает нашим 
учащимся определиться с буду-
щей профессией и без проблем 
поступить в ведущие вузы сто-
лицы, — говорит директор шко-
лы № 2030 Наталья Рябкова. 
Во всех школах столицы, неза-
висимо от того, расположены 
они в центре или в отдаленном 
районе, теперь есть все возмож-
ности, чтобы ученики с самого 
юного возраста смогли про-
явить себя.
— В школе № 2030 я учусь с семи 
лет и сейчас оканчиваю инже-
нерный класс. Мне повезло, что 
в нашем учебном заведении соз-
даны все условия для реализа-
ции моих идей и «инженерных 
мыслей». Здесь есть конвергент-
ная и инженерная лаборатории, 
а также лаборатория робототех-
ники и программирования. Все 
они оснащены современным 

ствуют в олимпиадах и конкур-
сах. Чтобы попасть в ИТ-класс, 
надо пройти тестирование, 
а в кадетский — выдержать кон-
курс. Есть такие предпрофессио-
нальные классы и в школах Цен-
трального административного  
округа. А ученики 34 школ ЦАО 
стали победителями и призера-
ми Всероссийской олимпиады 
школьников.
— В нашей школе за последние 
годы при поддержке города соз-
дана мотивирующая образова-
тельная среда, которая помогает 
развивать необходимые навыки 
учеников — будущих лидеров 
цифрового мира. Школа стала 
площадкой для инновационно-
го развития, где получают под-
держку будущие талантливые 
инженеры, управленцы и другие 
кадры, необходимые экономике 
большого города. У нас успешно 
работает инженерный класс. 

СОВРЕМЕННАЯ ШКОЛА 
СТАЛА ПЛОЩАДКОЙ 
ИННОВАЦИОННОГО РАЗВИТИЯ

ные, академические, медицин-
ские, кадетские и ИТ-классы, 
в которых обучаются более 
35 тысяч человек. У учеников 
таких классов есть возможность 
узнать специфику выбранной 
профессии, получить знания 
и умения, которые пригодятся 
при поступлении в вуз. В пред-
профессиональных классах ре-
бята работают на современном 
лабораторном оборудовании, 
проводят научные исследова-
ния, стажируются в вузах и на 
предприятиях. В медицинский, 
академический и инженерный 
классы зачисляют школьников, 
которые показывают высокие 
достижения по профильным 
предметам, а также активно уча-

Сегодня Москва превратилась 
в огромное образовательное 
пространство, где каждый 
школьник может реализовать 
свой талант и стать успешным. 
Активно развивается допол-
нительное образование — для 
детей открыто более 120 тысяч 
кружков и секций на любой 
вкус. Топовые вузы, научные ин-
ституты, ведущие предприятия, 
музеи, спортивные учреждения, 

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow
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Семья Казимировых од-
ной из первых переезжает 
по программе реновации 
в новый дом в Мукомоль-
ном проезде. В гостях 
у них побывала наш кор-
респондент. 

Тесная прихожая не может 
вместить гостей, жела-
ющих поздравить супру-

гов Казимировых, проживших 
в браке 31 год, с будущим ново-
сельем. Радушная хозяюшка, 
76-летняя Людмила Георгиевна, 
приглашает в гостиную,самую 
большая комнату в их старой 
«трешке». На стенах фотогра-
фии, в шкафах хрусталь и книги, 
на диванах и полу ковры.
— Ковры — это не дань моде на-
шей юности и не для красоты, 
а для теплоизоляции.  В старом 
доме теснота, потолки низкие... 
Пол у нас ледяной, хоть в ва-
ленках ходи, хотя стены вроде 
кирпичные, —  глава семьи — 
74-летний пенсионер, инва-
лид первой группы  Владимир 
Степанович стучит ладонью 
по стене у окна, в ответ — гул-
кий звук. — Внутри пустота, 
слышите? Поэтому холодно! 
Включаем батареи 
по полной и заку-
пориваем окна. От 
шума избавиться 
не можем — рядом 
строят небоскребы. 
Мы с женой оба ин-
валиды, нам сложно 
это терпеть. Да еще 
живем мы на первом этаже, 
окна выходят на подъезд, а там 
дверь грохочет постоянно. 
Дом 18 /1, корпус 3, в Красно-
гвардейском проезде был постро-

ен в 1959 году, и одной из первых 
сюда, в квартиру № 37, въехала 
большая семья Казимировых.
— Когда мне было 13 лет, роди-
тели получили новое жилье , — 
вспоминает Владимир Степано-
вич. —  Мама, папа, три сестры 
и мы с братом переехали сюда. 
Людмила Георгиевна улыбается, 
глядя на мужа:
— Мы с Володей познакоми-
лись, когда работали на заводе 

«Пролетарский труд». Я пере-
жила тяжелый развод, осталась 
с маленькой дочкой...  Володя, 
который рано овдовел,  мне 
понравился. У нас общие вку-

сы и интересы. Стала к нему 
присматриваться. А он мне 
признался, что влюбился в ме-
ня  с первого взгляда.  Я всегда 
чувствовала и сейчас чувствую 
его любовь и заботу, за 31 год на-
шей жизни он не дал мне повода 
усомниться в нем.
С годами дом, в котором моло-
дая семья строила свою жизнь, 
ветшал и старел. 
— Рядом начали строить совре-
менные небоскребы, а мы про-
должали жить в хрущевке, — 
вздыхает Владимир Степано-
вич. — Мечтали сменить жи-
лье, но не получалось. Правда, 
в 2002 году нам обещали пере-
селение, даже адрес назвали — 
Пресня, 14, однако разговора-
ми дело и кончилось. Поэтому, 
когда  наша соседка Татьяна 
Петровна Давыдова сообщила 
о программе реновации, мы  бу-
маги подписали, но особо ни на 
что не надеялись.

Но в этот раз все вышло иначе. 
Узнали про дом в Мукомольном 
проезде, прикинули — удоб-
но, станция Шелепиха рядом. 
И вот будущих новоселов уже 
приглашают посмотреть квар-
тиры.
— Наша новая квартира на 6-м 
этаже, что очень нам нравится, 
вид из окна масштабный, лифт 
исправно работает, — говорит 
Казимиров. — Светлая и про-
сторная, в старой квартире у нас 
56 квадратов, а здесь  75!
— А главное, — подсказывает 
супругу Людмила Георгиев-
на, — комнаты все изолирован-
ные. У нас-то покоя не было. За-
хочешь отдохнуть, приляжешь 
в гостиной, а она проходная. 
Здесь мы уже поделили комна-
ты: большая для дочки и внучки, 
маленькая для мужа, средняя 
для меня. У каждого будет свой 
уголок. Эта квартира выглядит 
просторнее еще из-за потолков, 
в хрущевке было 250 сантиме-
тров, здесь 270! 
Атмосфера свежего ремонта, 
аккуратные обои, качественные 
полы, большие шумоизолирую-
щие окна — все это настраивает 
на новый лад. 
— Мы переживали, что может 
быть шумно, но закрыли окна 
и... тишина! Абсолютная! Мы от 
такой давно отвыкли, — гово-
рит Владимир Степанович. — 
В этот раз все случилось, мы 
наконец переедем. Мы уже го-
товимся, книги, вещи упакова-
ли. Городские власти с машиной 
и переездом обещали помочь. 
Новый год будем встречать в но-
вой квартире!
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
okruga@vm.ru 

Новый год, новый дом

3 декабря 2019 года. Кто-то запускает в новую квартиру прежде всего кота,  
а Людмила Георгиевна и Владимир Степанович Казимировы перенесли 
в новую квартиру (1) стопку книг из своей библиотеки из старой квартиры (2) 
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Когда стартовала программа реновации, 
жителям говорили, что новые дома будут 
не выше 14 этажей. Но дома в Мукомоль-
ном проезде все же большей этажности. 
Почему? 
Этот жилой комплекс в Мукомольном 
проезде начали строить еще до старта 
программы реновации в 2017 году. 
И туда изначально планировалось 
переселить именно жителей микро-
района Камушки, которые уже не пер-
вый год ждут переезда. А программа 
реновации закрепила более высокие 
стандарты и требования к отделке по-
мещений. 

Говорят, что инвестор просто не смог рас-
продать квартиры в этом жилом комплек-
се, поэтому туда переселяют жителей 
по программе реновации. Это так?
Это неправда. Повторюсь, что кварти-
ры в этом жилом комплексе изначаль-
но предназначались не для продажи, 
а для переселения микрорайона Ка-
мушки. Более того, недвижимость 
в этом районе очень востребована, це-
ны на нее высокие. К примеру, в сосед-
нем комплексе, который достраивает 
один из инвесторов, квартиры распро-
дали очень быстро — на сегодняшний 
день куплено уже около 90 процентов 
квартир. 

Дом в Мукомольном проезде расположен 
вблизи эстакады и железнодорожных пу-
тей. Правда ли, что приближенность дома 
к этим объектам нарушает допустимые 
нормы?
Нет. Прежде чем возводить дом, ком-
пания-застройщик получает разре-
шение на строительство. А для этого 
сначала необходимо получить заклю-
чение экспертизы. Экспертиза, в свою 
очередь, не даст положительное за-
ключение проектной документации, 
пока не будут соблюдены все нормы 
и правила, в том числе по прибли-
женности к транспортным объектам. 
И стандарты у нас в России одни из са-
мых жестких по сравнению с другими 
странами мира. Поэтому нет, допусти-
мые нормы нарушены не были. 

Новое жилье получают жители 18 домов 
микрорайона Камушки. Но в этом микро-
районе — 24 дома. Что будет с жителями 
оставшихся шести домов?
Жильцы 18 домов микрорайона про-
голосовали за то, чтобы войти в про-
грамму реновации, поэтому они 
получают новое жилье. Жители еще 
шести домов Камушков были против. 
Насильно в программу реновации 
никого не включали, поэтому жители 
этих шести домов остаются в своих 
квартирах. Другой государственной 
программы по переселению пока нет.

ВОПРОСОТВЕТ

АНДРЕЙ 
ПРИЩЕПОВ
заместитель 
префекта ЦАО

Жители микрорайона Камушки 
в Пресненском районе переезжают 
в новые дома. Москвичи квартира-
ми довольны, но про новое жилье 
все равно ходят слухи и домыслы.
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26 ноября 2018 года. Москвичка Ольга Заневич пришла на запуск канатной дороги

3 декабря
2019 года. 
Москвичка 
Елена Гамаюнова 
оплачивает 
парковку 

Мехенди — 
индийская 
традиция рисовать  
узоры хной на теле

В Центральном округе проходит огромное количество мероприятий, встреч, событий и случает-
ся немало интересных историй. Рассказываем о самом важном за эту неделю. 

Романтичная канатка отметила годовщину

Паралимпийцы 
рассказали 
о тренировках
Спортсменки-паралимпийцы встретились 
с москвичами и рассказали о своих дости-
жениях и тренировках. Виктория Бойкова 
и Ирина Мишурова — победительницы, 
призеры и кандидаты на участие в Пара-
лимпийских играх 2020 года в дисциплине 
«фехтование». Мероприятие при под-
держке Департамента труда и социальной 
защиты населения Москвы состоялось 
3 декабря в флагманском офисе «Мои до-
кументы» в Пресненском районе. Встреча 
была приурочена к Международному дню 
инвалидов, который отмечают 3 декабря. 

Сари, карри, йога: 
все, что вы хотели 
знать об Индии
Традиционный фестиваль-базар индий-
ской культуры прошел с 6 по 8 декабря 
на территории креативного пространства 
«Басманный двор» в Басманном районе. 
Здесь можно было насладиться националь-
ным колоритом Индии: послушать этни-
ческую музыку, посмотреть фильмы и по-
пробовать необычные блюда знаменитой 
индийской кухни. На мастер-классах 
рассказывали о методе медитации 
сахаджа-йога, особых кулинарных 
рецептах и созданию мандалы — 
сакрального изображения для буддизма 
и индуизма, «карты мироздания». Следу-
ющий фестиваль индийской культуры 
запланирован на следующий год.

Город — рок-н-ролл
Москвичи завоевали пять медалей на 
международных соревнованиях по акроба-
тическому рок-н-роллу,  которые прошли 
в Польше. Там же состоялся финал Кубка 
мира среди участников, выступающих 
в парных дисциплинах. Среди команд 
в дисциплине «формейшн-микст» (муж-
чины и женщины) первое место заняла 
столичная команда Strategic Brilliant. 
Также москвичи заняли весь пьедестал по-
чета в дисциплине акробатического рок-н-
ролла Main class contact style.

Новогодний паркинг
В новогодние праздники, с 1 по 8 января, 
парковки в столице будут бесплатными. 
В эти дни оставить машину можно будет 
на любой улице Москвы, включенной в зо-
ну городского парковочного пространства. 
Платными останутся лишь плоскостные 
парковки со шлагбаумами — они будут 
работать в обычном режиме по действу-
ющим тарифам. Водителей просят соблю-
дать Правила дорожного движения и пар-
ковки, а также не оставлять автомобили 
в неположенных местах.

Подготовили Самер Мустафа,
Александра Ивлева okruga@vm.ru

3 декабря
2019 года. 
Москвичка 
Елена Гамаюнова 
оплачивает 
парковку

Мехенди — 
индийская 
традиция рисовать  
узорыхной на теле
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Первый год со дня открытия Москов-
ской канатной дороги отметили бес-
платным проездом для всех желающих. 
Посетители Воробьевых гор 10 декабря 
с 11:00 до 21:00 смогли прокатиться 
со смотровой площадки на улице Косы-
гина до стадиона «Лужники» и обратно 
на фуникулере безвозмездно.
— В этот день в честь первого дня рож-
дения для всех желающих Московская 
канатная дорога подготовила подар-
ки — бесплатный проезд, — рассказали 
в пресс-службе МКД.

Пассажиры фуникулера насладились 
необычными видами на столичную 
панораму: уходящие в небо высотки 
«Москвы-Сити», ухоженную набереж-
ную Москвы-реки, величественное 
главное здание Московского госу-
дарственного университета имени 
Ломоносова и диковинной верхуш-
кой здания президиума Российской 
академии наук. На протяжении всего 
дня гости Московской канатной 
дороги могли принять участие в те-
матических конкурсах, викторинах 

и получить за это памятные призы 
и награды.
Напомним, два маршрута МКД 
длиной 720 метров были открыты 
26 ноября 2018 года. За год в кабинах 
фуникулера успели проехаться уже 
более 1,8 миллиона человек. Кстати, 
канатная дорога получила признание 
как романтичное место и успела 
полюбиться горожанам: она стала 
за прошедший год одним из самых 
популярных мест для предложения 
руки и сердца. 

За год с откры-

тия подвесная 

дорога на Во-

робьевых горах 

полюбилась 
москвичам  
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— Не отставала и тематика цир-
ка, — рассказывает Мария. — 
Практически на каждой ново-
годней елке были развешаны 
клоуны, медведи, слоны и со-
баки. А после ошеломительного 
успеха кинофильма «Цирк» по-
явились ватные негритята.
На ленинградской фабрике 
«Гигровата» уже в 1936 го-
ду стали использоваться 
станки для намотки ваты, 
позже — горячая штамповка из 
нее. С 1950-х годов такие станки 
вытеснили ручную работу. 
Но традиция кустарного, до-
машнего изготовления таких 
игрушек хранилась и переда-
валась во многих семьях. И де-
ло здесь не столько в нехватке 
игрушек в магазинах: традиция 
ремонтировать старые и де-
лать новые елочные украшения 

накануне Нового 
года всем вместе — 
и бабушкам, и вну-
кам — укрепляла 
семьи и приноси-
ла много радости. 
Возродить эту тра-
дицию совсем не-

Появление ват-
ной игрушки 
обусловлено 

развитием стекло-
дувной промышлен-
ности, рассказыва-
ет Мария. К концу 
XIX века в России 
таких заводов для 
массового производства еще не 
было: не хватало сырья.
— Вата как материал для елоч-
ных украшений была выбрана 
не просто так, — говорит Ма-
рия. — Вату ценили за мягкость, 
податливость, долговечность 
и способность взаимодейство-
вать с другими материалами. 
Первые елочные подвески из 
ваты называли «дрезденскими 
игрушками». Их делали вруч-
ную из прессованной ваты. 
Такие игрушки выглядели как 
плоские рельефные фигурки, 
для основы брали картон. 
Время шло, и мастера научи-
лись делать трехмерные ватные 
игрушки в виде рождественских 
символов — звезд и ангелов. 
Каждую игрушку стали покры-
вать клейстером, который раз-
водили на крахмале. Такой со-
став делал фигурку жесткой. 
— Основой для ватной елочной 
игрушки служил проволочный 
каркас, — рассказывает Ма-
рия. — Голову и лицо обычно 
делали из папье-маше и затем 
раскрашивали вручную. 
В советское время массовое 
распространение получили 
игрушки в виде спортсменов, 
персонажей сказок и героев 
революционной тематики, гри-
бов, фруктов и овощей (насле-
дие «языческой» символики хо-
рошего урожая и плодородия). 
Именно в середине прошлого 
века были созданы уникальные 
произведения ручной рабо-
ты — сегодня они очень ценятся 
коллекционерами. Некоторые 
игрушки наряжали в одежду из 
цветной папиросной бумаги, 
дополняли маленькими аксес-
суарами: лыжами, коньками 
и игрушками. Иногда готовую 
ватную игрушку покрывали 
«стеклянным снегом» — его де-
лали из специального измель-
ченного стекла, что дополни-
тельно укрепляло игрушку. 

■ Создаем каркас. Из прово-
локи формируем каркас птички: 
прямая линия с петлями на месте 
головы и хвоста. Оборачиваем 
его фольгой.
■ Аккуратно наматываем вату. 
От упаковки ваты отделяем тонкие 
волокна и наматываем на фольгу 
так, чтобы закрыть ее. Не туго об-
вязываем белой нитью. 
■ Пропитываем клеем. Варим 
клейстер (или используем готовый 
ПВА) и пропитываем им вату, нано-
ся ее кистью. Очень важно хорошо 
просушить фигурку, но не на ба-
тарее, а подвесив за петельку 
(ее можно сделать, вытянув нитку 
из обмотки). Ножки скручиваем 
из ваты, смочив пальцы в клее.
■ Наматываем вату, пропитыва-
ем клеем и формируем детали.
На просушенную фигурку вновь 
наматываем вату, смачиваем 
клеем и формируем детали фи-
гурки: очертания крыльев, носик, 
пальчики на лапках. Для этого 
удобно использовать крючки 
для вязания,большие иглы, 
столовые ножи или стеки. Про-
сушиваем. 
■ Раскрашиваем любыми кра-
сками и декорируем. Если взять 
акварель, игрушка получится 
более нежной и пастельной, 
если акрил — более яркой. Про-
сушиваем, а затем приклеиваем 
блестки или наносим глиттер. 
На место глаз можно приклеить 
бусинки. После того как игрушка 
просохнет, спрысните ее лаком 
для волос. С помощью иголки 
протяните через игрушку 
нить для подвешивания (зо-
лотистую или серебристую 
веревочку) — и ваша игрушка 
готова украсить елку! 
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В этом сезоне мода на ватные 
игрушки вернулась, но мало кто 
умеет их делать. Можно схо-
дить на мастер-классы (от бес-
платных до профессиональных 
стоимостью 3–4 тысячи рублей) 
или заглянуть в интернет. 
А для тех, кто не боится пробо-
вать, наша краткая инструкция, 
как сделать своими руками 
птичку из ваты.

Вам понадобится хлопковая вата 
(она продается в аптеках), гнуща-
яся проволока (в хозяйственном 
магазине или в магазине товаров 
для рукоделия), фольга (обычная 
пищевая), мука или картофель-
ный крахмал для клейстера 
(или клей ПВА), кисти для клея. 
Пригодятся белые нитки — № 40 
для маленькой игрушки и № 10 
для большой, а также кисти, кра-
ски, лак для закрепления и бле-
ска (можно использовать лак 
для волос), пайетки, блестящие 
украшения или блестки, глит-
тер, бусины и нити для подве-
шивания.

осква. Центр

9 декабря 2019 года. 
Продавец 
Екатерина Гоголева 
показывает 
игрушки

Игрушки, которые были 
сделаны из ваты в нача-
ле XX века, особо редки 
и высоко ценятся коллек-
ционерами. За такими 
экземплярами ведется на-
стоящая охота. В хорошем 
состоянии оригинальная 
игрушка может уйти с аук-
циона за 20–25 тысяч руб-
лей и дороже. Проверьте 
прабабушкины антресо-
ли — возможно, там оста-
лись запасы с Нового года! 
Продать или купить такие 
изделия можно на аукци-
онах, в магазинах скупки 
раритетов или на празд-
ничных выставках-ярмар-
ках. А еще можно заглянуть 
на «блошиные рынки», на-
пример, в центре столицы: 
в Музее Москвы на Зубов-
ском бульваре, на Школь-
ной улице, на Тишинке. 

КСТАТИ

Триумфальное 
возвращение: 
елочные 
игрушки 
из ваты снова 
на елке 

Деды морозы и снегу-
рочки, ангелы и белоч-
ки — для современного 
поколения елочные 
игрушки могут быть 
только стеклянными, 
а вот для наших бабушек 
и дедушек они были... 
ватными. И в этом году 
на прилавках магазинов 
вновь появились фигурки 
мягких, округлых форм, 
по-домашнему неправиль-
ные, теплые и уютные. 
Сделанные из ваты. Наш 
корреспондент встрети-
лась с мастером авторской 
игрушки, художницей 
Марией Новокрещеновой 
(на фото) и послушал рас-
сказы об истории и моде 
на новогодние украшения.

Каков же разброс цен 
на сделанные вручную 
елочные ватные игрушки? 
Мы сделали обзор несколь-
ких магазинов, располо-
женных в Центральном 
округе. Разобраться в це-
нах нам помог маркетолог 
из популярного интернет-
магазина елочных игрушек 
Валерий Краснов.

— Ватные елочные игрушки 
в советское время были 
очень популярны — их и по-
купали, и делали своими 
руками, — говорит Вале-
рий. — Потом производи-
тели начали внедрять сте-
клянные игрушки, а ватные 
ушли в тень. Но мы знаем, 
что все новое — это хорошо 
забытое старое. Сейчас ре-
троигрушки можно приоб-
рести в магазинах и на рож-
дественских ярмарках. 
Из магазинов это, например, 
«Морозко» в Пресненском 
районе, Handsel и Komozja 
family в Таганском, «Лав-
ка старины» в Якиманке, 
«корнеры» — небольшие 
прилавки — в Центральном 
детском мире и в ЦУМе. 
Многие мастера предлагают 
свои работы на популярных 
интернет-площадках — на-
пример, «Ярмарка масте-
ров», Etsy и других. 
Итак, интерьерного Дедуш-
ку Мороза под елку — вы-
сотой почти в полметра — 
можно купить по цене 
от 6 до 16 тысяч рублей. 
А его Снегурочку, чуть по-
ниже ростом, — от 5 до 15. 
Самыми популярными сре-
ди производителей стали 
жанровые сценки: катаю-
щиеся на санках и водящие 
хоровод дети, наряженные 
в карнавальные костюмы 
герои. Из-за небольшого 
размера, 8–10 сантиметров, 
они требуют тщательной 
проработки. Цена на них на-
чинается от 600 рублей и до-
ходит до 6 тысяч. 

Уникальным 
изделиям — 
уникальные 
цены

Проволока, клей 
и краски: птичка 
своими руками

* «Москва. Центр» выражает благодар-
ность за сотрудничество шоуруму магазина 
елочных игрушек Komozja family и лично 
Татьяне Хохловой

, р ру ц ,
как сделать своими руками 
птичку из ваты.

Вам понадобится хлопковая вата 
(она продается в аптеках), гнуща-
яся проволока (в хозяйственном 
магазине или в магазине товаров 
для рукоделия), фольга (обычная
пищевая), мука или картофель-
ный крахмал для клейстера 
(или клей ПВА), кисти для клея. 
Пригодятся белые нитки — № 40 
для маленькой игрушки и № 10 
для большой, а также кисти, кра-
ски, лак для закрепления и бле-
ска (можно использовать лак 
для волос), пайетки, блестящие 
украшения или блестки, глит-
тер, бусины и нити для подве-
шивания.

19 года. 
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СДЕЛАННЫЕ СВОИМИ 
РУКАМИ УКРАШЕНИЯ 
СОЗДАЮТ АТМОСФЕРУ 
ЗИМНЕГО УЮТНОГО 
ПРАЗДНИКА

Если вы начали делать ват-
ную игрушку вместе с ре-
бенком, проследите, что-
бы малыш не тащил вату, 
фольгу или клейстер в рот, 
а с проволокой работайте 
только сами. Чтобы игруш-
ка получилась хорошо, дай-
те всем ее слоям получше 
просохнуть, а лица у кукол, 
если у вас нет специальных 
покупных пластиковых, 
сделайте из соленого теста 
или покрывайте дополни-
тельно клеем ПВА: высы-
хая, вата сморщивается, 
и рисовать на ней «лицо» 
будет непросто. 

ВАЖНО

сложно. А в умелых и талантли-
вых руках такие игрушки могут 
стать настоящими произведе-
ниями искусства. 
— Сегодня проводят множество 
мастер-классов, на которых по-
казывают различные способы 
изготовления ватных игру-
шек, — говорит Мария. — Со-
временные мастера пытаются 
возродить это направление, 
дать ему вторую жизнь. 
Профессионалы тратят иногда 
несколько дней, а то и недель 

на создание одной небольшой 
игрушки. Поэтому стоимость их 
достигает значительных сумм. 
Ну а простую ватную игрушку 
на елку может сделать каждый. 
Это будет красиво и очень уют-
но, ведь вы делали ее с любовью. 

ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru
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В честь 78-й годовщины 
контрнаступления в Бит-
ве под Москвой префект 
Центрального округа 
Владимир Говердовский 
встретился с ветеранами 
Великой Отечественной 
войны. Мероприятие 
состоялось в Галерее ис-
кусств Зураба Церетели 
на Пречистенке.

В парадных костюмах,  
с медалями и орденами 
30 ветеранов собрались 

вместе: встретиться с друзьями, 
вспомнить боевых товарищей 
и почтить память погибших, 
рассказать о страшных военных 
годах молодым. С приветствен-
ным словом перед гостями вы-
ступил префект Центрального 
округа Владимир Говердовский. 
— Мы начали серию меропри-
ятий, посвященных 75-й годов-
щине Победы в Великой Оте-
чественной войне, — сказал 
префект. — Сегодня мы с вами 
собрались по особому случаю. 
Именно этот день в 1941 году 
стал переломным для Битвы за 
Москву. 
За столом собрались и те, кто 
шел тогда в бой с оружием в ру-
ках, и те, кто помогал защищать 
столицу, создавая оборонитель-
ные сооружения, работая в тылу. 
Юная Лида Крым в том холод-
ном декабре 41-го, когда на 
подступах к столице в долгих 
сражениях наши войска стали 
теснить захватчика, пошла ра-
ботать на прядильно-ткацкую 
фабрику в Измайлове, отдавая 
все свои силы ради общей за-
дачи:  «Все для фронта, все для 
победы». Сейчас на ее скром-
ном бежевом джемпере — ме-
даль «За доблестный труд в годы 
Великой Отечественной вой-
ны1941–1945 гг.».
Рядом с ней Александра Устино-
ва. В тот же год она совсем юной 
девушкой отправилась работать 
на железную дорогу в Ярослав-
ской области: там обеспечива-
ли движение поездов на фронт.  
Копала окопы. Она награждена 
медалями «За оборону Москвы» 
и «За доблестный труд». 

Они сберегли 
столицу от врага

4 декабря 2019 года. Ветераны 
(слева направо): Лидия Крым, 
Геннадий Солнцев, Александра 
Устинова, Владимир 
Козловский (1).  Префект 
Владимир Говердовский (2) 
приветствовал ветеранов

НАШИ ЛЮДИ

Префект ЦАО Владимир Говердовский 
встретился 4 декабря с героем Битвы 
за Москву, ветераном Павлом Петрови-
чем Андреичевым. 
Общение проходило в неформальной 
обстановке. Владимир Говердовский 
отметил, что финансирование соци-
альной сферы увеличивается с каждым 
годом и особое внимание на здравоох-
ранение и образование обращает мэр 
Москвы Сергей Собянин. Он вручил 
ветерану подарки от префектуры 
и пожелал крепкого здоровья. Павел 
Петрович отметил, что такая забота 
и внимание дают ему силы и внутрен-
нюю энергию. 4 декабря 2019 года. Ветеран Павел Петрович Андреичев и префект ЦАО Владимир Говердовский

Мы благодарны 
героям битвы 

АКЦИЯ

В столице к 78-й годовщине Битвы 
под Москвой прошли акции «Луч-
шая сотня» и «С песней к Победе» 
в рамках проекта «Мой район в годы 
войны». В ЦАО в акциях участвовали 
ученики школы № 2123. 

Памятная акция «Лучшая сотня» 
началась 3 декабря в полдень 
во всех округах столицы. В ЦАО 
старшеклассники возложили цветы 
к памятнику «Воинам, отстоявшим 
мир и свободу в борьбе с фашиз-
мом» в Екатерининском сквере, 
к Могиле Неизвестного Солдата 
и памятнику маршалу Георгию Жу-
кову. Для учеников пятых и шестых 
классов школы № 2123 провели 
торжественную линейку в школь-
ном музее. Заместитель директора 
Светлана Артемова рассказала 
детям, что здесь хранится уникаль-
ный памятник «Реквием 1941 года. 
Моим одноклассникам, погибшим 
на войне», созданный выпускником 
школы, фронтовиком Даниэлем 
Митлянским. 
— Благодаря таким акциям мы из-
учаем историю своих районов, — 
говорит Светлана Артемова. 
Ребята возложили к памятнику цве-
ты и прочитали стихотворения. 
Еще одна акция состоялась 5 дека-
бря. Флешмоб «С песней к Победе» 
также охватил все участвующие 
в проекте «Мой район в годы вой-
ны» школы. Ребята одновременно 
исполнили Гимн Москвы, а затем 
для них провели урок мужества.
Напомним, проект запустили в де-
кабре 2018 года в Музее Победы 
на Поклонной горе по инициативе 
Департамента образования и науки 
Москвы, депутата Госдумы РФ Ири-
ны Белых и Московского городско-
го совета ветеранов.

Школьники 
возложили цветы

3 декабря 2019 года. Заместитель 
директора школы № 2123 Светлана 
Артемова в школьном музее

копал противотанковые рвы, 
дежурил на улицах — тушил «за-
жигалки», проверял светома-
скировку домов. Награжден ме-
далью «За оборону Москвы»... 
Участник Битвы за Москву 
Геннадий Солнцев вспоминал 
пережитое — страшные дни на-
чала Великой Отечественной, 
оборону Москвы, радость  побе-
ды. А потом обратился ко всем, 
кто сидел за одним большим 
столом:
— Дорогие товарищи, друзья 
и ветераны, такие встречи важ-
ны. Ведь на таких мероприя-
тиях мы вспоминаем события 
прошлого и бережно храним 
это в нашей памяти. У нас с ва-
ми есть возможность передать 
историю молодому поколению. 
Рассказать им о трудном време-
ни и о том, как мы сплоченно 
сражались с врагом.
И, перекрывая знакомые ме-
лодии военных лет, за столом 

зазвучало троекратное «Ура! ». 
Префект обратился к ветеранам 
со словами благодарности: 
— Я хочу выразить безмерное 
уважение и пожелать долгих лет 
жизни всем, кто защищал нашу 
столицу. 
Слова поддержки и готовности 
помочь, воспоминания и поже-
лания здоровья продолжились 
минутой молчания в память 
о товарищах, которые не верну-
лись с войны. 
Спасибо вам, наши ветераны, 
наши защитники! Спасибо за 
мужество, смелость, за наше 
мирное небо. Крепкого вам 
здоровья и долголетия, заботы 
родных и близких людей и сил, 
чтобы ответить на все вопросы 
самых юных и внимательных 
слушателей, которые сегодня 
с любовью и трепетом изучают 
нашу великую историю. 
ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru 

Владимир Козловский всю 
жизнь прожил в районе Арбат. 
В 1941-м был девятиклассни-
ком. Вместе с одноклассниками 
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Время 
собирать 
камни

2019 год. Театр 
на Покровке.
Заслуженная артистка 
России Наталья 
Гребенкина (1) в роли 
Марины Скворцовой 
в спектакле «Тайные 
встречи». 5 декабря 
2019 года. Москвичка 
Елена Гамаюнова (2) 
рассматривает афишу 
Театра на Таганке

Подготовила ЕЛЕНА БУЛОВА okruga@vm.ru

Премьеры сезона

КАПКАН
Театр «Ленком»
«Капкан» — последний спектакль Марка Захарова, 
который он успел поставить на 80 процентов и доде-
ланный его дочерью Александрой Захаровой, режис-
сером Игорем Фокиным и их коллегами по театру. 
Сценическая фантазия по мотивам сочинений Вла-
димира Сорокина переносит зрителя на итальянское 
побережье, в 30-е годы прошлого века. 

ВОЙНА И МИР. РУССКИЙ ПЬЕР
Театр «Модерн»
Оригинальная театральная постановка Юрия Грымо-
ва готовилась более трех лет. Всего на сцену выйдут 
около 70 человек, в том числе Хор имени Свешнико-
ва. Художник Ирэна Белоусова создала к спектаклю 
423 костюма. Главный акцент в сюжете сделан 
на истории Пьера Безухова, на его превращении 
из западника в русского патриота.

ТАЙНЫЕ ВСТРЕЧИ
Театр на Покровке
Постановка Геннадия Шапошникова по пьесе совре-
менного питерского драматурга Зинаида Битаровой. 
Наталья Гребенкина сыграет психотерапевта Марию, 
которая беседует по телефону с людьми отчаявши-
мися, разуверившимися в жизни. Для ее клиентов 
этот разговор — иногда последняя ниточка, которая 
удерживает от непоправимого шага. 

ПУТЕШЕСТВИЕ С ТЕТУШКОЙ
Театр им. Моссовета
Криминальная комедия Михаила Левитина-мл., 
в главной роли — Ольга Остроумова. Спектакль 
по одноименному произведению великого англий-
ского писателя, классика ХХ века, специалиста 
по юмору и острым сюжетам Грэма Грина. Для лю-
дей без чувства юмора вход в зрительный зал строго 
противопоказан!

Завершается объявлен-
ный президентом страны 
Год театра. Декабрь — тра-
диционное время подве-
дения итогов. Какими до-
стижениями может похва-
статься этот год и какие 
проблемы он выявил?  

В рамках Года театра в стра-
не прошли десятки мас-
штабных мероприятий. 

Это и Театральный марафон, 
и фестивали студенческих и лю-
бительских театров. Помимо 
200 ежегодных театральных 
фестивалей, впервые было про-
ведено дополнительно 140 ме-
роприятий театральной направ-
ленности. 25-летие отпразд-
новала театральная премия 
«Золотая маска», праздничные 
мероприятия проходили в Мо-
скве. Да и открылся Год театра 
триумфальными гастролями 
питерского БДТ в столице, при-
уроченными к его 100-летию. 
Москва — особый город, кото-
рый всегда с трепетом относил-
ся к своим театрам. Театраль-
ный режиссер Андрей Житин-
кин рассказывает: 
— Сергей Собянин — един-
ственный мэр, который в Мо-
скве добавил заслуженным 
и народным артистам России 
к их пенсиям по 30 000 рублей. 
Этот жест вызывает огромное 
уважение:  пожилые артисты — 
самые зависимые люди на свете. 

федеральных, таких как Вахтан-
говский или Малый, — 14, а го-
родских, столичных — аж 82! 
Как и ожидалось, Год театра вы-
явил необходимость привлече-
ния особого внимания к пробле-
мам театрального сообщества.
— Во времена Лужкова столи-
ца приняла на бюджет десятки 
театров, — рассказывает глава  
Департамента культуры Москвы 
Александр Кибовский. — Когда 
четыре года назад я стал встре-
чаться с их руководителями, то 
столкнулся с многочисленны-
ми жалобами. Действительно, 
понять, почему у того или иного 

театра был именно 
такой бюджет, ока-
залось почти невоз-
можно. Ни один те-
атральный деятель 
не признает, что он 
менее значим, чем 
сосед. И в подобной 
ситуации размер 
бюджета еще ста-
новился неким ин-
дикатором государ-
ственной оценки. 
Мы долго разбира-
лись с этой запутан-
ной ситуацией, нам 
удалось выработать 

универсальные критерии, опре-
деляющие размер бюджетного 
финансирования для каждой 
конкретной организации. 
Серьезной победой стало то, 
что сегодня любой театр име-
ет право вдобавок к дотациям 
самостоятельно зарабатывать 
деньги. Но проблема распреде-
ления грантов остается на по-
вестке дня. Не менее остро стоит 
и проблема цены билетов: в сто-
лице огромное количество теа-
тров, где зал составляет 80–200 
мест, и понятно, что даже при 
полном аншлаге такой театр 
обеспечивать себя сам полно-
стью не может. Среди больных 
тем — и неуправляемость от-
дельных директоров, которые 
лезут в творческие вопросы 
и могут снимать режиссеров. 
К счастью, по решению Мин-
культуры России, до конца года 
в столице наконец заработает 
долгожданный Департамент те-
атров, он будет заниматься во-
просами развития театральной 
деятельности. 
— Отрасль показывает устойчи-
вую динамику роста, — считает 
министр культуры РФ Владимир 
Мединский. — И она требует 
системного подхода и профес-
сионального управления. Тем 
более что в структуре министер-
ства уже существуют и успешно 
работают Департамент музеев, 
Департамент кинематографии. 
В свое время такое подразде-
ление существовало, но было 
упразднено. Сегодня его воз-
рождение — веление времени. 
Вопросов много, и нынешний 
год, богатый на театральные 
премьеры и разного рода инте-
ресные мероприятия, вскрыл 
их. При этом есть надежда, что 
вновь созданный Департамент 
театров поможет наконец раз-
решить их. 

И я постоянно слышу в адрес мэ-
ра со стороны наших мастеров 
в возрасте прочувствованные 
слова благодарности. 
Оценивая общее положение 
дел в современном театраль-
ном искусстве, режиссер БДТ 
Андрей Могучий философски 
заметил, что «мы что-то часто 
сгоряча называем кризисом, 
хотя это есть всего лишь те про-
цессы, которые на самом деле 
являются движением времени 
вперед, естественному измене-
нию которого мы противимся». 

ДЕПАРТАМЕНТ 
ТЕАТРОВ 
ДОЛЖЕН 
ЗАРАБОТАТЬ 
ДО КОНЦА 
ЭТОГО ГОДА

Правда, при этом признался, что 
какие-то вещи в современном 
молодом театре даже он уже пе-
рестает понимать и очень мно-
гое ему самому не нравится. Но 
«процесс обновления планеты, 
и в частности театрального ис-
кусства, необратим, и как бы мы 
ни трактовали эти процессы, все 
равно признаки нового в театре 
есть и будут».
Театральное сообщество между 
тем четко улавливает как эти 
признаки, так и настроения, 
связанные с системой распреде-

ления государственных средств, 
поддерживающих русский ре-
пертуарный театр. 
— А ведь меж тем мы совсем за-
были, что столь масштабного 
городского финансирования 
театров, как в нашей родной 
Москве, вообще нет нигде в ми-
ре, — размышляет председатель 
комиссии по культуре Мосгор-
думы Евгений Герасимов. — Ну, 
возьмите театры за рубежом. 
Они большей частью — частные. 
А у нас в одной только Москве су-
ществует 250 театров. Театров 
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В результате раскопок 
на Остоженке археологи 
нашли фундамент храма 
Воскресения Словущего. 
О находках с учеными по-
говорила наш корреспон-
дент Виктория Чуранова. 

На месте раскопок, кото-
рые велись все лето, были 
обнаружены каменная 

кладка, захороне-
ние некрополя, ке-
рамические череп-
ки, застежка и дру-
гие предметы быта. 
Изучение находок, 
говорит археолог, 
руководитель от-
дела археологии 
одной из столичных 
реставрационных 
компаний Алексей 
Денисов, который и проводил 
исследования, позволило сде-
лать вывод: фундамент принад-
лежит храму Воскресения Сло-
вущего, который стоял здесь до 
1935 года. 
Впервые о нем упоминается 
в документах, которые дати-
рованы 1625 годом. Церковь 

Найден 
фундамент 
храма

16 апреля 2019 года. Архитектор Алексей 
Котов (1) показывает проект храма. 
26 августа 2019 года. В ходе раскопок (2) 
в районе дома № 17 нашли чернильницу 
XIX века (3) и другие артефакты

АРТЕФАКТЫ 
НАПРАВЛЕНЫ 
В АРХЕОЛОГИЧЕСКУЮ 
ЛАБОРАТОРИЮ

10 000

1300

археологических находок было 
сделано в Москве в 2019 году. Среди 
них — игрушки, монеты, предметы 
быта и медицинский инвентарь.

памятников архитектуры отрестав-
рировали в столице за 2019 год. 
Из них 500 объектов восстановили 
за счет городского бюджета.

ЦИФРЫ

говорит археолог, 
руководитель от-
дела археологии 
одной из столичных 
реставрационных 
компаний Алексей 
Денисов, который и проводил 
исследования, позволило сде-
лать вывод: фундамент принад-
лежит храму Воскресения Сло-
вущего, который стоял здесь до 
1935 года. 
Впервые о нем упоминается 
в документах, которые дати-
рованы 1625 годом. Церковь 

В АРХЕОЛОГИЧЕСКУЮ 
ЛАБОРАТОРИЮ

Информация 
Пенсионного 
фонда
У официального сайта Пенсионного фонда России 
только один адрес — www.pfrf.ru.
На просторах интернета обнаружены сайты-поддел-
ки, так или иначе имитирующие страницы офици-
ального сайта ПФР. ГУ ПФР № 10 по Москве и области 
предупреждает о наличии т. н. фейковых сайтов, 
умышленно вводящих граждан в заблуждение. 
Официальный сайт ПФР имеет адрес http://www.pfrf.
ru. Все остальные сайты не имеют отношения к ПФР, 
хотя могут указывать ту же самую информацию. До-
верчивые граждане на таких мошеннических сайтах 
получают предложения о бесплатной юридической 
помощи или консультации, что оборачивается в ито-
ге немалыми суммами, причем деньги вымогают 
за те услуги, которые ПФР предоставляет бесплатно. 
На сайтах-подделках указываются номера теле-
фонов, поддельных горячих линий и онлайн-чатов, 
а также собирают информацию о пользователе 
(во всплывшем окне, например, предлагается ввести 
ваше имя, город, контактный номер телефона). ПФР 
рекомендует гражданам быть предельно вниматель-
ными, не соглашаться на получение услуг на сомни-
тельных сайтах. Всю официальную информацию ПФР 
можно получить на официальном сайте ПФР www.
pfrf.ru, в Центре консультирования ПФР или по номе-
ру 8 (800) 600-44-44 (звонок бесплатный). Напомина-
ем: все услуги ПФР бесплатны.

Оповещение 
об уточнении места 
слушаний
Уточнение места проведения собрания по публич-
ным слушаниям по проекту внесения изменений 
в правила землепользования и застройки города 
Москвы в отношении территории по адресу: Семе-
новская наб., вл. 1, стр. 1. 
На публичные слушания представляются материалы 
проекта внесения изменений в правила землеполь-
зования и застройки Москвы в отношении терри-
тории: Семеновская наб., вл. 1, стр. 1. Экспозиция: 
ул. Н. Басманная,  37, стр. 1, к. 119 (управа Басманного 
р-на), с 9 по 16 декабря 2019 г., раб. дни 15:00–19:00, 
сб 11:00–15:00, вскр выходной. Собрание 18 декабря 
2019 г. в 19:00, Гороховский пер., 4 (ФГБОУ ВО «Мо-
сковский государственный университет геодезии 
и картографии»), регистрация с 18:30. В период 
проведения слушаний участники имеют право пред-
ставить предложения и замечания посредством: 
записи в период работы экспозиции; выступления 
на собрании; внесения записи в книгу (журнал) 
регистрации; подачи в ходе собрания письменных 
предложений и замечаний; направления их в тече-
ние недели со дня собрания в Окружную комиссию. 
Контакты Окружной комиссии: (499) 261-19-15, 
(495) 912-51-25, 109147, Москва, ул. Марксистская, 
24, nisapovaak1@mos.ru. Информация: сайты пре-
фектуры ЦАО cao.mos.ru и управы Басманного района 
basman.mos.ru. Комиссия при Правительстве Москвы 
по вопросам градостроительства, землепользования 
и застройки в ЦАО (Окружная комиссия).

ОФИЦИАЛЬНО

находилась на этом месте до 
1935 года и являлась приходом 
Зачатьевской обители. 
О судьбе этого места на Осто-
женке мы писали в № 15 «МЦ» 
от 19 апреля 2019 года. Архео-
логические исследования здесь 
провели в рамках благоустрой-
ства улицы Остоженки, Кро-
поткинского и Мансуровского 
переулков по программе «Моя 

улица» в июне-сентябре этого 
года. О результатах этих работ 
мы также рассказали в № 27 от 
19 июля 2019 года. 
— В ходе раскопок археологи 
нашли фрагменты фундамен-
тов церкви Воскресения Слову-
щего и старинную надгробную 
плиту, — рассказал начальник 
Управления строительства, ре-
конструкции и землепользова-
ния префектуры Центрального 
округа города Москвы Андрей 
Рыжков. — Также они извлекли 
сорок один предмет утвари. Эти 
находки относятся к XV — нача-
лу XX веков. 
Исследователи постоянно 
сверялись с архивными до-
кументами. Каждую находку 
фотографировали и описывали 
в археологических дневниках. 
Все слои грунта, которые сни-
мали по пластам, тщательно 
исследовали с помощью метал-
лодетектора. 
Денисов уточнил, что, поми-
мо белокаменного надгробия, 
здесь нашли фрагменты кера-
мических сосудов XVII–XIX ве-
ков, разнообразные монеты 
XV–XIX веков, медную застеж-
ку от книги, медный жетон 
с изо бражением святого Геор-
гия, побивающего змея (со-
временный московский герб), 
шахматную костяную фигурку, 
черниль ницу, нательные кре-
стики, слезницу и фрагмент 
игрушки.
— Сейчас артефакты находятся 
в археологической лаборато-
рии, — рассказал Денисов. — 
После реставрации находки 
передадут в Музей Москвы 
и, возможно, в Зачатьевский 
монастырь.
Участок, на месте которого на-
ходился храм Воскресения Сло-
вущего на Остоженке, может 
хранить в себе множество арте-
фактов, относящихся к разным 
периодам. По этой причине ар-
хеологические раскопки на тер-
ритории имеют столь важное 
значение. Работы проводились 
в соответствии с «Разделом об 
обеспечении сохранности объ-
ектов археологического насле-
дия в связи с проведением про-
ектных работ по комплексному 
благоустройству улиц и обще-
ственных пространств». Раскоп-
ки были согласованы с Департа-
ментом культурного наследия 
города Москвы. 
Напомним, этой весной архи-
тектор Алексей Котов разрабо-
тал проект воссоздания храма 
Воскресения Словущего. Тогда 
же была организована выстав-
ка в управе района Хамовники 
и в Зачатьевском монастыре, 
рассказывающая о храме: там 
были собраны фотографии на-
чала прошлого века, рисунки, 
ценные исторические докумен-
ты. И теперь, после проведен-
ных работ, у археологов есть 
научное подтверждение того, 
что храм Воскресения Словуще-
го с некрополем стоял ровно на 
этом месте. 
ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru 
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Страшно, аж жуть! 9 декабря 2019 года. 
Не каждый 
дедушка, гуляющий 
по Мясницкой, — 
предвестник беды. 
А если он одет 
по старинной моде 
и бродит по улице 
туманным вечером? (1) 
В этом доме 
когда-то жила 
и умерла во сне Анна  
Анненкова (2)

ЛЕГЕНДЫ И МИСТИКА 
ПОСТОЯННО 
СОПРОВОЖДАЮТ 
ЦЕНТР СТОЛИЦЫ

Множество легенд и не-
обыкновенных историй 
ходит про центр столицы. 
Точнее, ходило. Меняются 
поколения и городские 
байки, которые когда-то 
передавались из уст в уста 
как последние новости, 
забываются. Москвовед 
Филипп Смирнов — один 
из немногих историков, 
кто бережно хранит их 
и рассказывает как сказки. 

Еще одна легенда центра на-
водит мистического тумана 
вокруг Кузнецкого моста. На 
месте, где сейчас находится тор-
говый дом «Берлин», когда-то 
стоял небольшой дом, в котором 
жила мама декабриста Ивана 
Анненкова (история его любви 
к французской модистке По-
лине Гебль, кстати, вдохновила 
Александра Дюма на написание 
романа «Учитель фехтования». 
И это уже не легенда, а самая что 
ни на есть правда.) Анна Ива-
новна была наследницей состо-
ятельного генерала от инфанте-
рии Ивана Якоби, но слыла да-
мой странной и суеверной. Всю 
жизнь она боялась, что сбудутся 
слова цыганки, предсказавшей 
ей смерть во сне. Анна Иванов-
на не сомневалась в справедли-
вости пророчества, а потому не 
пожалела сил, чтобы обмануть 
судьбу. Но обманула ли? 
— У мамы Анненкова была 
редкая фобия — она боялась 
спать, — продолжает расска-
зывать страшилки москвовед 
Смирнов. — С тех пор, как было 
сделано ужасное предсказание, 
она запретила слугам стелить ей 
постель и спала сидя. Она вери-
ла, что так обманывает смерть. 
Будто смерть явится за ней, 
увидит,что она не спит, и уйдет 
восвояси. При Анне Ивановне 
всегда были очень грузные сидел-
ки, которые нагревали ей «спаль-
ное» кресло. Она садилась в него 
и уходила в полудрему. А чтобы 
хозяйка не засыпала глубоким 
сном, служанки очень громко 
разговаривали. В таком мучении 
мама Анненкова и жила, пока не 
умерла, ровно как и было пред-
сказано, во сне. Но сидя. Ничего 
удивительного: если человек 
нормально не высыпается, его 
сердце рано или поздно не вы-
держит. Но разве кому-то из со-
временников Анны Анненковой 
было до этого дело? Вся Москва 
шепталась — умерла горемычная 
от злого слова цыганского. 
А еще говорят, на Кузнецком 
Мосту гуляют приведения. 
Якобы и сегодня там можно 
увидеть призрак манерной да-
мы. В туманную ночь по мосту 
проносится пролетка и вдруг 
резко останавливается. Из нее 
выходит барышня. Она берет 
у мальчика-газетчика газету, 
пролистывает ее, а затем снова 
прыгает в пролетку и уезжает. 
Никто ничего подобного не ви-
дел? Ну и тьфу-тьфу-тьфу. 
— Раньше ходили легенды, что 
увидеть такую призрачную сце-
ну на Кузнецком Мосту — не-
хороший знак, — говорит исто-
рик. — Она как будто повторяет 
события далекого 1918 года. 
Старожилы рассказывали, что 
это возлюбленная Саввы Ма-
монтова, известного мецената, 
узнает из газеты о его смерти. 
И в туманные ночи трагедия 
девушки повторяется снова 
и снова...
Страшно? То-то же... Знали на-
ши предки толк в мистике. 
ОКСАНА КРУЧЕНКО
o.kruchenko@vm.ru 

Мистика. От нее морозец 
бежит по коже. Но как 
же без мистики... Сегод-

ня уже все забыли эту легенду, 
но каких-то 20–25 лет назад, 
проходя мимо магазина «Чай, 
кофе» на Мясницкой, горожане 
суеверно плевали через левое 
плечо: упаси господи встретить 
странного вида старичка, прося-
щего подаяние. Не к добру это, 
ох не к добру. 
— Дело в том, что очень дав-
но, еще в дореволюционные 
времена, одна весьма жадная 
семейная пара купила себе на 
Мясницкой никому не нужный 
дом, как раз по соседству с мага-
зином «Чай, кофе», — рассказы-
вает Филипп Смирнов. — Этот 
дом когда-то принадлежал мо-
сковскому сумасшедшему ма-
сону, для которого форма была 
важнее содержания. По Москве 
ходили слухи, что все внутрен-
ние помещения дома были 
декорированы так, что дрожь 

брала гостей, заходивших к ма-
сону. Говорили, что стены там 
были отделаны черным штофом 
и бархатом и что дверные кося-
ки и стены украшали странные 
символы и черепа. Никто не 
хотел этот дом покупать. Даже 
даром он никому не был нужен. 
Зато чета скряг позарилась на 
дом, несмотря на все ужасы. 
Они периодически выезжали 
путешествовать и очень боялись 
брать свои сбережения с собой. 

А тогда только-только появи-
лись ассигнации. И вот однажды 
жадные муж и жена, собираясь 
в очередную поездку и не сказав 
дворне, спрятали драгоценно-
сти и ассигнации в печную тру-
бу. И строго-настрого приказа-
ли своему старому приказчику 
не топить печь. В один из про-
хладных вечеров он ослушался 
приказа хозяев и затопил печь. 
Драгоценности спрессовались 
в ком, бумаги обгорели. Потом 

старичок долго ходил по банкам 
и добивался, чтобы ему замени-
ли обгоревшие ассигнации на 
новые. Но тщетно, ничего у него 
не вышло. Тогда скряги прокля-
ли приказчика, и через месяц 
умерла его супруга, а он с тех 
пор ходит и побирается по Мяс-
ницкой. Является в основном 
в туманные вечера. Если кто-то 
денежку старику подаст, лишит-
ся всех своих сбережений. Знае-
те крылатое выражение «Деньги 
вылетят в трубу»? Принято счи-
тать, что оно пошло как раз от 
этой истории. 
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Ноябрину отправляют обратно 
в клетку. А у Виталия спраши-
вают: есть ли другие животные 
в доме, маленькие дети, своя 
квартира, есть ли средства на до-
стойное содержание пушистого 
питомца. 
Собеседование длится около 
20 минут. Заметно, что Анна 
очень переживает за каждого 
своего питомца. 
Пока Анна и Виталий беседуют, 
к стенду подходят посетители, 
рассматривают котов и кошек. 
Многие задерживаются, знако-
мятся с животными.
— Последний этап, — говорит 
волонтер, — заполнение дого-
вора, в котором укажем паспорт-
ные данные и информацию 
о том, где будет жить животное. 
По правилам фонда, питом-
цев не отдают тем, кто младше 
25 лет. Если Виталий заберет 
кошку, он будет раз в месяц от-
правлять Анне фото- и видеоот-
четы о том, как чувствует себя 
Ноябрина. А если что-то случит-
ся, фонд подскажет, что делать.  
Виталий не сможет сразу взять 
домой Ноябрину: не в чем вез-
ти. Посетители стенда, которые 
приходят сюда за кошками, 
подготовились основательнее: 
у большинства — кошачьи 
клетки-переноски. Кроме того, 
говорит Анна, необходимо под-
готовить жилье к приезду жи-
вотного: установить на окнах 
сетки-«антикошки» и изучить 
памятку с советами по уходу за 
животным. Так что впереди у на-
шего героя — подготовка к тому, 
чтобы взять кошку.
— Это правильно, — вздыхает 
Виталий, хотя заметно, что он 
огорчен. — Не поедет же кош-
ка просто в машине, а в метро 
прямо в руках везти ее попросту 
опасно. Об этом мне надо было 
заранее продумать.  
К этому же постоянно призыва-
ют и сотрудники всех фондов: 
подумайте заранее, ведь жи-
вотное дома — это не только 
развлечение, но и большая от-
ветственность.  

ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru 

, у у
Ноябрина. А если что-то случит-
ся, фонд подскажет, что делать.  
Виталий не сможет сразу взять 
домой Ноябрину: не в чем вез-
ти. Посетители стенда, которые 
приходят сюда за кошками, 
подготовились основательнее: 
у большинства — кошачьи 
клетки-переноски. Кроме того, 
говорит Анна, необходимо под-
готовить жилье к приезду жи-
вотного: установить на окнах 
сетки-«антикошки» и изучить 
памятку с советами по уходу за 
животным. Так что впереди у на-
шего героя — подготовка к тому, 
чтобы взять кошку.
— Это правильно, — вздыхает 
Виталий, хотя заметно, что он 
огорчен. — Не поедет же кош-
ка просто в машине, а в метро 
прямо в руках везти ее попросту 
опасно. Об этом мне надо было 
заранее продумать.  
К этому же постоянно призыва-
ют и сотрудники всех ф
подумайте 
вотное
развлеч
ветствен

ВИКТОР
okruga@

зыва-
ки всех фондов: 

айте заранее, ведь жи-
 дома — это не только 

чение, но и большая от-
нность. 

РИЯ ЧУРАНОВА
@vm.ru 

Бездомных животных каждый 
год становится больше осенью: 
некоторые люди берут на лето 
котенка или щенка, а осенью 
просто выкидывают его из до-
ма. Оставляют на улице старых 
и больных питомцев. Многие из 
них попадают в приюты. 
Для того чтобы взять кошку или 
собаку домой, для начала надо 
определиться с приютом или 
фондом. Сегодня они нередко 
привозят своих питомцев на 
ярмарки или на городские фе-
стивали, активно рассказывают 
о своей работе.
Виталий решил отправиться на 
одну из крупных кошачьих вы-
ставок, которая проходила в эти 
выходные. Так мы оказались 
около стенда благотворитель-
ного фонда помощи бездомным 
животным «Котодетки»: в их ве-
домстве — 16 приютов. 
Заходим и сразу замечаем в од-
ной из клеток свернувшегося 
в клубок рыжего пушистика. Ос-
нователь фонда Анна Белоусова 
достает из клетки недовольного 

Стать 
хозяином 
кота — дело 
серьезное

По данным за прошлый 
год, в столице работает 
около 13 городских при-
ютов для безнадзорных 
животных, в них содер-
жатся порядка 16 тысяч 
собак и свыше 700 кошек. 
Есть небольшие частные 
приюты. Во всех приютах 
животные получают необ-
ходимое лечение и реаби-
литацию. Главные задачи 
приютов — вернуть вла-
дельцам их потерявшихся 
питомцев, а также найти 
новых хозяев для брошен-
ных животных. В 2015–
2017 годах в добрые руки 
по договорам опеки из го-
родских приютов переда-
ли 8 тысяч собак и свыше 
2,1 тысячи кошек. 

КСТАТИ

Самые 
интересные 
породы

МЕЙНКУН
Этих котов отличают огромный 
размер, кисточки на кончиках 
ушей и пушистый хвост. Несмотря 
на схожесть с рысью, они очень 
хорошо ладят с людьми и другими 
животными. Куны не агрессивны 
и не мяукают: «разговаривают» они 
сотней разных звуков, больше похо-
жих на курлыканье. А еще они любят 
плескаться в воде.

АБИССИНСКАЯ КОШКА
Гибкое тело, яркий цвет, большие 
ушки и природная грация — 
вот что отличает абиссинцев. 
Их еще называют «кошки-диплома-
ты». Они быстро привыкают к имени, 
приносят в зубах предметы, 
любят играть в апорт и очень 
любопытны. Владельцы счи-
тают, что иногда абиссинцы 
ведут себя как... 
собаки. 

Совсем недавно весь мир 
отметил День волонтера. 
Одно из скромных направ-
лений добровольческой 
деятельности — зооволон-
терство. Наш корреспон-
дент отправилась на вы-
ставку-пристрой кошек 
вместе с жителем ЦАО 
Виталием Машковым вы-
бирать ему кота.  

Виталий давно мечтал за-
вести кошку, но всегда 
что-то мешало. 

— В детстве в семье не было 
животных, у мамы аллергия на 
кошек, — говори он. — В студен-
ческие годы не было времени. 
Сначала Виталий хотел испол-
нить мечту детства и купить по-
родистую кошку, но позже ре-
шение поменял и решил найти 
кота в приюте. 
— Для породистых животных 
всегда найдется свой хозя-
ин, — говорит Виталий. — А вот 
бездом ные зачастую не дожида-
ются своего друга. 

тем, что его разбудили, питомца 
и рассказывает: 
— Это кошка Ноябрина — на-
звали так, потому что нашли ее 
в ноябре. 
Ноябрина — одна из тех самых 
«осенних» выброшенных кошек, 
ей нет еще и года. Попавших 
в приют животных обязатель-
но «приводят в порядок»: возят 
к ветеринару, делают прививки.
Виталий берет Ноябрину на ру-
ки, гладит, смотрит ей в глаза 
и, кажется, полностью очарован 
грациозным животным.  
— Просто так забрать кота нель-
зя, — останавливает его Анна. — 
В первую очередь необходимо 
пройти со мной собеседование. 
Есть ряд вопросов, на которые 
я жду определенных ответов. 
Даже если они все будут поло-
жительные, а мне что-то не по-
нравится, я могу не отдать жи-
вотное.
Такие собеседования нужны 
для того, чтобы коты не попа-
дали к безответственным хозя-
евам, к тем, кто не знает правил 
обращения с животным или 
не готов выполнять условия 
фонда. Некоторые приюты не 
отдают животных одиноким 
пожилым людям или в семьи 
с младенцами, некоторые про-
веряют согласие всех прожива-
ющих вместе с будущим хозяи-
ном в квартире. 

ты». Они быстро привыкают к имени,
приносят в зубах предметы, 
любят играть в апорт и очень 
любопытны. Владельцы счи-
тают, что иногда абиссинцы 
ведут себя как... 
собаки. 

жих на курлыканье. А еще они любят 
плескаться в воде.е.

СФИНКС
Это милые, ласковые и игривые 
кошки, любят водные процедуры. 
Сфинксы — единственные коты, 
которые могут улыбаться. Выглядят 
они необычно: у них уникальный 
шерстный покров — бархатистый. 
Сфинксы отличаются мягким харак-
тером. Они хорошо ладят с людьми.
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7 декабря 
2019 года. 
Жалобы кота 
Даниила 
внимательно 
слушает 
посетитель 
выставки (1). 
Виталий 
Машков (2) 
был очарован 
кошкой 
Ноябриной. 
Кошка породы 
сфинкс Агата 
и ее владелица 
Тамара (3)
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Одна из легенд отече-
ственного телевидения, 
Лариса Вербицкая более 
25 лет проработала в про-
грамме Первого канала 
«Доброе утро». Удивитель-
но, насколько гармонично 
в ней сочетаются жен-
ственность и сила, хруп-
кая красота и железная 
воля. 

В это невозможно пове-
рить, но Вербицкой 
30 ноября исполни-

лось 60 лет. Ее жизненной 
активности, красоте и жен-
ственности могут позавидо-
вать не только сверстники, но 
и молодежь. 
Вы выросли в Кишиневе, но со-
стоялись и добились успеха 
в Москве. Можете поделиться 
рецептом, как вам удалось по-
корить столицу?
Я приехала сюда жить, работать, 
любить, получать удовольствие 
от общения с интересными 
людьми. 
Какие московские места у вас 
самые любимые?
Мне очень нравится Москва 
ночная. Довольно часто я воз-
вращаюсь с работы домой глу-
бокой ночью, не спеша еду на 
машине и любуюсь тем, как 

город освещен. Мне нравится 
зоопарк, а еще японский уголок 
Ботанического сада — удиви-
тельное место, в котором со-
брана уникальная коллекция 
растений. 
Какое место, район Москвы ка-
жутся самыми интересными?
Весь центр Москвы. С точки 
зрения человека, которому ин-
тересны культура, история, это 
что-то необъятное. Тут располо-
жены десятки музеев с богатей-
шими коллекциями, театров, 
в которых играют замечатель-

ные актеры, концертных 

Лариса 
Вербицкая 
считает: 
главное 
в жизни — 
любовь 
и доброта

● Радиодетали б/у. Т. (903) 125-40-10

● Ткани СССР. Т. (916) 993-36-64
● Куплю радио. Т. (916) 774-00-05● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Замки. Замена. Т. (926) 341-27-27

● Абсолютно срочно куплю квартиру. 
Т. (985) 923-17-78
● Абсолютно срочно снимем квартиру, 
русские. Т. (903) 245-43-31
● Опытный риелтор. Cдаю. Продаю. 
Консультирую. Т. (906) 710-71-74
● БестНедвижимость. Т. (495) 925-75-04

Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, будды, 
иконы, шкатулки Палех, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бес-
платно. Т. (495) 643-72-12

Кредитный юрист. Законное сни-
жение ставки по кредиту. Защита 
прав потребителей. Семейные 
споры. Наследство. Бесплатные 
консультации. Доверьте свои 
проблемы нам. Т. (919) 965-20-00

Товары и услуги

Строительство
и ремонт

Коллекционирование

Недвижимость

Юридические услуги

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

ЧАСТНОСТИ Реклама

● С благодарностью: книги только 
до 1945 г. А также до 1970 г.: карти-
ны, архивы, открытки, фото, значки, 
игрушки, в т.ч. елочные, предметы 
из фарфора, кости, бронзы и многое 
другое. Все о дири жаб лях и самолетах. 
Т.: (916) 929-09-41, (917) 515-71-93

Коллекционер купит дорого! Зна-
ки, иконы, картины, значки, фар-
фор, статуэтки, сервизы Гард нера, 
Кузнецова, Попова, столовые при-
боры, бронзу, ювелирные изделия, 
открытки до 1940 г. Китайские буд-
ды, предметы военной атрибутики. 
Т.: (495) 797-05-24, (926) 050-12-40 

Антиквариат ,  будду ,  иконы , 
оклад, лампаду, картины, мебель, 
люстру, лампу, часы, патефон, 
самовар, подстаканник, фарфор, 
статуэтки, портсигар, архивы, от-
крытки, книги церковные, янтар-
ные бусы, монеты, значки, прочее 
купим. Т. (495) 769-74-09

● Блошиный рынок выкупит ненуж-
ные предметы. Освободим квартиру 
от хлама. Т. (968) 711-13-36
● Антиквариат, книги, полки, открыт-
ки, архивы, фото. Т. (495) 585-40-56
● Янтарь, посуду, статуэтки, значки. 
Т. (916) 155-34-82● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

Лариса 
Вербицкая: 
Центр 
столицы — 
это связь 
времен 
и эпох

залов, где выступают великие 
музыканты. Например, акусти-
ка Большого зала Московской 
консерватории мне кажется од-
ной из лучших в мире. А я много 
где была. Каждый поход в Боль-
шой театр для меня является со-
прикосновением с дореволюци-
онной Москвой. Центр Москвы 
интересен еще и тем, что здесь 
ощущается связь времен и эпох. 
Когда здания разных истори-
ческих периодов соседствуют 
друг с другом. А как много о мо-
сковской старине можно узнать 
и увидеть, если пройти по Вар-
варке или Маросейке! Правда, 
на памятники я предпочитаю 
смотреть издалека, потому что 
большое, как известно, видится 
на расстоянии, а жить в доме со 
столетней или даже более того 
историей страшновато. Пред-
ставляете, сколько он пропустил 
через себя человеческих судеб. 
Сколько в нем скопилось энерге-
тики живших здесь прежде лю-
дей, какой след в его ауре оста-
вили их переживания и мысли.
Вы потрясающе выглядите. Мо-
жете назвать трех китов, на ко-
торых зиждется секрет вашей 
молодости?
Самое главное — любовь и до-
брота. Они творят чудеса. Когда 
тебя любят, ты любишь, когда 
тебе интересно жить, ты не 
боишься ставить перед собой 
дерзкие планы и осуществлять 
эти проекты. Внутри должны 
быть гармония и покой, нужно 
уметь говорить «нет» в какие-
то моменты. Это бывает очень 
полезно. Порой мы не можем 
изменить ситуацию, но можем 
изменить отношение — это 
и есть секрет счастья, когда ты 
гармоничен.
АЛЕКСАНДР СЛАВУЦКИЙ
okruga@vm.ru 

Лариса Вербицкая — советская и рос-
сийская диктор и телеведущая. Заслу-
женная артистка России (2004), ве-

дущая программы «Доброе утро» (1987–2014). Ведет 
собственный блог в Инстаграме (около 200 тысяч под-
писчиков), где рассказывает о красоте и здоровом об-
разе жизни. 
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На памятники 
предпочитаю 

смотреть изда-
лека: ведь боль-
шое видится 

на расстоянии
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Сейф. Кора. Балык. Арена. 
Лувр. Шале. Бемби. Алина. Сена. Салага. Бас. 
Рок. Оливер. Святцы. Пантеон. Размах. Нокс. 
Бокс. Аксаков. Оникс. Аконит. Гарсон. Урок. 
Лера. «Сезар». Трава. Сатрап.
ПО ВЕРТИКАЛИ. Сапсан. Завет. Артмане. 
Склисс. Дорога. Навар. Фуртадо. Мост. Никанор. 
Хина. Франсуа. Сок. Тезис. Сакс. Наряд. 
Кашалот. Болт. Акционер. Кира. Ацетат. Остап.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

До Нового года остается 
совсем ничего, так что са-
мое время начать готовить 
праздничные угощения. 

Наверное, это печенье — 
самый классический при-
мер новогоднего лаком-

ства. Тем более что в его приго-
товлении нет ничего сложного.
Прежде всего необходимо сме-
шать три чайные ложки измель-
ченного имбиря с мукой (2 ста-
кана). Добавьте чайную ложку 
корицы и немного порошка 
гвоздики. В отдельной посуде 
взбейте масло (100 г), полста-
кана сахара и одно яйцо, чтобы 
получилась очень воздушная 
смесь. Далее начинайте неболь-
шими порциями добавлять муку 
и вымешивать тесто. 
Затем раскатываем его до тол-
щины примерно 4–5 мм и на-
резаем в произвольной форме. 
При желании можно посыпать 
печенье сахарной пудрой или 
тертым миндалем. Выпекать на 
пергаменте в духовке, разогре-
той до 180 градусов, примерно 
15 минут.

Продолжаем рубрику «Готовим с Валентином», где наш кулинарный обозреватель 
Валентин Звегинцев делится интересными и вкусными рецептами. 

ИМБИРЬ
Уникальный по своему составу корень. Полезные 
вещества, содержащиеся в нем, помогут и болезнь 
предотвратить (недаром в зимнее время так популярен 
чай именно из имбиря), и наладить работу желудочно-
кишечного тракта, и улучшить метаболизм. 

КОРИЦА
Пряность обладает способностью выводить излишки 
воды из организма. На этом фоне снижается отечность, 
улучшается деятельность почек. Также корица способ-
ствует оттоку желчи, тем самым снижая нагрузку на пе-
чень. Более того, корицу рекомендуют употреблять и тем, 
кто сидит на диетах.

ГВОЗДИКА
Активизирует работу иммунной системы, обладает 
антисептическим и бактерицидным свойствами, от-
лично подходит для профилактики гриппа и обострений 
хронических болезней горла.

САХАР
Несмотря на то что сахар принято называть «белым 
ядом», обойтись без него абсолютно нельзя. При систе-
матическом приеме сахарного песка снижается вероят-
ность проявления остеохондроза, артрита, остеопороза. 
Сахарный песок коричневого цвета можно даже вклю-
чать в рацион меню, чтобы избавить себя от депрессии 
и срывов. 

ЯЙЦО
Регулярное употребление в пищу снижает риск заболе-
вания сердца и сосудов. Это обусловлено тем, что в яйцах 
содержатся жирные кислоты Омега-3, которые приносят 
большую пользу сердечной мышце.

Имбирное печенье

Студенты получили компенса-
цию за неоказанные образова-
тельные услуги. 
Один из частных вузов лишился 
госаккредитации и не обеспечил 
студентам перевод в другие вузы. 
Более 80 студентов обратились 
в суд, им присудили выплаты. 
Руководство вуза не исполнило 
решение суда, и приставы возбу-
дили 82 производства на общую 
сумму свыше 11 миллионов руб-
лей. Активы должника описали, 
только тогда вуз оплатил долги. 
За несвоевременное исполнение 
решения суда вузу пришлось вы-
ложить еще более 800 тысяч. 

ОФИЦИАЛЬНО
Студентам вернули 
средства
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ОВЕН 21.0319.04
До Нового года еще боль-
ше недели, а у вас в жизни 
уже начнут исполняться 
заветные мечты и проис-
ходить чудеса.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Постарайтесь устроить 
себе отдых не только 
для тела, но и для души. 
Встретьтесь с друзьями, 
посетите культурные ме-
роприятия — выберите, 
что больше нравится. 

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Займитесь шопингом 
и подготовкой к Новому 
году, позже на это време-
ни может не хватить.

РАК 21.0622.07
Относитесь с осторожно-
стью к советам, которые 
дают окружающие, осо-
бенно в сфере карьеры, 
финансов и бизнеса.

ЛЕВ 23.0722.08
Смело беритесь за самые 
важные и сложные де-
ла — все в эти дни будет 
решаться легко и быстро. 
Не давайте сейчас денег 
в долг.

ДЕВА 23.0822.09
Удачное время для любых 
шагов, касающихся сме-
ны семейного статуса.

ВЕСЫ 23.0922.10
Подумайте, правильно ли 
вы распоряжаетесь день-
гами, и ищите способ их 
приумножить.

СКОРПИОН 23.1021.11
Пришло время испол-
нять мечты. Однако пока 
не свои, а кого-то из близ-
кого окружения, но вам 
это тоже доставит радость.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Даже если день рождения 
уже прошел, неделя все 
равно будет радовать вас 
приятными сюрпризами 
и подарками.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Вы стоите на пороге важ-
ных и очень приятных 
перемен. Скорее всего — 
на личном фронте.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Благоприятное время 
для крупных покупок 
и операций с недвижимо-
стью.

РЫБЫ 19.0220.03
Уделите время планиро-
ванию отдыха, даже не-
продолжительная поезд-
ка пойдет вам на пользу. 

ГОРОСКОП

16.12–22.12

3 декабря 2019 года. Сотрудник ГБУ «Гормост» Павел Шкунников чистит фонтан около станции метро «Новокузнецкая» от первого декабрьского 
снега — первого и пока единственного. Похолодание начала месяца заставило москвичей одеться потеплее, а коммунальщиков — взяться за лопаты 
и метлы. Последние две недели температура постоянно близка к нулю, с неба сыплется дождь или ледяная крошка, но мы надеемся и ждем настоящего, 
не однодневного снега. Ну хотя бы к Новому году, чтобы праздник все-таки стал похож на зимнюю сказку, к которой мы так привыкли.

ФОТОФАКТ

АФИША

Галина Николаевна фон Мекк 
(1891–1985), внучка меценат-
ки Надежды Филаретовны фон 
Мекк, прошла непростой путь от 
ученицы гимназии, кос тюмерши 
в Театре Вахтангова, работницы 
Наркомата внешней торговли до 
политзаключенной и эмигрант-
ки. Она оставила потрясающие 
мемуары. Больше узнать о книге 
фон Мекк «Как я их помню» мож-
но 17 декабря. 

ВСЕ О ГАЛИНЕ ФОН МЕКК 
«Тургеневская»

Бобров пер., 6, стр. 2
17 декабря, Библиотека-читаль-
ня им. Тургенева, 19:00, вход 
свободный. О мемуарах Галины 
фон Мекк расскажет наследник 
династии. Тел. (495) 625-82-47.

ЧТО ТАКОЕ СВОП? 
«Маяковская»

Ул. Большая Садовая, 1
15 декабря, Молодежная библи-
отека им. Светлова, 16:30, вход 
по записи. В библиотеке прове-
дут своп-вечеринку. Вы сможете 
принести вещи в хорошем состо-
янии, которые больше не нужны 
вам. Тел. (495) 650-49-83.

КАМЕРНЫЙ БЕТХОВЕН 
«Новослободская»»

Ул. Сущевский Вал, 14
16 декабря, Библиотека искусств 
им. Боголюбова, 15:00, вход сво-
бодный. День рождения Людвига 
ван Бетховена отметят концер-
том. Тел. (495) 609-29-35.

АЛЕКСАНДР МИНКИН 
И ОНЕГИН 

«Арбатская»
Ул. Новый Арбат, 8
16 декабря, Московский дом кни-
ги, 19:00, вход свободный. Жур-
налист Александр Минкин пред-
ставит книгу «Немой Онегин».
Тел. (495) 789-35-91.

ВОЛШЕБНИКИ ДЮЛАК И РЭКХЕМ 
«Таганская»

Ул. Николоямская, 1
18 декабря, Библиотека ино-
странной литературы им. Рудо-
мино, 18:30, вход по записи. Со-
трудница Центра редкой книги 
и коллекций расскажет об ан-
глийских иллюстраторах Арту-
ре Рэкхеме и Эдмунде Дюлаке. 
Тел. (495) 915-36-41.

DEATH CAFE И ЧАШКА ЧАЯ
«Бауманская»

Ул. Бауманская, 58/25, стр. 14
18 декабря, Библиотека им. Не-
красова, 19:00, вход по записи. 
Говорить о смерти вроде бы не 
принято, но на самом деле нуж-
но. Тел. (495) 916-93-86.

МУЗЫКА АПРИОРИ 
«Чеховская»

Страстной бул., 6, стр. 2
20 декабря, Библиотека им. 
Чехова, 19:00, вход по записи. 
Проведут концерт, посвящен-
ный музыке в театре и кино. 
Тел. (495) 629-88-46.

AMBROSIA FOOD & DRINK FILM
«Выставочная»

Красногвардейский бул., 1
20–22 декабря, «Библиотека пу-
тешествий», 19:00, вход свобод-
ный. Фестиваль кино о еде и на-
питках: о национальной кухне, 
ресторанах, здоровом питании 
и фастфуде. Тел. (499) 256-71-65.

СТАРОЕ, ДОБРОЕ, НОВОГОДНЕЕ 
«Таганская»

Ул. Николоямская, 1
21 декабря, Библиотека ино-
странной литературы им. Рудо-
мино, 17:00, вход по записи. Вы 
вспомните фильмы, которые 
помогают создать новогоднее 
настроение. Тел. (495) 915-36-41.

КАК ОБЩАТЬСЯ В СОЦСЕТЯХ! 55+ 
«Бауманская»

Ул. Бауманская, 58/25, стр. 14
22 декабря, Библиотека им. Не-
красова, 16:00, вход по записи. 
Вы узнаете, что такое лайки 
и фейки и как использовать смай-
лики, чтобы вас правильно поня-
ли. Тел. (495) 916-93-86.

Самые интересные события Центрального округа с 15 по 22 декабря

КАТЕРИНА 
ХОХЛОВА
культурный 
обозреватель 
«МЦ»
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