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ВАКЦИНУ
ОТ COVID19  

РАЗРАБОТАЛИ 
РОССИЙСКИЕ 
УЧЕНЫЕ   3

МЭР ПРОВЕРИЛ, 
КАК ПРОХОДИТ 
РЕСТАВРАЦИЯ 
ЭЛЕКТРОСТАНЦИИ   2

ВЕЛОСИПЕДИСТАМ ПОДГОТОВИЛИ 
АУДИОГИД ДЛЯ ПОЕЗДКИ ПО МЕСТАМ 
ИЗ ПРОИЗВЕДЕНИЙ ПИСАТЕЛЕЙ

Литературный маршрут проекта «Узнай 
Москву» охватывает пять районов ЦАО. 

Студентка театрального вуза, жительница нашего 
округа Анэстия Мартынюк решила попробовать 
во время велопрогулки посмотреть на здания гла-
зами Островского, Ильфа и Петрова и других 
писателей. 8

ПРОГУЛКА

ГОРОД

Семьи показали, насколько 
они готовы к походу

В выходные прошел финал туристиче-
ского слета среди команд ЦАО. Семьи 
из Пресненского района показали лучший 

результат по сбору палаток и преодолению препят-
ствий. Они представят округ на городском этапе.

7

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Десять короткометражек 
представили зрителям

В Саду имени Баумана в рамках Фести-
валя уличного кино прошел показ луч-
ших короткометражных фильмов года. 

Какие режиссеры стали финалистами конкурса, 
выяснил наш корреспондент.

13

Профессор Владимир Куклев 
отметил юбилей — сто лет

Житель района Хамовники, профессор, доктор тех-
нических наук Владимир Петрович Куклев прошел 
Великую Оте чественную войну, наблюдал развитие 

науки — от лампочки Ильича до наноэлектроники. Он стал ав-
тором порядка 100 изобретений.

10
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Мэр Москвы Сергей 
 Собянин осмотрел ход 
реставрации бывшей 
центральной городской 
электростанции (ГЭС-2)
на Болотной набережной 
(район Якиманка).

Из старой электростанции 
до арт-пространства — 
подобная трансформа-

ция стала возможна благодаря 
инициативе инвестора и при 
участии города. Шесть лет на-
зад ГЭС-2 была продана частной 
компании. Инвестор решил соз-
дать международную команду, 
которая смогла придумать кон-
цепцию, предусматривающую 
реставрацию станции и при-
способление ее под культурно-
выставочное пространство.
Сергей Собянин подчеркнул: 
реставрация исторической 
ГЭС-2 вышла на финишную 
прямую. Уже выполнен монтаж 
монолитных конструкций. За-
вершено устройство кровли, 
металлоконструкций. Ведутся 
работы по монтажу инженер-
ных коммуникаций и обору-
дования, отделочные работы 
и благоустройство.
— Работы идут полным ходом, 
и инвестор планирует завер-
шить их в первой половине 
2021 года. В результате Москва 

Культурный 
центр строят 
у набережной

17 августа 2020 года. Мэр 
Москвы Сергей Собянин 
обсуждает реставрацию 
ГЭС-2 с председателем 
правления компании-
инвестора Леонидом 
Михельсоном (слева)

НОВОСТИ
Учебный год 
начнется 
без линеек
Школьные линейки 1 сентября 
в столичных учебных заведениях 
проводить не будут.
— Никаких массовых мероприя-
тий в школах не будет, в том числе 
и линеек. Но учебный процесс нач-
нется 1 сентября. Конечно, будут 
определенные требования к ра-
боте школ. Это усиленная дезин-
фекция, термометрия при входе 
в школу, наблюдение за состояни-
ем и учителей, и учащихся, огра-
ничение по передвижению внутри 
школы, — отметил мэр Москвы 
Сергей Собянин.
Он добавил, что ученикам не обя-
зательно носить маску в школе. 
Ребенок сможет использовать 
средства индивидуальной защиты, 
если у него или у его родителей 
будет такое желание. Вопрос 
о необходимости ношения ма-
сок для учителей будет решаться 
на уровне администрации школы 
и в зависимости от эпидемической 
ситуации.

Повторно 
использовать 
маску опасно
В общественных местах и транс-
порте сохраняется масочный ре-
жим и проводятся проверки по его 
соблюдению. Главный врач город-
ской поликлиники № 109 столич-
ного департамента здравоохране-
ния Яков Сандаков напомнил, что 
использовать маску дважды может 
быть опасно.
— Регулярно меняйте одноразо-
вые маски. Прикоснувшись к ис-
пользованному средству защиты, 
вымойте руки водой с мылом 
или обработайте дезинфицирую-
щим средством на спиртовой ос-
нове. Выбрасывайте одноразовые 
маски после каждого использова-
ния и утилизируйте их сразу после 
снятия, — сказал Яков Сандаков.

Аварийные дома 
демонтировали 
В Басманном и Красносельском 
районах демонтировали два ава-
рийных здания. На их месте возве-
дут новые жилые дома, квартиры 
в которых предоставят участникам 
программы реновации.
— Завершился демонтаж двух 
зданий отселенного ветхого и ава-
рийного фонда на территориях 
Басманного и Красносельского 
районов столицы по адресам: 
улица Бакунинская, 60, строение 
4, и улица Русаковская, 6. На ос-
вобожденных площадках будут 
построены жилые дома для пере-
селения по программе реновации 
жителей ЦАО, — рассказал руково-
дитель Департамента градострои-
тельной политики города Москвы 
Сергей Левкин.

Реставрация ГЭС-2 — при-
мер международного со-
трудничества. Контроль над 
ходом работ осуществляет и 
российская компания. Сре-
ди совместных решений — 
размещение солнечных 
батарей, которые смогут 
обеспечивать до 10 про-
центов энергии. В зда-
нии будет арт-резиденции 
и зал-трансформер для кон-
цертов. Акустикой занима-
ются специалисты, часть 
которых создавала звуко-
вую систему Парижской 
филармонии.

КСТАТИ

мать москвичей и гостей столи-
цы, в нем будет создано около 
500 новых рабочих мест.
Концепция реставрации ГЭС-2 
была разработана международ-
ной архитектурной мастерской 
под руководством знаменитого 
итальянского архитектора Рен-
цо Пиано, автора здания Центра 
Помпиду в Париже.
Территория возле бывшей 
электростанции станет частью 
пешеходного маршрута вдоль 
Москвы-реки. 
— Большинство центральных 
набережных мы уже приве-
ли в порядок, — подчеркнул 
мэр. — В планах на ближайшие 
годы провести благоустройство 
остальных, включая набереж-
ные на Болотном острове.
Органичным продолжением 
музейно-образовательного ком-
плекса станет новая пешеходная 
зона от храма Христа Спасителя 
до Якиманской набережной. 
Проект предусматривает ре-
конструкцию Патриаршего пе-
шеходного моста на участке 
между Берсеневской и Якиман-
ской набережными с устрой-
ством амфитеатров, лестниц 
и лифтов для маломобильных 
граждан. На участке Болотной 
набережной, примыкающем 
к Патриаршему мосту, прове-
дут благоустройство и сделают 
спуск к воде. Работы планируют 
завершить в этом году.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

станции появится многофунк-
циональный центр, в котором 
разместятся выставочные залы, 
классы, библиотека, книжный 
магазин, кафе, ресторан и акто-
вый зал. Для коллекций фонда 
предусмотрено хранилище, где 
разместят и реставрационные 
мастерские и центр художе-
ственного производства. Кро-
ме студий с оборудованием для 

работы по металлу и по дереву, 
видеомонтажа и фотопечати 
здесь появятся студии звукоза-
писи, репетиционный зал и да-
же пекарня. Современный Дом 
культуры «ГЭС-2» будет прини-

получит еще одну уникальную 
точку притяжения — огромное 
культурное пространство в зда-
нии бывшей ГЭС и пешеходную 
зону с мостом через Москву-
реку и Водоотводный канал, 
благоустроенной набережной 
и спуском к воде, — заявил мэр. 
Работа за прошедшие шесть лет 
проделана серьезная: инвестор 
решил избавиться от «наслое-
ния» построек и воссоздать ат-
мосферу начала прошлого сто-
летия. Именно с 1904 года ведет 
свой отсчет ГЭС-2. Ее перестра-
ивали много раз, она обрастала 
дополнительными сооружения-
ми с 1920-х годов, а спустя почти 
90 лет и вовсе была выведена из 
эксплуатации, уступив место 
теплоэлектроцентрали № 20 
и подстанции «Берсеневская».

Однако такое строение, не-
смотря на современную не-
приспособленность и высокие 
энергозатраты, было решено 
превратить в многофункцио-
нальный центр. Вместо старой 

КОМПЛЕКС ЗДАНИЙ БЫВШЕЙ 
ЭЛЕКТРОСТАНЦИИ ОБОРУДУЮТ 
ДЛЯ МАСТЕРСКИХ И ВЫСТАВОК
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Минздрав России зареги-
стрировал первую в мире 
вакцину «Спутник V» 
для профилактики коро-
навирусной инфекции. 
Название символично: 
наша страна первой за-
пустила спутник и первой 
же разработала вакцину 
от COVID-19. 

Препарат разработали 
в Национальном иссле-
довательском центре 

эпидемиологии и микробиоло-
гии имени почетного академика 
Гамалеи. Его уникальность за-
ключается в сокращении сроков 
выработки иммунитета к ви-
русу. При первой вакцинации 
вырабатывается гуморальный 
клеточный иммунитет, а после 
второй образуются клетки па-
мяти — одно из главных свойств 
вакцины. Ее испытания нача-
лись в июне 2020 года, а массо-
вое производство планируют 
запустить к концу года. 

Успех исследований

Создатели новой вакцины — 
это авторы самой эффективной 
в мире прививки от Эболы и вак-
цины от MERS — ближайшего 
«родственника» коронавируса. 
Вакцину испытывали несколь-
ко лет, с началом пандемии 
COVID-19 готовый препарат 
адаптировали к новой угрозе.
— У нас в экспериментах иссле-
довалось несколько моделей. 
Это и хомяки, и трансгенные 
мыши, и приматы, поэтому 
у нас большой пул доказатель-
ных данных, что эта вакцина ра-
ботает и она безопасна, — рас-
сказал руководитель научной 
группы по созданию вакцины от 
COVID-19, заместитель директо-
ра НИЦЭМ имени Гамалеи Дми-
трий Логунов. 
За подопытными животными 
продолжают наблюдать, как 
и за первыми добровольцами, 
согласившимися испытать на 
себе прививку. Добровольцы от-
мечают некоторые симптомы, 
которые наблюдались у них по-
сле вакцинирования: небольшое 
увеличение температуры, голов-
ная боль — все то же, что и после 
прививки от простого гриппа. 
— Это температурная реакция, 
першение в горле, боль в суста-
вах, боль в мышцах, болезнен-
ность в месте введения самой 
вакцины и маленькое уплотне-
ние, — объясняет руководитель 
центра клинического изучения 
лекарственных средств Перво-
го МГМУ имени Сеченова Елена 
Смолярчук. 
По ее словам, все эти проявления 
выражены минимально и на вто-
рые сутки должны сами пройти. 
Первые партии вакцины от 
коронавируса должны выпу-
стить в течение двух недель со 
дня регистрации — 11 августа. 
Министр здравоохранения РФ 
Михаил Мурашко заявил, что 
производство вакцины будет 
в первую очередь ориентирова-
но на внутренний рынок. 

6 августа 2020 года. 
Сотрудница Национального 
исследовательского 
центра имени Гамалеи 
в лаборатории проводит 
испытания вакцины 
от COVID-19

лентина Косенко. — Несколько 
сотен добровольцев были при-
виты этой вакциной, серьезных 
нежелательных реакций не бы-
ло. Очевидно, что АОКИ, не зная 
никаких результатов,  делает 
выводы. 
Доктор медицинских наук, пре-
зидент национального проекта 
«Здоровье нации» Дмитрий Еде-
лев отметил, что о создании вак-
цины Россия заявила еще в мае 
этого года. 

— Вакцина создана на новей-
шей платформе — это новей-
шая генноинженерная вакцина, 
сегодня проведены испытания, 
она допущена для людей в воз-
расте от 18 до 60 лет. При этом 
каких-либо серьезных побоч-
ных эффектов не выявлено, — 
отметил Еделев. 

Интерес зарубежных 
партнеров
Многие зарубежные партнеры 
быстро отреагировали на реги-
страцию российской вакцины. 
— Все больше государств ин-
тересуется российской разра-
боткой. Мы получили предва-
рительные заявки от 20 стран 
и готовы вместе с иностранны-
ми партнерами обеспечить про-
изводство 500 миллионов доз 
в год в пяти странах, — сообщил 
генеральный директор Россий-
ского фонда прямых инвести-
ций Кирилл Дмитриев. 
В третьем этапе испытания 
российской вакцины примут 
участие Саудовская Аравия, 
Арабские Эмираты и Филиппи-
ны. Бразилия хочет как исполь-
зовать российскую вакцину, так 
и производить ее. Возможность 
сотрудничества по вопросам по-
ставки вакцины рассматривают 
Аргентина, Иордания, Израиль 
и Казахстан. Сербия заявила 
о готовности купить препарат. 
— Важно, чтобы вакцина по-
явилась как можно скорее. 
Я счастлив, что русские произ-
вели вакцину, которую ждали 
к ноябрю, — заявил президент 
Сербии Александр Вучич. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru 

— Нам необходимо закрыть по-
требность наших граждан, — 
сказал глава федерального 
Минздрава. 

Ответ скептикам

Производство вакцины, как 
и любого препарата, требует се-
рьезных вложений. Иностран-
ные фармпроизводители напра-
вили на создание своих вакцин 
миллионы долларов. Когда их 
обошли российские ученые, за-
рубежное «фармлобби» стало 
предпринимать попытки защи-
тить свои интересы, в том числе 
на российском рынке. 

Михаил Мурашко отметил, что 
зарубежные коллеги, «чувствуя 
конкурентные преимущества 
российского препарата, пы-
таются высказывать какие-то 
мнения, которые, на наш взгляд, 
абсолютно безосновательны».
Ранее Ассоциация организаций 
по клиническим исследовани-
ям, в числе участников кото-
рой — ведущие международные 
фармацевтические концерны, 
предложила Минздраву РФ отло-
жить регистрацию вакцины до 
успешного завершения третьей 
фазы клинических испытаний. 
— Вакцину нельзя зарегистри-
ровать, пока не завершены ис-

СПРАВКА
Препараты, которые использу-
ются для лечения коронавируса, 
планируют включить в список 
жизненно необходимых. Цифро-
вая маркировка, введенная для 
всех лекарств в июле 2020 года, 
позволит проследить доставку 
вакцины до конечного получа-
теля. Сначала вакцинацию на 
добровольной основе пройдут 
медработники. Министерство 
здравоохранения России реко-
мендовало вакцинировать от ко-
ронавируса от 80 до 85 процентов 
медиков в стране. 

Российские 
ученые 
разработали 
вакцину

следования — никто не будет 
нарушать законодательство. 
Россия — страна с богатой исто-
рией разработки и производ-
ства вакцин, у нас много пред-
приятий и научных центров, 
и вряд ли вакцина центра имени 
Гамалеи не будет соответство-
вать требованиям, — ответила 
замглавы Росздравнадзора Ва-

ПЕРВЫЕ ПАРТИИ 
ПРЕПАРАТА 
ОТ COVID19 
УЖЕ НАЧАЛИ 
ГОТОВИТЬ 
К ВЫПУСКУ
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В столице проходит спе-
циальная скрининговая 
программа по ранней диа-
гностике самых распро-
страненных видов онколо-
гических заболеваний. До 
конца августа москвичей 
приглашают пройти бес-
платный скрининг в 66 го-
родских поликлиниках, 
в том числе в Центральном 
округе. 

Только за первую неделю 
работы скрининговой 
программы на диагности-

ку записались 11 627 человек. 
— Cамое главное для успешного 
лечения онкологических забо-
леваний — раннее выявление 
патологий. С учетом отложен-
ного спроса на скрининговые 
программы, который сложился 
за время пандемии, важно обе-
спечить горожан общедоступ-
ной и удобной возможностью 
пройти исследования. Поэтому 
мы запускаем специальную про-
грамму бесплатной диагности-

ки наиболее распространенных 
видов онкологии, — рассказала 
заместитель мэра Москвы по во-
просам социального развития 
Анастасия Ракова. — Мы призы-
ваем москвичей пройти первич-
ное обследование. В программу 
вошли исследования, которые 
помогут диагностировать пред-
посылки к одним из самых рас-
пространенных онкологических 
заболеваний.

Пройти онкоскрининг 
можно до конца августа

30 июля 2020 года. 
Рентгенолог городской 
поликлиники Ольга 
Галанова подготавливает 
оборудование 
для проведения 
диагностики

В столичную службу заня-
тости теперь можно запи-
саться на портале мэра сто-

лицы mos.ru в разделе «Услуги». Мо-
сквичей, которые занимаются поис-
ком работы, проконсультируют 
эксперты по карьере. 
— Сейчас создаются все условия 
для  того, чтобы заинтересованные 
в получении работы москвичи 
могли оперативно воспользоваться 
всеми возможностями, которые 
предлагают центры занятости, — 
сказала заместитель мэра Москвы 
по вопросам социального развития 
Анастасия Ракова.

КОРОТКО
20 августа на нескольких доро-
гах столицы организовали вы-
деленные полосы для обще-

ственного транспорта. Таким образом 
автобусы 47 маршрутов смогут ездить 
быстрее и безопаснее. В Центральном 
округе выделенные полосы появились 
на нескольких дорогах: на Самотечной 
улице, на участке от Делегатской улицы 
до Садового кольца, а также на Смолен-
ской улице, далее по Бородинскому мо-
сту и Большой Дорогомиловской улице 
в сторону области.
Полосы для общественного транспорта 
будут работать ежедневно для 130 ты-
сяч пассажиров.

Режим работы светофоров из-
менили на 20 пешеходных пе-
реходах. На 12 зебрах время 

ожидания зеленого сигнала уменьши-
лось, а на 8 — увеличилось его время 
действия. В ЦАО изменения коснулись 
перекрестка Нижегородской улицы 
с Нижегородским переулком (Таган-
ский район).
— При корректировке мы учитываем 
поток транспорта, и изменения не ска-
зываются на загруженности дорог, — 
уточнил заместитель мэра Москвы, 
руководитель Департамента транспор-
та и развития дорожно-транспортной 
инфраструктуры Максим Ликсутов.

Согласно распоряжению пра-
вительства Москвы от 20 ию-
ня 2020 года № 390-РП, Госу-

дарственное казенное учреждение 
«Энергетика» станет выполнять функ-
ции регионального центра энергосбе-
режения столицы. Горожане смогут по-
лучить консультацию специалистов 
по вопросам энергосбережения, позво-
нив по телефонам: (495) 694-61-50 
и (495) 694-20-82 или отправив письмо 
на электронную почту: info@energo.
mos.ru. Подробная информация разме-
щена на сайте energo.mos.ru. Также 
на портале можно обратиться в элек-
тронную приемную.

МЕДУЧРЕЖДЕНИЕ, 
ГДЕ ПРОХОДИТ ОНКОСКРИНИНГ

ТЕЛЕФОН 
ДЛЯ ЗАПИСИ

АДРЕС

Городская поликлиника № 220, 
филиал № 3

(499) 253-01-80 Расторгуевский пер., 3 

Городская поликлиника № 3(499) 350-24-09 Ермолаевский пер., 22–26, стр. 1

Городская поликлиника № 46, 
филиал № 3

(499) 638-36-46 ул. Воронцовская, 14/14, стр. 1

Городская поликлиника № 5, 
филиал № 4

(495) 680-30-77 Протопоповский пер., 19, стр. 15

Городская поликлиника № 64, 
филиал № 2

(499) 673-41-39 (доб. 2) ул. Ладожская, 4–6, стр. 1

Чтобы пройти обследо-
вание, на сайте Департа-
мента здравоохранения 
Москвы mosgorzdrav.ru/
onko нужно выбрать по-
ликлинику, к которой вы 
прикреплены или непо-
далеку от которой вы про-
живаете. Далее следует 
позвонить по указанному 
номеру телефона и запи-
саться на прием. При по-
сещении нужно иметь с со-
бой паспорт и московский 
полис ОМС.

ВАЖНО

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

Программа включает в себя наи-
более информативные исследо-
вания. Женщины от 18 до 39 лет 
смогут пройти УЗИ молочных 
желез, женщины от 40 лет и стар-
ше — маммографию. Также жен-
щинам старше 18 лет предложат 
сдать мазок на онкоцитологию 
для выявления заболеваний 
шейки матки.
Мужчинам в возрасте от 45 лет 
предложат сдать анализ кро-
ви на простат-специфический 

врач и направит на дальнейшую 
диагностику.
Программа бесплатной ранней 
диагностики самых распростра-
ненных видов онкологии на 
базе 66 городских поликлиник 
продлится до конца августа. 
В Центральном округе пройти 
диагностику можно в пяти ме-
дучреждениях (см. таблицу). 
Сотрудники поликлиник при-
держиваются предписаний 
Роспотребнадзора по профи-
лактике распространения коро-
навируса. На входе пациентам 
измеряют температуру, везде 
стоят санитайзеры, обязательно 
ношение масок и перчаток.
В Москве не первый раз про-
водится акция по ранней диа-
гностике онкологических за-
болеваний. В феврале текущего 
года более 67 тысяч человек 
прошли обследование, из них 
1,5 тысячи были направлены на 
дополнительные обследования 
и консультации и, когда это бы-
ло нужно, на дальнейшее лече-
ние. Скрининговые программы 
помогают выявить заболевание 
на ранних стадиях и начать ле-
чение тогда, когда оно будет 
максимально эффективно. 
ЕЛЕНА КИСЕЛЕВА
okruga@vm.ru

антиген (ПСА). Женщин и муж-
чин 40 лет и старше приглашают 
сдать анализ кала на скрытую 
кровь.
Принять участие в акции могут 
жители с московским полисом 
ОМС. Узнать результаты мож-
но будет в электронной меди-
цинской карте на портале мэра 
Москвы mos.ru и в приложении 
«ЕМИАС.ИНФО». Если будет не-
обходимость в дополнительных 
исследованиях, с вами свяжется 
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Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ, 
глава управы Басманного района 
Рабочие сначала очистили стену на 
спортивной площадке во дворе дома 
от пыли и грязи после этого покраси-
ли ее. 

Когда рабочие докрасят стену 
на спортивной площадке у до-
ма № 12 в переулке Огородная 
Слобода?  
Алла Дмитриева
Басманный район 

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, 
глава управы Пресненского района 
Сотрудник районного ГБУ «Жилищ-
ник» отремонтировал и отрегулиро-
вал доводчик входной двери. Домо-
фон исправен. Входная дверь закры-
вается.

В третьем подъезде дома № 5, 
строение 3, в Стрельбищенском 
переулке нужно проверить до-
мофон, входная дверь открыта.
Нина Селезнева
Пресненский район 

Отвечает ДМИТРИЙ БАШАРОВ, 
глава управы Мещанского района 
Сотрудники районного ГБУ «Жилищ-
ник» привели в порядок участок и по-
сеяли семена газонных трав. Газон 
находится в стадии прорастания.

На въезде во двор дома № 3, 
корпус 1, на Большой Переяс-
лавской улице автомобилисты 
испортили газон. Мы уже дав-
но просим восстановить газон 
во дворе.
Александр Буров
Мещанский район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИШАКОВ, 
глава управы Таганского района 
В подъезде установили новый вы-
ключатель, заменили лампы в ос-
ветительных приборах. Освещение 
восстановлено.

Когда отремонтируют выклю-
чатель в первом подъезде до-
ма № 21, строение 1, в Большом 
Дровяном переулке? В подъез-
де не горит ни одна лампа.
Мария Лапина 
Таганский район

Отвечает СЕРГЕЙ ЗОЛОТАРЕВ, 
глава управы Тверского района
Сотрудники районного ГБУ «Жи-
лищник» сняли старый слой краски 
с конструкций на детской площадке 
и нанесли новый. Скамейки и качели 
покрасили.

На детской площадке рядом 
с домом № 10/12, корпус 6, 
в Тихвинском переулке вы-
цвела и облупилась краска 
на скамейках и качелях. Когда 
их покрасят?
Марина Кузнецова
Тверской район 

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24

Двор украсили 
клумбами

Жительница дома № 48 
по улице Бутырский Вал 
(Тверской район) Лилия 
Сорокина обратилась 
на горячую линию с прось-
бой помочь. Во дворе ее 
дома лавочки и урны по-
теряли вид, не хватает 
вазонов, испорчен газон. 
В ситуации разбирался 
корреспондент «МЦ».

Придомовая территория 
у дома № 48 на Бутыр-
ском Валу достаточно от-

крытая, через двор любой про-
хожий может пройти насквозь.
— Из-из такой конфигурации 
двора, как у нас, много прохо-
жих пользуются нашими лавоч-
ками, топчут газоны, — гово-
рит Лилия Сорокина. — В итоге 
скамейки потеряли вид, газон 
местами испорчен, а урны по-
ломаны. Местами нет ограды 

Всего за прошлый год 
в Тверском районе приве-
ли в порядок более 38 тысяч 
квадратных метров газона. 
Также установили улич-
ную мебель: 112 лавочек, 
165 урн и 281 вазон. Кроме 
этого, провели работы по 
устройству дорожно-тро-
пиночной сети на террито-
рии 38 дворов.
Жители Тверского района 
могут сообщить о проблеме 
по телефонам коммуналь-
ных служб: (499) 390-01-64, 
(495)539-53-53 и по элек-
тронной почте dez-tv@
yandex.ru.

КСТАТИ

и вазонов с цветами. Все-таки 
территория должна радовать 
глаз жильцов, а не быть проход-
ным двором.
Обращение жительницы напра-
вили в управу Тверского района.
Специалисты коммунальных 
служб выехали на место, чтобы 
провести осмотр, 
инвентаризацию 
садовой мебели и со-
ставить план работ 
по благоустройству.
— По нашим оцен-
кам, во дворе нужно 
засеять около 170–
200 квадратных ме-
тров газона, отремонтировать, 
покрасить и покрыть лаком 
восемь лавочек, восстановить 
столько же урн, покрасить име-
ющиеся вазоны и установить 
еще шесть дополнительно, — 
рассказал Сергей Баранов, ин-
женер отдела благоустройства 

— Также мы решили прополоть 
клумбы и высадить во дворе цве-
ты-летники,  — уточняет Сергей 
Баранов.
Жители отметили оператив-
ность реакции сотрудников 
управы и коммунальных служб 
района.
— Мы довольны сервисом ком-
мунальных служб, оказанным по 
данному направлению и фронту 
работ. Конечно, хотелось бы, 
чтобы к нашему двору, так как 
он практически сквозной, адми-
нистрация района относилась 
с особым вниманием. Люди хо-
дят через эту территорию посто-
янно, мы не против, но нам тут 
жить. Если такая интенсивность 
использования, например, лаво-
чек, пусть за ними пристальнее 
следят и чаще обновляют, — от-
мечает Лилия Сорокина.
АНДРЕЙ КАЗАКОВ
okruga@vm.ru 

ГБУ «Жилищник Тверского рай-
она». — Приступим к работам в 
ближайшее время. Но масштаб, 
как видите, большой.
Корреспондент приехал на 
место посмотреть, как продви-
гается благоустройство при-
домовой территории на улице 

Бутырский Вал. На данный 
момент почти все запланиро-
ванные работы завершены. До 
конца августа этого года специ-
алисты районного «Жилищни-
ка» установят на территории 
недостающие вазоны и разо-
бьют около 100 метров газона.

14 августа 2020 года. Жительница дома № 48 на улице Бутырский Вал Лилия Сорокина отдыхает на лавочке, 
которую покрасили по ее просьбе
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Август перевалил за эк-
ватор, лето завершается, 
а вместе с ним подходят 
к концу и длинные школь-
ные каникулы. Это значит, 
что настало время для сбо-
ров к первому сентября. 
С ассортиментом детских 
магазинов ознакомился 
корреспондент «МЦ».

Пройтись по школьным яр-
маркам в центре Москвы 
согласилась жительница 

нашего округа, молодая мама 
Мария Малахова вместе с деть-
ми — первоклассницей Ари-
ной и четвероклассником Пав-
ликом. 
— Помню, как сама школь-
ницей с родителями ездила 
за покупками к школе. Всегда 
был какой-то подъем, интерес, 
предвкушение. Прямо как Гарри 
Поттер в Косом переулке перед 
Хогвартсом (герой книг Джоан 
Роулинг про волшебников и шко-
лу магии. — МЦ), — смеется 
Мария.
Дети, Арина с Павликом, первы-
ми вбегают в холл первого эта-
жа магазина, где организовали 
школьную ярмарку. Ребята вы-
бирают пеналы и наборы ручек. 
Арина, как настоящая принцес-
са, примеряет красивую юбку. 
Мария сразу обращает внима-
ние на качество и цену выбран-
ной дочерью вещи. По словам 
девушки, одежда должна быть 
немаркой и прочной. Ребенок 
будет ходить в ней с раннего 
утра и до двух часов дня как ми-
нимум. А еще каждый предмет 
одежды должен, прямо как ап-
паратура в Роскосмосе, много-
кратно дублироваться. Форма 
имеет свойство внезапно пач-
каться и рваться. Выясняется 
это в районе семи утра при 
очередном сборе в школу. 
Один комплект гряз-
ный, один в стирке... 

Пеналы, 
ранцы и ручки 
выбираем 
с умом

на, что розовая лошадиная голо-
ва с рогом тут подойдет. Каждый 
день малыш будет тащить в этом 
ранце 4–5 учебников, дюжи-
ну тетрадей, пенал, а иногда 
и спортивную форму, — пред-
упреждает Мария. 
Арина и Паша зовут нас к стен-
ду с аксессуарами. Глаза разбе-
гаются: какое здесь все яркое 
и красивое. По словам Марии, 

есть несколько полезных аксес-
суаров, необходимых современ-
ному школьнику, которых не 
было еще 15 лет назад. Напри-
мер, бейдж на шнурке.
— Сейчас в школы вход по маг-
нитным картам. Если ребенок 
утром забудет пропуск дома, 
это станет проблемой. Ни вой-
ти, ни выйти. Поэтому про-
пуск лучше положить в бейдж, 
а шнурок с ним закрепить на 
ранце, — говорит Мария. — 
И еще постарайтесь подобрать 
длинный и прочный шнурок, 
чтобы школьник мог свободно 
приложить пропуск к турнике-
ту, не снимая портфель.
Ребята идут к стеллажу с папка-
ми. В них можно сгруппировать 
тетради, учебники и пособия по 
отдельным предметам, чтобы 
все это не перемешалось в рюк-
заке. Так школьник быстро под-
готовится к следующему уроку.
Закупившись всем необходи-
мым, Арина и Паша намекают 
маме, что пора перекусить.
 — Хорошо, что дети про еду на-
помнили, а то я бы забыла про 
ланчбокс! — смеется Мария. — 
Это важный предмет. Он должен 
быть легким и компактным, 
а еще — плотно и надежно за-
крываться. Представляете, 
каково будет ребенку, если 
по пути в школу его ланчбокс 
раскроется в портфеле и все 
тетради, учебники смеша-
ются с сырниками, собран-
ными для перекуса. Так что 
выбираем с умом!
Самое затратное дело, ко-
нечно, — собрать ребен-
ка в первый класс — для 
этого понадобится поряд-
ка 30–40 тысяч. Так как 
многое придется покупать 
впервые.
— Но такие вещи, как ра-
нец, ланчбокс, пенал, меш-

ки для сменки, покупать 
каждый год не потребует-
ся, — отмечает Мария. — По-

лучится сэкономить, если рас-
пределить расходы по времени. 
Ну и подкупать постепенно все 
нужное по акциям или на рас-
продажах. Но тянуть до конца 
лета, конечно, не стоит.
АНДРЕЙ КАЗАКОВ
okruga@vm.ru 

ной дочерью вещи. По словам 
девушки, одежда должна быть 
немаркой и прочной. Ребенок 
будет ходить в ней с раннего 
утра и до двух часов дня как ми-
нимум. А еще каждый предмет 
одежды должен, прямо как ап-
паратура в Роскосмосе, много-
кратно дублироваться. Форма 
имеет свойство внезапно пач-
каться и рваться. Выясняется 
это в районе семи утра при 
очередном сборе в школу. 
Один комплект гряз-
ный, один в стирке... 
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И если нет замены, ребенок ли-
бо идет в грязном, либо одет не 
по правилам. Поэтому скамейка 
запасных дома быть должна.
Многие специалисты советуют 
обращать более пристальное 
внимание на сменную обувь 
и не экономить на ней.
— Детям ходить в ней ежеднев-
но, а формирование стопы у ре-
бенка еще идет. Подъем должен 
быть удобным, и на-
деваться туфелька 
должна легко — зи-
мой утром в раз-
д е в а л к е  т о л ч е я ,  
переобуться надо 
быстро, и рассижи-
ваться с ложкой на 
скамейке некогда. 
При покупке обя-
зательно мерить. 
Пусть ребенок сни-
мет и наденет обувь несколько 
раз, походит, попрыгает, пока-
чается. Лучше потратить больше 
на 15 минут при выборе, чем по-
том натереть ноги, — советует 
молодая мама. 
Гвоздь программы для перво-
клашки — это, конечно, ранец.  
Тут важно соблюдать баланс. 
С одной стороны, портфель дол-
жен нравиться ребенку. При-
мерно как своя машина — муж-
чине. Но с другой — он должен 
быть практичным. И я не увере-

Некоторые вещи и канце-
лярские товары выгоднее 
покупать в интернет-ма-
газинах. К примеру, порт-
фель там можно найти 
за 900 руб лей, а цены на 
пеналы начинаются от 
200 рублей. Блузку для 
девочки получится поды-
скать за 500 руб лей — это 
минимальная стоимость. 
Платье в некоторых он-
лайн-магазинах продают 
за 1200 рублей, а цены 
на юбки начинаются от 
400 рублей. Пиджаки для 
мальчиков стоят в районе 
1600 рублей, брюки и ру-
башка — 350 и 700 руб лей 
соответственно. А бабочку 
для юного джентльмена 
можно найти за 200 рублей.

НА ЗАМЕТКУ

13 августа 2020 года. Жительница Центрального округа Мария Малахова помогает сыну 
Паше выбрать набор фломастеров и карандашей (1). Младшая дочь Арина рассматривает 
ранцы для нового учебного года на школьной ярмарке в центре столицы (2)

ПОРТФЕЛЬ ДОЛЖЕН 
НЕ ТОЛЬКО НРАВИТЬСЯ 
РЕБЕНКУ, НО И БЫТЬ 
ПРОЧНЫМ И ЛЕГКИМ
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СПОРТ

В проект «Спортивные выходные» вошли парки Цен-
трального округа. Посетить тренировки по субботам 
и воскресеньям можно теперь в Парке Горького, 
«Музеоне», Нескучном саду, а также на территории 
спортивного комплекса «Лужники». 

Поучаствовать в бесплатной тренировке в рамках 
программы «Здоровая Москва» может любой же-
лающий в возрасте от 18 лет, для этого нужно заре-
гистрироваться на сайте проекта sportsweekend.ru. 
Занятия проводят профессиональные спортсмены 
и тренеры, среди которых есть победители различ-
ных чемпионатов и мастера спорта. Всего в проекте 
участвует 83 специалиста.
— Вариантов множество, — отметил работу про-
грамы на своей странице в социальных сетях мэр 
Москвы Сергей Собянин. — Занятия себе по душе 
найдут люди любого возраста. Есть и памп-трек 

и воркаут, и скандинавская ходьба, и просто пешие 
экскурсии.
Среди ассортимента доступных видов спорта 
для москвичей есть бег, кросс-кантр, скейтбординг, 
роллер-спорт, лонгбординг, шоссейный велоспорт 
и йога. В будущем программу будут развивать, до-
бавляя в нее новые площадки.
Сейчас записаться на тренировку можно на офи-
циальном сайте проекта, предварительно выбрав 
направление, площадку, дату и время.
Тренировки проходят с учетом всех санитарно-
эпидемиологических требований: количество мест 
в группах ограничено — от 10 до 25 человек в зави-
симости от вида спорта, а весь инвентарь тщательно 
дезинфицируется перед началом занятия.
Организатором «Спортивных выходных» выступа-
ют Департамент спорта города Москвы и центры го-
сударственных услуг и проект «Здоровая Москва». 

Спортивные мастер-классы проходят по субботам и воскресеньям 
на территории 27 парков города

Выходные предлагают провести с пользой

В выходные прошел фи-
нал окружных соревнова-
ний «Туристический слет». 
Команды спортивных се-
мей из шести районов ЦАО 
поборолись за главный 
приз и шанс представлять 
округ на городском этапе 
в конце августа. 

Финал проходил в здании 
физкультурно-оздоро-
вительного комплекса 

«На Таганке». Свое участие под-
твердили шесть районов окру-
га: Таганский, Пресненский, 
Басманный, Хамовники, За-
москворечье и Арбат. В составе 
каждой команды — по четыре 
семьи, избравших здоровый об-
раз жизни своим кредо и деви-
зом. На туристическом слете им 
предстоит показать, насколько 
они хорошо работают в коман-
де и готовы к любым ситуациям 
в походе.
— На соревнования всего за-
регистрировались 33 челове-
ка, — говорит начальник от-
дела по спортивно-массовой 
работе Центра физической 

Готовы к любому походу

15 августа 2020 года. 
Участники турслета 
Ирина и Алексей 
Афанасьевы с дочкой 
Варварой проходят 
этап «транспортировка 
раненного» (1). Оксана 
и Егор Голозуб собирают 
палатку (2)

му и динамичному этапу. Под-
бадривающие крики болельщи-
ков, всего было в избытке. Судьи 
фиксируют результаты и время, 
а команды переводят дух. Но 
азарт уже охватил зал, и третий 
этап проводится практически 
сразу после эстафеты. Дети на 
руках родителей описывают ду-
гу вокруг всего зала. И лучший 
результат показывает команда 
из Пресненского района.
— Турслет — хороший шанс по-
казать, как надо преодолевать 
препятствия в походе — друж-

но, всей семьей. И мы справи-
лись, — считает Анна Карбен-
кова из команды победителей. 
АНДРЕЙ КАЗАКОВ
okruga@vm.ru 

культуры и спорта ЦАО Надир 
Айзятуллин. — Им предстоит 
пройти три этапа. Сначала на 
время собирать и разбирать 
туристическую палатку, затем 
эстафета — сначала бежит ре-
бенок, затем мама, а папа за-
канчивает. И в финале будет так 
называемая транспортировка 
раненного. Родители скрестят 
руки, усадят на получившееся 
сиденье ребенка и перенесут его 
по заданному маршруту. Будет 
весело, победит сильнейший.
У ч а с т н и к и  р а з м и н а ю т с я  
и украдкой присматриваются 
к соперникам. Организаторы 
ставят напротив команд сверт-

В командной борьбе в рам-
ках турслета поучаствова-
ли семьи из трех человек. 
Их распределили на груп-
пы по четырем категори-
ям, зависящим от возраста 
ребенка: от 4 до 6 лет, от 
7 до 8 лет, от 9 до 10 и от 
11 до 12 лет. А для самых 
юных участников сорев-
нований, которым не на-
шлось места в основном 
составе, проведи отдель-
ный этап и наградили их 
грамотами и медалями.

КСТАТИ

ки — будущие палатки. Звучит 
стартовый сигнал, и семьи при-
ступают к борьбе. Конструк-
ция у палаток несложная, и со 
сборкой проблем 
ни у кого не воз-
никает. Главное, 
не мешкать. А вот 
во время разбор-
ки некоторые на-
чинают путаться. 
Кто-то забывает 
расстегнуть ка-
рабин, а у кого-то не желают 
вытаскиваться направляющие 
стержни. После небольшого 
перерыва команды готовятся 
к эстафете — самому зрелищно-

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow
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На сайте проекта «Узнай 
Москву» появился аудио-
гид по литературным 
местам. Он охватывает 
территорию пяти райо-
нов Центрального округа 
и предназначен для само-
стоятельных велосипед-
ных прогулок. 

Маршрут начинается в Ха-
мовниках, у Дома-музея 
Ивана Тургенева,  затем 

идет по часовой стрелке через 
Пресненский и Тверской райо-
ны и Арбат, а заканчивается на 
Таганке. Его длина — 12 кило-
метров, и предполагается, что 
велосипедист уложится за час. 
За это время нужно осмотреть 
11 объектов: восемь зданий, 
а также Гоголевский и Тверской 
бульвары и Трубную площадь.    
Рассказ о каждом из этих мест 
(его озвучил профессиональный 
чтец Сергей Уделов) включает 
цитаты из произведений отече-
ственных писателей. В основ-
ном это школьная классика — 
«Муму», «Война и мир». Но есть 
и малоизвестные произведения 

Какие места, упомянутые писателями, можно увидеть во время поездки

■ Ул. Остоженка, 37/7, стр. 1
Здесь в 1840–1852 годах жила мать Ивана Тургенева, про-
тотип барыни из «Муму». Сын часто гостил у нее. Сейчас это 
здание — Дом-музей Ивана Тургенева. 
«В одной из отдаленных улиц Москвы в сером доме с белыми колон-
нами, антресолью и покривившимся балконом жила некогда барыня, 
вдова <...> Герасим шел не торопясь и не спускал Муму с веревочки. 
Дойдя до угла улицы, он остановился, как бы в раздумье, и вдруг бы-
стрыми шагами отправился прямо к Крымскому броду».
И. Тургенев «Муму», 1852 год 

■ Пер. Сивцев Вражек, 27
В этом доме в 1843–1847 годах жил Александр Герцен, 
сейчас там его музей. 
«...остановились на Сивцевом Вражке.
— Что это за дом? — спросил Ипполит Матвеевич.
Остап посмотрел на розовый домик с мезонином и ответил:
— Общежитие  <…> имени монаха Бертольда Шварца. <…> 
Напротив, в домике, построенном на манер готической башни, по-
мещалось посольство крохотной державы* (Дании. — «МЦ»)».
И. Ильф, Е. Петров «12 стульев», 1927 год 

■ Ул. Поварская, 52
Считается, что именно этот особняк описан Львом Толстым 
как дом Ростовых. В 1850–1860-е годы писатель не раз 
бывал в гостях у тогдашних хозяев. В наше время здание 
занимают писательские организации, редакция журнала 
и рестораны. 
«У Ростовых были именинницы Натальи — мать и меньшая дочь. 
С утра не переставая подъезжали и отъезжали цуги, подвозившие по-
здравителей к <…> дому графини Ростовой на Поварской».
Л. Толстой «Война и мир», 1865 год

■ Ул. Большая Никитская, 2
Здание было построено в 1902 году специально для Зоологи-
ческого музея и с тех пор не меняло назначения. 
«16 апреля 1928 года, вечером, <…> директор зооинститута в Москве, 
Персиков, вошел в свой кабинет <…> Зажег рефлектор на длинном экс-
периментальном столе, надел белый халат, позвенел какими-то инстру-
ментами <…> Отблески разноцветных огней забрасывало в зеркальные 
стекла кабинета, и далеко и высоко был виден рядом с темной и грузной 
шапкой Храма Христа туманный, бледный месячный серп».
М. Булгаков «Роковые яйца», 1925 год

■ Ул. Большая Дмитровка, 6
С 1896 года здесь располагался театр Солодовникова, по-
том — Частная опера Саввы Мамонтова. А с 1961 года — 
Театр оперетты.
«На Большой Дмитровке булыжная мостовая пересечена наискось 
прекрасным тротуаром из гранитных плит, по которому никогда 
и никто не переходит, да и переходить незачем: переулков близко 
нет. Этот гранитный тротуар начинается у подъезда небольшого 
особняка с зеркальными окнами».
В. Гиляровский «Москва и москвичи», 1926 год

■ Ул. Ильинка, 5
Здание было подворьем Троице-Сергиевой лавры. 
В XIX веке в нем работал Новотроицкий трактир. Сейчас 
принадлежит Торгово-промышленной палате. 
«Если у вашего мужа теперь наличных тысяч триста, так <…> 
через год будет мильон <…>. Когда вы его оставили, поехали мы 
обедать в Троицкий. Сидит, на свет не глядит, <…> вина не пьет. 
<…> Потом вдруг несут ему телеграмму, прочел ее, и глаза засия-
ли. «Нет, говорит, глупо стреляться. Покутим…»»
А. Островский «Бешеные деньги», 1869 год

способно удивить любознатель-
ного велосипе диста. 
— Типичный посетитель экс-
курсий, не читавший биогра-
фий Ильфа и Петрова, помнит 
лишь то, что эти писатели — 
одесситы, — рассказывает Лео-
нид Видгоф. — А ведь они жили 
в Москве с 1923 года и как лите-
раторы состоялись здесь.   

И уж тем более интересным 
окажется знакомство с имена-
ми забытых ныне писателей 
вроде Петра Боборыкина. На 
экскурсиях Леонида Видгофа, 
например, таким открытием 
становится информация про 
драматурга Александра Сухово-
Кобылина (1817–1903).
— Если произнести название 
самого известного произве-
дения Сухово-Кобылина — 
«Свадьба Кречинского», то 
некоторые вспоминают спек-
такль, который часто показыва-
ют по телевизору, — объясняет 
Леонид Видгоф. — Но его фами-
лия не известна почти никому.
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
okruga@vm.ru

По булыжной мостовой 
на встречу с классикой

знаменитых авторов («Роковые 
яйца» Булгакова). Есть писате-
ли, которые не сразу ассоции-
руются с московской темой — 
такие, как Ильф и Петров. Есть 
беллетристы совсем уж мало-
известные: рассказ о Троиц-
ком подворье и его ресторане 
проиллюстрирован цитатой 
из романа Петра Боборыкина 
(1836–1921) «Китай-город» 
(1882). Скорее всего, 99 процен-
тов слушателей аудиогида впер-
вые узнают и о таком романе, 
и о таком авторе. Наконец, есть 
цитаты из книг, относящихся 
скорее к жанру «нон-фикшен»: 
в рассказе про Театр оперетты 
и «дом-утюг» в Певческом пере-
улке использованы фрагменты 
из «Москвы и москвичей» Вла-
димира Гиляровского. 
Хотя маршрут проходит по тра-
диционным «туристическим» 
местам и связан с хрестома-
тийными произведениями, для 
многих эти велопрогулки мо-
гут оказаться познавательны. 
Известный москвовед Леонид 
Видгоф, автор популярных ли-
тературных экскурсий, не раз 

убеждался: даже в биографиях 
«школьных» авторов для средне-
го читателя много белых пятен. 
— Мало кто слышал, что Пуш-
кин в 1826 году хотел жениться 
на женщине, которой в браке 
даже фамилию менять не при-
шлось бы, — приводит пример 
москвовед. — Это была москов-
ская красавица Софья Пушкина.
Далеко не все знают, как связа-
ны с историей литературы даже 

типичные места экскурсий — 
тот же «дом Ростовых» .
— Не уверен, что каждый по-
сетитель мог бы пересказать 
аргументы: почему считается, 
что Лев Толстой описал в «Вой-
не и мире» именно это здание. 
А ведь есть и аргументы про-
тив, — говорит Леонид Видгоф.  
То, что «Двенадцать стульев» — 
во многом «московский роман», 
по мнению москвоведа, также 

Составить интересный 
маршрут для экскурсии — 
пешеходной, велосипед-
ной, самокатной — может 
любой, кто хорошо знает 
и любит город. До 21 авгу-
ста принимаются заявки 
на конкурс «Маршруты по 
Москве» на сайте moscow-
routes.moscowwithyou.ru.  
3 сентября назовут троих 
победителей, предложен-
ные ими маршруты разме-
стят на портале #москва-
стобой.

НА ЗАМЕТКУ

МАРШРУТ 
ЛИТЕРАТУРНОЙ 
ЭКСКУРСИИ 
НЕ ВЫХОДИТ 
ЗА ПРЕДЕЛЫ 
САДОВОГО 
КОЛЬЦА

Проект #Москвастобой совместно со столичным Де-
партаментом транспорта и проектом «За вело!» не-
давно подготовил подборку веломаршрутов. Два из 

них проходят по Центральному округу. Оба замкнутые. «Секретная 
Москва» плутает по переулкам Таганки мимо знаменитых церквей 
(2 часа, 12,5 километра, старт и финиш — на Котельнической на-
бережной), а «Семь сестер» посвящен сталинским высоткам (4 часа, 
30 километров, старт и финиш — у гостиницы «Украина»).

СПРАВКА

15 августа 2020 года. Москвичка Анэстия Мартынюк осмотрела во время 
литературной прогулки на велосипеде Театральную площадь (1), особняк Морозовых 
на Воздвиженке (2).Часть этого маршрута проходит по Кремлевской набережной (3)
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Владимир Петрович Кук-
лев, ветеран Великой 
Отечественной войны, 
доктор технических наук, 
профессор, житель района 
Хамовники, недавно отме-
тил юбилей — 100-летие. 
Несколько секретов долго-
летия он раскрыл коррес-
понденту «МЦ».

Квартира профессора Кук-
лева заставлена стелла-
жами с книгами и фото-

портретами советских времен. 
С одного из них смотрит милая 
девушка в шляпке — это его мо-
лодая жена Любовь, с других — 
Владимир Петрович за столом 
в рабочем кабинете, за прибо-
рами, на встречах с большими 
людьми из космической про-
мышленности. 
— Я родился в селе Мусорка 
(ударение на последнем слоге) 
Самарской области. Начинал 
учиться на примере отца, Петра 
Ивановича. Он с тремя клас-
сами сельского школьного об-
разования добился положения 
самого востребованного адво-
ката сразу в двух областях — 
Самарской и Оренбургской. 
А когда ему было 50 лет, заоч-
но окончил институт, с одной 
четверкой, — рассказывает 

Владимир Петро-
вич. — Повезло 
мне и с учителя-
ми, как школьны-
ми, так и в жизни. 
У ж е  в  о т р о ч е -
стве мне дове-

лось дежурить на Самарской 
электростанции, прикоснуться 
почти к будущей профессии. 
С теплотой вспоминает Влади-
мир Петрович период своего 
увлечения дельтапланеризмом.
После достойного выступле-
ния на союзных соревновани-
ях Куклев с друзьями получил 
не только призы за участие, но 
и целых три планера с размахом 
крыльев порядка 12 метров, 
сооруженных во время сорев-
нований. Подростки смогли ис-
пользовать их по назначению, 
научились летать, используя 
резиновый амортизатор. 
— Перед горами, над степями 
летали, иногда по 30 минут, — 
с улыбкой вспоминает профес-
сор Куклев.
В 15 лет он получил уже офици-
альное удостоверение пилота-
планериста 2-й ступени. 
Неудивительно, что такой ода-
ренный юноша легко поступил 
на один из сложнейших факуль-
тетов — физико-математиче-
ский — в Саратовский универ-
ситет. И в январе 1941 года он 

1943 год. Владимир Куклев вместе с товарищами по службе Александром Ларионовым 
и Александром Соколовым (слева направо) (1). 1970-е годы. Куклев с учителями, 
родителями и соседями (2). 1954 год. Куклев беседует с 1-м министром радиоэлектронной 
промышленности СССР Валерием Калмыковым (слева) (3). 1969 год. Встреча Куклева 
с летчицей Мариной Попович (4). 1926 год. Владимир с мамой Анфисой и младшим братом 
Левой (5). Его отец — Петр Куклев (6). 12 августа 2020 года. Профессор работает дома (7) 

Работая на прожектор-
ной станции вместе со 
своим экипажем службы 
ЗОС, Владимир Петрович 
Куклев обеспечил около 
8500 самолетовылетов 
14-й воздушной армии. 
Им также удалось орга-
низовать 12 600 само-
летовылетов 3-й воздуш-
ной армии при работе на 
радиостанции в течении 
4320 часов. История со-
хранила несколько вос-
торженных отзывов от 
командиров и штурманов 
этих авиачастей.  

КСТАТИ

Судьба 
трижды увела 
от беды

Среди боевых наград ветерана 
Владимира Куклева: орден Оте-
чественной войны I степени, ме-
дали «За Победу над Германией 
в Великой Отечественной войне 
1941–1945 гг.», «За оборону Ле-
нинграда», а также «За боевые 
заслуги». 
За более чем 70-летний стаж ра-
боты Владимир Петрович стал 
обладателем не менее высоких 
наград. У профессора, доктора 
технических наук два ордена 
Трудового Красного Знамени, 
орден «Знак Почета». Он также 
отмечен знаками «Заслуженный 
изобретатель», «Заслуженный 
радист», «Почетный работник 
электронной промышленности» 
и «Лауреат премии Совета Мини-
стров СССР».

СПРАВКА

изучении повреждений в труд-
нодоступных местах, например 
при исследовании повреждений 
трубопровода. Автоматизи-
рованное устройство посадки 
самолета при любой видимо-
сти — еще одно чудо техники, 
придуманное Куклевым.
Не иначе, как любовь к полетам, 
зародившаяся еще в детстве 
в кружке планеризма, подска-
зала Владимиру Петровичу еще 
одну идею. Он изобрел инди-
катор, крепящийся к лобовому 
стеклу самолета, позволяющий 
летчику видеть все показания 
приборов, не опуская на них гла-
за, прямо через лобовое стекло. 
Удивительно, но и сегодня Кук-
лев продолжает заниматься на-
учной деятельностью, готовит 
доклад для разработки Стра-
тегии развития электронной 
промышленности России до 
2030 года. На днях к главному 
научному сотруднику центра 
научно-технической поддержки 
НИИ автоматической аппарату-
ры приходили коллеги из кор-
порации «Ростех», обещали мо-
лодых толковых помощников, 
чтобы изобретения внедрять 
в жизнь. На вопрос о секретах 
долголетия Владимир Петрович 
отвечает не задумываясь.
— Должно быть стремление 
к знаниям, интерес в сочетании 
с физической нагрузкой, — го-
ворит он. — Я же и в волейбол до 
60 лет играл, увлекался беговы-
ми лыжами, по 50 километров 
на велосипеде преодолевал.
К слову, профессор Куклев даже 
машину до 99 лет водил. Говорит, 
и дальше бы продолжил, да со 
зрением плоховато стало. Впро-
чем, это не мешает ему в работе.
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
okruga@vm.ru

свыше 100 патентов на изобре-
тения. Из них ученый выделяет 
последние четыре. 
— Это патент на создание уни-
версального защищенного 
микровычислителя. Который 
может быть применен во всех 
системах управления космиче-
ского, авиационного и земного 
базирования, как в военных це-
лях, так и в народном хозяйстве. 
Умещается в обычном кармане, 
совсем мало потребляет энер-
гии, легко изолируется от радиа-
ционного воздействия и прочих 
пагубных воздействий, — объ-
ясняет разработку Владимир 
Петрович.
Умными очками прозвали жур-
налисты еще одно изобретение 
Куклева. «Очки совмещенной 
виртуальной реальности с со-
хранением стереоскопического 
видения» полезны в условиях 
ограниченной видимости, при 

продолжил обучение в Ленин-
градском университете, но ле-
том успешного третьекурсника 
в городе на Неве застала война.
— Нам, студентам, приходилось 
ворочать огромные валуны под 
Кингисеппом, мостили пло-
щадки под аэродромы. Только 
закончим, а немцы уже на под-
ходе, — точно отряхивая ка-
менную пыль, машет в сторону 
руками ветеран. Это были его 
первые подвиги.

Товарищи не подведут

Когда в сентябре началась Ле-
нинградская блокада, Куклев 
вместе с другими студентами за-
просился на фронт. Им не отка-
зали, но для начала отправили 
на курсы в учебно-тракторный 
батальон для получения води-
тельских прав. К концу 1941-го 

случайности не попал под бом-
бежку, а товарищ не спасся… 
Пуля врага настигла Владимира 
позже, когда он был в пехотном 
строю во время прорыва оборо-
нительной немецкой линии. 
— Всего-то было 35 километров, 
но немец стянул очень большие 
силы. Многие погибли, а меня 
ранило в руку и контузило, — 
вспоминает Владимир Куклев.
После трех месяцев лечения 
боец Куклев был признан год-
ным к нестроевой службе, его 
отправили в 16-ю отдельную 
роту службы земного обеспече-
ния самолетовождения (ЗОС). 
Молодому толковому бойцу 
поручили совмещать сразу три 
должности: шофера, радиоме-
ханика и энергетика. Часами, 
иногда всю ночь экипаж служ-
бы ЗОС передавал кодовые 
сигналы с помощью приводной 
радиостанции, размещенной 

на двух грузовиках, для прокла-
дывания маршрутов самолетов 
в сложных метеоусловиях. На 
случайно сохранившемся с тех 
пор снимке можно увидеть Кук-
лева вместе с товарищами.
— Вот наш начальник Саша Ла-
рионов, рядом с ним сидит вто-
рой шофер Саша Соколов. Я и се-
годня с теплотой вспоминаю на-
шу фронтовую дружбу. Мы были 
уверены друг в друге, — слегка 
поглаживает дрожащей рукой 
старую фотографию Владимир 
Петрович.
Их боевой путь начался на Вол-
ховском фронте, а закончился 
в Прибалтике. Куклев вспоми-
нает, как в последние дни перед 
Победой пришлось столкнуться 
с жестоким сопротивлением 
власовцев, закрепившихся под 
Кенигсбергом. 
— Когда нам объявили, что этот 
город пал, все выбежали на ули-

еще мальчики были, не выдер-
жали суровых условий службы. 
В следующем, 1942 году почти 
обессилевшего Куклева (тог-
да он похудел так, что весил 40 
килограммов!) вместе с други-
ми приятелями по несчастью 
вывезли на большую землю по 
«дороге жизни». В течение полу-
года Куклева, приписанного уже 
к Волховскому фронту, усиленно 
откармливали, попутно готовя 
к пехотной службе.
На осень 1942-го намечен был 
первый прорыв ленинград-
ской блокады. Трижды судьба 
отвела сержанта Куклева от 
смерти, хотя та была в несколь-
ких метрах — когда он тушил 
«зажигалки» на крышах ленин-
градских домов, когда в окопе 
с товарищами прятался от ар-
тиллерийского обстрела и ког-
да в блиндаже с однополчани-
ном ночевал и только лишь по 

Владимир Куклев уже был на-
значен сержантом-шофером 
в батальоне аэродромного об-
служивания.
— Аэродромов вокруг Ленин-
града хватало. Работы никог-
да не замирали, возил все, что 
нужно было: оборудование, 
боеприпасы, людей. На том 
пропитании, которое нам 
выделялось — 250 граммов 
хлеба и жидкая похлеб-
ка с горсткой пшена на 
день, — ноги получалось 
с трудом переставлять. 
А ведь нужно было рабо-
тать, — вздыхает Влади-
мир Петрович. — Двоих 
наших сослуживцев 
трибунал приговорил 
к расстрелу, одного за 
кражу дополнительно-
го кусочка хлеба, дру-
гого за умышленный 
самострел... Совсем 

Владимир Ку
значен серж
в батальоне 
служивания
— Аэродром
града хвата
да не замир
нужно бы
боеприпа
пропита
выделял
хлеба и
ка с го
день, —
с труд
А ведь
тать, —
мир П
наш
триб
к ра
краж
го к
гог
сам

цу и стали палить в воздух из 
оружия. Таким у нас получился 
салют 9 мая 1945 года, — улыба-
ется профессор Куклев.
Демобилизоваться бойцу Кук-
леву помогли его природная 
смекалка и уже полученное об-
разование. Начальник штаба 
показывал фокус с неразбива-
ющейся чашкой. Он кидал ее 

с небольшого расстояния на 
камни. Владимир с той же вы-
соты сумел эту посуду бросить 
и вдребезги расколоть, высчи-
тав в голове необходимый угол 
наклона, чем и вызвал всеобщее 
восхищение. Так и отпустили 
Куклева дальше учиться.

Сотни изобретений 
Оглядываясь на прожитую 
жизнь, профессор Владимир Пе-
трович удивляется, как повезло 
ему лично наблюдать развитие 
отечественной науки — от лам-
почки Ильича до наноэлектро-
ники, прогресс сразу в двух сто-
летиях.

С радиоэлектроникой он свя-
зал всю свою жизнь, внес не-
оценимый вклад в развитие 
противовоздушной обороны, 
судостроительной промышлен-
ности, 17 лет возглавлял Науч-
но-исследовательский инсти-
тут «Платан», стал обладателем 

ПРОФЕССОР КУКЛЕВ ВНЕС СВОЙ ВКЛАД 
В РАЗВИТИЕ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ НАУКИ 
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Старшее поколение под-
твердит: три десятка лет 
назад облепиха созревала 

под мороз. Сейчас все измени-
лось: сорта появились и более 
ранние, и более урожайные, 
и, что важно, менее колючие.  
— Для сбора облепихи нужна, 
конечно, определенная сноров-
ка, но справится с этим и диле-
тант. Собранный урожай того 
стоит! — рассказывает биолог 
Михаил Краснов. — Облепи-
ха — это целая витаминная 
батарейка на веточке: в ней 
не только много полезных ве-
ществ, но и колоссальный им-
мунный заряд. Пожалуй, аналог 
ей найти будет трудно, уж очень 
это «богатая» ягода. 

Именно поэтому ее так и ценят. 
Даже длинные серебристые ли-
сточки облепихи не выбрасыва-
ют, а сушат в тени и используют 
как добавку к чаю или как завар-
ку самостоятельную. 
— Но, конечно, с ягодами чай 
куда вкуснее, — улыбается по-

вар Антонина Заречная. — Его 
летом подают холодным, а зи-
мой — горячим. Он и утоляет 
жажду, и согревает. 
Облепиху обычно не использу-
ют для пирогов, они получают-
ся с аптечным привкусом, но 
варенье из нее, сироп, ягоды 
сушеные и мороженые на кухне 
используются круглогодично. 
— Мне нравится приготовлен-
ное дома облепиховое масло — 

ществ, но
мунный заряд. Пожалуй, аналог 
ей найти будет трудно, уж очень 
это «богатая» ягода. 

мой — горя
жажду, исо
Облепиху о
ют для пир
ся с аптечн
варенье из
сушеные и 
использую
— Мне нра
ное дома о

Есть хороший способ со-
хранить облепиху на зиму, 
чтобы делать компоты, 
кисели. Ягоды (вымытые 
и высушенные) измельчи-
те, перемешайте с сахаром 
(на 1 литровую банку цель-
ных ягод — 700 граммов 
сахара). Когда сахар рас-
творится, разлейте по сте-
рильным банкам, храните 
в холодильнике.

НА ЗАМЕТКУ

Золотое 
угощение 
августа 
Вот и поспела облепиха в ботаниче-
ском саду МГУ. Это означает две вещи: 
первая — грустно, конечно, но скоро 
осень. А вторая... Будет о-о-очень, 
ну о-о-о-чень вкусно!   

ЖЕЛЕ ЗОЛОТЦЕ
Сок облепихи чуть-чуть уварить, 
снять пену, добавить по вкусу 
сахар, а затем — заранее за-
моченный желатин или агар-
агар. Все перемешать, разлить 
по розеткам. Когда желе начнет 
застывать, можно положить в не-
го свежие ягоды, кусочки яблок 
или груш. Перед подачей поло-
жить сверху шарик мороженого. 

оно ароматнее аптечного, — 
рассказывает терапевт Елена 
Топалова. — Не стоит приписы-
вать ему свойства совершенно 
фантастические, но и отказы-
ваться от его применения не-
разумно. У масла прекрасные 
регенерирующие свойства, оно 

залечивает раны, следы ожогов, 
его можно добавлять в косме-
тические средства и маски для 
лица и для рук, оно питает кожу 
и восстанавливает ее тургор, 
а зимой избавляет от шелуше-
ния и ощущения стянутости. 
Кроме того, чайная ложечка 
масла перед едой защищает не-
здоровые желудки.
— Да, облепиха помогает и при 
язвенной болезни. Но при этом 
полагаться только на нее не сто-
ит. Нужно пить назначенные 
лекарства, а ее использовать 

для профилактики за-
болевания, — уточня-
ет эксперт. 
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 

okruga@vm.ru 

ОБЛЕПИХА  КАК ВИТАМИННАЯ 
БАТАРЕЙКА ДЛЯ ОРГАНИЗМА

КОСМЕТИЧЕСКОЕ 
МАСЛО 
Отожмите из сырья сок, за-
лейте жмых водой, вскипя-
тите и протрите его через 
мелкое сито — так, чтобы 
отделить пюре от жестких 
шкурок и семян. Полу-
ченный жмых подсушите 
на листе бумаги, положите 
в банку, залейте раститель-
ным или лучше оливковым 
маслом и держите банку 
на водяной бане минимум 
час, затем  — пару недель 
в темном месте. После это-
го масло можно отцедить 
через воронку. Хранить его 
нужно в холодильнике. 

АРОМАТНЫЙ ЧАЙ
Ягоды (свежие, заморожен-
ные) разомните толкушкой, 
залейте кипятком, оставьте 
на пять минут. После этого 
растолките их еще раз и вы-
ложите в чайник. Для сла-
дости можно добавить мед, 
сахар (сахарозаменитель), 
сироп шиповника или лимо-
на с имбирем. По желанию — 
корицу. Когда все готово, 
их заливают кипятком, а чай-
ник накрывают сверху, чтобы 
напиток настоялся.
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Работа 
и образование

Транспортные услугиСтроительство
и ремонт

Искусство
и коллекционирование

Товары и услуги

Юридические услуги

Антиквариат ,  Будду,  иконы, 
оклад, лампаду, картины, серебро, 
коронки, янтарь, мебель, люстру, 
лампу, часы, патефон, самовар, 
подстаканник, фарфор, статуэтки, 
портсигар, архивы, открытки, фо-
тоаппарат, значки, прочее купим. 
Т. (495) 769-74-09

ЧАСТНОСТИ Реклама

● Срочно требуются гардеробщики. 
Т. (901) 278-66-06

● Ремонт стиральных машин. Бесплат-
ная диагностика. Т. (499) 964-69-64

Недвижимость Иконы куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, Будды, 
янтарь, шкатулки Палех, монеты, 
елочные и детские игрушки  СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бес-
платно. Т. (495) 643-72-12

Ремонт стиральных машин
на дому. Качественно, недорого. 
Гарантия. Т. (925) 479-63-47

● Абсолютно cрочно куплю квартиру.
Т. (985) 923-17-78
● Абсолютно cрочно снимем квартиру, 
русские. Т. (903) 245-43-31
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (495) 925-75-04
● Сниму квартиру. Т. (926) 911-77-81

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Замена замков. Т. 8 (926) 341-27-27
●Ремонт квартир. Т. (905) 725-40-30

● С благодарностью: книги только 
до 1945 г. А также до 1970 г: карти-
ны, архивы, открытки, фото, значки, 
игрушки, в т. ч. елочные, предметы из 
фарфора, кости, бронзы и многое дру-
гое. Все о дирижаблях и самолетах. 
Т.: (916) 929-09-41, (917) 515-71-93
● Антикварный купит книги, предме-
ты старины. Т. (985) 774-94-67
● Ткани и духи. Т. (916) 993-36-64
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

● Книги, полки, открытки, архивы, 
фото, ноты, иудаику. Т. (495) 585-40-56

●  К у п и м  р а д и од е т а л и  б / у . 
Т. (903) 125-40-10
● Амулеты. Заговоры. Т. (911) 495-83-74
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Фестиваль уличного кино 
показал лучшие россий-
ские короткометражные 
фильмы московским 
зрителям. Корреспондент 
«МЦ» оценила их в Саду 
имени Баумана (Басман-
ный район). 

Какие выходные без кино? 
Если это не один фильм, 
а несколько, и показыва-

ют их под открытым небом — 
вероятно, вы оказались на Фе-
стивале уличного кино. 
— Семь лет назад я и моя супру-
га придумали этот фестиваль, — 
говорит зрителям основатель 
проекта Александр Щеряков. — 
Ежегодно мы показываем десять 
лучших российских короткоме-
тражных фильмов на улицах, 
площадях, стадионах и крышах  
домов по всей России. 
Всего в этом году фильмы по-
смотрят в 600 населенных пун-
ктах, на 700 площадках. 
Возле главной сцены в Саду име-
ни Баумана заняты почти все 
скамейки, взгляды прикованы 
к экрану, где актер Александр 
Петров приветствует зрителей.
— Самое честное жюри — это 
и есть вы, — объясняет он пра-
вила голосования. — В конце вы 
поднимите фонарики и решите, 
кто победил.
На конкурсном показе побе-
дителя определяют зрители — 
люксометром замеряют яркость 
освещения на площадке. Голо-
сование проходит после всех 

Актрисы Екатерина 
Варнава и Мария 
Поезжаева в фильме 
«Маруся» режиссера 
Светланы Устиновой (1). 
Кадр из «Большой вось-
мерки» Ивана Соснина, 
где главную роль исполнил 
Игорь Кожевин (2)

С 1 августа 2020 года работавшим в 2019 году пенсионерам был про-
изведен беззаявительный перерасчет страховых пенсий по резуль-
татам работы за прошлый год.

Основанием для перерасчета являлись страховые взносы, поступив-
шие на индивидуальные счета граждан, внесенные их работодате-
лями.  По данным Главного управления Пенсионного фонда РФ № 10 
по г. Москве и Московской области, общая численность пенсионеров 
Центрального округа Москвы, получивших увеличенные страховые 
пенсии, составила 44 447 человек.

ОФИЦИАЛЬНО
Перерасчет страховых пенсий

фильмов, что дает возможность 
поразмыслить. Интересно, но, 
кажется, больше всего фонари-
ков зажглось за картину, после 
показа которой почти не было 
аплодисментов — порой тиши-
на тоже хороший показатель.
Главный приз — полтора мил-
лиона рублей на запуск полно-
метражного фильма и возмож-
ность получить поддержку ко-
манды попечителей фестиваля. 
— Команда фестиваля и его по-
печители, поддерживающие 
наш проект, в лице Игоря Ми-
шина, Сергея Сельянова, Юрия 
Быкова, Николая Лебедева 
и других, сопроводят победи-
теля при запуске своего филь-
ма, — делится пресс-секретарь 
фестиваля Анна Наумова. — 
Ведь подготовка к полному ме-
тру — процесс сложный. 
Зрителям такой, довольно не-
привычный, формат просмотра 
нравится своим разнообразием.

Десять коротких 
историй

— Когда смотришь короткий 
метр, ты не должен сосредоточи-
ваться полностью на одном сю-
жете, а можешь прожить сразу 
несколько историй, — делится 
впечатлениями зритель Васи-
лиса Казанцева. — Если что-то 
не нравится, то через 15 минут 
будет следующая работа. А если 
про какой-то фильм, посмотрев, 
говоришь: «Боже, я хочу полный 
метр» — значит, он удался!
Для режиссеров, представляю-
щих свои фильмы на фестивале, 
и правда, главное — участие. 
— Хочется, чтобы как можно 
большее количество зрителей 
увидело твою работу, — расска-
зывает режиссер фильма «Под-
водник» Александр Назаров. — 
Конечно, мы снимаем кино свое 
и про себя, но хотим говорить, 
делиться со зрителем.
В этом году в конкурсной про-
грамме фестиваля десять филь-
мов  — это ленты: «Подвиг» Ива-
на Петухова, «Обмен» Аксиньи 
Гог, «Белым по черному» Анто-
на Мамыкина, «Ничто не может 
помешать нам любить» Ян Гэ, 
«Маруся» Светланы Устино-
вой,  «Подводник» Александра 
Назарова, ECOLOVE Дмитрия 
Григорьева, «Трудности пере-
хода» Алены Корчагиной, «Ин-
тересное кино» Араика Крпояна 
и «Большая восьмерка» Ивана 
Соснина. 
— Программа очень разно-
образная — есть и скрин-

реалити, и фильм, снятый в од-
ной локации, и работа, полно-
стью сделанная во время само-
изоляции, — рассказывает Анна 
Наумова. — Фестиваль закон-
чится в середине осени. Тогда 
и подведем итоги, какой фильм 
станет наиболее популярным.
Когда просмотр завершился, 
а фонарики на телефонах снова 
погасли и спрятались по сум-
кам и карманам, обсуждения 
на аллеях Сада имени Баумана 
только начались. И то чувство, 
с которым уходишь с фестиваля, 
оно такое, что многое понял, пе-
режил и обязательно вернешься 
за новой порцией короткоме-
тражек на другие показы.

ТАТЬЯНА ЕРЕМЕНКО
okruga@vm.ru 

Бесплатно посмотреть 
короткометражное кино 
под открытым небом в Са-
ду имени Баумана можно 
и осенью. Показы прой-
дут: 6 сентября — «Новое 
семейное кино», 11 сен-
тября — «Молодежное-2», 
18 сентября — «Семей-
ное-1», 25 сентября — «Се-
мейное-2».

КСТАТИ

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

1

2
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КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно в одну 
клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Брюс ... стареет, и Земля становится беззащитной перед астероидами». 9. Какое предприятие выпускает 
«не роскошь, а средство передвижения»? 11. Какой город передал олимпийскую эстафету Сочи? 12. Излишек при делении. 
14. Официальное посещение. 16. Косой, названный пушкинским Балдой меньшим братом. 17. Простой люд Эллады. 19. Самый 
музыкальный лауреат Нобелевской премии по литературе. 20. Крылатый потрошитель шишек. 24. Лидер «классовой борьбы». 
25. Ядовитый синоним. 26. «Мартовский солист» на крыше. 28. Наш популярный телеведущий Валдис ... мечтал стать летчиком. 
29. Какой шахматный титул присвоил себе Остап Бендер? 34. С какой должности начала свой путь в науку будущая писательница 
Александра Маринина? 35. Черный медведь из Красной книги. 36. Какой очень забавный галл носит крылатый шлем? 37. Детектив 
с памятником в Будапеште. 43. Какую придворную должность занимал итальянский композитор Антонио Сальери? 44. Рак 
с габаритами Геркулеса. 45. Виды на будущее. 46. Кого рисовал вместо подписи на своих шедеврах Лукас Кранах? 52. Стимул 
к постоянному нарушению порядка. 53. Немецкий город с заводами Карла Цейса. 54. Сердце Словакии.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Расист у Самуила Маршака. 2. Сюрприз под елкой. 3. Анискин нашего кино. 4. «... рыбы». 6. Древние перуанцы. 
7. Синтетический компонент ткани. 8. Чем Данко осветил другим дорогу? 10. Оппонент Голиафа. 13. Газетный ларек. 15. «Бывшая 
вотчина» далай-ламы. 16. Хулиган на транспорте. 18. Витиеватые фразы. 21. Игра с клюшками на лужайке. 22. Река с автомобилем 
в тезках. 23. Космический охотник. 24. Какой лауреат Нобелевской премии по литературе удостоился насмешки в набоковских романах 
«Лолита» и «Пнин»? 27. С кем вместе взлетел Икар? 28. Кого из наставников телевизионного шоу «Голос» французский президент 
Жак Ширак в свое время окрестил «русской Эдит Пиаф»? 30. Кто невзгодам не покоряется? 31. Король математиков, побоявшийся 
признавать труды Лобачевского. 32. Какое звание упразднили в русской армии в 1884 году? 33. Буфет, где продают отвары. 
34. Украшение на занавесках. 38. Сценарий спектакля. 39. Жених невесту ведет под ... 40. На какой реке стоит Екатеринбург? 41. Вторая 
по старшинству масть при игре в бридж. 42. Что превращает спор в драку? 43. Какому классику «Москва обязана» появлением Лизина 
пруда? 45. Что подстраивают, чтобы пламя уничтожило следы преступления? 47. В какие рамки нужно уместиться фотоснимку? 48. Ради 
кого балерина Инна Елисеева развелась с Эдуардом Радзинским? 49. Какой табак шведы любят закладывать за щеку? 50. В какую 
драму попали хиты Жанны Агузаровой и Бориса Гребенщикова? 51. Что стало предпоследней из «десяти казней египетских»?

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. «Интеллектуальный опрос» читателей (9). 2. «Отбеливатель» 
для подсудимого (7). 3. Предмет особой гордости культуриста (11). 
4. Она «преувеличивает, преуменьшает и искажает» (8). 5. Мировая 
катастрофа мощностью в четыре лошадиных силы (11). 6. От чего 
в голове «бьет барабан» (7)? 7. Пугало для финансиста (11). 
8. «Железный повод» для поступка (9). 9. «Да здравствует мыло 
душистое и ... пушистое» (9). 10. Из чего стрелял в комнате Шерлок 
Холмс, развивая меткость (9)? 11. «Заслуженная бабушка» Советского 
Союза (8). 12. «Печка» без дымохода (12). 13. «Коллега по вузу» (9). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Манишка. Давка. 
Джанабаева. Манго. Наручники. 
Визг. Сдвиг. Даву. Зима. Импульс. 
Туше. Трубка. Салатница. Каир. Ачма. 
Ярлык. Бенефис. Клинтон. Климова. 
Бисквит. Сапоги. Банка. Завтрак. 
Надир. Лувр. Гвоздика. Козетта. 
Самовар. Досмотр. Коми. Клоуз. 
Меню. Бизе. Ангел. Статуя. Корт.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Турник. Барвинок. 
Студия. Брод. Рынок. Карл. Винегрет. 
Деньги. Канат. Ампула. Кабо. Родос. 
Манту. Рудимент. Наука. Найт. Иваси. 
Гамаюн. Казан. Адам. Зеркало. Вата. 
Озеро. Мачо. Гиена. Бакс. Запас. 
Закат. Сена. Мэн. Взлом. Умка. Плут. 
Фродо. Рогов. Геба. Страус. Катар.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Аромат. 
9. Ходасевич. 11. Чистоган. 
12. Купорос. 14. Ножик. 16. Бита. 
17. Голос. 19. Музей. 20. Район. 
24. Валенки. 25. Азбука. 26. Бак. 
28. Бонус. 29. Криминалитет. 
34. Горгонзола. 35. Георгий. 
36. Войнович. 37. Вратарь. 
43. Распределение. 44. Реар. 
45. Сатисфакция. 46. Сапсан. 
52. Абстрагирование. 53. Луау. 
54. Аристократ.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Годунов. 
2. Заговор. 3. Бекон. 4. Бич. 6. Рать. 
7. Магний. 8. Тантал. 10. Чилим. 
13. Содом. 15. Кулак. 16. Бегемот. 
18. Санкция. 21. Скаут. 22. Дамка. 
23. Иблис. 24. Вашингтон. 27. Забой. 
28. Бернини. 30. Молва. 31. Капча. 
32. Зебра. 33. Тротуар. 34. Гидроплан. 
38. Берия. 39. Селфи. 40. Леско. 
41. Вицин. 42. Фристайл. 43. Расписка. 
45. Сайра. 47. Егор. 48. Ирис. 49. Авто. 
50. Шнур. 51. Кент.

ЛАБИРИНТ 
1. Пилюля. 2. Факультатив. 
3. Останкино. 4. Дракон. 5. Кларнет. 
6. Поддавки. 7. Наглость. 
8. Камикадзе. 9. Карьерист. 
10. Ностальгия. 11. Колпачок. 
12. Иерусалим. 13. Наперсток. 
14. Позвоночник. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Эксперт. 
Покос. Турмалин. Раструб. Бойкот. 
Клептоман. Мануфактура. Гнев. 
Напасть. Тандем. Окулист. Шарнир.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Ягдташ. Корабль. 
Меандр. Костоправ. Кепи. Тугодум. 
Клуб. Балалайка. Помпон. Отрасль. 
Реликт. Протест. Знать.

СУДОКУ
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ОВЕН 21.0319.04
Вам откроются новые 
возможности, которые 
помогут улучшить каче-
ство жизни.  

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Не следуйте советам 
окружающих — это пове-
дет вас по ложному пути.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Купите что-то новое 
для себя или для дома. 
В выходные не сидите 
дома.

РАК 21.0622.07
Возможны положитель-
ные изменения в сфере 
финансов и карьеры.

ЛЕВ 23.0722.08
Неделя обещает прият-
ные сюрпризы в финан-
совой сфере и удачные 
приобретения.

ДЕВА 23.0822.09
Лучшее время для вопло-
щения своих идей и поис-
ка единомышленников, 
партнеров, инвесторов.

ВЕСЫ 23.0922.10
На этой неделе вам 
удастся решить какую-то 
из проблем, которая дав-
но беспокоила.

СКОРПИОН 23.1021.11
Будьте решительны, со-
бранны и действуйте 
на опережение — таков 
для вас совет на эту не-
делю.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Благоприятное время 
для  саморазвития, полу-
чения знаний, занятия 
новой деятельностью.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Удачное время для реше-
ния масштабных задач 
и серьезных перемен.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
На этой неделе  уделяйте 
больше внимания физи-
ческой активности.

РЫБЫ 19.0220.03
Постарайтесь отвлечься 
от суеты, без которой 
не обходятся ваши будни. 
Вам необходимы спокой-
ный отдых на природе, 
прогулки у водоема, сон.

ГОРОСКОП

24.08–30.08

ФОТОФАКТ
18 августа 2020 года. Петербургский художник-урбанист Олег Лукьянов наносит фреску с изображением поэта Иосифа Бродского на стену «Белого 
домика» в Ботаническом саду МГУ «Аптекарский огород» (Мещанский район). Картину создал московский портретист Никас Сафронов, а перенесли ее 
на поверхность с помощью уникальной технологии Олега Лукьянова «урбанфреска». Авторы подарили свою работу  «Аптекарскому огороду» в честь 
80-летия со дня рождения Иосифа Бродского. 

Продолжаем рубрику «Готовим с Валентином», где наш кулинар-
ный обозреватель Валентин Звегинцев делится рецептами

Картошка по-бомбейски
■Картофель 500 г ■Масло растительное 
20 мг ■ Кинза пучок ■ Семена горчицы 
1 ч. л. ■ Томаты 4 шт. ■Перец чили, им-
бирь, кориандр, зира, карри, куркума — 
по 1 ч. л. ■Соль по вкусу

Прекрасное блюдо, в меру острое, кото-
рое подойдет любителям постных обедов. 
Картофель отварить в мундире и остудить. 
Нагреть масло в сковороде и на медленном 
огне потомить все специи, далее нарезать 

томаты на небольшие кубики. Кстати, при 
желании помидоры можно заменить на пол-
торы столовые ложки томатной пасты. Кар-
тофель очистить и тоже нарезать небольши-
ми дольками. Смешать все ингредиенты на 
сковороде, посыпать кинзой и потомить на 
небольшом огне 15 минут. Картошка долж-
на полностью впитать в себя ароматы всех 
специй. 
Приятного аппетита!

Арбузный салат
■Мякоть красного арбуза 300 г ■Мякоть желтого 
арбуза 300 г ■Сыр фета 150 г ■Огурец 100 г ■Ли-
мон 1/2 шт. ■Перец по вкусу 

Очень освежающий, но достаточно сытный салат, 
тем более что сейчас огромный выбор арбузов. Мя-
коть нарезаем произвольно, но кусочки не должны 
быть слишком большими. Проследите также, чтобы 
не попались косточки. Смешайте арбуз с сыром и до-
бавьте немного свежего огурца. Полейте соком лимо-
на и добавьте немного перца.
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