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Победим пандемию вместе

АРХЕОЛОГИ 
НАШЛИ 

В СТРЕМЯННОМ 
ПЕРЕУЛКЕ КЛАД 
XVI ВЕКА  10

ТЕМПЫ ВАКЦИНАЦИИ ОТ КОРОНАВИРУСНОЙ 
ИНФЕКЦИИ ЗНАЧИТЕЛЬНО УВЕЛИЧИЛИСЬ

Более 2 тысяч человек прошли вак-
цинацию от COVID-19 в выездных 

пунктах за первые дни их работы. Чтобы поскорее 
защитить себя от инфекции, москвич Андрей Кантур 
решил сделать прививку в торговом центре 
на Красной площади. 4

ГЛАВНАЯ ТЕМА

ВАЖНО
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БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И БЛИЗКИХ ВЕРОЯТНОСТЬ ЗАРАЖЕНИЯ COVID19 НЕМНОГО УМЕНЬШИЛАСЬ, 
НО ВСЕ ЕЩЕ СУЩЕСТВУЕТ. ПОЭТОМУ НУЖНО БЫТЬ ОСТОРОЖНЫМИ, НОСИТЬ МАСКИ И ПЕРЧАТКИ

СЕРГЕЙ СОБЯНИН: 
НАУЧНЫЙ КЛАСТЕР 
ПОСТРОЯТ ЗА ДВА 
ГОДА  2
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ОБРАБАТЫВАТЬ 
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ФИНАНСЫ

Экономика Москвы показала устой-
чивость к кризису. С начала снятия 
ограничений многие отрасли демон-
стрируют восстановительный рост. 
Тем не менее власти продолжат 
поддерживать предпринимателей.

Министр столичного правитель-
ства, глава Департамента эконо-
мической политики и развития 
Кирилл Пуртов отметил, что в се-
редине декабря 2020-го был вве-
ден пятый антикризисный пакет 
поддержки экономики Москвы.
— Он продлил на 2021 год дей-
ствие ранее введенных субсидий 
для малого бизнеса и программу 
субсидирования ставок по креди-
там, которые оказались востребо-
ваны малым бизнесом, — сказал 
он. — На весь 2021 год для аренда-
торов из числа субъектов малого 
и среднего предпринимательства 
сохранятся льготные ставки 
по аренде городского имущества.
Бизнесмены могут покрыть рас-
ходы на покупку нового оборудова-
ния или коммунальные платежи, 
получить льготный кредит или за-
ем на развитие компании. Так, Де-
партамент предпринимательства 
и инновационного развития 
столицы предоставляет бизнесу 
субсидии на покрытие понесенных 
расходов, в том числе затрат на раз-
витие предприятия. В 2021 году 
программу субсидирования рас-
ширили. Так, на субсидию могут 
рассчитывать представители кре-
ативной индустрии и участники 
межотраслевых кластеров.
Помощь доступны и промышленни-
кам. Малые и средние предприятия 
могут претендовать на субсидии: 
до 100 миллионов рублей в год 
предоставляют на возмещение за-
трат по лизингу, до 200 миллионов 
рублей в год — на возмещение 
затрат на уплату процентов по кре-
дитным договорам, договорам за-
йма и на приобретение оборудова-
ния. Можно возместить и затраты 
на технологическое присоединение 
объектов капитального строитель-
ства к инженерным сетям. На один 
земельный участок выделяют не бо-
лее 100 миллионов рублей в год.
— Среди получателей пищевые 
производства, производители 
высокотехнологичной продук-
ции, изделий из бумаги и карто-
на и другие, — рассказал глава 
Департамента инвестиционной 
и промышленной политики города 
Александр Прохоров. 
Для предпринимателей Москвы 
действует программа льготного 
кредитования. Она позволяет 
уменьшить ставку на 6 процент-
ных пунктов по кредиту, взятому 
до 15 апреля 2020 года. 
А с 15 апреля 2020-го по 1 июля 
2021-го оформить новый кредит 
можно по ставке от трех до семи 
процентов. Этой мерой поддержки 
уже воспользовались более 11 ты-
сяч предпринимателей. Они полу-
чили более 92 миллиардов рублей.

Бизнес получит 
поддержку

Мэр столицы Сергей Со-
бянин объявил о начале 
строительства инноваци-
онного научно-техноло-
гического центра Москов-
ского государственного 
университета «Воробьевы 
горы».

Еще месяц назад было труд-
но поверить, что пусту-
ющая территория может 

превратиться в большую строи-
тельную площадку, на которой 
решено реализовать амбициоз-
ный проект — возвести научно-
технологическую долину. 
— По поручению президента 
России мы начинаем строитель-
ство крупнейшего научно-тех-
нологического кла-
стера Москвы, за-
кладываем главный 
и самый большой 
корпус с символи-
ческим названием 
«Ломоносов»,  — 
сообщил Сергей 
Собянин во время 
торжественной це-
ремонии закладки 
первого камня в ос-
нование будущего 
инновационного 
кластера. — За несколько не-
дель была проведена огромная 
подготовительная работа, и се-
годня на эту площадку уже выш-
ли строители. Надеюсь, через 
два года здесь будет уже возве-
ден новый корпус.

ственные внебюджетные фонды 
будут снижены до 14 процентов, 
а для привлечения иностранных 
работников не потребуется от-
дельного разрешения.
Крупнейшим кластером буду-
щего центра станет «Ломоно-
сов». Он будет представлять со-
бой здание площадью 65 тысяч 
квадратных метров, в котором 
планируется разместить офисы 
для высокотехнологичных ком-
паний с лабораториями, «чи-
стыми комнатами», центрами 
сертификации и испытаний. 
Планируется открытие и дру-
гих корпусов в составе научно-
технологического центра. 
Предполагается, что здания 
кластеров будут объединены 
центральным общественным 
пространством — площадью со 
сквером. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Мэр отметил, что уже начался 
подбор резидентов для будуще-
го корпуса. 
— Уже около десятка их записа-
лось на платформе московского 
инновационного кластера. Нуж-
но сформировать команду тех, 
кто будет работать в центре, — 
продолжил мэр. — Я уверен, что 
здесь будут новые инновацион-
ные предприятия.

Он также добавил, что строи-
тельство центра даст возмож-
ность студентам, преподавате-
лям, профессуре Московского 
государственного университета 
реализовать амбициозные меч-
ты и проекты.

В свою очередь ректор уни-
верситета Виктор Садовничий 
поблагодарил мэра Москвы за 
содействие в реализации этого 
инновационного проекта. 
— Всего у нас будет девять кла-
стеров, и я уверен, что по окон-
чании этого строительства 
17 гектаров территории дадут 
начало выдающемуся проекту 
не только столицы, но и всей 
страны, — добавил Виктор Са-
довничий.
Инновационный научно-тех-
нологический центр «Воробье-
вы горы» был образован по-
становлением правительства 
России, принятым в 2017 году. 
«Воробьевы горы» стали пер-
вым проектом, получившим 
статус ИНТЦ — инновацион-
ный научно-технологический 
центр.
Для резидентов будущего кла-
стера будет создан особый ре-
жим налогообложения и регули-
рования. Проекты резидентов 
в течение десяти лет освободят 
от налога на имущество, на 
прибыль и НДС — при годовой 
выручке до миллиарда рублей. 
Страховые взносы в государ-

Долина объединит ученых

НАЧАЛОСЬ 
СТРОИТЕЛЬСТВО 
ПЕРВОГО КОРПУСА 
ИННОВАЦИОННОГО 
КЛАСТЕРА

26 января 2021 года. Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) и ректор Московского государственного университета имени Ломоносова Виктор Садовничий 
(справа) на церемонии закладки первого камня в основание будущего инновационного научно-технологического кластера 

Планируется также построить и другие корпуса, 
где будут заниматься исследованиями по опре-
деленным направлениям: «Нанотех», «Инжини-

ринг», «Биомед», «Космос», «Геотех», междисциплинарный 
и другие. Для спорта и технологии искусственного интеллекта 
тоже появится свое отделение в составе центра.

КСТАТИ

17
ЦИФРА

гектаров территории от-
дадут для строительства 
инновационного научно-
технологического центра 
«Воробьевы горы». Всего 
планируется построить 
девять кластеров.
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Мэр Москвы Сергей Со-
бянин отметил, что ситу-
ация с распространением 
коронавируса продолжает 
улучшаться. В связи с этим 
было решено смягчить не-
которые ограничения. 

За последнюю неделю, по 
словам мэра, снизилось 
число выявленных случа-

ев заражения COVID-19 — до 
2–3 тысяч в день, а госпитализа-
ций — еще на тысячу. 
— В коронавирусных стациона-
рах свободно более 50 процен-
тов коек — впервые с середины 
июня прошлого года, — расска-
зал Сергей Собянин.
Значительно увеличились и тем-
пы вакцинации — надежную 
защиту от вируса уже получили 
свыше 220 тысяч москвичей.

— Пандемия идет на спад, 
и в этих условиях наш долг соз-
дать условия для максимально 
быстрого восстановления эко-
номики, в первую очередь — 

Ограничения 
постепенно 
смягчают

22 января 2021 года. Москвичка Нина Тарасова осматривает экспонаты в Государственном 
историческом музее (1). Экскурсовод Армине Макичян рассказывает про выставку 
«Фаберже и придворные ювелиры» (2)

До существенного улуч-
шения эпидемической си-
туации в городе сохраня-
ется домашний режим для 
москвичей старше 65 лет 
и граждан с хроническими 
заболеваниями. Однако 
после прохождения вак-
цинации от COVID-19 их 
социальные карты будут 
разблокированы.
Кроме того, мэр Москвы 
пояснил, что решение 
о дальнейшем формате об-
учения в вузах, подведом-
ственных правительству 
Москвы, будет принято до 
6 февраля 2021 года по со-
гласованию с Минобрнау-
ки России.

ВАЖНО

тей и взрослых, находящихся на 
этих объектах, не может превы-
шать 50 процентов общей вме-
стимости помещений.

Снова на выставку

Постепенно возобновляется 
и культурная жизнь столицы. 
Открылись музеи, библиотеки, 
увеличилось количество зри-
телей в театрах, кинотеатрах 
и концертных залах — с 25 до 
50 процентов общей вместимо-
сти зрительного зала. 
Снова разрешены зрелищные, 
культурно-досуговые, развлека-
тельные, выставочные, физкуль-
турные мероприятия. Главное, 
чтобы количество посетителей 
не превышало 50 процентов об-
щей вместимости помещений. 
Так, в первый день открытия Го-
сударственный исторический 
музей организовал бесплатные 
экскурсии, но с ограничением 
по количеству посетителей. На 
входе установили тепловизоры, 
которые позволяют смотреть 
температуру тела входящих. 
Она выводится на экраны охран-
никам, и они решают — пускать 
человека в музей или нет.
— Везде обозначена размет-
ка для социальной дистанции 
и смотрители в залах следят за 
тем, чтобы посетители ее соблю-
дали, — пояснила замдиректора 
по научно-исследовательский 
работе Исторического музея 
Екатерина Клюкова. 
В музее установили и рецирку-
ляторы воздуха для дезинфек-
ции. А посетители должны быть 
в масках и перчатках.
— Мы очень ждали открытия, — 
рассказывает экскурсовод Ар-
мине Макичян. — Проводить 
экскурсии вживую интереснее.
Несмотря на открытие музея, 
онлайн-мероприятия продол-
жат проводить. Экскурсовод 
выделила один плюс в удален-
ке: некоторые предметы с помо-
щью хорошей фотосъемки мож-
но рассмотреть более детально, 
чем в экспозициях. 
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

Учеба офлайн 

К обычному режиму работы 
с 22 января вернулись коллед-
жи, учреждения допобразо-
вания, спортшколы и детские 
досуговые учреждения, находя-
щиеся в ведении правительства 
Москвы. А транспортные карты 
учащихся разблокировали.
Отменены ограничения и на ра-
боту детских развлекательных 
центров, лагерей дневного пре-
бывания, детских комнат в ТРЦ, 
детских уголков и аналогичных 
мест развлечения и присмотра 
за детьми. Важно, что число де-

наиболее пострадавших отрас-
лей потребительского рынка, — 
отметил Сергей Собянин.
Сроки и этапы отмены остаю-
щихся ограничений, по словам 
мэра, объявят дополнительно. 
— Помните, что вероятность 
заражения COVID-19 хоть 
и уменьшилась, но все еще 
существует. Борьба пока не 
закончена. Мы по-прежнему 
должны соблюдать осторож-
ность, — подчеркнул мэр. — 
От всей души поздравляю вас 
с нашей общей победой и еще 
одним шагом к возвращению 
к нормальной жизни.

Ночной режим кафе 
и работа в офисе
Согласно указу мэра с 27 января 
требование о переводе не ме-

нее 30 процентов сотрудников 
в режим дистан ционной рабо-
ты перестает быть обязатель-
ным и будет носить рекоменда-
тельный характер.

— Возвращать работников 
в офисы или сохранять удален-
ку — остается на решение руко-
водителей конкретных предпри-
ятий и организаций, — пояснил 
Сергей Собянин.
Кроме того, отменяются и огра-
ничения на ночную (с 23:00 до 
6:00) работу предприятий об-
щепита, ночных клубов, баров, 
дискотек, боулингов и других 
организаций индустрии отды-
ха и развлечений. Но заведения 
по-прежнему должны соблю-
дать требования по рассадке 
посетителей и соблюдению сан-
режима.

ПОПРЕЖНЕМУ НЕОБХОДИМО 
НОСИТЬ МАСКИ И ПЕРЧАТКИ
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В столице продолжается 
масштабная вакцинация 
от коронавирусной ин-
фекции. Сделать прививку 
можно в 100 стационар-
ных пунктах в городских 
поликлиниках или в 20 вы-
ездных, размещенных 
в популярных обществен-
ных местах города. 

Так, за первые три дня ра-
боты выездных бригад 
прививку от коронавирус-

ной инфекции сделали более 
двух тысяч человек. По словам 
мэра Москвы Сергея Собянина 
(на фото), это очень удобный 
способ обезопасить себя и близ-
ких от COVID-19 для тех, кто не 
может сделать прививку в поли-
клиниках.
— Россия, Москва и весь мир 
натерпелись от коронавируса, 
который нанес существенный 
удар и по социальному самочув-
ствию, и по здоровью граждан, 
и по экономике. И чем раньше 
мы победим его, тем, конечно, 
лучше будет для всех. Все ждут 
этого момента, но одно дело — 
ждать, а другое дело — двигать-
ся и вносить посильный вклад 
в эту борьбу, — отметил Сергей 
Собянин.
По словам мэра, в борьбу с коро-
навирусом включились коммер-
ческие предприятия и учрежде-
ния культуры.
— Это тоже очень важно, пото-
му что сегодня в числе постра-
давших отраслей наша сфера 

Сочетание двух методик — профилак-
тики и вакцинации — приведет в итоге 
к снижению заболеваемости. Перевести 
COVID-19 в разряд обычной инфекции 
с невысоким уровнем заболеваемо-
сти — вот задача, которая стоит перед 
нами. Мы должны сделать коронави-
русную инфекцию управляемой. Это 
можно будет считать победой. Очень 
важно, чтобы в этом участвовали все — 
и медработники, и жители города, 
чтобы каждый внес свой вклад в победу 
над этой инфекцией. Бороться с эпиде-
мией в одиночку невозможно.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

НИКОЛАЙ ПЛАВУНОВ 
главврач Станции 
скорой и неотложной 
медпомощи имени 
А. С. Пучкова

ОПРОС
Многие москвичи уже прошли вакци-
нацию от COVID-19 и теперь строят пла-
ны, не боясь за свое здоровье. Корре-
спондент «МЦ» поговорил с жителями 
округа, кто уже сделал прививку.

НИКИТА АЛКИН
студент

Последний месяц думал сделать при-
вивку от коронавирусной инфекции 
и все-таки решился. Живу в общежи-
тии, учусь в МГУ, кроме того, препо-
даю школьникам биологию, поэтому 
хорошо бы иметь иммунитет — стар-
шеклассники ведь тоже могут зараз-
иться. Поэтому вот закрыл сессию 
и решил сделать прививку, пока 
только первую инъекцию. Чувствую 
себя хорошо. Говорили, что может не-
много подняться температура, но это 
лучше, чем сама коронавирусная ин-
фекция. Я знаю, о чем говорю, так как 
сам тяжело переболел, не хотелось бы 
повторять.

ЛЮДМИЛА 
КОРКМАСОВА
пенсионерка

Раньше я часто ездила за границу 
к детям, но с начала пандемии стал-
киваюсь с трудностями в этом вопро-
се. Хочу поскорее обезопасить себя 
и своих родных от этого коронавиру-
са и вернуться к нормальной жизни. 
Я выбрала пункт вакцинации в тор-
говом центре на Красной площади 
из-за удобства расположения. Сомне-
ния всегда есть, в том числе и насчет 
любых прививок. Но я решила, что 
тут они неуместны: верю, что вакци-
на уже давно разработана и прошла 
множество проверок. Поэтому я ре-
шила пройти вакцинацию. Чем ско-
рее мы победим COVID-19, тем скорее 
вернемся к нормальной жизни.

АЛЕКСАНДР ЖДАН
сотрудник госслужбы

Сделать прививку — мое личное ре-
шение. Часто контактирую с людьми 
на работе, пользуюсь общественным 
транспортом и понимаю, что без при-
вивки я не защищен. Хотелось бы уже 
поскорее выдохнуть и меньше беспо-
коиться о том, что могу заразить себя 
и своих близких, родных. К тому же 
мой тесть недавно сделал прививку, 
и мы с супругой решили воспользо-
ваться выездным пунктом в центре 
Москвы. Так что скоро, после второй 
инъекции, сможем перестать бес-
покоиться о коронавирусе. Я считаю, 
что решение по поводу вакцинации — 
личное дело каждого. Но, думаю, здесь 
больше плюсов, чем минусов.

Половина коечного фонда 
для лечения пациентов 
с коронавирусом сейчас 

свободна. Поэтому решено вернуть 
к обычному формату работы три об-
серватора.
— На фоне снижения уровня забо-
леваемости ковидом в столице мы 
приняли решение сократить число 
обсервационных пространств, где 
размещаются горожане с легким те-
чением коронавирусной инфекции, 
которые по тем или иным причинам 
не могут самоизолироваться до-
ма, — рассказала заместитель мэра 
Москвы по вопросам социального 
развития Анастасия Ракова.

КОРОТКО
Цифровые технологии в этом 
году помогут врачам в обра-
ботке шести новых исследова-

ний в онкодиагностике, кардиологии, 
пульмонологии, неврологии, а также 
в диагностике хронических заболева-
ний и неотложных состояний. 
— Мы развиваем сервисы искусствен-
ного интеллекта (ИИ). В московском 
эксперименте по внедрению ИИ в здра-
воохранение участвуют 39 сервисов: 
18 из них уже активно используют 
врачи городских медучреждений, 
а еще 21 проходит тестирование, — 
сообщила заместитель мэра Москвы 
по вопросам социального развития 
Анастасия Ракова.

Свыше 24 миллионов раз с ян-
варя прошлого года москвичи 
воспользовались электронной 

медицинской картой, где можно узнать 
результаты анализов и исследований.
— В январе 2020 года мы сделали важ-
ный шаг на пути цифровизации здра-
воохранения — открыли москвичам 
доступ к электронным медицинским 
картам, в которых содержится вся 
информация о состоянии здоровья, — 
сказала заместитель мэра Москвы 
по вопросам социального развития 
Анастасия Ракова.  
Такую цифровую карту нельзя поте-
рять, а вся информация в ней доступна 
и врачу, и пациенту. 

и без предварительной записи 
с 10:00 до 21:00. Главное — за-
хватить с собой паспорт и мед-
полис, если он есть. Прививка 
делается дважды, поэтому через 
три недели после первой инъек-
ции нужно вернуться за вторым 
компонентом вакцины.
К работе в мобильных пунктах 
присоединились и волонтеры: 
более 500 человек помогают 
горожанам сориентироваться 
на месте, отвечают на вопросы 
и поддерживают врачей.
— Волонтеры уже соскучились 
по большим городским меро-
приятиям, форумам и акци-
ям, — отметила председатель 
Комитета общественных связей 

и молодежной политики города 
Екатерина Драгунова. — Вакци-
нация — это путь скорейшего 
возвращения к нормальной жиз-
ни, когда можно, не опасаясь за-
разиться COVID-19, встречаться 
с друзьями, ходить на концерты 
и в театры, проводить меропри-
ятия и участвовать в них.

ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА, 
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

рительно записываться. Можно 
прийти с любым документом, 
удостоверяющим личность, за-
полнить анкету, пройти осмотр 
врача и сделать вакцину. После 
этого потребуется провести 
30 минут в фойе под наблюдени-
ем доктора. Впрочем, роскош-
ный интерьер делает ожидание 
довольно приятным занятием. 
— В общей сложности вакцина-
ция занимает 40 минут, — гово-
рит Елена Самышина. — При 
этом мы пациента сразу запи-
сываем на вторую прививку, так 
как вакцина двухкомпонентная. 
Дмитрий Бертман надеется, что 
его примеру последуют и другие 
театры города. 
— Ну а тем, кто все 
еще опасается по-
следствий, могу на-
помнить историю 
про изобретение 
электрической лам-
почки. Электриче-
ство уже было, а лю-
ди боялись вкру-
чивать лампочки 
и жили в темноте. 
Давайте больше не 
будем плодить темноту! — до-
бавил Дмитрий Бертман.

Волонтеры подскажут

Выездные пункты вакцинации 
также открылись во флагман-
ском офисе «Мои документы» 
ЦАО, ГУМе, фудмолле на Лесной 
улице, а также в нескольких тор-
говых центрах. Выездные брига-
ды делают прививку бесплатно 

культуры, театры, кинотеатры, 
культурно-развлекательные 
центры. И когда сами театры 
вносят посильный вклад в эту 
борьбу — это гражданский му-
жественный поступок, — под-
черкнул мэр.

Спокойствие 
за здоровье близких
В мобильном пункте вакци-
нации в театре на Большой 
Никитской улице побывал кор-
респондент «МЦ». Спектакль 
в «Геликон-опере» только вече-
ром, но аншлаг здесь уже с утра. 
Сотрудники театра провожают 
москвичей в гардероб, а затем 
в фойе первого этажа, где в од-
ном и кабинетов разместилась 
выездная бригада городской 
поликлиники № 3, проводя-
щая вакцинацию. Желающие 
сделать прививку в интерьерах 
театра прибыли со всех концов 
города.  

удобнее получить вакцину. Идея 
была одобрена, и медицинский 
кабинет оборудовали в «Гели-
кон-опере» уже через неделю.
— Оперативно оборудовать эту 
точку нам помог опыт работы 
наших мобильных бригад во 
время вакцинации от гриппа, — 
пояснила Елена Самышина, 
главный врач городской поли-
клиники № 3. — Все технологии 
отработаны, процессы отлаже-
ны. На этой точке имеется все 
необходимое оборудование. 
Для того чтобы пройти вакцина-
цию в театре, не нужно предва-

сказывает он. — Ей далеко за 
65, но никаких побочных реак-
ций у нее не было. После второй 
инъекции у мамы образовалось 
огромное количество антител — 
в несколько раз больше, чем 
у тех, кто переболел COVID-19. 
Теперь я спокоен за ее здоровье, 
могу отпускать ее на тусовки, 
как раньше! 
После того как близкий круг 
маэстро привился, Бертман 
написал письмо мэру Москвы 
с предложением создать пункт 
вакцинации прямо в театре, что-
бы зрителям спектаклей было 

Победим 
пандемию 
только вместе 

— О том, что в театре можно бу-
дет привиться, я узнала из соц-
сетей, поэтому приехала из Тек-
стильщиков пораньше, чтобы 
занять очередь, — рассказывает 
москвичка Ольга Копысова. 
Прививку Ольга хотела сделать 
именно здесь по нескольким 
причинам. 
— Во-первых, во время эпиде-
мии я опасаюсь посещать ме-
дицинские учреждения, — объ-
ясняет женщина. — Во-вторых, 
в «Геликон-опере» я не была 
лет пять. Вот сейчас появился 

повод посетить театр. 

Ольга — экскурсовод, поэтому 
мысли о том, чтобы отказаться 
от вакцинации, не было. Работа 
с людьми требует стопроцент-
ной уверенности в том, что ты 
не представляешь опасности для 
их здоровья. 
Этой же логикой руководство-
вался и художественный руко-
водитель Московского музы-
кального театра Дмитрий Бер-
тман, который привился еще 
два с половиной месяца назад.
— После того как я получил вак-
цину, я привил самого близкого 
человека — свою маму, — рас-

Прививка от COVID-19 де-
лается дважды. Вакцина 
«Спутник V» позволяет вы-
рабатываться антителам 
к S-белку. Это маленькая 
неживая неопасная части-
ца ДНК-вируса, которая 
попадает с прививкой в ор-
ганизм человека. Но ор-
ганизм распознает ее как 
коронавирус и начинает 
защищаться. Так форми-
руется иммунитет после 
вакцины.

НА ЗАМЕТКУ

цию. Желающие 
вку в интерьерах 

ли со всех концов 
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Москвичи, которые не пре-
доставили результаты те-
ста на коронавирус после 

своего возвращения в Россию из-за 
границы, выплатят штрафы.
— Гражданам, не выполняющим 
установленные требования, на-
правлено 4024 уведомления о явке 
для составления протокола об ад-
министративном правонарушении. 
Составлено 2453 протокола по ча-
сти 2 статьи 6.3 КоАП РФ, — про-
информировали в пресс-службе сто-
личного управления Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия 
человека.

КОРОТКО
Мэр Москвы Сергей Собянин 
поручил расширить область 
применения технологий ком-

пьютерного зрения для диагностики за-
болеваний, сообщили в пресс-службе 
мэра и правительства столицы по ито-
гам заседания президиума правитель-
ства города. Внедрение технологий 
компьютерного зрения и искусственно-
го интеллекта является одним из прио-
ритетных направлений развития совре-
менной лучевой диагностики для рас-
шифровки медицинских изображений 
(маммограмм, КТ, МРТ и рентгенов-
ских снимков), выявления очагов пато-
логий и постановки предварительного 
диагноза.

Кол-центр столичного Ком-
плекса социального развития 
принял свыше 1,6 миллиона 

звонков с марта прошлого года.
— Мы смогли перенастроить всю служ-
бу помощи на дому, взять дополнитель-
ную нагрузку. Каждый день на помощь 
москвичам выходят семь тысяч соц-
работников, — уточнила заместитель 
мэра Москвы по вопросам социального 
развития Анастасия Ракова.  
Москвичи получили более 640 тысяч ус-
луг благодаря горячей линии Комплек-
са социального развития. Сотрудники 
кол-центра работают ежедневно с 8:00 
до 21:00 и готовы ответить на вопросы 
по телефону (495) 870-45-09.

Донорство крови способству-
ет продлению молодости, со-
общила заведующая отделе-

нием переливания крови Городской 
клинической больницы № 52 Оксана 
Карпова.
— При отсутствии противопоказаний 
и выполнении условий полной без-
опасности для донора кроводача вовсе 
не вредна, а полезна. Она стимулирует 
кроветворение и самообновление ор-
ганизма, выражаясь фигурально, прод-
левает молодость, — сказала она.
В пресс-службе Комплекса социального 
развития столицы сообщили, что доно-
рами антиковидной плазмы в Москве 
чаще всего становятся люди 26–40 лет.

Мобильные пункты для 
вакцинации от СOVID-19 
появятся на строительных 
объектах в столице. За-
меститель мэра Москвы 
по вопросам градострои-
тельной политики и строи-
тельства Андрей Бочкарев 
пояснил, что организовать 
такие центры для сотруд-
ников было решено, чтобы 
не срывать рабочий про-
цесс и режим работы на 
объектах. Вакцинация, по 
его словам, единственно 
правильный путь в борьбе 
с эпидемией, иначе это все 
растянется на долгие годы.

КСТАТИ ИММУНИТЕТ 
ВЫРАБАТЫВАЕТСЯ 
УЖЕ ПОСЛЕ ПЕРВОЙ 
ПРИВИВКИ

1 2

3

18 января 2021 года. Волонтеры Вероника Косинова и Марина Чочишвили (слева направо) 
работают в пункте вакцинации в ГУМе (1). 21 января 2021 года. Администратор Святослав 
Корольков помогает москвичу Максиму Антонову в пункте вакцинации в театре «Геликон-
опера» (2). Курьер Анна Азарова уже сделала прививку в фудмолле на Лесной улице (3) 
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Сто миллионов человек — 
такую цифру преодолел 
счетчик заразившихся 
коронавирусной инфек-
цией в мире. Количество 
смертельных исходов за-
болевания растет. 

Мировой рекорд суточной 
смертности был зафик-
сирован 21 января: за 

сутки умерли почти 17,5 тысячи 
человек, за прошедшую неделю 
— 93 тысячи человек. Немалую 
роль в этом сыграл британский 
штамм коронавируса, удар ко-
торого первой приняла Европа. 
Ситуация в Англии продолжа-
ет ухудшаться, за один день, 
21 января, здесь скончалось 
максимальное количество чело-
век с начала пандемии — 1820. 
Общее число заразившихся пре-
высило 3,5 миллиона. Сейчас 
здесь полным ходом идет вак-
цинация. Напомним, мутиро-
вавший штамм на 70 процентов 
более заразен. 
— Новый вариант SARS-CoV-2 
может стать причиной бес-
покойства, и это повод быть 
бдительными, — цитирует бри-
танский Science Media Center 
доктора Стефена Гриффина, до-
цента Школы медицины в Уни-
верситете Лидса.
Ученые критикуют правитель-
ство за недостаточно решитель-
ные меры по сдерживанию эпи-
демии. Пока же им предстоит 
выяснить, почему заразность 
нового варианта вируса усили-
лась, оценить возрастное рас-
пределение инфицированных 
этим штаммом и смертность, 
установить, не изменятся ли 
антигены. Всемирная органи-
зация здравоохранения заяви-
ла, что «британца» 
обнаружили уже 
в 60 странах и райо-
нах мира. Эксперты 
ВОЗ сообщили так-
же об обнаружении 
е щ е  н е с к о л ь к и х  
разновидностей 
«короны». Впрочем, 
по мнению специ-
алистов, мутации — 
естественный про-
цесс для вируса, а названия этих 
штаммов не должны содержать 
географических названий — 
необходимо выработать стан-
дартизированную систему на-
именований. 

Ситуация остается 
критической

14 января 2021 года. Знак-предупреждение о необходимости масок и об ограничениях по времени 
во Франкфурте-на-Майне (Германия) во время общенационального локдауна из-за коронавируса COVID-19

Кальянную на Велозавод-
ской улице на юго-востоке 
города опечатали. Там 

не соблюдались меры профилакти-
ки распространения коронавируса, 
сообщили в пресс-службе столич-
ного Управления Роспотребнадзо-
ра. На входе в заведение не был ор-
ганизован контроль температуры 
тела посетителей, не соблюдались 
социальное дистанцирование 
и дез инфекционный режим, а так-
же отсутствовала разметка.

Иммунитет переболевших 
коронавирусом людей эф-
фективен против британ-

ской мутации вируса, сообщила ру-
ководитель Роспотребнадзора Ан-
на Попова о некоторых результатах 
исследования штамма вируса. 
— Мы тестирует новую ПЦР-тест-
систему, которая умеет видеть 
новый коронавирус и отличать его 
от привычного нам и уже циркули-
рующего, — добавила она.

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин рассказал о продле-
нии реализации проекта 

«Школа профессионального роста» 
в этом году. Гранты предусмотрели 
для трех федеральных медицин-
ских высших учебных заведений: 
Первого МГМУ имени Ивана Сече-
нова, РНИМУ имени Николая Пи-
рогова, МГМСУ имени Александра 
Евдокимова. Участниками могут 
стать студенты шестого курса и ор-
динаторы второго года обучения.

Свыше 400 студентов пе-
дагогических вузов и кол-
леджей Москвы стали 

участниками проекта «Учитель 
на замену». Сервисом воспользова-
лось более 130 школ.

Российского бойца сме-
шанных единоборств Фе-
дора Емельяненко выписа-

ли из московской клинической 
больницы № 52. Он прошел лече-
ние коронавирусной инфекции.

Председатель Духовного 
управления мусульман 
Азиатской части России, 

член президиума Совета муфтиев 
России муфтий Нафигулла Аширов 
госпитализирован с диагнозом «ко-
ронавирусная пневмония». Мужчи-
на находится в тяжелом состоянии.

КОРОТКО

1  Ограничьте объятия 
и рукопожатия. Вирус 
передается в том числе 
через прикосновения.

3  Соблюдайте дистанцию 
в полтора метра друг от дру-
га в общественных местах, 
транспорте.

2  Прикрывайте тканью 
или рукой нос и рот, когда 
кашляете или чихаете 
в общественном месте.

4  Обязательно используйте 
медицинскую маску. 
Ее нужно регулярно менять 
и не надевать повторно.

5  Дезинфицируйте гаджеты, 
компьютеры и поверхности, 
к которым прикасаетесь, — 
любые ручки, двери, столы.

6  При появлении симптомов, 
похожих на коронавирус 
или ОРВИ, сразу вызывайте 
врача на дом.

7  Старайтесь не касаться 
лица немытыми руками. 
Обычно мы неосознанно 
делаем так по 15 раз в час.

Правила профилактики коронавирусной инфекции. Их должен соблюдать каждый 

тоженных норок, заболевших 
мутировавшим коронавирусом. 
Президент Мексики Андрес 
Обрадор заразился коронави-
русом. При этом он объявил, 
что все еще намерен обсудить 
поставку российских вакцин 
от COVID-19 в страну. Самая 
высокая заболеваемость по-
прежнему в США: около 200 
тысяч человек в день, общее 
количество здесь превысило 
25 миллионов. В Индии более 
10 миллионов заразившихся, 
в день добавляется по 60 ты-
сяч, но реальная ситуация зна-
чительно тяжелее — в стране 
делается очень мало тестов по 
сравнению с западным миром.
Антирекорды зафиксированы 
в  Испании (93 822), Герма-
нии (18 700), ОАЭ (3601), Таи-
ланде (959).
ВИКТОРИЯ ТВЕРДОХЛЕБОВА
okruga@vm.ru 

хватке мест в больницах. Огра-
ничены собрания людей в обще-
ственных местах, по выходным 
запрещается передвижение 
между районами, сокращается 
время работы магазинов. 
Врачи Италии призывают вве-
сти месячный локдаун из-за 
задержек с поставками вакци-
ны. Власти Франции готовятся 
к объявлению нового, третьего 
по счету, карантина. Жесткий 
локдаун в Германии продлят до 
14 февраля. Всех работодателей 
призывают перевести на дис-
танционку как можно больше 
сотрудников. В Нидерландах 
прошли массовые акции проте-
ста из-за введенного властями 
комендантского часа. Протесту-
ющие бросали в полицию камни 
и сожгли пункт тестирования 
на ковид. В Дании потратят до 
трех миллиардов долларов на 
компенсации заводчикам унич-

Между тем Евросоюз может 
дать странам-участникам воз-
можность запрещать въезд 
на территорию для жителей 
других государств, включая 
Великобританию, если в них 
сохраняется неблагоприятная 

эпидемобстановка. На этом фо-
не страны Европы продолжают 
наращивать ограничительные 
меры. Португалия ужесточает 
карантин, поскольку вспышка 
коронавируса привела к не-

НОВАЯ ВСПЫШКА 
КОВИДА ЗАСТАВЛЯЕТ 
ЕВРОПУ ПРОДЛЕВАТЬ 
КАРАНТИН
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Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ, 
глава управы Басманного района 
После проверки оборудования ма-
стер настроил параметры управле-
ния платы. Сейчас лифт работает ис-
правно. 

Когда отремонтируют лифт 
в доме № 24–26, строение 2, 
в Лялином переулке? Он снова 
сломался.
Инга Зуева
Басманный район 

Отвечает ДМИТРИЙ БАШАРОВ, 
глава управы Мещанского района 
Сотрудники районного ГБУ «Жилищ-
ник» привели в порядок территорию 
площадки для выгула собак. Мусор 
из урн убран. Сейчас на площадке 
чисто. 

Давно не убирали мусор с пло-
щадки для выгула собак возле 
дома № 73 на проспекте Мира. 
Урны переполнены.
Марина Громова
Мещанский район

Отвечает СВЕТЛАНА ОРЛОВА, 
глава управы Красносельского района 
Сотрудник районного ГБУ «Жилищ-
ник» выполнил работы по монтажу 
секции коленного водостока. По-
вреждений больше нет. 

Когда отремонтируют водосток 
в доме № 9 на Верхней Красно-
сельской улице? Сломана одна 
часть. Из-за этого вода не ухо-
дит в нужное место, а перед 
домом — лужа.
Федор Афонин
Красносельский район 

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, 
глава управы Пресненского района
Специалист повесил новый замок на 
двери, ведущей на чердак, и опечатал 
ее. Сейчас доступ в это помещение 
посторонним ограничен.

Железная дверь на чердак 
в доме № 4/29 на улице Пре-
сненский Вал снова открыта. 
Когда ее закроют, чтобы на чер-
даке не было посторонних?
Павел Селезнев
Пресненский район 

Отвечает ЕКАТЕРИНА БЕРСЕНЕВА, 
и.о. главы управы района Хамовники
Мастер из районного ГБУ «Жилищ-
ник» проверил и отремонтировал 
кодовый замок на двери с парадного 
входа. Сейчас запирающее устрой-
ство работает исправно. 

Уже давно не работает кодо-
вый замок на входной двери 
в доме № 9/6 на Малой Пиро-
говской улице. Несколько раз 
мы просили его починить, ког-
да же к нам придет мастер? 
Алла Шестакова
район Хамовники

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24, доб. 244

Жительница дома № 8 
во 2-м Лесном переулке 
(район Тверской) Алла 
Чуваева обратилась на го-
рячую линию. Дворовую 
территорию у дома зава-
лило снегом, а из-за узкого 
пространства спецтехнике 
трудно проехать. 

В этом году зима разыгра-
лась не на шутку: только 
за прошлую неделю в сто-

лице выпало больше половины 
месячной нормы осадков. Это 
не могло не сказать-
ся на состоянии дво-
ровых территорий 
столицы. 2-й Лесной 
переулок тоже ока-
зался во власти сти-
хии. Алла Чуваева 
попросила решить 
вопрос как можно 
скорее, так как после морозов 
наступит оттепель и весь двор 
«поплывет». 
— Выйти во двор непросто, не 
говоря уже о детской площад-
ке, — написала в своей жалобе 
Алла Чуваева. 

работы провели быстро и каче-
ственно.
— Техника приехала и снег вы-
везла, хоть ей в наших дворах 
крайне сложно было развер-
нуться, — сказала Алла Чуваева. 
В столице сейчас ожидается 
стремительное потепление, что 
может привести к слякоти и на-
леди на улицах. 
— Чтобы не было слякоти, нам 
надо осуществить максималь-
ный вывоз снега, — отметил 
Рагим Амаханов. — Слякоть воз-
никает только на запущенной 
территории. И  мы постараемся 
не допускать скопления воды 
около дома и во дворе. Главное, 
чтобы жители оставались до-
вольны результатами проделан-
ной работы. 

АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

22 января 2021 года. 
Дворник Улан Дуванаев 
убирает двор 
во 2-м Лесном переулке 
около дома № 8 после 
сильных снегопадов

Заявку передали в управу Твер-
ского района, а затем в управ-
ляющую компанию — ГБУ 
«Жилищник района Тверской». 
Корреспонденту «МЦ» пояс-
нили, что этот двор возьмут на 
контроль. Заминка возникла 
из-за узкой территории двора: 
спецтехнике тут сложнее про-
ехать, поэтому коммунальщики 
расчищают все вручную.
— По уборке снега у нас всегда 
приоритет — входные груп-
пы, тротуары, асфальт рядом 
с подъездами, а затем уже пар-

ковочные места, стоянки, дет-
ские площадки. Мы стараемся 
оперативно расчищать террито-
рию от снега, чтобы жители не 
проваливались в сугробы, — по-
яснил техник «Жилищника рай-
она Тверской» Рагим Амаханов. 

Ежедневная уборка во дворе на-
чинается в шесть часов утра, а ее 
периодичность напрямую зави-
сит от погодных условий, коли-
чества осадков. После весь снег 
собирают в кучи, чтобы специ-
альная техника могла забрать 
и вывезти его на снегоплавиль-
ни. Как уточнили в «Жилищни-
ке», это стараются делать днем, 
когда во дворах меньше машин. 
— Всего в Тверском районе 
383 дворовые территории. 
В обычное время двор во 2-м 
Лесном переулке, дом № 8, уби-
рают два дворника, но в сезон 
сильных снегопадов по заявке 
жительницы к уборке подклю-
чились четыре-пять человек.
Отмечу, протоколом общего 
собрания во дворе не использу-
ется реагент, поэтому есть необ-
ходимость чаще и интенсивнее 
проводить уборку, — уточнил 
Рагим Амаханов.
Жительница Алла Чуваева от-
метила, что после ее обращения 

В 2020 году в Тверском 
райо не благоустроили бо-
лее 1200 метров пешеход-
ных зон. На газоны насы-
пали плодородной земли, 
поставили плитку, борто-
вой камень. 

КСТАТИ

Дорожки 
расчистили, 
снег вывезли

ГБУ ЖИЛИЩНИК РАЙОНА 
ТВЕРСКОЙ 
Телефон (499) 390-01-64
Электронная почта:
dez-tv@yandex.ru

ЕДИНЫЙ КОЛЦЕНТР
Телефон (495) 539-53-53
Сотрудники передадут 
обращения жителей в район.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ

ЛГлавные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow
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На катке на Красной пло-
щади в Татьянин день 
прошел ежегодный Все-
российский фестиваль 
«Спортивная студенче-
ская ночь». Для посетите-
лей организовали гала-
матч между командами 
«Звезды СХЛ» и «Красные 
звезды», викторину, сво-
бодное бесплатное ката-
ние на коньках и многое 
другое. Корреспондент 
«МЦ» посетил мероприя-
тие и увидел, как решили 
порадовать студентов 
в их праздник. 

Мероприятие началось 
с гала-матча. На одной 
стороне площади, ря-

дом с Мавзолеем, журналисты 
вели видео- и фотосъемку, а на 
другой — студенты разных уни-
верситетов поддерживали ко-
манды дружными речовками. 
На лед сразиться друг с другом 
вышли представители Мини-
стерства спорта, Минобрнау-
ки, Минпросвещения, ректоры 
вузов страны, руководители 
студенческих хоккейных ко-
манд, представители Студенче-
ской хоккейной лиги, советские 
и российские профессиональ-
ные хоккеисты, лучшие игроки 
чемпионата Студенческой хок-
кейной лиги.
Во время матча на льду по-
явились такие спортсмены, как 
президент Континентальной 
хоккейной лиги (КХЛ), бывший 
игрок «Ак Барса» и сборной Рос-
сии, двукратный чемпион мира 
Алексей Морозов, бронзовый 
призер Олимпиады-2002 Ан-
дрей Николишин (оба из ко-
манды «Красные звезды»), из-
вестный в прошлом хоккеист 

Молодые 
хоккеисты 
сыграли 
с чемпионами

Мероприятие «Спортивная студенческая 
ночь» прошло в рамках федерального 
проекта «Спорт — норма жизни». Спи-

керы фестиваля посоветовали всем присутствующим 
не забывать о спорте даже в домашних условиях — делать 
планки, приседания, отжимания.

СПРАВКА

ва и компании — они повели 
в матче со счетом 4:3. Игра за-
вершилась ожидаемой победой 
«Красных звезд» (8:4), а фи-
нальную точку во встрече по-
ставил все тот же Роман Ротен-
берг, совершив сольный проход. 
После чего он подъехал к ска-
мейке своей команды и громко 
выдохнул. Непросто далась игра 
под накалом страстей. 
И Алексей Морозов в этот встре-
че оказался одним из тех, кто 
показал высокий уровень ма-
стерства. Все-таки он не так дав-
но завершил карьеру. Бывший 
хоккеист вел за собой команду 
на протяжении всей встречи. 
Кстати, МХЛ активно сотрудни-
чает со Студенческой хоккей-
ной лигой, чему Алексей очень 
рад. Об этом он сказал на пресс-
конференции. МХЛ совместно 
с СХЛ в конце 2018 года объяви-
ли о старте программы «Учись! 
Играй! Стань лучшим!».
— Игроки, которые выпуска-
ются из МХЛ в возрасте 21 года, 
не всегда могут попасть в КХЛ. 
Благодаря этой программе они 
могут попасть в вузы, в свои хок-
кейные команды университе-
тов, — рассказал Алексей Моро-
зов. — Понимаем, что молодежь 
и студенты очень важны, сейчас 
больше стало хороших игроков, 
которые показывают качествен-
ный хоккей. 
После матча для всех присут-
ствующих, студентов и гостей 
мероприятия, организовали 
бесплатное чаепитие с пирожка-
ми, а также свободное катание 
под музыку, и провели виктори-

ну. Один из вопросов прозвучал 
так: «Какой из видов спорта на-
зывают наиболее медицинским, 
так как там можно поставить 
укол?» Студенты почти хором 
выкрикнули: «Фехтование». За 
правильные ответы им подари-
ли призы, к примеру, шапки. 
Студенты Российского эконо-
мического университета име-
ни Г. В. Плеханова пришли на 
мероприятие в одежде с сим-
воликой спортивного клуба 
университета. Артем Ландарь 
учится в вузе на втором курсе 
на экономиста.
— Пришел с моими однокурс-
никами сюда за компанию, 
поддержать хоккеистов. Атмос-
фера очень нравится. Немного 
подмерз, но зато чай есть, что 
еще студенту надо? — пошутил 
над собой и своими друзьями 
молодой человек. — Так что все 
очень здорово!
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

Алексей Яшин, первый вице-
президент Федерации хоккея 
России Роман Ротенберг (оба 
из команды «Звезды СХЛ»).
После символического вбрасы-
вания мероприятие открыл про-
славленный советский вратарь 
Владислав Третьяк и министр 
спорта России Олег Матыцин. 
— Мы действительно хоккейная 
держава, на сегодняшний день 
олимпийские чемпионы. Же-

лаю студентам здоровья, удачи, 
хорошей учебы! Мы надеемся, 
что студенческая лига даст нам 
новых чемпионов, — отметил 
Владислав Третьяк.
На протяжении всей игры три-
буна со студентами-болельщи-
ками не умолкала ни на мину-
ту — поддерживая хоккеистов 
обеих команд, болельщики 
так себя согревали в прохлад-
ный январский вечер. 

Символично, но когда молодежь 
начала кричать: «Самая краси-
вая шайба, сейчас залети!» — 
сразу же ее забросил Роман 
Ротенберг. В первом периоде 
функционер еще сделал голе-
вую передачу на Алексея Яшина, 
в итоге стартовые 20 минут за-
вершились со счетом 2:1 в поль-
зу команды «Звезды СХЛ». 
Вторая часть матча уже прошла 
под диктовку Алексея Морозо-

ЛЮБИТЕЛИ 
ЗАСТАВИЛИ 
ПОНЕРВНИЧАТЬ 
ЗАСЛУЖЕННЫХ 
СПОРТСМЕНОВ 

25 января 2021 года. Фигуристы Владислав Михайлов и Александра Шинкаренко показывают номер (1). Первый вице-президент 
Федерации хоккея России Роман Ротенберг (2) и вице-президент Федерации хоккея Республики Татарстан Андрей Рябов (3) 
во время гала-матча по хоккею на катке на Красной площади в рамках фестиваля «Спортивная студенческая ночь»
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Многие сейчас говорят: 
«Хорошую работу стало 
не найти». Тех, кому «за», 
уже не берут, молодежь — 
«еще». Да еще пандемия 
рынок труда подкосила. 
Но пример студентки чет-
вертого курса, жительни-
цы ЦАО Татьяны Коломи-
ец, доказывает обратное: 
работа мечты никуда не 
делась. Кто ищет, тот обя-
зательно найдет. 

Все, можно выдохнуть. 
В феврале начнется оче-
редной этап ее жизни. Он 

будет удивительным — в этом 
Татьяна не сомневается. В свои 
21 она могла бы стать модным 
коучем и, опираясь на личную 
историю успеха, могла бы рас-
сказывать желающим, как най-
ти свое место под солнцем. 
— В общем, выхожу на рабо-
ту, — улыбается девушка. — Бу-
ду работать в технополисе «Мо-
сква». Я так этого хотела! 
Еще четыре месяца назад Таня — 
уроженка крошечного городка 
на Ямале с населением 37 тысяч 

Неудачи лишь подстегивают 

22 января 2021 года. 
Студентка Татьяна 
Коломиец на своем 
рабочем месте 
в технополисе «Москва»

и подведомственных им струк-
турах.
Таня уволилась с работы, сде-
лала новую прическу, обновила 
гардероб и переехала в центр 
Москвы. Вообще, стажировка 
в правительстве Москвы длится 
полгода — ребятам предлагают 
поработать в трех разных ме-
стах. И на каждом, если стажер 
пришелся ко двору, ему могут 
предложить остаться. 
— Технополис «Москва» был 
моим вторым местом стажи-
ровки, — говорит студентка. — 
И оказался любовью с первого 
взгляда. Я очень старалась, всег-
да помогала новым коллегам, 
выполняла больше, чем меня 
просил руководитель, в самую 
горячую пору ни разу не ушла 
домой раньше девяти вечера. 
И старания окупились. По окон-
чании стажировки мне предло-
жили здесь работать помощни-
ком заместителя руководителя. 
И я счастлива! Что я, девочка из 
малюсенького городка, сама, 
без посторонней помощи доби-
лась таких успехов. Боже мой, 
я столько сил и эмоций на это 
потратила!
Возможно, Татьяна, набравшись 
нового опыта, пойдет дальше. 
Но пока она может освободить 
время для хобби — спорта и гон-
чарного мастерства. 
— Когда-нибудь я могу оказать-
ся в пресс-службе какого-нибудь 
столичного департамента, — 
улыбается Татьяна Коломиец.— 
А там, как говорится, время по-
кажет.
ЕКАТЕРИНА ГАВРИЛОВА
okruga@vm.ru

Это была первая серьезная ра-
бота Татьяны Коломиец. А че-
рез пять месяцев появилась 
вторая — девушку пригласили 
в Салехард, уже на окружное 
ТВ. А спустя еще немного време-
ни — в Ноябрьск, на областное. 
— А в самый разгар пандемии, 
в апреле, я увидела в интернете 
объявление о наборе студентов 
на стажировку в правительство 
Москвы. И решила, что приложу 
все силы, чтобы туда попасть, — 
говорит она. 
Конкурс, смеется Татьяна, был 
как в космос. Полгода длились 
отборочные этапы, и после каж-
дого девушка впадала в отчая-
ние: «Нет, не пройду, куда мне 
тягаться со столичными студен-
тами». И каждый раз проходила 
испытания с успехом. Видеосо-
беседования, тесты на эруди-
цию, IQ и логику, творческие за-
дания. Промежуточной целью 
было по итогам множества ис-
пытаний попасть в двухнедель-
ную летнюю школу, которая на 
этот раз проводилась в формате 
онлайн. Приняли в школу — 
считай и на стажировку в сто-
личное правительство возьмут. 
— В итоге в школу из 7000 за-
явителей попали 200 человек. 
И я в их числе, — гордо расска-
зывает Татьяна Коломиец. 
И что бы вы думали, в сентябре 
активная и пробивная Таня Ко-
ломиец получила приглашение 
на стажировку в правительство 
Москвы.
— Это уникальная програм-
ма, — объясняет девушка. — 
Она помогает молодежи тру-
доустроиться в органах власти 

человек — жила на Крайнем 
Севере и понятия не имела, что 
пройдет совсем немного време-
ни и она стает частью коллек-
тива столичного технополиса. 
Но в том, что она покорит Москву 
(а потом, может, и мир, кто зна-
ет), сомнений не было. Кажется, 
она с самого детства к этому шла. 
Когда в 12 лет работала промоу-
тером и раздавала на улицах ли-
стовки, когда в 14 подрядилась 
корреспондентом на молодеж-
ное телевидение в родном Му-
равленко, носящем фамилию 
нефтяника, и когда перевелась 
на заочное отделение Киевско-
го национального университе-
та имени Шевченко, где до сих 
пор учится на факультете жур-
налистики — чтобы освободить 
время для работы. За последние 
четыре года девушка сменила не 
одно место жительства — ездила, 
искала себя, а родители, которые 
когда-то сами приехали на Ямал 
с Украины на заработки, да там 
и остались, во всем поддержива-
ли дочь.
— Поступила в институт в Ки-
еве. Но потом мне стало скуч-

новато сидеть за партой, и я за-
хотела поскорее начать рабо-
тать, — говорит она.
Татьяна вернулась в свой род-
ной город и первое, что сдела-
ла, — попробовала устроиться 
на местное телевидение корре-
спондентом. Но молоденькой 
студентке без опыта сначала 
дали от ворот поворот. 

— Мне захотелось доказать, 
что я чего-то стою, — говорит 
студентка. — Я начала актив-
ничать: играть в музыкальной 
группе, в театре, принимать уча-
стие в журналистских конкурсах 
и занимать первые места. И тог-
да уже мне позвонили и пригла-
сили на собеседование. 

Несколько советов соис-
кателям от экспертов сто-
личного центра «Моя ка-
рьера»:
■ Будьте активны. Разме-
стить резюме в интернете 
недостаточно для того, 
чтобы найти хорошую ра-
боту. На рынке действует 
правило: чтобы получить 
одно приглашение на собе-
седование, нужно отклик-
нуться минимум на 10 ва-
кансий. 
■ Не стесняйтесь просить 
о помощи. Работу можно 
найти с помощью знако-
мых. 
■ Будьте в тренде. Следи-
те за изменениями в инте-
ресующей вас отрасли, чи-
тайте нужную литературу. 
Повышайте свою квалифи-
кацию.
■ Не пренебрегайте ре-
комендациями предыду-
щих работодателей. Со-
берите их. Пригодятся.

СОВЕТЫ

СТУДЕНТКА ПРОШЛА 
ВСЕ ЭТАПЫ КОНКУРСА, 
И ЕЕ ПРИГЛАСИЛИ 
НА СТАЖИРОВКУ

Студентка Татьяна Коломиец дала несколько 
советов для тех, кто ищет работу.
1. «Часто слышу, как ребята, которым 25, ино-
гда и 30 лет, говорят, что они не знают, чем хо-
тели бы заниматься. Говорят: «Я себя еще не на-
шел». Меня это пугает. У меня так сложилось, 
что я всегда знала, чего хочу и чем хочу зани-
маться. Но так получилось почему? Потому что 
я пробовала».

2. «Я очень скептически отношусь к словам: 
«Не могу найти работу». В Москве куча возмож-
ностей. Только приложи усилия. Возможно, 
с первого раза не получится. Он может оказаться 
провальным. Второй-третий — тоже. Но на пя-
тый-десятый обязательно все получится». 
3. «Нормально, когда ты не прошел собеседо-
вание. Это просто не твое место. Из каждой не-
удачи нужно извлекать опыт».

Возможностей много, главное — пробовать
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ПРОЕКТ

В подземном уровне Государственного музея изобра-
зительных искусств имени А. С. Пушкина планируют 
создать галереи.

Как рассказала председатель Москомархитектуры 
Юлиана Княжевская, сейчас изменился подход к ор-
ганизации городского пространства.
— Современный музей — это не только само 
здание, но и среда вокруг него. Чтобы музейный 
кластер полноценно интегрировался в город и при-
влекал людей не только на громкие премьеры, 
нужно сделать его удобным, привнести дополни-
тельные функции, модернизировать пешеходную 
сеть, создать общие пространства, — уточнила 
Юлиана Княжевская. — Создание дополнительно-
го подземного пространства позволит расширить 
экспозиционные площади музея. А благодаря объ-
единению основных зданий «Музейного квартала» 

у посетителей будет возможность побывать во всем 
комплексе, не выходя при этом на улицу, что повы-
сит комфорт для посетителей.
Согласно проекту, построят подземные галереи, 
соединяющие здание Музея изящных искусств с ре-
ставрационным и выставочным центром, здание 
Музея изящных искусств с Галереей старых масте-
ров, Музея изящных искусств с Галереей искусств 
стран Европы и Америки XIX–XX веков.
Кроме этого, планируют улучшить пешеходную 
и транспортную доступность рядом с музеем: 
на участке Малого Знаменского от улицы Волхонки 
до Колымажного переулка проведут реконструк-
цию, расширят и благоустроят пешеходную зону. 
В Колымажном переулке организуют односто-
роннее движение на участке от улицы Волхонки 
до Малого Знаменского переулка и создадут новые 
парковочные места.

Государственный музей изобразительных искусств имени А. С. Пушкина 
получит новое пространство для выставок

Подземные галереи станут частью музея

Археологи продолжают 
работы в Богоявленском 
переулке в Тверском райо-
не. Что могут обнаружить 
искатели старины, выяс-
няла «МЦ». 

Самые ранние артефакты, 
которые удастся обнару-
жить на Ильинке и в Бого-

явленском переулке, могут быть 
датированы XII–XIII веками. Ра-
боты здесь уже когда-то шли — 
в 2005–2008 годах. Нынешние 
работы — по сути, продолжение 
тех, благодаря которым архе-
ологи оценивают имеющиеся 
подземные сооружения. 

— Особо выделялось деревян-
ное сооружение, которое пред-
ставляло собой остатки погиб-
шего в пожаре сруба, — рас-
сказал генеральный директор 
«Столичного археологического 
бюро» Константин Воронин. — 
Обнаружили археологи и остат-
ки сооружений XIV–XVI сто-
летий. 
— Наиболее выразительный 
объект этого периода — соору-
жение, представляющее собой 
остатки сгоревшего в XVI веке 
срубного подклета, — отметил 
глава бюро.
Находили и деревянные по-
стройки более поздних веков. 
Примечательны не только 
оставшиеся фрагменты раз-
личных зданий, но и другие ар-

20 января 2021 года. 
Археолог Константин 
Воронин показывает 
монеты XVI века

летия, так как первые упоми-
нания об освоении указан-
ной территории относятся 
к 1590-м годам, где в этот пери-
од сформировалась Коломен-
ская Ямская слобода, — пояс-
нил Воронин. 

Найденный клад принадлежал 
жителю Москвы с очень скром-
ными доходами. Медное пуло 
было наиболее мелкой денеж-
ной единицей с минимальной 
покупательной способностью — 
к примеру, на одно медное пуло 
в сезон возможно было купить 
два огурца.
— Таким образом, в переводе 
на современные реалии поку-
пательная способность медно-
го пула примерно равнялась 
современной десятирублевой 
монете, — резюмировал гене-
ральный директор бюро.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

тефакты. Среди них металличе-
ские бусины, перстни и другие 
украшения, предметы вооруже-
ния, предметы культа, нумиз-
матическая и сфрагистическая 
коллекции, шиферные и кера-
мические пряслица, поливные 
счетные «косточки», костяные 
гребни, железные ножи и ин-
струменты, курительные труб-
ки, фрагменты сосудов из стек-
ла, предметы из дерева и кожи. 
Найдены остатки косторезного, 
ювелирного, кожевенного, тор-
гового ремесла и рыболовства. 
Уникальным для Москвы явля-
ется и клад монет первой трети 
XV века. В коллекцию индиви-

ной единицей с минимальной 
покупательной способностью — 
к примеру, на одно медное пуло 
в сезон возможно было купить 
два огурца.
— Таким образом, в переводе 
на современные реалии поку-
пательная способность медно-
го пула примерно равнялась 
современной десятирублевой 
монете, — резюмировал гене-
ральный директор бюро.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Старинный 
клад 
сгодился бы 
на рынке

дуальных находок включено 
1733 предмета. Уже обработано 
более 22 тысяч фрагментов кера-
мики XIII–XX веков.
Параллельно археологи ведут 
работы в Стремянном переулке. 
Здесь найден монетный клад, 

содержащий около 80 медных 
пул XVI века. 
— Сокрытие клада, вероятно, 
произошло в конце XVI сто-

НОВОСТИ

Памятник 
отреставрировали 
Закончилась реставрация памят-
ника знаменитому полководцу 
Александру Суворову. 
— Памятник великому русскому 
полководцу Александру Суворову 
был открыт на Суворовской пло-
щади (тогда — площадь Коммуны) 
в 1982 году. Монумент представля-
ет собой бронзовую фигуру во весь 
рост. Реставраторы завершили 
ремонтные работы по памятнику. 
Специалисты перебрали гра-
нитную облицовку постамента, 
скульптуры и пушек, очистили 
поверхности бронзы и гранита 
от загрязнений, докомпоновали 
сколы и загерметизировали швы, 
провели консервацию бронзы 
и уплотнили патину. Также они за-
менили разрушенные плиты моще-
ния, — рассказал руководитель Де-
партамента культурного наследия 
Москвы Алексей Емельянов. 
Авторы монумента — скульптор 
Олег Комов и архитектор Вениа-
мин Нестеров.

Корпус построят 
для Академии 
зодчества
Учебно-выставочный корпус 
Российской академии живописи, 
ваяния и зодчества Ильи Глазунова 
появится на Мясницкой улице. 
В основе проекта — чертежи, 
над которыми работали архитек-
торы Владимир Шухов и Николай 
Курдюков.
— Это поистине замечательная 
новость, что у Академии Ильи 
Глазунова появится свой учебно-
выставочный корпус. Это будет 
абсолютно новое здание, однако 
воссоздается планировочная 
структура, а также сохраняется 
фасадная стилистика, предусмо-
тренная оригинальным проектом 
Курдюкова — Шухова 1910 года, — 
пояснил главный архитектор Мос-
квы Сергей Кузнецов. 

АРХЕОЛОГИ НАШЛИ ОСТАТКИ 
СООРУЖЕНИЙ XIVXVI ВЕКОВ
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В Российской государ-
ственной библиотеке ис-
кусств (Тверской район) 
до 9 февраля будет идти 
выставка «Две богини», 
посвященная Галине Ула-
новой и Майе Плисецкой.  

В библиотеке есть уникаль-
ные материалы, связан-
ные с Улановой и Плисец-

кой: одни появились там благо-
даря их поклонникам, другие — 
благодаря самим балеринам.  
...Пожелтевший бланк, запол-
ненный летящим почерком, — 
верхушки прописных букв взле-
тают над строками, как соли-
сты — над рядами кордебалета. 
«Заявление» № 226 от 23 августа 
1945 года. Меньше чем через 
три месяца, 13 октября, двадца-
тилетней Плисецкой предстоит 
дебютировать в заглавной пар-
тии балета «Раймонда». Она 
просит подобрать «научно-ху-

Корону 
балерине 
выбирали 
библиотекари

В фондах Российской государственной библиотеки искусств хранятся уникальные фото  
балерин. Например, Галины Улановой, Одетты в «Лебедином озере» 1950-х годов

ОФИЦИАЛЬНО
Сообщение 
об изъятии
Для государственных нужд изымут объ-
екты недвижимого имущества, распо-
ложенные в границах зон планируемого 
размещения объектов на территории, 
прилегающей к Московским централь-
ным диаметрам: МЦД-2 «Нахабино — 
Подольск», участок от Курского вокзала 
до Рижской эстакады. Границы зон 
планируемого размещения объектов 
утверждены постановлением прави-
тельства Москвы от 14.01.2021 № 8-ПП. 
 Изъятие и предоставление компенсации 
за изымаемые объекты недвижимого 
имущества будут происходить в рамках 
действующего законодательства. Более 
подробную информацию можно найти 
на официальном сайте префектуры Цен-
трального округа cao.mos.ru.

Права горожан 
под защитой
Главное управление Федеральной службы 
судебных приставов по городу Москве 
в рамках деятельности по защите прав го-
рожан, имеющих просроченную задолжен-
ность, от неправомерных действий лиц, 
занимающихся ее взысканием, принимает 
меры по выявлению и наказанию наруши-
телей закона. Москвичи, столкнувшиеся 
с неправомерными действиями юридиче-
ских лиц при возврате просроченной за-
долженности, могут обратиться в ГУФССП 
РФ по городу Москве через интернет-
приемную на сайте fssp.gov.ru/form. Еще 
направить обращение можно по адресу: 
125047, г. Москва, улица Бутырский Вал, 5. 
Получить дополнительную информацию 
и задать вопросы можно по телефону 
(499) 558-15-84 с 9:00 до 18:00.

Крыши исторических зданий 
отремонтируют
В этом году в рамках региональной про-
граммы капитального ремонта в порядок 
приведут 1353 кровли многоквартирных 
домов и исторических зданий города. 
Из них 60 процентов — плоские наплав-
ляемые крыши, а 40 процентов — метал-
лические скатные.
Больше всего кровель (267) — отремонти-
руют в ЦАО. Общая площадь крыш, кото-
рые обновят в этом году, составляет около 
двух миллионов квадратных метров.
Ремонт крыш коснется и исторических 

зданий, признанных памятниками ар-
хитектуры. Среди них Дом московского 
купеческого общества на улице Солян-
ка — комплекс шестиэтажных доходных 
домов. 
Также отремонтируют крышу до-
ходного дома Троицкого подворья 
во 2-м Троицком переулке, доходного 
дома архитектора Алексея Щеглова 
в Лялином  пе реулке и усадьбы дворян 
Бибиковых — Давыдова в Сеченовском 
переулке.

дожественный материал» — 
изображения, которыми будут 
руководствоваться художники 
по костюму. Задание — «найти 
головные уборы для Раймон-
ды (XVI–XVII века в Венгрии)», 
в графе «Каких классов быт» 
ответ: «Аристократия». Этим 
убором оказалось что-то вроде 
маленькой короны.   
— Известно, что, готовясь к ро-
ли, Майя Плисецкая уделяла 
внимание и сценическому об-
разу героини, — рассказывает 
директор Российской государ-
ственной библиотеки искусств 
Ада Колганова. — Но современ-
ному человеку наверняка по-
кажется удивительным, что ба-
лерина ради этого обращалась 
в библиотеку.
Есть на выставке эксклюзивные 
материалы, связанные и с име-
нем Галины Улановой. Напри-
мер, подборка сценических 
снимков Мирона Шерлинга 

(1880–1958): изображения на-
поминают черно-белые реп-
родукции картин импрессио-
ниста. 
— Шерлинг обрабатывал каж-
дый кадр вручную, — объясня-
ет заведующая отделом культур-
ных программ РГБИ Екатерина 
Шумянцева. — Такой коллек-
ции негативов Шерлинга, как 
в нашей библиотеке, нет нигде 
в мире. 
Снимки Улановой, сделанные 
вне сцены, интересны, может 
быть, даже более, чем сцениче-
ские. Галина Сергеевна была 

человеком закрытым, поэтому 
мало кто вообще видел ее в не-
формальной обстановке. На 
выставке показана коллекция 
фото, сделанных последним 
супругом Улановой Вадимом 
Рындиным в совместных пу-
тешествиях. Есть и снимки, 
сделанные москвичом Сергеем 
Лисевицким (1915–1994): он из-
вестен не только как подвижник 
православной церкви, но и как 
старейший читатель Библиоте-
ки искусств.   
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow
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Владельцам собак реко-
мендуется не обрабаты-
вать санитайзером лапы 
питомца из-за риска ал-
когольной интоксикации 
у животного. 

Об этом предупредил пре-
зидент Российской кино-
логической федерации 

Владимир Голубев. По его сло-
вам, многие москвичи после 
изучения непроверенного кон-
тента в интернете начинают 
обрабатывать лапы животных 
санитайзерами. Делать этого не 
стоит, так как дезинфицирую-
щее средство содержит этанол, 
который при попадании в ор-
ганизм собаки может нанести 
серьезный вред здоровью — это 
может привести к алкогольной 
интоксикации.
— Центральный округ — тради-
ционно самый благоустро-
енный в Москве, но здесь 
слишком много «запе-
чатанного», то есть 
покрытого асфальтом 
и тротуарной плиткой про-
странства, — рассуждает кино-
лог, член Общества защиты жи-
вотных, житель Центрального 
округа Сергей Лажечников. — 

Знакомства

Искусство
и коллекционирование

Строительство и ремонт

Юридические услуги

Недвижимость

ЧАСТНОСТИ Реклама

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Работа и образование

Куплю дорого, иконы, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, будды, 
янтарь, шкатулки палех, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бес-
платно. Т. (495) 643-72-12

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Ваш юрист! Т. (903) 969-58-98

Антиквариат, будду, иконы, оклад, 
лампаду, картины, серебро, коронки, 
янтарь, мебель, люстру, лампу, часы, 
патефон, самовар, подстаканник, 
фарфор, статуэтки, портсигар, архи-
вы, открытки, фотоаппарат, значки, 
прочее купим. Т. (495) 769-74-09

Букинист купит книгу до 1927 г. 
за 50 000 руб. Журналы и детские 
книги до 1945 г. Архивы, рукопи-
си, автографы, плакаты. Бесплатно 
оценю библиотеку. Куплю анти-
квариат, серебро, картины, ико-
ны, фарфор, мебель игрушки и др. 
Т. (925) 795-57-97

Коллекционер купит дорого! Зна-
ки, иконы, картины, значки, фар-
фор, статуэтки, сервизы Гарднера, 
Кузнецова, Попова, столовые при-
боры, бронзу, ювелирные изделия, 
открытки до 1940 г. Китайские буд-
ды, предметы военной атрибутики. 
Т.: (495) 797-05-24, (926) 050-12-40

● А жители Москвы снимут квартиру. 
Т. (967) 066-14-42
● Абсолютно Срочно снимем квартиру, 
русские. Т. (903) 245-43-31
● Абсолютно срочно куплю квартиру. 
Т. (985) 923-17-78
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (495) 925-75-04

● Книги, полки, открытки, архивы, 
фото, ноты, иудаику. Т. (495) 585-40-56

● Для создания семьи, познаком-
люсь с одиноким, не употребляющим 
алкоголь мужчиной от 60 лет. О себе: 
симпатичная, стройная, 160/60, забот-
ливая, хорошая хозяйка, массажист. 
На пенсии. Звоните, буду рада обще-
нию. Полина. Т. (965) 209-42-62

● ООО «Лидер-ЛСК». Ремонт квар-
тир, ванных комнат, кухонь, лоджий. 
Все виды работ. Окна ПВХ. Циклевка 
пола. Строительство домов, бань, 
беседок. Кладка и ремонт печей, ка-
минов, барбекю. Смета, договор, до-
ставка материала. Т.: (495) 643-30-33, 
(985) 911-70-44

● Ремонт стиральных машин на дому. 
Т. (969) 777-28-96
● Ремонт стиральных машин и элек-
троплит. Т. (499) 964-69-64
●  К у п и м  р а д и од е т а л и  б / у . 
Т. (903) 125-40-10

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. (495) 241-19-52
● Куплю радио. Т. (916) 774-00-05
● Ткани и духи. Т. (916) 993-36-64
● Значки куплю. Т. (909) 628-39-77
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

● Гардеробщики. Т. (901) 278-66-06

Товары и услуги

Выбирая обувь на липучках, 
лучше брать сразу с двумя — для 
лучшей фиксации, — пояснил 
Сергей Лажечников.
Подошву, кстати, нужно подо-
брать прорезиненную, любая 
другая будет скользить на льду.
— Можно, конечно, идти с со-
бакой в зоомагазин, но можно 
и купить обувь «заочно», — по-
яснил эксперт. — Для этого по-
ставьте лапу на белый лист бу-
маги и обведите ее маркером. 
Только смотрите, чтобы собака 
ее не поджимала. Затем измерь-
те на рисунке длину и ширину 
лапы, добавив к полученным 
цифрам еще около полусанти-
метра — средняя длина когтей. 
Выбирать обувь в магазине или 
на сайте нужно по специальной 
размерной таблице.
Если собака уже взрослая и вос-
питывать на предмет ботиночек 
ее поздно, что ж — готовьте спе-
циальные средства обработки 
лап. Универсальное из них — 
воск, он защищает поверхность 
подушечек плотным водонепро-
ницаемым слоем. В сильный 
мороз спасает от обморожения, 
а в гололедицу — от скольжения.

— Спрей хорош только в сухую 
погоду, а в слякоть он быстро 
смывается, — добавил экс-
перт. — Защитный крем, баль-
зам подойдут лишь в том случае, 
если в их в состав добавлены 
воск, парафин или вазелин, за-
щищающие от соли. 
Воск наносится на лапы раз в два 
дня. Спрей, крем и бальзам — 
перед каждой прогулкой.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru 

Собака, наденьте 
ботиночки!

Большая часть асфальта и троту-
арной плитки, разумеется, обра-
батывается противогололедны-
ми материалами, чтобы жители 
не поскользнулись. Поэтому ла-
пы домашних животных нужно 

защищать.
Как правило, улицы обра-

батывают хлоридами 
магния, кальция и на-

трия. Эти вещества 
проникают в поду-
шечки лап собак, 
которые, как пра-
вило, у них в той 
или иной степени 
повреждены в ходе 

прогулок. В результате 
возникает воспали-

тельный процесс. 
— Лучший способ 
защиты — выгули-
вать питомцев в бо-
тинках. Некоторые 

собаки, правда, их 
терпеть не могут, по-

этому необходима пра-
вильная дрессировка, — пояс-
нил Сергей.
Но, считает кинолог, важно 
правильно выбирать обувь для 
собаки.
— Помните,  что 
зимняя обувь долж-
на быть непромо-
каемой, — расска-
зывает эксперт. — 
А еще — точно под-
ходить по размеру. 
Дело в том, что не-
удобная обувь бу-
дет мешать вашей 
собаке ходить. Если 
она будет слишком 
широкой — спадать. Еще пито-
мец вполне может подвернуть 
в ней лапу.
При покупке обратите внима-
ние: внутри обуви не должно 
быть грубых, острых и выпира-
ющих швов, иначе собака на-
трет лапу и будет мучиться.
— Кроме того, ботинки долж-
ны иметь крепкие и надежные 
застежки, иначе будут соскаль-
зывать. Лучший вариант засте-
жек — молния или липучки. 
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ПРИ ПОКУПКЕ ОБУВЬ 
ДЛЯ ПИТОМЦА НУЖНО 
ПОДБИРАТЬ СТРОГО
ПО РАЗМЕРУ

Ботинки для собак 
должны иметь 
крепкие и надежные 
застежки, иначе будут 
соскальзывать с лап

На территории ЦАО, в том 
числе на площадках для 
выгула собак, ежемесяч-
но, по графику проводится 
бесплатная вакцинация 
домашних животных про-
тив бешенства. Перечень 
адресов и время проведе-
ния бесплатной вакцина-
ции против бешенства раз-
мещен на сайте mosobvet.
ru в разделе «Вакцинация». 
Дату и время проведе-
ния вакцинации также 
можно уточнить по теле-
фонам: (499) 264-11-45, 
(499) 264-00-32.
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В январе 2021-го ис-
полнилось 25 лет одной 
песне — «Мамины глаза», 
написанной на стихи Си-
мона Осиашвили. Поэт 
рассказал «МЦ», как он ра-
ботал над одним из самых 
трогательных шлягеров 
российской эстрады. 

С первой строчки это об-
ращение матери к сыну, 
исполненное Тамарой 

Гвердцители, что называется, 
на разрыв аорты, переворачи-
вает душу. Столько в этих словах 
жизни, правды и тоски. 
Симон, расскажите историю 
песни. Ведь у каждой песни 
она есть.
Мне позвонил приятель, музы-
кант и композитор Виталий Ко-
былянский, и сказал, что у него 
есть музыка, на которую он про-
сит меня написать слова. Я спро-
сил: «А что ты представляешь 
в этой песне?» Он говорит: «Я се-
бе представляю какое-то уют-
ное еврейское местечко». И все. 
В общем, я решил написать про 
то, что самому придет в голову. 
Вообще в этой песне я ничего 
нового не придумал. Допустим, 
«дорогие мои старики» — это 
моя фраза. Или «не сыпь мне 
соль на рану». А «мамины гла-
за» — это вечно. И песен таких 
было миллион до меня. Ну да, 
я описал, наверное, нормальные 
человеческие чувства. Но одна 
находка там есть. В припеве, ес-
ли помните: «Мамины глаза все 
на свете понимают. Мамины 
глаза все грехи нам отпускают. 
Мамины глаза …» и дальше «ой-
е-ей». Мне кажется, в этом «ой-
е-ей» что-то есть. Мой креатив 
в этой песне именно в нем. 
Вот вы шутите, а песня действи-
тельно за душу берет. 
Ну, наверное, берет, раз она жи-
вет столько лет. Песня у меня 
началась со строчки «Мой сын, 
мой цветочек, мой бутон». И я не 
знал, что она будет про мамины 
глаза. Вот так легло само. 
Наверное, сложно писать стихи 
на готовую музыку? 
Мне трудно ответить на этот во-
прос однозначно. Когда я был 
помоложе и покреативнее, пи-
сал стихи, которые потом стано-
вились песнями. А с возрастом 
мне все труднее становилось 
придумывать что-нибудь, если 
нет музыки, которая стимули-
рует воображение. 
Как это происходит? Картины 
какие-нибудь возникают в голо-
ве, когда звучит музыка? 
Я никогда не знаю, про что будет 
песня. Слушаю музыку много 
раз, и вдруг приходит какая-то 
строчка. И если она меня заце-
пила, начинаю плести кружево 
словесное. 
Хочется спросить про родите-
лей. Как они вас воспитывали? 
Строго?
Они, по-моему, меня вообще 
никак не воспитывали. Воспи-
тание — это не то, когда тебе го-
ворят: «это можно», «это плохо», 
«это хорошо». Это мало действу-
ет на ребенка. На него действует 

Симон Осиашвили: 
Музыка 
стимулирует мое 
воображение

Заслуженный 
артист России, 
поэт-песенник 
Симон Осиашвили 
отметил, 
что с возрастом 
становилось 
все труднее 
придумывать 
что-то без музыки

лаженную жизнь львовскую, 
где у меня дом, работа, семья, 
друзья — все. И мне уже 25 лет, 
и ехать в чужую Москву, и ста-
новиться опять студентом… 
Там я зарплату уже получал, 
а тут что, стипендию снова? 
Я помню те ужасные недели, 
когда принимал решение: по-
ехать — не поехать. И уже почти 
решил, что не поеду, как папа 
сказал: «Сын, если не попро-
буешь, пожалеешь». Эти слова 
побудили меня все-таки начать 
новую жизнь. А так родители 
никогда не вмешивались в мою 
жизнь — кем мне быть, как мне 
жить, с кем мне жить, кто у меня 
будет женой. Но и я их никогда 
не обременял, не грузил своими 
проблемами.
Вот вы приехали в Литератур-
ный институт. Москва! Самое 
ее сердце. Какие были впечат-
ления? 
Да. Тверской бульвар, 25. Самый 
центр Москвы. Замечательное 
место. Я жил в общежитии на 
улице Добролюбова и каждое 
утро ездил на 3-м троллейбусе 
до «Пушкинской». Там было ка-
фе, где я всегда завтракал. Каши 
там ел, сырники и шел на учебу. 
Ну а мысли какие одолевали, 
как чувствовали себя на новом 
месте? 
Нелегко себя чувствовал. Мне 
было одиноко в Москве. Я не 
очень легко схожусь с людь-
ми, и друзей в институте у ме-
ня не появилось. Может быть, 
потому что я не примыкал ни 
к какой группировке и был не-
много взрослее своих однокаш-
ников. И потом, я непьющий 
человек. А в компанию нужно 
было влиться в буквальном 
смысле. 
Когда прошло это чувство оди-
ночества? 
Я настолько этим одиночеством 
тяготился, что через некоторое 
время решил перейти на заоч-
ное отделение и вернуться во 
Львов. Но когда вернулся, по-
нял, что мне все-таки нужна Мо-
сква. И нашел себе работу в од-
ной пусконаладочной организа-
ции по специальности — по про-
граммированию. 20 дней у меня 
длилась командировка в Мо-
скву. Потом на несколько дней 
я возвращался во Львов и снова 
на 20 дней ехал в Москву. Такое 
промежуточное состояние — 
я как бы уже в столице, но еще 
и во Львове — помогло мне по-
степенно войти в московскую 
жизнь. 
ЕКАТЕРИНА ГАВРИЛОВА
okruga@vm.ru 

то, как ведут себя родители. Хо-
тя я только умозрительно могу 
об этом рассуждать: я не роди-
тель, у меня нет детей. 
Не было у вас недопонимания 
с ними? В подростковом-то воз-
расте все через это проходят. 
Нет,  никогда.  Более того,  
я в 9–10-м классе вдруг решил 
помогать маме тем, что сам стал 
стирать себе рубашки. Вообще 
я был достаточно беспроблем-
ным ребенком. Мало хлопот 
родителям доставлял. Я учился 
сказать «хорошо» — это мало. 
Я окончил школу с золотой ме-
далью. Единственное, за что 
мне могли предъявить претен-
зии в школе — за более-менее 
длинные волосы. Но поскольку 
я был первый ученик, мне это 
прощалось. 
Синдрома отличника, «ботана» 
у вас не было? 
Наверное, был. Тогда это так не 
называлось, но думаю, я именно 
так воспринимался моими свер-
стниками.
Вас это беспокоило?
Нет. Я был очень целеустрем-
ленным юношей. Побеждал 
в математических олимпиа-
дах, совершенно естественным 
образом планировалось, что 
стану математиком. Я окончил 
политехнический институт во 
Львове. Прикладную матема-
тику. Кстати, с красным дипло-
мом. Это уже в Литературном 

институте имени Горь-
кого в Москве, ко-

торый я тоже 
потом окончил, 

у меня диплом 
синего цвета. 
А вдруг в вас наука 
потеряла гениаль-
ного математика? 

Не думаю. Когда по-
сле политехнического 

института я стал рабо-
тать программистом, 

то не почувствовал, что 
меня это занятие сильно 

увлекло. Мне больше нрави-
лось выпускать стенгазету в том 
вычислительном центре, где 
я работал. Возможно, это были 
первые шаги в сторону другой 

жизни. 
Кстати, а родители как-то 
пытались повлиять на ваш 
выбор жизненного пути? 

Я, когда уже был зачис-
лен в Литературный 
институт, приехал 
домой после всту-
пительных экзаме-
нов. И мне вдруг 
с т а л о  с т р а ш н о  
бросать свою на-

Заслуженный 
артист России, 
поэт-песенник 
Симон Осиашвили 
отметил, 
что с возрастом 
становилось 
все труднее 
придумывать 
что-то без музыки
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Симон Осиашвили — поэт-песенник, 
заслуженный артист России. Родился 
во Львове в 1952 году. Пишет стихи к пес-

ням с 1984 года. С того времени написал более 500 песен 
для звезд советской и российской эстрады: Софии Ротару, 
Аллы Пугачевой, Филиппа Киркорова, Ирины Понаров-
ской, Валерия Леонтьева и других. Самые известные пес-
ни — «Не сыпь мне соль на рану», «Бабушки-старушки», 
«За милых дам», «Колодец», «Дорогие мои старики».
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КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Начальник абзаца. 9. «Врата виртуального мира». 11. Ассистент криминального толка. 12. «Спасатель» 
от заикания. 14. Победа у хакеров. 16. В какой столице бродят священные коровы? 17. Что в должностной инструкции спасателей 
названо «процессом горения предметов, в данный момент к этому не предназначенных»? 19. Цыганский кагал. 20. Мука без капли 
воды. 24. Польский президент, за которого Нобелевскую премию мира получила его жена. 25. Медицинская стеклотара. 26. Самая 
распространенная фамилия у корейцев. 28. «У того, кто женится ради денег, есть хотя бы разумный ...». 29. Классический диссидент 
во времена застоя. 34. «Шоколадное дитя». 35. Насекомое, чья матка может прожить до двадцати лет. 36. «Самый вместительный» 
удав. 37. Игроки за столом в казино «Что? Где? Когда?». 43. Высшая математика мелочности. 44. «Семья», связанная мафиозными 
делишками. 45. Эпоха «засилья немцев» при дворе императрицы Анна Иоанновны. 46. Каким мечом скиф воевал? 52. Кто лайнеры 
придумывает? 53. Наша эстрадная певица ... Лель. 54. Звукоимитация ударных инструментов.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Лучшее средство для радикального улучшения внешности без помощи пластических хирургов. 2. «Война 
в мирное время». 3. Какой Дмитрий вместе с Тамарой Гвердцители победил во втором сезоне телевизионного шоу «Две звезды»? 
4. Клерк из «адской канцелярии». 6. Запрет с пафосом. 7. Какое судно любое море может сделать черным? 8. «Загородные 
посиделки». 10. «Железный мужик». 13. В каком олимпийском спорте побеждают на татами? 15. Французская фрау. 16. Кусочек «для 
ровного счета». 18. Гонщик «по городам и весям». 21. Первая женщина, ставшая членом английского парламента и участвовавшая 
в исторической встрече Бернарда Шоу с Иосифом Сталиным. 22. «У какого бы транспортера вы ни стояли, ваш ... появится на другом». 
23. Какая книга прославила в веках француза Мишеля де Монтеня? 24. Допрос для эрудитов. 27. Самое набожное из мужских имен. 
28. Какой монстр в перуанских мифах высасывает жир из своих жертв? 30. «Слив информации» о предстоящей премьере. 31. Какой 
минимум имеют с занимаемой должности? 32. Патриарх нашего кино, одолживший Никите Хрущеву пять рублей на мороженое. 
33. Шутовской театр. 34. Цивильный лузер. 38. «Нога под кроной». 39. Чьим голосом говорит медвежонок из сказки «Приключения 
Паддингтона»? 40. Массивные пласты. 41. Без чего предложили выходить на сцену герою комедии «Окно в Париж»? 42. Аттракционы 
на воде. 43. Какой спортсмен стремится уколоть соперника? 45. Нереальный рассказ. 47. У американца Марка Твена есть роман 
«... из Коннектикута при дворе короля Артура». 48. Мозг армии. 49. Бакен для пловцов. 50. Эротическое аниме. 51. Лютый ...

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Дефицит «объятий Морфея» (7). 2. «Одноглазые» очки (7). 
3. «Самка кувшина» из античных времен (6). 4. «Карл у Клары украл 
мемуары» одним словом (7). 5. Какой художник черпает вдохновение 
у природы (9)? 6. Груды бумаг, созданные «канцелярскими 
крысами» (12). 7. Еда для беззубых (4). 8. Доктор для произведений 
искусства (11). 9. Какой науке не чуждо ничто человеческое (12)? 
10. «Курсовая работа» штурмана (9). 11. Знак, направляющий, куда 
вам идти (9). 12. Что помогает автору «шифроваться» (9)? 13. Фрукт 
«из молодых, да ранних» (11). 14. Услуга «Бархатные ручки» (7). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Пароход. Жеймо. 
Страдивари. Париж. «Табакерка». 
Балу. Лидер. Тема. Мода. Парадиз. 
Тигр. Лосось. Неглинная. Вкус. Кожа. 
Атлас. Барабан. Авокадо. Тарелка. 
Бариста. Лакшми. Гленн. Зоопарк. 
«Артек». След. Снаткина. Галстук. 
«Спартак». Пиарщик. Дейл. Саган. 
Опус. Трюм. Асмус. Струна. Лист.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Люстра. Бумеранг. 
Лысина. Грот. Такси. Стол. Снегокат. 
Сатурн. Ссора. Натиск. Дети. Батон. 
Плата. Дипломат. Есаул. Уару. Отвар. 
Стресс. Камин. Джип. Таксист. Батя. 
Ганди. Корж. Упрек. Бита. Запас. 
Налет. Лето. Жир. Олеша. Айва. Клип. 
Беляш. Арест. Мэтр. Заслон. Казак.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Творог. 
9. Балаганов. 11. «Мерседес». 
12. Алфавит. 14. Набег. 16. Гусь. 
17. Страх. 19. Ребус. 20. Шашки. 
24. Чихание. 25. Абсурд. 26. Лей. 
28. Пигги. 29. Конвертоплан. 
34. Заповедник. 35. Биограф. 
36. Байконур. 37. Автоген. 
43. Метагалактика. 44. Амур. 
45. Видеозапись. 46. Ананке. 
52. «Бомбардировщики». 53. Роды. 
54. Контральто.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Заплата. 
2. Барабаш. 3. Сатин. 4. Дом. 
6. Весы. 7. Радиус. 8. Гостья. 
10. Вечер. 13. «Тачки». 15. Гений. 
16. Гуталин. 18. Харрьер. 21. Динго. 
22. «Чайка». 23. Ясень. 24. Чемпионат. 
27. Штраф. 28. Палетка. 30. Юнона. 
31. Шкура. 32. Литва. 33. Угломер. 
34. Завещание. 38. Балет. 39. Заезд. 
40. Степь. 41. «Окись». 42. Камамбер. 
43. Мухаммед. 45. Вклад. 47. Ядро. 
48. Брат. 49. Овца. 50. Дичь. 51. Кино.

ЛАБИРИНТ 
1. Монастырь. 2. Петарда. 
3. Ассортимент. 4. Прогресс. 
5. Автопилот. 6. Двигатель. 
7. Баскетболист. 8. Банальность. 
9. Пижама. 10. Рухлядь. 11. Трезвость. 
12. Адюльтер. 13. Прошлое. 
14. Номинал.  

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Экскурс. Время. 
Каскадер. Штурман. Муксун. Сосед. 
Уран. Взяточник. Лжец. Килограмм. 
Толчок. Гордыня. Шторм.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Куплеты. Прыть. 
Сателлит. Эмбрион. Кофр. Каверзник. 
Клан. Отворот. Кактус. Очередь. 
Радист. Диамант. Фронт.

СУДОКУ
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ОВЕН 21.0319.04
Неделя обещает при-
ятные сюрпризы, скорее 
романтического характе-
ра, и возможности испол-
нить свое желание.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Проводите больше вре-
мени с семьей, отдавая 
предпочтение спокойно-
му отдыху. А на выходные 
планируйте культпоход.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Самое время приступить 
к реализации того, что 
было давно задумано.

РАК 21.0622.07
Удачное время для всего, 
что направлено на повы-
шение комфорта в доме.

ЛЕВ 23.0722.08
Приготовьтесь к боль-
шим свершениям. Все 
идеи удастся воплотить, 
если будете настойчивее.

ДЕВА 23.0822.09
Неделя откроет новые 
возможности для роста 
доходов и снижения трат.

ВЕСЫ 23.0922.10
Будьте внимательнее при  
онлайн-расчетах и любых 
операциях с деньгами.

СКОРПИОН 23.1021.11
Подходящее время для по-
лучения новых навыков, 
повышения профессио-
нального мастерства.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Уделите время самораз-
витию, расширению кру-
гозора или  обучению.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Неделя порадует возмож-
ностями увеличить дохо-
ды. Удачное время для по-
хода за покупками.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Позаботьтесь об эмоцио-
нальном балансе. Найди-
те занятие по душе, кото-
рое вас сгармонизирует.

РЫБЫ 19.0220.03
Самое время приступить 
к реализации отложен-
ных планов. Все будет 
складываться наилуч-
шим образом, и задуман-
ное удастся воплотить.

ГОРОСКОП

01.02–07.02

ФОТОФАКТ
24 января 2021 года. Москвичи Никита и Юля Кахний, прогуливаясь по столице, неожиданно увидели... Луну. Такую инсталляцию установили в одном 
из дворов в Вознесенском переулке. Юля и Никита предположили, что это своеобразная отсылка к стихотворению советского и российского поэта 
Андрея Вознесенского «На улице Луна». Однако достать до висящего между домами спутника оказалось нелегко — пришлось попрыгать!

Продолжаем рубрику «Готовим с Валентином», где наш кулинарный 
обозреватель Валентин Звегинцев делится рецептами

Картошка, запеченная с творожным сыром
■Картофель крупный 4–5 шт. 
■Ветчина 150 г ■Творожный сыр 150 г 
■Твердый сыр 100 г ■Черный перец 

Очень простое и, что важно, очень вкусное 
блюдо. Картофель тщательно моем, натира-
ем немного растительным маслом, завора-
чиваем в фольгу, протыкаем ее в нескольких 
местах ножом и отправляем в разогретую до 
180 градусов духовку на 55 минут.

Срезаем верхушку с каждой картофелины 
и убираем серединку. Замешиваем ее с сы-
ром и мелко нарезанной ветчиной. Можно 
добавить немного соли и обязательно по-
перчить по вкусу. Фаршируем картофель 
начинкой, посыпаем сверху тертым сыром 
и вновь отправляем в духовку. Выпекаем, 
пока не появится аппетитная румяная ко-
рочка. Подавать лучше всего с овощами.

Гречка с курицей 
■Гречка 150 г ■Куриное филе 300 г 
■Морковь 1 шт. ■Специи ■Бульон 300 мл

Морковь натираем на крупной терке, филе нарезаем 
на небольшие кусочки. Обжариваем на раститель-
ном масле до полуготовности. Раскладываем мясо 
на дно горшочков и засыпаем промытой сырой кру-
пой. Добавьте соль, перец, чеснок и специи, которые 
вам больше нравятся. Заливаем бульоном до верху. 
Накрываем крышкой и ставим в холодную духовку. 
Включаем на 170 градусов и выпекаем один час.
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