
Знания доступны всем

ДЕНЬ ПОБЕДЫ 
ОТМЕТИЛИ 

ФЛЕШМОБОМ, 
ПЕСНЯМИ  
И САЛЮТОМ 3

АКТЕР ЮРИЙ НАЗАРОВ: 
НАДО ДОНЕСТИ 
ПРАВДУ 
ДО МОЛОДЕЖИ 14

ПРОЕКТ УНИВЕРСИТЕТ, 
ОТКРЫТЫЙ ГОРОДУ
ЗАПУСКАЕТ НОВЫЕ ЗАНЯТИЯ 

Проректор ВШЭ Вале-
рия Касамара расска-

зала «МЦ», за что проект вуза получил 
премию Центрального округа  
«Общественное признание». 10

ИНИЦИАТИВА

ЗВЕЗДА МОДА  
ВНЕ ВОЗРАСТА. 
МЕНЯЕМ 
ИМИДЖ 
СО СТИЛИСТОМ  8

Историческую планировку
Патриарших сохранят

В этом году по программе «Мой район» 
благоустроят пять переулков возле Па-
триарших прудов (Пресненский район). 

Работы начались буквально пару недель назад, 
но проехать на машине по-прежнему можно. 

5

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Заряд бодрости — 
на занятиях возле дома

Поддерживать себя в отличной физиче-
ской форме и добиваться высот в спор-
те помогают досуговые учреждения 

ЦАО. В районе Якиманка этим активно занима-
ется спортивно-оздоровительный клуб «АС».    

12

Нецензурные надписи сменились 
многозначительными фразами

Масштабная реконструкция заборов в Москве началась 
около 10 лет назад. Глухих заборов почти не осталось, 
стало меньше и вандальных надписей. Кто и зачем пи-

шет на заборах — разбиралась корреспондент «МЦ» Наталья На-
уменко вместе с муниципальным депутатом Олегом Эстоном.

11
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ТРАНСПОРТ

На Кольцевой линии столичного метрополи-
тена обновят рельсы. Это позволит снизить 
уровень шума при движении поезда в четыре 
раза. Такие рельсы требуют меньше затрат 
на обслуживание и ремонт.

Специалисты должны подготовить линию 
к замене рельсов к 1 июня. После обновления 
между ними не будет стыков. Благодаря это-
му ход состава будет более плавным, снизит-
ся уровень шума и уменьшатся вибрации. 
Чтобы приступить к замене, сотрудникам 
подземки сначала нужно поменять спе-
циальные подкладки под рельсами. Они 
обеспечивают надежное крепление бес-
стыковых рельсов. На Кольцевой линии уже 
заменили 90 процентов подкладок — 100 ты-

сяч штук. Сейчас работы ведут на участке 
от станции «Белорусская» до «Курской». 
— Мы применяем передовые технологии, 
чтобы движение поездов было более плав-
ным. Таким образом, Кольцевая линия, 
одна из старейших веток в московском ме-
тро, не будет уступать недавно открытым 
участкам метрополитена по комфортности 
поездок. Здесь практически завершен под-
готовительный этап по укладке специальных 
подрельсовых подкладок, — рассказал заме-
ститель мэра Москвы, руководитель Департа-
мента транспорта и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры Максим Ликсутов.
Всего до 2020 года в столичной подземке 
планируют обновить 265 километров пути 
и поменять обычные рельсы.

Уровень шума на Кольцевой линии снизится

НОВОСТИ
Гостиница 
для пчел открыта
Искусственное гнездовье для пчел 
и ос появилось в Московском 
зоопарке. Энтомологи вместе 
со специалистами садово-парко-
вого отдела, отдела экспозиции 
и инженерно-технической службы 
создали «гостиницу для одиноких 
насекомых» на берегу пруда на Но-
вой территории зоосада. Домик 
похож на большой скворечник 
с крышей и защитной сеткой. Вну-
три находятся деревянные спилы 
и полые стебли бузины. В них и бу-
дут селиться насекомые. До конца 
года специалисты установят еще 
пять таких гостиниц на террито-
рии зоопарка.

Училище получило 
охранный статус 
Архитектурный ансамбль бывшего 
Филаретовского женского епар-
хиального училища признали па-
мятником архитектуры. Комплекс 
зданий в стиле эклектика был 
построен в 1864 году. Изначально 
здесь учились сироты и дочери ду-
ховенства, позже воспитанницами 
стали представительницы купече-
ских семей. В училище получила 
среднее образование и сестра Ан-
тона Чехова — Мария Павловна. 

Литературный 
праздник
Пятый книжный фестиваль «Крас-
ная площадь» пройдет в столице 
с 1 по 6 июня. На нем представят 
более 100 тысяч наименований 
детской, художественной и научно-
популярной литературы. А 6 июня 
на фестивале пройдет «Пушкин-
ский день», приуроченный ко дню 
рождения писателя. На площадке 
«Художественная литература» 
пройдут встречи с пушкинистами, 
круглые столы, презентации книг 
и литературные чтения. Стихи 
Александра Сергеевича прочитают 
профессиональные актеры.

Главный музыкальный 
праздник этой весны 
завершился в столице. 
В парке «Зарядье» подвели 
итоги и объявили имена 
победителей Международ-
ного фестиваля и конкур-
са акапельного пения «Мо-
сковская весна 
A Cappella».

В э т о м  г о д у 
Гран-при раз-
д е л и л и  д в е 

команды: Six Appeal 
( С Ш А )  и  O N A I R 
(Германия). На тор-
жественной цере-
монии назвали золотых, сере-
бряных и бронзовых призеров 
в четырех номинациях, в специ-
альной категории «Народные 
коллективы» и обладателей при-
за зрительских симпатий.

Ими стали российские исполни-
тели и коллективы и зарубеж-
ные участники.
— Подвели итоги главного му-
зыкального праздника этой 
весны — фестиваля «Москов-
ская весна A Cappella». Поздрав-
ляю московский коллектив 

Spokane’s girls с пер-
вым местом в но-
минации «Большие 
вокальные группы» 
и, конечно, облада-
телей Гран-при — 
группы Six Appeal 
( С Ш А )  и  O N A I R 
(Германия), — на-
писал в социальных 

сетях мэр Москвы Сергей Собя-
нин (на фото). 
В заключительный день фести-
валя победители и призеры вы-
ступили на площадках «Москов-
ской весны». Хороший подарок, 

собравший большую интерна-
циональную команду вокали-
стов в российской столице!
Фестиваль проходил в Москве 
в третий раз. По словам главы 
города, он вновь собрал ре-
кордное количество участни-
ков:140 российских исполните-
лей и коллективов и 55 зарубеж-
ных приехали из 26 стран, чтобы 
порадовать москвичей и тури-
стов невероятными живыми вы-

ступлениями и побороться за 
звание лучших из лучших. По-
мимо концертов, в программе 
фестиваля были мюзиклы и му-
зыкальные спектакли, темати-
ческие вечеринки, творческие 
и кулинарные занятия, а также 
множество других увлекатель-
ных занятий для всей семьи.
А 9 мая зрителей ждала особая 
праздничная программа на всех 
площадках. Так, самым ярким 
и трогательным моментом ста-
ло исполнение песни «Катюша». 
Одну из самых любимых в Рос-
сии и известных за рубежом 
русских песен спели десятки 
участников конкурса — в том 
числе и иностранные коллекти-
вы, которые специально в честь 
праздника выучили слова на 
русском языке. Ну, а подпевать 
им, конечно же, могли все слу-
шатели. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Рекорды 
фестиваля

11 мая 2019 года. Победители 
фестиваля «Московская весна 
A Capella»  в номинаций «Малая 
вокальная группа» — джазовый 
коллектив Women of the World Следующим событием ста-

нет фестиваль «Николин 
день», который пройдет 
с 17 по 19 мая на девяти го-
родских локациях, располо-
женных в центре столицы.
А 24 мая в городе начнется 
фестиваль «Рыбная неде-
ля в Москве». В торговых 
шале будет представлена 
продукция из Дальнего 
Востока, Якутии, Мурман-
ска, Астрахани и других 
регионов России.
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Москвичи выбрали, чем заниматься в парках, %

По результатам голосования ag.mos.ru

16,72
Йога

15,93
Занятия на уличных 
тренажерах

20,36
Студии танцев 

13,06
Изучение 
иностранных языков 

10,55
Беговые тренировки

8,34
Летние читальни

7,28
Скандинавская ходьба

7,77
Другое
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Праздничные мероприя-
тия, посвященные 74-й го-
довщине Великой Победы, 
прошли в столице. 

Традиционно празднова-
ния Дня Победы начались 
с парада на Красной пло-

щади. Спустя несколько часов 
в Москве стартовала акция 
«Бессмертный полк». В ней при-
няли участие около 850 тысяч 
человек.  
В Центральном округе прошла 
акция «Сирень Победы». В Ека-
терининском парке звучали 
песни военных лет и поздравле-
ния — так благодарили ветера-
нов. Руководство префектуры 
вместе с гостями высадили си-
рень на одной из аллей парка. 
— Такие акции очень важны, 
особенно для молодого поко-
ления, — говорит пенсионерка 
Светлана Калугина. — Мы долж-
ны не только знать нашу исто-
рию, но и помнить тех, кто дал 
нам мирное небо над головой. 
В этот день для гостей Екате-
рининского парка со сцены 
прозвучали известные песни 
военных лет, стихи. А на аллеях 
в это время проводились мастер-
классы для детей и взрослых. 
Представителей ветеранских 
организаций районов награди-
ли благодарностями префекта 
за работу на благо Центрально-
го округа и города. 
В Екатерининском скв ере 
в рамках городского проекта 
«Мой район в годы Великой 

День Победы 
отметили 
общей песней

7 мая 2019 года. Депутат Госдумы 
Ирина Белых со школьниками на флешмобе 
в Екатерининском сквере (1). 
8 мая 2019 года. Ветеран Алексей Матвеев 
пришел на окружную акцию с женой 
Кирой Булатовой (2). Ученик школы № 1500 
Дмитрий Караев несет цветы к мемориалу (3)

Отечественной войны» 7 мая 
состоялось возложение цветов 
к памятнику «Воинам, отсто-
явшим мир и свободу в борьбе 
с фашизмом».  
— Это очень важное мероприя-
тие, — говорят восьмиклассни-
ки школы № 2107 Марина Роди-
на и Никита Марфицин. — Мы 
очень рады, что существует про-

ект «Мой район в годы войны», 
ведь благодаря ему мы узнаем 
историю наших родных улиц, 
домов.  
По словам директора шко-
лы Олеси Лукашук, к проек-
ту планируется подключать 
детей из других школ округа.
Проект «Мой район в годы вой-
ны» был создан по инициативе 
Департамента образования 
и науки Москвы и Московского 

городского Совета ветеранов. 
Председателем оргкомитета 
проекта стала депутат Госду-
мы РФ Ирина Белых. 
В этот же день прошел и флеш-
моб, посвященный Дню По-
беды. Его организовали пре-
подаватели и ученики школы 
№ 2107. Ребята вместе исполни-
ли песню «Последний бой — он 
трудный самый». На меропри-
ятии присутствовала и Ирина 
Белых. 
— Я родилась в Мещанском рай-
оне, и для меня очень важно, 

что флешмоб организовали 
именно в Екатерининском 
парке, — сказала она. — 
Мы пытаемся единым по-
рывом объединить всех 
московских школьников, 
которые еще не знают, ког-
да они совершат свой глав-

ный подвиг в жизни.
Такой флешмоб прошел еще 

на десяти площадках Москвы. 
В театральном музее имени 
Бахрушина (Замоскворечье) 
провели специальную литера-
турно-музыкальную программу 
«Дневник фронтового театра». 
Ее посвятили бригадам, кото-

рые в годы войны выезжали 
с концертами и спектакля-

ми на боевые рубежи, де-
лили тяготы и лишения 

наравне с бойцами 
Красной армии.
Актеры всегда ста-
рались включить 
в свой репертуар 
веселые и легкие 
для восприятия 
п р о и з в е д е н и я , 
ч т о б ы  с о л д а т ы 
хоть на какое-то 
время могли бы от-

влечься от военных 
действий, и вспом-
нить счастливое мир-

ное время.
Программа основана 

на выдержках из днев-
ников фронтовых теа-
тров, хранящихся в фон-

дах музея. Не все днев-
ники вернулись обратно 
в архив, но те, что туда по-

пали, бережно хранятся не 
одно десятилетие.

ИЛОНА СОБОЛЕВА
АННА ШУТОВА
okruga@vm.ru 
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Ровно 74 года назад советский народ 
одержал победу в самой страшной 
войне, разгромив фашистскую Гер-
манию. Светлая память тем, кто погиб 
в этой войне и не дожил до сегодняш-
них дней. С каждым днем ветеранов 
становится все меньше, мы говорим вам 
слова благодарности за то, что вы сде-
лали на фронте, в тылу и все, что делае-
те сегодня, за то, что участвуете в жизни 
округа, города. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ВЛАДИМИР 
ГОВЕРДОВСКИЙ
префект ЦАО
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Водители трамвайного 
депо имени Баумана 
(Басманный район) Ан-
тон Медведев и Виктория 
Ульянова завоевали сере-
бро на чемпионате Евро-
пы среди водителей трам-
вая, который проходил 
в Бельгии. Всего в турнире 
соревновались 25 команд.   

Антон и Виктория — опыт-
ные водители с много-
летним стажем. Почти 

каждый год участвуют в профес-
сиональных турнирах, где ма-
стерство вождения оценивает 
независимое жюри. Соревнуясь 
с коллегами из столичных депо, 
они неоднократно занимали 
призовые места. В этом году 
предстояло соперничать с кол-
легами из Европы.
— Мы ни в чем не сомневались, 
когда летели в Брюссель. Ве-
рили в себя, — говорит Викто-
рия. — Мы хорошо изучили все 
детали соревнования, узнали, 

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ

Очень хотелось бы, чтобы 
мусорок с раздельным сбо-
ром мусора стало больше. 
Нам приходится с Арбата, 38, 
ходить через весь район 
на Большой Афанасьевский, 
чтобы внести свою неболь-
шую лепту в экологию. 
Настя Баринова, 
район Арбат

Настя, чтобы установить новые 
контейнеры для раздельного сбора 
мусора, вам надо заручиться под-
держкой не менее половины соб-
ственников вашего дома (согласие 
с подписью, список в свободной 
форме). Далее есть два варианта: 
обратиться в управу района, они 
направят обращение официально-
му оператору раздельного сбора 
мусора в ЦАО — компании «Эко-
Лайн» (ec-line.ru), и в течение не-
дели контейнер установят или на-
прямую обратиться в «ЭкоЛайн».  

В 1990-х нам давали земель-
ные участки. Должны ли 
брать налоги на землю с вете-
ранов и инвалидов войны?
Александра Михайловна Вальшина, 
ул. Покровка

Александра Михайловна, со-
гласно гл. 31 Налогового кодекса 
России налоги на землю платить 
надо. У ветеранов и инвалидов 
войны есть льготы на этот налог. 
Надо отметить, что пенсионеры 
освобождены от уплаты налога 
на земельный участок площадью 
6 соток, все, что свыше, облагается 
налогом. Поскольку этот вопрос 
регулируется и на федеральном, 
и на региональном (городском) 
уровнях, льгота зависит от распо-
ложения участка, вида собствен-
ности, дополнительных оснований 
для льгот и т.д., для точного опре-
деления льготы вам надо обратить-
ся в налоговую инспекцию. 

Хотим, чтобы в газете напеча-
тали график отключения во-
ды в районах Центрального 
округа. Скажите, можно ли 
это сделать?
Виктор Иванович Коняхин, 
Большой Рогожский пер. 

Виктор Иванович, напечатать 
график не получится — сегодня 
вся информация представлена 
в электронном виде, ее очень мно-
го. График занял бы все страницы 
газеты. Но его можно посмотреть 
на сайте  МОЭК online.moek.ru 
или в Яндексе (нужно сделать за-
прос «график отключения горячей 
воды 2019»), в поисковой строке 
введите свой точный адрес. 
Например, для вашего адреса 
сервис выдает такие даты отклю-
чения: 30.07 – 9.08. 

Сплоченность и уверенность 
помогли завоевать серебро

6 мая 2019 года. Вагоновожатые 
Антон Медведев и Виктория 
Ульянова демонстрируют 
завоеванные медали

по какой трассе поедем во вре-
мя чемпионата. И сомнений не 
осталось.
Программа турнира включала 
шесть испытаний разной слож-
ности. Первое оказалось самым 
трудным: управлять местным 
ретротрамваем, который, как 
назло, поехал не сразу.
— Старыми вагонами управлять 
непросто. Мы не очень хорошо 
знакомы с европейской техни-
кой. Надо было собраться с духом 
и сдвинуть старинный трамвай 
с места, — вспоминает Антон.
На турнире в Брюсселе участни-
ки впервые соревновались на 

трех разных типах 
вагонов — одном 
ретротрамвае и двух 
современных, двух-  
и пятисекцион ных 
составах, которые 
сегодня ездят по 
регулярным марш-
рутам бельгийской 
столицы.
— От наших «Витя-
зей» эти трамваи отличаются 
несильно. У них есть контрол-
лер — рукоятка, которую дер-
жит водитель во время управле-
ния. Отпускать ее нельзя. Тогда 
сработает экстренный тормоз, 

и трамвай остановится, — рас-
сказывает Виктория.
В московских трамваях кон-
троллер можно отпускать. В от-
личие от педали — тогда и сра-
ботает тормоз. Это на случай, 
если водителю станет плохо во 
время езды. Занять второе место 
на чемпионате Антону Медве-
деву и Виктории Ульяновой по-
могла вера в свои силы. А еще — 
сплоченность и командный дух. 
Когда два человека понимают 
друг друга с полуслова и рабо-
тают слаженно, путь к победе 

легко достижим. Обошли сто-
личных участников только бель-
гийцы — с хозяевами чемпиона-
та соревноваться нелегко.
— Мы с Викой — одна команда! 
Без этого результата не добить-
ся, — говорит Антон. — Но нас 
поддерживали и родные. Ро-
дители, бабушки с дедушками, 
супруги, дети — они все нами 
гордятся. А мы этому очень ра-
ды. Если нам снова предложат 
участвовать в профессиональ-
ных соревнованиях, мы, конеч-
но согласимся. 
МАРИЯ КАФАНОВА
okruga@vm.ru 

Наши водители уверенно выступили 
на незнакомой технике в условиях 
жесткой конкуренции. Поздравляю 
ребят с потрясающим результатом! 
Уверен, этот опыт поможет им и дальше 
совершенствовать свое профессио-
нальное мастерство.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ЛЕОНИД АНТОНОВ
генеральный 
директор ГУП 
«Мосгортранс»

Чемпионат Европы среди водителей 
трамвая проводится ежегодно уже во-
семь лет. Впервые ГУП «Мосгортранс» 

приняло в нем участие в прошлом году. Тогда столичная 
команда заняла седьмое место, в личном зачете водитель 
Александр Павлов вошел в тройку сильнейших.

СПРАВКА

Каковы плюсы и минусы объединения 
лоджии или балкона с жилым помещени-
ем и кто регулирует этот процесс, расска-
зали в пресс-службе Мосжилинспекции. 

На горячую линию «МЦ» с таким вопро-
сом обратилась жительница Преснен-
ского района Ольга Вихрова. 
— Я хотела бы объединить балкон и ком-
нату, — рассказала она. — Видела такой 
вариант в телепрограмме. К каким по-
следствиям это может привести? 

Объединение лоджии или балкона с жи-
лым помещением (при утеплении бал-
кона) приводит к увеличению площади 
квартиры, рассказали нам в Мосжилин-
спекции. Но стоит обратить внимание, 
что при этом изменяет технико-эконо-
мические показатели дома: прежде все-
го температурно-влажностный режим 
работы плиты перекрытия, образующей 
балкон (лоджию). Со временем там воз-
можно появление конденсата. Обычно 
он появляется на стеклах, примыканиях 

стен к потолку или полу. Конденсат при-
ведет к появлению грибков на стенах, 
со всеми вытекающими последствиями 
для здоровья. Кроме того, простенок 
между балконом и комнатой, а также 
оконно-дверной блок в случае пожара 
задержат появление огня и дыма на бал-
коне, что может спасти жизнь человека. 
Что касается согласования, отметили в 
Мосжилинспекции, такие работы явля-
ются работами реконструктивного ха-
рактера и не согласовываются МЖИ. 

Кто отвечает за объединение лоджии или балкона с комнатой
ЖИЛЬЕ

АНАСТАСИЯ 
АНИНА
редактор горячей 
линии «МЦ»
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В этом году по программе 
«Мой район» благоустро-
ят пять переулков  возле 
Патриарших прудов (Пре-
сненский район). 

Патриаршие — одно из 
самых популярных мест 
в Москве. Когда-то здесь 

жили поэты Александр Блок, 
Марина Цветаева и Владимир 
Маяковский, работали худож-
ники Василий Суриков и Васи-
лий Поленов, сюда приходил 
с дочерьми кататься на коньках  
писатель Лев Толстой. Да и все 

помнят, что события романа 
«Мастер и Маргарита» Михаила 
Булгакова начинались именно 
здесь.
Сегодня территория Патриар-
ших прудов — одна из главных 
городских площадок для про-
ведения сезонных праздников 
и фестивалей.

150
ЦИФРА

новых фонарей появится 
в пяти переулках, где про-
ведут благоустроитель-
ные работы. Фонари 
будут оборудованы специ-
альными  энергосберега-
ющими лампочками.

Историческую 
планировку 
Патриарших 
сохранят

МАРИЯ ИВОВА
жительница Пресненского района

Я живу в доме в Большом Ко-
зихинском переулке. Жите-

ли очень долго 
ждали, когда же 
проведут благо-
устройство. Здесь 
ежедневно столь-

ко людей гуляет, а тротуары 
узкие. Надеюсь, что после всех 
работ будет больше места для 
пешеходов.

ЕКАТЕРИНА ШУБИНА
жительница Таганского района 

Я с нетерпением жду, когда за-
вершатся работы в сквере на 

Народной улице. 
Зимой и летом мы 
любим гулять в нем 
всей семьей. От-
радно, что и приле-

гающие к скверу дворики тоже 
приведут в порядок. Прогулки 
нашей семьи и всех, кто живет 
поблизости, станут комфортнее.

МНЕНИЯ
АННА БОГОМОЛОВА
жительница Мещанского района

У нас в районе уже активно идут 
работы по благоустройству Боль-

шой Переяславской 
улицы. Она явля-
ется одной из цен-
тральных, поэтому 
ее должны сделать 

лучше и удобнее. Проект благо-
устройства не один раз обсужда-
ли с жителями, поэтому уверена, 
результат будет отличным.

ально для автомобилистов по-
ставили временные предупреж-
дающие знаки, а для пешеходов 
сделали пути обхода.  
Основная задача этого благо-
устройства — сделать район 
Патриарших прудов еще ком-
фортнее для жизни и прогулок 
не только жителей, но и гостей 
столицы. Проект предусматри-
вает обновление инфраструкту-
ры переулков, которое сохранит 
историческую планировку. 
— По проекту, планируется 
убрать все воздушные кабель-
ные линии под землю, —  гово-
рит Александр Михайлов. 
Горожан порадуют и широкие 
тротуары, которые вымостят 
гранитной плиткой. В мини-
парках и скверах установят бо-
лее 20 информационных стел, 
появятся и удобные лавочки. 
При разработке проекта учли 
и пожелания автомобилистов: 
здесь сделают дополнительные 
парковочные карманы, рассчи-
танные почти на две с полови-
ной сотни машин.
Не забыт и один из важнейших 
пунктов благоустройства — 
озеленение. К нему москвичи 
относятся с особым трепетом. 
Специалисты разобьют на Па-
триарших около девяти тысяч 
квадратных метров газонов, во 
дворах высадят рябины, липы 
и клены. Появятся и кустарники: 
смородина, лапчатка, сирень, 
спирея, барбарис и виноград. 
На сегодняшний день в переул-
ках около Патриарших заверша-
ют работы по реконструкции во-
допроводных и тепловых сетей.
Уже к сентябрю эти переулки 
будет не узнать. Планируется, 
что ко Дню города масштабные 
работы завершатся. 
ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru 

— В 2016 году в этом районе уже 
благоустроили Большую и Ма-
лую Никитские улицы, Большую 
и Малую Бронные и Спиридо-
новку, — рассказывает глава 
управы Пресненского района 
Александр Михайлов. — Тогда 
под землю убрали воздушные 
кабельные линии, расширили 
тротуары и замостили их плит-
кой, установили фонари в исто-
рическом стиле, высадили дере-
вья и кустарники.
Теперь настала очередь еще 
пяти переулков: Большого Ко-
зихинского, Богословского, 

Б л а г о в е щ е н с к о -
го, Ермолаевского 
и Вспольного. Их об-
щая протяженность 
составляет 2,5 кило-
метра, а территория 
благоус тройс тв а 
равна почти пяти 
гектарам.

Работы начались буквально па-
ру недель назад: здесь уже попе-
ременно перекрывают разные 
стороны переулков, разверну-
ли стройгородки, установили 
специальные ограждения с сиг-
нальными огнями.
Но проехать на машине здесь 
по-прежнему можно: специ-

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

Проект благоустройства территории  Ермолаевского переулка (1). 8 мая 2019 года. Москвич 
Алексей Солдатов переходит Козихинский переулок, где ведутся работы (2)
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Полиция разогнала им-
провизированный неле-
гальный автовокзал ми-
грантов на Большой Сер-
пуховской улице (район 
Замоскворечье), недалеко 
от станции метро «Серпу-
ховская». 

Местные жители на про-
тяжении долгого вре-
мени жаловались на 

большое количество приезжих 
с нагруженными микроавто-
бусами вблизи станций метро 
«Серпуховская» и «Добрынин-
ская». По просьбе москвичей — 
жителей района Замоскворечье 
и соседних районов, в том числе 
Таганского, на проблему об-
ратил внимание председатель 
Фонда развития местного само-
управления, глава муниципаль-
ного округа Таганский Илья 
Свиридов.

Нелегальный вокзал 
разогнали

20 апреля 2019 года. Глава 
муниципального округа Таганский 
Илья Свиридов (справа) 
встретился с жителями Большой 
Серпуховской возле станции метро 
«Серпуховская»

РЕШЕНИЕ

Депутату Мосгордумы Ярославу Кузьми-
нову (на фото) нередко поступают жа-
лобы от москвичей, которые обращаются 
в органы власти с просьбами, связанными 
с обеспечением безопасности дорожного 
движения, а после не знают, где получить 
информацию о принятом ре-
шении.

В Москве вопросы безопас-
ности дорожного движения 
(к ним относятся и установка 
ограждений, светофоров, 
искусственных неровностей, 
нанесение разметки) рас-

сматриваются на заседаниях окружных 
комиссий, созданных при префектурах.
— Протоколы по итогам таких встреч 
либо отсутствуют на официальных 
порталах, либо публикуются в разных 
разделах сайта, что затрудняет поиск, — 

отметили в команде депутата 
Кузьминова. — Поэтому 
жителям приходится писать 
повторные обращения, что-
бы узнать, кому адресовано 
поручение и каковы сроки 
его исполнения.
Команда Кузьминова про-
анализировала сайты пре-

фектур всех одиннадцати администра-
тивных округов Москвы и выяснила, что 
разделы, где собраны решения заседаний 
окружных комиссий по безопасности до-
рожного движения, существуют только 
на порталах префектур Зеленоградского 
и Северо-Восточного административных 
округов.
Согласно положению о Департаменте 
территориальных органов исполни-
тельной власти Москвы, к сфере его 
деятельности относится и совершен-
ствование работы по взаимодействию 
с населением. Обратив внимание на это, 
депутат Ярослав Кузьминов направил 

в департамент предложение рассмо-
треть возможность создания на сайтах 
префектур тематических разделов с оди-
наковыми названиями и обеспечить их 
наполнение. 
Предложение было воспринято пози-
тивно, и от департамента получен ответ, 
где сообщается, что префектурам, в том 
числе Центрального округа, дано по-
ручение подготовить на порталах раздел 
«Комиссия по безопасности дорожного 
движения», где регулярно будет разме-
щаться информация о работе и о при-
нятых решениях окружных комиссий 
по безопасности дорожного движения.

Итоги заседаний комиссии по безопасности дорожного движения опубликуют

Госавтоинспекция Цен-
трального округа на этой 
неделе проводит  общего-

родское профилактическое меро-
приятие «Здравствуй, лето!». Нака-
нуне больших каникул сотрудники 
ГИБДД проводят профилактические 
беседы в образовательных органи-
зациях, напоминают ребятам о пра-
вилах безопасной езды на самока-
тах, велосипедах, роликовых конь-
ках, особенно во дворах. Со взрос-
лыми проводятся отдельные 
встречи. Родителям рассказывают, 
как правильно объяснить детям 
нормы поведения на дороге, а води-
телей призывают быть вниматель-
нее. Всего с начала года в ЦАО прои-
зошло четыре ДТП с пострадавшими 
детьми, погибших детей нет.

Управление МЧС по Цен-
тральному округу совмест-
но с благотворительным 

фондом «Защитник счастья» прове-
ли для жен и детей погибших со-
трудников пожарных частей реч-
ную прогулку с экскурсией и раз-
влекательной программой. Фонд 
осуществляет помощь семьям по-
гибших при исполнении служеб-
ных обязанностей сотрудников 
структур МЧС, ФСБ, МВД, Рос-
гвардии. 

Полиция Басманного рай-
она задержала в центре 
Москвы 33-летнего ранее 

неоднократно судимого приезжего 
мужчину, подозреваемого в попыт-
ке кражи мотоцикла марки «Кава-
саки» со стоянки на улице Земля-
ной Вал, где транспортное средство 
оставил 36-летний владелец.  
Транспортное средство было воз-
вращено владельцу. Возбуждено 
уголовное дело, в отношении подо-
зреваемого избрана мера пресече-
ния в виде подписки о невыезде 
и надлежащем поведении.

КОРОТКО

рое призывает мигрантов соби-
раться возле «Серпуховской».
После рейда нелегальный вок-
зал приехали снимать журна-
листы одного из центральных 
телеканалов. Илья Свиридов 
написал несколько обращений 
в организации, включая Мо-
сковскую административную 
дорожную инспекцию и ГКУ 
«Администратор московского 
парковочного пространства», 
которые контролируют нару-
шения парковки. После этого 
эвакуаторы вывезли скопление 
автомобилей с парковочных 
мест на Большой Серпуховской. 
Чем именно занималась груп-
па выходцев из Киргизии возле 
метро, пока достоверно неиз-
вестно. Но вскоре после разгона 
нелегального автовокзала в по-
лиции Замосковречья заявили, 
что расследуют дело о массовом 
предоставлении мигрантам под-
дельных документов, предостав-
ляющих право на пребывание 
и работу в России. Примечатель-
но, что точку сбора мигранты ор-
ганизовали недалеко от здания 
посольства Киргизии.
АЛЕКСАНДРА ИВЛЕВА
okruga@vm.ru 

Основной закон о пра-
вах мигрантов в Рос-
сии — «О правовом 
положении иностран-
ных граждан в Россий-
ской Федерации» от 
25.07.2002 № 115-ФЗ. 
Правила пребывания 
регулируются зако-
ном о миграционном 
учете. Отдельно регу-
лируется временная 
трудовая миграция, ее 
требование — получе-
ние патента на работу.

СПРАВКА

— Ко мне поступили обращения 
жителей о том, что на площади 
около метро «Серпуховская» со-
бираются мигранты, — расска-
зал Илья Свиридов. 
Он провел собствен-
ное расследование 
ситуации. Выясни-
лось, что недалеко 
от входа в метро еже-
дневно собирались 
тысячи мигрантов, 
в д о л ь  Б о л ь ш о й 
Серпуховской улицы в два ря-
да было припарковано около 
30 микроавтобусов с номерами 
Республики Киргизия. У метро 
прибывающих встречали «бри-
гадиры» и направляли их к при-
паркованным авто. 
Деятельность мигрантов осужда-
ли и пользователи в социальных 
сетях: «Сам был неоднократным 
свидетелем такого рода сборищ, 
мне показалось, они там реги-

страциями барыжат», — написал 
в социальной сети «Инстаграм» 
пользователь Nikita Karo. «Я там 
живу, просто ужас какой-то», — 

возмущается другой пользова-
тель соцсети, Александр Шу-
стров.
— Обнаружили автомобили 
с большими тюками, люди что-
то привозят, что-то увозят, обме-
ниваются какими-то сумками — 
это, по сути, нелегальный авто-
вокзал, — отметил Свиридов. 
По его словам, в интернете было 
найдено специальное объявле-
ние на киргизском языке, кото-

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

УТОЧНЕНИЕ В номере от 10 мая 2019 года № 17 (797) 
на 13-й полосе была допущена неточность в долж-
ности и названии музея. Приносим извинения 
и публикуем верные данные: Экспозиционно-ме-
мориальный отдел «Пресня» Государственного 
центрального музея современной истории России, 
заведующая отделом Катонова Наталья Юрьевна.
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На горячую линию на-
шей газеты обратилась 
жительница района За-
москворечье Ольга Пана-
севич. Она попросила от-
ремонтировать ступеньку 
возле подъезда.  

Ранней весной многим 
жителям многоквартир-
ных домов приходится 

констатировать, что в противо-
стоянии льду и морозу ступени 
лестниц из на первый взгляд 

Ступенька восстановлена
Отвечает СВЕТЛАНА ОРЛОВА, глава управы 
Красносельского района
Сотрудники Государственного бюд-
жетного учреждения «Жилищник 
Красносельского района» по указан-
ному адресу провели уборку дворо-
вой территории и вывезли мешки 
с мусором, которые там стояли. 

Дворовая территория по ад-
ресу: Красносельский тупик, 5, 
не убирается от мусора. Мусор-
ные пакеты стоят возле дома.
Маргарита  Козлова
Красносельский  район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, 
глава управы Пресненского района
В доме № 4, корпус 3, сотрудники 
районного «Жилищника» заменили 
перегоревшие  лампы в осветитель-
ном приборе между 6-м и 7-м этажа-
ми в подъезде № 1.

Неисправно освещение 
в подъезде дома № 4, корпус 3, 
в Большом Кондратьевском 
переулке. 
Камила Измайлова
Пресненский район

Отвечает СЕРГЕЙ ЗОЛОТАРЕВ, глава управы 
Тверского района
Вандальные надписи и рисунки в ар-
ке дома по указанному адресу: Во-
ротниковский переулок, 8, стр. 1, со-
трудники районного «Жилищника» 
закрасили.  

В Воротниковском переулке, 8, 
стр. 1, арке дома, в местах, 
где осыпалась краска, видны 
вандальные надписи и рисунки.
Владимир Котиков 
Тверской район

Отвечает ЕЛЕНА ЕЖОВА, глава управы 
Басманного района 
Работы по промывке улицы, в частно-
сти двора дома и территории контей-
нерной площадки, были выполнены 
сотрудниками ГБУ «Жилищник Бас-
манного района». 

Когда мыли асфальт возле дома 
№ 18 на Спартаковской улице, 
не помыли территорию возле 
контейнерной площадки.
Елена Кузнецова
Басманный район

Отвечает ОЛЬГА ШОВГЕНЯ, глава управы 
района Хамовники
По адресу, указанному в обращении, 
сотрудники ГБУ «Жилищник района 
Хамовники» выполнили работы по 
перемещению малой архитектурной 
формы (вазона) на место, где она сто-
яла раньше. 

Сбита тумба-газон у дома № 18 
в Земледельческом переулке. 
Пожалуйста, поставьте ее 
на место. 
Ирина Коровина
район Хамовники

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

13 мая 2019 года. Москвич Роман 
Артамонов выходит из второго 
подъезда дома, где недавно 
отремонтировали ступеньку

Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24

Причин быстрого раз-
рушения бетона мно-
го: некачественное 
сырье для изготовле-
ния бетона, некаче-
ственная арматура, 
неправильный расчет 
конструкции или под-
бор состава бетонной 
смеси, нарушения 
технологии произ-
водства, воздействия 
агрессивных веществ 
в процессе эксплуа-
тации, воздействия 
пониженных темпе-
ратур и механиче-
ские повреждения 
конструкции.

СПРАВКА

прочного бетона потерпели по-
ражение. Испытание стужей, 
сменяющейся время от време-
ни оттепелями, может не вы-
держать даже самый стойкий 
материал. 
С такой проблемой столкнулись 
и жители дома № 28, строение 8, 
на Космодамианской набереж-
ной. Последствия перепада 
температур стали причиной 
разрушения ступеньки возле 
входной двери во второй подъ-
езд. Заметив проблему, Ольга 
Евгеньевна тут же обратилась 
к нам на горячую линию. 
— Помогите, пожалуйста, устра-
нить повреждения, возникшие 
после зимнего периода, — на-
писала нам Ольга Панасевич. — 
Разрушены ступеньки перед 
входом в подъезд жилого дома.
Выбоины не просто выглядят не-
эстетично, но еще и могут стать 
причиной травмы. Больше все-
го пострадала кромка. Именно 
она подвергается наибольшему 
физическому воздействию вне 
зависимости от расположения 
лестниц. Да и к тому же уличное 
бетонное крыльцо более уязви-
мо, так как подвергается еще 
и разрушающему 
воздействию вла-
ги и температур-
ных перепадов.
По словам житель-
ницы, эту ступеньку приходится 
ремонтировать часто. 
Просьбу Ольги Евгеньевны мы 
передали в районную управу. 
Руководство дало поручение 
сотрудникам Государственного 
бюджетного учреждения  «Жи-
лищник района Замоскворечье» 
устранить проблему и восстано-
вить прежний вид ступенек. 

— Работы по текущему ремонту 
площадки перед входом в подъ-
езд № 2 многоквартирного жи-
лого дома будут выполнены экс-
плуатационным участком при 

подготовке дома 
к весенне-летней 
эксплуатации, — 
ответили в «Жи-
лищнике». 

Ремонтные работы нужно было 
провести быстро, чтобы бетон 
не успел разрушиться до конца, 
поскольку на ступеньке обра-
зовались не только сколы, но 
и выбоины. Сотрудники «Жи-
лищника» оперативно привели 
ступеньки в порядок.
— Чтобы отремонтировать 
проступь, рабочие сначала очи-
стили ступень от пыли и грязи, 
обработали поверхность грун-
товкой, — рассказывает на-
чальник участка Игорь Голов-
чак. — Затем выставили опалуб-
ку и тонким слоем на проступь 
залили раствор. Его сразу же 
выровняли, чтобы ступень была 
ровной.
Через пару дней бетон «схватил-
ся» и жители дома смогли в пря-
мом смысле заходить в подъезд, 
не смотря под ноги, и не пере-
живать, что зацепятся обувью 
за  поврежденное покрытие сту-
пеньки.
— Большое спасибо «Жилищни-
ку» и горячей линии за опера-
тивное решение проблемы! — 
говорит Ольга Евгеньевна. — 
Мы все очень рады обновленной 
ступеньке. 
ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru 

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ
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элегантного возраста. Виктория 
Гузеева тоже решила помочь да-
мам стать лучше и создала про-
ект «Преображение». 
— Многие женщины сохранили 
свою фигуру, хорошую внеш-
ность, а умение одеваться краси-
во и стильно пропало, — расска-
зывает Виктория. — Своеобраз-

13 мая 2019 года. 
Пенсионерку 
Ольгу Могуеву 
преобразила 
имиджмейкер 
Виктория Гузеева

27 апреля 
2019 года. 
модель Ирина 
Воробьева 

Для моды не существует возраста, по-
скольку каждый стремится к красоте 
и искусству на протяжении всей жиз-
ни. Москвичкам старшего поколения 
в первую очередь следует одеваться 
корректно, что означает — стильно. 
Но при этом умеренно. Их главная 
ошибка состоит в том, что одеваются 
они вяло, не продумывают свой образ 
до мелочей. Мы будем работать над тем, 
чтобы это исправить. Так, каждая участ-
ница проекта «Московское долголетие» 
в каждом районе столицы будет иметь 
возможность лично от меня получать 
советы по стилю и пожелания в подборе 
стильного образа. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ВЯЧЕСЛАВ ЗАЙЦЕВ
модельер, 
лицо проекта 
«Московское 
долголетие»

Дизайнер и имиджмейкер 
Виктория Гузеева разра-
ботала проект по преобра-
жению представительниц 
элегантного возраста.  

Время ситцевых платьев 
и платков, которые всег-
да были в гардеробе бабу-

шек, прошло. Сейчас пенсионе-
ры, живущие в мегаполисе, ста-
раются идти в ногу со временем 
и выглядеть стильно. 
Дизайнеры, создавая свои кол-
лекции, теперь делают особый 
акцент на представительниц 

СУМКА 
Объемная форменная 
сумка отлично подой-
дет для повседневной 
носки. Туда поместится 
все что угодно. Сумочку 
поменьше приберегите 
для вечерних прогулок 
по городу. Выбирайте 
необычные формы: 
круглые, треугольные, 
чтобы добавить в образ 
изюминку

УДЛИНЕННЫЙ ПИДЖАК 
ИЛИ ЖАКЕТ
Пиджак — незаменимая вещь, 
одна из базовых в гардеробе 
дамы на лето. Его можно просто 
накинуть на плечи или под-
вязать кожаным ремнем, чтобы 
подчеркнуть талию. С цветом 
тоже можно поэкспериментиро-
вать: бежевые, черные, красные,  
лавандовые... Помните, что 
пиджак over size отлично сядет 
на каждой представительни-
це прекрасного пола

ГОЛОВНОЙ УБОР
Кепка «Хулиганка» хорошо дополнит 
костюм с пиджаком, жилеткой и брюками 
или юбкой. Подобранная под накидку, она 
создаст не только стильный, но и целост-
ный образ дам элегантного возраста

ПОНЧО
Его главной особенностью является 
свободный крой, который дарит комфорт 
и удобен в носке. Пончо отлично корректи-
рует фигуру, скрывая недостатки. С пончо 
лучше всего надевать брюки. Оно будет 
отлично смотреться с укороченными моде-
лями. Пончо можно носить в любой сезон

БРЮКИ
Уже второй сезон подряд укороченные 
брюки бьют все рекорды по популярности 
не только у молодых модниц. Они отлично 
подойдут и представительницам старшего 
возраста. Выбирайте брюки любого цвета, 
добавляйте к ним футболку, шелковую 
майку, пиджак и маленькую сумку

ОБУВЬ
Один из трендов лета-2019 в обуви — 
мюли с заостренным или тупым носом. 
Смело надевайте их с брюками и платьями. 
Можно носить мюли со сложными завязка-
ми, необычными элементами. Из принтов 
популярны анималистичные ткани: зебра, 
пантера, крокодил

ная 
ой-
ной
тится 
мочку 
егите
улок 
йте
: 
ные, 
образ 

ГОЛОВНО
Кепка «Хули
костюм с пид
или юбкой. П
создаст не то
ный образ да

Москва. Центр    Пятница 17 мая 2019 года

элегантного возраста.
Гузеева тоже решила п
мам стать лучше и соз
ект «Преображение». 
— Многие женщины с
свою фигуру, хорош
ность, а умение одеват
во и стильно пропало,
зывает Виктория. — С

13 мая20
Пенсион
Ольгу Мо
преобраз
имиджм
Виктори

УДЛИНЕННЫЙ ПИДЖАК 
ИЛИ ЖАКЕТ
Пиджак — незаменимая вещь, 
дна из базовых в гардеробе 
дамы на лето. Его можно просто 
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Выглядеть 
элегантно 
и модно 
помогут 
стилист, 
хороший 
вкус 
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*Редакция выражает 
благодарность магазину 
женской одежды «Lime» 
за сотрудничество в под-
готовке материала.
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Многие сегодня получают 
высшее образование по-
сле того, как попробуют 
себя в профессии, о кото-
рой мечтали. 

Вот цифры, которые застав-
ляют задуматься. Почти 
половина жителей Рос-

сии, согласно опросу ВЦИОМ, 
не работают по профессии, ко-
торой обучились в вузах. Кто-то 
не смог устроиться по специаль-
ности, кто-то ушел на лучшую 
зарплату в другую сферу.
— Я не удивляюсь. Ведь зада-
ча большинства тех, кто идет 
в вуз, — поступить на бюджет 
и получить профессию, кото-

рая им гипотетически нравит-
ся, — рассуждает председатель 
Московского городского роди-
тельского комитета Руслан Тка-
ченко. — А о том, чем придется 
заниматься, молодые люди не 
очень-то задумываются. 

Вышка после колледжа

В развитых странах сразу после 
школы идти в вуз не принято.
— Человек обычно получает 
среднее образование и прихо-
дит в профессию, — поясняет 
руководитель карьерного цен-
тра ассоциации выпускников 
бизнес-школы «Мирбис» Елена 
Лимонова. — И лишь когда ос-

воится, принимает решение — 
нужны ли ему дополнительные 
компетенции. 
Такая стратегия логична. Ведь 
если выбранная профессия не 
нравится, то годы обучения 
можно списать в утиль или хо-
дить на работу, как на каторгу.

Полное погружение

Часто молодые люди выбирают 
профессию, носитель которой 
им нравится как человек. Или 
насмотревшись фильмов и се-
риалов.
— Но сериал «Доктор Хаус» и ре-
альная больница — разные 
истории, — предупреждает 

преподаватель МГУ Антон Ла-
тышев. 
Поговорите со специалиста-
ми, как строится рабочий день, 
о сложностях. Хорошо бы побы-
вать на «производстве». И мо-
жет, вы измените представление 
о будущем месте работы. Ведь 
высокая зарплата зависит не от 
сферы деятельности, а от работ-
ника. Есть банковские сотрудни-
ки, получающие 30 тысяч, а есть 
сварщики высокой квалифика-
ции с зарплатой под 200.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru

Сделать главный выбор

22 января 2018 года. Студент колледжа сферы услуг № 3 Сергей Кощеев решил, что сначала нужно получить среднее образование и поработать поваром, 
чтобы окончательно убедиться в правильности выбранного пути

Завершается учебный год. И для многих школьников и их родителей 
сейчас актуален вопрос — куда идти учиться, какую профессию 
выб рать. Наш выпуск, надеемся, поможет вам с самоопределением.

Будущую профессию можно выбирать 
с раннего детства. Но в старших классах 
пора четко определиться, кем же ты 
хочешь стать. И этот выбор должен быть 
максимально осознанным. Вот я по-
пробовал рисовать, вот петь, занялся 
спортом и принял участие в Олимпиаде 
по английскому языку. Чем больше про-
буешь, тем больше шансов найти свое. 
Но есть нюанс. Если попробовал и, стол-
кнувшись с трудностями, бросил — это 
плохая история. Бросать нужно тогда, 
когда четко понимаешь: «Это не мое». 
Если есть проблемы с самоопределе-
нием, стоит действовать поступатель-
но. Прежде всего отсечь то, что в прин-
ципе для вас не приемлемо. Не любишь 

общаться — 
не иди в жур-
налисты. Про-
анализируйте, 
вокруг чего все 
время крутятся 
ваши мысли. 
Допустим, во-
круг человече-
ских взаимоот-
ношений. Зна-
чит, профессия 
должна быть 
связана с чело-

веком. Если хочется совать нос в чужие 
дела — дорога в адвокаты, юристы. 
Сегодня, увы, многие выбирают про-
фессию, ориентируясь лишь на зарплату. 
Но деньги могут компенсировать от-
сутствие удовольствия от работы только 
в какой-то степени. Когда человек на-
сыщает первичные потребности, на сцену 
выходят потребности другие — более 
высокого порядка. Сложно достичь боль-
ших высот в деле, которое не нравится. 
Поэтому на первое место при выборе 
профессии ставьте не деньги, а жела-
ния. И не слушайте тех, кто говорит: 
«Ты что, горшки собираешься обжигать? 
Да это же несерьезно!» Желание долж-
но идти не от головы, а от сердца. Пото-
му что в голове идея — денег побольше 
заработать. А если вы прислушиваетесь 
к себе, то будете заниматься тем, что 
нравится. И, кстати, тогда и заработаете. 
Ведь любимым делом вы будете готовы 
заниматься днем и ночью, а значит, до-
стигнете в нем успеха!

СОВЕТ

ЭЛЬМИРА 
ДАВЫДОВА 
директор центра 
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НОВОСТИ
Посещаем заводы 
и компании
Акция «День без турникетов» — это возмож-
ность побывать на экскурсиях и мастер-клас-
сах в ведущих инновационных компаниях, 
увидеть своими глазами, как делаются това-
ры, которыми мы пользуемся каждый день.
— Подобные экскурсии, куда бы школьники 
ни пришли — на предприятия или в техно-
парки, не только расширяют их кругозор, 
но и дают представления о разных професси-
ях, — убежден преподаватель МГУ Виталий 
Караев. — Позволяют, например, понять, 
чем занимается кондитер или оператор обо-
рудования, на котором производят шампуни.
Кстати, ближайшие Дни без турникетов 
состоятся 4, 5, 6 июля и 8, 9, 10 августа. 
О том, как стать их участниками, можно уз-
нать на сайте turniketov.net.

Музеи открыли двери
Еще один проект, благодаря которому московские школьники 
если не познакомятся с новой для них профессией, то точно 
получат новые знания и положительные эмоции — «Музеи — 
детям». А как известно, чем больше мы знаем, тем больше воз-
можностей у нас выбирать, чем бы хотели заниматься.
Свыше 90 музеев, галерей и выставочных залов открыты бес-
платно круглый год для учеников столичных школ. Проект 
запустили в сентябре 2017-го. 
Специальные условия действуют не только с сентября по май, 
но и летом, в период школьных каникул. Это еще один способ 
интересно и увлекательно, а главное, полезно провести лето. 
Для входа в музей не нужно покупать билет. Достаточно при-
ложить карту «Москвенок» или социальную карту москвича 
к считывающему устройству на кассе. Система посылает за-
прос в Московский социальный регистр, чтобы проверить 
карту, формирует ответ и передает его кассиру. При этом 
информация о посещении музея автоматически заносится 
в электронный дневник школьника.

Дай старт карьере
Городской методический центр Департамента 
образования и науки г. Москвы разработал «Про-
фессиональные стажировки», которые работают 
по четырем направлениям. 
Первое — это «Стажировки», то есть посещение 
школьниками и абитуриентами колледжей, кор-
поративных музеев и предприятий города. Второе 
направление называется «Старт карьеры» и пред-
полагает встречи ребят с успешными людьми и ве-
дущими представителями профессии. Третье на-
правление «Развитие карьеры» предусматривает 
участие в карьерном клубе для освоения навыков 
поиска работы и самопрезентации на открытом 
рынке труда. Четвертое направление называется 
«Лаборатория предпринимательства», в рамках 
которого проходят встречи с владельцами малого 
бизнеса и бизнес-тренерами. Цель — развить у ре-
бят предпринимательское мышление.

Время первых 
изобретений

8 февраля 2019 года. Илья 
Малашков с удовольствием 
занимается в технопарке 
«Инжинириум»

Выбрать профессию и сде-
лать первые шаги в робо-
тотехнике, программиро-
вании, конструировании 
и других направлениях по-
могут детские технопарки. 

Здесь школьники могут 
на практике познакомить-
ся с научными и техниче-

скими профессиями, попро-
бовать что-то самостоятельно 
сконструировать и даже совер-
шить открытие. Технопарки — 
это образовательные площад-
ки, которые оснащены самым 
современным оборудованием. 
Здесь преподают предметы, 
которые не включены в школь-

ную программу — всего 29 на-
правлений.
По продолжительности курсы 
отличаются. Есть на 1–3 года, 
есть крат косрочные (от двух до 
шести месяцев). Бывают и вы-
ездные уроки, и летние экс-
пресс-курсы, на которые стоит 
обратить внимание в преддве-
рии школьных каникул. 
Ребят в детских технопарках 
обу чают высококвалифици-
рованные преподаватели про-
фильных вузов и работники 
ведущих предприятий города — 
индустриальных партнеров.
— Те возможности, которые 
здесь предоставляют детям, — 
это просто колоссально, — 

Сейчас в Москве работают 
15 технопарков. Открытие еще 
одного ожидается в сентябре 
2019 года. 
Особым интересом у школьни-
ков пользуется «Инжинириум» 
при МГТУ имени Н. Э. Баумана. 
Здесь проходят бесплатные ме-
роприятия «Учебный день в Тех-
нопарке», детские инженерные 
смены в городском лагере пол-
ного дня, кружки технической 
направленности, профориента-
ционные мероприятия. Учащи-
еся «Инжинириума» занимают 
призовые места на городских 
и федеральный конкурсах.
Детский технопарк «Вертикаль-
ный взлет» — это три базовых 
направления будущего: допол-
ненная, смешанная и виртуаль-
ная реальность; информацион-
ные технологии; промышлен-
ный дизайн. Дети обучаются 
по дополнительным обра-
зовательным программам 
с инновационными ме-
тодиками и подходами, 
которые позволят им за-
ложить фундамент для 
формирования компе-
тенций к профессиям 
будущего.

ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА
okruga@vm.ru 

считает Виталий Просвирнин, 
руководитель детского техно-
парка «Вертикальный взлет» 
в Таганском районе. — Ребенок, 
который придет сегодня к нам 
со своей идеей, сможет ее реа-
лизовать. 
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ОШИБКИ

Каждое новое поколение выпускни-
ков школ, не желая учиться на ошиб-
ках прошедших этот непростой 
путь до них, стабильно продолжает 
наступать на одни и те же грабли 
при выборе идеальной для себя про-
фессии. 

Их, кстати, не так уж и мало. Мы, 
пожалуй, перечислим только ос-
новные: 
■ незнание мира профессий и пер-
спектив рынка труда;
■ ориентация на престижность 
профессии;
■ выбор под давлением окружаю-
щих;
■ идти по стопам своего кумира;
■ пойти учиться «за компанию»; 
■ неправильная оценка своих спо-
собностей; 
■ привязанность к любимому 
школьному предмету;
■ недооценка своих физических 
особенностей и возможностей; 
■ выбор профессии назло или во-
преки кому-нибудь;
■ учиться только ради корочки 
о высшем образовании.
Чтобы потратив лучшие годы, 
не оказаться разочарованным 
в выбранном пути, изучите выби-
раемую профессию и попробуйте 
честно ответить — ваше ли это. 
Перечисленные типичные ошиб-
ки — вам в помощь. Поставьте на-
против них галочки, если они хотя 
бы отчасти являются правдой.
Кстати, еще одним фактором по-
ступить хоть бы в какой институт 
и на любую специальность, стано-
вится «угроза» службы в армии для 
мальчишек. Да, согласны, оттянуть 
ее можно, проучившись в вузе  
до 27 лет. Но оправдывает ли эта 
цель средства? Ведь в результате 
на выходе получаются отлично 
подготовленные специалисты 
с уклоном в научную деятельность, 
но не планирующие работать в этой 
сфере или тяготящиеся ей. Так, мо-
жет, стоит год отслужить, чем 10 лет 
потратить впустую?

Неправильная 
мотивация

ПРОГРАММА ТЕХНОПАРКОВ 
ВКЛЮЧАЕТ 29 НАПРАВЛЕНИЙ

Шестнадцатый по счету 
детский технопарк в сто-
лице получит название 
«Менделеев-центр». Он 
станет первым детским 
химическим технопарком 
в нашем городе. 

КСТАТИ
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Разные люди обладают 
разными способностями. 
А помочь определить их при-
званы всевозможные тесты 
и диагностики. К ним можно, 
конечно, относиться скепти-
чески, но сбрасывать со сче-
тов не стоит. 

В 1970-е годы профессор 
психологического фа-
культета МГУ Евгений 

Климов разработал диффе-
ренциально-диагностический 
опросник, предназначенный 
для выявления склонности не 
к конкретным профессиям, 
а к направлениям деятельности. 
Эти направления можно разде-
лить на пять групп — в зависи-
мости от того, что является объ-
ектом труда: 
■ социономические (человек), 
■ технономические (тех ника), 
■ биономические (природа), 
■ сигнономические (знаковая 
система), 
■ артономические (художе-
ственный образ).

На основе методики Евгения 
Климова был разработан тест, 
который поможет вам выяс-
нить, на какой вид деятельно-
сти лучше обратить внимание. 
Вопросы подобраны так, чтобы 
определить личностные особен-
ности каждого, ярко выражен-
ный интерес к данному виду 
деятельности. Это необходимо 
для правильного выбора про-
фессии. Надеемся, тест станет 
для вас хорошей подсказкой.

 ■
Выберите один из двух вариан-
тов ответа в зависимости от то-
го, насколько верно наше пред-
положение, например: 

Категорически нет  0
Да, это точно обо мне  1

Посчитайте баллы в каждом 
блоке. Тот, в котором окажется 
наибольшее число утвердитель-
ных ответов, указывает, какую 
вам выбирать профессию.

Человек — Природа

■ Вы любите смотреть фильмы 
и передачи из жизни живой при-
роды?
■ Хорошо разбираетесь 
в породах животных или 
видах растений?
■ Вы бы смогли перебо-
роть страх, например, 
перед крысой, если бы 
вам понадобилось ее 
удержать в руках?
■ Вы любите и умеете во-
зиться с комнатными рас-
тениями, даже засохший 
росточек вашими усилиями 
превратится в цветущий куст?

Склонности 
и способности

■ Часто выбираете вещи или 
книги импульсивно, полагаясь 
на их внешний вид?
■ Вы близко к сердцу принимае-
те эмоции героев фильмов?
■ У вас необычный стиль одеж-
ды или оформление комнаты. 
Вы уверены, что индивидуаль-
ность — прежде всего?
■ Увидев сувенир или поделку, 
вы уверены, что сможете сде-
лать такую же, а то и лучше?
НАТАЛИЯ ПОКРОВСКАЯ
okruga@vm.ru

■ Вы считаете, что парки в го-
роде важнее инфраструктуры 
(дороги, магазины, офисные 
помещения)? 
■ Идеальный отдых для вас — 
не пляж, а поход за грибами, 
пикник в лесу или даже вылазка 
в горы?

Человек — Техника

■ Вы легко назовете минимум 
10 компонентов, из которых со-
стоит ваш компьютер?
■ Вы неплохо справляетесь с за-
даниями по физике, особенно 
лабораторными?
■ Что касается техники, вам 
проще показать, как с ней 
управляться, чем объяснить?
■ В детстве часто разбирали 
механические игрушки, чтобы 
узнать, что там внутри?
■ Вы предпочитаете вниматель-
но прочитать инструкцию, что-
бы освоить новый гаджет?
■ На уроках геометрии или чер-
чения вам не составляет боль-
шого труда точно начертить 
объемный рисунок, сделать его 
в нескольких ракурсах?

Человек — Человек

■ Как ни странно, но после всех 
поездок у вас больше всего оста-
ется фотографий с портретами 
людей?
■ Вы любите книги и фильмы 
о культуре и истории разных 
стран?
■ Вы считаете себя сострада-
тельным человеком, готовы по-
мочь даже незнакомому челове-
ку, если понадобится?
■ Вы хорошо справляетесь, ког-
да нужно присмотреть за ма-
ленькими детьми?
■ Вы знаете, как убедить чело-
века сделать то, что вам нужно, 
умеете найти свой подход к каж-
дому?
■ Вы можете справиться с вол-
нением и хорошо выступаете 
перед большой аудиторией?

Человек — 
Знаковая система
■ Вы с удовольствием 
решаете сложные за-

Человек — Природа
Это профессии, связанные с сельским хозяйством, 
пищевой промышленностью, медициной и науч-
ными исследованиями (биология, география). 
Интерес к природе должны иметь психолог, ме-
неджер по туризму и гостиничному бизнесу. Осо-
бенность биологических объектов труда состоит 
в том, что они сложны, изменчивы, нестандар-
тны. От человека требуются инициатива и само-
стоятельность в решении конкретных трудовых 
задач, заботливость, дальновидность.

Человек — Техника
Здесь главный предмет труда — механизмы. При 
обработке, преобразовании, перемещении или 
оценке технических объектов от работника тре-
буются точность, определенность действий. По-
скольку технические объекты практически всегда 
создаются самим человеком, в мире техники име-
ются особенно широкие возможности для нова-
торства, выдумки, технического творчества.

Человек — Человек

Главный предмет труда — люди. Для успешной ра-
боты по профессиям этого типа нужно научиться 
устанавливать и поддерживать контакты с людь-
ми, понимать людей, разбираться в их особенно-
стях, а также овладеть знаниями в соответству-
ющей области производства, науки, искусства. 
Качества, которые важны в работе: потребность 
в общении, способность понимать намерения, 
помыслы, настроения людей, умение быстро раз-
бираться во взаимоотношениях людей, умение на-
ходить общий язык с разными людьми.

Человек — Знаковая система
Ведущий предмет труда — условные знаки, циф-
ры, коды, языки. Чтобы успешно работать по про-
фессии, нужны особые способности мысленно по-
гружаться в мир, казалось бы, сухих обозначений, 
отвлекаться от собственно предметных свойств 
окружающего мира и сосредотачиваться на сведе-
ниях, которые несут в себе те или иные знаки. При 
обработке информации в виде условных знаков 
возникают задачи контроля, проверки, учета, об-
работки сведений, а также создания новых знаков, 
знаковых систем.

Человек — Художественный образ
Ведущий предмет труда — художественный образ, 
способы его построения. Одна из особенностей 
профессий этого типа в том, что значительная доля 
трудовых затрат остается скрытой от стороннего 
наблюдателя. Нередко прилагаются специальные 
усилия для создания эффекта легкости, непринуж-
денности конечного результата.

РЕЗУЛЬТАТЫ

дачки, редко ошибаетесь в рас-
четах, умеете применять нуж-
ные формулы?
■ Лучше всего информация ус-
ваивается в виде графиков и та-
блиц?
■ Вы любите точность в расче-
тах, не допустите ошибок в текс-
те из-за невнимательности?
■ Вы сможете относительно точ-
но воспроизвести математиче-
скую формулу или схему, увидев 
ее первый раз?
■ Если нужно объяснить что-то 
другому человеку (например, 
как организовать вечеринку), 
вам проще набросать схему или 
план?
■ У вас наверняка идеальный 
порядок на столе, вы точно зна-
ете, в каком ящике лежит нуж-
ный предмет?

Человек — 
Художественный образ
■ Когда вы что-то рассказывае-
те, то стремитесь в первую оче-
редь передать эмоции и пере-
живания?
■ Вы неплохо запоминаете 
внешность и мимику людей, 
сможете изобразить или нари-
совать, например, известного 
человека? SH
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Человек — 
Знаковая система
■ Вы с удовольствием 
решаете сложные за-
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На публичные слушания представляется корректи-
ровка проекта межевания территории квартала № 127 
Таганского района, ограниченного Подколоколь-
ным пер., Певческим пер., ул. Солянка.
Информационные материалы по теме публичных слуша-
ний представлены на экспозиции по адресу: Воронцов-
ская ул., 21, подъезд 5, этаж 4 в зале заседаний.
Экспозиция открыта с 27 мая по 3 июня 2019 года.
Часы работы экспозиции: по рабочим дням: 15:00–19:00, 
в субботу (01.06.2019) — 11:00–15:00, в воскресенье 
(02.06.2019) — выходной день. На экспозиции проводят-
ся консультации по теме публичных слушаний.
Собрание участников публичных слушаний состоится 
10 июня 2019 года (понедельник) в 19:00 в помещении 
спортивного клуба «В Серебряниках» по адресу: Сере-
брянический пер., 9. Регистрация участников собрания 
с 18:30. 
Информационные материалы по проекту размещены 
на сайтах в интернете: официальный портал префектуры 
ЦАО (cao.mos.ru) раздел: Окружная комиссия по вопро-
сам градостроительства, землепользования и застройки 
при правительстве Москвы / Публичные слушания и офи-
циальный портал управы Таганского района (tagan.mos.
ru), раздел: Публичные слушания. 

■
На публичные слушания представляется проект 
внесения изменений в правила землепользования 
и застройки города Москвы в отношении территории 
по адресу: Верхняя Радищевская ул., вл. 15, стр. 2 
(кад. № 77:01:0002026:56).
Информационные материалы по теме публичных слуша-
ний представлены на экспозиции по адресу: Воронцов-
ская ул., 21, подъезд 5, этаж 4 в зале заседаний.
Экспозиция открыта с 27 мая по 3 июня 2019 года.
Часы работы экспозиции: по рабочим дням: 15:00–19:00, 
в субботу (01.06.2019) — 11:00–15:00, в воскресенье 
(02.06.2019) — выходной день. 
На экспозиции проводятся консультации по теме пуб-
личных слушаний. Собрание участников публичных 
слушаний состоится 6 июня 2019 года (четверг) в 19:00 
в помещении по адресу: Верхняя Радищевская ул., 15, 
стр. 2. Регистрация участников собрания с 18:30. 
В период проведения публичных слушаний участники 
публичных слушаний имеют право представить свои 
предложения и замечания по обсуждаемому проекту по-
средством: записи предложений и замечаний в период 
работы экспозиции; выступления на собрании участни-
ков публичных слушаний; внесения записи в книгу (жур-

нал) регистрации участвующих в собрании участников 
публичных слушаний; подачи в ходе собрания письмен-
ных предложений и замечаний; направления в течение 
недели со дня проведения собрания участников публич-
ных слушаний письменных предложений или замеча-
ний в Окружную комиссию при правительстве Москвы 
по вопросам градостроительства, землепользования 
и застройки в Центральном административном округе.
Публичные слушания по внесению изменений в правила 
землепользования и застройки проводятся в грани-
цах территориальной зоны, для которой установлен 
такой градостроительный регламент (ст. 31 Градо-
строительного кодекса РФ от 29.12.2004 №190-ФЗ 
(ред. от 25.12.2018).
Номера контактных справочных телефонов Окружной 
комиссии: (495) 912-51-25, (495) 912-16-26.
Почтовый адрес Окружной комиссии: 109147, г. Москва, 
ул. Марксистская, 24. Электронный адрес Окружной 
комиссии: nisapovaak1@mos.ru. Информационные 
материалы по проекту размещены на сайтах в интернете: 
официальный портал префектуры ЦАО (http://cao.mos.
ru) раздел: Окружная комиссия по вопросам градостро-
ительства, землепользования и застройки при прави-
тельстве Москвы / Публичные слушания и официальный 

портал управы Таганского района (http://tagan.mos.ru/), 
раздел: Публичные слушания. 

■
На публичные слушания представляется проект 
внесения изменений в правила землепользования 
и застройки города Москвы в отношении терри-
тории по адресу: Товарищеский пер., вл. 10, стр. 1 
(кад. № 77:01:0006025:85).
Информационные материалы по теме публичных слуша-
ний представлены на экспозиции по адресу: Воронцов-
ская ул., 21, подъезд 5, этаж 4 в зале заседаний.
Экспозиция открыта с 27 мая по 3 июня 2019 года. Часы 
работы экспозиции: по рабочим дням: 15:00–19:00, 
в субботу (01.06.2019) — 11:00–15:00, в воскресенье 
(02.06.2019) — выходной день. На экспозиции проводят-
ся консультации по теме публичных слушаний.
Собрание участников публичных слушаний состоится 
5 июня 2019 года (среда) в 19:00 в помещении АНО 
«КЦ «Гармония» по адресу: Мартыновский пер., 8. Реги-
страция участников собрания с 18:30. 
Информационные материалы по проекту размещены 
на сайтах в интернете: официальный портал префектуры 
ЦАО (cao.mos.ru) и официальный портал управы Таганско-
го района (tagan.mos.ru), раздел: публичные слушания.

ОФИЦИАЛЬНО
Оповещения о проведении публичных слушаний

Мир так быстро меня-
ется, что определить, 
какие профессии станут 
востребованы через де-
сять лет, сложно. И на кого 
тогда стоит учиться? 

Робототехника развива-
ется быстрее, чем даже 
полагали эксперты еще 

десять лет назад. В Японии, на-
пример, машины уже не только 
выполняют рядовые операции 
на заводах — они танцуют, 
играют в шахматы. Обучаемый 
искусственный интеллект ста-
новится главным конкурентом 
человека в борьбе за рабочее 
место. Чем же тогда будет зани-
маться человек?
Если посмотреть на топ-10 перс-
пективных профессий будуще-
го, которые составляют веду-
щие аналитические компании, 

то мы там найдем и разработчи-
ка робоэтики, и даже космиче-
ского гида. 
— Чем будут заниматься данные 
специалисты, мы можем еще не 
до конца понимать, — говорит 
директор Московского центра 
качества образования Депар-
тамента образования и науки 
г. Москвы Павел Кузьмин. — 
Но уже сейчас система образо-
вания должна реагировать на те 
изменения, которые происхо-
дят или произойдут в ближай-
шем будущем. То есть готовить 
наших выпускников к жизни 
в цифровом мире и к освоению 

этих и многих других, пока 
еще не очень нам понятных, 
профессий.
Поэтому основная за-
дача сегодня — разви-
вать в школьниках те 
компетенции, кото-
рые будут соответ-
ствовать профес-
сиям, востребо-
ванным в будущем. 
И на это направлена 
не только школьная про-
грамма, но и дополни-
тельное образование.
ЕКАТЕРИНА МАКАРОВА
okruga@vm.ru
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этих и многих других, пока 
еще не очень нам понятных, 
профессий.
Поэтому основная за-
дача сегодня — разви-
вать в школьниках те 
компетенции, кото-
рые будут соответ-
ствовать профес-
сиям, востребо-
ванным в будущем. 
И на это направлена 
не только школьная про-
грамма, но и дополни-
тельное образование.
ЕКАТЕРИНА МАКАРОВА
okruga@vm.ru

1 Дизайнер вирту-
альной реальности

Создание проектов циф-
ровых миров, где будут 
созданы условия для де-
ловых встреч и досуга.

2 Разработчики 
робоэтики

Посредник между людь-
ми и искусственным 
интеллектом, устанавли-
вающий правила суще-
ствования роботов в ми-
ре людей (вспомните три 
закона робототехники, 
сформулированные Ай-
зеком Азимовым в рас-
сказе «Хоровод»).

3 Виртуальные 
экскурсоводы

Интеграция цифровой 
культуры в традицион-
ную, помощь в формиро-
вании взгляда на насле-
дие прошлого.

4 БиохакерыЭнтузиасты-люби-
тели в области молеку-
лярной биологии будут 
помогать ученым в ре-
шении научных проблем 
и лечении болезней.

5 Космический гид
Когда путешествия 

в космос станут доступ-
ны, возникнет потреб-
ность в специалистах, 
организующих туры 
за пределы Земли.

6 Аналитики 
интернета вещей

Анализ данных, про-
дуцируемых домашней 
техникой и прочими 
устройствами. Результа-

ты этого анализа необ-
ходимы для разработки 
новых вариантов взаи-
модействия приборов.

7 Куратор персо-
нальных данных

Интерфейсы «мозг — 
компьютер» дадут 
возможность только 
мыслью фиксировать 
в компьютере свои 
мечты, воспоминания. 
Кураторы будут помогать 
сохранять конфиденци-
альность, а также адап-
тировать эти потоки.

8 Специалист по восстановлению 
экосистем
Реновация окружающей 
среды, реабилитация 
экологических систем 
в областях, где они де-
градировали, восстанов-
ление вымерших видов 
флоры и фауны.

9 Инженер по раз-
работке устройств 

постоянного питания
Создание нового по-
коления электрических 
батарей, способных 
конденсировать боль-
шие объемы энергии 
и осуществлять ее бес-
перебойную поставку 
при любых внешних 
условиях.

10 Боди-дизайнер
Используя дости-

жения биоинженерии, 
дизайнеры челове-
ческого тела помогут 
людям изменить свою 
внешность в соответ-
ствии с их желаниями.

Топ-10 перспективных 
профессий будущего 

Крупная компания 
ищет биохакера

ОБУЧАЕМЫЙ ИСКУССТВЕННЫЙ 
ИНТЕЛЛЕКТ  ГЛАВНЫЙ 
КОНКУРЕНТ ЧЕЛОВЕКА 

* по версии Microsoft и The future laboratory
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Основная задача 
сегодня — развивать 
в современных 
школьниках 
те компетенции, 
которые будут 
соответствовать 
профессиям, 
востребованным 
уже в недалеком 
будущем
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Известный стилист Владислав Ли-
совец (на фото) рассказал, какие 
цвета в моде этой весной. По словам 
модного эксперта, жителям крупных 
городов стоит обратить внимание 
на тона, которые используются в соз-
дании спецодежды.

— Ядовитые цвета, как на форме 
сотрудников аэропортов и до-

рожных служб, 
спокойно можно 
понемногу вне-
дрять в свой об-
раз, — пояснил 
он. — Это желтый, 
оранжевый, ядо-
вито-зеленый. 
Стилист отметил, 
что желтый, оран-

жевый и розовый цвета одежды по-
вышают настроение окружающих 
и того, кто эти цвета носит.
— Поэтому иногда стоит выбирать 
даже те тона, которые, как вам 
кажется, не совсем подходят к те-
кущему настроению, — заключил 
он. — Уже через полчаса ношения 
яркой одежды вы взбодри-
тесь, и ваше настроение 
улучшится. 

Добавим яркие 
аксессуары

ния. Например, драматик (че-
ловек неординарный) вряд ли 
наденет что-то, что с удоволь-
ствием будет носить романтик 
(чувственный). Стиль женщи-
ны, которая большую часть вре-
мени проводит за городом, бу-
дет отличаться от образа дамы, 
которая продолжает работать.
— Составляем шопинг-лист, — 
говорит Виктория. — Так не поя-
вится соблазн купить все и сразу. 
Сейчас в рамках проекта «пере-
одевают» только дам. В ближай-
шее время выглядеть стильно 
будут помогать и мужчинам. 
ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru

ная перезагрузка поможет стать 
увереннее, вновь почувствовать 
себя молодой и привлекатель-
ной за счет новых образов. 
Проект «Преображение» рассчи-
тан на дам в возрасте от 55 лет. Он 
докажет, что переодеться — не 
всегда дорого. Сначала имидж-
мейкер разбирает гардероб жен-
щины. Возможно, из того, что 
есть, можно составить капсулы, 
выделить базовые вещи, на кото-
рые можно опереться. 
При подборе одежды важно 
определить и род занятий жен-
щины, ее стилевые предпочте-

отметиил,л,л, 
что желтый, орй, оран-

жевый и розовый цвета одежды по-
вышают настроение окружающих 
и того, кто эти цвета носит.
— Поэтому иногда стоит выбирать 
даже те тона, которые, как вам 
кажется, не совсем подходят к те-
кущему настроению, — заключил 
он. — Уже через полчаса ношения 
яркой одежды вы взбодри-
тесь, и ваше настроение 
улучшится. 

РИДИКЮЛЬ, КЛАТЧ, 
РЮКЗАК
Летняя сумка — не только 
бежевая и белая! Малень-
кая сумочка ярких цветов 
станет отличным акцентом 
на летней теме. При выборе 
сумки учитывайте ее вме-
стимость. 

ПЛАТОК, ЛЕТНИЙ 
ШАРФ, ПАЛАНТИН
Яркий платок к лицу всем 
и всегда. Его можно со-
четать с сумкой, можно 
выбрать контрастного тона, 
но в этом сезоне интереснее 
всего смотрится сочетание 
аксессуаров близких от-
тенков: ярко-оранжевая 
сумка и бледно-оранжевый 
палантин с бордовым узо-
ром или салатовая сумка 
и изумрудный платок. 

БРОШЬ
При выборе этого аксес-
суара помните: сегодня 
актуальна тема природы, 
особенно мира насекомых. 
Все варианты жуков, ба-
бочек, стрекоз аккуратно 
и мило освежат образ, 
придадут ему задора 
и летнего тепла. Актуальны 
и земноводные: ящерки, 
хамелеоны, змейки. И, ко-
нечно, никогда не выходят 
из моды цветочные моти-
вы — сегодня они стали 
более абстрактными, но по-
прежнему элегантны.

КОШЕЛЕК ДЛЯ МЕЛОЧИ
Интересный аксессуар, не так давно вошедший 
в наш обиход как отдельная вещь. Сегодня на при-
лавках много вариантов таких кошелечков самых 
ярких расцветок, но есть и строгие, спокойных тонов. 
Такой кошелек удобен, если вы привыкли расплачи-
ваться «под расчет», наличными деньгами. 

ДЛЯ ЛЕТНИХ 
ОБРАЗОВ 
ВЫБИРАЙТЕ 
ЯРКИЕ ЦВЕТА, 
НЕ БОЙТЕСЬ 
ЭКСПЕРИМЕНТОВ SH
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Премию «Общественное 
признание» в номинации 
«Молодежный взгляд» 
получил проект Высшей 
школы экономики «Уни-
верситет, открытый горо-
ду». О нем корреспонденту 
«МЦ» рассказала прорек-
тор ВШЭ Валерия Касама-
ра (на фото). 

Проект «Университет, от-
крытый городу» — это 
н е  п р о с т о  н а з в а н и е 

успешной инициативы Высшей 
школы экономики. Это прин-
цип, которым руководствуется 
университет. 
Университет не хочет прятать-
ся за толстыми стенами, это 
не просто коллектив преподава-
телей и студентов, которые жи-
вут собственной жизнью. Уни-

Ежегодная премия «Обществен-
ное признание» учреждена Обще-
ственным советом при префекте 
Центрального административного 
округа города Москвы в 2006 году. 
В течение 13 лет она объединяет 
лучших представителей обще-
ственности и бизнеса, работаю-
щих на благо округа. Главный приз 
конкурса — статуэтка «Призна-
ние» в виде хрустального цветка, 
10 лепестков которого символизи-
руют десять районов ЦАО.

СПРАВКА

верситет хочет быть нужным, 
значимым, видимым, встроен-
ным в городскую жизнь. А глав-
ное — приносить пользу. С таки-
ми мыслями Высшая школа эко-
номики приоткрыла свои двери 
еще в 2013 году. 
И эта идея срабо-
тала. Знания, ко-
торыми обладали 
и с с л е д о в а т е л и 
и преподаватели 
Вышки, оказались 
востребованы горо-
жанами. И одно из 
доказательств это-
му — премия «Об-
щественное призна-
ние», которую получил проект 
в лице его руководителя — про-
ректора Высшей школы эконо-
мики Валерии Касамары.
— В какой-то момент мы по-
чувствовали желание делиться 
экспертными наработками, 
результатами исследований 
и достижений Вышки с горожа-
нами, — рассказывает Касама-
ра. — Поэтому наши препода-
ватели вышли когда-то в парки, 
а сегодня мы реализуем целую 
серию проектов для горожан 
разного возраста.
Изначально проект задумы-
вался как сезонный публич-
ный лекторий в Парке Горько-
го. Но к концу лета 2013 года 
стало понятно, что запрос 
на мероприятия только растет. 
Количество слушателей увели-
чивалось. Тогда было решено 
продлить проект, сделав его 
круглогодичным. Так появились 
лектории в музеях Москвы.

считает Валерия Касамара. — 
Миссия нашего вуза — быть 
одним из драйверов развития 
Москвы, изменять мир вокруг, 
участвовать в просветительской, 
культурной, научной жизни, в ре-
шении социальных проблем.
Этим летом лекции в столич-
ных парках продолжатся, при-

чем сразу на двух площад-
ках: традиционно в Парке 

культуры и отдыха имени 
Горького и в музейно-
выставочном центре 
«Рабочий и колхозни-
ца» на ВДНХ. Урба-
нистика, инновации, 
информационные тех-
нологии — это только 

часть тем, которые бу-
дут предложены горожа-

нам в формате лекториев. 
Как всегда, слушателями 

могут стать все желающие, 
ведь посещение лекций абсо-
лютно бесплатное. 

АЛЕКСАНДРА ИВЛЕВА
okruga@vm.ru 

— Уникальность таких встреч 
в том, что тема каждой лекции 
напрямую зависит от профиля 
музея, в котором проводится, 
либо привязана к конкретной 
выставке, — продолжает Ва-

лерия Касамара. — Затем мы 
стали партнером культурного 
центра ЗИЛ. С 2016 года лекции 
в культурном центре ЗИЛ объ-
единены в циклы, каждый из ко-
торых посвящен определенной 
теме. Цикл состоит из несколь-
ких встреч, которые проходят 
в течение двух месяцев.
Сегодня циклы лекций мо-
гут удовлетворить практи-
чески любой информаци-
онный голод — начиная 
от экономических знаний 
и заканчивая лекциями по 
психологии. За те сезоны, 
которые проект функцио-
нирует на столичных пло-
щадках, его создателям уда-
лось уловить запрос жителей 
города, регулярно поднимать 
злободневные, актуальные 
темы одними из первых.
Проект «Университет, от-
крытый городу» не стоит 
на месте: он развивает-
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центра ЗИЛ. С 2016 года лекции 
в культурном центре ЗИЛ объ-
единены в циклы, каждый из ко-
торых посвящен определенной 
теме. Цикл состоит из несколь-
ких встреч, которые проходят 
в течение двух месяцев.
Сегодня циклы лекций мо-
гут удовлетворить практи-
чески любой информаци-
онный голод — начиная 
от экономических знаний 
и заканчивая лекциями по 
психологии. За те сезоны, 
которые проект функцио-
нирует на столичных пло-
щадках, его создателям уда-
лось уловить запрос жителей 
города, регулярно поднимать 
злободневные, актуальные 
темы одними из первых.
Проект «Университет, от-
крытый городу» не стоит 
на месте: он развивает-

Валерия Касамара: 
Мы хотим делиться 
знаниями 
и наработками 

32
ЦИФРА

международные лабора-
тории созданы в Высшей 
школе экономики. Их воз-
главляют ведущие зару-
бежные ученые, в числе 
которых лауреаты Нобе-
левской премии.

ся вместе с запросами жителей 
столицы. В этом году открылось 
два новых направления. В фев-
рале в парке «Зарядье» начал 
работу профориентационный 
проект для детей старшего 
школьного возраста и их роди-
телей «Высшая школа карьеры». 
А в марте Высшая школа эконо-
мики стала партнером програм-
мы правительства столицы «Мо-
сковского долголетия» и откры-
ла курсы для москвичей старше-
го возраста сразу по нескольким 
направлениям: мемуаристика, 
ЖКХ, интеллектуальные игры, 
пилатес и многим другим.
— Общественное признание про-
екта «Университет, открытый 
городу» подтверждает, что Выс-
шая школа экономики движется 
в правильном направлении, — 

Этим летом лектории откроются: 
■ В Парке Горького (летний киноте-
атр «Пионер») по четвергам в 19:00 
в июне и июле и в 18:30 в августе
■ На ВДНХ (павильон «Рабочий 
и колхоз ница») по вторникам в 19:00

НА ЗАМЕТКУ

УНИВЕРСИТЕТ 
ДОЛЖЕН БЫТЬ ОДНИМ 
ИЗ ДРАЙВЕРОВ 
РАЗВИТИЯ ГОРОДА
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Благоустройство центра 
столицы коснулось и тако-
го элемента наших дворов, 
как заборы: они стали эле-
гантнее, изящнее. Для «на-
заборных» надписей 
почти не осталось места. 
А те, что есть, безжалостно 
закрашивают городские 
службы. Но надписи по-
являются снова и снова. 
Правда, сильно измени-
лись за последние годы. 
Кто и зачем рисует сегодня 
на заборах — разбиралась 
корреспондент «МЦ» 
Наталья Науменко. 

Процесс масштабной ре-
конструкции заборов 
в Москве начался около 

10 лет назад. Сегодня редко где 
встретишь глухие, в несколько 
метров ограждения. Возможно, 
поэтому образцов вандализма 
становится все меньше. 
— К такой форме самореализа-
ции прибегают обычно подрост-

Позвоните по телефону горячей линии 
и подтвердите, что еженедельно получаете газету.

Если вам не принесли очередной номер —
звоните по телефону

(499) 557-04-00

Гарантия доставки газеты

ли. Полюбоваться разнообрази-
ем палитры творчества юных 
Эстон предлагает возле Курско-
го вокзала. 
— В школах последние 10 лет ув-
лекались новой идеологией, — 
делится своими впечатлениями 
Олег. — Словно бы ученики при-
ходят в школу как потребители. 
То есть была попытка сменить 
курс с морально-нравственных 
ориентиров на товарно-денеж-
ные отношения. На миропо-
нимании детей эта политика 
отразилась во многом разру-
шительно. Даже среди моих 
спортсменов, например, обще-
ственная нагрузка воспринима-
ется как нечто неприемлемое. 
Они так и говорят: припахали, 
и не сумел отказаться — значит, 
«лох». В их головах прочно засе-
ла коммерческая оценка всего 
и всех. 
Словно в подтверждение слов 
Олега, на стене тоннеля, в ко-
торый ныряет Верхняя Сыро-
мятническая улица, из темно-
ты проступает многоцветная 
надпись о «свободе продажи 
интеллекта». Еще десяток ша-
гов — и мы оказываемся в про-
странстве урбанистического 
искусства, выполненного в сти-
ле геометрического абстракци-
онизма. Многозначительные 
надписи вписаны в нагромож-
дение сочных многоцветных 
квадратов. Дольше всего мое 
внимание удерживает сюр-
реалистичный силуэт челове-
ка и надпись над ним: «Твоя 
боль — моя». Это уже на ка-
менном обрамлении Мрузов-
ского переулка. Конечно, мне 
хочется услышать что-то пози-
тивное, оправдывающее нашу 
молодежь.
— Хорошо, что в последнее вре-
мя все-таки делают попытки 
вернуться к традиционной си-
стеме образования, — говорит 
Олег. — Мой сын учится в пер-
вом классе. У них проводятся 
уникальные «Карбышевские 
чтения», встречи с ветеранами, 
воинами-интернационалиста-
ми… Есть ребята, для которых 
не все еще потеряно.
Но что нас с депутатом более 
всего поражает в нашей импро-
визированной экскурсии, так 
это отсутствие надписей с ис-
пользованием ненормативной 
лексики. Может быть, город-
ская молодежная культура дала 
новые, непонятые пока многи-
ми нравственные ростки? 
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
okruga@vm.ru 

меньше, корреспондент «МЦ» 
отправилась вместе с Олегом 
Эстоном: заслуженный тренер 
России по косики карате, он уже 
более 20 лет воспитывает под-
растающее поколение, и ему во 
многом понятны душевные ме-
таморфозы молодежи. 
Идем по Бауманской улице. 
Расписанных заборов осталось 
не так уж и много. Но таланты 
не перевелись. Практически 
сразу за Пушкинской школой 
тянется гофрированное ме-
таллическое ограждение. Мас-
штабная надпись, начертанная 
латинскими буквами, почти 

не видна(коммунальные служ-
бы постарались ее затереть). 
Похоже, это цитата из какой-
то западной рок-композиции. 
А рядом на стене трансформа-
торной будки кто-то пытался 
рассказать о своей скорби по 
безвременно ушедшим звездам 
эстрады. Но службы ЖКХ и этот 
горестный выдох почти забели-

Смысла больше, 
ругательств меньше

МОЛОДОЕ ПОКОЛЕНИЕ 
ХОЧЕТ ВЫРАЗИТЬ СЕБЯ 
В НАЗАБОРНОЙ 
ГРАФИКЕ

ки, — оправдывает любителей 
уличных изречений психолог, 
психотерапевт Николай Захар-
ченко. — Первая причина — 
в семье. Скорее всего, дома дети 
стеснены строгими условиями 
воспитания. И протестные ре-
акции выливаются на улицы. 
Отдельная тема — подростко-
вая обида на весь свет, когда они 
чувствуют недооцененность. 
Им хочется проявить себя как 
состоявшимся личностям. 
Больше всего недовольства 
у москвичей вызывают «художе-
ства» в чистых подъездах и лиф-
тах. Коммунальщикам прихо-

дится постоянно закрашивать 
их. Захарченко объясняет такое 
поведение глубокой обидой, 
что у кого-то есть все, а у кого-то 
и малой толики того нет...
Посмотреть, как выражает себя 
современное поколение в на-
стенной и «назаборной» графи-
ке в центре столицы и действи-
тельно ли нецензурщины стало 

Чистые стены, заборы дисциплини-
руют. Так, в Мещанском районе были 
отремонтированы фасады зданий, и не-
санкционированные объявления почти 
исчезли. Сегодня любители порисовать 
маркером или баллончиком выбирают 
для этого более подходящие поверх-
ности. Но не скрою — городские службы 
без работы не остались. Им по-прежнему 
ежедневно приходится закрашивать 
вандальные надписи. Напомню, чисто-
та — все-таки общая ответственность, 
и горожан, и коммунальных служб.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ДМИТРИЙ 
БАШАРОВ
глава управы 
Мещанского района

30 апреля 2019 года. Муниципальный депутат Олег Эстон показывает корреспондентке «МЦ» Наталье Науменко одну из вандальных надписей на заборе в Мрузовском 
переулке: «Твоя боль — моя» — гласит многозначительная фраза 
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Поддерживать себя в от-
личной физической фор-
ме, развивать творческие 
способности, добиваться 
небывалых высот в спор-
те и искусстве помогают 
москвичам досуговые уч-
реждения Центрального 
округа. 

На территории ЦАО ра-
ботают и городские до-
суговые учреж дения, 

подведомственные префекту-
ре округа, и автономные не-
коммерческие организации. 
В районе Якиманка последние 

СОЦИАЛЬНАЯ СФЕРА

12 мая вступил в силу закон, меняющий порядок оформ-
ления пособий на первого и второго ребенка. Теперь за-
явление можно подать не только в городе, где постоянно 
зарегистрированы родители, но и в любом другом месте.  

Председатель Центрального совета «Национальный 
родительский комитет» Ирина Волынец считает, что 
вступление в силу закона — важное событие для семей.
— Это очень хорошая новость, потому что огромное 
количество родителей с детьми проживают не по месту 
постоянной регистрации, — сказала она. — Получить 
же временную прописку не всегда возможно, поскольку 
это связано с рядом трудновыполнимых требований.
Однако, отметила Волынец, закон дает возможность 
для злоупотреблений: сумму пособия каждый субъект 
определяет самостоятельно, и недобросовестные роди-

тели могут попытаться обмануть государство, прожи-
вая в одном регионе, а пособие оформив в другом.
Несмотря на в целом положительное отношение к зако-
ну, эксперт отмечает и его недостатки.
— Многие льготы, такие как бесплатный проезд 
на транспорте, семьи могут использовать только 
по месту прописки, — объяснила Волынец. — Получа-
ется, что, находясь в другом регионе, семья останется 
без льгот. Необходимо это исправить.
Ведущий эксперт Центра политических технологий, 
социолог Алексей Рощин считает, что злоупотреблений 
не будет.
— Пособие на первого и второго ребенка недостаточно 
высоко для того, чтобы стимулировать переезд в другой 
регион, — сказал он. — Внутренняя миграция от этого 
вряд ли увеличится.

Детские пособия «отвязали» от прописки: поможет ли это родителям

Цикл публикаций о досуговых центрах ЦАО мы завершаем рассказом о районе Якиманка. 
В следующем номере «МЦ» читайте интервью с руководителем ГБУ «Центр» Ириной Павловой. 

ЯКИМАНКА

Заряд 
бодрости 
и позитива

Март 2019 года. Участники спортивно-
оздоровительного клуба «АС» после 
тренировки по фитнесу. Занятия 
помогают им держать себя в форме

■ АНО Спортивный 
клуб «Самбо-80», 
ул. М. Полянка, 10, стр. 1, 
(916) 365-47-09
■ АНО Военно-патрио-
тический клуб «Феникс», 
Крымский туп., 6, стр. 2, 
(963) 782-31-23
■ АНО Благотворитель-
ный фонд  БФ «Благо-дар», 
Бродников пер., 10, стр. 1, 
(499) 238-65-64
■ АНО НОМЦ «Звенислав», 
ул. Донская, 6, стр. 2,
(495) 544-76-96, 
(495) 979-86-67

КСТАТИ

активно развивают спортивное 
направление. Среди таких орга-
низаций — спортивно-оздоро-
вительный клуб «АС». 
Название «АС» создатели клу-
ба сами расшифровывают как 
«Актуально. Современно». По-
сещать кружки и секции по фит-
болу, кибо, классической и си-
ловой аэробике, тайбо, восста-
новительной гимнастике с эле-
ментами йоги, растяжке, ушу, 
балансу с элементами хореогра-
фии, изотону, силе позвоночни-
ка могут и дети, и взрослые. 
На занятия по кибо (трениров-
ка, в которую входят элементы 

хореографии и восточных бое-
вых искусств) некоторые ходят 
даже семьями! Например, Илья 
Доренко несколько раз в неделю 
посещает занятия по кибо вме-
сте с сыном Матвеем. Вместе 
они тренируются уже почти год 
и не собираются останавливать-
ся на достигнутом.
— Здесь профессиональные тре-
неры, которые всегда помогут 
и подскажут, если что, — расска-
зывает Илья. — Мы занимаемся 
любительски, чтобы держать 
себя в форме. После тренировки 
чувствуешь себя намного бод-
рее, усталость проходит. 

В «АС» можно не только улуч-
шить свои физические способ-
ности, но еще и развить твор-
ческие. В центре работают 
театральная студия, кружки по 
изготовлению мягких игрушек 
и вышиванию. 
«АС» активно участвует в город-
ском проекте «Московское дол-
голетие». Здесь люди старшего 
возраста могут освоить различ-
ные направления танцев, в том 
числе и восточные, заниматься 
фитнесом, гимнастикой, ушу, 
растяжкой и скандинавской 
ходьбой. В этом им помогут 
тренеры, которые подберут на-
грузки индивидуально исходя 
из физических особенностей 
человека. 
Занятия проходят по адресу: 
Бродников переулок, 10, стр. 1. 
Все подробности о секциях 
и времени их работы можно 
узнать, позвонив по телефону 
(499) 238-65-64. Жители райо-
на могут посещать их абсолютно 
бесплатно. 
ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru

В нашем спортивно-оздоровительном 
клубе «АС» мы регулярно проводим 
бесплатные тренировки для жителей 
района Якиманка, часто приглашаем 
опытных  тренеров по различным на-
правлениям. Заниматься у нас могут 
и дети, и взрослые: для каждого воз-
раста своя нагрузка. Часто мы прово-
дим для всех желающих консультации 
с дие тологами. Организуем и различ-
ные соревнования, например по скан-
динавской ходьбе. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ТАТЬЯНА 
МОРОЗОВА
директор 
спортивного 
клуба «АС»

Теперь  родители могут оформить пособие на ребенка 
в любом городе
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Все больше товаров и ус-
луг предлагают нам сегод-
ня интернет-магазины. 
Да и у многих привычных 
нам торговых точек давно 
появились площадки в се-
ти. Как покупать в интер-
нете и не стать жертвами 
мошенников, «МЦ» расска-
зал эксперт, специалист 
по сетевой безопасности 
Владимир Грачкин.

Преимущество покупок 
в интернете неоспоримо: 
это выгодно, экономит 

нам время, дает возможность 
не выходить на улицу. Но при 
совершении покупок надо пом-
нить о нескольких важных пра-
вилах, чтобы, как и в обычной 
торговле, не попасться на удоч-
ку мошенников. 
Первое правило: проверяем 
магазин. Не делайте сразу по-
купку на сайте магазина, о кото-
ром вы ничего не знаете. Посмо-
трите отзывы на него, проверьте 
телефон и реквизиты. Выбирай-
те только те, где есть несколько 
вариантов оплаты (карта, на-
личные, электронный кошелек). 
Внимательно проверьте адрес 
сайта в адресной строке, он 
не должен содержать ошибок. 
Примеры крупных интернет-
магазинов и агрегаторов, кото-

Покупаем 
без риска

рые сегодня работают на терри-
тории Москвы: wildberries.ru, 
auchan.ru, my-shop.ru, beru.ru, 
ozon.ru, utkonos.ru и другие.
Второе правило: не оплачивай-
те покупки с чужих компьюте-
ров или телефонов. Используй-
те только собствен-
ный смартфон или 
компьютер, на них 
должны быть паро-
ли и обновленная 
антивирусная про-
грамма. 
Третье правило: 

заведите отдель-
ную дебетовую 
б а н к о в с к у ю 
карту д ля ин-

тернет-покупок. Никогда не 
пользуйтесь кредитной или 
зарплатной картами! На эту 

отдельную карту вносите 
деньги прямо перед по-
купкой и только ту сумму, 
которую вы планируете 

потратить. 
Правило четвертое. Зака-

зывайте товар с опла-
той после доставки. 

Это обезопасит 
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рые сегодня работают на терри-
тории Москвы: wildberries.ru, 
auchan.ru, my-shop.ru, beru.ru, 
ozon.ru, utkonos.ru и другие.
Второе правило: не оплачивай-
те покупки с чужих компьюте-
ров или телефонов. Используй-
те только собствен-
ный смартфон или 
компьютер, на них 
должны быть паро-
ли и обновленная 
антивирусная про-
грамма. 
Третье правило: 

заведите отдель-
ную дебетовую 
б а н к о в с к у ю 
карту д ля ин-

тернет-покупок. Никогда не 
пользуйтесь кредитной или 
зарплатной картами! На эту 

отдельную карту вносите 
деньги прямо перед по-
купкой и только ту сумму, 
которую вы планируете 

потратить. 
Правило четвертое. Зака-

зывайте товар с опла-
той после доставки. 

Это обезопасит 

Если вы заподозрили об-
ман, прежде всего позво-
ните в банк и заблокируйте 
свою карту. 

СОВЕТ

вас от мошенников, которые 
получают деньги и исчезают, 
и от некачественного товара: вы 
всегда можете отказаться от до-
ставленного заказа (иногда при 
этом требуется оплатить услуги 
курьера). 

Правило пятое: перед покуп-
кой сравните цену товара с це-
ной на других сайтах. Стоимость 
товара может быть занижена 
или завышена. А для продажи по 
завышенной цене иногда созда-
ют сайты, на которых предлага-
ются якобы огромные скидки, 
а время до конца «акции» от-
считывают таймеры. Обычно 
такие сайты предлагают недо-
рогие товары из Китая. Прове-
рить цену на такие вещи можно 
поиском на сайтах популярных 
интернет-магазинов: ebay.com, 
aliexpress.com, lightinthebox.
com, banggood.com, dx.com.
АЛЕКСАНДРА ИВЛЕВА
okruga@vm.ru 

ИНТЕРНЕТМАГАЗИНЫ 
УДОБНЫ И ЭКОНОМНЫ, 
НО ТРЕБУЮТ 
ОСТОРОЖНОСТИ
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В мае отметил свой день 
рождения народный ар-
тист России Юрий Наза-
ров. Актер, полюбивший-
ся зрителям по картинам 
«Адъютант его превос-
ходительства», «Андрей 
Рублев», «Горячий снег», 
«Земля Санникова», 
«Зеркало», «Кавказский 
пленник», «С любимыми 
не расставайтесь». 

Cегодня Назаров много ра-
ботает с молодежью, дает 
концерты в школах и ву-

зах. И это не случайно. 
Откуда такая тяга к общению 
с молодым поколением? 
Такие встречи — еще одна воз-
можность донести правду до 
молодого поколения. А без зна-
ния своей истории, без куль-
туры человек превращается 
в животное, в Ивана, родства не 
помнящего. Недавно я выступал 
в школе, пел под гитару военные 
песни. Ко мне подошла учитель-
ница и сказала, что она впервые 

Юрий Назаров: 
Человек должен 
учиться всю 
жизнь

Товары и услуги

Строительство
и ремонт

Искусство
и коллекционирование

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Размещение рекламы
499 5570404

ДОБ. 132, 158

Юридические услуги

Антиквариат, будду, иконы, оклад, 
лампаду, картины, мебель, люстру, 
лампу, часы, патефон, самовар, 
подстаканник, фарфор, статуэтки, 
портсигар, архивы, открытки, книги 
церковные, янтарные бусы, значки, 
прочее купим. Т. (495) 769-74-09

Юристы — разрешаем споры лю-
бой сложности. Раздел имущества, 
наследства, вселение-выселение, 
оспорим сделку, брачный контракт, 
завещание, вернем право собствен-
ности на имущество, банкротство 
должников, защита прав потреби-
телей, авторов. Т. (495) 650-56-77

Недвижимость Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, будды, 
иконы, шкатулки Палех, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бесплат-
но. Т. (495) 643-72-12

● Помогу сдать. Т. (926) 911-77-81
● Агент-во Столичное. Т. (495) 782-56-71

ЧАСТНОСТИ Реклама

● Циклевка пола. Т. (985) 994-48-10
● Замки, замена. Т. (926) 341-27-27

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Радиодетали б/у. Т. (903) 125-40-10

● С благодарностью: книги только 
до 1945 г. А также до 1970 г.: архивы, 
открытки, фото, значки, игрушки, 
в т.ч. елочные, предметы из стекла, 
фарфора, кости, металла и др. стари-
ну. Все о дирижаблях и самолетах. 
Т.: (916) 929-09-41, (917) 515-71-93
● Ткани СССР. Т. (916) 993-36-64

● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
Банкротство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42

● Антиквариат, книги, полки, открыт-
ки, архивы, фото. Т. (495) 585-40-56
●  Куплю  платья ,  ткани  СССР. 
Т. (910) 416-28-40
● Янтарь, посуду, статуэтки, значки. 
Т. (916) 155-34-82
● Куплю радио. Т. (916) 774-00-05
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46
● Вещи, Китай. Т. (916) 993-36-64

мы слышали из черных тарелок 
радио: «В тяжелых кровопро-
литных боях мы оставили… 
оставили… оставили..» Пока 
через пять месяцев, к ноябрю, 
фашистов не остановили под 
Москвой. Кто остановил? Сиби-
ряки. А я кто? Сибиряк. Мне бы-
ло четыре года, но у меня грудь 
распирало от гордости. Думаю, 
что именно отсюда и начался 
мой интерес к истории. 
Вы сыграли в фильме «Егоруш-
ка» ветерана Великой Отече-
ственной. Каков был ваш посыл 
зрителю? 
У Жванецкого была история: 
в нынешнее время человек, 
у которого никак не получается 
противостоять хамству, лихо-
имству и прочим бедам, решил 
на танке подъехать к ларьку, 
и с ним стали разговаривать 
совсем по-другому. Этот фильм 
про то, как в наше время танк 
«Т-34», куда засели «старики-
разбойники» ветераны, съехал 
с постамента и поехал по городу 
наводить порядок. Это очень до-
брое кино, сказка, комедия, но 
она заставляет нас задуматься 
о серьезных вещах — о береж-
ном отношении к ветеранам 
и пожилым людям, к родителям, 
которым мы стольким в жизни 
обязаны. 
ЕЛЕНА БУЛОВА
okruga@vm.ru 

на глазах своих учеников-деся-
тиклассников увидела слезы. 
Значит, что-то до них дошло. 
Уже поступив в театральный вуз, 
вы вдруг отправились в Казах-
стан разнорабочим. Чем был вы-
зван этот зигзаг в вашей жизни? 
Я ушел с первого курса из Щу-
кинского театрального учили-
ща. Ректор мне тогда с обидой 
сказал, что, видимо, я считаю 
себя самым порядочным, а всех 
тех, кто вокруг меня, — «реф-
лексирующими интеллиген-
тами». На самом деле я просто 
хотел жизнь посмотреть, пойти 
в народ, пройти свои универ-
ситеты, жизненные, а не сце-
нические. Человек ведь обязан 
учиться всю жизнь. Вокруг меня 
были очень хорошие учителя, со 
многими я сотрудничал. С Ан-
дреем Тарковским, например…
Каким он вам запомнился? 
Что дал как учитель?
Больше всего меня поражало 
то, что его действительно вол-
новали проблемы страны, так 
же, как всех наших классиков — 
Пушкина, Тютчева, Толстого. 
А проявлялось это в том, что он 
не тратил время на ерунду, не 
шел на глупые компромиссы. 

Его интересовала судьба 
России, это очень хорошо 
видно в «Андрее Рублеве», 

где я снимался. Это глубо-
кое и  гениальное кино. Тар-

ковский докапывался до мно-
гих-многих причин того, что 

с нами происходит. И видел, что 
наша беда  — в темноте и в недо-
развитости. Об этом, в сущно-
сти, «Рублев». Тарковский был 
искренним человеком, слов на 
ветер не бросал. Друзьями мы 
так и не стали: вокруг него всег-
да толпилось много народа. Но 
работать с ним было счастьем. 
Май — месяц, когда мы вспоми-

наем Великую Победу. Когда 
вой на началась, вам было 
четыре года... 

Я помню этот каждод-
невный ужас, когда 

В мае отметил свой день 
рождения народный ар-
тист России Юрий Наза-
ров. Актер, полюбивший-
ся зрителям по картинам 
«Адъютант его превос-
ходительства», «Андрей 
Рублев», «Горячий снег», 
«Земля Санникова», 
«Зеркало», «Кавказский 
пленник», «С любимыми 
не расставайтесь». 

егодня Назаров много ра-
ботает с молодежью, дает 
концерты в школах и ву-

зах. И это не случайно. 
Откуда такая тяга к общению 
с молодым поколением? 
Такие встречи — еще одна воз-
можность донести правду до 
молодого поколения. А без зна-
ния своей истории, без куль-
туры человек превращается 
в животное, в Ивана, родства не 
помнящего. Недавно я выступал 
в школе, пел под гитару военные 
песни. Ко мне подошла учитель-
ница и сказала, что она впервые 
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Нужно береж-
но относиться 
к старикам 

и родителям. 
Мы стольким 
им обязаны.

Юрий Назаров, со-
ветский и российский 
актер театра и кино, 
народный артист РФ 
родился 5 мая 1937 го-
да в Новосибирске. 
В 1960 году окончил 
Высшее театральное 
училище имени Щеп-
кина, служил в Театре 
имени Ленинского 
комсомола в Москве. 
С 1963 года актер 
Государс тв енного 
театра киноактера. 
Дебютировал в кино 
в 1954 году, всего за 
свою карьеру сыграл 
более чем в 200 филь-
мах и сериалах.

СПРАВКА

На фото: 40-летие 
Великой Победы 
в 1985 году 
Юрий Назаров 
встречал в Минске 
(Белорусская 
ССР), на съемках. 
Накануне, 
5 мая, у Юрия 
Владимировича — 
день рождения
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Судебные приставы взыскали 
задолженность по заработной 
плате, составившую более мил-
лиона рублей. 
Организация, занимающаяся про-
изводством электромонтажных 
и санитарно-технических работ, 
длительное время не выплачива-
ла заработную плату гражданину 
Ф., задолжав ему более миллиона 
рублей. 
Исковое заявление обративше-
гося в суд  за защитой своих прав 
гражданина Ф. было удовлетво-
рено. Исполнительный документ 
о взыскании с организации 
задолженности по оплате труда 
поступил в Преображенский рай-
онный отдел судебных приставов 
Управления федеральной службы 
судебных приставов России 
по Москве.
Судебный пристав-исполнитель, 
возбудив исполнительное произ-
водство, выполнил комплекс мер, 
направленных  на установление 
имущественного положения 
должника, после чего вынес 
постановления о запрете на 
регистрационные действия в от-
ношении транспортных средств 
должника и об обращении взы-
скания на денежные средства 
должника, находящиеся на счетах 
организации в банках. 
В связи с тем, что руководство ор-
ганизации-должника не направи-
ло своего представителя на прием 
в отдел судебных приставов, 
судебный пристав-исполнитель 
установил адрес регистрации 
генерального директора орга-
низации и, посетив его, вручил 
требования о предоставлении 
документов и о явке на прием, 
предупредив  об административ-
ной и уголовной ответственности 
за нарушение законодательства 
об исполнительном производстве 
и неисполнении решения суда. 
Вскоре задолженность по зара-
ботной плате гражданину Ф. была 
оплачена в полном объеме. 
Исполнительное производство 
окончено фактическим исполне-
нием, наложенные ограничения 
отменены.

ОФИЦИАЛЬНО
Миллионный 
долг

Проект «Росконтроль», объединяющий 
ведущие исследовательские лаборатории 
и научные институты России, общества и объ-
единения защиты прав потребителей, назвал 
бренды молока, которые не прошли его про-
верку на соответствие нормам качества. 

В исследовании Росконтроля были прове-
рены семь образцов ультрапастеризован-
ного молока: «Честное молоко», «Красная 

цена», «Агуша», «Дмитровский молочный 
завод», «Село Зеленое», «Простоквашино», 
«36 копеек». По результатам анализа четыре 
торговые марки — «Агуша», «Село Зеленое», 
«Простоквашино» и «Красная цена» — полу-
чили хорошие оценки. Они соответствуют 
требованиям безопасности, в составе нет 
консервантов, антибиотиков, раститель-
ного жира и сухого молока, органолепти-
ческие и физико-химические показатели 

соответствуют стандарту. Молоко «Дмит-
ровский молочный завод» попало в список 
товаров с замечаниями. Бренды «36 копеек» 
и «Честное молоко» были занесены в чер-
ный список Росконтроля ввиду несоответ-
ствия наименованию «молоко»: требования 
безопасности соблюдены, но в продукции 
выявлено присутствие фитостеринов (при-
знак добавленного немолочного (расти-
тельного) жира). 

Названы бренды молока, которые не прошли проверку на качество
ПОТРЕБИТЕЛЬ
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ОВЕН 21.0319.04
Овны будут полны идей 
и сил для их воплоще-
ния. Также это удачный 
период для инвестиций 
и крупных покупок.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Посвятите эту неделю 
только себе. Копите при-
ятные впечатления, поду-
майте, что вас порадует, 
и сделайте или приобре-
тите это.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Неожиданные денежные 
поступления и встречи 
с друзьями поднимут 
настроение Близнецам 
в эти дни.

РАК 21.0622.07
Удачный период для тех, 
кто мечтал о развитии 
карьеры. Будьте иници-
ативны — начальство 
ждет от вас свежих идей.

ЛЕВ 23.0722.08
Львы преуспеют в работе 
и творчестве:  любые 
трудности в этих сферах 
будут преодолеваться 
легко. Избегайте сомни-
тельных финансовых 
вложений и минимизи-
руйте общение с родны-
ми, живущими отдельно.

ДЕВА 23.0822.09
Скрасить напряженные 
трудовые будни помогут 
походы на  свидания.  

ВЕСЫ 23.0922.10
Весам стоит быть макси-
мально усердными и со-
средоточенными в рабо-
те, чтобы не допустить 
серьезных ошибок.

СКОРПИОН 23.1021.11
Удачное время для об-
учения и развития любых 
способностей и талантов.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Стрельцы найдут способ, 
как повысить доход. 
Останется только на-
учиться тратить деньги 
с умом.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Неделя необычайного ве-
зения позволит добиться 
успеха в любой сфере.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Обязательно найдите 
время для отдыха и забо-
ты о своем здоровье. 

РЫБЫ 19.0220.03
У Рыб наступает время 
серьезных решений. На-
пример, связанных с вы-
бором спутника жизни.

ГОРОСКОП

20.05–26.05

12 мая 2019 года. Звучат над столицей чистые, звонкие ноты, словно объявляя наступление лета: в амфитеатре парка «Зарядье» выступает детский духовой 
оркестр имени Б. А. Попова белгородской «Детской школы искусств №1», музыкант Дмитрий Рудычев — на первом плане. Здесь проходит смотр среди 
молодежных музыкальных коллективов на право выступить на фестивале «Спасская башня». Жюри предстоит выбрать лучших из 28. Но уже сегодня 
любого, кто стоит здесь, можно считать победителем: не каждый день выпадает возможность выступить на площадке красивейшего парка столицы.

ФОТОФАКТ

АФИША

Знаете ли вы, что Шекспир в сво-
их произведениях упоминает 
кошку больше сорока раз? О по-
верьях и легендах о кошках, 
о том, как кошка пробралась 
в басни и притчи, в дома, мона-
стыри  и даже дворцы, почему ее 
стали считать животным духов-
ных лиц и женщин, можно будет 
узнать на лекции из цикла «Бес-
тиарий Шекспира» в «Иностран-
ке» уже 24 мая.
 
КОШКИ ШЕКСПИРА 

«Таганская»
Ул. Николоямская, 1, 1-й эт.
24 мая, 19:00, Библиотека ино-
странной литературы им. Рудо-
мино, вход по записи. Лекция из 
цикла о животных и Средневеко-
вье. Тел. (495) 915-36-41

ОРКЕСТРЫ В ПАРКАХ. 
СТАРТ СЕЗОНА 

«Библиотека им. Ленина»
Александровский сад
18 мая, 16:00, вход свободный. 
Новый сезон оркестров откроют 
в Александровском саду, а за-
тем станут играть каждую суб-
боту с мая по август в 14 парках 
и скверах. Сайт: spasstower.ru 

ПИСАТЕЛЬ, КРИТИК, ЧИТАТЕЛЬ 
«Тургеневская»

Бобров пер., 6, стр. 1
18 мая, 16:30, Библиотека-чи-
тальня им. Тургенева, вход по 
записи. Историк литературы 
Наталья Громова расскажет про 
роман Курцио Малапарте «Бал 
в Кремле» о Москве 1929 года. 
Сайт: turgenev.ru

ПУТЬ К СТАРУХАМ 
МАЛОГО ТЕАТРА 

«Арбатская»
Ул. Новый Арбат, 8, 2-й эт. 
20 мая, 19:00, Московский дом 
книги, вход свободный. Актриса 
Людмила Полякова представит 

книгу на основе своих дневников 
«Мой путь к «старухам» Малого 
театра». Тел. (495) 789-35-91

БРЭД ПИТТ ИГРАЕТ ИДИОТА  
«Таганская»

Ул. Николоямская, 1, 1-й эт.
20 мая, 19:00, Библиотека ино-
странной литературы им. Рудо-
мино, вход по записи. Черная 
комедия братьев Коэн, высмеи-
вающая все существующие сте-
реотипы шпионского триллера. 
Тел. (495) 915-36-41 

ТРИУМФ БЕЛЬКАНТО 
«Арбатская»

Никитский бул., 7а
21 мая, 18:30, Дом Гоголя, вход 
свободный, места ограниче-
ны. Концерт из произведений 
трех великих итальянцев: Рос-
сини, Беллини и Доницетти. 
Тел. (495) 695-75-47 

МОСКОВСКИЕ 
БОТАНИЧЕСКИЕ САДЫ 

«Тургеневская»
Бобров пер., 6, стр. 1

22 мая, 15:00, Библиотека-чи-
тальня им. Тургенева, вход сво-
бодный. Встреча лектория «Об-
разовательная среда», тема: бот-
сады Москвы. Сайт: turgenev.ru. 

УНЕСЕННЫЕ ВЕТРОМ 
«Чеховская»

Страстной б-р, 6, стр. 1
24 мая, 19:00, Библиотека им. 
Чехова, вход свободный. Дэвид 
Голдфилд, профессор истории 
Университета Северной Кароли-
ны, расскажет про гражданскую 
войну и вклад других регионов 
США в смесь мифа и истории. 
Тел. (495) 650-48-43 

КОРОЛЬ СКУЧАЕТ 
«Библиотека им. Ленина»

Ул. Воздвиженка, 3\5, п. 3, э. 3
26 мая, 16:00, Российская госу-
дарственная библиотека, вход 
свободный. Лекция о том, по-
чему придворным Людовика 
XIV, на которого равнялась вся 
Европа, жилось вовсе не весело. 
Тел. (499) 557-04-70, доб. 23–19, 
22–89

Самые интересные события Центрального округа 17–26 мая

КАТЕРИНА 
ХОХЛОВА
культурный 
обозреватель 
«МЦ»
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