
Газета Центрального административного округа

Остаюсь человеком слова 

   ДОСУГОВЫЕ 
ЦЕНТРЫ 

ПОРАДУЮТ 
ИЮЛЬСКОЙ 
ПРОГРАММОЙ 8

ВЕТЕРАН ВЛАДИМИР САФИР 
НАПИСАЛ КНИГУ О ПОДВИГАХ 
СОВЕТСКИХ СОЛДАТ

Фотографии, книги 
и фотоальбомы о воен-

ных годах на стенах и полках шкафов, 
букет красных гвоздик на столе... 
В гостиной Владимира Михайловича, 
ветерана Великой Отечественной, 
хранятся вещи, которые не да-
ют забыть историю страны. 10

НАШИ ЛЮДИ

ПРОФЕССИЯКОТУШАНКА 
ПРИНЕСЕТ 
УДАЧУ 
СБОРНОЙ 
РОССИИ  12

Поможем найти работу 
и поддержим семьи

Мэр Москвы Сергей Собянин принял уча-
стие в открытии специализированного 
центра занятости населения «Моя карье-

ра» в Таганском районе и обсудил меры по повы-
шению доходов московских семей.

2

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Одаренные школьники 
занимаются бесплатно

Инжинириум МГТУ им. Баумана 
получил окружную премию «Обще-
ственное признание». О достижениях 

и планах нам рассказала руководитель проекта 
Маргарита Стоянова. 

11

Шатры здоровья: проходим 
диспансеризацию в парке 

Павильоны «Здоровая Москва» открылись в парках 
столицы. Наша корреспондентка Илона Соболева по-
бывала в «шатре здоровья» в Парке Горького, где специ-

алисты поликлиники № 68 ежедневно принимают пациентов 
и проводят первый этап диспансеризации. 

7
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МАКЕТЧИК 
ОКСАНА БАБЧИК 
ДЕЛАЕТ СВОИМИ 
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В рамках проекта столичные школьники могут побывать 
на творческих мастер-классах, которые проводят вожатые 
Мосгортура.

Мосгортур — крупнейший работодатель для вожатых. Еже-
годно он готовит и трудоустраивает около четырех тысяч 
молодых людей. Два года подряд вожатые Мосгортура стано-
вились лучшими по итогам международного конкурса «Во-
жатское сердце планеты», а Мосгортур — трижды «Лучшим 
работодателем для молодежи». 
Занятия будут доступны для посещения детям от 6 до 12 лет 
по субботам один раз в две недели. Две из четырех площадок 
проекта расположены в Центральном округе: это сад «Эрми-
таж» и парк «Красная Пресня». Также занятия будут прово-
диться в Измайловском парке и в «Сокольниках».
— В этом сезоне проект проводится в пятый раз, — рассказала 
исполняющая обязанности генерального директора агент-

ства «Мосгортур» Инна Голубева. — Благодаря «Мастерским 
полезных каникул» у вожатых есть возможность закрепить 
свои навыки общения с детьми, проявить творческие способ-
ности и попрактиковать знания различных игр. 
Занятия бесплатные, первая встреча состоялась 15 июня. 
В этот день гости сада «Эрмитаж» вместе с вожатыми занима-
лись изготовлением вертушку из бумаги и картины из песка, 
делали из пряжи брелок для ключей и крутили фигуры из воз-
душных шаров. Здесь же со школьниками играли в популяр-
ные дворовые игры — «светофор» и «испорченный телефон».
Ближайшие занятия программы: 29 июня с 12:00 до 14:00 — 
парк «Сокольники», 13 июля с 12:00 до 14:00 — Измайлов-
ский парк, 27 июля с 12:00 до 14:00 — парк «Красная Пресня», 
летний павильон (улица Мантулинская, 5). 
В расписании возможны изменения в связи с погодными ус-
ловиями. По всем вопросам можно обращаться по телефону: 
(925) 500-01-59.

Проект «Мастерские полезных каникул» стартовал в парках

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин принял участие 
в открытии специализиро-
ванного центра занятости 
населения «Моя карьера» 
на улице Сергия Радонеж-
ского (Таганский район). 

Заместитель председателя 
правительства РФ Татья-
на Голикова, мэр Москвы 

Сергей Собянин и министр 
труда и социальной защиты РФ 
Максим Топилин 13 июня от-
крыли специализированный 
центр занятости населения Мо-
сквы «Моя карьера» и провели 
круглый стол, посвященный 
дополнительным мерам по по-
вышению доходов московских 
семей. Новый центр поможет 
найти работу молодежи, лю-

дям пенсионного и предпенси-
онного возрастов, родителям 
в декретном отпуске и людям 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья.
Столичные власти с начала это-
го года начали масштабную ре-
форму службы занятости. Пер-
вым шагом стал переезд офисов 
трудоустройства в центры гос-
услуг «Мои документы». После 
этого количество обращений 
выросло в разы. Центр «Моя ка-
рьера» совместил в себе службу 
занятости, социальную защиту, 
образование, здравоохранение.
— Это нужно для того, чтобы 
оказать помощь семьям с деть-
ми, которые находятся в труд-
ной жизненной ситуации, у ко-
торых низкие доходы, — сказал 
Сергей Собянин. — Чтобы вы-

явить такие семьи, пригласить 
их на разговор, снять психо-
логический и другие барьеры, 
например, связанные с устрой-
ством ребенка в детский сад или 
переобучением.
Раньше, подчеркнул мэр, служ-
ба занятости ждала, когда к  ней 

придут. Сейчас же сотрудники 
сами приглашают людей.
— Это очень важное направле-
ние, — добавил он. — Пока что 
в качестве эксперимента, но 
первые месяцы работы показа-
ли, что оно очень востребовано.

Татьяна Голикова отметила, что 
основная цель майского указа 
президента 2018 года — сниже-
ние бедности в два раза.
— По данным 2018 года, количе-
ство граждан, которые находят-
ся за чертой бедности, составля-
ет 12,9 процента, — сказала она.

При этом в Москве уровень бед-
ности гораздо ниже — всего 
7,2 процента. Но, как сказал Со-
бянин, город будет работать над 
уменьшением этой цифры.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru 

Поможем найти работу

13 июня 2019 года. Слева направо: директор центра «Моя карьера» Ирина Швец, мэр Москвы Сергей Собянин, глава Департамента труда и соцзащиты 
Владимир Петросян, заместитель мэра по по вопросам соцразвития Анастасия Ракова, заместитель председателя правительства РФ Татьяна Голикова

НОВОСТИ
На помощь придут 
вовремя
На пресс-конференции в Инфор-
мационном центре правительства 
Москвы главный государственный 
инспектор по маломерным судам 
по столице Владимир Волков рас-
сказал, что сегодня в арсенале 
спасателей есть современное обо-
рудование, которое позволяет кон-
тролировать территории и быстрее 
оказывать помощь. Например, 
недавно спасатели завершили пи-
лотный проект на пяти поисково-
спасательных станциях, в рамках 
которого работала интеллектуаль-
ная система видеонаблюдения, 
выявляющая угрозу жизни на воде. 
Сейчас специалисты обратились 
в правительство Москвы, чтобы 
сделать проект постоянным. Все 
спасательные катера оборудованы 
GPS-датчиками, которые позво-
ляют в автоматическом режиме 
отправить две патрульные группы 
на место происшествия. 

Город образования
С 29 августа по 1 сентября в столице 
в третий раз пройдет Московский 
международный форум «Город 
образования». В павильоне 75 
на ВДНХ будут выступать эксперты 
из разных стран мира и блогеры.  
Пройдут дебаты, мастер-классы 
от чемпионов WorldSkills и ак-
ция «Забег во благо». На пресс-
конференции в Информационном 
центре правительства Москвы 
заместитель руководителя Де-
партамента образования и науки 
Александр Молотков отметил, что 
в прошлом году форум посетили 
делегации более чем из 50 стран ми-
ра, а в 2019-м к участию пригласили 
представителей 140 стран. Про-
граммный директор «Города обра-
зования» Павел Кузьмин рассказал, 
что эксперты будут говорить о пред-
профессиональном образовании, 
развитии киберспорта, мотивации 
детей и навыках будущего.  В рам-
ках форума пройдет и Открытый 
городской педсовет.

115

36

домов подготовили к предстоящему 
отопительному сезону в Мещанском 
районе. Плановые работы по подго-
товке проводятся каждое лето.

спортивных площадок отремонти-
руют на территории Центрального 
округа в 2019 году. В разработке про-
ектов участвовали жители. 

ЦИФРЫ

НОВЫЙ ЦЕНТР ПОДДЕРЖИТ СЕМЬИ 
В СЛОЖНОЙ СИТУАЦИИ
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Международный фе-
стиваль исторической 
реконструкции «Времена 
и эпохи» прошел в столице 
с 7 по 16 июня на 43 пло-
щадках в разных районах 
столицы. Участниками 
праздника стали тысячи 
энтузиастов реконструк-
ции из 14 стран мира, 
его посетили более 5 мил-
лионов человек.  

На улицах и площадях сто-
лицы воссоздали более 
трех десятков историче-

ских эпох, провели рыцарские 
турниры, интересные экскурсии.
— Это девятые по счету «Време-
на и эпохи», — рассказал глава 
агентства исторических про-
ектов «Ратоборцы» Алексей 
Овчаренко. — Основная часть 
площадок расположилась на 
Бульварном кольце и в музее-за-
поведнике «Коломенское». Здесь 
с 12 по 16 июня прошел рыцар-
ский турнир Святого Георгия. 
Половина площадок фестиваля 
была посвящена истории России. 
Так, у дома № 9 на Страстном 
бульваре развернулся походный 
лагерь древнерусского купца, 
а на Покровском бульваре, 18, 
и на Яузском бульваре — улочки 
Московии XVI века. 
Фестиваль «Времена и эпохи» 
привлекает интерес москвичей, 
в первую очередь молодежи, 

к различным периодам истории: 
начиная с глубокой древности до  
новых периодов и современной 
культуры. В рамках фестиваля 
прошел конкурс исторических 
проектов. Жюри выбрало десять 
победителей. Им вручили по 
миллиону рублей — на реализа-
цию идей. Изюминкой девятых 
по счету «Времен и эпох» стал 
приезд мексиканцев. Группа ре-
конструкторов Xipetotek крайне 
редко выезжает за пределы род-
ной страны. Однако для москов-
ского фестиваля они сделали ис-
ключение. 
Алексей Овчаренко рассказал, 
что организаторы уже присту-
пили к подготовке юбилейного 
фестиваля — в 2020 году «Време-
на и эпохи» отметят десятилетие. 
Кстати, недавно мероприятие 
было  удостоено первого места 
в своей номинации на премии 
Global Eventex Awards 2019. 

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ,
АНАСТАСИЯ МАСЛОВА 
okruga@vm.ru 
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Прогулки 
по временам 
и эпохам

7 июня 2019 года. 
На Бульварном 
кольце целую 
неделю стояли 
славянские избы, 
рядом женщины 
занимались 
рукоделием (1). 
А охраняли их 
суровые витязи (2)

В мобильном приложении 
фестиваля разработчики 
предложили три набора 
виртуальных открыток, 
дополненных виртуальной 
реальностью по технологии 
AR-полиграфии. Благодаря 
ей на экранах мобильных 
телефонов ожили леген-
дарные исторические пер-
сонажи: викинги, рыцари, 
короли. 

НА ЗАМЕТКУ ЦИФРЫ И ФАКТЫ

Летний сезон — горячая пора. Ком-
мунальные службы округа приводят 
в порядок здания и улицы, следят 
за безопасностью. Июнь почти закон-
чился, а впереди — новые задачи. 

50
зданий проверили в Красносельском 
районе на безопасность. Работники 
управляющей компании осмотрели чер-
даки и подвалы. Кроме того, здания про-
инспектировали на предмет нахождения 
там подозрительных предметов и по-
сторонних лиц. В результате проверок 
специалисты не выявили нарушений.

3
мини-гостиницы проверят сотрудники 
«Жилищника» в Таганском районе в те-
чение июня. Рейды пройдут по адресам: 
Гончарная набережная, 3, стр. 5; Яузский 
бульвар, 14/8; Гжельский переулок, 3. 
Хостелы проверят на предмет наруше-
ний. По итогам рейдов специалисты со-
ставят акты.

20
домов планируют привести в порядок 
сотрудники ГБУ «Жилищник Басман-
ного района» за летний сезон. Сейчас 
отремонтировано три подъезда: при-
вели в порядок почтовые ящики, двери 
и окна. В местах общего пользования 
поменяли приборы освещения, прове-
рили электропроводку.

90
участков, где есть клумбы и газоны, по-
лили за две недели июня сотрудники 
ГБУ «Жилищник района Якиманка». 
Среди адресов: ул. Мытная, 42–44, Дон-
ская, 21,  Большая Якиманка, 32, и дру-
гие. Специалисты управляющих органи-
заций всех районов поливают растения 
во дворах,  в парках и скверах округа.

Традиционный выпускной-2019 прошел в столице. 
Центральное мероприятие праздника состоялось 
в Парке Горького, где с 20 на 21 июня для бывших 
школьников на двух больших сценах выступили 
40 популярных артистов, групп и диджеев. Сфото-
графироваться выпускники могли в 35 интерактив-
ных точках, у арт-объектов и фотозон. В торжествах 
приняли участие более 20 тысяч выпускников. 
Кульминацией вечера стал праздничный салют 
и встреча рассвета на фоне Москвы-реки. В ЦАО 
аттестаты получили 6416 выпускников, праздники 
прошли в 92 образовательных учреждениях  окру-
га. Более 4 тысяч учащихся в 62 образовательных 
учреждениях отмечали выпускной вечер на тер-
риториях своих школ. В Парк Горького поехали 
выпускники 16, а в Государственный Кремлевский 
дворец и Гостиный Двор —  6 школ округа. 

В финальных окружных соревнованиях по футболу Москов-
ской комплексной спартакиады «Спорт для всех» приняли 
участие шесть команд Центрального округа: от Пресненско-
го, Мещанского, Таганского и районов Хамовники, Замо-
скворечье и Арбат. Турнир проходил на стадионе «Метеор». 
Команда Арбата выиграла все четыре матча: два в группе, 
в полуфинале и финале. Теперь им предстоит участвовать 
в городских соревнованиях.
— Хотелось бы поблагодарить активных жителей района — 
без их поддержки этой победы бы не было, — говорит руково-
дитель филиала «Наш Арбат» ГБУ «Центр» Антон Магонов. — 
Командная игра не только на поле, но и за его пределами 
позволила добиться такого высокого результата. 
Глава управы района Арбат Максим Дерюгин вручил благо-
дарности за победу и активное участие в спортивной жизни 
района тренеру команды Петру Семшову и капитану коман-
ды Александру Шапиро.

Из-за строительства комплекса зданий в Цен-
тральном округе столицы изменится схема 
движения. 
На участках Бригадирского и Технического пере-
улков в центре столицы с 27 июня введут одно-
стороннее движение для транспорта. Об этом со-
общил информационный центр транспортного 
комплекса Москвы. Одностороннее движение 
планируется ввести на участке Бригадирского 
переулка —  от 2-й Бауманской улицы до Бау-
манской улицы, и на участке Технического пере-
улка — от улицы Бауманская до 2-й Бауманской 
улицы. 
Центр организации дорожного движения реко-
мендует водителям заранее выбирать альтерна-
тивные пути передвижения и планировать свой 
маршрут заранее.

Школа, прощай На турнир поедет команда АрбатаВыбирай объезд
НОВОСТИ
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В редакцию поступило 
сразу несколько обраще-
ний от жителей округа: 
в одном дворе не полива-
ют высаженные цветы, 
в другом клумбу, на-
оборот, залили. Кто и как 
должен поливать клумбы 
и газон, выясняла корре-
спондент «МЦ».

Алиса Ивлева жалуется, 
что возле дома на Боль-
ш о й  П е р е я с л а в с к о й 

(Мещанский район) земля под 
травой на газоне совсем сухая 
и зеленые растения могут по-
желтеть.  
— На жалобы на горячей линии 
отвечают, что полив газонов не 
входит в обязанности комму-
нальщиков, — пишет она. — 
Дороги в жару поливают, а рас-
тения игнорируют. 
Отправляюсь рано утром в Ме-
щанский район узнавать, что 
же происходит с поливом рас-
тений. Поскольку полив входит 
в перечень работ по комплекс-
ному содержанию и обслужи-
ванию дворов жилых домов, 
встречаюсь с представителем 
«Жилищника». Вместе с заме-
стителем директора ГБУ «Жи-

лищник Мещанского района» 
Михаилом Гудухиным едем на 
Большую Переяславскую. Со 
двора доносится звук трактора. 
Михаил рассказывает, что во 
всех 253 дворах района поли-
вом занимаются 
его сотрудники. 
По закону, почву 
под газоном необ-
ходимо поддержи-
вать влажной, этим занимается 
компания, отвечающая за со-
держание территории. 
— По действующим санитар-
ным нормам поливаем два 

раза в день обычной холодной 
водой, — объясняет Гудухин. — 
Поливаем с утра, до жары, с 8:00 
до 11:00, и вечером, с 18:00 до 
20:00, когда зной спадает. 
Конечно, все зависит от пого-

ды: если на улице 
дождь, то полива-
ют реже. В первую 
о ч е р е д ь  п о л и в 
требуется объек-

там благоустройства прошлого 
года — газоны и клумбы там 
нуждаются в особо тщатель-
ном уходе, их поливают дважды 
в день. Наравне с ними — озе-
лененные территории возле 
транспортно-пересадочных уз-
лов и площади.  
— Во дворах растения мы поли-
ваем раз в день, — рассказывает 
Гудухин. 
Для проведения этих работ 
в районе есть вся необходимая 
техника: 9 обычных тракторов 
и 2 универсальных, 9 бочек с во-
дой, 2 «крамера», 4 поливомоеч-
ных КамАЗа. 
На Большой Переяславской га-
зоны возле дороги поливают 
при помощи тракторов. Полу-
чается очень быстро. Но есть 
места, куда трактор просто не 
проедет, и тогда поливку про-

водят при помощи аккуратной 
маневренной бочки. За тем, 
чтобы газон не желтел, а цве-
ты не вяли, следят и дворники, 
которые ежедневно поливают 
территорию из шланга. Его под-
ключают к водопроводу жилого 
дома и прикрепляют распыли-
тель, чтобы дозировать струю 
воды и не повредить растения. 
За использованную воду жите-
ли не платят: заключен договор 
с МОЭК, куда входит использо-
вание определенного объема 
воды для технических нужд, 
в которые входит и полив.
— В Выползовом переулке жите-
ли особенно довольны работой 
дворника, — продолжает Ми-
хаил. — Они благодарят его  за 
то, что он регулярно поливает 
все зеленые насаждения, газо-
ны в отличном состоянии. Даже 
прислали благодарность к нам, 
в «Жилищник». 
Отзывчивые жители, говорит 
он, иногда приходят на помощь 
и сами поливают газоны и клум-
бы — как на улицах Троицкой 
и Верземнека. С такими актив-
ными помощниками растениям 
никакая жара не страшна. 
ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru  

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ

Отвечает СЕРГЕЙ ЗОЛОТАРЕВ, глава управы 
Тверского района
По адресу, указанному в обращении, 
выехали сотрудники государственно-
го бюджетного учреждения «Жилищ-
ник района Тверской» и выполнили 
работы по уборке подъезда № 1. 

На первом этаже дома № 4, 
стр. 1, в Старопименовском 
переулке лежат деревянные 
бруски. Освободите подъезд 
от мусора.
Владимир Козлов
Тверской район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, глава 
управы Пресненского района
Работы по замене перегоревших 
ламп в осветительном приборе 
в подъезде № 1 проведены. Освеще-
ние восстановлено, лампочки рабо-
тают в штатном режиме. 

Не работает освещение на чет-
вертом этаже в Большом 
Кондратьевском переулке, 4, 
корп. 3. Поменяйте лампочки.
Маргарита Пескова 
Пресненский район

Отвечает ЕКАТЕРИНА БЕРСЕНЕВА, исполня-
ющий обязанности главы управы района
Хамовники
После обращения жительницы спе-
циалисты отремонтировали запира-
ющее устройство входной двери 
в подъезде.

В доме № 12 на улице Ефремо-
ва сломался кодовый замок 
на входной двери. Кнопки за-
блокированы.
Ольга Павлова
район Хамовники

Отвечает МАКСИМ ДЕРЮГИН, глава управы 
района Арбат
Сотрудники специализированной 
организации отрегулировали двери 
кабины лифта. Сейчас он находится 
в надлежащем техническом состоя-
нии, работает исправно.

В доме № 6 в Филипповском пе-
реулке не исправен лифт: двери 
на первом этаже открываются 
с сильным грохотом. 
Ирина Пономарева
 район Арбат

Отвечает СВЕТЛАНА ОРЛОВА, глава управы 
Красносельского района
По указанному адресу сотрудники 
ГБУ «Жилищник Красносельского 
района» выполнили работы по убор-
ке мусора с лестницы в подъезде № 1. 
С работниками проведена беседа 
о недопущении таких нарушений. 

В подъезде дома № 14 в Костян-
ском переулке никто не убира-
ется, пока не попросишь. При-
ведите в порядок площадки.
Евгений Коротков
Красносельский район

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24

Газон должен 
остаться зеленым

Если газон стоит сухой 
и желтеет, обращайтесь 
в Департамент приро-
д о п о л ь з о в а н и я  г о р о -
да Москвы: dpioos.r u, 
(495) 644-20-77, в Объеди-
нение административно-
технических инспекций 
(ОАТИ): ул. Новый Арбат, 
36, (495) 690-75-66, oati@
mos.ru, или на портал «Наш 
город» gorod.mos.ru. 

КСТАТИ

13 июня 2019 года. 
Рабочий Отобид 
Марзулаев поливает  
газон и деревья 
на Большой 
Переяславской 
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После благоустройства 
по программе «Мой район» 
открылся сквер в Большом 
Факельном переулке (Та-
ганский район). 

Открытие долгожданного 
сквера отмечали с разма-
хом: местные активисты 

и досуговые учреждения под-
готовили для гостей развле-
кательную программу, а глава 
управы района Александр Ми-
шаков и гости праздника — са-
мые маленькие жители райо-
на — торжественно перерезали 
красную ленточку.  

Внимание к деталям

Сквер площадью четыре тысячи 
квадратных метров раскинул-
ся недалеко от станции метро 
«Марксистская». Его открытие 
стало праздником для тысячи 
жителей района: в полукиломе-
тровой зоне от парка находится 
больше 60 многоквартирных 
домов, в которых живут около 
14,7 тысячи москвичей. 
В шаговой доступности от сквера 
расположены детский сад, шко-
лы № 498 и 465, где обучаются 
больше 2,2 тысячи маленьких 
жителей столицы, Центр твор-
чества и многие другие объекты, 

Гуляем активно, 
спортивно 
и красиво От непогоды защитит 

навес
Сейчас на обновленной терри-
тории дети могут гулять после 
занятий, любители активного 
досуга — заниматься спортом, 
а люди старшего возраста — от-
дыхать на лавочках. 
Рабочие вымостили пешеход-
ные дорожки плиткой белого 
и серого цветов. Вдоль сквера 
тянется велодорожка. На дет-
ской площадке маленькие не-
поседы могут кататься с горок, 
лазать по веревочным сеткам 
и  лесенкам. А в противополож-
ной части сквера обустроили 
спортивный уголок, где мож-
но найти тренажеры для всех 
группы мышц: велотренажер, 
тягу с верхнего блока, гребной 
тренажер и другие. От непого-

ды или солнца любителей спор-
та защитит прозрачный навес. 
Также на территории установ-
лены фонари, лавочки и урны.
В сквере сегодня растут вязы, 
дубы, каштаны, сирень, спирея, 
кизильник. Глаз отдыхающих 
радуют и яркие клумбы. 
— Ребятам особенно понрави-
лись веревочные конструкции 
на детской площадке. А я очень 
рада велодорожкам — теперь 
дети на самокатах и велосипедах 
не будут мешать прохожим, — 
добавила жительница Марина 
Обухова.
— Мне нравятся тренажеры, — 
говорит ученица пятого класса 
школы № 498 Катя Волк. — Про-
фессионально спортом не зани-
маюсь, наверное, поэтому мне 
интересно заниматься здесь. 

Дальше — больше

Просторная спортивная зона 
появилась в сквере в Большом 
Факельном переулке не просто 
так. Как рассказал мэр Москвы 
Сергей Собянин, востребован-
ность спортивных объектов сре-
ди горожан стремительно растет.
— Спортивный образ жизни ста-
новится все более модным, — от-
метил мэр. — В ближайшие годы 
построим порядка полусотни 
крупных спортивных объектов, 
ФОКов, плавательных бассейнов 
и так далее.
Он подчеркнул, что развивать 
продолжат и инфраструктуру 
для занятий на воздухе — в пар-
ках, скверах и во дворах.
АЛИНА ТУКАН
okruga@vm.ru 

— Мы раньше с детьми отдыха-
ли в Таганском парке, но там ча-
сто бывает многолюдно, да и от 
нашего дома это не очень близ-
ко, — рассказала местная жи-
тельница Марина Обухова. — 
А теперь будем гулять здесь.
С инициативой включить бла-
гоустройство сквера в програм-
му «Мой район» выступили жи-
тели и руководство учреждений 
образования. Все потому, что 
выглядела эта территория не-
привлекательно.  
Обсуждать проект с жителями 
власти начали еще в конце про-
шлого года. Внимание обраща-
ли на каждую деталь, вплоть 
до размера плитки и высоты 
новых опор освещения. Как 
рассказал глава управы Таган-
ского района Александр Миша-
ков, главной задачей было соз-
дать качественную и комфорт-

ную зону для прогулок и отдыха 
горожан.
— Бывает, что во время обсуж-
дений проектов мнения жите-
лей разнятся, — отметил он. — 
Ищем компромиссы, вносим 
корректировки и стараемся 

сделать так, чтобы итогом все 
остались довольны.
К работам в этом сквере специ-
алисты подрядной организации 
приступили весной, 30 марта. 
И вот спустя два с половиной ме-
сяца у жителей Таганского райо-
на появился обновленный сквер.

В сквере в Большом Факельном пере-
улке все работы велись с учетом по-
желаний жителей и под контролем 
инициативной группы. В результате бы-
ло высажено 20 деревьев и 724 кустар-
ника, установлено 14 опор освещения, 
15 садовых диванов и многое другое. 
Хочу поблагодарить жителей, которые 
помогали нам все это время.
Всего в этом году в Центральном 
округе работы по благоустройству за-
планированы на 340 объектах. Среди 
них территории общего пользования, 
объекты образования, общественные 
пространства и 7-й микрорайон Басман-
ного района.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ВЛАДИМИР 
ГОВЕРДОВСКИЙ 
префект ЦАО

13 июня 2019 года. Школьники 
Тимофей Гранаткин и Аня 
Карпова пришли на открытие 
обновленного сквера в Таганском 
районе (1). Юный москвич Ваня 
Артемов уже опробовал новые горки 
и веревочный городок (2)

СПЕЦИАЛИСТАМ ПОТРЕБОВАЛОСЬ 
ЧУТЬ БОЛЬШЕ ДВУХ МЕСЯЦЕВ, 
ЧТОБЫ ПРЕОБРАЗИТЬ СКВЕР

которыми активно пользуются 
не только те, кто живет рядом, 
но и жители других районов 
столицы. Однако поблизости не 
было  ни детских площадок, ни 
обустроенных мест для тихого 
отдыха. 

1
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В Центральном округе проходит огромное количество мероприятий 
и случается немало забавных историй. Мы решили рассказать о них 
и дать анонс, что советуем не пропустить.

Отдых в веревочном 
парке
В Таганском парке состоялось открытие 
веревочного парка для детей и взрослых. 
Прохождение аттракциона тренирует лов-
кость и координацию движений. 
Высота каркаса — девять метров, а общая 
длина трех маршрутов составляет 282 ме-
тра. Первый маршрут — подростковый. 
В нем 10 препятствий (гималайский мост, 
вертикальные брусья и другие). Второй — 
семейный, состоит из 19 препятствий 
(переправа «Перекат», вертикальная сеть 
«Паук»). Для тех, кто обожает адреналин, 
создан третий маршрут — экстремальный.
— Новый парк имеет в своем арсенале 
49 комплектов страховочного снаряжения, 
поэтому его можно посетить большой 
компанией, — рассказали в пресс-службе 
парка «Таганский». 

Подъем и спуск с трасс осуществляется 
при помощи лестниц. Вся площадка устла-
на специальным резиновым покрытием. 
Неподалеку от парка расположена сервис-
ная зона, где гости смогут ознакомиться 
с системой льгот и абонементов. Перед 
тем как попасть на аттракцион, москвичи 
пройдут инструктаж по технике безопас-
ности, расскажут об особенностях прохож-
дения маршрутов. 
Веревочный парк расположен в южной ча-
сти Таганского парка и открыт для гостей 
с 11:00 до 20:00 по будням, в выходные 
и праздничные дни — с 10:00 до 21:00. Кас-
са закрывается за 40 минут до окончания 
работы.

Монетный дом 
отреставрируют
Специалисты начали разрабатывать 
проект реставрации Монетного двора 
на Никольской улице (Тверской район). 
Для начала специалисты проведут исто-
рико-архивные и библиографические 
исследования, изучат инженерно-техни-
ческие особенности здания, а уже после 
предложат архитектурные решения. К ре-
ставрационным работам приступят сразу 
же, как только будет согласована вся доку-
ментация с Мосгорнаследием. Напомним, 
что Монетный двор — объект культурного 
наследия федерального значения, кото-
рый занимает целый квартал Никольской 
улицы от Воскресенских ворот до Заиконо-
спасского монастыря. 

Будущие актеры 
и сценаристы
На базе Театрального музея 
имени Бахрушина (район За-
москворечье) в начале июля 
откроется новая образователь-
ная площадка. Там школьники 
смогут попробовать себя в ка-
честве актеров, сценаристов, 
режиссеров и художников-ко-
стюмеров. Педагоги проведут 
семинары, лекции, мастер-
классы, экскурсии для детей 
от 7 до 12 лет, желающих по-
знакомиться с творческими 
профессиями. Занятия подой-
дут и для тех, кто в будущем хо-
чет пробовать силы в качестве 
музейного экскурсовода. Пер-

вый урок из цикла, который 
состоит из семи занятий, про-
ведут бесплатно. Стоимость 
следующих занятий будет ва-
рьироваться от 300 до 500 руб-
лей. Записаться можно по те-
лефонам: (495) 953-44-70, 
(495) 959-20-50. 
Бахрушинский музей явля-
ется одним из крупнейших 
театральных музеев в Европе. 
Его фонды хранят свыше 
1,5 миллиона экспонатов. 
В коллекции находятся такие 
знаковые предметы, как пер-
чатка Марии Ермоловой с от-
печатком грима итальянского 
актера Томмазо Сальвини, ро-
яль, принадлежавший Савве 
Мамонтову.

Возле МИД России 
установят памятник 
Примакову
Памятник советскому и российскому госу-
дарственному и политическому деятелю 
Евгению Примакову (на фото) планируют 
установить в сквере напротив здания Ми-
нистерства иностранных дел России (Ар-
бат). Такое решение приняли на заседании 
президиума правительства Москвы. 
Монумент создадут под руководством 
скульптора Георгия Франгуляна. Работы 
по установке монумента будут финанси-
роваться за счет благотворительных взно-
сов. Планируется, что памятник откроют 
к юбилейной дате — 29 октября. В этот 
день Евгению Примакову исполнилось бы 
90 лет. 

Благоустройство 
для юных москвичей
Территорию дошкольного учреждения 
№ 1950 (Пресненский район), располо-
женного по адресу: ул. Большая Грузин-
ская, 60, стр. 2, благоустроят до конца 
августа 2019 года. 
— На территории учреждения уже на-
чались демонтажные работы. После их 
завершения там уложат новое асфальтовое 
полотно и бордюры, — заявил глава отдела 
благоустройства ГБУ «Жилищник Пре-
сненского района» Алексей Кузнецов.
На территории возле детского сада про-
ведут озеленение: высадят деревья, кустар-
ники и засеют газон. Здесь же отремонти-
руют детские и спортивные площадки: ма-
лышню ждут новые качели и тренажеры. 

Страницу подготовила ИЛОНА СОБОЛЕВА okruga@vm.ru

24 марта 2009 года. Политик Евгений 
Примаков (1). 13 июня 2019 года. Инструктор 
Анастасия Фокс в Таганском парке показывает 
надежность страховки (2). Здание Театрального 
музея им. А. А. Бахрушина построено по проекту 
архитектора Карла Гиппиуса в 1896 году (3)

ПЛОЩАДКА ПОКРЫТА 
МЯГКОЙ РЕЗИНОЙ, 
ОТ ПАДЕНИЯ УДЕРЖИТ 
СТРАХОВКА
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Павильоны «Здоровая Мо-
сква» открылись в парках 
столицы. Наш корреспон-
дент побывала в «шатре 
здоровья» в Парке Горь-
кого. 

В шатре, который работает 
в Парке Горького (район 
Якиманка), специалисты 

поликлиники № 68 ежедневно 
принимают пациентов. 
Внутри белого павильона на-
ходится восемь просторных 
медицинских кабинетов, осна-
щенных современным обору-
дованием. Здесь жители города 
могут пройти практически все 
обследования, которые пред-
усмотрены первым этапом дис-
пансеризации. Это позволит 
выявить признаки неинфекци-
онных заболеваний или факто-
ры риска их развития.
У входа пациента встречает при-
ветливый администратор и по-
могает заполнить электронную 
анкету, а уже после провожает 
в доврачебный кабинет. Здесь 
ему измеряют рост, вес, давле-
ние, делают кардиограмму — 
все необходимые исследования 
для понимания общего состо-
яния организма. А после этого 
с маршрутным листом пациент 
отправляется в процедурный ка-
бинет. Там он сдает кровь для об-
щего анализа и для проверки 
уровня глюкозы и холестерина. 

Первый этап 
диспансеризации

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Сегодня в столице зарегистрировано более 
2500 почетных доноров Москвы. Звание «По-
четный донор России» носят свыше 36 тысяч 
человек.

Донорство, как считает Ольга Майорова, 
главный врач Центра крови имени О. К. Гав-
рилова, — самое ответственное направле-
ние волонтерства. На пресс-конференции 
в информационном центре правительства 
столицы она рассказала, что желающие 
сдать кровь проходят серьезную проверку. 
А донором может стать только абсолютно 
здоровый человек. Майорова отметила, 

что, принимая участие в медицинских акци-
ях, горожане получают позитивные эмоции 
и каждый из них старается лучше следить 
за своим здоровьем.
— Одним из важнейших эффектов регуляр-
ного донорства является снижение сердеч-
но-сосудистых заболеваний, инфарктов 
и инсультов, — подчеркнула она.
При Центре крови работает мобильная 
служба, которая может приехать в офис, 
где коллектив решил провести донорскую 
акцию. Связаться с ней можно по телефону 
(495) 326-39-08. Количество желающих 
сдать кровь должно быть не менее 20.

Помогаем обществу и следим за своим здоровьем
Как стать донором крови: четыре основных шага

4  После обсле-
дования врач-
трансфузиолог 
решит, допускать 
или нет волонтера 
к донорству, 
определит его вид 
и объем взятия 
крови.

2  Сдайте кровь 
на анализ для опре-
деления группы 
крови, основных 
показателей пери-
ферической крови, 
резус- и келл-
фактора, уровня 
гемоглобина.

1  Перед тем как 
участвовать в до-
норских акциях, 
пройдите первич-
ное медицинское 
обследование 
в ближайшем уч-
реждении службы 
крови в Москве.

3  Посетите врача-
трансфузиолога. 
Он осмотрит 
кожные покровы, 
слизистые обо-
лочки, измерит 
артериальное дав-
ление и проверит 
частоту пульса.

— Здесь мы принимаем и само-
взятые анализы, — поясняют 
медики. — И если вам не хочется 

ехать в поликлинику, то сдать все 
можно и у нас в павильоне. 
Адреса «шатров» смотрите на 
сайте Департамента здравоох-
ранения.

ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru 

Чтобы пройти обследование, 
достаточно паспорта или его ко-
пии либо водительского удосто-
верения, если паци-
ент уже прикреплен 
к одной из поликли-
ник. Московский 
полис обязательно-
го медстрахования 
необходим тем, кто 
к поликлинике еще 
не прикреплен, но 
имеет регистрацию по месту 
жительства в Москве. Прикре-
питься можно и в павильоне. 
Для юных пациентов здесь соз-
дали комфортные условия: в им-
провизированной поликлинике 
отведен отдельный кабинет, где 
малышей и их родителей при-
нимает врач-педиатр. Прий-
ти на обследование можно 
с 10:00 до 17:00 по поне-
дельникам, в остальные 
дни с 8 утра до 17:00.

Заключительный пункт — по-
сещение врача. Специалист 
анализирует результаты обсле-
дований, слушает жалобы и да-
ет рекомендации по дальнейше-
му лечению. Если потребуется, 
то сделают и ультразвуковое 
исследование. Всего, по словам 
главного врача поликлиники 
№ 68 Наталии Кузенковой, 
на обследование пациент по-
тратит около 45 минут. 
— В прошлом году наши шатры 
здоровья работали в Таганском 
парке, они имели успех у жите-
лей и гостей города. Там можно 
было изменить рост, вес, арте-
риальное и глазное дав-
ление, проконсульти-
роваться со специали-
стами, — вспоминает 
Кузенкова. — Вари-
ант с павильонами 
придется по душе 
всем, ведь здесь пред-
ставлен огромный 
спектр услуг.

ранения.

ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru 

дали комфортные условия: в им-
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нимает врач-педиатр. Прий-
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главного врача поликлиники 
№ 68 Наталии Кузенковой, 
на обследование пациент по-
тратит около 45 минут. 
— В прошлом году наши шатры 
здоровья работали в Таганском 
парке, они имели успех у жите-
лей и гостей города. Там можно 
было изменить рост, вес, арте-
риальное и глазное дав-
ление, проконсульти-
роваться со специали-
стами, — вспоминает 
Кузенкова. — Вари-
ант с павильонами 
придется по душе 
всем, ведь здесь пред-
ставлен огромный 
спектр услуг.

В целом в Москве примерно 30 процен-
тов жителей — в основном это моло-
дежь и активные, работающие люди — 
ни разу не были в поликлиниках за про-
шедший год. Современному москвичу 
иногда бывает сложно уделить время 
своему здоровью. Причины у всех могут 
быть разные. Мы предлагаем горожа-
нам проверить свое здоровье во время 
прогулки в комфортных павильонах 
«Здоровая Москва». В столице уже есть 
успешный опыт проведения подобных 
мероприятий, и новый формат заботы 
о здоровье доказал свою востребован-
ность у москвичей. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АЛЕКСЕЙ ХРИПУН 
руководитель 
Департамента 
здравоохранения

17 июня 2019 года. В павильоне 
в Парке Горького врач 
ультразвуковой диагностики 
поликлиники № 68 Маликат 
Арацханова проверяет состояние 
щитовидной железы у пациентки 
Надежды Ахмальдиновой

40
ЦИФРА

парков города в этом году 
оборудуют павильона-
ми «Здоровая Москва». 
Специалисты будут при-
нимать москвичей все три 
месяца. Павильоны будут 
работать без выходных. 

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow
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Насыщенную программу 
мероприятий предлагают 
этим летом досуговые цен-
тры нашего округа. В этом 
номере «МЦ» — расписа-
ние на июль. 

Время отпусков и путе-
шествий, отдыха и увле-
чений, лето в этом году 

в июне порадовало нас жаркой 
погодой. Но погреться под сол-
нышком и интересно провести 
время можно не только в поезд-
ках — в этом году город пред-
лагает жителям множество за-
нятий. 
Например, отдохнуть в парке. 
Всего лишь за одну неделю июня 
их посетили 3,5 миллиона чело-
век! Кстати, весь июль в них идут 
репетиции спектаклей в рамках 
проекта «Открытые репетиции 
в парках», приуроченного к Году 
театра в России. 4 июля в детском 
парке имени Прямикова — репе-
тиция постановки «Наши люди. 

Восемь историй о любви» лабо-
ратории «Театральное простран-
ство Сергея Аронина», а  6 июля 
в Парке Горького — перформанс 
«Пушкин. Вопросы: Моцарт и Са-
льери» Театра Романа Виктюка. 
Посмотреть репетиции можно 
бесплатно. Кроме парков, зон 
отдыха, музеев можно сходить 
на выставки, концерты, экскур-
сии или заняться спортом. Об-
ширную программу предлага-
ют досуговые учреждения ЦАО: 
они подготовили все, чтобы 
сделать ваши выходные бодры-
ми, насыщенными, полными 
новых знакомств и встреч. Пла-
нируйте свой досуг активным: 
вооружайтесь карандашом, 
составляйте себе расписание 
самых интересных занятий — 
и вперед! Полную программу 
мероприятий смотрите на сай-
те «Москвы.Центра» caoinform.
moscow.
АЛЕКСАНДРА ИВЛЕВА
okruga@vm.ru

Лето в большом 
городе: спортивное, 
веселое, бодрое

1 

3

5

10

2

АРБАТ
■ Мастер-класс «Натюрморт в при-
родной среде» (3 июля, 17:00, Спасо-
песковский сквер)
■ Речевые тренинги: составляем рас-
сказ (3 июля, 17:00,  Трубниковский 
пер., 26–1, детская площадка)
■ Выставка «Летний букет — Родные 
просторы» (9 июля, 16:00, Спасо-
песковский пер., 3/1)
■ Рисование: «Сказочный сюжет, лите-
ратурные ассоциации» (14 июля, 17:00, 
Спасопесковский сквер)
■ Открытый урок студии музыкального 
движения «Гептахор» (31 июля, 11:00, 
Проточный пер., 9, стр. 1)

БАСМАННЫЙ
■ Квест «В поисках сладостей» (ко Дню шоколада) 
(11 июля, 15:00, ул. Старая Басманная, 20, корп. 12)
■ Мастер-класс:  картины из шариков (8 июля,  11:00, 
Лефортовский пер., 5/7)
■ Показательные выступления: техника карате и тамэ-
сивари (8 июля, 17:00, Чистопрудный б-р, 14, стр. 1)
■ Состязания «Старты Надежд» (10 июля, 17:00, Чисто-
прудный б-р, 14, стр.1)
■ «Моя семья» — изоуроки на пленэре (13 июля, 18:00, 
ДЦ «Гармония», ул. Госпитальный Вал, 5, корп. 18)
■ Мастер-класс по ножевому бою в рукопашном бою 
(18 июля, 20:00, ул. Бауманская, 28, стр. 2)

КРАСНОСЕЛЬСКИЙ
■ Открытый урок калмыцких танцев (2 июля, 18:00, 
Уланский пер., 19)
■ Мастер-класс по стрельбе из пневматического пи-
столета и арбалета (3 июля, 15:00–18:00, ул. Садовая-
Спасская, 1/2а)
■ Творческий вечер танцевальной и театральной сту-
дии (10 июля, 17:00, ул. Краснопрудная, 24/2, стр. 1)
■ Открытый урок «Культура речи»: приемы риторики» 
(12 июля, 19:00–21:00,  Сретенский б-р, 6/1, стр. 2)

ЗАМОСКВОРЕЧЬЕ
■ Выставки фотостудии «Ге-
лиос» и изостудии «Рафаэль» 
(с июля, ул. Б. Пионерская, 24)
■ Праздник «День семьи, люб-
ви и верности» (8 июля, 18.00, 
ул. Пятницкая, 43, стр. 3)
■ Открытые уроки ОФП (вт, чт, 
8:00–10:00, Космодамианская 
наб., 40–42) 
■ Викторина: история Замо-
скворечья (8-24 июля, 
ул. Б. Серпуховская, 40, стр. 2)

ТВЕРСКОЙ
■ Круглый стол «Клуб свободного общения» (1, 3, 5, 
10, 19, 26 июля, 10:00–14:00, ул. Сущевская, 17)
■ Экскурсии «Архитектура Москвы глазами худож-
ника» (3 июля, 12:00–16:00, Красная пл.)
■ Мастер-класс: адаптивный спорт (15 июля, 
15:00–17:00, ул. Каретный Ряд, 3 (сад «Эрмитаж»)
■ Тренинг «Конфликтология. Разрешение конф-
ликтов» (5, 9 июля, 10:00–14:00, ул. Садовая-
Триумфальная, 4–10
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ПРЕСНЕНСКИЙ
■ Летний кубок Пресни по футболу 
(ЦДТ«Пресня», 7 июля, ул. 1905 года, 5)
■ Международный день варенья. Клубная 
встреча «Любимые рецепты» («Дети Марии», 
15 июля, 11:00, Новинский б-р, 25–27, стр. 16)
■ Летний Кубок Пресни по футболу (7 июля, 
10:00,  ул. 1905 года, 5 ); турнир по футболу 
(21 июля, 12:00, ул. 1905 года, 5)
■ Турнир по стритболу (ЦДТ «Пресня», 
27 июля, 13:15, ул. 1905 года, 5)

■ Летний кубок ЦАО 
г. Москвы по мини-футбо-
лу среди мужских команд
6, 7, 13, 14, 20, 21, 27, 
28 июля
Спортплощадки: 1-й Крас-
ногвардейский пр., 20а, 
ул. Дубининская, 2
■ Летний фестиваль ГТО 
по скандинавской ходьбе
17, 19, 24, 26 июля
Дворец детского спорта, 
ул. Рабочая, 53

СПОРТ

6

7

9

8

ЯКИМАНКА
■ Выставка детского рисунка 
«Лето» (1 июля — 1 сентября, 
Бродников пер., 10, стр. 1)
■«Выходи во двор, поиграем!» 
(2 июля, 10:00–11:00, 18:00–
19:00, Бродников пер., 10, 
стр. 1, спортплощадка)
■ «Свободный микрофон» 
(6 июля, 16:00, ул. Б. Якиманка, 27)
■ Конкурс «Рисунки на асфальте» 
(8 июля, 11:00, Бродников пер., 10, 
стр. 1)
■ Мероприятие «Вечер авторской 
песни» (20 июля, 16:00, 
ул. Б. Якиманка, 27)

ТАГАНСКИЙ
■ Мероприятие «День семьи, 
любви и верности» (1 июля, 
17:00, Ковров пер., 26, стр. 1, 
двор)
■ Музыкально-игровое меро-
приятие «День дружбы»  
(30 июля, 17:00, ул. Стройков-
ская, 2, или ул. Марксистская, 
9, двор, по погоде)

МЕЩАНСКИЙ
■ Фотовыставка семейного клуба «Совет да Любовь» 
(6 июля, 19:00, пер. Б. Сухаревский, 6)
■ Турнир по мини-футболу (14 июля, 12:30, Орлово-Да-
выдовский пер., 3) и Открытый турнир по настольному 
теннису (31 июля, 17:00, Банный пер., 8)
■ «Архитектурные памятники ЦАО»: посещение музея 
древнерусского искусства им. Андрея Рублева (31 июля, 
17:00, Музей им. Андрея Рублева)

ХАМОВНИКИ
■ «Красное и черное». Ко Дню ветера-
нов боевых действий (1 июля, 16:00, 
Смоленская-Сенная пл., 27, стр. 7)
■ Фестиваль «Мир семьи» (6–7 июля, 
16:00, 2-я Фрунзенская ул., 7)
■ Мастер-класс: народная кукла «Не-
разлучники» (8 июля, 16:00, Староко-
нюшенный пер., 5/14)
■Международный день молодежи 
(12 июля, 13:00, ул. Усачева, 29, корп. 9)

4
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Памятное шествие

Окончание войны он встречает 
в Москве — вместе с однокурс-
никами по Военной академии 
бронетанковых войск, куда 
Сафир поступил ближе к концу 
вой ны, торжественным пара-
дом на Красной площади 24 ию-
ня 1945 года.
— Долго тренировались. Глав-
ное, нужно было соблюсти рав-
нение в шеренге. Все удалось, — 
говорит Владимир Михайло-
вич. — Справа я держал за руку 
своего друга Бориса Васильева, 
с которым мы шли плечом к пле-
чу в первой шеренге.
В 1948 году Владимир Сафир 
оканчивает академию, женится, 
уезжает в подмосковную Кубин-
ку. Там в течение нескольких 
лет на полигоне бронетанковых 
войск проводит испытания но-
вых образцов военной техники.

Летопись семьи

С супругой Лидией Ивановной 
Сафир прожил почти 70 лет. 
В браке родились близнецы — 
Татьяна и Екатерина.  В 1985-е 
годы Сафир вышел в отставку. 
И занялся писательством.
— Работал с документами 
в Центральном архиве Мин-
обороны РФ и в архиве в Ле-
фортово. В течение десяти лет 
собирал сведения, которые 
позволили развенчать мифы 
о вой не, оскорбляющие память 
погибших. На них и основана 
моя книга «Первая мировая 
и Великая Отечественная вой-
на. Суровая правда вой ны».
Параллельно он готовил моно-
графию, посвященную биогра-
фии своего отца, истории семьи. 
В результате получилась книга 
внушительных размеров в яр-
ко-зеленом переплете, которая 
хранится дома. В ней — вся хро-
ника, летопись жизни отца — 
советского военачальника, ге-
нерал-майора танковых войск 
Михаила Павловича Сафира.
Его портрет висит на видном 
месте в гостиной. На мундире 
размещено шесть царских орде-
нов, все с боевыми мечами. Эти 
ордена Владимир Михайлович 
сделал сам — на эту работу у не-
го ушло более полугода.
— Честь и достоинство — те ка-
чества офицера, которые всег-
да высоко ценились в русской 
армии, — говорит Владимир 
Михайлович.  — Я всегда был 
человеком слова. Таким им и  
остаюсь сейчас.

Музыкальное увлечение

Кроме написания книг, Влади-
мир Михайлович увлекается 
музыкой. Особенно неравноду-
шен к джазу. 
Сейчас мелодии он подбирает 
на синтезаторе, который уста-
новлен дома. Их Владимир 
Сафир исполняет по памяти — 
друзьям и близким, которые 

приходят в гости. 
ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА
okruga@vm.ru 

прошедшего Первую мировую 
и Великую Отечественную вой-
ну.  — Поэтому прозвище «гене-
рал» осталось, а вот генераль-
ское звание я так и не получил. 
Оставил службу с погонами пол-
ковника.
Метко стрелять, вспоминает ве-
теран, он научился еще до вой-
ны, будучи школьником. Тогда 
это было модно. Вот только стре-
ляли, по его словам, в то время 
с одной руки, а не с двух, как это 
часто показывают в кино.
— Когда я пошел на войну, отец 
подарил мне офицерскую сумку 
и девятимиллиметровый писто-
лет вальтер — лучшее оружие 
на тот момент, — рассказывает 
Владимир Михайлович.
На фронте его батарея получила 
позывной «Вишня».
— В моем блокноте  было 
140 пристрелянных целей, — 

говорит Владимир Михайло-
вич.  — Я должен был 

крикнуть: «Вишня, 
очередь, стрельба 

окончена».

22 июня — День памяти 
и скорби. Ровно 78 лет 
назад началась Великая 
Отечественная война. 
А 74 года назад, 24 июня 
1945 года, на Красной 
площади прошел истори-
ческий парад в честь Побе-
ды. Корреспондент «МЦ» 
встретилась с  ветераном, 
полковником в отставке 
Владимиром Сафиром, ко-
торый живет в Преснен-
ском районе столицы.

Памятные фотографии 
р од н ы х  и  б л и з к и х 
на сте нах, книги и фо-

тоальбомы о военных годах 
на полках шкафов, букет 
красных гвоздик на столе, 
разбавленный хризантема-
ми и герберами. В гостиной 
Владимира Михайловича Сафи-
ра хранятся вещи, которые не 
дают забыть важные факты из 
истории нашей страны, о под-
виге советских солдат, сражав-
шихся против врага.

Начало войны

Все детство Владимира Сафира 
прошло в центре Москвы — вме-
сте с родителями он жил в райо-
не Лефортово. В памяти остались 
уютные дворы, игры с соседски-
ми мальчишками в футбол. 
Когда началась война, ему было 
семнадцать.
— В то время я заканчивал тре-
тью артиллерийскую спецшко-
лу, которая находилась напротив 
Курского вокзала. Отсюда нас 
эвакуировали в Прокопьевск, 
затем под Красноярск. На фронт 
я попал в феврале 1943 года — 
в 557-й пушечно-артиллерий-
ский полк резерва главного 
командования, — вспоминает 
Сафир. 
Это была контрбатарейная 
борьба — обстрел противни-
ка из дальнобойных пушек 
с закрытой огневой позиции. 
Он продолжался день и ночь.

Жизненные принципы

— Служи честно, но не давай 
брать себя за морду,  — вспоми-
нает 94-летний ветеран напут-
ствие отца Михаила Сафира, 

7 мая 2019 года. 
Ветеран Великой 
Отечественной 
войны полковник 
Владимир Сафир (1) 
Лето 1943 года. 
Владимир Сафир 
на Западном 
фронте, район 
Всходы (2)
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Владимир Михайлович Сафир родился 
15 сентября 1924 года в Харькове в се-
мье военнослужащего. Учился в сред-

ней общеобразовательной школе Москвы № 336 имени 
Радищева, затем в третьей спецшколе. Окончил Первое 
киевское артучилище имени Кирова в Красноярске и Ака-
демию бронетанковых войск. В 1953–1958 годах — воен-
ный представитель главного бронетанкового управле-
ния и 4-го главного управления Министерства обороны 
на промышленных предприятиях. В 1963–1970 годах — 
старший офицер третьего Управления Генштаба Воору-
женных сил Советского Союза. С 1963 по 1985 год — со-
вместно с Генпланом СССР участвовал в формировании 
пяти пятилетних планов поставок вооружения и военной 
техники Сухопутных войск. 

СПРАВКА

И с т о р и ч е с к и й  п а р а д 
на Красной площади в честь 
победы СССР над Германи-
ей в Великой Отечествен-
ной войне 24 июня 1945 го-
да принимал маршал Геор-
гий Жуков. Командовал 
войсками маршал Констан-
тин Рокоссовский. 
В советское время парад 
Победы проводился толь-
ко в юбилейные даты — 
в 1965, 1985 и 1990 годах. 
Ежегодно парад Победы 
на Красной площади стал 
проводиться с 1995 года. 

КСТАТИ
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Позывной — 
«Вишня»
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«Инжинириум» — сеть об-
разовательных центров 
для школьников с 1-го по 
11-й класс. Главная цель — 
создание нового поколе-
ния молодых инженеров.  
Для этого применяются 
инновационные образова-
тельные технологии. Уча-
щиеся «Инжинириума» за-
нимают призовые места на 
городских и федеральных 
конкурсах: WorldSkills и на 
международном конкурсе 
Composite Battle.

КСТАТИ

С 1 июля увеличивается ежемесячная выплата родителям детей-
инвалидов и инвалидов с детства I группы. 
Выплата по уходу за детьми-инвалидами до 18 лет или инвалидами 
с детства I группы составит 10 000 рублей. Она положена трудоспособ-
ным родителям или усыновителям, опекунам, попечителям, не рабо-
тающим в связи с уходом за ребенком.  Выплата носит заявительный 
характер. Для ее оформления необходимо написать заявление. Вы-
плата производится вместе с пенсией, назначенной ребенку-инвали-
ду или инвалиду с детства I группы. Подробнее — на сайте ПФР pfrf.ru.

ОФИЦИАЛЬНО
Увеличивается выплата

Инжинириум МГТУ имени 
Баумана получил награду 
окружной премии «Обще-
ственное признание» в но-
минации «Молодежный 
взгляд». О достижениях 
и планах развития «МЦ» 
рассказала руководи-
тель проекта Маргарита 
Стоянова. 

Талантливые ребята, про-
стор для творчества и ув-
леченные своим делом 

преподаватели — вот составля-
ющие успеха проекта «Инжини-
риум» в МГТУ имени Баумана, 
работающего уже третий год. 
По авторским методикам и про-
граммам специалистов ежегод-
но здесь обучают свыше шести 
тысяч детей. 
— Наши преподаватели — луч-
шие выпускники, аспиранты 
и студенты из Бауманки, — рас-
сказывает Маргарита Стояно-
ва. — Они молодые, и общать-
ся с ребятами могут на равных 
и доступно объяснять сложный 
материал. Нам важно показать 

14 июня 2019 года. 
Маргарита Стоянова 
вместе с учениками 
«Инжинириума» Дашей 
Тийду (слева) и Сашей 
Коржуевым

разработки успешно внедряют 
в деятельность разные компа-
нии. Например, их программа 
в сфере IT используется в техно-
парке Бауманки. Она мониторит 
соцсети на упоминания об «Ин-
жинириуме». 

— Ее для нас разработали деся-
тиклассники, — рассказывает 
Маргарита. — «Инжинириум» 
плотно сотрудничает и с ин-
дустриальными партнерами, 
чтобы в будущем помочь своим 
воспитанникам устроиться на 
работу. На данный момент со 
школьниками заключили 24 от-
ложенных трудовых договора. 
По словам Маргариты, сейчас 
эти счастливчики проходят 
практику на предприятиях, 
где решают реальные рабочие 

задачи.  
ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru 

их успех, чтобы дети поняли, 
они могут добиться того же, ес-
ли будут заниматься. 
В «Инжинириуме» обучают 
самым перспективным ин-
женерным направлениям: 
3D-моделирование, робототех-
ника, подводная робототехни-
ка, композиционные матери-
алы и многие другие. Одна из 
главных задач технопарка — 
помочь поступить в «Ракетный 

колледж на Яузе» (это негласное 
название МГТУ имени Баумана) 
на профильные кафедры.
— Такую возможность полу-
чают одиннадцатиклассники, 
которые прошли программу 
в «Инжинириуме» не менее 
72 часов, — объясня-
ет Маргарита. — Им 
предлагается сдать 
экзамен и, если он 
успешен, то полу-
чают 10 баллов к ре-
зультатам ЕГЭ. 
Путевку в жизнь «Ин-
жинириум» дарит 
одаренным москвичам: с ними 
преподаватели занимаются 
бесплатно. Если школьники 
проходят отбор, то уже вместе 
с профессионалами дорабаты-
вают свои проекты. Таких счаст-
ливчиков сейчас около ста. Их 

«Инжинириум» — сеть об-
разовательных центров 
для школьников с 1-го по 
11-й класс. Главная цель — 
создание нового поколе-
ния молодых инженеров.  
Для этого применяются 
инновационные образова-
тельные технологии. Уча-
щиеся «Инжинириума» за-
нимают призовые места на 
городских и федеральных 
конкурсах: WorldSkills и на 
международном конкурсе 
Composite Battle.

КСТАТИ
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эти счастливчики проходят 
практику на предприятиях, 
где решают реальные рабочие 

задачи.  
ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru 

помочь поступить в «Ракетный ливчиков сейчас около ста. Их 

Растим 
поколение 
инженеров

НОВОСТИ

Школьники 
открывают звезды
Ученики образовательного центра 
«Команда» в Московском дворце 
пионеров открыли четыре новые 
звезды. Для детей здесь работает 
летняя астрономическая смена. 
Вместе с педагогами ребята не-
делю наблюдали за небом. Сразу 
две звезды обнаружил 11-летний 
Борис Храпов. Он назвал небес-
ные тела в свою честь — Khrapov 1 
и Khrapov 2. Еще четыре школь-
ника — Александра Рыбка, Арина 
Сергиенко, Егор Макушинский 
и Анна Рябкова — назвали откры-
тую ими звезду, использовав пер-
вые буквы своих фамилий, RSMR 1. 
Еще одну звезду нашел Егор Маку-
шинский, ей дали наименование 
MEM 1. Три небесных тела уже за-
регистрировали в Международном 
реестре переменных звезд.

Удобно и быстро  
Теперь школьники смогут быстрее 
узнавать результаты экзаменов. Для 
этого нужно настроить новый вид-
жет в личном кабинете на портале 
mos.ru. Данные будут обновляться 
автоматически. Чтобы настроить 
виджет, нужно перейти в раздел 
«Профиль» и выбрать вкладку 
«Олимпиады и ГИА», а затем внести 
регистрационные данные участни-
ка экзамена и сохранить их. Дальше 
необходимо поставить галочку 
напротив «Информирование о ре-
зультатах ГИА». После этого виджет 
активируется на рабочем столе.

Многообразие 
книг для детей
В фондах библиотек для детей 
и семейного типа появились 23 ты-
сячи книг современных авторов. 
На полках подростки могут найти 
«Беги и живи» Элс Бейртен и «Ры-
цари выкупленной тьмы» Дейва 
Раддена. Список читален с новин-
ками опубликован на сайте Город-
ской детской библиотеки имени 
А. П. Гайдара. Также ее сотрудники 
составляют каталог произведений 
для детей и подростков. Он помо-
гает родителям и юным читателям 
ориентироваться в современном 
многообразии книг. Кроме худо-
жественной литературы, в нем 
представлены комиксы, научно-
популярные произведения.

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

Н
АТ
АЛ

И
Я

 Н
ЕЧ
АЕ
ВА



СПОРТ12 Москва. Центр    Пятница 21 июня 2019 года    № 23 (803)

16 июня 2019 года. Соревнования баскетболистов в Лужниках во время XXX Всероссийского олимпийского дня, посвященного 
125-летию Международного олимпийского комитета и II Европейским играм в Минске

ПРАЗДНИК

В спортивном комплексе «Лужники» прошел 
спортивный праздник столичной полиции, по-
священный Дню сотрудника органов внутрен-
них дел.

В нем приняли участие более тысячи поли-
цейских и членов их семей. Многочисленные 
зрители собрались у дорожек, где проходило 
состязание по перебрасыванию шины, каждая 
весила нескольку десятков килограммов! Ря-
дом полицейские поднимают одновременно 
по две гири весом 24 килограмма каждая. 
Сотрудник Отдела полиции по району Хамов-
ники Иван Попов в очередной раз пытается 
поднять обе гири, но видно, что уже устал.  
— 64 раза, — объявляет судья.
Отличный результат! А спортсмены из Управ-
ления внутренних дел Центрального округа 
отличились в соревнованиях по дзюдо, заняв 
второе место. Гости также посмотрели на па-
рад современной техники, показательные вы-
ступления сотрудников полиции, пообедали 
на полевой  кухне. 

Конкурс на ловкость 
и выносливость

ЗНАЙ НАШИХ

Воспитанники клуба «Лидер» (Басманный район) 
завоевали 11 золотых медалей на Открытом 
чемпионате и Первенстве Канады по косики 
карате в Монреале. За победу ребята боро-
лись со спортсменами из разных стран. 

Об успехах юных каратистов из Басманно-
го района уже не первый год ходят легенды: 
ребята побеждают в соревнованиях высо-
чайшего уровня и не собираются останавли-
ваться на достигнутом. 
Недавно спортсмены — воспитанники 
«Лидера» в составе сборной команды 
от нашей страны приняли участие 
в Открытом чемпионате и Первен-
стве Канады по карате. 
— Соперники были непростые, — 
рассказывает руководитель школы 
«Лидер» Олег Эстон. — Нам удалось 
завоевать 20 медалей, из которых 
11 — золотые,  5 медалей — серебря-
ные, а 4 — бронзовые. 
«Поздравляю и горжусь ребятами!» — 
написал Эстон на своей страничке в од-
ной из социальных сетей. По его мнению, 

спорт дисциплинирует молодежь, нацеливает 
на победы, учит самоорганизованности. 

Кстати, на состязаниях в Канаде девятилет-
няя спортсменка Эмилия Мезенцева 
получила отдельную награду — спе-
циальный приз симпатий от судей 

за лучшую технику и волю к победе. 
На этом соревнования и тренировки 

у каратистов не заканчиваются. Ле-
то — не время для отдыха, особенно 
у спортсменов. Многие воспитанники 
«Лидера» уже отправились на первую 
смену учебно-тренировочных сборов 
спортсменов по косики карате в Ана-
пу. Больше 40 юных бойцов проведут 
21 день на море. Наберутся сил для 
будущих побед, станут еще увереннее 
в себе и сильнее. Ну а главный приз, 
говорит Олег Эстон, — это не столь-
ко кубки и медали, сколько победа 

над самим собой и над своей ленью.
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Олимпийцев 
встретили овациями

предела, работает каждый му-
скул. Как мы позже узнаем, ее 
вес составил 200 килограммов. 
И Андрей его взял. Хотя, как 
оказалось, он был не участни-
ком праздника, а случайным 
прохожим.
— Уже четыре года я занимаюсь 
тяжелой атлетикой, этим видом 
спорта увлекался 
и мой дед, — открыл 
Андрей секрет своей 
феноменальной си-
лы. —  Мог поднять 
и больше 200 ки-
лограммов, но так 
как я здесь оказался 
случайно, у меня 
с собой не было специального 
пояса для фиксации поясницы. 
Отличный праздник. Здорово 
увидеть тех спортсменов, за ко-
торых мы переживаем на трибу-
нах и у экранов телевизоров. 
Конечно, тягать 200 килограм-
мов было необязательно. Рядом 
с самой тяжелой штангой была 
еще одна поменьше, и вторая — 
вовсе игрушечная, сделанная 

из поролона. Пусть и выглядела 
она как настоящая. На этой точ-
ке, как и на многих других, все 
желающие могли пообщаться 
с чемпионами  и призерами 
Олимпиад. На площадке тя-
желоатлетов автограф можно 
было получить у олимпийского 
чемпиона Игр 2004 года в Афи-
нах Дмитрия Берестова.
— Именно такие события попу-
ляризируют спорт и здоровый 
образ жизни, — сказал он. — 
Москва — абсолютно спортив-
ный город. Я родился здесь, 
и сам вижу, как люди вовлечены 
в занятия физкультурой. Все 
хотят быть здоровыми и успеш-
ными. И жители Москвы пони-
мают, что без первого не бывает 
второго. Поэтому люди потяну-
лись в залы, пошли бегать. 
После нашего разговора Дми-
трий Берестов и еще около 80  
прославленных спортсменов 
поднялись на сцену для торже-
ственного открытия масштаб-
ного праздника. Уже 30-й по 
счету Всероссийский олимпий-
ский день приурочили сразу 
к двум событиям: 125-летию 
Международного олимпийского 
комитета и напутствию сборной 

России перед предстоящими Ев-
ропейскими играми в Минске.
— У нас не только великое 
спортивное прошлое, которым 
мы все гордимся, но и великое 
настоящее и будущее, — под-
черкнул министр спорта Рос-
сийской Федерации Павел Ко-
лобков.  
НИКИТА КАМЗИН
okruga@vm.ru 

Для нас как для страны, у которой 
огромное спортивное прошлое и вы-
дающиеся успехи, важно передавать 
знания об олимпийских ценностях 
следующим поколениям спортсменов. 
В этом плане огромную роль играют 
наши прославленные олимпийцы, ко-
торые пришли на этот праздник. Я уве-
рен, что следующие поколения наших 
спортс менов будут не менее, а то и бо-
лее успешны.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

СТАНИСЛАВ 
ПОЗДНЯКОВ 
президент 
Олимпийского 
комитета России

На территории спортком-
плекса «Лужники» прошел 
XXX Всероссийский олим-
пийский день. Перед зри-
телями вновь предстали 
прославленные спортсме-
ны, которые защищают 
честь страны на междуна-
родных соревнованиях. 
С ними пообщался и кор-
респондент «МЦ».

Сотни зрителей, десятки 
площадок. С первых ме-
тров словно попадаешь 

на спортивный Олимп. В центре 
высокие парни с оранжевым мя-
чом в руках рубятся в уличный 
баскетбол. Чуть дальше — столы 
для игры в настольный теннис. 
Все заняты, с ракетками в руках 
и стар и млад. Настоящее торже-
ство физической культуры.

Приготовили площадки и для 
тех, кто любит что потяжелее. 
Стенд, специальные маты, на 
которых стоит огромная штан-
га с навешанными на нее блина-
ми. К подходу готовится Андрей  
Кривошеин — молодой человек 
атлетического телосложения. 
Рывок, и огромная штанга по-
степенно отрывается от земли. 
Все тело Андрея напряжено до 

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

28 мая 2019 года. Спортсменка 
Эмилия Мезенцева держит кубок, 
который команда увезет домой
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Заслуженный мастер 
спорта, семикратный чем-
пион мира по самбо Артем 
Осипенко станет знаме-
носцем сборной России 
на предстоящих Европей-
ских играх в Минске.

Большую часть времени вы 
проводите на родине в Брянске. 
Когда приезжаете в Москву, 
есть места, где любите 
прогуляться? 
Мне нравятся Воробьевы горы, 
оттуда открывается красивый 
вид на город. В центре Москвы 
одно из любимых мест — «Луж-
ники». Здесь красиво, есть спорт-
площадки, где можно потрени-
роваться, покататься на велоси-
педах. В плане благоустройства 
Москва — пример для других 
городов. Хочу, чтобы такая же 
инфраструктура для спорта по-
являлась во всех регионах.
По всей Москве, и в центре горо-
да в частности, много спортивных 
площадок под открытым небом. 
На ваш взгляд, это подспорье для 
развития физической культуры?
Спорт всегда должен быть до-
ступным, в любой точке России. 

Когда в парках и дворах 
появляются спортком-

плексы, это же  здо-
рово. В советское 
время ведь посто-
янно строили хок-
кейные коробки, 
ставили турни-
ки. Чем больше 
спортивных объ-
ектов будет появ-
ляться, тем здоро-

вее будут люди.
НИКИТА КАМЗИН
okruga@vm.ru 

Корреспондент «МЦ» пооб-
щался с прославленным 
борцом в «Лужниках», 

где прошел XXX Всероссийский 
олимпийский день.
На торжественной церемонии 
открытия этого праздника дня 

вы получили 
знамя из рук прези-

дента Олимпийского 
комитета России Станис-

лава Позднякова. Артем, 
как вы чувствуете себя в роли 
знаменосца?
Приятно, что мне доверили та-
кое значимое событие. На са-
мом деле для меня непривычно 
быть в роли знаменосца. Долгое 
время самбо не признавалось 
Международным олимпийским 
комитетом, в ноябре 2018-го это 
наконец произошло. Следую-
щий шаг — включение моего 
вида спорта в олимпийскую 
программу. То, что мне довери-
ли быть знаменосцем на пред-
стоящих Европейских играх — 
большая ответственность для 
меня и шаг вперед для развития 
самбо. 
Предстоящие соревнования 
в Минске — вторые в истории. 
Первые Европейские игры 
прошли в Баку четыре года 
назад. Какое место в вашей 
спортивной карьере занимают 
будущие старты в столице Бело-
руссии?
Это серьезные соревнования, 
мы к ним усиленно готовимся. 
Европейские игры — это не про-
ходные старты. Мы усиленно 
тренируемся, чтобы показать 

хороший результат. У нас была 
рейтинговая система отбора 
на эти игры, поэтому в сборную 
попали только сильнейшие 
спортс мены.
Поделитесь секретом, как имен-
но проходит подготовка к Евро-
пейским играм?
Сейчас, когда команда находит-
ся на базе, тренируемся один 
раз в день. До заезда на базу мы 
занимались по два раза в сутки. 
Вам 31 год. Сейчас тренировки 
даются тяжелее, чем в молодом 
возрасте?
Главное — соблюдать режим, 
тогда все будет нормально. 
Правильно питаться, отды-
хать, вовремя ложиться спать. 
Это неотъемлемая часть жизни 
спортсмена.
В ваших социальных сетях есть 
фото, как вы вместе с поваром 
готовите мясо. Как часто вам 
удается самому постоять 
у плиты?

Сейчас лето, лучше при-
готовить шашлык на 

природе. Своего осо-
б е н н о г о  р е ц е п т а 

у меня, если чест-
но, нет. Больше 

всего нравится 
шашлык из те-

лятины. Бла-

го отклонением от режима 
такое питание не считается. 
Два месяца назад вы стали 
папой, у вас родилась дочь. 
Как это событие повлияло на ва-
шу спортивную жизнь?
Вообще никак. Большую часть 
времени с дочкой проводит моя 
жена. Фактически всю нагрузку 
по воспитанию ребенка сейчас 
она берет на себя. Жена сама 
занималась спортом, поэтому 
понимает, что мне нужно гото-
виться к соревнованиям, под-
держивает меня во всем, что 
я делаю. 
Что такое быть отцом, не пере-
дать словами. Это совершенно 
другой уровень ответственно-
сти, который ни с чем не срав-
нить. Счастье быть отцом слож-
но описать, я желаю каждому 
испытать эти чувства. 

Вы бы хотели, чтобы дочка тоже 
занималась самбо?
Я хочу, чтобы она выросла до-
стойным человеком. А уж будет 
она заниматься самбо или, на-
пример, легкой атлетикой, по-
смотрим.

Кто вас будет поддерживать 
в Минске?
Вся сборная, главный тренер на-
шей команды по самбо, мой лич-
ный тренер, мои близкие. Жена 
с дочкой, конечно, останутся 
дома. Если честно, я противник 
того, чтобы они смотрели мои 
поединки по телевизору. Не 
люблю это все, отборолся 
и отборолся. Если жена ска-
жет мне, что не смотрела, как 
я борюсь, ничего страшного. 
Больше скажу, когда она бы-
ла в положении, я запрещал 
включать трансляции чем-
пионата мира по самбо (он 
проходил с 8 по 12 ноября в Ру-
мынии, Артем Осипенко в ка-
тегории свыше 100 килограм-
мов завоевал золотую медаль. — 
«МЦ»). Чтобы она лишний раз 
не переживала.

Спорт всегда должен быть до-
ступным, в любой точке России. 

Когда в парках и дворах 
появляются спортком-

плексы, это же  здо-
рово. В советское 
время ведь посто-
янно строили хок-
кейные коробки, 
ставили турни-
ки. Чем больше 
спортивных объ-
ектов будет появ-
ляться, тем здоро-

вее будут люди.
НИКИТА КАМЗИН
okruga@vm.ru 

вы получили 
знамя из рук прези-

дента Олимпийского 
комитетаРоссии Станис-

лава Позднякова. Артем, 
как вы чувствуете себя в роли 
знаменосца?
Приятно, что мне доверили та-
кое значимое событие. На са-
мом деле для меня непривычно 
быть в роли знаменосца. Долгое 
время самбо не признавалось 
Международным олимпийским 
комитетом, в ноябре 2018-го это 
наконец произошло. Следую-
щий шаг — включение моего 
вида спорта в олимпийскую 
программу. То, что мне довери-
ли быть знаменосцем на пред-
стоящих Европейских играх — 
большая ответственность для 
меня и шаг вперед для развития 
самбо. 
Предстоящие соревнования 
в Минске — вторые в истории. 
Первые Европейские игры 
прошли в Баку четыре года 
назад. Какое место в вашей 
спортивной карьере занимают 
будущие старты в столице Бело-
руссии?
Это серьезные соревнования, 
мы к ним усиленно готовимся. 
Европейские игры — это не про-
ходные старты. Мы усиленно 
тренируемся, чтобы показать 

фото, как вы вместе с поваром 
готовите мясо. Как часто вам 
удается самому постоять 
у плиты?

Сейчас лето, лучше при-
готовить шашлык на 

природе. Своего осо-
б е н н о г о  р е ц е п т а 

у меня, если чест-
но, нет. Больше 

всего нравится 
шашлык из те-

лятины. Бла-

го отклонением от режима 
такое питание не считается. 
Два месяца назад вы стали 
папой, у вас родилась дочь. 
Как это событие повлияло на ва-
шу спортивную жизнь?
Вообще никак. Большую часть 
времени с дочкой проводит моя 
жена. Фактически всю нагрузку 
по воспитанию ребенка сейчас 
она берет на себя. Жена сама 
занималась спортом, поэтому 
понимает, что мне нужно гото-
виться к соревнованиям, под-
держивает меня во всем, что 
я делаю. 
Что такое быть отцом, не пере-
дать словами. Это совершенно 
другой уровень ответственно-
сти, который ни с чем не срав-
нить. Счастье быть отцом слож-
но описать, я желаю каждому 
испытать эти чувства. 

шей команды по самбо, мой лич-
ный тренер, мои близкие. Жена 
с дочкой, конечно, останутся 
дома. Если честно, я противник 
того, чтобы они смотрели мои 
поединки по телевизору. Не 
люблю это все, отборолся 
и отборолся. Если жена ска-
жет мне, что не смотрела, как 
я борюсь, ничего страшного. 
Больше скажу, когда она бы-
ла в положении, я запрещал 
включать трансляции чем-
пионата мира по самбо (он 
проходил с 8 по 12 ноября в Ру-
мынии, Артем Осипенко в ка-
тегории свыше 100 килограм-
мов завоевал золотую медаль. —
«МЦ»)» . Чтобы она лишний раз 
не переживала.

Артем Иванович Осипенко родился 
27 мая 1988 года в Брянске. В школьные 
годы начал заниматься карате, после 

чего перешел в самбо. Получил образование в Брянском 
колледже физической культуры, после чего отучился 
в местном филиале Академии Лесгафта по специально-
сти «Физическая культура и спорт». Артем Осипенко — 
семикратный чемпион мира, обладатель Кубка мира, 
трехкратный чемпион Европы. В 2015 году завоевал зо-
лото на I Европейских играх в Баку.

СПРАВКА

16 июня 2019 года. 
Самбист Артем 
Осипенко со знаменем 
олимпийской команды 
России, которое он 
будет нести 
на Европейских играх

СТОЛИЦА  
ХОРОШИЙ ПРИМЕР 
ДЛЯ ДРУГИХ 
ГОРОДОВ

Гордо несем 
знамя нашей 
сборной

Российские спортсмены 
на Европейских играх вы-
ступят во всех видах про-
граммы. Эти старты станут 
квалификационными для 
отбора на участие в Олим-
пиаде-2020.
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День открытых дверей 
провели в макетной 
мастерской «Мосстрой-
информ» в Доме на Брест-
ской. Здесь каждый смог 
узнать о создании миниа-
тюрных зданий и сооруже-
ний для макета Москвы. 

Эти люди знают каждый 
уголок города, а гуляя по 
улицам и смотря на зда-

ния, думают, каким бы оно по-
лучилось в макете. «Профессио-
нальное», — улыбаются они. 
Кто-то может подумать, что ра-
бота непыльная: сиди да собирай 
детали, словно лего в детстве. Но 
на самом деле все куда сложнее. 
О своей профессии нам расска-
зала Оксана Бабчик — макетчик 
ГБУ «Мосстройинформ». Здесь 
она работает уже шесть лет. На 
вопрос, где же учат такой спе-
циальности, Оксана отвечает: 
оканчивала Университет земле-
устройства. 
— Чтобы стать макетчиком, 
нужно получить специальность 
инженера или архитектора: на-

14 июня 2019 года. 
Макетчик ГБУ 
«Мосстройинформ»
Оксана Бабчик создает 
миниатюрные здания 
для макета Москвы (1). 
Особенно она гордится 
Путевым дворцом. 
Каждое украшение 
воспроизведено 
с доскональной 
точностью (2)

Юридические услуги

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Товары 
и услуги

ЧАСТНОСТИ Реклама

Искусство
и коллекционирование

Строительство и ремонт Антиквариат, будду, иконы, оклад, 
лампаду, картины, мебель, люстру, 
лампу, часы, патефон, самовар, 
подстаканник, фарфор, статуэтки, 
портсигар, архивы, открытки, книги 
церковные, янтарные бусы, значки, 
прочее купим. Т. (495) 769-74-09

Коллекционер купит дорого! Зна-
ки, иконы, картины, значки, фар-
фор, статуэтки, сервизы Гард нера, 
Кузнецова, Попова, столовые при-
боры, бронзу, ювелирные изделия, 
открытки до 1940 г. Китайские буд-
ды, предметы военной атрибутики. 
Т.: (495) 797-05-24, (926) 050-12-40

Недвижимость

Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары угольные, 
портсигары, значки, будды, иконы, 
шкатулки Палех, монеты, елочные 
и детские игрушки СССР, открыт-
ки до 1940 г. Выезд бесплатно. 
Т. (495) 643-72-12

● Замки, замена. Т. (926) 341-27-27

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Аг-во СТОЛИЧНОЕ. Т. (499) 677-49-39

● Уберусь у Вас, помою натяжные по-
толки и окна. Т. (917) 258-43-77
● Радиодетали б/у. Т. (903) 125-40-10

● Куплю: домашнюю библиотеку, 
книги до 1940 г., антиквариат, фар-
фор, бронзу, картины, иконы, изде-
лия из серебра, старинную мебель, 
осветительные приборы, самовары. 
Т. (495) 203-18-74
● Куплю радио. Т. (916) 774-00-05

● Куплю: домашнюю библиотеку, 
книги до 1940 г., антиквариат, фарфор, 
бронзу, картины, иконы, изделия из 
серебра, старинную мебель, освети-
тельные приборы, старинные предметы 
интерьера. Т. (495) 142-87-14

● С благодарностью: книги только 
до 1945 г. А также до 1970 г.: архивы, 
открытки, фото, значки, игрушки, в т.ч. 
елочные, предметы из стекла, фарфора, 
кости, металла и др. старину. Все о дири-
жаблях и самолетах. Т.: (916) 929-09-41, 
(917) 515-71-93
●  К у п л ю  с т а р и н н ы е  к н и г и . 
Т. (977) 514-26-36
● Антиквариат, книги, полки, открыт-
ки, архивы, фото. Т. (495) 585-40-56
● Янтарь, посуду, статуэтки, значки. 
Т. (916) 155-34-82
● Ткани СССР. Т. (916) 993-36-64
● Китай до 1965 г . Т. (916) 993-36-64
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

вещение в доме выбираем ис-
ходя из его назначения: если он 
жилой, то свет внутри теплый, 
а если офис — холодный. 
На счету Оксаны десятки работ, 
но особая ее гордость — Путе-
вой дворец Петра I и Крутицкое 
подворье (Таганский район). 
Последний проект был особен-
но сложным — подворье оказа-
лось очень маленьким и нужно 
было работать особенно акку-
ратно. Обычно макетчики не 
выходят на территории, объ-
ехать и измерить десятки ты-
сяч объектов — нереально. Для 
создания работы используется 
вся открытая информация из 
интернета, но в случае с Подво-
рьем пришлось ехать на место.
— Комплекс исторический, 
и я специально поехала в Подво-
рье, чтобы изучить все. Сделала 
фото, а уже потом приступила 
к работе, — рассказывает она.
Многие думают, что историче-
ские здания делать куда слож-
нее, чем современные. Но это 
миф, который тут же развеяли. 
Оказывается, что у историчес-
ких построек сложно воспроиз-

водить украшения фасадов, 
а сама конструкция до-
вольно простая. Такие до-

ма собираются как кубики. 
А у современных нюансов 

много: этажность, формы. 
Поэтому сначала изготавлива-

ются каркасы, «подгоняются» 
фасады — и только потом накле-
иваются. Работа кропотливая! 
Москва непрерывно развивает-
ся, строится — а значит, должен 
изменяться вместе с ней и макет 
территории. Как тут быть, каж-
дый раз переделывать макет 
огромного города? Оксана объ-
ясняет: делать этого не прихо-
дится, под строящиеся объекты 
заранее оставляют место.
ИЛОНА СОБОЛЕВА
okruga@vm.ru 

до представлять объемы зданий, 
которые мы собираем, уметь 
работать в программах для чер-
чения, — объясняет Оксана. 
— Профессия очень помогает! 
Зная, к примеру, размер кирпи-
ча, мы уже понимаем, какова 
высота окон, этажа у здания или 
как устроено его дворовое про-
странство.
Разработка города в миниатю-
ре  — работа большой коман-
ды профессионалов. Сначала 
работают чертежники. После 
того как готов чертеж, он по-
падает в руки Оксаны. Она 
разрабатывает проект, детали 
для которого потом создаются 
на фрезерно-гравировальном 
станке. Части будущих домиков 
возвращаются к макетчику, ко-
торый собирает конструкцию. 
— Мы склеиваем детали, при-
крепляем к стенкам дома плен-
ку, на которой изображены 
ч е л о в е ч к и ,  з а н а в е -
ски, — объясняет 
Оксана. — Ос-
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Зная, к примеру, размер кирпи-
ча, мы уже понимаем, какова 
высота окон, этажа у здания или 
как устроено его дворовое про-
странство.
Разработка города в миниатю-
ре  — работа большой коман-
ды профессионалов. Сначала 
работают чертежники. После 
того как готов чертеж, он по-
падает в руки Оксаны. Она 
разрабатывает проект, детали 
для которого потом создаются 
на фрезерно-гравировальном 
станке. Части будущих домиков 
возвращаются к макетчику, ко-
торый собирает конструкцию. 
— Мы склеиваем детали, при-
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Город 
на рабочем 
столе

В рамках Дня открытых дверей 
специалисты Макетной ма-
стерской продемонстрировали 
созданные за последнее время 
работы: неоготический Петров-
ский путевой дворец, реконстру-
ированный стадион «Динамо», 
современные высотки на Мос-
фильмовской и в Сокольниках, 
Рижский вокзал и многие другие. 
Участники прослушали лекции об 
истории градостроительных ма-
кетов столицы и создании совре-
менной «Москвы в миниатюре». 
Также посетили отделы макетной 
мастерской. 

СПРАВКА

Макетчику 
приходится 

буквально «чи-
тать мысли» 

архитекторов 
зданий
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На публичные слушания представляются материалы проекта 
внесения изменений в правила землепользования и за-
стройки города Москвы в отношении территории по адресу: 
Гольяновский пр., д. 4А, стр. 1.
Информационные материалы по теме публичных слушаний 
представлены на экспозиции по адресу: ул. Новая Басманная, 
д. 37, стр. 1, комн. 119, в здании управы Басманного района. Экс-
позиция открыта с 3 июля 2019 года по 10 июля 2019 года. Часы 
работы: по рабочим дням — с 15:00 до 19:00, суббота — с 11:00 
до 15:00, воскресенье — выходной день. На выставке прово-
дятся консультации по теме публичных слушаний. Собрание 
участников публичных слушаний состоится 11 июля 2019 года 
в 19:00 по адресу: Семеновская наб., д. 5, стр.1. Время начала 

регистрации участников — с 18:30. В период проведения 
публичных слушаний участники публичных слушаний имеют 
право представить свои предложения и замечания по обсужда-
емому проекту посредством: записи предложений и замечаний 
в период работы экспозиции; выступления на собрании участ-
ников публичных слушаний; внесения записи в книгу (журнал) 
регистрации участвующих в собрании участников публичных 
слушаний; подачи в ходе собрания письменных предложений 
и замечаний; направления в течение недели со дня проведения 
собрания участников публичных слушаний письменных пред-
ложений, замечаний в Окружную комиссию.
Публичные слушания по внесению изменений в правила земле-
пользования и застройки проводятся в границах территориаль-

ной зоны, для которой установлен такой градостроительный ре-
гламент (ст. 31 «Градостроительного кодекса РФ» от 29.12.2004 
№ 190-ФЗ (ред. от 25.12.2018).
Контакты Окружной комиссии: 8 (499) 261-19-15, 
8 (495) 912-51-25, 109147, г. Москва, ул. Марксистская, д. 24, 
nisapovaak1@mos.ru. 
Информационные материалы по проекту размещены 
на сайтах в интернете: официальный портал управы 
Басманного района (http :// basman . mos . ru).
Комиссия при Правительстве Москвы по вопросам 
градостроительства, землепользования и застройки 
в Центральном административном округе 
(Окружная комиссия)

ОФИЦИАЛЬНО
Оповещение о проведении публичных слушаний

ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Леди. Гора. Война. Слово. Йога. Ваза. Актив. Олово. Лень. Сирота. Кои. Суп. Оракул. Пионер. Перегар. Мускус. Банк. Жако. Скрипач. Варка. Анатом. 
Регата. Мэтр. Бора. Мамай. Сумка. «Арарат». ПО ВЕРТИКАЛИ. Запуск. Гонка. Оленина. Лайвли. «Самара». Ручей. Идальго. Квас. Вануату. Срам. Алабама. Пан. Голос. 
Кара. Висок. Говорун. Жаба. Оператор. Кора. Атаман. Томат.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

После предписания Мосжилин-
спекции управляющая компания 
дома произвела перерасчет 
за отопление.
В адрес Жилищной инспекции 
по ЦАО поступило обращение 
жителя Басманного района, про-
живающего по адресу: г. Москва, 
ул. Земляной Вал, 21/2, стр. 1, 
кв. 16, по вопросу расчета платы 
за жилищно-коммунальную услу-
гу «отопление» в марте 2019 года. 
В обращении житель указывал 
на факт резкого возрастания 
платы по услуге «отопление» 
в 2019 году. По фактам, изложен-
ным в обращении, инспекцией 
была возбуждена внеплановая 
документарная проверка. Было 
установлено, что УК нарушила по-
рядок начисления платы за услуги 
центрального отопления. Согласно 
информации, размещенной в АСУ 
«Единого информационно-рас-
четного центра», в марте-апреле 
2019 года УК расчет платы за ото-
пление произвела исходя из сред-
немесячного объема потребления 
тепловой энергии, составляющего 
0,01974 Гкал на 1 кв. м жилого 
помещения. В 2018 году тепло-
снабжение МКД осуществлялось 
ПАО «МОЭК». Количество тепло-
вой энергии было определено 
ПАО «МОЭК» по нормативу по-
требления и составило по дому 
1287,167 Гкал. Общая площадь 
жилых помещений, принятая 
к расчету, составляет 6704 кв. м. 
Среднемесячный объем тепловой 
энергии за 2018 год, по данным 
«МОЭК», составляет 0,016 Гкал/кв. 
м (1287,167 Гкал : 6704 кв.м : 12). 
Соответственно, начисления ГБУ 
«Жилищник Басманного района», 
предъявляемые к оплате жите-
лям, превышали начисления, вы-
ставляемые ресурсоснабжающей 
организацией. По результатам 
проверки инспекцией УК пред-
писано произвести перерасчет 
по услуге «отопление» за март 
2019 года не только по квартире 
заявителя, но и по всему дому. 
Жителям произвели перерас-
чет платы в сторону уменьшения 
на общую сумму 174 404,34 рубля.

ОФИЦИАЛЬНО
Отопление 
пересчитали
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ОВЕН 21.0319.04
Неделя обещает Овнам 
успех как в делах, так 
и на личном фронте. 
Для получения лучших 
результатов старайтесь 
к решению любой задачи 
применять неординар-
ный подход и опираться 
на свой опыт, а не на чу-
жие советы.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Тельцы найдут ответы 
на вопросы, которые их 
давно волновали. Пре-
жде всего это касается 
улучшения качества жиз-
ни и самореализации.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Близнецам пора вспом-
нить про старых друзей 
и собрать их вместе.

РАК 21.0622.07
Удачный период для раз-
вития карьеры. Появится 
шанс увеличить доходы.

ЛЕВ 23.0722.08
Львам предоставится 
сразу несколько возмож-
ностей улучшить свое ма-
териальное положение. 
Удачный период для по-
ездок и планирования 
отпуска.

ДЕВА 23.0822.09
Девам стоит быть осто-
рожнее при платежных 
операциях. Крупные по-
купки лучше отложить.

ВЕСЫ 23.0922.10
Неделя благоприятна 
для налаживания связей, 
деловых и личных зна-
комств, начала романов.

СКОРПИОН 23.1021.11
Скорпионам стоит раз-
грузить свой график, 
а при возможности взять 
отпуск или отгулы. 

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Стрельцов ждет новый 
роман или восстановле-
ние отношений с быв-
шим партнером. 

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Козерогам пора замах-
нуться в работе и бизнесе 
на новую высоту. 

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Водолеям стоит сменить 
обстановку — съездить 
куда-то или посетить но-
вые места в городе.

РЫБЫ 19.0220.03
Неделя обещает Рыбам 
финансовый успех. 
А вот для покупок время 
сейчас не лучшее.

ГОРОСКОП

24.06–30.06

12 июня 2019 года. Павел Мордюков (на первом плане) и Алексей Кортнев (за ним) с группой «Несчастный случай» спели несколько своих хитов на Арбате 
у Театра Вахтангова. Этот уличный концерт дал старт благотворительной акции «Бременские музыканты»: сто уличных исполнителей получат бесплатно 
платежные терминалы, и 25 процентов с каждого пожертвования автоматически будут отправляться в Благотворительный фонд помощи детям 
с врожденными заболеваниями сердца и нервной системы «Детские сердца».   

ФОТОФАКТ

АФИША

Эта субстанция знакома каждо-
му и испортила не одну вещь. Вы 
встретите ее в культовых книгах 
вроде «Пролетая над гнездом 
кукушки», а итальянский ди-
зайнер Маурицио Савини делал 
из нее скульптуры. И только ее 
роль в литературе пока остается 
недооцененной. Это досадное 
упущение уже 23 июня исправит 
филолог и критик Игорь Кири-
енков. Он расскажет, чем же мы 
обязаны жевательной резинке.
 
КАК ЖВАЧКА ПРИЛИПЛА 
К РУССКОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 

«Красные Ворота»
Ул. Старая Басманная, 15
23 июня, Сад имени Баумана, 
19:00, по записи. Лекция о... 
жвачке. Тел. (495) 916-93-86 

РОЖДЕНИЕ ФЭНТЕЗИ 
ИЗ ДЕТСКОЙ СКАЗКИ 

«Таганская»
Ул. Николоямская, 1
22 июня, Библиотека иностран-
ной литературы им. Рудомино, 
19:00, по записи. Выясняем, как 
детские сказки доросли до жан-
ра, от которого без ума взрослые. 
Тел. (495) 915-36-41

ИВАНОВСКАЯ ГОРКА 
«Китай-город»

Хохловский пер., 7–9, стр. 3, со двора
22 июня, клуб-магазин «Гипе-
рион», 19:30, по записи. Лекция 
«Ивановская горка: военный 
коммунизм, нэп и индустриа-
лизация» о районе, где в 1920-е 
было два крупных места заклю-
чения. Тел. (916) 613-42-86 

ВЕЛИЧАЙШИЙ КУТЮРЬЕ 
«Китай-город»

Котельническая наб., 1/15
23 июня, кинотеатр «Иллюзион», 
11:50, вход 200 рублей. Докумен-
талка о последних годах Ива Сен-
Лорана. Тел. (495) 915-43-53 

МАКБЕТ ОРСОНА УЭЛЛСА
«Таганская»

Ул. Николоямская, 1, 3-й этаж
24 июня, Библиотека иностран-
ной литературы им. Рудомино, 
18:30, вход свободный. Про-
смотр и обсуждение первой из 
трех уэллсовских экранизаций 
Шекспира. Тел. (495) 915-36-41 

КАК ПРОЙТИ В БИБЛИОТЕКУ? 
«Фрунзенская»

Напротив выхода станции метро
25 июня, встреча на углу кафе 
«Му-му», 17:00, по записи. Про-
гулки по Хамовникам с «Мо-
сковскими гуляками». Тел. 
(964) 500-61-57, экскурсовод 
Людмила Бибина

БУНИН И НАБОКОВ: 
ИСТОРИЯ СОПЕРНИЧЕСТВА 

«Арбатская»
Ул. Новый Арбат, 8, 2-й этаж
26 июня, Московский дом книги, 
19:00, вход свободный. Лекция 
о многолетних и сложных от-
ношениях Бунина и Набокова. 
Тел. (495) 789-35-91

СТИХИ О ЛЮБВИ
«Новослободская»

Ул. Сущевская, 14
27 июня, Библиотека искусств 
им. Боголюбова, 13:00, по чи-
тательским. Композитор Игорь 
Красильников предс тавит 
композицию по произведени-
ям американских поэтов. Тел. 
(495) 609-29-35 

VIVA LA OPERA!
«Проспект Мира»

Банный пер., 4, стр. 2
28 июня, Библиотека им. Грибо-
едова, КЦ им. В. Я. Вульфа, 19:00, 
вход свободный. Арии и дуэты из 
опер русских и зарубежных ком-
позиторов. Тел. (495) 680-84-00 

В ОДЕССЕ И ОКОЛО 
«Шелепиха»

Мукомольный пр-д, 9, корп. 2
30 июня, Библиотека № 11 име-
ни Д. В. Давыдова, 18:00, вход 
свободный. Вечер, посвящен-
ный  писателю, журналисту, 
корреспонденту Исааку Бабелю. 
Тел. (499) 259-56-28

Самые интересные события Центрального округа 22–30 июня

КАТЕРИНА 
ХОХЛОВА
культурный 
обозреватель 
«МЦ»
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