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18 декабря мэр Москвы 
Сергей Собянин пред-
ставил перед депутатами 
Московской городской ду-
мы ежегодный отчет о ре-
зультатах деятельности 
правительства столицы 
в 2019 году.

На 1528-м по счету за-
седании мэр рассказал 
об основных показателях 

и стратегии развития Москвы. 
Чтобы создавать лучший город 
Земли, нужно очень многое. 
Современная формула успеха 
состоит не только в количестве 
действующих фабрик и заводов, 
а в создании условий, привлека-
ющих в город образованных, 
активных людей, дающих воз-
можность конкурировать за ин-
теллектуальные, финансовые 
инвестиции с другими ведущи-
ми городами мира. 

Город 
развивается 
стратегически

— Для меня и всей нашей коман-
ды важнейшей задачей является 
формирование комфортного 
общественного пространства, 
создание качественного и до-
ступного образования, здравоох-
ранения, решение транспортных 
проблем, развитие культуры, 
создание условий для развития 
бизнеса и появление новых ра-
бочих мест, а также реновация 
жилья и промышленных тер-
риторий, улучшение экологии, 
забота о ветеранах, инвалидах, 
семьях с детьми и людях, по-
павших в сложную жизненную 
ситуацию, — отметил Сергей 
Собянин.
Кроме того, в городе реализова-
ны проекты, не имеющие анало-
гов в стране, — от МФЦ до МЦК 
и МЦД, развернуто масштабное 
строительство метро, строятся 
новые соцобъекты. Все эти про-
екты — не сиюминутные реше-

ния, а часть комплексной стра-
тегии развития города. 
По словам Сергея Собянина, 
по опыту последних лет можно 
сказать, что наиболее устойчи-

вой опорой экономики Москвы 
является малый и средний биз-
нес. В нем занято 2,5 миллиона 
человек. На сегодняшний день 
он обеспечивает четверть всех 
доходов городского бюджета. 
Кроме того, столица уделяет боль-
шое внимание поддержке бизне-
са. Важную роль в экономике сто-
лицы играет и промышленный 
сектор. Модернизации действую-
щих и созданию новых предприя-
тий способствует система налого-
вых льгот, офсетных контрактов 
и других мер поддержки. Еще 
одной перспективной отраслью 

становится индустрия гостепри-
имства. По прогнозам, в этом году 
в Москве побывает рекордное ко-
личество гостей — 25 миллионов 
человек. Предполагается, что до-
ходы отрасли достигнут одного 
триллиона рублей, из которых 
около 15 процентов поступит 
в виде налогов в городской бюд-
жет. Улучшается и транспортная 
доступность.
— Начиная с 2011 года пасса-
жиры получили свыше 80 но-
вых станций метро, — отметил 
Сергей Собянин. — В Москов-
ском регионе появился новый 
вид общественного транс-
порта — наземное метро. На 
100 процентов обновлен авто-
бусный парк, на 70 процентов — 
парк трамваев, на 57 процентов 
обновлен состав метро, построе-
но 900 километров новых дорог.
Кроме того, город уделяет боль-
шое внимание развитию меди-
цинской помощи и социальной 
сфере. 
Помимо этого, за последнее 
время власти столицы провели 
сложнейшую структурную реор-
ганизацию школ.

В результате заработная плата 
московских учителей в среднем 
выше 115 тысяч рублей. В этом 
году более 40 процентов выпуск-
ников сдали ЕГЭ на 220 баллов 
и выше, а в 2010 году таких было 
всего 15 процентов.
Вся проводимая городом рабо-
та дает конкретный результат. 
По сравнению с 2010 годом об-
щий объем инвестиций в эконо-
мику Москвы в реальном выра-
жении вырос в два раза и достиг 
2,8 триллиона рублей.
ОКСАНА РЯЗАНЦЕВА
okruga@vm.ru 

18 декабря 2019 года. Мэр 
Москвы Сергей Собянин выступил 
в Мосгордуме (1). 24 ноября 2019 года. 
Москвичка Анна Ерусалимская едет 
в поезде «Иволга» по МЦД: D1 (2)

ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ 
УДЕЛЯЕТСЯ 
СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ 
И ТРАНСПОРТУ
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В 2020 году в Центральном 
округе сразу в несколь-
ких зданиях поликлиник 

начнется капитальный ремонт: 
городская поликлиника № 46 
филиал № 2, городская поли-
клиника № 68 филиал № 2, го-
родская поликлиника № 220 
филиал № 1, и детская городская 
поликлиника № 38 филиал № 2.
Чтобы московские поликлиники 
стали еще лучше и комфортнее, 
был разработан и утвержден 
«Новый московский стандарт по-
ликлиник». Он затрагивает абсо-
лютно все аспекты работы город-
ских поликлиник, от принципов 
зонирования до формирования 

Куда обращаться 
за медицинской 
помощью во время 
капитального 
ремонта 
поликлиник

КОММЕНТАРИЙ

ДЕНИС СЕРОВ
главный врач городской 
поликлиники № 46

Врачи общей практики будут при-
нимать в свободных кабинетах, 
медицинские сестры распределены 
для усиления медицинских постов 
и процедурных кабинетов. Инфоматы 
переезжающего филиала будут рас-
пределены между принимающими.

НАТАЛЬЯ КУЗЕНКОВА
главный врач городской 
поликлиники № 68

Для разделения потока пациентов вра-
чи терапевтических отделений разных 
филиалов будут размещены на разных 
этажах с выделенными медицинскими 
постами; аналогично будет органи-
зован прием врачей-специалистов — 
в разных крыльях здания, в ранее 
не использованных кабинетах, при 
этом будет заказана дополнительная 
навигация, установлены инфоматы 
возле новых кабинетов, выделены до-
полнительные сотрудники.

АНДРЕЙ ФЕДОРУК
главный врач городской 
поликлиники № 220

Головное здание поликлиники имеет 
достаточную мощность для приема 
пациентов филиала, здание насчиты-
вает 14 этажей, представлено все не-
обходимое клинико-диагностическое 
оборудование, работают врачи всех 
специальностей, в том числе узкопро-
фильных. Доступность на все виды ис-
следований составляет не более 1 дня.

СВЕТЛАНА ЗАХАРОВА
главный врач 
детской городской 
поликлиники № 38

Здание головного учреждения яв-
ляется историческим объектом, 
просторным, с высокими потолками 
и широкими коридорами, имеется не-
сколько зон комфортного ожидания. 
Кабинеты педиатров и специалистов 
оснащены всем необходимым обо-
рудованием. Молочно-раздаточный 
пункт филиала № 2 в период капи-
тального ремонта останется в пешей 
доступности для жителей района 
Арбат и будет располагаться в здании 
многофункционального центра госус-
луг по адресу: Смоленский бульвар, 
дом 24, стр. 1.

штата медицинского персонала. 
Но все эти изменения невозмож-
но внедрить без существенного 
обновления поликлиник. Поэто-
му в рамках реализации стандар-

та в Москве капитально отремон-
тируют 135 зданий поликлиник 
до конца 2023 года. Ремонт пер-
вых 50 зданий пройдет в период 

с 2020 по 2022 год. В нашем окру-
ге также будут капитально отре-
монтированы несколько зданий 
поликлиник. На время ремонта 
медицинская помощь останется 

такой же доступной, 
просто будет ока-
зываться в другом 
здании. Пациенты 
продолжат ходить 
к своим привычным 
врачам и смогут за-
писываться к ним 
онлайн.

ОКСАНА РЯЗАНЦЕВА
okruga@vm.ru

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

Городская поликлиника 
№ 46 филиал № 1
ул. Рабочая, 34, стр. 1 

Как добраться:
трамваями № 12,13
до остановки «Музей 
Московский транспорт» 

Поликлиника  
№ 46 филиал № 2

Поликлиника № 68

Городская поликлиника № 220
ул. Заморенова, 27

Как добраться: автобусами № 152, 328
до остановки «Поликлиника № 220», автобусом Т18 
до остановки «Метро Улица 1905 года 1В», троллейбусом 
№ 66 до остановки «Поликлиника № 220», троллейбусом 
№ 54 до остановки «Метро Улица 1905 года 1В»

Детская городская 
поликлиника № 38
ул. 10-летия Октя-
бря, 2

Как добраться: 
автобусами № 261, 
64, С12 до остановки 
«Новодевичий мона-
стырь»

Поликлиники, 
закрытые 
на ремонт

Филиалы поликли-
ник, где ведется при-
ем на время ремонта

Поликлиника № 220 
филиал № 1

Городская поликлиника 
№ 68 филиал № 3
Фрунзенская наб., 38/1

Как добраться:
автобусом Т79 
до остановки «2-я Фрун-
зенская»

автобусами 64, С12
до остановки «Хамовниче-
ский Вал, д. 2»

Городская поликлиника 
№ 46 филиал № 3
ул. Воронцовская, 14, 
стр. 1

Как добраться:
автобусом Т26
до остановки «Поликли-
ника № 104»

«Таганская»

Детская поликлини-
ка № 38 филиал № 2
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Жительница Преснен-
ского района Ольга 
Филип повская написала 
на горячую линию в ре-
дакцию «МЦ» в начале 
декабря. Она попросила 
убрать домик для лебедей, 
который прибило к бере-
гу Патри арших прудов. 
Корреспондент «МЦ» раз-
бирался в ситуации. 

Патриаршие пруды для 
москвичей — доброе вос-
поминание о старой Мос-

кве. Жители любят гулять здесь 
в любое время года. Летом здесь 
обитают лебеди и утки. Для них 
соорудили специальный домик.
Настал декабрь, птицы улетели 
зимовать в теплые края, а домик 
так и остался на воде.
— Я часто гуляю по Патриар-
шим прудам и все подмечаю, — 
рассказывает Ольга Филиппов-
ская. — Недавно заметила, что 
домик для лебедей прибило 
к берегу около павильона, а со-
оружения для уток и вовсе нет.
Ольга Владимировна пережива-
ет, что домик станет бесхозным 
и в скором времени разрушит-
ся от снега и холода. Редакция 
передала обращение в ГБУ «Жи-
лищник Пресненского района» 

Зимовка лебединого домика

16 декабря 2019 года. Сотрудники 
«Жилищника» (1) вытаскивают 
домик для лебедей (2) на берег 
Патриарших прудов, чтобы убрать 
его на зимовку

Отвечает ДМИТРИЙ БАШАРОВ, 
глава управы Мещанского района 
В подъезде дома, адрес которого жи-
тельница указала в своем обраще-
нии, специалисты закрыли электри-
ческий щиток.

Вот уже несколько дней щиток 
с электрическими проводами 
открыт в подъезде дома № 17, 
строение 1, на Трубной улице.
Ольга Самойленко
Мещанский район

Отвечает ЕКАТЕРИНА БЕРСЕНЕВА, 
исполняющая обязанности главы управы 
района Хамовники 
Во дворе дома, адрес которого ука-
зан в обращении, рабочие заменили 
качели на цепном подвесе.

На детской площадке во дворе 
дома № 50 на Фрунзенской 
набережной сломаны качели. 
Когда их заменят?
Нина Еремина
район Хамовники

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, 
глава управы Пресненского района
После обращения жителя рабочие 
убрали строительный мусор с лест-
ничных клеток и маршей в подъезде 
дома.

Когда уберут стройматериалы 
из четвертого подъезда до-
ма № 4а, строение 1, в Красно-
гвардейском проезде?
Мария Васильева 
Пресненский район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, 
глава управы Пресненского района
Во время проверки на первом этаже 
рабочие нашли течь в стояке цен-
трального отопления. Они отремон-
тировали деталь на трубе. Сейчас 
стояк не течет. 

Вот уже месяц течет труба 
в первом подъезде дома № 1 
на улице 1905 года. Когда 
ее починят?
Семен Костин
Пресненский район

Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ, 
глава управы Басманного района 
После обращения жителя специали-
сты проверили и отремонтировали 
электропроводку. Освещение домо-
вого указателя с наименованием ули-
цы и номером дома восстановлено.

Когда отремонтируют указатель 
с номером дома 14–16, строе-
ние 1, на улице Земляной Вал 
и наименованием улицы?
Виктор Петров
Басманный район

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24

ками районного «Жилищника» 
во главе со Станиславом Самой-
ловым около павильона на Пат-
риарших прудах. 
— Домик довольно большой, но 
машина с краном сюда не заедет, 
чтобы его поднять, — объясняет 
начальник участка. — Поэтому 
сотрудники будут использовать 

веревку. Двое встанут на понтон 
и привяжут ее к домику, а осталь-
ные будут помогать с берега. 
Одна из главных задач — не по-
вредить грунт и недавно выса-
женные растения при подъеме 
домика. К такой задаче сотруд-
ники районного «Жилищника» 
подошли ответственно. Около 
десяти человек совместными 
усилиями сначала подняли сам 
дом, а потом и понтон, на кото-
ром тот стоял. 
— Домик уберем на склад на от-
ветственное хранение, — гово-
рит Самойлов, пока домик грузят 
на трактор. — Там уже хранится 
домик для уток. К весне мы их 
починим, если доски рассохнут-
ся, и покрасим, а потом вернем 
обратно на Патриаршие пруды. 

ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru 

с просьбой принять меры. Там 
заверили нас: через несколько 
дней проблему устранят. На-
чальник участка Станислав 
Самойлов подготовит людей 
и необходимое оборудование. 
Сильных морозов пока нет, 
но январь и февраль все рав-
но будут по-настоящему 
зимними. Домик для 
уток с Патриарших, 
оказывается, уже 
убрали на зиму — 
он меньше и легче 
лебединого и бы-
стрее бы испортил-
ся от холодов. 
Через несколько дней 
мы встречаемся с сотрудни-

Лебедей заметили на Патриар-
ших еще в начале прошлого века. 
«Патриаршие пруды, утки около во-
ды замерли. Ветер песенку поет, уткам 
грезится полет за море...» — многие 
помнят эти строки барда Вадима Его-
рова. Подкармливают птиц жители 
и гости города. Напоминаем: перна-
тых нельзя подкармливать белым хле-
бом, можно — овощами и зерном.

КСТАТИ

домик для лебедей (2) на берег 
Патриарших прудов, чтобы убрать 
его на зимовку

десяти человек совместными 
усилиями сначала подняли сам 
дом, а потом и понтон, на кото-
ром тот стоял. 
— Домик уберем на склад на от-
ветственное хранение, — гово-
рит Самойлов, пока домик грузят 
на трактор. — Там уже хранится 
домик для уток. К весне мы их 
починим, если доски рассохнут-
ся, и покрасим, а потом вернем 
обратно на Патриаршие пруды. 

ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru 

у устранят. На-
тка Станислав 
готовит людей 
оборудование. 

озов пока нет,
раль все рав-
тоящему 
ик для 

рших, 
уже 
у — 

егче 
бы-
тил-

о дней 
я с сотрудни-

етили на Патриар-
чале прошлого века.
е пруды, утки около во-

Ветер песенку поет, уткам 
ет за море...» — многие 
троки барда Вадима Его-
рмливают птиц жители 
да. Напоминаем: перна-
одкармливать белым хле-
— овощами и зерном.

К ВЕСНЕ 
ЖИЛЬЕ ДЛЯ 
ПТИЦ ПОЧИНЯТ 
И ВЕРНУТ 
ОБРАТНО
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В ходе встречи префекта 
Центрального админи-
стративного округа города 
Москвы Владимира Го-
вердовского с делегацией 
округа Чжунг-гу города 
Сеула во главе с префек-
том Со Ян Хо (Республика 
Корея) состоялось подпи-
сание протокола о возоб-
новлении сотрудничества 
с префектурой Централь-
ного округа. 

Префект Центрального округа Владимир Говердов-
ский встретился с самыми активными жителями 
нашего округа накануне Нового года и Рождества. 
Для гостей провели показ спектакля «Школа жен» 
в театре Олега Табакова.

За полчаса до начала спектакля 
в фойе театра начали собираться 
гости со всех районов центра. По-
слушать новогоднее поздравление 
префекта и посмотреть спектакль 
пришли активные жители округа. 
После третьего звонка Владимир 
Говердовский вместе с художествен-
ным руководителем театра Владими-
ром Машковым поднялись на сцену 
и поздравили всех с наступающим 
Новым годом.
— Дорогие друзья, мы собрались в за-
мечательном театре для того, чтобы 
сказать слова благодарности всему на-

шему активу, который помогал делать округ лучше, — сказал 
префект Центрального административного округа. — В канун 
праздника хочется пожелать вам крепкого здоровья и отлич-
ного настроения. 
Также во время поздравления префект подвел итоги уходящего 

года. Он отметил, что в этом 
году в городе благоустраи-
вали не только отдельные 
территории, но и целые 
кварталы.
— В этом году мы прошли 
все вместе с жителями, — 
сказал Говердовский. — 
Получили хорошие отзывы 
от них, а это дорогого стоит.
Владимир Машков также по-
здравил всех с наступающи-
ми праздниками и заметил, 
что город с каждым годом 
становится более комфорт-
ным для проживания. 

Актив округа поздравили спектаклем в театре «Табакерка»

18 декабря 2019 года. Префект ЦАО Владимир Говердовский (справа) и префект округа Чжунг-гу Со Ян Хо (слева) 
подписали Соглашение о дружбе

20 декабря 2019 года. Префект ЦАО Владимир 
Говердовский (справа) и актер Владимир Машков

НОВОСТИ

С 26 декабря по 6 января в ЦАО 
на нескольких улицах изменится 
схема движения автомобилей. 
Пешеходными станут участки 
от Тверского бульвара до улицы 
Моховая; от Воздвиженки до Твер-
ской улицы; от улицы Моховой 
до Театрального проезда; от улицы 
Охотный Ряд до улицы Петровка.
В эти дни там будут работать 
фестивальные площадки «Путе-
шествие в Рождество». Также для 
автомобилистов закроют проезд 
по Малому Гнездниковскому, 
Леонтьевскому, Газетному, Ники-
тинскому, Глинищевскому и Брю-
сову переулкам. В эти дни будут 
закрыты и плоскостные парковки 
на улице Охотный Ряд, владение 2, 
и Театральной площади, владе-
ние 1. Подробную информацию 
смотрите на сайте префектуры 
ЦАО cao.mos.ru.

Медицинская 
ассамблея
Сдать экспресс-анализы и принять 
участие в мастер-классах можно 
будет на XVIII Ассамблее «Здоро-
вая Москва». Об этом на пресс-
конференции рассказал руково-
дитель Департамента здравоох-
ранения города Москвы Алексей 
Хрипун. Он отметил, что в рамках 
выставочной программы гости 
смогут сдать экспресс-анализы, 
поучаствовать в лекциях и мастер-
классах. Кроме того, на выставке 
участникам сделают скрининги 
на различные заболевания, а сто-
личные врачи проведут экспресс-
консультации. 

Главы управ 
провели встречи
Во всех районах ЦАО 18 декабря 
состоялись встречи глав управ с на-
селением. Представители власти 
обсудили с жителями подготов-
ку и проведение мероприятий, 
приуроченных к празднованию 
Нового года и Рождества. В Крас-
носельском районе дополнительно 
установят четыре ледяные горки 
и проведут 11 крупных спортив-
но-досуговых мероприятий. Еще 
во всех районах ЦАО оборудуют 
бесплатные катки. В Басманном, 
Замоскворечье и Якиманке со-
трудники МЧС по Центральному 
округу напомнили о соблюдении 
правил пожарной безопасности 
во время новогодних праздников. 
О проведении капитального ре-
монта в городских поликлиниках 
говорили в районах Пресненский, 
Таганский, Хамовники и Арбат. 
Там организуют специальные зоны 
отдыха и установят новейшее ме-
дицинское оборудование. В конце 
всех встреч представители управ 
ответили на вопросы жителей.

Временные 
перекрытия

ПРАЗДНИК

слеживания коммунальной 
техники. Говердовский отме-
тил, что в столице большое вни-
мание уделяют автоматизации 
процесса управления. Во время 
презентации гостям продемон-
стрировали электронный пор-
тал, который позволяет просле-
дить в режиме реального време-
ни, сколько техники находится 
на уборке территории, а также 
увидеть маршруты. 
Представители делегации Рес-
публики Корея также заинте-
ресовались порталом «Наш 
город», который позволяет кон-
тролировать работу городских 
служб. 
— Корея является лидером 
в ИТ-сфере, но такого общего 
портала у нас нет, — отметил 
префект Со Ян Хо. — Замеча-
тельная система, мы примем ее 
во внимание и будем учитывать 
в нашей дальнейшей работе. 
Был подписан протокол о воз-
обновлении сотрудничества 
между округом Чжунг-гу Се-
ула и Центральным округом. 
Стороны выразили надежду 
на дальнейшее плодотворное 
сотрудничество в сфере обра-
зования, культуры, спорта и ту-
ризма. 
ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru 

12
ЦИФРА

лет назад Центральный 
округ города Москвы и цен-
тральный округ Чжунг-гу 
города Сеула (Республика 
Корея) впервые подписали 
Протокол о дружбе и со-
трудничестве. 

Встреча состоялась 18 де-
кабря в здании префек-
туры округа. Префект 

Центрального округа Владимир 
Говердовский ознакомил кол-
лег с итогами благоустройства 
в этом году и программой «Мой 
район». 
— Одно из основных направле-
ний нашей работы — развитие 
территорий и создание ком-
фортной городской среды, — 
рассказал Говердовский. — 

В 2019 году мы благоустроили 
более 440 различных объек-
тов — школы, дворы и зоны от-
дыха. Также мы привели в поря-
док один большой микрорайон, 
где находятся порядка 40 домов, 
с учетом пожеланий самих жи-
телей. 
В рамках встречи им продемон-
стрировали результаты исполь-
зования системы ГЛОНАСС 
(Глобальная навигационная 
спутниковая система) для от-

Сотрудничество 
возобновлено
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Московский Дворец пи-
онеров на Воробьевых 
горах — любимейшее 
место нескольких поко-
лений мос квичей, давшее 
мощный старт в жизни ты-
сячам россиян, составляю-
щим сегодня культурную, 
научную, производствен-
ную, политическую гор-
дость страны, — накануне 
долгожданной и масштаб-
ной реставрации, кото-
рая позволит сделать его 
лучшим в России и мире 
детским центром допол-
нительного образования, 
науки, искусства и спорта, 
доступным для каждого 
столичного школьника. 

Реставрация здания прой-
дет максимально дели-
катно, не помешает обра-

зовательному процессу и не соз-
даст серьезных неудобств для 
детей, занимающихся в кружках 
и секциях.
Обсуждение концепции архи-
тектурной реставрации состоя-
лось 17 декабря на заседании 
управляющего совета с уча-
стием членов специальной ра-
бочей группы по реставрации 
и развитию Московского Двор-
ца пионеров на Воробьевых го-
рах. Она формировалась таким 
образом, чтобы максимально 
учесть интересы всех, кто связан 
с деятельностью Дворца пионе-
ров. Поэтому в ее состав вошли 
педагоги дворца, родители, чьи 
дети посещают кружки, а также 
известные общественные дея-
тели, депутаты Мосгордумы, 
многие из которых сами когда-
то занимались здесь. Это пред-
седатель управляющего совета 
образовательного комплекса 
«Воробьевы горы» Александр 
Волошин, гендиректор госкор-
порации «Роскосмос» Дмитрий 
Рогозин, спецпредставитель 
президента РФ по международ-
ному культурному сотрудниче-
ству Михаил Швыдкой, пред-
седатель фонда «Сколково» Ар-
кадий Дворкович, заместитель 
председателя Общественной 
палаты Москвы Михаил Кусни-
рович, председатель комиссии 
по культуре Мосгордумы Евге-

Дизайн-проект реставрации Московского Дворца пионеров на Воробьевых горах: после ремонта во дворце появятся мастерские 
и лаборатории (1), общий проект территории (2)

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АЛЕКСАНДР ВОЛОШИН 
председатель управляющего совета 
образовательного комплекса 
«Воробьевы горы»

Надеюсь, что нашими общими усилиями мы сможем 
сделать этот богатый историей замечательный дво-
рец лучше, придать новый импульс его развитию, 
расширить его образовательные возможности и при 
этом бережно отнестись к сохранению культурного 
наследия. Это для нас базовый принцип.

все самое лучшее в нем и создав 
безопасные условия для заня-
тий детей и взрослых. Пред-
полагается восстановление 
изначального облика Дворца 
пионеров и его превращение 
в лучший в России и мире дет-
ский центр дополнительного 
образования, науки, искусства 
и спорта, максимально доступ-
ный для каждого московского 
школьника. Здесь будут созда-
ны современные лаборатории 
и мастерские, оснащенные вы-
сокотехнологичным оборудо-
ванием, а также необходимые 
условия для инклюзивного об-
учения. Концепция также пред-
полагает благоустройство при-
легающего парка и проведение 
ландшафтных работ. 

Для архитектора Николая Пере-
слегина, одного из авторов кон-
цепции реставрации, этот про-
ект — личная история: он с пя-
ти лет занимался в кружках 
во Дворце пионеров. 
— С точки зрения архитектуры  
это очень серьезный профес-
сиональный вызов, так как это 
здание не место для самовыра-
жения, наша задача — это под-
черкнуть и актуализировать те 
идеи, которые были заложены 
в проекте его авторским коллек-
тивом. Насыщение комплекса, 
разумеется, будет самым совре-
менным в мире, здесь должны 
быть собраны самые передовые 
технологические решения, что-
бы обеспечить максимальный 
комфорт для междисциплинар-
ного развития и всестороннего 
образования ребенка с самого 
раннего возраста, — отметил 
Николай Переслегин.
Реставрацию Дворца пионе-
ров планируется завершить 
в 2023 году.
ОКСАНА РЯЗАНЦЕВА
okruga@vm.ru 

является историческим цен-
тром дополнительного обра-
зования столицы и флагманом 
общероссийской системы раз-
вития детских талантов. Поэто-
му задача архитекторов — мак-
симально бережно провести 
реставрацию здания, сохранив 

ний Герасимов, в свое время 
посещавшие кружки во Дворце 
пионеров, председатель Мос-
гордумы Алексей Шапошников, 
председатель комиссии по обра-
зованию Мосгордумы Евгений 
Бунимович и другие. Так как 
Дворец пионеров на Воробье-

вых горах носит статус объекта 
культурного наследия, то все ра-
боты по его реставрации будут 
идти при участии специалистов 
столичного Департамента куль-
турного наследия. 
Дворец пионеров на Воробье-
вых горах уже более полувека 

После реставрации 
Московский Дворец 
пионеров на Воробьевых 
горах станет лучшим 
в России центром 
развития талантов

Концертный зал
Главное 
общественное 
пространство

Парковые ступени

Ботанический 
сад

Детская 
площадка

Спортивный, 
административный 
и образовательный 
блоки

Столовая 
«Зал 100 фонарей»

Экологический 
и технический 
блоки

Медиатехнологии, 
универсальные 
аудитории

Обсерватория, 
художественный блок

1

2
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За последнее время в го-
родские поликлиники 
Центрального адми-
нистративного округа 
трудоустроены 12 до-
полнительных специ-
алистов в рамках «Нового 
московского стандарта 
поликлиник». В поликли-
никах приступили к рабо-
те семь дополнительных 
врачей общей практики 
и узкие специалисты че-
тырех направлений. 

В городских поликлиниках 
идет внедрение «Нового 
московского стандарта». 

Одним из его этапов является 
повышение доступности пер-
вичной медицинской помощи, 
в том числе за счет увеличения 
количества дополнительных 
узких специалистов как в фи-
лиалах, так и в головных здани-
ях каждой поликлиники.
В рамках нового стандар-
та во всех филиалах, то есть 
в каждом здании городских по-
ликлиник, вести прием будут 
врачи восьми наиболее вос-
требованных специальностей: 
врачи общей практики/тера-
певты, кардиологи, оторино-
ларингологи, хирурги, невро-
логи, офтальмологи, урологи 
и эндокринологи. А в головных 
зданиях появятся дополнитель-
ные специалисты по пяти на-
правлениям. 
Планируется, что дополни-
тельно на работу примут более 
500 врачей различных специ-
альностей.
Штат поликлиники Централь-
ного административного окру-
га расширился на 12 специали-
стов. Так, в головном здании 
городской поликлиники № 220 
начали вести прием три врача 
общей практики. 
Штат первого и второго фили-
алов поликлиники № 3 попол-
нился двумя эндокринологами. 
В поликлинику № 46 пришел 
новый, дополнительный врач 
общей практики. 
Штат врачей второго филиала 
и головного здания городской 
поликлиники № 5 дополни-
тельно пополнился врачом-
аллергологом, врачом общей 
практики и офтальмологом. 

В поликлиники 
Центрального округа 
пришли новые врачи

16 января 2019 года. Врач медицинской помощи на дому Анна Корнеева демонстрирует планшет, с помощью 
которого она получает информацию из поликлиники о пациентах

ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ УЗНАТЬ, 
КАК БЫТЬ ЗДОРОВЫМ И КРАСИВЫМ 
В НОВОМ ГОДУ, ЧИТАЙТЕ С. 14

В филиалах и головном здании 
городской поликлиники № 68 
приняты на работу два врача 
общей практики и колопрок-
толог. 
Записаться на прием к специа-
листам уже можно как удален-
но, так и в самой поликлинике 
через инфомат или на стойке 
информации. К части врачей 
можно записаться напрямую, 
но для некоторых специали-
стов потребуется направление.
ОКСАНА РЯЗАНЦЕВА
okruga@vm.ru 

Проект по оценке профессио-
нальных компетенций врачей 
поликлиник стартовал в авгу-
сте. Кандидат должен иметь 
высшее образование и опыт, 
пройти тестирование, оценку 
практических навыков и решить 
ситуационные задачи по специ-
альности. 

СПРАВКА

255
ЦИФРА

новых врачей получили 
работу в московских 
поликлиниках. Среди 
них — как терапевты, 
так и врачи узких специ-
альностей, в том числе 
самых востребованных — 
кардиологи, неврологи 
и эндокринологи.

ЗАПИСАТЬСЯ 
НА ПРИЕМ 
К МЕДИЦИНСКИМ 
СПЕЦИАЛИСТАМ 
МОЖНО УДАЛЕННО

Врачи, принятые на работу 
в ЦАО в рамках нового 
московского стандарта 
поликлиник

7Общей 
практики

Эндокри-
нолог

Невролог

Аллерго-
лог-имму-
нолог

Коло-
проктолог

Офталь-
молог

2
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1
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1987 год. Геннадий Григорьевич 
и Валентина Степановна 
Насоновы (1) венчаются 
в Новодевичьем монастыре. 
19 декабря 2019 года. Супруги (2) 
готовятся к празднованию Нового 
года и  украшают квартиру

Новогодняя ночь — вре-
мя чудес. Елки блестят 
и переливаются огонька-
ми, женщины сверкают 
нарядами, мужчины 
элегантны и галантны, 
и все ждут подарков — 
от Деда Мороза, от судьбы, 
от встречи. Эта волшебная 
ночь нередко приносит 
такие подарки счастлив-
цам — и становится точ-
кой отсчета новой жизни, 
началом новой семьи. 
Корреспондент «МЦ» ра-
зыскала пары, которые по-
знакомились и полюбили 
друг друга именно в ново-
годнюю ночь. 

Валентина Степановна 
и Геннадий Григорьевич 
Насоновы (район Замос-

кворечье) живут вместе уже 
33 года. В их уютной квартире 
над зеркалом уже висит яркий 
новогодний венок, Валентина 
Степановна продумывает ново-
годнее меню.  

Прекрасная незнакомка 
Валентина
Геннадий Григорьевич расска-
зывает мне историю знакомства 
с Валентиной Степановной.
— Мы познакомились у общих 
друзей на новогодней вечерин-
ке в честь нового, 1986 года, — 
вспоминает он. — Тридцатого 
декабря мне позвонила моя ста-
рая приятельница и пригласила 
отметить вместе с ее компанией 
Новый год, и я согласился. На-
дел свой лучший костюм, купил 
сетку мандаринов и отправился 
в гости. Вот не поверите, но вну-
три я чувствовал, что в новом 
году моя жизнь изменится пол-
ностью! Звоню я в дверь, а мне 
открывает прекрасная незна-
комка... Я сначала думал, что 
дверью ошибся. Но нет. 
Прекрасной незнакомкой ока-
залась Валентина Степановна. 
Она впустила гостя в дом и стре-
мительно исчезла — помогала 
хозяевам накрывать стол.
— Конечно, я не подала виду, что 
он мне понравился, — смеется 
Валентина Степановна. — Я тог-
да еще сама этого не осознала. 
Бой курантов мы встретили 
все вместе. И сразу обменялись 
с Геннадием телефонами. Танце-
вали тогда вместе всю ночь. 
Геннадий Григорьевич, по тра-
диции, после боя курантов по-
звонил своему отцу — поздра-
вить с праздником. И Валенти-
на Степановна услышала слова: 
познакомился со своей будущей 
женой, собираюсь жениться! 

маться, да так, что с годами он 
стал лучшим: на конкурсе «Мо-
сковский дворик» в 2002 году 
получил 1-е место. 
Геннадий Григорьевич и Ва-
лентина Степановна с уваже-
нием относятся к интересам 
друг друга, все делают вместе. 
Даже если их интересы не схо-
дятся. Кроме рыбалки. Один 

раз Валентина Степановна 
съездила с мужем на реку зи-
мой — и решила, что больше 
она туда не поедет. 
— Зато я каждый раз брал с со-
бой ее фотографию, — шутит 
Геннадий Григорьевич. — Ведь 
я пол-Москвы перелопатил, что-
бы найти такую невесту, и по-
сле этого ни на минуту не хотел 
с ней расставаться. 

Потерянный телефон

История Вадима и Дарьи Мо-
лодых началась три года на-
зад — из-за... большой спешки. 
31 декабря Вадим собирался 
отметить праздник в кафе с дру-

— Я и подумать не могла, что это 
он про меня, не придала значе-
ния словам, — улыбается она. 
После той новогодней ночи Ген-
надий никак не мог решиться 
позвонить Валентине. А вот она 
долго ждать не стала — и позво-
нила сама. 
— Я очень обрадовался, — расска-
зывает Геннадий Григорьевич. — 
Сразу назначил 
ей свидание возле 
мэрии. Пришел на 
встречу с конфета-
ми, цветами, в сетке 
лежали три бутыл-
ки шампанского, 
а рядом со мной шел 
мой друг.
На мой удивлен-
ный вопрос, сме-
ясь, отвечает: хотел 
похвастаться всему миру, какую 
прекрасную девушку он нашел. 

Все вместе, кроме 
рыбалки
После первого свидания — вто-
рое, третье, одно за другим, 
а 4 апреля 1987 года Геннадий 
и Валентина поженились.  
— В 1995 году мы переехали 
жить в Замоскворечье, — гово-
рит Валентина Степановна. — 
Дворик у нас тогда очень плохо 
выглядел, а мы люди активные, 
деятельные. Решили с мужем 
привести его в порядок. 
Организовали соседей, начали 
работу. И продолжили им зани-

Романтика 
волшебной 
ночи соединяет 
сердца и судьбы

ЧУДЕСА СЛУЧАЮТСЯ 
И В НАШ СЕРЬЕЗНЫЙ 
ВЕК, ГЛАВНОЕ  
ВОВРЕМЯ ЗАМЕТИТЬ ИХ
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21 декабря 2019 года. Вадим 
и Дарья Молодых (2) пришли 
на Красную площадь (1), 
где они познакомились три года 
назад, погулять среди новогоднего 
«елового леса» фестиваля 
«Путешествие в Рождество»

и испугалась: ведь я оста-
лась совершенно одна, 
без связи и прямо перед 
Новым годом!  

За пять минут 
до полуночи
Дарье невероятно повез-
ло: пока она, растерян-
ная, стояла в толпе, подру-
га нашла ее сама, а вместе 
с подругой был... Вадим, 
отдавший Даше ее телефон. 
До полуночи оставалось пять 
минут. 
— В тот вечер Вадим стал для 
меня настоящим героем, — 
обнимает мужа Дарья.  — 
Он вернул телефон, но украл 
мое сердце. 
Бой курантов наши герои 
встретили вместе, а затем 
Вадим предложил девушкам 
присоединиться к его друзьям 
в кафе и продолжить отмечать 
вместе...
А следующий Новый год Вадим 
и Дарья отметили уже мужем 
и женой — и тоже в большой 
компании. 
— Мы решили, что это будет 
наша новогодняя традиция, — 
улыбается девушка.
Но в этом году праздник семья 
Молодых планирует отметить 
по-домашнему. 
— В сентябре этого года у нас 
родилась дочка, — рассказы-
вает Дарья. — Поэтому этот 
Новый год снова станет для нас 
особенным!
ВИКТОРИЯ ЧУРАНОВА
okruga@vm.ru

им 
ли 

 года 
огоднего 

о»

ста-
на, 

ред 

ез-
ян-
дру-
есте 
дим, 
ефон. 
сь пять 

стал для 
роем, — 
арья.  — 
но украл 

и герои 
а затем 

евушкам 
друзьям 

отмечать 

од Вадим 
е мужем 

большой 

то будет 
диция, —

ик семья 
отметить 

ода у нас 
ассказы-
ому этот 
ет для нас 

Несмотря на холода, зи-
ма — волшебное время 
года, для романтических 
свиданий вполне подходя-
щее. Предлагаем вашему 
вниманию пять лучших 
мест, где можно встре-
титься зимой.
■ Каток на Красной пло-
щади. Скользить по глади 
льда под новогодние ме-
лодии, держась за руки — 
прямо как в кино
■ Канатная дорога в Луж-
никах: тепло, высоко 
и очень красиво! 
■ Для тех, кто соскучился 
по лету — сад «Аптекар-
ский огород» на проспекте 
Мира 
■ Патриаршие пруды 
с многочисленными кафе, 
яркой иллюминацией 
и извилистыми прилега-
ющими улочками подарят 
атмосферу настоящего 
европейского города 
■ Нескучный сад ждет 
всех влюбленных на Аллее 
любви и уединенных тро-
пинках

ЗИМНЯЯ СКАЗКА

зьями, а Дарья — на Красной 
площади с подругой. И оба опаз-
дывали на свои встречи. 
— Я очень торопился, потому 
что до Нового года оставалось 
всего-то полчаса, все уже со-
брались, ждали только меня, — 
вспоминает Вадим. — И вот 
я бегу по Большой Никольской 
и вдруг вижу, как впереди меня 
поскользнулась и чуть не упала 
девушка. 
Даша удержалась на ногах, 
но из кармана выпал телефон. 
Прямо в снег. 
— Я и не заметила, что теле-
фон выпал, — рассказывает Да-
ша. — Меня тогда ждала подруга 
на площади, а я только закончи-
ла смену на работе — и бежала 
вперед как могла быстрее...   
Вадим поднял телефон, оклик-
нул девушку, но Дарья уже зате-
рялась в толпе. И тут перед Ва-
димом встал непростой выбор: 
попытаться догнать девушку 
и вернуть телефон или сделать 
это после праздника. 
— Мне повезло, что телефон 
не был заблокирован, — улыба-
ется Вадим. — Я позвонил по по-
следнему вызову. Услышал: «Да-
ша, ну ты где? Заблудилась, что 
ли?» Так я узнал, как зовут девуш-
ку, которая стала моей женой. 
Вадим кратко объяснил, откуда 
у него мобильник Даши, пред-
ложил встретиться и отдать ап-
парат. 
— А я все никак не могла най-
ти подругу и решила ей позво-
нить, — продолжает Дарья. — 
Засунула руку в карман, а теле-
фона нет! Я очень расстроилась 

Выпадет, не выпадет снег... Мне, чест-
но, все равно. Странно, конечно, когда 
он блестит лишь на витринах, а под но-
гами — и снежинки нет. Сейчас , правда, 
обещают — будет, повалит как милень-
кий! Сбудется обещание — хорошо. 
Нет, так и ладно. Ведь разве новогоднее 
настроение зависит от погоды? Нет. На-
строение — это только то, что живет в вас. 
А что там, внутри? Мы бежим целый год, 
одержимо желая успеть чуть больше, чем 
планировали. Но к финалу, увы, приходим 
с выводом, что вместо этого не успели 
и половины задуманного да еще массу 
времени истратили зря. У вас не так? 
Хорошо. Обойдемся без обобщений, 
будем считать, что это личное. Но, как 
бы то ни было, каждый Новый год — это 
разбор того заплечного рюкзачка, что 
365 дней заполнялся делами и разгово-
рами, событиями и отсутствием событий, 
печалями, радостями, успехами и прова-
лами — всем, из чего состоит жизнь. Не-
зависимо от того, какая на улице погода. 
Вот, начала разбирать свой рюкзачок. 
Тяжелее всего в нем... пустота. То, что 
опять было не успето, не доделано, 
не додумано, отложено в долгий ящик 

или во-
обще забыто. 
А обещан-
ное? Не кому-
то даже, 
а себе самой? 
И как же мно-
го этого... 
А вот — 
то, что режет 
пальцы и рвет 
сердце: по-
тери. Невос-
полнимые, 
людские. Как 

трудно отпус тить, не встречаться во снах, 
не ошибаться и, вдруг встретив похожий 
силуэт в толпе, не бежать к нему, зная, 
что ошибка невозможна, но желая, что-
бы невозможное стало реальностью. 
А легче всего нести за плечами, конечно 
же, радости. Разные радости, от великих 
до мелких. Еще невесомо удивление. 
Иногда просто красотой увиденного. 
Или чьим-то благородством. Восхище-
ние поступком, радушием, открытостью, 
сопереживанием. Чьей-то добротой, 
порывом, лаской, поддержкой. Такое 
не забывается. И это надо взять с собой 
дальше и нести столько, сколько дано 
будет свыше. 
Рюкзачок ли, чемодан, саквояж — 
мы все разбираем под Новый год накоп-
ленный багаж, каждый — свой, когда 
осознанно, когда нет. Возьмите с собой 
все самое лучшее, дорогое. Переберите 
неподъемный груз пустоты, и окажется, 
что ее можно заполнить — сделав, вы-
полнив, исправив. И постарайтесь быть 
счастливыми, независимо от снега. 
А потери... Они с нами навсегда. 

ВЗГЛЯД

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
обозреватель

ВОЗЬМИТЕ 
С СОБОЙ 
В БУДУЩЕЕ 
ЛУЧШЕЕ, 
СТАРАЯСЬ 
СТАТЬ 
СЧАСТЛИВЫМИ
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21 декабря 
2019 года. 

Юный участ ник 

может стать абсолютно каждый 
житель и гость столицы. 
В день открытия самые малень-
кие участники праздника, дев-
чонки и мальчишки не старше 
шести лет, могли проверить 
свои силы и посоревноваться 
в беге на 150 метров. Так, без 
призов не ушли представите-

«Зимний спортивный 
праздник в Лужниках» 
стартовал 21 декабря 
и продлится до 30 декабря. 
Здесь все желающие могут 
зарядиться новогодним 
настроением и совершен-
но бесплатно прокатиться 
на ледяных горках и снеж-
ной трассе. 

Специально для этого 
на Фестивальной аллее 
были созданы снежные 

площадки и ледяные горки. 
Каждый найдет здесь занятие 
по душе. Желающие могут вос-
пользоваться ледянками или 
тюбингами. А почувствовать се-
бя биатлонистом можно в лазер-
ном тире, попробовав свои силы 
в стрельбе. В освоении доски для 
сноуборда всем желающим 
помогут инструкторы. 
«Зимний городок» был 
создан словно по ле-
калам гигантского 
 съемочного павильо-
на советского ново-
годнего кинофильма 
«Чародеи», главным 
героем которого 

Зима пришла 
в Лужники Для гостей работает и ла-

зерный тир «Русская Охо-
та». Участники могут по-
тренироваться на разных 
тренажерах и посоревно-
ваться между собой.

КСТАТИ
ЛОГИКА
Игротека собрала 
четыре поколения
В воскресенье в филиале «Наш 
Арбат» ГБУ «Центр» собрались лю-
бители интеллектуальной игры под 
названием «Руммикуб». По этой 
игре раз в три года проводятся чем-
пионаты мира, последний из ко-
торых прошел в ноябре прошлого 
года в Израиле (тренером от России 
в нем выступил корреспондент 
«Москва. Центр» Александр Шапи-
ро). Турниры по «Руммикубу» стали 
традиционными в «Нашем Арбате». 
Среди участников — игроки разных 
поколений. На этот раз в турнире 
приняли участие 15 любителей 
этой интеллектуальной игры — 
от 10 до 83 лет. Многие участвовали 
целыми семьями, как, например, 
10-летний Миша, его папа Виталий 
Кузнецов и прабабушка Вера Пав-
ловна Гонта. 
— Мы постоянно дома тренируемся 
всей семьей, и нам было очень ин-
тересно поучаствовать в таком тур-
нире, — говорит Вера Павловна. — 
Хотя мы и не вышли в финал, мы 
получили огромное удовольствие, 
большое спасибо организаторам!
Победителем турнира стал Михаил 
Каменецкий, который оказался 
сильнее соперников — Ольги Кури-
ловой, Анны Прошутинской и Вла-
димира Колдашова. Вышедшие 
в финал получили кубки, медали 
и памятные подарки.
— Девиз этой интеллектуальной 
игры — «Руммикуб объединяет 
людей», поэтому мы стараемся 
привлечь все больше людей разных 
возрастов, — говорит один из ор-
ганизаторов турнира, Евгений Ша-
пиро. — В эту игру нравится играть 
и взрослым, и детям. «Руммикуб» 
позволяет развивать логику и быс-
троту мышления.

зиновом колесе по снежной 
трассе, а глава семьи даже сде-
лал три мертвые петли на мото-
аттракционе. Конечно, вместе 
с профессиональным каскаде-
ром Дмитрием Белокопытовым, 
который за один вечер намотал 
не менее тысячи таких мертвых 
петель. 
Помимо этого, в день открытия 
зимнего праздника в Лужниках 
впервые в истории состоялся 
Кубок мира по снегоходному 
фристайлу, в котором приняли 
участие сильнейшие райдеры 
из Швеции, Финляндии и США. 
Жители и гости столицы затаив 
дыхание наблюдали за голо-

вокружительными прыжками 
на снегоходах. В полете на вы-
соте 15 метров райдеры играю-
чи крутили сальто, не слезая со 
своих машин весом до 250 кило-
граммов.
В дни праздника сноуборд-парк 
будет работать до 21:00. Спе-
шите почувствовать красоту 
настоящей снежной зимы, ко-

торая пришла в Лужники на 
спортивный праздник.
РУСЛАН КАРМАНОВ

okruga@vm.ru 

ли дружной семьи Сидоровых 
из Центрального округа. Трех-
летняя Настя Сидорова и ее шес-
тилетний брат Андрей первен-
ствовали в своих забегах.
— Мы уже третий год участвуем 
в этих соревнова-
ниях и заряжаемся 
праздничным на-
строением, — от-
метила мама юных 
спортсменов Окса-
на Сидорова.
Ч т о б ы  п р и н я т ь  
участие в зимнем 
празднике в Луж-

никах, 40-летний 
Игорь Румянцев 
приехал в Москву из Ко-
ломны вместе со всей сво-
ей семьей. Румянцевы, как 
и тысячи гостей праздника, 

бесплатно полетали в аэро-
трубе, прокатились на ре-

ПРАЗДНИК 
ОБЪЕДИНИЛ 
УЧАСТНИКОВ ВСЕХ 
ВОЗРАСТОВ 

21 декабря 
2019 года. 
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празд ника Артем Прохоров

ФУТБОЛ

21 декабря 2019 года. Команда «Рабочий поселок», слева направо: Константин Пенин, 
Александр Пуповинов, Сергей Полежуев, Александр Мазаев (в первом ряду), Вадим 
Паребухов, Маназ Киргизов, Илья Ненавидов, Ашот Привозян (во втором ряду)

Сильнейших футболистов округа определили 
в ходе турниров в ФОКе «На Таганке». 

В минувшие выходные в ФОКе «На Таганке» 
прошли два важных турнира. В субботу вы-
являли лучшую футбольную команду округа. 
Турнир назывался «Кубок чемпионов ЦАО». 
В нем встретились четыре команды, победив-
шие в зимнем, весеннем, летнем и осеннем 
кубках ЦАО. Был проведен однокруговой тур-
нир, который определил сильнейших футбо-
листов. Чемпионом стала команда «Кулябец». 
В «финал четырех» она попала благодаря по-
беде в зимнем Кубке ЦАО. В решающем матче 
они переиграли команду «Штурм» из Пресни 
(4:2), причем по ходу встречи сначала усту-
пали с разницей в два мяча. Бронзовым при-
зером стали футболисты команды «Рабочий 
поселок», переигравшие «Мещанку» (2:1). 
Призеры получили кубки и медали, а также 
сувениры от ГБУ «Центр физической культуры 
и спорта ЦАО».

В воскресенье в ФОКе «На Таганке» был ра-
зыгран Суперкубок ЦАО. В нем встретились 
команды, которые чаще всего побеждали 
в различных окружных турнирах округа. 
Представители Пресненского и Мещанско-
го районов разыграли памятный трофей, 
в решаю щем матче сильнее оказались футбо-
листы «Пресни» (5:4). 
Бронзу выиграли футболисты Басманного рай-
она. Самым возрастным участником турнира 
стал вратарь команды «Пресня» Кирилл Ахунов 
(1966 года рождения).
— В 2019 году мы провели много турниров, 
интерес к футболу в округе огромный, по-
являются новые команды, и я уверен, что 
в следующем году борьба как в сезонных 
турнирах, так и в традиционных предно-
вогодних Кубке и Суперкубке чемпионов 
будет еще упорнее, — говорит организатор 
футбольных турниров ЦАО, сотрудник ГБУ 
«ЦФКиС ЦАО Москвы» Мос комспорта Надир 
Айзятуллин.

Названы лучшие команды округа
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В Центральном округе проходит огромное количество мероприятий, встреч, событий и случает-
ся немало интересных историй. Рассказываем о самом важном за эту неделю. 

Самый 
новогодний 
подъезд
Жители Басманного района 
решили провести конкурс 
«Праздник начинается... с подъ-
езда». Весь декабрь они раз-
вешивали гирлянды, игрушки 
и новогоднюю мишуру на вход-
ных дверях и перилах. А вот 
жильцы дома № 11/6, строе-
ние 1, по Малому Ивановскому 
переулку даже поставили елку 
на первом этаже и спрятали 
под нее подарки. Все участники 
в ожидании. Судьям конкурса 
сложно выбрать самый ново-
годний и праздничный подъ-
езд. Результаты огласят в конце 
года. А пока жители района 
готовятся  к праздникам и уже 
придумывают концепцию 
конкурса Дедов Морозов 
на следую щий год.

Новый год вовсю ша-
гает по Центральному 
округу. 20 декабря 
2019 года. Напри-
мер, к жителям рай-
она Арбат заглянул 
Дед Мороз (1). 18 де-
кабря 2019 года. Чтобы 
создать праздничное 
настроение, школьни-
ца Соня Техменева (2) 
из Басманного укра-
сила свой подъезд, 
а Татьяна Федяева (3) 
сшила необычную 
елку

На чай 
по-соседски
Новый год почти наступил, 
а снега все нет. Тоскливая 
и слякотная погода мало ко-
го радует, поэтому новогод-
нее настроение приходится 
создавать своими усилиями. 
Как раз для этого соседи 
Тверского района решили 
устроить рождественскую 
вечеринку «Сосед маркет». 
Они собрались в Культур-
ном центре «Новослобод-
ский», чтобы в дружествен-
ной атмосфере выпить чаю 
с плюшками и пирогами, 
послушать музыку, поко-
паться в сокровищах сосед-
ской барахолки, обменяться 
книгами и, конечно, пооб-
щаться друг с другом. Празд-
ник удался на славу! Гости 
и новогоднее настроение 
подняли, и новых знакомых 
завели.

Желанный 
и праздничный 
гость
Дедушку Мороза, который лезет 
в окно, недавно застали на по-
жарной лестнице одного из до-
мов района Арбат. Предупреж-
даем, что по мере приближения 
новогодних праздников таких 
неожиданных гостей может 
стать еще больше. Вы же успели 
написать письмо и что-то за-
казать у главного волшебника 
страны? Если да, то обязательно 
ждите подарков под елочку! Лоскутный переполох

Выставка новогодних изделий мастерицы лоскутного 
шитья Татьяны Федяевой прошла в Басманном районе 
с 18 по 26 декабря. Гости увидели картины, которые 
были сделаны в разных техниках. А еще мастерица 
рассказала всем желающим, как самим соорудить 
символ Нового года — 2020 из лоскутков ткани. Также 
на выставке были представлены работы учеников — 
сумки, наряды, одеяла и игрушки.

Проходят проверки
В преддверии новогодних праздников в центре Мос-
квы сотрудники ГБУ «Жилищник» при участии поли-
ции ежедневно проводят рейды на соблюдение правил 
безопасности. В жилых домах округа осматривают 
чердачные и подвальные помещения. При обнаруже-
нии нарушений сотрудники устраняют их на месте. 
Кроме того, специалисты информируют жителей 
о соблюдении правил безопасности — на информа-
ционных стендах развешивают специальные листов-
ки. Рейды продолжат проводить до конца декабря 
и на протяжении новогодних праздников.  

Подготовили Лариса Кучинская 
и Виктория Чуранова okruga@vm.ru

Новый год вовсю ша-
гает по Центральному 
округу. 20 декабря 
2019 года. Напри-
мер, к жителям рай-
она Арбат заглянул 
Дед Мороз (1). 18 де-
кабря 2019 года. Чтобы 
создать праздничное 
настроение, школьни-
ца Соня Техменева (2) 
из Басманного укра-
сила свой подъезд, 
а Татьяна Федяева (3) 
сшила необычную 
елку
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Новый год — время, которое следует провести в свое удовольствие. Кто-то будет праздно-
вать с родными и близкими, кто-то отправится в путешествие, а кто-то отдаст предпочтение 
активному отдыху. Но, конечно же, все мы без исключения найдем время, «откупоривая 
шампанского бутылку», посмотреть один из своих любимых новогодних фильмов.

Вне времени, 
вне конкуренции

«Ирония судьбы, или С легким 
паром», режиссер Эльдар Рязанов
В свое время Эльдар Александрович Рязанов рассказывал бук-
вально следующее: «Эта мелодрама родилась просто из комиче-
ской истории, которую мы где-то с Брагинским услышали. Один 
мужик зашел к друзьям, которые праздновали день рождения, 
наклюкался, а в компании был шутник, который и предложил 
отвезти пьяного в стельку на Киевский вокзал, снабдив его при 
этом портфелем, в котором были веник и белье. Бедолагу погру-
зили в общий вагон поезда на третью полку, дали десятку про-
воднице, чтобы она закрыла глаза на это безобразие, и он про-
снулся, когда поезд подходил к Киеву. Пьесу мы написали на 
одном дыхании за 12 дней». Теперь это замечательное «безобра-
зие» является одним из главных атрибутов новогоднего вечера 
россиян.

«Служебный роман», режиссер 
Эльдар Рязанов 
Сюжет картины многие знают наизусть. Но не все знают, что ис-
полнителю главной роли Андрею Мягкову специально налепили 
усы и очки в грубой оправе, чтобы в начале фильма он производил 
как можно большее впечатление «канцелярской крысы» и безыни-
циативного недотепы. А все оттого, что за два года до этого актер 
снялся в роли лиричного романтика Жени Лукашина, и режиссер 
старался как можно дальше увести его персонажа от предыдущего. 

«Чародеи», режиссер Константин 
Бромберг
Эта киносказка снята по сценарию братьев Стругацких. Основная 
часть съемок проходила в Суздале, в здании Турцентра, где до сих 
пор сохранился дубовый зал с огромными бронзовыми самовара-
ми: там-то и снималась сцена Нового года. И в столичном телецен-
тре, по которому бродил «гость с юга» — Семен Фарада. Премьера 
состоялась 31 декабря 1982 года. Кстати, этот фильм является лю-
бимой картиной дочки Александра Абдулова. 

«Берегись автомобиля», режиссер 
Эльдар Рязанов
Эта картина родилась из бродячей легенды. Как семь городов Греции спорили, 
где родился Гомер, так семь городов России спорили, где произошла эта исто-
рия. «Известно только то, — рассказывал сценарист Эмиль Брагинский, — что 
какой-то человек воровал машины у людей, живущих на нетрудовые доходы, 
продавал их и перечислял деньги в детдома». А вот что рассказывал сам Ряза-
нов: «На роль Смоктуновского у нас пробовался сначала Ефремов, который 
очень старался быть мягким. Но железный руководитель «Современника» «пер 
из всех щелей». И наш художник сказал: «Ребята, это же волк в овечьей шкуре!» 
Пробовался Леонид Быков, но на экране он выглядел как мститель с Крещатика. 
Зато Куравлев выглядел уже как мститель с Красной Пресни. Короче, мы в итоге 
уговорили сниматься болеющего в то время Смоктуновского».

Фантастический музыкальный фильм 1973 года, рас-
сказывающий историю прилета на Землю иноплане-
тян. Инопланетяне уверены, что немедленно станут 
центром внимания, но, поскольку они попадают на но-
вогодний вечер в НИИ, где все  — в карнавальных ко-
стюмах, то никакого ажиотажа их появление на вече-
ре не вызывает. Эта достаточно наивная, веселая и до-
брая картина вошла в историю за счет блестящих ра-

бот актерского ансамбля. В комедии снималось трио 
инопланетян в лице Екатерины Васильевой, Леонида 
Куравлева, Виктора Сергачева, а также примкнувших 
к ним землян — Савелия Крамарова и Натальи Крач-
ковской. Фильм погружает в ностальгическую атмос-
феру веселого новогоднего карнавала с традиционны-
ми серпантином и конфетти, конкурсами и песнями 
в обычном советском доме культуры.

ЛЮБИМЫЕ СТАРЫЕ ФИЛЬМЫ
ПОСЛЕ ЦИФРОВОЙ РЕСТАВРАЦИИ 
СТАЛИ ВЫГЛЯДЕТЬ ЯРЧЕ«Эта веселая планета», режиссер Юрий Сааков

Подготовила ЕЛЕНА БУЛОВА, okruga@vm.ru РИ
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● Радиодетали б/у. Т. (903) 125-40-10

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Ремонт квартир. Т. (926) 339-60-75
● Замки. Замена. Т. (926) 341-27-27

● Абсолютно срочно куплю квартиру. 
Т. (985) 923-17-78
● Абсолютно срочно снимем квартиру, 
русские. Т. (903) 245-43-31
● БестНедвижимость. Т. (495) 925-75-04

Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, будды, 
иконы, шкатулки Палех, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бес-
платно. Т. (495) 643-72-12

Товары и услуги

Строительство
и ремонт

Искусство
и коллекционирование

Недвижимость

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

ЧАСТНОСТИ Реклама

● С благодарностью: книги толь-
ко до 1945 г. А также до 1970 г.: 
картины, архивы, открытки, фото, 
значки, игрушки, в т.ч. елочные, 
предметы из фарфора, кости, брон-
зы и многое другое. Все о дири жаб-
лях и самолетах. Т.: (916) 929-09-41, 
(917) 515-71-93
● Блошиный рынок выкупит ненуж-
ные предметы. Освободим квартиру 
от хлама. Т. (968) 711-13-36
● Янтарь, посуду, статуэтки, значки. 
Т. (916) 155-34-82
● Ткани СССР. Т. (916) 993-36-64
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

Коллекционер купит дорого! Зна-
ки, иконы, картины, значки, фар-
фор, статуэтки, сервизы Гард нера, 
Кузнецова, Попова, столовые при-
боры, бронзу, ювелирные изделия, 
открытки до 1940 г. Китайские буд-
ды, предметы военной атрибутики. 
Т.: (495) 797-05-24, (926) 050-12-40 

Антиквариат ,  будду ,  иконы , 
оклад, лампаду, картины, мебель, 
люстру, лампу, часы, патефон, 
самовар, подстаканник, фарфор, 
статуэтки, портсигар, архивы, от-
крытки, книги церковные, янтар-
ные бусы, монеты, значки, прочее 
купим. Т. (495) 769-74-09

Размещение рекламы     (499) 557-04-04

 ОФИЦИАЛЬНО

На публичные слушания представ-
ляется проект внесения измене-
ний в правила землепользования 
и застройки города Москвы в от-
ношении территории по адресу: 
Тетеринский пер., вл. 12, стр. 4 
(кад. № 77:01:0002026:74).
Экспозиция: Воронцовская ул., д. 21, 
п. 5, эт. 4, зал заседаний, с 13 по 20 ян-
варя 2020 года, раб. 15–19, сб. 11–15, 
вс. выходной. Собрание —23 января 
2020 года (четверг), 19:00, в помещении 
ГБУ города Москвы «ТЦСО «Таганский», 
ул. Земляной Вал, д. 68, стр. 1. Реги-
страция с 18:30. 

■
На публичные слушания пред-
ставляется проект внесения 
изменений в правила земле-
пользования и застройки города 
Москвы в отношении территорий 
по адресу: Яузский б-р, вл. 16, 
вл. 16/1 (кад. №№ 77:01:0001021:27, 
77:01:0001021:28).
Экспозиция: Воронцовская ул., д. 21, п. 5, 
эт. 4, зал заседаний, с 13 по 20 января 
2020 года, раб. 15–19, сб. 11–15, вс. вы-
ходной. Собрание — 21 января 2020 года 
(вторник), 19:00, ГБУ города Москвы 
«ТЦСО «Таганский», ул. Земляной Вал, 
д. 68, стр. 1. Регистрация с 18:30. 

■
На публичные слушания представля-
ется проект межевания территории 
квартала района Якиманка, ограни-
ченного Якиманской набережной, 
1-м Голутвинским переулком, 3-м Го-
лутвинским переулком, 4-м Голутвин-
ским переулком ЦАО.
Экспозиция: Люсиновская ул., д. 27, 
стр. 2, с 13 по 20 января 2020 года, 
раб. 15–19, сб. 11–15, вс. выходной. Со-
брание — 22 января 2020 года, 19:00, 
Бродников пер., д. 3 (Многопрофильный 
лицей № 1799). Регистрация с 18:30.

■
На публичные слушания представля-
ются материалы по проекту внесения 
изменений в правила землепользо-
вания и застройки города Москвы 
в отношении территории по адресу: 
ул. Большая Дмитровка, д. 5/6. 
Экспозиция: Цветной б-р, д. 21, стр. 8, 
помещение управы Тверского района, 
с 13 по 20 января 2020 года, раб. 15–19, 
сб. 11–15, вс. выходной. Собрание — 
21 января 2020 года, 19:00, Цветной б-р, 
д. 23, стр. 2 ( актовый зал). Регистрация 
с 18:30.

■
На публичные слушания представля-
ется вопрос по корректировке проекта 
межевания ограниченного Б. Спас-
ской ул., Докучаевым пер., Скорняж-
ным пер., проектируемым проездом.
Экспозиция: Нижняя Красносельская 
ул., д. 5, стр. 7, помещение управы 
Красносельского района, к. 304, с 13 
по 20 января 2020 года, раб. 16–19, 
сб. 10–15, вс. выходной. Собрание — 
21 января 2020 года, 19:00, ул. Верхняя 
Красносельская, д. 30, в помещении 
Пушкинского лицея № 1500. Регистра-
ция с 18:30.

■
На публичные слушания представля-
ется вопрос по проекту внесения из-
менений в правила землепользования 
и застройки города Москвы в отноше-
нии территории по адресу: ул. Калан-
чевская, вл. 4/2, стр. 1.
Экспозиция: Нижняя Красносельская 
ул., д. 5, стр. 7, в помещении управы 
Красносельского района, к. 304, с 13 
по 20 января 2020 года, раб. 16–19, 
сб. 10–15, вс. выходной. Собрание — 
22 января 2020 года, 19:00, ул. Верхняя 
Красносельская, д. 30, в помещении 
Пушкинского лицея № 1500. Регистра-
ция с 18:30.

■
На публичные слушания представ-
ляются материалы по корректировке 
проекта межевания территории 
квартала, ограниченного: ул. Большая 
Дмитровка, ул. Охотный Ряд, ул. Твер-
ской, Камергерским переулком. Экс-
позиция: ул. Цветной б-р, д. 21, стр. 8, 
помещение управы Тверского района, 
с 13 по 20 января 2020 года, раб. 15–19, 
сб. 11–15, вс. выходной. Собрание — 
29 января 2020 года, 19:00, Цветной б-р, 
д. 23, стр. 2 ( актовый зал). Регистрация 
с 18:30.

■
На публичные слушания представ-
ляются материалы по корректировке 
проекта межевания территории квар-
тала № 258, ограниченного: ул. Садо-
вая-Самотечная, Цветным б-р, 1-м 
Колобовским пер., 2-м Колобовским 
пер., Большим Каретным пер.
Экспозиция: ул. Цветной б-р, д. 21, 
стр. 8, помещение управы Тверского 
района, с 13 по 20 января 2020 года, 
раб. 15–19, сб. 11–15, вс. выходной. Со-
брание — 28 января 2020 года, 19:00, 
Цветной б-р, д. 23, стр. 2 ( актовый зал). 
Регистрация с 18:30.

■
На публичные слушания представ-
ляются материалы по корректировке 
проекта межевания территории 
квартала, ограниченного: ул. Садо-
вая-Самотечная, ул. Делегатская, 1-м 
Волконским пер., границей ранее раз-
работанного ПМ. 
Экспозиция: ул. Цветной б-р, д. 21, стр. 
8, помещение управы Тверского района, 
с 13 по 20 января 2020 года, раб. 15–19, 
сб. 11–15, вс. выходной. Собрание — 
27 января 2020 года, 19:00, Цветной б-р, 
д. 23, стр. 2 ( актовый зал). Регистрация 
с 18:30.

■
На публичные слушания представ-
ляются материалы по корректировке 
проекта межевания части квартала 
№ 452, ограниченного Комсомольским 
пр-том, проездом, Фрунзенской наб., 
1-й Фрунзенской ул.
Экспозиция: ул. Пречистенка, д. 14, 
каб. 7а, с 13 по 20 января 2020 года, 
раб. 15–19, сб. 11–15, вс. выходной. 
Собрание — 21 января 2020 г., 19:00, 
ул. Зубовский б-р, д. 5 (помещение ГБОУ 
«Школа № 1253»). Регистрация с 18:30.

■
На публичные слушания представ-
ляется проект внесения измене-
ний в правила землепользования 
и застройки города Москвы в от-
ношении территории по адре-
су: ул. Литвина-Седогo, вл. 4, 
стр. 1 (ЦАО, 77:01:0004039:4054, 
77:01:0004039:23).
Экспозиция: Шмитовский пр., д. 2, стр. 3, 
1-й этаж, кабинет 16 (Центр по рабо-
те с населением и организациями), 
с 13 по 21 января 2020 года, раб. 14–18, 
сб., вс. — выходные. Собрание — 23 ян-
варя  2020 года, 19:00, Шмитовский пр., 
д 2, стр. 3, 1-й эт., каб. 16 (Центр по работе 
с населением и организациями). Реги-
страция с 18:30.

■
На публичные слушания представля-
ются материалы по проекту внесения 
изменений в правила землепользо-
вания и застройки города Москвы 
в отношении территории по адресу: 
ул. М. Дмитровка, д. 16, стр. 6. 
Экспозиция: Цветной б-р, д. 21, стр. 8, 
помещение управы Тверского района, 
с 13 по 20 января 2020 года, раб. 15–19, 
сб. 22–25, вс. выходной. Собрание — 
22 января 2020 года, 19:00, Цветной б-р, 
д. 23, стр. 2 (актовый зал). Регистрация 
с 18:30.

■
На публичные слушания представ-
ляется проект внесения изменений 
в Правила землепользования и за-
стройки города Москвы в отношении 
территории по адресу: Орлово-Давы-
довский пер., вл. 8, вл. 8/1.
Экспозиция: пр-т Мира, д. 5, стр. 2 
(здание управы Мещанского района) 
с 13 по 20 января 2020 года, раб. 14–18, 
сб. 9–13, вс. выходной. Собрание — 
21 января 2020 года, 19:00, Протопо-
повский пер., д. 5 ( в здании Центра 
проектного творчества «Старт-ПРО» 
Института дополнительного образо-
вания ГАОУ ВО МГПУ). Регистрация 
с 18:30.

■
На публичные слушания представля-
ются материалы по проекту внесения 
изменений в правила землепользо-
вания и застройки города Москвы 
в отношении территории по адресу: 
Цветной б-р, вл. 25, стр. 6. 
Экспозиция: Цветной б-р, д. 21, стр. 8, 
помещение управы Тверского района, 
с 13 по 20 января 2020 года, раб. 15–19, 
сб. 11–15, вс. выходной. Собрание — 23 ян-
варя 2020 года, 19:00, Цветной б-р, д. 23, 
стр. 2 (актовый зал). Регистрация с 18:30.

■
На публичные слушания представ-
ляются материалы проекта внесения 
изменений в правила землепользо-
вания и застройки города Москвы 
в отношении территории по адресу: 
Хомутовский туп., д. 4, корп. 1.
Экспозиция: ул. Новая Басманная, д. 37, 
стр. 1, комн. 119, здание управы Басман-
ного района, с 13 по 20 января 2020 года, 
раб. 15–19, сб. 11–15, вс. выходной. 
Собрание — 22 января 2020 года, 19:00, 
Н. Басманная ул., д. 4–6, стр. 4 (ГБОУ 
города Москвы «Инженерная школа 
№ 1581»). Регистрация с 18:30.

■
На публичные слушания представ-
ляются материалы проекта внесения 
изменений в правила землепользо-
вания и застройки города Москвы 
в отношении территории по адресу: 
Хомутовский туп., д. 4, корп. 2.
Экспозиция: ул. Н. Басманная, д. 37, 
стр. 1, комн. 119, здание управы Басман-
ного района, с 13 по 20 января 2020 года, 
раб. 15–19, сб. 11–15, вс. выходной. 
Собрание — 22 января 2020 года, 20:00, 
Новая Басманная ул., д. 4–6, стр. 4 (ГБОУ 
города Москвы «Инженерная школа 
№ 1581»). Регистрация с 18:30.

■
На публичные слушания пред-
ставляется проект планировки 
территории линейного объекта — 
реконструкция газопровода низкого 
давления по адресу: г. Москва, ЦАО, 
Поварская ул., Борисоглебский 
пер. (кад. №№ 77:01:0001046:3447, 
77:01:0001046:66, 77:01:0001046:67).
Экспозиция: ул. Арбат, д. 40, стр. 2, 
каб. 207а, с 13 по 20 января 2020 года, 
раб. 15–19, сб. 10–14, вс. выходной. Со-
брание — 21 января, 19:00, Трубников-
ский пер., д. 21 (ГУ КЦСО района Арбат). 
Регистрация в 18:30.

■
На экспозициях проводятся консуль-
тации по теме публичных слушаний. 
В период проведения слушаний участ-
ники имеют право представить свои 
предложения и замечания по обсуж-
даемому проекту посредством: записи 
предложений и замечаний в период 
работы экспозиции; выступления на со-
брании; внесения записи в книгу (жур-
нал) регистрации участников; подачи 
в ходе собрания письменных пред-
ложений и замечаний; направления 
в течение недели со дня проведения 
собрания письменных предложений 
или замечаний в Окружную комиссию 
при правительстве Москвы по вопросам 
градостроительства, землепользова-
ния и застройки в ЦАО. Публичные слу-
шания по внесению изменений в пра-
вила землепользования и застройки 
проводятся в границах территори-
альной зоны, для которой установлен 
такой градостроительный регламент 
(ст. 31 Градостроительного кодекса РФ 
от 29.12.2004 №190-ФЗ (в действующей 
редакции)). Контакты Окружной комис-
сии: (495) 912-51-25, (495) 912-16-26, 
109147, г. Москва, ул. Марксистская, 
д. 24, nisapovaak1@mos.ru. 
Информационные материалы по про-
екту размещены на сайтах в интернете: 
официальный портал префектуры 
ЦАО: cao.mos.ru, управ районов: arbat.
mos.ru, tagan.mos.ru, basman.mos.ru, 
mesсhanka.mos.ru, tveruprava.mos.
ru, presnya.mos.ru, hamovniki.mos.ru, 
krasnoselsky.mos.ru.

Комиссия при правительстве Москвы 
по вопросам градостроительства, 
землепользования и застройки в ЦАО 
(Окружная комиссия)

Оповещение о проведении публичных слушаний
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Как ни крути, а это блю-
до — обязательный участ-
ник новогоднего стола. 

Вариантов приготовле-
ния оливье существует 
огромное множество. 

Нам остается выбрать толь-
ко тот, что ближе по вкусу. 
Ну и фантазию можно про-
явить заодно. 
Классический вариант предус-
матривает следующий набор 
продуктов: картофель, колба-
са, огурец соленый, яйца, мор-
ковь, консервированный горо-
шек и майонез. Но попробуйте 
для вкуса и свежести заменить 
буквально пару продуктов: 
вместо соленого огурчика по-
ложите свежий, а майонез на-
половину замените сметаной. 
Получится и вкусно, и не так 
калорийно, как в «правильном» 
варианте. Кстати, можно заме-
нить и колбасу. Ветчиной!

Продолжаем рубрику «Готовим с Валентином», где наш кулинарный обозреватель Ва-
лентин Звегинцев делится интересными и вкусными рецептами. 

КОЛБАСА
Этот мясной продукт, увы, бесполезен для орга-
низма. Так что для салата надо не жалеть и по-
купать колбасу натуральную с минимальным 
количеством заменителей и консервантов.

Оливье с сюрпризом

Мосжилинспекция по ЦАО 
обязала УК отремонтиро-
вать пожарный водопровод 
на ул. Мытная, 28, стр. 2.
Жители дома сообщили в МЖИ 
о неисправности внутреннего 
пожарного водопровода. Управ-
ляющая компания отказывалась 
ремонтировать его, ссылаясь на 
отсутствие этой системы в про-
екте. Инспекторы проверили дом 
и выявили: система есть в проек-
те, и она неисправна. УК выдали 
предписание на ремонт, соста-
вили протоколы за нарушение 
лицензионных требований. 
Предписание МЖИ исполнено.

ОФИЦИАЛЬНО
Починили пожарный 
водопровод 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Кара. Нива. Лабео. 
Замша. Взор. Болт. Скарб. Руссо. Озон. «Лек-
сус». Кай. Кот. Макбет. Матвей. Призрак. 
Банкир. Риск. Пузо. Тромбон. «Воины». Рюи-
нар. Тарама. Сало. Кори. Астат. Салак. Кривая.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Копоть. Банка. «Арзамас». 
Ковбой. Забота. Канат. Агроном. Квас. Аксио-
ма. Риал. Отпрыск. Мыс. Смысл. Крок. Секта. 
Набоков. Пики. Стебунов. Зара. Артист. Нория.

КАРТОФЕЛЬ
В составе масса минеральных веществ, таких как 
кальций, магний, фосфор. Все они требуются для 
уплотнения костной ткани. Регулярный и дози-
рованный прием картошки снижает вероятность 
переломов и благотворно влияет на суставы.

ОГУРЕЦ
Наиболее ценным в свежих огурцах признан 
калий. Лабораторные исследования показали, 
что он жизненно необходим для правильной 
работы сердца и сосудистой системы.

СМЕТАНА
Состав сметаны настолько сбалансирован, 
что она способна нормализовать процессы 
обмена в организме, стимулировать деятель-
ность мозга, улучшить работу мышц и повы-
сить работоспособность.

ГОРОШЕК
В горохе содержится необходимый для орга-
низма рибофлавин. Этот витамин нужен для 
щитовидной железы, волос, кожи и ногтей.ВА
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ОВЕН 21.0319.04
Наступает год перемен. 
Они будут позитивными, 
если вам удастся быстро 
подстраиваться под меня-
ющиеся обстоятельства.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Новый год обещает успех 
как в финансах и карьере, 
так и на личном фронте. 
И уже скоро станет ясно, 
что случившиеся недавно 
перемены — к лучшему.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Это будет яркий и насы-
щенный событиями год. 
Прожить его интересно 
помогут ваши друзья.

РАК 21.0622.07
Не лучший год для про-
рыва в карьере и бизнесе, 
зато он обещает удачу 
в сердечных делах.

ЛЕВ 23.0722.08
2020-й может стать годом 
необычайного везения 
и больших достижений. 
Главное — правильно по-
добрать команду.

ДЕВА 23.0822.09
Удача будет сопутствовать 
вам целый год во всех сфе-
рах, особенно в личной.

ВЕСЫ 23.0922.10
В этот год вам нужно 
больше уделить внима-
ния обучению и самораз-
витию.

СКОРПИОН 23.1021.11
Год обещает расширение 
личных рамок, границ — 
будет много поездок — 
и круга знакомых.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Вам в этом году удастся 
осуществить одно из дав-
них желаний материаль-
ного плана.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Год обещает смену семей-
ного статуса, возможно 
пополнение в семье.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Вам удастся сильно пре-
успеть в работе и при-
умножить сбережения, 
если вы чаще будете идти 
на компромиссы.

РЫБЫ 19.0220.03
Очень удачный год. Об-
стоятельства все чаще 
будут складываться наи-
лучшим для вас образом, 
увеличатся доходы.

ГОРОСКОП

01.01–31.12

20 декабря 2019 года. Москвичка Анастасия Жадаева выбирает новогоднее деревце на елочном базаре на Тишинской площади (Пресненский район). 
248 таких базаров заработали накануне выходных, в пятницу, по всей столице. Здесь можно купить елочку или пихту, выращенную в питомнике. А можно 
приобрести маленькое деревце в горшке — оно порадует вас на Новый год, а весной его можно посадить в грунт на даче. Укрывайте от сильного зноя 
и слишком ярких зимних лучей солнца, поливайте летом — и через несколько лет у вас на участке будет расти пушистая красивая елочка.

ФОТОФАКТ

    
АФИША

Вы уже нарядили елку, купили 
и упаковали подарки, сплани-
ровали меню? Даже если нет, 
то в ближайшие дни, оставшиеся 
до Нового года, обязательно надо 
вспомнить детство и утренники, 
где девочки были снежинками, 
а мальчики — зайчиками. Утеп-
литесь, нарядитесь — и идите 
на новогодний карнавал! 

КАРНАВАЛ В САДУ 
«Красные Ворота»

ул. Старая Басманная, 15
28—29 декабря, Сад имени Бау-
мана, 13:00, вход свободный, 
каток — 200 рублей. Карнавал, 

мастер-классы по изготовле-
нию масок (13:00) и фигурному 
катанию (14:00), шоу (16:00). 
Тел. (499) 261-58-83. 

КАК РОЖДАЕТСЯ СКАЗКА 
«Парк культуры»

Зубовский б-р, 15, стр. 1
С 25 декабря, ГМИРЛИ, Дом Любо-
щинских — Вернадских, 200 руб. 
Выставка всемирно известного 
художника, который оформил 
более 400 книг, — Бориса Диодо-
рова. Тел. (495) 695-53-08.

ЧТО ТАКОЕ СКРАБНИЧКА? 
«Таганская»

ул. Николоямская, 1, 3-й эт. 
28 декабря, Библиотека ино-
странной литературы им. Рудо-
мино, 12:00, по записи. Ново-
годний детский праздник: рас-
скажут о славянских традициях 
и разыграют белорусские коля-
ды. Тел. (495) 915-36-41.

ЗИМНИМ ВЕЧЕРОМ 
«Проспект Мира»

Банный пер., 4, стр. 2
28 декабря, Библиотека им. Гри-
боедова, 19:00, вход свободный. 
Музыкальный концерт: роман-
сы, арии. Тел. (495) 680-84-00.

ЧУК И ГЕК 
«Китай-город»

Котельническая наб., 1/15
29 декабря, кинотеатр «Иллю-
зион», 10:20, по записи. Показ 
фильма 1949 года по рассказу 
Аркадия Гайдара. Тел. (495) 
915-43-53. 

СТАМБУЛ ОРХАНА ПАМУКА 
«Бауманская»

ул. Бауманская, 58/25, стр. 14
29 декабря, Библиотека им. Не-
красова, 18:00, по записи. Лек-
ция о роли городов по книге 
нобелевского лауреата Орхана 
Памука. Тел. (495) 916-93-86.

НОВОГОДНЕЕ ПАДЕНИЕВ НЕБЕСА 
«Новослободская»

ул. Сущевская, 14
30 декабря, Библиотека ис-
кусств им. Боголюбова, 13:00, 
вход свободный. Композиция 
по стихам и прозе Даниила 
Хармса. Тел. (495) 609-29-35.

МАНДАРИН В СЕРПАНТИНЕ 
«Бауманская»

ул. Спартаковская, 9, стр. 3
3 января, Библиотека-читальня 
им. Пушкина, 18:00, по записи. 
Музыка Возрождения и барокко. 
Тел. (499) 267-49-96.

ВАЛТОРНА И ГОЛОС 
«Таганская»

ул. Нижняя Радищевская, 2
5 января, Дом русского зарубе-
жья им. Солженицына, 16:00, 
вход свободный. Концерт рус-
ской и зарубежной классики. 
Тел. (495) 137-84-08.

Самые интересные события ЦАО 28 декабря 2019 года — 5 января 2020 года

КАТЕРИНА 
ХОХЛОВА
культурный 
обозреватель 
«МЦ»
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