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Игра, достойная победы

17 ДЕРЕВЬЕВ 
ВЫСАДЯТ 

ВДОЛЬ ДАЕВА 
И АНАНЬЕВСКОГО 
ПЕРЕУЛКОВ  4

СЕРГЕЙ СОБЯНИН:  
ВРАЧИ ВЕРНУЛИСЬ 
К ПЛАНОВОЙ 
РАБОТЕ  3

СБОРНАЯ КОМАНДА 
МНОГОДЕТНЫХ 
СЕМЕЙ ВОЗОБНОВИЛА 
ТРЕНИРОВКИ 
ПО ФУТБОЛУ

Занятия проходят 
в Новослободском 

парке (Тверской район). 
У команды меньше месяца 
для подготовки к первому 
в сезоне городскому турниру 
Любительской лиги. В сборной 
играют мамы, в том числе 
жительницы нашего округа. 
И, по словам вратаря Ольги Ов-
чинниковой, им удается и ра-
ботать, и воспитывать 
детей, и забивать голы. 10

СПОРТ

ВАЖНОСТОЛИЦА 
ГОТОВИТСЯ 
К СЕЗОНУ 
ПРОДАЖ 
АРБУЗОВ  8

Наградные документы 
героя передали сыну

В военном комиссариате Красносельского 
района состоялось торжественное вруче-
ние документов на орден Красной Звезды 

родственникам героя Великой Отечественной 
вой ны Алексея Кузьмина, погибшего в 1944 году. 

6

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Лавочки установили 
у детской площадки

Во дворе дома 32–34 на Космодамиан-
ской набережной возле игровой пло-
щадки, по словам жильцов, не хватало 

скамеек для отдыха. Корреспондент Андрей 
Казаков разбирался с вопросом.

5

Волшебный розарий
для Александра Сергеевича

В Государственном музее А. С. Пушкина случились 
два знаковых события — открылась уникальная вы-
ставка и... появился свой розарий. Площадку Усадебно-

го садика, паспортный возраст которого перевалил за 200 лет, 
украсили десятки элитных роз. 

7
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ЭКОЛОГИЯ

Лучшие природоохранные практики представят на еже-
годном конкурсе «Надежный партнер — Экология». 
Подробности на пресс-конференции в Информационном 
центре правительства столицы рассказал председатель 
Комитета Совета Федерации по аграрно-продо-
вольственной политике и природопользованию 
Алексей Майоров (на фото). 

Мероприятие проходит с 2018 года и охваты-
вает все направления экологичного развития 
страны и регионов. На суд жюри участники 
предложат проекты по снижению выбросов 
в атмосферу, образовательные проекты, ин-
новации в сфере развития экотуризма и сохранения 
биологического разнообразия, в области цифровиза-
ции экологии. Это полезно и для потенциальных инве-
сторов, которые оценят и выберут самые жизнеспособ-
ные разработки.

— Конкурс позволит выявить наиболее успешные 
и эффективные природоохранные региональные прак-
тики и проекты для их дальнейшего тиражирования 
и масштабирования по всей стране, — заявил глава 

ведомства.
По словам его заместителя Елены Зленко, та-
кое соревнование будет содействовать орга-
нам государственной власти в реализации На-
ционального проекта «Экология» и придаст 
позитивный статус лидерам экологической 
модернизации.
Продемонстрировать свои передовые идеи 
смогут государственные и муниципальные 

предприятия, региональные органы власти, компании 
различных организационно-правовых форм и форм 
собственности. В этом году за главные призы соискатели 
поборются в 24 номинациях. Это на шесть больше, чем 
в 2019-м, напомнил председатель правления ассоциации 

«Надежный партнер» Андрей Романчук. Он подчеркнул, 
что благодаря такому подходу каждая организация 
имеет отличный шанс найти сферу приложения своего 
потенциала. Тем более это значимо в связи с тем, что 
экологические проекты отечественных предприятий на-
правлены на повышение безопасности нашей страны.
— Конкурс имеет важное значение для поощрения 
и стимулирования российских организаций со стороны 
государства для реализации новых инновационных 
проектов на предприятиях, — уточнил эксперт.
Из-за режима самоизоляции и связанных с ним ограни-
чительных мер прием заявок на участие организаторы 
продлили до 20 сентября. Так что у всех желающих еще 
достаточно времени, чтобы присоединиться к состя-
занию, продемонстрировать свои самые креативные 
и полезные предложения. Сам же конкурс, а также 
торжественная церемония награждения финалистов 
запланированы на 26 октября. 

Перспективные инициативы помогут правильно распорядиться природными ресурсами

На этой неделе мэр Мо-
сквы Сергей Собянин от-
крыл спортивный центр 
на территории бывшей 
промышленной зоны 
«ЗИЛ» и станцию «Наха-
бино» второго маршрута 
Московских центральных 
диаметров. 

В столице продолжается 
строительство крупных 
спортивных и дорожных 

объектов. В том числе вводятся 
станции на Московских цен-
тральных диаметрах, что помо-
жет сократить путь для многих 
москвичей и жителей области. 

Центр притяжения 
для чемпионов
В Москве открыли спортком-
плекс «Акватория «ЗИЛ». Он 
стал вторым этапом реализации 
проекта центра водных видов 
спорта, построенного в рамках 
комплексной реорганизации 
территории бывшей промзоны. 
— «ЗИЛ» постепенно превра-
щается в комфортную зону для 
проживания, занятий спор-
том, — отметил во время откры-
тия комплекса Сергей Собянин.
Под одной крышей размести-
лись современные бассейны 
и спортивные залы для занятий 
водными и акробатическими 
видами спорта. Особое место 
занимает 50-метровый крытый 
бассейн на восемь дорожек ши-
риной 2,5 метра и глубиной два 
метра. Он оснащен стартовыми 
тумбами и панелями поворота. 
Комфортные условия для спор-
тсменов и тренеров создают спе-
циальные шумопоглощающие 
панели и светодиодное освеще-
ние. Рядом с этим бассейном на-
ходится еще один — открытый, 
тоже 50-метровый, на пять до-
рожек с зоной «мелкой воды», 
предназначенный для люби-
тельского плавания.
— Таких бассейнов в Москве не-
много — всего четыре открытых 
50-метровых бассейна, так что 
он востребован как професси-
ональными спортсменами, так 
и жителями, — сказал мэр.

Меньше времени в пути 28 июля 2020 года. 
Губернатор Московской 
области Андрей Воробьев, 
мэр Москвы Сергей 
Собянин и гендиректор — 
председатель правления 
«РЖД» Олег Белозеров 
(слева направо) 
на осмотре станции 
«Нахабино»

Белозеров открыли после рекон-
струкции конечную станцию 
МЦД-2 «Курско-Рижский» — 
«Нахабино» в одноименном по-
селке Подмосковья.
Глава города назвал запуск стан-
ции хорошим подарком ко Дню 
железнодорожника.
Теперь на втором маршруте 
МЦД вокзал — «Нахабино» — 
конечная точка для поездов. Ме-
нее чем за год власти Москвы, 
области и «РЖД» уже построили 
или реконструировали 13 стан-
ций, которые по своим масшта-
бам сопоставимы с вокзалами. 
Ими воспользовались более 
80 миллионов человек.
— Это огромная работа. С каж-
дым днем популярность МЦД 
растет. В дальнейшем плани-
руем построить еще 14 вокза-
лов, — заявил Сергей Собянин.
Как сообщил мэр, работы по 
реконструкции станции «На-
хабино» велись круглосуточно 
по специальной технологии без 
остановки движения поездов 
и заняли меньше двух лет. В со-
ответствии с новым москов-
ским стандартом обустройства 
остановок наземного метро 
станция «Нахабино» оборудо-
вана кассовой и турникетной 
зонами, электронными табло, 
стойками экстренной связи, 
видеонаблюдением. Над плат-
формами — навесы, которые 
защитят от непогоды. Сооружен 
также надземный пешеходный 
переход, который обеспечивает 
выходы по обе стороны желез-
нодорожных путей. Благодаря 
реконструкции пропускная 
способность станции выросла 
почти в три раза.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Еще один уникальный объект 
комплекса «Акватория «ЗИЛ» — 
батутно-акробатический зал. 
Он считается одним из лучших 

в России залов для прыжков на 
батуте, а также оснащен полным 
комплектом оборудования для 
тренировок спортсменов олим-
пийского уровня. Здесь есть два 
акробатических помоста. Зал 
оснастили и большой надувной 
ямой размером шесть на восемь 
метров — для отработки слож-

ных элементов при прыжках на 
батуте. Всего в системе Моском-
спорта сейчас несколько учреж-
дений с отделениями прыжков 

на батуте, в их числе спортивная 
школа № 29 «Хамовники».
В столице за прошлый год 
построили в общей сложно-
сти 12 спортивных объектов, 
а с 2020 по 2023 год в городе по-
явится еще 62. В их числе цен-
тры самбо и бокса в «Лужниках» 
(район Хамовники). По словам 

главы Департамента строитель-
ства города Москвы Рафика 
Загрутдинова, в зданиях этих 
объектов сделают уникальную 

систему зеркальных 
потолков. Благодаря 
этому, а также ви-
тражному остекле-
нию и наклонным 
панелям за спорт-

сменами можно будет наблю-
дать с  улицы.

Комфортная дорога

Мэр столицы Сергей Собянин, 
губернатор Московской об-
ласти Андрей Воробьев и гене-
ральный директор «РЖД» Олег 

ПРОДОЛЖАЕТСЯ СТРОИТЕЛЬСТВО КРУПНЫХ 
СПОРТИВНЫХ И ТРАНСПОРТНЫХ ОБЪЕКТОВ
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1 августа возобновят ра-
боту кабинеты «Мое здо-
ровье» в центрах «Мои до-
кументы». В будущем их 
планируют оснащать 
дополнительным обо-
рудованием. К плановой 
работе также возвраща-
ются поликлиники, ранее 
перепрофилированные 
для пациентов с COVID-19, 
а также КТ-центры.

В столице продолжают 
смягчать ограничения, 
введенные в связи с пан-

демией коронавируса. Прове-
рить свое здоровье можно будет 
и в офисах «Мои документы».
— Мы считаем это начинание 
очень важным, так как люди мо-
гут получить там определенные 
профилактические обследова-
ния. И будем развивать и на-
сыщать эти кабинеты здоровья 
в центрах госуслуг дополнитель-
ным оборудованием так, чтобы 
спектр исследований, которые 
там проводятся, не уменьшал-
ся, а наоборот, увеличивал-
ся, — сказал мэр Москвы Сергей 
 Собянин. 
Также 1 августа в Москве откро-
ются кинотеатры, театры и кон-
цертные залы, в которых не бо-
лее трех тысяч мест. При этом 
залы будут наполняться не более 
чем наполовину. 
Мэр также напомнил, что в сто-
лице возобновили работу дет-
ские технопарки.
— Большинство детских техно-
парков начнет работу с 1 сентя-
бря вместе с открытием школ, 
но какая-то часть технопарков 
работает уже сегодня, — сказал 
Сергей Собянин. 

Меньше случаев 
заболевания
С начала июля заболеваемость 
коронавирусом держится на 
низком уровне. Среднесуточ-
ный темп прироста новых забо-
левших за месяц составляет око-
ло –0,57 процента. Во многом 
сдержать темпы распростране-
ния инфекции помогли приня-
тые меры, в том числе масочный 
режим. Сейчас прикрепленные 
к городским поликлиникам мо-
сквичи могут бесплатно сдать 
ПЦР-анализ на коронавирус, 
записавшись на mos.ru, на пор-

тале и в приложении «ЕМИАС.
ИНФО», через приложение 
«Моя Москва», «Госуслуги Мо-
сквы» или в поликлиниках. Это 
сделали уже более 50 тысяч мо-
сквичей. 
Чтобы сдать анализ на коро-
навирус, нужно взять с собой 
полис ОМС, паспорт, прийти 
в назначенное время в поли-
клинику. 

Возвращаемся 
к плановой 
работе

23 апреля 2020 года. 
Рентгенолаборант 
Ольга Попова готовится 
к обследованию 
пациентов

НОВОСТИ

Кадастровая 
стоимость 
не поменяется
В этом году правительство Москвы 
не будет проводить кадастровую 
оценку жилой и коммерческой 
недвижимости. Для расчета раз-
меров налога будет применяться 
кадастровая стоимость 2018 года.
— Вместе с ростом кадастровой 
стоимости выросли бы и налоги 
на квартиры, дачи, офисы, мага-
зины и прочую недвижимость, ко-
торые граждане и бизнес должны 
уплатить за 2021 год. Но всем же 
понятно, что кадастровая оценка 
на 1 января 2020 года не имеет ни-
чего общего с реальной ситуацией 
на «постковидном» рынке недви-
жимости, — сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин.
В целом снижение налогового 
бремени по налогу на имущество 
оценивается в 4 миллиарда рублей.

Правила проезда 
грузовиков
Новые правила проез-
да грузовиков с 1 ав-
густа введут в Цен-
тральном, Западном 
и Северо-Западном 
округах. Зону грузо-
вого каркаса — списка 
улиц, по которым разреше-
но передвигаться автомобилям 
массой более 2,5 тонны, расширят 
на всю территорию столицы в пре-
делах МКАД. В ЦАО правила кос-
нутся 1-й Тверской-Ямской улицы, 
улиц 1905 года, Баррикадной и еще 
64 улиц и переулков.
— Ввод грузового каркаса повлиял 
на уровень шума и воздух: в жилых 
зонах стало тише, а воздух — чище. 
Также снизилась концентрация 
вредных веществ в воздухе, — от-
метили в пресс-службе Центра ор-
ганизации дорожного движения. 
С перечнем улиц, которые вошли 
в зону грузового каркаса, можно 
ознакомиться на едином транс-
портном портале i.transport.mos.ru 
и сайте ЦОДД gucodd.ru.

Новые услуги 
Пенсионного 
фонда
Две новые услуги Пенсионного 
фонда стали доступны во всех цен-
трах «Мои документы».
— Теперь получить сведения о тру-
довой деятельности, содержащиеся 
в индивидуальном лицевом счете, 
и справку об отнесении к катего-
рии граждан предпенсионного 
возраста горожане могут во всех 
московских офисах «Мои докумен-
ты», — рассказала Анастасия Рако-
ва, заместитель мэра Москвы по во-
просам социального развития.
Обе услуги предоставляются не-
зависимо от места регистрации 
горожанина.

Московские лечебные учрежде-
ния возвращаются к обычному 
режиму работы после COVID-19. 
На этой неделе еще пять КТ-
центров и 20 стационаров, ра-
нее перепрофилированных под 
прием пациентов с коронавиру-
сом, вернулись к плановой рабо-
те — в общей сложности сейчас 
работает 37 из 48 КТ-центров, то 
есть почти 80 процентов.

— Все корпуса дезинфицируют 
по утвержденному Департамен-
том здравоохранения города 
Москвы и Роспотребнадзором 
порядку, — рассказал главный 
врач больницы имени Спасо-
кукоцкого Алексей Погонин. — 
Мы вызываем дезинфекцион-
ную станцию, которая проводит 
заключительную уборку, обра-
ботку всех поверхностей.
Затем сотрудники Федерально-
го центра гигиены и эпидемио-
логии проводят лабораторные 
исследования смывов, опреде-
ляют, готова ли больница к при-
ему плановых пациентов. После 
этого сотрудники учреждения 
проводят еще одну уборку, рас-
ставляют мебель. Все медики, 
работавшие в красной зоне, ухо-
дят на двухнедельный карантин. 
Поступающие на плановое ле-
чение пациенты сначала попа-
дают в обособленное обсерва-
ционное отделение. 

Анкета доноров 

Первичный онлайн-тест для го-
рожан, желающих стать доно-
рами крови, запустили на сайте 

Департамента здравоохране-
ния. За месяц его прошли более 
семи тысяч москвичей. Анкета 
позволяет любому совершен-
нолетнему жителю столицы 
узнать, насколько он соответ-
ствует требованиям, предъяв-
ляемым к донорам. Кроме того, 
в анкете предусмотрены вопро-
сы для тех, кто переболел коро-
навирусом и хочет сдать плазму 
с антителами. 
— В анкете содержатся самые 
частые вопросы, которые зада-
ют перед процедурой. Ответив 
на них, человек может понять, 
есть ли у него временные или 
абсолютные противопоказания 
к процедуре, — сказала Анаста-
сия Ракова, заместитель мэра 
Москвы по вопросам социаль-
ного развития.
После заполнения анкеты по-
тенциальные доноры могут 
прямо на сайте департамента 
выбрать удобный пункт сдачи 
крови. Москвичам, желающим 
сдать плазму с антителами к ко-
ронавирусу, нужно обратиться 
по телефону (495) 870-45-16. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru 

ПОМЕЩЕНИЯ БОЛЬНИЦ 
И ПОЛИКЛИНИК ПОДГОТОВИЛИ 
ДЛЯ ПРИЕМА ПАЦИЕНТОВ

Д о н о р о м  п л а з м ы  м о -
жет стать любой человек 
в возрасте от 18 до 55 лет, 
не имеющий хронических 
заболеваний с отрицатель-
ными анализами на ВИЧ, 
гепатиты В и С.
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После трехмесячного 
перерыва в Центральном 
административном округе 
возобновилось комплекс-
ное благоустройство тер-
риторий. В середине июля 
работы стартовали в Дае-
вом и Ананьевском пере-
улках (Красносельский 
район). 

Благоустройство Даева 
и Ананьевского переул-
ков планировали давно. 

Пространство между домами 
тут было плотно закрыто пау-
тиной из коммуникационных 
кабелей, дорожное покрытие 
износилось, а уличных систем 
освещения не хватало. Жители 
обратились в управу Красно-
сельского района с просьбой об-
ратить внимание на Даев и Ана-
ньевский переулки. Власти 
решили возобновить работы по 
благоустройству, начав именно 
с этих объектов. 
— Общая протяженность Да-
ева и Ананьевского переул-
ков — 730 метров, а площадь, 
на которой будут проведены 
работы, составляет 2,7 гектара. 
Благоустройство коснется не 
только уличного пространства, 
но и придомовых территорий 
некоторых зданий, — пояснила 
заместитель директора по бла-
гоустройству ГБУ «Жилищник 
Красносельского района» Вик-
тория Егорова. 
Так, по адресу: Ананьевский пе-
реулок, 4, корпус 1, планирует-
ся обновить детскую площадку 
и провести частичную замену 
асфальтового покрытия на пли-
точное. Работы по этому адресу 
уже идут полным ходом. 
Также планируется обновить 
и отреставрировать фасады 
двух домов. Это не только помо-
жет восстановить эстетику исто-
рического облика района, но 

Исторический облик 
переулков восстановят

23 июля 2020 года. Первый заместитель главы 
управы Красносельского района по вопросам ЖКХ 
и благоустройства Виталий Столяров, заместитель 
директора ГБУ «Жилищник Красносельского 
района» Виктория Егорова и заместитель 
генерального директора субподрядчика Антон 
Лисицин (слева направо) обсудили план работ 
в Даевом и Ананьевском переулках

ПРОГУЛКА

Популярный московский экскурсионный проект 
«По улицам и переулкам» запустил несколько новых 
маршрутов для прогулок по Центральному округу 
Москвы.

Для прогулок сотрудники проекта подготовили 
маршруты, охватывающие исторические, культур-
ные, архитектурные и даже медицинские аспекты 
прошлого столицы.
— В рамках экскурсии «По следам московской 
чумы 1771 года» горожане проследуют от храма 
Всех Святых на Кулишках и через Китайгородский 
проезд и Зарядье выйдут к Красной площади. Ве-
дущий расскажет им подробности борьбы города 
с пандемией чумы, — рассказала Юлия Раева, ру-
ководитель проекта «По улицам и переулкам».

Увидеть на примере всего одной улицы изменения 
московской моды на архитектурные стили можно 
на маршруте по Малой Бронной. По пути встретят-
ся постройки, характерные для ар-деко, неоклас-
сики и конструктивизма.
Тайну названий Столешникова и Камергерского 
переулков горожане узнают, пройдясь по одно-
именным локациям. Что такое «заоблачный 
утюг» и где в Москве был «Фантастический театр», 
расскажут на двухчасовой прогулке от станции 
метро «Новослободская» под названием «Новые 
воротники: неожиданный Шехтель и русский 
авангард». Благодаря маршруту, пролегающему 
между станцией метро «Кропоткинская» и «Парк 
культуры» жители смогут погрузится в историю мо-
сковского модерна и увидеть особняк племянницы 
Саввы Мамонтова.
Чтобы принять участие в бесплатной экскурси-
онной прогулке, необходимо записаться онлайн 
на сайте poulitcam.ru.

24 июля 2019 года. Экскурсовод Наталья Соколова объясняет слушателям, 
как связаны некоторые постройки района Замоскворечья с деятелями театра

Экскурсовод расскажет 
об ар-деко и неоклассике

В проектах благоустройства Даева 
и Ананьевского переулка основной 
упор был сделан на обустройстве улиц 
и восстановлении исторического об-
лика и эстетики этих старинных мо-
сковских локаций. В частности, в рам-
ках работ планируется полностью 
избавиться от кабелей и проводов, 
висящих над тротуарами и проезжей 
частью. Вся проводка уйдет под зем-
лю, таким образом под землей пла-
нируется уложить пять с половиной 
километров кабелей. Система иллю-
минации также будет кардинально 
обновлена: в переулках появится бо-
лее ста опор освещения.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

СВЕТЛАНА ОРЛОВА
глава управы 
Красносельского 
района

 — Работы ведутся интенсив-
но, — сообщил заместитель ге-
нерального директора фирмы-
подрядчика Антон Лисицин. — 
Ежедневно на объектах задей-
ствовано 120 специалистов и от 
16 до 20 единиц крупной строи-
тельной спецтехники. 
По словам Антона Лисицина, 
сейчас рабочие заняты демон-
тажем устаревшего дорожного 
покрытия и прокладкой специ-
альной канализационной си-
стемы, по которой скоро будут 
проложены подземные комму-
никации. Работы ведутся с уче-
том всех норм безопасности. 
Окончание работ в Даевом 
и Ананьевском переулках запла-
нировано на конец года.
АНДРЕЙ КАЗАКОВ
okruga@vm.ru 

и продлит срок службы зданий. 
Большая часть строений пере-
улка была возведена в конце XIX 
или начале XX века, хотя сейчас 
там появились и относительно 
новые объекты бизнес-застрой-
ки. Но в целом большинству 
строений более сотни лет, и сре-
ди них есть те, которым объек-
тивно необходим ремонт или по 
крайней мере профилактиче-
ские работы. В частности, запла-
нирована реставрация фасада 
дома 1917 года, расположенно-
го по адресу: Даев переулок, 2. 
Кроме того, соответствующие 
работы проведут на фасадах до-

КАБЕЛИ И ПРОВОДА 
УБЕРУТ С ТРОТУАРОВ 
ПОД ЗЕМЛЮ 

мов по адресам: Даев переулок, 
12/16 и 25/29.
— Помимо обновления систем 
освещения, мы планируем 
провести работы и по замене 
бортового камня, и по ремонту 
водостоков. Займемся и озеле-
нением территорий, — уточнил 
первый заместитель главы упра-
вы района по вопросам жилищ-
но-коммунального хозяйства 
и благоустройства Виталий 
Столяров.  
Всего в переулках высадят 17 де-
ревьев и около 400 кустарников.
Кроме того, специалисты ЖКХ 
сообщили о скором введении 

в строй двух новых станций ве-
лосипедного проката. А рядом 
с домом 14 в Даевом переулке 
установят современную стан-
цию подзарядки для электро-
мобилей. Таким образом, у жи-
телей появится возможность 
использовать экологически чи-
стый транспорт. 
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Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ, 
глава управы Басманного района
В подъезде дома вымыли пол со спе-
циальным дезинфицирующим сред-
ством, со стен паутину убрали. Сей-
час в подъезде чисто.

Когда вымоют пол и уберут па-
утину со стен в подъезде дома 
1/33, строение 1, на Большой 
Почтовой улице? 
Ирина Захарова
Басманный район

Отвечает ЕКАТЕРИНА БЕРСЕНЕВА, 
и. о. главы управы района Хамовники
Сотрудники районного ГБУ «Жилищ-
ник» очистили ливневую решетку. 
Подтопление устранено. Больше вода 
не будет скапливаться во дворе после 
дождя. 

Во дворе дома 5а в Чистом 
переулке засорился сток 
для воды. Во время дождя об-
разуются огромные лужи.
Федор Исаев
район Хамовники

Отвечает МАКСИМ ДЕРЮГИН, 
глава управы района Арбат
Ручку прикрепили, запорную фур-
нитуру отремонтировали. Оконный 
блок находится в надлежащем техни-
ческом состоянии.

В подъезде дома 18, строение 
1, на Новинском бульваре сло-
мано окно в пролете между 10 
и 11 этажами. Ручки нет, окно 
плотно не закрывается. Через 
зазор протекает вода.
Игорь Зимин
район Арбат

Отвечает АЛЕКСАНДР МИШАКОВ, 
глава управы Таганского района 
По просьбе жительницы рабочие вы-
садили в вазоны бархатцы, анютины 
глазки и другие цветы. Растения бу-
дут регулярно поливать. 

Во дворе дома 13, корпус 8, 
на улице Рогожский Вал стоят 
пустые вазоны для цветов. Ког-
да в них высадят хоть какие-то 
растения?
Инна Гурьева
Таганский район

Отвечает ЕЛЕНА МАКАРОВА, 
глава управы района Якиманка
В мусоропроводе был найден засор. 
Ствол мусоропровода прочистили. 
В настоящее время мусора в мусоро-
проводном ковше нет, запах отсут-
ствует. 

В первом подъезде дома 23 
на Донской улице сломался 
мусоропровод. Ковш забит 
пакетами и прочим мусором. 
В подъезде из-за этого непри-
ятно пахнет.
Ольга Большакова
район Якиманка

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬУважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24

Удобные лавочки 
установили у дома

Жительница дома 32–34 
по Космодамианской на-
бережной (район Замо-
скворечье) Наталья Смир-
нова обратилась на горя-
чую линию за помощью. 
Во дворе ее дома не хвата-
ло скамеек. В разрешении 
ситуации разбирался кор-
респондент «МЦ».

Около этого дома на набе-
режной есть современная 
детская площадка, уют-

ный сквер с цветами и деревья-
ми и комплекс для занятий фит-
несом. Жители часто выходят 
сюда подышать воздухом или 
погулять с детьми. Пока ребятня 
резвится на горках и качелях, их 
бабушкам и дедушкам хочется 
присесть и перевести дух. 
— Стоять рядом с малышами 
не всегда удобно. И годы у мно-
гих уже не те, — рассказывает 
Наталья Смирнова. — Не то 
чтобы скамеек нет совсем, но 

ек в этом дворе сидячих мест 
хватает всегда, — рассказал 
Геннадий Мусиенко корреспон-
денту «МЦ», когда он приехал 
вновь на Космодамианскую на-
бережную.
В общей сложности во дворе на 
Космодамианской набережной 
теперь 12 скамеек — этого до-
статочно, чтобы жители домов 
могли выходить на прогулку 
с детьми, не нарушая социаль-
ную дистанцию. Остались до-
вольные качеством работ и жи-
тели многоквартирного дома.
— Мы рады, что нас услышали 
и оперативно отреагировали на 
просьбу, — отметила Наталья 
Смирнова.
АНДРЕЙ КАЗАКОВ
okruga@vm.ru 

их количество все же недоста-
точное. Тем более сейчас, когда 
нужно держать социальную дис-
танцию, это особенно важно. 
Рядом друг с другом же сидеть 
не рекомендуют, тем более по-
жилым людям. А у нас тут и ре-
бят много, которые занимаются 
спортом на снарядах. 
Просьбу жителей установить 
дополнительные скамейки 
во дворе направи-
ли в управу, а затем 
в ГБУ «Жилищник 
района Замоскво-
речье». Там пообе-
щали помочь, но 
после осмотра тер-
ритории.
— Мы всегда внима-
тельно относимся к такого рода 
обращениям жильцов, — гово-
рит начальник второго участка 
ГБУ «Жилищник района Замо-
скворечье» Геннадий Мусиен-
ко. — Правда, их не всегда мож-
но выполнить из-за отсутствия 

места во дворе. Но в данном 
случае после осмотра объекта 
мы пришли к выводу, что там 
можно установить еще четыре 
лавочки. 
Для этого двора подготовили 
скамейки типа «Лавка-диван 
садовый» размером 180 санти-
метров в длину и 80 сантиме-
тров в высоту. По словам специ-
алистов ГБУ «Жилищник», если 

никто намеренно не будет пор-
тить лавочки, то они прослужат 
десятилетия. На их установку 
потребовался один день.
— Сейчас с учетом размера дом 
и, следовательно, среднего ко-
личества пользователей скаме-

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

27 июля 2020 года. Жительница 
дома на Космодамианской 
набережной Наталья Смирнова 
отдыхает на новых скамейках 

Сотрудники коммуналь-
ных служб покрасили ла-
вочки в цвет орешника — 
такой оттенок не выбивает-
ся из общего дизайна двора 
и хорошо гармонирует 
с зелеными насаждения-
ми. А чтобы дерево выдер-
жало перепады температур 
и осадки, скамейки покры-
ли слоем лака.
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Воздушно-десантные 
войска России 2 августа 
отмечают 90 лет со дня 
формирования. В школе 
№ 2030 (Пресненский 
район) есть уникальный 
музей, посвященный од-
ной из ярких страниц исто-
рии ВДВ — боевому пути 
345-го гвардейского пара-
шютно-десантного полка, 
про 9-ю роту которого был 
снят одноименный фильм.

Пр о в е с т и  н е б о л ь ш у ю  
экскурсию для «МЦ» со-
гласились свидетели не-

которых афганских событий — 
отставной старший сержант 
357-го полка 103-й Витебской 
воздушно-десантной дивизии 
Алексей Дьяконов и директор 
музея Алексей Прилип. 
— С десантниками судьба свела, 
когда меня как сотрудника МВД 
направили в Афганистан в двух-
месячную командировку. Мы, 
разведчики, искали бандфор-
мирования в Герате, Кандагаре, 
Фарахе, Файзабаде, — вспоми-
нает Алексей Прилип.
В начале 1980-х ему пришлось 
спина к спине с десантниками 
биться против моджахедов. 
— В то время я подружился с од-
ним из офицеров отдельного 
десантного разведывательного 
345-го полка ВДВ. Он дислоци-
ровался в Баграме. И такое впе-
чатление десантники на меня 
произвели, что уже на граждан-
ке я решил создать музей, — об-
водит рукой просторные поме-
щения Алексей Прилип.
Внимание привлекает каждый 
экспонат. Вот выставленные 
в линейку четыре бронзовых 
бюста погибших героев России 
и Советского Союза. Их десант-
ники в конце 1990-х во время аб-
хазско-грузинского конфликта 
смогли тайно вывезти с терри-
тории, охваченной войной. Вот 
флаг, привезенный с первой 
чеченской войны. На отдель-
ном постаменте как настоящий 
раритет лежит добытая в бою 
пакистанская разгрузка, так 
называемый лифчик для двух 
гранат и четырех автоматных 
магазинов, с афганской войны. 
— Подготовка десантников от-
личается от многих родов войск, 
она многопрофильная, более 
строгие требования к дисципли-
не. Но главное — это все-таки 
дух, который царит в среде де-
сантников, — включается в бе-
седу Алексей Дьяконов.
Свои нередко называют ВДВ 
вой сками дяди Васи, в память 
об одном из любимых команду-
ющих Василии Маргелове. Счи-
тается, что ВДВ окончательно 
сформировались при нем. 
— А это земля с той знаменитой 
высоты 3234, где в бою полегли 
многие десантники 9-й роты, — 
продолжая разговор, директор 
музея указывает на белую ка-
менисто-песчаную россыпь 
в витрине и тут же вспоминает 
«жаркую» армейскую опера-
цию, в которой он принимал 
участие вместе с бойцами 

1989 год. 
Саперная рота 
357-го парашютно-
десантного полка (1). 
27 июля 2020 года. 
Отставной старший 
сержант 357-го полка 
103-й Витебской ВДВ 
Алексей Дьяконов 
(слева) и директор 
музея Алексей 
Прилип показывают 
экспозицию (2)

75 ЛЕТ ПОБЕДЫ

В военном комиссариате Красно-
сельского района состоялось торже-
ственное вручение наградных до-
кументов на орден Красной Звезды. 
Их получили родственники героя Ве-
ликой Отечественной войны Алексея 
Кузьмина, погибшего в 1944 году. 

Алексей Кузьмин, уроженец се-
ла Кашино Калининской (ныне 
Тверской) области, был призван 
на фронт 16 июля 1941 года. Дослу-
жился до командирских чинов — 
принял стрелковый взвод 1030-го 
полка 260-й стрелковой дивизии. 
И 17 марта 1944 года при освобож-
дении Украины совершил подвиг... 
Немцы предприняли тогда попытку 
контрнаступления на город Ковель 
в Волынской области. Бросили 
в бой резервы. Но на околице ма-
ленького села Волошки путь одной 
из фашистских рот преградил 
стрелковый взвод младшего лейте-
нанта Кузьмина. И рота не смогла 
сшибить горстку отважных бойцов 
с холма. За этот подвиг командова-
ние представило взвод к наградам. 
Но лейтенанту Кузьмину рубиновая 
звезда так и не была вручена. Не до-
жил он до парада...
Полгода назад внук героя нашел 
в интернете рассказ ветеранов 
о подвиге стрелкового взвода 
и о том, что младший лейтенант 
Кузьмин был представлен к ордену. 
Сын героя, вице-адмирал Анатолий 
Кузьмин обратился в военкомат 
за помощью. Они связались с Цен-
тральным военным архивом в По-
дольске, получили подтверждение.
— И сегодня, 75 лет спустя после 
оформления наградных докумен-
тов орденская книжка была переда-
на сыну героя, — говорит военком 
полковник Давид Филипов.
Когда орденская книжка отца легла 
на ладонь 87-летнего адмирала 
Кузьмина, он едва не прослезился.
— В этот миг я избавился от горь-
кого чувства... Почувствовал, 
будто бы меня тепло и крепко, как 
в детстве, обнял отец, — признался 
Анатолий Кузьмин.

Наградные 
документы героя 
вручили сыну 

27 июля 2020 года. Полковник Давид 
Филипов (слева) передал Анатолию 
Кузьмину и его жене Евгении орденскую 
книжку героя войны

Десантники 
помогли 
создать музей 
ВДВ. — Перед контрнаступле-
нием душманов мы россыпью 
залегли в укрытии. Я точно бас-
мачей из фильмов детства уви-
дел воочию — около 150 сви-
репых хорошо вооруженных 
конников против нас, 15 чело-
век. Мы сдерживали 
их 40 минут. После 
боя я обнаружил воз-
ле укрывавшего меня 
камня целую воронку, 
которую вырыл, увер-
тываясь от пуль, пере-
катываясь телом. Вся 
моя одежда преврати-
лась в лохмотья...
Почти все экспонаты собраны 
с помощью ветеранов-десант-
ников. Алексей Дьяконов по-
делился памятными вещами: 
рюкзаком десантника, подсум-
ком для магазинов АКС, отслу-
жившей учебной миной ПМН. 

— В ВДВ я был сапером. Мин-
ная война в Афганистане шла 
жестокая, — признается Алек-
сей Дьяконов. — Специалисты 
моего профиля должны были 
регулярно следить за своими 
зонами ответственности, с ми-

ноискателями, специальными 
щупами, собаками мы проче-
сывали многие километры, на-
пример вдоль дороги, ведущей 
к заставе. Душманы еженочно 
минировали прилегающие 
к ней территории. Важно бы-
ло грамотно читать их следы. 

Не скрою, погибнуть я мог не-
однократно. 
Говоря о своем возвращении 
с войны, Прилип вспоминает 
случайную встречу с десантни-
ком-прапорщиком. Его совет 
очень помог в одном из боев, 
фактически спас ему жизнь. 
— Мы с бронетехникой десанти-
ровались. А он мне вдруг коман-
дует — сними с пулемета ствол. 
В скором бою он мне пригодил-
ся. От непрерывной стрельбы 
мой пулемет так раскалялся, что 
если бы не сменный ствол, за-
глох бы, — вспоминает Прилип.
Музей школы № 2030 пользует-
ся большим уважением среди 

учеников и учите-
лей. Здесь проводят 
уроки по ОБЖ. По со-
седству разместился 
зал для занятий сам-
бо, да и военно-па-
триотическая подго-
товка тут налажена 
на высоком уровне. 

На вопрос, как ветераны-де-
сантники отметят 90-летие ВДВ, 
сослуживцы отвечают почти 
в голос: помянем погибших то-
варищей, возложим цветы на 
кладбищах.
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
okruga@vm.ru 

ШКОЛЬНИКАМ ИНТЕРЕСНО 
ИЗУЧАТЬ ИСТОРИЮ 
ПРО БОЕВОЙ ПУТЬ СОЛДАТ
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На прошлой неделе в Го-
сударственном музее 
А. С. Пушкина случились 
два знаковых события: там 
открылась уникальная вы-
ставка и... расцвели розы.  

Чудесную площадку Уса-
дебного садика, паспорт-
ный возраст которого 

перевалил за 200 лет, украсили 
десятки элитных роз. Камер-
ный садик был заложен в 1814–
1816 годах во время строитель-
ства барской усадьбы, спро-
ектированной в стиле ампир 
архитекторами А. Григорьевым 
и Д. Жилярди. 
Сад этот имеет свою историю 
и неразрывно связан с музеем — 
он был восстановлен его сотруд-
никами. И сегодня он в полной 
мере может быть назван храни-

телем традиций, ведь тут растут 
деревья и кустарники, кото-
рые высаживали в московских 
садах в пушкинские времена. 
Ну а «язык цветов» был в Рос-
сии очень популярен: пособием 
француза Б. Делашене «Азбука 
Флоры, или Язык цветов» и кни-
гой Д. Ознобишина «Селам, или 
Язык цветов» зачитывались все, 
да и использовали на практике 
для обозначений нежной привя-
занности, страстных желаний, 
а также грусти и сомнений. 
У поэтов и писателей к расте-
ниям отношение было особым. 
В пушкинскую пору слагавшие 
стихи сравнивали свое твор-
чество с садоводческим искус-
ством, именуя себя садовника-

Волшебный розарий 
для Александра Сергеевича  

МОСКОВСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

С 1 августа в Центральном округе возобновят работу 
кружки по программе «Московское долголетие».

Представителей «серебряного» возраста пригла-
сили в классы физической активности: «Гимна-
стика», «Общая физическая подготовка», «Зумба», 
«Спортивные игры», «Йога» и «Пилатес».
— К обучению в августе смогут приступить 
и участники направлений по изучению истории, 
искусства и краеведения, пению и рисованию. 
Также участники групп по иностранным языкам, 
например, английскому, немецкому и француз-
скому, смогут вернуться к своим предметам, — 
рассказала начальник управления социальной за-
щиты населения по Центральному округу Татьяна 
Данько.

Старшее поколение изучит 
искусство и историю

киниана» и «Домик коллекци-
онера». Более сотни малоиз-
вестных произведений изобра-
зительного и прикладного ис-
кусства России XVIII–XIX веков: 
портреты, миниатюры, пейза-
жи, рисунки и фарфор эпохи, 
многие из которых связаны не 
только с эпохой, но и с жизнью, 
личностью и творчеством Алек-
сандра Сергеевича, — позволят 
вам совершить настоящее путе-
шествие во времени. Кстати, на-
звание коллекции имеет особый 
смысл. Дело в том, что несколь-
ко реликвий, представленных 
на выставке, когда-то находи-
лись в коллекции одного из са-
мых известных частных соби-
рателей пушкинских реликвий, 
француза русского происхожде-
ния, знаменитого танцовщика 
и хореографа Сергея Лифаря, 
который сам называл свое бес-
ценное собрание «Моя Пушки-
ниана». А экспозиция «Домика 
коллекционера» включит еще 
более двух десятков любимых 
собирателями редкостей живо-
писи и скульптуры. 
ОЛЬГА КУЗЬМИНА
okruga@vm.ru 

Мы очень благодарны Людмиле Ижу-
ковой. Сад наш, безусловно, стал еще 
чудеснее и романтичнее! Уже представ-
ляем, какую силу розарий наберет в сле-
дующему году! И не могу не радоваться, 
что традиции благородного меценат-
ства, бескорыстного дарения, которыми 
славится московская, русская история 
и культура, продолжают жить. И, к слову 
сказать, для нашего Московского дома 
Пушкина эта традиция особенно до-
рога и ценима, ведь почти треть нашего 
собрания — дары. Неслучайно иногда 
наш музей называют музеем народной 
любви к Пушкину. 

КОММЕНТАРИЙ

ЕВГЕНИЙ
БОГАТЫРЕВ
директор 
Государственного 
музея А. С. Пушкина

ми в поэтическом саду, флори-
стическая символика широко 
использовалась и Жуковским, 
и Баратынским, и Грибоедо-
вым. Не избегал ее и Пушкин, 
прекрасно чувствовавший язык 
цветов. Флористические мета-
форы в его стихах встречаются 
часто, а уж розу — символ кра-
соты и любви, поэтического оза-
рения и нежности — Александр 
Сергеевич упомянул 89 раз, что 

было подсчитано исследовате-
лями его творчества. Именно 
89 кустов потрясающих роз как 
символ красоты и гармонии 
пушкинских строк подарила 
музею Людмила Ижукова, вла-
делица одного из подмосков-
ных питомников. Этот живой 
выставочный проект она на-
звала «Метафорические розы». 
Надо сказать, что это не первый 
щедрый дар Людмилы любимо-

му городу, и тем, кто полагает, 
что благотворители у нас пере-
велись, стоит зайти и полюбо-
ваться удивительным розарием 
в центре Москвы! 
Кроме того, в Музее Пушкина 
несколько месяцев будут вы-
ставлены сокровища частной 
коллекции московских соби-
рателей Татьяны и Сергея Под-
станицких. Точнее, это не одна, 
а две выставки — «Наша «Пуш-

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

23 июля 2020 года. Розарий очаровал многих посетителей музея А. С. Пушкина. Студентка Алина Магаева заглянула в усадебный 
сад после просмотра основной экспозиции музея
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Всего будет открыта 71 группа, в которой возобновят занятия 
в общей сложности 1070 человек. Мастер-классы будут прово-
диться с соблюдением всех требований и рекомендаций Рос-
потребнадзора. Участников программы примут на открытых 
площадках в парках «Музеон», «Красная Пресня», «Усадьба 
Трубецких», Екатерининский парк и сад «Эрмитаж». Там бу-
дет возможно соблюдать социальную дистанцию.
Еще в рамках направления «История, искусство, краеведе-
ние» организаторы будут проводить пешие экскурсии. Про-
тяженность маршрутов составит не более пяти километров. 
Представители «серебряного» возраста смогут увидеть 
памятные места столицы и познакомиться с историей их по-
явления. 
Концертная программа для участников вокальных кружков 
запланирована в Новослободском парке. Там на свежем воз-
духе старшее поколение сможет получить опыт выступления 

перед публикой.
Занятия изобразительными искусствами также будут ве-
стись под открытым небом. Для участников организуют 
выездные пленэры.

ВСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

в Центральном округе возобновят работу 
программе «Московское долголетие».

телей «серебряного» возраста пригла-
ссы физической активности: «Гимна-
бщая физическая подготовка», «Зумба»,
ые игры», «Йога» и «Пилатес».

нию в августе смогут приступить 
и направлений по изучению истории, 

и краеведения, пению и рисованию.
тники групп по иностранным языкам,
английскому, немецкому и француз-
гут вернуться к своим предметам, — 
начальник управления социальной за-

ления по Центральному округу Татьяна
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30 августа 2019 года. 
Участница программы 
«Московское 
долголетие» 
Марианна Плотникова 
играет на балалайке
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24 июля 2020 года. 
Москвичка Алена 
Наумова выбирает 
арбуз и дыню на одном 
из рынков. Из плодов 
этой южной ягоды 
можно сделать варенье 
или порадовать семью 
вкусным десертом, 
посыпав кусочки 
арбуза ореховой 
крошкой

Бахчевые развалы в Москве начнут 
работать 3 августа. Точки разместятся 
во всех административных округах го-
рода. Договоры с предпринимателями 
были заключены на пять лет. По счету 
это пятый сезон продажи бахчевых. 
Вся привозимая в столицу продукция 
пройдет контроль со стороны Роспо-
требнадзора. Арбузы и дыни можно 
приобрести также в сетевых магазинах.
Цены везде разные: их устанавливают 
как ретейлеры, так и те сельхозтоваро-
производители, которые привезли уро-
жай из других регионов нашей страны. 
Как правило, бахчевые в Москву везут 
из южных областей России. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АЛЕКСЕЙ
НЕМЕРЮК
руководитель 
Департамента 
торговли и услуг 
города Москвы

Ключевые 
регионы 
поставки 

бахчевых культур 
на столичные при-
лавки в этом году — 
Краснодар, Астрахань, 
Волгоград, Ростов-на-
Дону и Дагестан. Каждая 
партия должна проходить ис-
следования на допустимые зна-
чения различных микроэлемен-
тов. Соответствующее заключе-
ние Роспотребнадзора всегда 
вывешивается на видном месте. 
— Все официальные развалы 
с дынями и арбузами оборудо-
ваны стендами режима работы 
и ценниками на товар, — пояс-
нили в пресс-службе Департа-
мента торговли и услуг города 
Москвы. — Продавец бахчи одет 
в специальную форму, он обязан 
иметь при себе медицинскую 
книжку. Кроме того, в случае 
необходимости покупатель смо-
жет убедиться в сертификации 
товара, а также потребовать 
жалобную книгу.
Дыни и арбузы можно купить 
в сетевых магазинах и на рын-
ках. Цена килограмма арбуза 
начинается от 30–50 рублей, 
дыни идут от 60 до 150 рублей 
за кило в зависимости от сорта. 
Самой дорогой станет «Торпе-
да» — продолговатые плоды ды-
ни везут из Азии. Они считаются 
одними из самых сладких. Хотя 
у покупателей популярностью 
пользуется и дыня «Колхозница». 
Круглая ягода вполне подойдет 
на полдник для одного-двух че-
ловек из-за небольшого размера. 
Всего в Москве работает свыше 
сотни сетевых магазинов и мест, 
где можно уже сейчас приоб-
рести арбузы и дыни. Столич-
ные власти напоминают, что 
покупать в незаконных точках, 
на стихийных рынках, с грузо-
виков бахчевые нельзя. Это мо-
жет быть опасно для здоровья. 
Нарушителям тоже придется не-
сладко: штраф для них может до-
стигать 50 тысяч рублей. А в Рос-
потребнадзоре предупреждают: 
разрезать на месте арбуз или 
дыню нельзя. Это противоречит 
санитарным нормам. 
Нутрициолог Полина Казими-
рова отмечает: арбузы и дыни 
очень полезны.

В столице в начале авгу-
ста заработают бахчевые 
развалы. Корреспондент 
«МЦ» выяснил, на что нуж-
но обращать внимание 
при выборе арбуза и дыни, 
а также где в Центральном 
округе их можно приоб-
рести.  

Спелый да звонкий!

ды. Многие уверены: самые 
вкусные — «звонкие» арбузы, 
так как это указывает на спелось 
плода. Чтобы окончательно раз-
веять все сомнения, приложите 
арбуз к уху и изо всех сил попро-
буйте сдавить его руками: у спе-
лого плода кожура должна не-
много прогнуться и затрещать.
Другой приметой хорошего ар-
буза может быть твердая бле-
стящая корка — у спелой ягоды 
она должна быть плохо подда-
ющейся протыканию ногтем. 
При созревании у плода пере-
сыхает хвостик, прекращается 
поступление влаги и корка за-
твердевает. Если ноготь легко 
протыкает корку или при ее 
растирании ощущается запах 
свежескошенной травы — зна-
чит, арбуз «зеленый».
Еще один признак вкусной 
ягоды — степень полосатости, 
а точнее, максимальная кон-
трастность расцветки.  Многие 
выбирают арбуз по желтому 
бочку. У спелого плода пятно 
должно быть насыщенного 
желтого или даже оранжевого 
цвета. 
— Арбуз лучше хранить в холо-
дильнике в герметичном кон-
тейнере или тщательно укры-
тым пищевой пленкой, — дает 
совет нутрициолог.
На бахчевых развалах также 
можно приобрести дыни — 
и от этой ягоды тоже много 
пользы для здоровья. 
—Дыню можно и нужно давать 
детям с шести месяцев. Она бо-
гата витаминами, минералами 
и клетчаткой. К тому же содер-
жит до 90 процентов воды, — от-
мечает Полина Казимирова. — 
Дыня крайне редко вызывает 
аллергию. Фруктовые белки 
дыни быстро разрушаются при 
воздействии ферментов во рту, 
поэтому они не успевают всасы-
ваться в кровь и вызывать силь-
ную реакцию.
Дыню можно нарезать тонкой 
соломкой, крупными кусками, 
которые удобно держать. Мож-
но сделать зазубрины, чтобы 
не скользила. Или обвалять 
в ореховой крошке, например.
— Всегда мойте дыню перед тем, 
как резать, — советует Полина 
Казимирова. — Нарезанную 
дыню можно хранить в холо-
дильнике около трех дней. На-
шла любопытный лайфхак: ды-
ня лучше сохраняется, если не 
доставать семена из той части, 
которая все еще ждет своего ча-
са в холодильнике.
Из дыни и арбуза можно так-
же приготовить освежающие 
напитки, сварить варенье, ис-
пользовать ягоды в начинки для 
пирогов. С советских времен 
многие помнят консервирован-
ные арбузы. 
В любом случае есть эти спелые 
южные ягоды советуют в сред-
нем до октября. Почти два меся-
ца закладывается на торговлю 
бахчевыми в столице. В магази-
нах и на рынках, правда, сроки 
чуть больше.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru

Бахчевые развалы в Цент-
ральном округе работают 
с 9:00 до 22:00 без выходных.
■ Красносельский район
ул. Верхняя Красносельская, 
вл. 15–17
■ Мещанский район
Олимпийский пр-т, вл. 24
■ Пресненский район
Тишинская площадь, вл. 6
■ Район Якиманка
ул. Шаболовка, вл. 26–28

АДРЕСА

СОВЕТЫ ПО ВЫБОРУ АРБУЗА
■ Большой размер ягоды 
вовсе не является гаранти-
ей отменного вкуса и зре-
лости. Из одной партии 
все же лучше выбирать 
плод средней величины — 
не очень крупный, но 
и не слишком маленький.
■Есть простой народный 
метод, как проверить 
качество продукта. Доста-
точно опуститьмалень-
кий кусок арбуза в стакан 
с водой — у нитратной 
ягоды жидкость окрасится 
в красный или розовый 
цвет, у натуральной — 
только помутнеет.
■ Арбуз — ягода двуполая. 
У «мальчиков» низ плода, 
противоположный хво-
стику, выпуклый, а у «де-
вочек» плоский и на нем 
есть широкий кружочек. 
«Девочки» считаются бо-
лее вкусными.

НА ЗАМЕТКУ

— В 100 граммах арбуза содер-
жится около 200 микрограммов 
витамина А, почти 10 милли-
граммов витамина В, около 
110 миллиграммов калия, а еще 
в нем есть железо, магний, 
клетчатка и другие полезности. 
Арбуз — источник ликопина 
и цитруллина. Эти ингредиенты 
защищают нас от рака и сердеч-
но-сосудистых заболеваний, — 
говорит специалист. — Арбуз 
состоит на 92–95 процентов из 
воды и может стать отличным 
источником поддержания вод-
ного баланса в организме, если 
ребенок отказывается пить во-
ду. Эту ягоду можно предлагать 
детям с шести месяцев, порезав 
удобными брусочками и предва-
рительно очистив от семян.

Советует нутрициолог и де-
серты из полосатых ягод. По ее 
словам, из арбуза получается 
шикарный фруктовый сорбет: 
взбейте блендером кусочки ар-
буза, сбрызните соком лайма 
и отправляйте в морозильную 
камеру до затвердения. 
— Вкусно будет всем! — про-
должает Полина Казимиро-
ва.— Еще один плюс этого вида 
бахчевых в том, что на арбуз 
крайне редко возникает аллер-
гия. Но помните, что может 
быть индивидуальная реакция. 
Если такого не наблюдается — 
можете позволить себе и детям 
есть этого плода ровно столько, 
сколько хочется.
Покупателям рекомендуют 
брать спелые, но не мятые яго-
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Те, кто помнит это золотое 
правило «тихой охоты», 
могут спокойно отправ-
ляться в лес — сейчас 
самый разгар грибного 
сезона! Пришло время су-
шить и мариновать грибы, 
отведать ароматного супа 
и грибной «жарежки».  

По наблюдениям биолога 
Михаила Краснова, чис-
ло грибников с каждым 

годом сокращается. 
— Молодежь полагает, что гри-
бы растут на полке в супермарке-
те, знают только шампиньоны, 
лисички да белые. А ведь грибы 
в лесу и вкуснее, да и собирать их 
азартно. Главная же опасность 
«тихой охоты» — в самоуверен-
ности грибника. Не уверены, 
что это за гриб — не берите его, 
не пробуйте на вкус! А если соби-
раете грибы, растущие группой, 
такие, например, как лисички, 
маслята или опята, никогда не 
«косите» их скопом, ведь рядом 
со съедобными грибами вполне 
могут оказаться не просто несъе-
добные, а ядовитые грибы. Это 
же относится и к сыроежкам: 
иногда они растут россыпью, 
и между ними вполне может 
прятаться элегантная бледная 
поганочка, страшный враг гриб-
ника. 
Какие грибы в этом году ра-
стут наиболее обильно и как их 
можно приготовить, смотрите 
в инфографике. Удачной охоты, 
друзья!
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
okruga@vm.ru
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Грибник ошибается

лишь один раз

ГРУЗДИ
В этом году их много. 
Увы, немало черви-
вых — жара и влага 
сделали свое дело. 
Но более вкусного 
гриба в засолке вы 
не найдете. Перед со-
лением грузди нужно 
вымочить и отварить, 
а солить под гнетом, 
перекладывая укропом 
и листьями сморо-
дины. 
и листьями сморо
дины.

ЛИСИЧКИ 
Солнечные, веселые, 
с желтыми пластинками 
под желтыми шляпками — 
это они, лисички. Точно 
такие же, но имеющие 
под шляпкой «сосочки», 
«бахрому» — лисички 
ложные. Не отравитесь, мо-
гут быть трудности, будьте 
внимательны! 

СЫРОЕЖКИ
Эти грибы сильно 
отличаются и по плот-
ности, и по цвету. 
Они отлично под-
ходят и для соления, 
и для варки-жарки. 
Из мелко нарезанных 
отваренных сырое-
жек с зеленым луком 
и майонезом получа-
ется отличный салат. 
Но не перепутайте 
с бледной поганкой!

БЕЛЫЙ, 
ОН ЖЕ БОРОВИК
Для большинства грибни-
ков — гриб номер один, 
грибная элита. Жарка, варка, 
соление и маринование, 
сушка, приготовление супов 
и вторых блюд — классиче-
ские варианты использова-
ния белых грибов. И их ре-
ально много в лесу! 

ОПЯТА 
Летние опята во многих 
областях Подмосковья 
не «переводятся» уже 
месяц. Дивно аромат-
ные, они хороши в супе 
и с жареной картошкой. 
Только смотрите не пере-
путайте их с ложными 
опятами, у настоящих 
на шляпке — более 
светлый кружок. 

РЯДОВКИ 
Космически-фиолетовые 
и оптимистично оранжевые, 
эти грибы обычно появля-
ются по осени, но не в этом 
году! Рядовки — это грибы 
уже для серьезной, мас-
штабной засолки. Многих 
смущает их необычные вид 
и цвет, но зато их не перепу-
таешь ни с какими другими 
грибами. Гурманы считают, 
что по вкусу они сопернича-
ют с груздями. 

ПОДБЕРЕЗОВИКИ
Молодые грибы 
ароматны и вкусны, 
грибы «в возрасте» 
теряют часть вкуса, 
а их ножка становится 
«деревянистой». 
Очень хороши в жарке, 
для приготовления со-
усов и подлив. 

ПОДОСИНОВИКИ 
Красавцы-грибы уступают белым по аро-
мату, не так интересны в супе, но зато 
отлично подходят для жарки, соусов, 
картофельных котлет с грибной начинкой. 
Растут в лиственных и хвойных лесах. 

Грибы рассматривают как самостоятельное цар-
ство с начала 1970-х годов. Раньше их относили 
к царству растений. В России в лесах произрастает 
около 300 видов съедобных грибов, однако в пищу 
традиционно употребляется не более 60 их видов. 
Лидером по содержанию белка среди грибов явля-
ется трюфель (порядка 9 процентов) и белый гриб 
(5,5 процента).

Между прочим...

ГРИБЗОНТИК 
Отрада гурманов, 
которые, оценив 
аромат и вкус гриба, 
с упоением рас-
скажут вам, как его 
обжаренная в суха-
рях шляпка похожа 
на нежную курятину. 
Это лето — «зон-
тичное», но будьте 
внимательны, не пе-
репутайте эти грибы 
с мухоморами. 

ВОЛНУШКИ
Прекрасные грибы для соления. Волнушки (розо-
ватые, с бахромчатой оторочкой шляпок), как и чер-
нушки (черные, темно-коричневые), нужно очистить, 
отварить, а затем солить открытым способом. 
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нельзя, — рассказывает Еле-
на. — Кроме того, нужна еще 
и физическая стойкость. Трени-
роваться надо круглый год, в лю-
бую погоду здесь в Новослобод-
ском парке. Такая вот закалка.
Сегодня на первом занятии по-
сле долгого перерыва девушки 
настроены на плотную програм-
му, нужно показать себя на сто 
процентов. И их тренер Сергей 
Воро паев уверен, что они спра-
вятся.
— Девушки у нас боевые. Есть 
у них не только командный 
дух и рвение к победе, но 
и дисциплина, — отмечает 
Сергей. — Как правило, мы 
проводим пару трениро-
вок в неделю. Длятся они 
в среднем до двух часов. 
Во время пандемии заня-
тия проходили дистанци-
онно, дамы старались под-
держивать спортивную форму. 
Так что, думаю, сейчас быстро 
нагоним программу.
Участие в первом турнире этого 
сезона запланировано на конец 
августа. Времени на раскачку 

не так уж много, и расслаблять-
ся спортсменкам некогда. Ко-
манда строится у кромки поля, 
выслушивает наставления сво-
его тренера и план занятия. На-
чинают, как всегда, с разминки, 
потом отрабатывают ведение 
мяча, игру в пас и даже технику 
отбора. Удивительно, отку-
да у девушек берутся силы 
на регулярные занятия. 
А ведь без системного 
подходя к тренировкам 
о достижениях в сорев-
нованиях невозможно 
и мечтать. Но к United 
Mums это не относится. 
За короткое время сво-
его существования ко-
манда уже успела от-
личиться и, отыграв 
два сезона в Люби-
тельской лиге, полу-
чила кубок «Прорыв 
сезона Лето-2019». 
А уже в следующем 
осеннем сезоне 
прошлого года по-
лучила бронзовые 
медали, заняв тре-

старший ребенок в семье, учи-
тель математики в школе, стала 
одним из самых молодых чле-
нов команды. Не смогла упу-
стить возможность попробо-
вать силы в футболе, когда 
открылся набор. И, как вы-
яснилось, не зря — своей 
сборной она уже помогла 
в турнирах не раз.
— Я в футболе с прошлого 
года, играю в основном 
составе в качестве за-
щитника, — рассказы-
вает Василиса. — Тре-
нировки для меня хоро-
ший мотивирующий 
фактор — встать рано 
в выходной, потрени-
роваться и зарядить-
ся на весь день. У нас 
в команде говорят — 
если захотеть, то воз-
можно все! 
Вторая часть тре-
нировки — мини-
м а т ч .  Д е в у ш к и  
делятся на две ко-
манды, и начина-
ется борьба. Когда 
н а б л ю д а е ш ь  з а  
игрой со стороны, 

с трудом верится, 
что футболистки — 

мамы, хозяйки, учите-
ля, стилисты... На поле 
они двигаются не хуже 
профессионалов! Мяч 
переходит от игрока 
к игроку, и вот он ле-
тит в сторону ворот. 
Гол?! Нет, вратарь 
Ольга Овчинникова 
ловит его и возвраща-
ет на поле.
— Футбол мне нра-
вился еще в детстве, 
н о  т о г д а  ж е н с к и х  
команд не было, по-
этому я стала зани-
маться фехтованием 
и даже стала масте-
ром спорта.  Когда  

 появилась эта сборная, 
я сначала боялась, что не возь-
мут  из-за возраста. Но, как 
видите — все дороги откры-
ты, — рассказывает в переры-

ве Ольга Овчинникова, мама 
четверых детей. — Теперь вме-
сте с сыновьями обсуждаем 
футбол — они тоже трениру-
ются в секции. Раньше, когда 
спрашивали, как мне удается 
все совмещать, я говорила, что 
у меня все по плану. А теперь 
скажу так: чем больше чело-
веку  что-то надо, тем больше 
он способен мобилизоваться. 
И все обязательно склады-
вается!
АНДРЕЙ КАЗАКОВ
okruga@vm.ru

Сборная команда много-
детных семей Москвы 
по футболу United Mums 
возобновила тренировки 
в Новослободском парке 
(Тверской район). В авгу-
сте спортсменкам пред-
стоит выступить на пер-
вом в сезоне городском 
турнире Любительской 
лиги. Как многодетные 
мамы готовятся к пред-
стоящим соревнованиям, 
выяснил корреспон-
дент «МЦ». 

Утро выдалось одновремен-
но и солнечным, и про-
хладным. Но несмотря 

на раннее время на тренировку 
в Новослободском парке собрал-
ся почти весь состав сборной — 
11 человек. На трибунах под лег-
ким навесом дамы складывают 
спортивные сумки и меняют 
привычные туфельки на бутсы. 
Бомбардир команды Малика 
Черкашина выходит на поле 
и приступает к разминк еще до 
построения.
— Я в сборной с момента ее ос-
нования. Давно хотела заняться 
футболом, но было трудно най-
ти женскую команду, с которой 
можно профессионально трени-
роваться и выступать на город-
ских турнирах, — рассказывает 
Малика, мама троих детей. — 
И вот я оказалась здесь, в сбор-
ной, где тренируются такие же 
мамочки, как я. Это очень вдох-
новляет и мотивирует, когда 
видишь, как девчонки с шестью 
детьми успевают все, а потом 
еще показывают обалденный 
результат на поле. Сейчас я рада, 
что тренировки возобновились. 
Мы очень этого ждали!
Сборная United Mums, по словам 
тренера, единственная в России 
команда, в состав которой вхо-
дят мамы и девушки из больших 
семей. Она была основана Объ-
единением многодетных семей 
Москвы и любительской лигой 
женского футбола «Панетон» 
в апреле 2019 года. В состав 
сборной вошли и спортсменки 
из Центрального округа, в их 
числе капитан — жительни-
ца Мещанского района Елена 
 Суворова.
— Желающих играть в сборной 
сначала было очень много, все 
хотели попробовать свои силы 
в этой игре. Но не всем по пле-
чу было совмещать семейные 
заботы, воспитание детей (как 
вы понимаете, у нас у всех их 
много), работу да еще и футбол. 
Нужны самодисциплина и твер-
дость характера. Ведь бывает 
всякое, а коллектив подводить 
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26 июля 2020 года.
Защитник сборной 
команды Василиса 
Алдобаева 
разминается
перед тренировкой 
на футбольном поле 
в Новослободском 
парке

СБОРНАЯ КОМАНДА 
НАЧАЛА ГОТОВИТЬСЯ
К ПЕРВОМУ ТУРНИРУ 
ЛЕТНЕГО СЕЗОНА

Дамы 
знают толк 
в футболе

В United Mums всегда рады новым игро-
кам. Организаторы приглашают много-
детных мам и дочек из больших семей 

присоединиться к спортивной борьбе за медали. Связать-
ся с капитаном команды можно через ее официальный 
аккаунт в социальной сети Instagram aveega_aeli. 

СПРАВКА

тье место в турнирной табли-
це соревнований. Девушки 
сумели принести в копилку 
своей сборной и серебро, 
и даже золото. Они взяли его 
на нескольких однодневных 
московских соревнованиях. 
Есть в команде не только ма-
мы, но и дочки из многодет-
ных семей, разумеется. На-
пример, Василиса Алдобаева, 
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Известный художник Никас Саф-
ронов 23 июля провел бесплатный 
мастер-класс для врачей, которые 
лечили пациентов с коронавирусом. 
Так он решил поблагодарить меди-
ков за их самоотверженную работу.

Красивый способ 
сказать спасибо В период пандемии вра-

чам помогали в том числе 
и волонтеры из Централь-
ного округа. К примеру, 
в рамках акции «Спасибо 
врачам» они передали ме-
дицинским работникам 
500 продуктовых наборов. 
Кроме этого, в конце июля 
волонтеры предоставили 
105 кофейных машин и го-
довой запас капсул к ним 
в 35 поликлиник и больниц 
ЦАО. С начала пандемии 
добровольцы работали 
в медицинских учреждени-
ях — тогда они и отметили 
недостаток кофемашин 
в комнатах отдыха врачей 
и медсестер.

КСТАТИ
Врач-реаниматолог Виктор 
 Сергеев изобразил на холсте 
крыши московских домов.
Через два часа врачи закончили 
свои картины. Идея Никаса Саф-
ронова удалась: на холстах дей-
ствительно не детальное, скру-
пулезное изображение зданий 
и облаков, а скорее фантазии на 
урбанистическую тему.
— Я впервые на таком меропри-
ятии, никогда не занималась 
живописью. Но когда руководи-
тель предложил мне поучаство-
вать, я с радостью согласилась. 
Прикоснуться к творчеству 
всегда приятно. Это отличная 
возможность разнообразить су-
ровые рабочие будни. Я сегодня 
приехала с полуторасуточного 
дежурства и не пожалела. Спа-
сибо за отличный вечер, — по-
делилась впечатлениями врач-
инфекционист Домодедовской 
центральной городской боль-
ницы Ирина Пикалова.
Мероприятие организовали до-
вольно быстро, всего за две не-
дели. Идею Никаса Сафронова 
устроить для врачей творческий 
вечер поддержала основатель 
проекта «Крыши и выше» Ин-
на Скрыпкина. В организации 
мастер-класса помогли и пред-
ставители Территориального 
органа Федеральной службы 
по надзору в сфере здравоохра-
нения по Москве и Московской 
области. Они занимались при-
глашением медиков.

— Это наш первый опыт по про-
ведению подобных мероприя-
тий с известными людьми. На-
деемся, что это станет доброй 
традицией, — прокомменти-
ровала помощник руководите-
ля Территориального органа 
Росздравнадзора по Москве 
и Московской области Елена 
Баландина.
ИРИНА КОВГАН
okruga@vm.ru 

Врачи взяли в руки пастель-
ные мелки и начали рисовать. 
Творческой атмосфере поспо-
собствовали звуки арфы. Никас 
Сафронов тоже расположился за 
мольбертом в центре полукруга 
и нанес на холст первые набро-
ски карандашом.
— Я специально не давал какую-
то определенную тему. Пишите 
то, что чувствуете! — инструк-
тирует Никас.
На мастер-классе Сафронову 
помогал его коллега Алексей 
Буртасенков, член-
к о р р е с п о н д е н т  
Российской ака-
демии художеств. 
Он склонился над 
мольбертом Татья-
ны Аландаренко, 
врача инфекцион-
ного отделения Ях-
ромского филиала 
Дмитровской об-
ластной больницы, 
к о т о р а я  н а ч а л а  
рисовать виднею-
щийся с крыши храм Христа 
Спа сителя.
— Попробуйте применить ра-
стушевывание. Не бойтесь ис-
портить картину. Закрашивайте 
пастелью фрагменты и размазы-
вайте цвет пальцами по холсту. 
Так рисунок получится более 
мягким, нежным, — советует 
Алексей Буртасенков. 
На соседнем полотне зарожда-
ется урбанистический пейзаж. 

На большой террасе соб-
с т в е н н о й  к в а р т и р ы  
и по совместительству 

творческой студии в Брюсовом 
переулке художник радушно 
встречает гостей. Пока врачи 
любуются панорамным видом 
на Москву, помощники устанав-
ливают мольберты и расклады-

вают краски, кисти, пастельные 
мелки, палитры и другие атри-
буты для творчества. 
— Моя мама всегда говорила 
мне: «Никас, когда ты вырас-
тешь и заработаешь три копей-
ки, одну отдай на благотвори-
тельность». Я делаю эту акцию 
с огромным уважением ко всем 
врачам. Я благодарен, что у ме-
ня есть возможность организо-
вать для них приятный вечер 
и сказать им спасибо, — сказал 
Никас Сафронов. 
Все врачи расположились 
в удобных мягких креслах за 

мольбертами, и художник начал 
мастер-класс.
— Сегодня мы не будем учиться 
основам рисунка. Это немного 
скучно, — смеется Никас Саф-
ронов. — Давайте лучше просто 
вместе пофантазируем. Посмо-
трите, например, на эти облака. 
Они всегда разные, никогда не 
повторяются. Разве не чудо? 
Можно, например, изобразить 
их. Или оглянитесь, с этой кры-
ши видны великолепные архи-
тектурные памятники. Это тоже 
может стать отличной темой для 
вашего рисунка.

ВРАЧИ ПОПРОБОВАЛИ 
ИЗОБРАЗИТЬ 
ГОРОДСКОЙ ПЕЙЗАЖ 
С ПОМОЩЬЮ 
ПАСТЕЛЬНЫХ МЕЛКОВ

23 июля 2020 года. 
Художник Никас 
Сафронов помогает врачу
Анастасии Московченко 
написать собственную 
картину
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Юридические услуги

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Строительство
и ремонт

Товары 
и услуги

Антиквариат ,  будду ,  иконы , 
оклад, лампаду, картины, серебро, 
коронки, янтарь, мебель, люстру, 
лампу, часы, патефон, самовар, 
подстаканники, фарфор, статуэтки, 
портсигары, архивы, открытки, фо-
тоаппараты, значки, прочее купим. 
Т. (495) 769-74-09

Искусство
и коллекционирование

ЧАСТНОСТИ Реклама

●Ремонт стиральных машин. Бесплат-
ная диагностика. Т. (499) 964-69-64
● Радиодетали, б/у. Т.(903) 125-40-10

Недвижимость Иконы куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, будды, 
янтарь, шкатулки палех, монеты, 
елочные и детские игрушки  СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бес-
платно. Т. (495) 643-72-12

●Жители Москвы снимут квартиру 
у собственника. Т. (967) 066-14-42
● Абсолютно срочно куплю квартиру. 
Т. (985) 923-17-78
● Абсолютно срочно снимем квартиру, 
русские. Т. (903) 245-43-31
● Сниму квартиру. Т. (926) 911-77-81

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

●Ремонт квартир. Т. (905) 725-40-30
● Замки. Замена. Т. (926) 341-27-27

● Адвокаты по гр. и уг. делам, стаж 
от 10 лет в г. Москве. Т. (926) 048-63-15

● С благодарностью: книги только 
до 1945 г. А также до 1970 г: карти-
ны, архивы, открытки, фото, значки, 
игрушки, в т.ч. елочные, предметы из 
фарфора, кости, бронзы и многое дру-
гое. Все о дирижаблях и самолетах. 
Т.: (916) 929-09-41, (917) 515-71-93

● Куплю антиквариат, книги, фарфор, 
игрушки. Т. (903) 672-38-00

● Купим книги. Т. (495) 721-41-46
● Ткани и духи. Т. (916) 993-36-64
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ОФИЦИАЛЬНО

Опубликованы распорядительные акты Департамента 
городского имущества города Москвы «Об установлении 
сервитутов в отношении земельных участков по адресу: 
III и IV главные пути Москва-Пассажирская-Курская 
(искл.) — Москва Каланчевская».

В соответствии с Земельным кодексом Российской 
Федерации, федеральными законами от 25 октября 
2001 г. № 137-ФЗ «О введении в действие Земельного 
кодекса Российской Федерации», от 05 апреля 2013 г. 
№ 43-ФЗ «Об особенностях регулирования отдельных 
правоотношений в связи с присоединением к субъ-
екту Российской Федерации — городу федерального 
значения Москве территорий и о внесении изменений 
в отдельные законодательные акты Российской Феде-
рации», Законом г. Москвы от 19 декабря 2007 г. № 48 
«О землепользовании в городе Москве», постанов-
лением Правительства Москвы от 20 февраля 2013 г. 
№ 99-ПП «Об утверждении Положения о Департаменте 
городского имущества г. Москвы», решением Градо-
строительно-земельной комиссии г. Москвы (протокол 
от 05 июня 2020 г. № 15, п. 43) утверждены границы 
зоны действия сервитутов:

■ площадью 351 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003008:4 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18024 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 9 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003009:52 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18025 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 1 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003008:1 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18026 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 1080 кв. м на земельном участке с када-
стровым номером 77:01:0003007:57 согласно распоряже-
нию Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18027 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 51 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003009:59 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18028 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 25 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003008:43 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18029 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 1481 кв. м на земельном участке с када-
стровым номером 77:01:0003004:102 согласно распо-
ряжению Департамента городского имущества города 
Москвы № 18030 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 1180 кв. м на земельном участке с када-
стровым номером 77:01:0003007:70 согласно распоряже-
нию Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18031 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 1022 кв. м на земельном участке с када-
стровым номером 77:01:0003005:76 согласно распоряже-
нию Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18032 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 7 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003009:27 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18033 от 16 июня 2020 г.

■ площадью 31 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003009:60 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18034 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 17 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003009:65 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18035 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 171 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003000:84 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18036 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 108 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003061:2 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18037 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 45 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:95 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18039 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 108 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:52 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18040 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 703 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:91 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества горрода Москвы 
№ 18041 от16 июня 2020 г.
■ площадью 717 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:94 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества г. Москвы № 18042 
от 16 июня 2020 г.
■ площадью 5003 кв. м на земельном участке с када-
стровым номером 77:01:0003039:10 согласно распоряже-
нию Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18043 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 8 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003053:75 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18045 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 89 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003053:75 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18046 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 191 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003053:70 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18047 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 3 кв. м на земельном участке с кадастровым 
номером 77:01:0003039:1004 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18185 от 17 июня 2020 г.
■ площадью 8 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003008:21 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18380 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 122 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003008:44 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18381 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 87 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003009:27 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18382 от 19 июня 2020 г.

■ площадью 4 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:52 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18392 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 32 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:89 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18393 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 24 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003040:5399 согласно распоряже-
нию Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18398 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 691 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003059:27 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18399 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 2236 кв. м на земельном участке с када-
стровым номером 77:01:0003059:26 согласно распоряже-
нию Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18400 от19 июня 2020 г.
■ площадью 740 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003059:11 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18401 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 2161 кв. м на земельном участке с када-
стровым номером 77:01:0003039:9 согласно распоряже-
нию Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18402 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 59 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003000:64 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18403 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 1645 кв. м на земельном участке с када-
стровым номером 77:01:0003040:134 согласно распо-
ряжению Департамента городского имущества города 
Москвы № 18405 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 72 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003040:138 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18406 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 4 кв. м на земельном участке с кадастровым 
номером 77:01:0003040:138 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18407 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 1 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003005:85 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18427 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 4 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003005:85 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18428 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 4 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003005:85 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18431 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 1071 кв. м на земельном участке с када-
стровым номером 77:01:0003007:55 согласно распоряже-
нию Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18432 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 6 кв. м на земельном участке с кадастровым 
номером 77:01:0000000:3335 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18441 от 19 июня 2020 г.

■ площадью 143 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003053:1004 согласно распоряже-
нию Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18442 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 745 кв. м на земельном участке с када-
стровым номером 77:01:0003040:152 согласно распо-
ряжению Департамента городского имущества города 
Москвы 18443 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 40 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:52 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18444 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 1 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:63 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18445 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 2 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:58 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18446 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 81 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003040:135 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18447 от 19 июня г.
■ площадью 126 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:91 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18041 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 66 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003053:75 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18045 от 16 июня 2020 г.
■ площадью 31 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003053:25 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18450 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 794 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003008:65 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18456 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 257 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003061:1537 согласно распоряже-
нию Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18457 от 19 июня 2020 г.
■ площадью 33 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003018:52 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18721 от 22 июня 2020 г.
■ площадью 228 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003053:25 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 18722 от 22 июня 2020 г.
■ площадью 5 кв. м на земельном участке с кадастро-
вым номером 77:01:0003053:39 согласно распоряжению 
Департамента городского имущества города Москвы 
№ 19374 от 25 июня 2020 г.
Обладателем сервитутов является ОАО «РЖД» (почтовый 
адрес: Новая Басманная улица, дом 2, г. Москва, 107174, 
ОГРН: 1037739877295, ИНН: 7708503727).

С подробной информацией и всеми документами можно 
ознакомится на официальном сайте префектуры Цен-
трального административного округа города Москвы 
cao.mos.ru.

Распоряжения об установлении сервитутов на земельные участки 

ЖКХ

В адрес Жилищной инспекции по ЦАО поступило обра-
щение жителей по вопросам исключения начислений 
за услугу «антенна», расчета платы за жилищно-ком-
мунальные услуги с учетом количества проживающих 
и задолженности, образовавшейся по оплате за жилое 
помещение, расположенное по адресу: улица Ново-
лесная, дом 6А, квартира 112 (Тверской район). 

Инспекцией был проведен анализ, в ходе которого 
выявлено, что с 01.05.2019 на лицевой счет заявителя 
внесены проживающие два человека на основании акта 
от 20.05.2019, в связи с чем произошло увеличение пла-
ты за жилищно-коммунальные услуги. 
В соответствии с п. 56 (1) Правил предоставления 
коммунальных услуг собственникам и пользователям 
помещений в многоквартирных домах и жилых домов, 
утвержденных постановлением Правительства Россий-
ской Федерации от 06.05.2011 № 354 (далее — Правила), 

в случае если жилое помещение не оборудовано инди-
видуальным или общим (квартирным) прибором учета 
холодной воды, горячей воды, электрической энергии 
и газа и исполнитель располагает сведениями о времен-
но проживающих в жилом помещении потребителях, 
не зарегистрированных в этом помещении по постоянно-
му (временному) месту жительства или месту пребыва-
ния, исполнитель вправе составить акт об установлении 
количества граждан, временно проживающих в жилом 
помещении. 
В этом акте указываются дата и время его составления, 
ФИО собственника жилого помещения (постоянно 
проживающего потребителя), адрес, место его житель-
ства, сведения о количестве временно проживающих 
потребителей, а также при наличии возможности 
определения даты начала их проживания и при условии 
подписания акта собственником жилого  помещения (по-
стоянно проживающим потребителем) указывается дата 

начала их проживания. В случае если собственник жи-
лого помещения (постоянно проживающий потребитель) 
отказывается подписывать акт или собственник жилого 
помещения (постоянно проживающий потребитель) 
отсутствует в жилом помещении во время составления 
акта, в этом акте делается соответствующая отметка. 
Исполнитель обязан передать один экземпляр акта 
собственнику жилого помещения (постоянно проживаю-
щему потребителю), а при отказе в получении такого акта 
делается отметка. 
Управляющей организацией составлен акт от 20.05.2019 
о том, что в квартире № 112 установить квартирные 
приборы учета холодного и горячего водоснабжения 
не представляется возможным. Согласно п. 42 Правил 
при отсутствии индивидуального или общего (квартир-
ного) прибора учета холодной воды, горячей воды, элек-
трической энергии и газа и отсутствии технической воз-
можности установки такого прибора учета размер платы 

за коммунальную услугу по холодному водоснабжению, 
горячему водоснабжению, предоставленную потребите-
лю в жилом помещении, определяется исходя из норма-
тивов потребления коммунальной услуги. При рассмо-
трении обращения установлено нарушение в начисление 
платы за холодное и горячее водоснабжение с 01.05.2019 
по квартире 112 дома 6А по улице Новолесная. 
По итогам рассмотрения обращения управляющей ор-
ганизации выдано предостережение о необходимости 
устранить нарушения и принять меры по обеспечению 
соблюдения Правил, утвержденных постановлением Пра-
вительства Российской Федерации от 06.05.2011 № 354, 
п. 56 и провести перерасчет платы за жилищно-комму-
нальные услуги по лицевому счету жителя с 20.05.2019 
по март 2020 года с учетом одного проживающего. 
В настоящее время нарушения законодательства устра-
нены, по лицевому счету произведен перерасчет в сторо-
ну уменьшения по услугам водоснабжения.

Перерасчет за коммунальные услуги произвели по просьбе жителей
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История здания обозна-
чена в самом названии 
театра. Занимаемый им 

особняк на Спартаковской пло-
щади был построен 109 лет на-
зад в стиле московский модерн. 
В советское время облик здания 
слегка упростился: типичные 
для модерна украшения ветша-
ли и осыпались, и никто об этих 
«архитектурных излишествах» 
не заботился. 

Наполнить пространство 
мыслью
Назрела необходимость того, 
ч т о б ы  с н а р у ж и  
особняк выглядел 
« п о - с т а р о м у »  —  
как до революции. 
А внутри, наобо-
рот, «по-новому» — 
с учетом потребно-
стей современного 
т е а т р а .  Х у д о ж е -
ственный руководи-
тель «Модерна» Юрий Грымов 
(на фото) понял: чтобы все это 
совместить, проект реставра-
ции должен делать он сам.
— Сначала мы поменяли трех 
дизайнеров, — рассказывает 
Юрий Грымов. — В их проектах 
не сохранялось ощущение теа-
тра. Я не хочу, чтобы «Модерн» 
превращался в пусть и прекрас-
ную, но гостиницу. Или музей. 
В конце концов Юрий Вячес-
лавович решил тряхнуть ста-

Театру вернут 
лебедей 
и атлантов

Внутри здания театра «Модерн» проведут 
ремонтные работы, приведут в порядок полы, 
восстановят люстру и добавят еще один буфет 
(1–4). 1911 год. Здание украшают скульптуры 
атлантов и лебедей (5). Их восстановят после 
реконструкции

Здание построили в 1911 году 
для Хлебной биржи — центра 
по заключению сделок на рын-
ке зерна. После революции и до 
1982 года в нем разместили Дом 
коммунистического воспитания, 
впоследствии Дом пионеров на 
Спартаковской. В 1987 году особ-
няк передали Московскому экс-
периментальному молодежному 
театру-студии (с 1994 года — 
 театр «Модерн»).

СПРАВКА

Юрий Грымов не раз говорил, 
что «Модерн» — театр с самыми 
комфортными в России крес-
лами. Юрий Вячеславович — 
мужчина крупный и поэтому 
хорошо понимает проблемы 
высоких и полных зрителей. 
Во время реставрации систему 
сидений собираются сделать 
еще удобнее. А самый малый из 
трех залов превратят в транс-
формер: из него вообще могут 
убирать посадочные места. 

Спектакль на фоне 
стройки
Сроки начала работ пока дер-
жатся в тайне. До какого-то 
момента реставрацию будут со-
вмещать с репетициями и спек-
таклями. А вот когда работы 
развернутся так, что станут 
мешать, «Модерну» придется 
арендовать площадь в каком-
то из столичных театров (в ка-
ком — пока не знает даже худо-
жественный руководитель). 
— В общем, планов громадье, — 
подытоживает Грымов.  — 
Стройка будет непростым ис-
пытанием для нас. Но я обещаю: 
это будет такой подарок москви-
чам, что все обалдеют. 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
okruga@vm.ru 

риной: в 1990-е годы он много 
работал в рекламе, в том числе 
и как дизайнер, а потом оформ-
лял интерьеры в домах и квар-
тирах друзей. Над проектом 
реставрации театрального 
особняка он трудился два года 
плечом к плечу с архитекторами 
и историками. 
— Так интереснее и в чем-то 
легче, нежели делать все с ну-
ля, — признается Юрий Гры-
мов. — У вас уже есть основа, 
остается только превратить ее 
в театральное пространство, 
наполнить мыслью. 

Забудьте слово 
«очередь»
З д а н и е  о б и л ь н о  
украшено лепни-
ной, внутри и снару-
жи. Теперь не толь-
ко почистят и подла-
тают то, что есть — 
барельефы, венки, 

розетки, но и восстановят то, 
что было утрачено. На крышу 
здания вернутся атланты — 
по обе стороны от фронтона 
раньше стояла парочка силачей, 
каждая держала на плечах зем-
ной шар. Также на фасаде снова 
появятся изображения лебедей, 
несущих в клювах цветочные 
гирлянды. 
Внутри тоже восстановят мно-
гие утраченные элементы: на-
пример, историческую люстру 

в большом зале. Приведут в по-
рядок полы, у лестниц отрестав-
рируют ступени и поручни. Од-
нако еще интереснее то новое, 
что там появится. 
— Мы расширим гардеробную 
зону, — перечисляет Юрий 
Грымов. — У нас два буфета 
в стиле неоклассика, на первом 
и втором этажах, а теперь до-
бавится еще один, на третьем 
этаже, в восточном стиле. Сло-
во «очередь» будет в принципе 
забыто! В специальной зоне 
отдыха будет устроена большая 
библиотека с камином, в кото-
рой разместим книги по стилю 
модерн — в архитектуре, в кине-
матографе, в живописи… 

18 августа возобновит показ спектаклей театр «Мо-
дерн» (Басманный район). Правда, неизвестно, как дол-
го после этого он сможет проработать в родных стенах: 
недавно Департамент культурного наследия столицы 
утвердил проект капитальной реставрации его здания. 
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ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3     и если она 
может быть записана исключительно в одну 
клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. О нем либо хорошо, либо ничего, но не покойник. 9. Самый «сердечный» врач. 11. Оказывают. 12. «Плевать 
в ...». 14. Начинка сигареты. 16. Ручной дождевик. 17. Сетка для релаксации. 19. Воздушный абордаж. 20. Что в народе циркулирует? 
24. Соус для заправки оливье. 25. Секретный агент с лицом Джиллиан Андерсон. 26. Отрада бедняка. 28. Чем машинист рулит? 
29. Кто рейса в аэропорту дожидается? 34. Что преподает герой Денни де Вито из фильма «Человек эпохи Возрождения»? 
35. На каком автомобиле разъезжал Шарль де Голль? 36. Какому Василию посвящена песня «Штангист» от Владимира Высоцкого? 
37. «Городской офис» связистов. 43. Воровство на государственном уровне. 44. Американский ... способен вырасти до метровой 
величины. 45. «Гигиенический разнос» на ковре у начальства. 46. Главный фильм братьев Васильевых. 52. Гайдаевская история 
про пса Барбоса, устроившего необычный кросс. 53. Швейцарский городок с могилой Чарли Чаплина. 54. Открытка сердечком.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Скрытая забастовка. 2. Кто пойдет на что угодно, чтобы выиграть процесс? 3. Какая часть рубашки закрывает шею? 
4. Шифр сейфа. 6. «Гайкин муж». 7. Столица на Темзе. 8. Опись деловых бумаг. 10. Уголь ювелирного назначения. 13. «Бронежилет 
для головы». 15. Морской бобр. 16. Политическая крамола. 18. Что превращает звезду в «черную дыру»? 21. Из какого города родом 
певец Егор Крид? 22. «Высший балл» за голливудский фильм. 23. Какой металл обеспечивает зеленые вспышки праздничного 
фейерверка? 24. Самый популярный сыр в традиционной итальянской пицце. 27. Марка того самого броневика, с которого 
Владимир Ленин произнес свою историческую речь у Финляндского вокзала. 28. Самое подходящее яйцо для Пасхи. 30. Закусочная 
в фойе театра. 31. Подсолнечная ... особенно полезна для кормящих мам. 32. Кем работал в почтовой компании Антуан де Сент-
Экзюпери? 33. Часть дороги, отданная во власть пешеходов. 34. Кто из русских поэтов развлекался тем, что разрушал чужие 
свадьбы? 38. Овощная трава, чьи семена идут для приготовления настоя, спасающего от бессонницы. 39. Чем ликвидируют 
подтопление в подвале? 40. Из какого города взял себе в жены киевский князь Игорь будущую княгиню Ольгу? 41. Американский 
разведывательный самолет. 42. Светлейший князь, «последний лицеист пушкинской плеяды». 43. Кого из шахматных чемпионов 
сенсационно обыграл компьютер Deep Blue? 45. Кто получил диплом Гарварда через тридцать лет после поступления? 47. Какой 
компонент делает вкус соуса более выразительным? 48. Десерт, дрожащий перед сладкоежкой. 49. Каким шампанским европейцы 
предпочитают запивать черную икру? 50. Выпивка на можжевеловых ягодах. 51. Подготовительная ... военной операции.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Кто знает толк в бюстах (9)? 2. «Не расширяй свой ... локтями!» (8). 
3. Чем «можно безнаказанно» перебить шефа (12)? 4. Творческая 
«прихватизация» (7). 5. Профессор фейерверков (10). 6. Материальное 
воплощение «фигового листка» (5). 7. Самое частое звание в военных 
анекдотах (9). 8. Балет, адаптированный для книголюбов (8). 
9. «Жемчужный ошейник» (8). 10. Учебное заведение, где из всего 
делают культ (9). 11. «Инкубатор» садовника (9). 12. «Место обитания» 
памятника (9). 13. Что моль в страшных снах видит (8)? 14. «Резец» 
с медицинским уклоном (9). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов вы 
узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Карабас. Ладья. 
Толкование. Давка. Самородок. Диск. 
Эппле. Жало. Вино. Атавизм. Зонт. 
Никсон. Романтика. Сейф. Риск. Тапас. 
Лэнгдон. Пекинес. Коррида. Заначка. 
Сирень. Порыв. Барокко. Артем. 
Аист. Тверская. Адмирал. Швейцер. 
Андроид. Блум. Сумма. Блюз. Карл. 
Напев. Греция. Шоры.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Нахрап. Зарплата. 
Эскорт. Плут. Алина. Осип. Черномор. 
Тостер. Соска. Вокзал. Бокс. Мажор. 
Какао. Трамблер. Опора. Юнец.
Ананд. Тереза. Ответ. След. Родство. 
Доза. Махно. Мята. Катар. Люкс. 
Беляш. Альпы. Сена. Сон. Распе. Воск. 
Розо. Днище. Кварц. Найк. Маффин. 
Отбор.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Эрудит. 
9. Мегаполис. 11. Лексикон. 
12. Ботинок. 14. Номер. 16. Лоза. 
17. Казак. 19. Разин. 20. Ложки. 
24. Мадонна. 25. Работа. 26. Жар. 
28. Вилка. 29. Бениславская. 
34. Кавалерист. 35. Киноман. 
36. Дисковод. 37. Арнольд. 
43. Палеонтология. 44. Адан. 
45. Бодибилдинг. 46. Тампон. 
52. Низкопоклонство. 53. Синь. 
54. Варшавянка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Чемодан. 
2. Капитал. 3. Ворон. 4. Нил. 6. Риск. 
7. Диксон. 8. Тантал. 10. Север. 
13. Кошка. 15. Радар. 16. Лимония. 
18. Кортесы. 21. Оникс. 22. Дробь. 
23. Жбень. 24. Марсианин. 27. Банан. 
28. Валенки. 30. Литва. 31. Стадо. 
32. Гидра. 33. Волован. 34. Кальдерон. 
38. Индия. 39. Горин. 40. Фондю. 
41. Вишня. 42. Гастингс. 43. Пармезан. 
45. Бозон. 47. Доза. 48. Слэш. 49. Гнев. 
50. Стон. 51. Зона.

ЛАБИРИНТ 
1. Микроскоп. 2. Кларнет. 3. Огнемет. 
4. Скандал. 5. Офтальмолог. 
6. Призывник. 7. Мышеловка. 
8. Насморк. 9. Коробок. 10. Пластырь. 
11. Месть. 12. Оператор. 13. Сковорода. 
14. Прихожая. 15. Ренессанс.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Мясо. Аудиодиск. 
Кюре. Корнеплод. Труд. Круиз. Жетон. 
Шофер. Черви. Токарь. Небоскреб. 
Стон. Картотека. Трюк.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Мякоть. Генерал. 
Сюртук. Древность. Нувориш. Якуты. 
Зоб. Гиена. Тезка. Желоб. Адаптер. 
Бартер. Осколок. Вьюнок.

СУДОКУ
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ОВЕН 21.0319.04
Вам представится шанс 
поправить свое матери-
альное положение.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Удачное время для ре-
шения любых вопросов, 
связанных с домашними 
и семейными делами.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Хорошо бы в эти дни сме-
нить обстановку, открыть 
для себя что-то новое.

РАК 21.0622.07
На этой неделе вырастут 
шансы увеличить свои 
доходы или выгодно вло-
жить сбережения.

ЛЕВ 23.0722.08
Время вдохновения и ге-
нерации идей. Постарай-
тесь проводить больше 
времени в уединении 
за любимым занятием. 

ДЕВА 23.0822.09
Опирайтесь лишь на свое 
мнение, иначе чьи-то со-
веты собьют вас с толку.

ВЕСЫ 23.0922.10
Неделя обещает удачу 
во всех сферах. Не ис-
ключены выгодные зна-
комства.

СКОРПИОН 23.1021.11
Благоприятное время 
для решения любых за-
дач, связанных с карье-
рой и бизнесом. В том 
числе для смены работы.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Сбалансируйте режим 
работы и отдыха. Найди-
те время на развлечения.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Подходящее время для по-
лучения новых знаний, 
начала курсов и всего, 
что связано с развитием.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Неделя обещает реше-
ние любых проблем, 
связанных с финансами, 
выход на новый уровень 
доходов.

РЫБЫ 19.0220.03
В эти дни все будет скла-
дываться лучше, чем вы 
предполагали. Больше 
спите и отдыхайте.

ГОРОСКОП

03.08–09.08

ФОТОФАКТ
24 июля 2020 года. Школьницы Василиса Решетько, Ольга Мамина, Алина Магунина и Елизавета Смирнова (слева направо) отметили свой выпускной 
в Парке Горького (район Якиманка). В этом году мероприятие пришлось перенести, тем не менее все прошло намного масштабнее обычного. Для ребят 
подготовили насыщенную развлекательную программу, а с окончанием учебы их поздравили более ста популярных исполнителей — они пели 
для выпускников на площадках около фонтана и на набережной. Кроме того, в полночь в честь выпускников прогремел праздничный салют. 

Продолжаем рубрику «Готовим с Валентином», где наш кулинар-
ный обозреватель Валентин Звегинцев делится рецептами

Котлеты «Павлиний глаз»
■Фарш 500 г ■Белый хлеб 2 ломтика 
■Яйца 6 шт. ■Молоко 3 ст. л. 
■Лук 1 шт. ■Сухари ■Специи ■Чеснок

Если простые котлеты надоели, то можно 
приготовить вот такие. Для начала гото-
вим простой фарш для котлет. Чистим лук 
и чеснок, замачиваем хлеб в молоке. Фарш 
вымешиваем, добавив в него холодную 
воду. Минимум — половина стакана. Вы-
мешивайте, пока фарш не станет сухим. 

Поверьте — вода впитается. Теперь до-
бавьте отжатый хлеб, лук, чеснок, перец. 
Вымесите. Яйца отварите, очистите и каж-
дое заверните в фарш. Обваляйте котлетки 
в сухарях и обжарьте на раскаленной ско-
вороде до образования корочки. Но кот-
леты все еще не готовы. Теперь их надо 
минут 20 потомить в духовке, разогретой 
до 180 градусов. Можно накрыть фольгой, 
чтобы не пригорели.

Квас из клубники
■Клубника 400 г ■Сахар 150 г ■Дрожжи 5 г 
■Вода 2 л 

Ягоды моем, очищаем и заливаем двумя литрами во-
ды. Добавляем сахар и доводим до кипения. Варим 
буквально пять минут. Затем снимаем кастрюлю, на-
крываем крышкой и остужаем. Процеживаем и до-
бавляем дрожжи. Накрываем пленкой и ставим в те-
плое место на 12 часов. Затем разливаем по бутылкам 
и ставим в холод на 2–3 дня. Квас готов!
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