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Мороз лишь раззадорил

МУЗЕИ 
ЦВЕТАЕВОЙ 

И БУЛГАКОВА 
СОСТАВИЛИ КАРТУ 
ДЛЯ ПРОГУЛКИ  7

МЭР ОЦЕНИЛ 
РЕСТАВРАЦИЮ 
ПАМЯТНИКА 
АРХИТЕКТУРЫ  2

АКЦИЯ ЛЫЖНЯ РОССИИ 
СОБРАЛА В ПАРКЕ 
КРАСНАЯ ПРЕСНЯ 
ОКОЛО 500 ЧЕЛОВЕК

Снегопад не испугал 
юную спортсменку. 

14-летняя София Кондратьева 
преодолела дистанцию в три ки-
лометра и взяла золото 
на лыжной гонке. 12
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ОФОРМИТЬ 
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Историческое здание 
с не обычным ромбовид-
ным рисунком на фасаде 
на Большой Никитской 
улице отреставрировали. 
Результаты работ оценил 
мэр Москвы Сергей 
Собянин.

За последние годы в Москве 
отреставрировали более 
30 памятников архитек-

туры, в которых располагаются 
дипломатические представи-
тельства зарубежных стран. 
В 2020-м вернули исторический 
облик зданию посольства Бра-
зилии на Большой Никитской 
улице. Это здание называют 
жемчужиной московской архи-
тектуры конца XIX века. Его по-
строили в 1876 году по проекту 
известного архитектора Алек-
сандра Каминского. По словам 
мэра, в столице продолжается 
масштабная программа рестав-
рации памятников. С 2011 года 
в городе восстановили более 

1,5 тысячи объектов культурно-
го наследия, работы на 12 из них 
завершили в начале 2021-го. 
— Это беспрецедентная про-
грамма по своим масштабам. 
Несмотря на экономические 
сложности, она продолжается, 
и в этом году будет отреставри-
ровано около 100 памятников, — 
отметил Сергей Собянин.
Благодаря этой программе 
с 2010 года сократилось в 5,3 ра-

Зданию вернули 
сказочный фасад

Внутри здания в парадной зоне сохранились все 
ценные элементы планировки, восстановлена худо-
жественная отделка. Роспись и лепнину на первом 

этаже воссоздали по аналогам в неорусском стиле. Оригинальный 
элемент интерьеров особняка — обои обеденного зала, появивши-
еся в 1980-е годы. На них изображены гравюры с видами Рио-де-
Жанейро 1820-х годов. В ходе нынешней реставрации их удалось 
воссоздать по сохранившимся во Франции образцам.

СПРАВКА

масштабная реконструкция это-
го здания. 
Во время реставрации основное 
внимание уделили фасаду, со-
ставляющему главную ценность 
объекта культурного наследия. 
— Специалисты расчистили 
и отреставрировали полуцир-
кульные завершения окон, деко-
рированные поясом архиволь-
тов и объединенные широким 
фризом, а также килевидные 
кокошники над окнами второго 
этажа. Несколько декоративных 
изразцов изготовили по сохра-
нившимся аналогам и установи-
ли на место утраченных, — отме-
тили в мэрии Москвы. 
Причем большинство повреж-
денных изразцов восстановили 
с использованием атмосферо-
стойких материалов — таким об-
разом, рабочим не нужно было 
удалять разрушенные элементы 
и заменять их на новодел. По-
врежденный изразец укреплялся 
на месте и дополнялся.
Бережно был отреставрирован 
уникальный ромбовидный ри-
сунок главного фасада — вос-
полнены сколы и утраты поверх-
ностного слоя каждого кирпича. 
С помощью архивных матери-
алов удалось обновить кровлю, 
а на основе сохранившегося 
фрагмента гребня воссоздать 
утраченные декоративные на-
вершия. Также выполнена ре-
ставрация ограды вдоль Боль-
шой Никитской улицы.
— Хочу поблагодарить Мини-
стерство иностранных дел за 
тот вклад, который оно вносит 
в дело реставрации памятников, 
принадлежащих МИДу. И благо-
дарность посольству Бразилии, 
которое возродило настоящую 
жемчужину архитектуры XIX ве-
ка на Большой Никитской, — 
сказал мэр.
В свою очередь, Чрезвычайный 
и Полномочный Посол Федера-
тивной Республики Бразилия 
в РФ Товар да Силва Нунес отме-
тил, что реставрация — это по-
дарок Бразилии Москве, а также 
символ дружбы между двумя 
странами.
— Мы очень гордимся своим 
домом в Москве — в городе, ко-
торый так тепло, несмотря на 
холодную русскую погоду, так 
гостеприимно нас принимает, — 
подчеркнул он.

МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru 

Петровский фонтан на Те-
атральной площади внес-
ли в план по сохранению 
объектов культурного 
наследия Департамента 
культурного наследия 
Москвы. Теперь возведен-
ное в 1835 году по проек-
ту скульптора Джованни 
Витали сооружение отре-
ставрируют. Этот фонтан 
считается одним из ста-
рейших в столице.

КСТАТИ

10 февраля 2021 года. Мэр Москвы Сергей Собянин во время посещения отреставрированного здания посольства Бразилии (1) 
оставил свою запись в Книге почетных гостей и пообщался с Чрезвычайным и Полномочным Послом Федеративной Республики 
Бразилия в Российской Федерации Товаром да Силвой Нунесом (слева) (3). Внутри здания восстановили художественную отделку (2) 

за число московских памятни-
ков, требующих обновления. 
А доля объектов культурного 
наследия в хорошем состоянии 
выросла с 66 до 94 процентов.
Реставрация здания посольства 
началась в 2015 году. Работы 
проводились за счет средств 
Министерства иностранных 
дел Бразилии по проекту, раз-
работанному московским про-
ектным бюро. Это была вторая 

СПЕЦИАЛИСТЫ 
ВОССТАНОВИЛИ 
КОКОШНИКИ 
И УЗОРЫ
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Рекордное количество снега выпало в столице. В ЦАО 
последствия непогоды устранят 13,5 тысячи рабочих 
и свыше 1,5 тысячи единиц техники. 

Дополнительно улицы и переулки убирают сотруд-
ники различных городских организаций: более 
11 тысяч человек и почти 900 единиц техники.
Жители нашего округа тоже убирают снег на суб-
ботниках. Их поддержал и коллектив префектуры 
ЦАО и всех районных управ. Заместители руково-
дителей, сотрудники подведомственных учрежде-
ний, муниципальные депутаты помогли очистить 
улицы округа от непроходимых сугробов.
— Хочется выразить слова благодарности всем мо-
сквичам, которые с пониманием относятся к нашей 
борьбе со снежной стихией. Вовремя убранный 
автотранспорт от домов и с парковочных мест по-
зволяет нам быстрее очистить проезжую часть 

и кровли. В первую очередь в работу были взяты 
подходы к остановкам общественного транспорта, 
социальным объектам, ТПУ и тротуары, выходы 
из подъездов, — отметил префект ЦАО Владимир 
Говердовский.
К очистке крыш приступили почти три тысячи кро-
вельщиков. Валы снега постепенно вывозят с улиц 
и дворов округа. Из-за сложного автомобильного 
трафика в основном работы проводят ночью.
— Просим отнестись к этому с пониманием. Ком-
мунальные службы стараются сделать свою работу 
в максимально короткие сроки. Все службы переве-
дены на круглосуточный режим работы, — добавил 
Владимир Говердовский.
Заместитель мэра Москвы по вопросам жилищно-
коммунального хозяйства и благоустройства Петр 
Бирюков сообщил, что непогода не повлияла на по-
дачу тепла и электричества в городе.

15 февраля 2021 года. Столешников переулок в центре столицы убирают 
после снегопада с помощью специальной техники

Снежные завалы убирают тысячи рабочих

Жители центра города 
могут обратиться в сто-
личный Департамент 
транспорта за помощью 
в организации парковоч-
ных мест исключительно 
для резидентов. 

Коренной москвич Дми-
трий Кодиков живет в до-
ме на улице 1905 года 

в Пресненском районе. В семье 
четверо сыновей-школьников, 
и после уроков родители отвозят 
детей на дополнительные заня-
тия. И хотя у Кодиковых оформ-
лено разрешение многодетной 
семьи, парковочных мест не 
хватает. Дело в том, что в Пре-
сненском районе расположено 
много точек притяжения, куда 

приезжают жители из других 
уголков города.
— У нас рядом с домом распо-
лагаются центр госуслуг «Мои 
документы», салон красоты, ма-
газин, недалеко бизнес-центры, 
и к нам приезжает много людей 
на машинах. Местным негде 
парковаться, все дворы забиты, 
а мы у своего собственного дома 
не можем оставить машину, — 
рассказал Дмитрий Кодиков. — 
Сначала мы думали решить эту 
проблему установкой шлагбау-
ма, но на собрании кооператива 
дома не все соседи согласились 
с этим предложением.
О том, что можно подать заявле-
ние на организацию парковоч-

ных мест только для резиден-
тов в Департамент транспорта 
и развития дорожно-транспорт-
ной инфраструктуры Москвы, 
Дмитрий узнал в интернете. От-
правил заявку, и уже 
в этом году около 
его многоэтажки на 
улице 1905 года бу-
дут организованы 
машино-места, где 
смогут парковаться 
только резиденты 
района. А всего в Де-
партамент транспорта и раз-
вития дорожно-транспортной 
инфраструктуры столицы с на-
чала года поступило больше ста 
заявок.

— Нам важно, чтобы москвичи 
могли с комфортом припарко-
ваться рядом с собственным до-
мом. Однако есть такие места, 
особенно в центре города, где, 

даже несмотря на платную пар-
ковку и возможность оформить 
резидентное разрешение, жите-
лям приходится подолгу искать 
свободное парковочное место. 

В таких случаях мы организо-
вываем специальные парковки 
только для владельцев парко-
вочных разрешений, — объяс-
нили в пресс-службе столичного 
Департамента транспорта и раз-
вития дорожно-транспортной 
инфраструктуры Москвы. — На 
них могут оставлять машины 
только резиденты, многодетные 
семьи и другие обладатели раз-
решений.
Подать заявку на организацию 
таких парковок может каждый 
житель столицы, отправив точ-
ный адрес на электронную по-
чту resident@transport.mos.ru. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru

Парковка только для своих

10 февраля 2021 года. Житель Пресненского района, многодетный отец Дмитрий Кодиков отправил заявку 
с просьбой организовать парковку для резидентов у своего дома

НОВОСТИ
Пешеходную зону 
обустроили
Завершено строительство пеше-
ходной зоны между храмом Христа 
Спасителя и Якиманской набе-
режной.Ее решено сделать частью 
нового городского пространства 
с благоустроенной зоной отдыха. 
— Для ее организации мы рекон-
струировали Патриарший мост 
на участке между Берсеневской 
и Якиманской набережными, здесь 
появились амфитеатры, лестнич-
ные сходы и лифты. Под самим 
мостом оборудованы пространства 
для небольших общественно-
культурных центров. Также был 
благо устроен отрезок Болотной на-
бережной, примыкающий к Патри-
аршему мосту. Здесь оборудован 
спуск к воде, — рассказал руково-
дитель Департамента строитель-
ства столицы Рафик Загрутдинов.
Пешеходная зона войдет в состав 
культурного кластера, который по-
явится на базе ГЭС-2. 

Артефакты 
передадут музею
Археологи закончили реставра-
цию артефактов конца XVII — сере-
дины XX века, которые в прошлом 
году нашли на новой территории 
Московского зоопарка во время 
строительных работ. 
— Коллекция археологических на-
ходок, обнаруженных на террито-
рии Московского зоопарка, готова 
к передаче в музейный фонд. В ней 
152 артефакта. Среди находок 
можно отметить керамические 
изделия XVIII века, например кури-
тельную трубку из красной глины, 
серебряную чайную ложку и фраг-
менты фарфоровой посуды, — рас-
сказал глава Департамента куль-
турного наследия города Москвы 
Алексей Емельянов. 
Одна из примечательных нахо-
док — детская фарфоровая кружка, 
на которой изображены играющие 
лисы. Эта вещь относится к середи-
не XX века и хорошо сохранилась.

В Замоскворечье органи-
зовано 37 таких парковоч-
ных мест для резидентов. 
В будущем планируют уве-
личить их число и ограни-
чить доступ на такие места 
для автомобилей карше-
ринга, которыми пользу-
ются не только жители.

КСТАТИ

Д

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow
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Российская столица стала 
первым регионом в стра-
не, где успешно применя-
ется процедура закупок 
медтехники по контрак-
там жизненного цикла. 

Такие договоры позволя-
ют качественно обновить 
парк высокотехнологич-

ного оборудования в медицин-
ских учреждениях. Особенно 
так называемой тяжелой техни-
ки: аппаратов искусственной 
вентиляции легких, УЗИ, то-
мографов и даже специальных 
роботов, которые помогают 
врачам делать малоинвазивные 
операции, то есть проводить 
вмешательства с минимальны-
ми надрезами. 
Заместитель мэра Москвы по 
вопросам социального разви-

лиза, а также стерилизационное, 
дезинфекционное, офтальмоло-
гическое и ЛОР-обо рудование.
Напомним, что в городе разра-
ботана программа капремонта 
поликлиник. Введение ново-
го стандарта для них призвано 
поднять уровень медицинско-

го обслуживания населения на 
новый уровень, отвечающий 
мировым стандартам. Это се-
рьезная комплексная задача, 
включающая в себя обновление 
оборудования, подготовку пер-
сонала, организацию работы 
и обустройство внутренних по-
мещений.
Одно из медучреждений в цен-
тре столицы, получившее об-
новление и современное обо-
рудование, — второй филиал 
детской городской поликлини-
ки № 38. В здании в Проточном 
переулке модернизировали 
инженерные системы, переобо-
рудовали врачебные кабинеты. 
Здесь также создали удобные 
зоны ожидания для пациентов, 
а все самые посещаемые каби-
неты разместили на нижних 
этажах. На первом и втором 
этажах принимает пациентов 
дежурный врач и участковые 
педиатры, а на третьем — узко-
профильные специалисты. 
— После ремонта появился 
просторный светлый рентген-
кабинет с новым цифровым 
оборудованием, которое дела-
ет высокоточные снимки, вся 
информация с аппарата уходит 
в электронную базу данных, 
а расшифровку проводят специ-
алисты высокого уровня, — рас-
сказала о новшествах в филиале 
№ 2 поликлиники № 38 главный 
врач Светлана Захарова.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

тия Анастасия Ракова подчер-
кнула, что уже завершены за-
купки медицинской техники по 
контрактам жизненного цикла, 
запланированные на 2020 год. 
— Оборудование уже поступает 
в столичные учреждения, — за-
явила она. — Всего было заку-
плено более шести тысяч еди-
ниц, включая более 1,5 тысячи 
единиц тяжелой медтехники.
Благодаря отлаженной системе 
закупок удалось снизить перво-
начальную стоимость оборудо-
вания. 
— Механизм контрактов жиз-
ненного цикла дает нам воз-
можность не только закупать 
технически сложное оборудо-
вание напрямую по выгодной 
цене, но и гарантировать его 
бесперебойную работу и об-
служивание поставщиком в те-
чение 7–10 лет в рамках одного 
контракта, — пояснила Анаста-
сия Ракова.
Приоритетными являются за-
купки оборудования у произ-
водителей. Как показали итоги 
конкурсов, на каждый лот от 
них было подано от двух до вось-
ми предложений. Контракты 
жизненного цикла позволили 
привлечь прямых производите-
лей к поставке и обслуживанию 
медтехники. При этом благо-
даря конкуренции удалось 

В Центральном округе сто-
лицы капитальный ремонт 
в настоящее время идет 
еще в двух медицинских 
учреждениях — втором 
филиале городской поли-
клиники № 68 и втором 
филиале городской поли-
клиники № 46. 
Врачи временно прини-
мают пациентов в других 
корпусах медицинских 
учреждений, записаться 
на прием можно по теле-
фонам или дистанционно 
с помощью электронных 
сервисов.

КСТАТИ

Оборудование 
повысит 
качество 
обследований
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значительно снизить цену дого-
вора, а максимальное падение 
цены в ходе торгов доходило 
до 76 процентов.
По словам заммэра, действу-
ющая программа нацелена на 
замену выработавшего свой 
технологический ресурс обору-
дования, а также на 
дооснащение меди-
цинских организа-
ций необходимой 
техникой, которую 
установят после ка-
премонта.
Так, к примеру, го-
родские поликли-
ники и стационары 
получили свыше 
тысячи аппаратов 
УЗИ. Это означает, что любой 
пациент быстро получит услугу 
по обследованию организма. 
Всего в этом году в 38 поликли-
никах столицы обновят меди-
цинское оборудование согласно 
новому московскому стандарту. 
Современное оборудование ин-
тегрируют в единое цифровое 
пространство столицы, что по-
зволит увеличить качество диа-
гностики.
Помимо диагностического обо-
рудования планируется закупить 
технику для хирургии, акушер-
ства, неонатологии и реанима-
ции новорожденных, гемодиа-

400

3

детей и подростков ежегодно по-
лучают помощь в Центре детской 
гематологии и онкологии Моро-
зовской больницы. С 2014 года там 
прошли лечение 2,3 тысячи ребят.

миллиарда рублей из городского 
бюджета выделили на дополни-
тельные выплаты медработникам, 
оказывающим помощь пациентам 
с COVID-19. 

ЦИФРЫТЕНДЕНЦИИ

Два перепрофилированных под COVID-19 
стационара возвращают к обычной ра-
боте — корпуса городских больниц № 52 
и № 15 имени Филатова.

Сокращают прием пациентов с коро-
навирусом и резервные госпитали: 
из работы выводится порядка 2,7 тысячи 
коек. Останавливается прием в трех 
корпусах госпиталя в Сокольниках, 
а также в Крылатском, в автомобильном 
торговом центре «Москва» и Коммунар-
ке уменьшится количество коек, исполь-
зуемых для лечения пациентов с корона-
вирусной инфекцией. Таким образом, 
текущий фонд работы с коронавирусом 
составит около девяти тысяч коек.

В ближайшее время в клиниках будет 
проводиться специализированная са-
нитарная обработка, персонал больниц 
пройдет тестирование на коронавирус-
ную инфекцию.
Такое решение мэр Москвы Сергей 
 Собянин объяснил улучшением эпиде-
мической обстановки в городе. 
— С наступлением весны городу удастся 
держать под контролем эпидемическую 
ситуацию, связанную с коронавиру-
сом, — заявил он. — Если даже какой-то 
и будет всплеск, то он не будет критич-
ным, и мы его переживем и дальше бу-
дем выходить из пандемии, заниматься 
привычными делами и вести обычный 
образ жизни.

По его словам, справиться с вызовами 
пандемии COVID-19 Москве помогло 
внедрение цифровых технологий.
Высокий уровень проникновения ин-
формационных технологий в Москве 
позволил в кратчайшие сроки создать 
единую цифровую платформу. Она 
обеспечила преемственность и непре-
рывность ведения пациента на всех 
этапах — от мониторинга контактиро-
вавших с заболевшими до ведения доку-
ментооборота в стационарах.
Кроме того, в столице начали внедрять 
телемедицинские технологии. Весной 
2020 года заработал центр телеме-
дицины специально для заболевших 
COVID-19.

Цифровые технологии помогают бороться с пандемией

ПОЛИКЛИНИКИ 
УЖЕ ПОЛУЧИЛИ 
СВЫШЕ ТЫСЯЧИ 
АППАРАТОВ УЗИ 
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Государственный научный центр «Вектор» подтвер-
дил эффективность российских вакцин  относительно 
британского штамма коронавируса.

— В рамках специально проведенного сравни-
тельного исследования специалисты ФБУН ГНЦ 
ВБ «Вектор» Роспотребнадзора показали эффек-
тивность вакцин «Спутник V» и «ЭпиВакКорона» 
в отношении британского варианта коронавируса. 
Защитный эффект был продемонстрирован в реак-
циях нейтрализации с использованием сывороток, 
полученных от лиц, привитых вакцинами «Спутник 
V» и «ЭпиВакКорона», и содержащих антитела к ви-
русу SARS-CoV-2, — сообщили в Роспотребнадзоре.
Внештатный специалист по первичной медико- 
санитарной помощи взрослому населению Де-
партамента здравоохранения столицы Андрей 

Тяжельников напомнил, что вакцинация — самое 
надежное средство профилактики коронавируса. 
В Москве сейчас открыто более 100 прививочных 
пунктов, причем не только в городских поликлини-
ках, но и в крупных торговых центрах. Например, 
привиться от коронавируса теперь можно на ВДНХ 
и в ТЦ «Европейский», там начали свою работу вы-
ездные бригады вакцинации.
Андрей Тяжельников также сообщил, что даже 
короткое переохлаждение в мороз повышает риск 
инфицирования.
— Переохлаждение вызывает стресс, который 
снижает иммунитет, — пояснил он. — И тогда орга-
низм становится уязвимым для вирусов и бактерий, 
в частности для COVID-19. Таким образом, человек 
заболевает не от самого холода, а вследствие сниже-
ния иммунной защиты.

25 января 2021 года. Медицинская сестра Елена Колесникова 
готовится поставить прививку от коронавируса москвичам

Вакцинация снизит риски подхватить вирус

Европейские страны 
продлевают ограничения 
и вводят новые из-за роста 
числа зараженных и цир-
куляции мутировавших 
вирусов ковида. 

Великобритания надеется 
на снижение заболева-
емости: здесь вакцини-

ровано более 14 миллионов 
человек, и страна надеется до-
вести это число до половины 
населения за пару месяцев. 
Впрочем, такие прогнозы по 
вакцинации эксперты давали 
еще в декабре 2020-го — тог-
да они считали, что половина 
населения будет привита уже 
в конце февраля. А пока число 
заразившихся здесь превысило 
4 миллиона, скончались более 
116 тысяч — это самый высо-
кий показатель в регионе. 

Европа продлила 
комендантский час 

2 января 2021 года. В столице 
Нидерландов Амстердаме 
опустел даже Де Валлен — 
печально известный Квартал 
красных фонарей 

Повышенная утомляе-
мость, сильная потливость 
и нарушение внимания яв-

ляются основными признаками 
постковидного синдрома. 
— Это и признаки поражения пе-
риферической нервной системы: 
например, нарушение терморегу-
ляции, невозможность сконцен-
трироваться — это потливость, 
очень быстрая утомляемость, как 
будто бы ранее привычные физи-
ческие нагрузки вдруг становятся 
невозможными, — сообщил дирек-
тор национального медицинского 
исследовательского центра «Ле-
чебно-реабилитационный центр» 
Министерства здравоохранения РФ 
Игорь Никитин.

Художественный руково-
дитель Государственного 
академического Малого 

театра России, народный артист 
СССР Юрий Соломин заболел коро-
навирусом.
— Да, он заболел коронавирусом, 
все правильно. В легкой форме, — 
сообщила директор театра Тамара 
Михайлова.

Приступы икоты в редких 
случаях могут быть первы-
ми симптомами коронави-

русной инфекции. 
— Икота может послужить при-
чиной не только визита в поликли-
нику, но и экстренного обращения 
за медицинской помощью. По не-
которым данным, икота составляет 
55 из 100 тысячи случаев обра-
щений в больницу по различным 
каналам. Наиболее часто причиной 
икоты служит поражение желудоч-
но-кишечного тракта или нервной 
системы. В этом году также описа-
ны несколько случаев, когда икота 
стала одним из первых симптомов 
COVID-19, — сообщил заведующий 
кафедрой нервных болезней и ней-
рохирургии Сеченовского универ-
ситета, доктор медицинских наук 
Владимир Парфенов.
Он отметил, что никаких особен-
ностей икоты при коронавирусе 
нет, и пояснил, что всего научному 
сообществу известно около 100 воз-
можных причин икоты.

КОРОТКО

привитых в мире превысило 
160 миллионов. Всемирная ор-
ганизация здравоохранения 
(ВОЗ) порекомендовала сделать 
прививку всем переболевшим. 
Эксперты считают, что после 
болезни иммунитет может ока-
зываться недостаточно силь-
ным. Это касается прежде всего 
бессимптомных носителей. 
Но проблем с прививками 
хватает. В Бразилии в Рио-де-
Жанейро — дефицит вакцины, 
а в Япония часть препарата со-
бираются просто... выбросить. 
Причина — отсутствие специ-
альных шприцов, а обычным 
удастся набрать из флакона 
только 5 из 6 доз. «Страна вос-
ходящего солнца» начинает 
прививать население одной из 
последних — из-за бюрокра-
тических процедур здесь затя-
нулся процесс сертификации 
вакцины. 
Тем временем ВОЗ сообщает, 
что мутировавшие штаммы 
продолжают распространяться. 
Британский вариант COVID-19 
обнаружили уже в 86 странах, 
штаммы из ЮАР, Бразилии 
и Японии — в 44. При этом в той 
же Англии нашли уже второго 
«мутанта», предположительно, 
он может противостоять вакци-
не — как и южноафриканский 
штамм. В стране открыли «ка-
рантинные отели» — сюда за 
свой счет отправляют потенци-
альных носителей новых штам-
мов. Ученые продолжают искать 

возможности создать вакцину, 
которая не пропустит ни одно-
го варианта вируса, и «ставить 
заплатки» от штаммов на суще-
ствующие вакцины. 
ВИКТОРИЯ ТВЕРДОХЛЕБОВА
okruga@vm.ru 

Больше всех обеспокоены вла-
сти Франции: режим чрезвы-
чайного положения (ЧП) здесь 
продлили сразу до июня, с на-
чала пандемии здесь сконча-
лись 80 тысяч человек, страна 
стремительно догоняет Ан-
глию — в день заболевают око-
ло 30 тысяч, а общее количе-
ство уже превысило 3,5 милли-
она. Режим ЧП до весны прод-
левают Португалия и Чехия. 
Черногория вводит, а Нидер-
ланды продлевают комендант-
ский час. Норвегия будет вы-
дворять иностранцев, которые 
отказываются соблюдать пра-
вила карантина. 
Германия продлевает карантин 
до 7 марта и ужесточает погран-
контроль. Греция закрыла шко-
лы и большинство магазинов 
в Афинах и центральной обла-
сти Аттика. 

В других регионах мира бы-
стрый рост заболеваемости 
уже называют «четвертой вол-
ной», — как в Иране. На этом 
фоне Израиль ограничил допуск 
авиапассажиров и готовит для 
них «карантинные места» в го-
стиницах.  Есть и позитивные 
новости: в Штатах 16 февраля 
отметили минимальный су-

точный прирост заболевших за 
4 месяца — чуть более 50 тысяч 
случаев.
СМИ активно обсуждают пре-
имущества вакцин и вакцина-
ции, власти ведут прививоч-
ные кампании, количество 

МУТИРОВАВШИЕ ШТАММЫ КОВИДА 
ЦИРКУЛИРУЮТ ПО ВСЕМУ МИРУ
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15 февраля 1989 года 
Советский Союз вывел 
войска из Афганистана. 
Заслуженный герой, ге-
нерал-майор в запасе, 
житель Центрального 
округа Александр Петро-
вич Солуянов рассказал 
«МЦ» историю одного боя 
во время службы в Афгане, 
за который получил госу-
дарственную награду.

В архивах боевого коман-
дира, десантника Алек-
сандра Солуянова сохра-

нилось немало значимых воен-
ных эпизодов. И все же этот бой 
он всегда вспоминает первым. 
— Это была классика, готовый 
учебник для воздушно-десант-
ных войск, и он уже написан, — 
говорит Александр Петрович.
В этот момент кажется, как пе-
ред его глазами встает та весна 
1984 года. Наши разведчики 
передали, что афгано-пакистан-
скую границу перешел отряд 
наемников, около ста человек. 
Из Москвы прилетели штабные 
полковники, готовые к получе-
нию наград и не совсем готовые 
к реальной войне. 

— В командном пункте гене-
рального штаба, под Джелала-
бадом, они озвучили свой план. 
Мой батальон 350-го воздушно-
десантного полка и вертолетная 
эскадрилья из 50-го смешанно-
го авиационного полка должны 
были высадиться на площадку, 
километр на полтора, рядом 
с лагерем моджахедов. Под-
держка артиллерии планирова-

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин вручил премии горо-
да Москвы — 2020 в обла-

сти физической культуры, спорта 
и туризма. Награды получили 
26 человек. По словам мэра, спорт 
и туризм — те области, которые 
наиболее сильно пострадали 
из-за пандемии.
— Я очень рад, что даже в это не-
легкое время наши спортсмены 
участвовали и в международных, 
и в российских соревнованиях 
и завоевали две с половиной тыся-
чи медалей. Это, конечно, огром-
ный успех. Но еще более радует, 
что москвичи по-прежнему за-
нимались массовой физкультурой 
и спортом — в детских спортивных 
школах, на открытых площадках, 
в ФОКах, парках. И конечно, воз-
можность заниматься физкульту-
рой и спортом является лучшим 
лекарством от всех болезней, сред-
ством поддержания спортивного 
настроя, хорошей физической фор-
мы и настроения, — отметил мэр.

На Третьем транспортном 
кольце около спортивного 
комплекса «Лужники» 

установят шумозащитные экраны. 
—Установка шумозащитных экра-
нов необходима для повышения 
качества жизни горожан в мегапо-
лисе с активным трафиком. Они 
способствуют снижению уровня 
шума транспортного потока и за-
грязнения, производимых автомо-
билями. В рамках согласованного 
проекта предусмотрено устройство 
новых экранов на участке Андре-
евского автодорожного моста 
высотой 6 метров и длиной около 
130 метров, а также на участке Луж-
нецкой эстакады высотой 6 метров 
и длиной около 90 метров, — рас-
сказала Анна Яковлева, руководи-
тель Мосгосэкспертизы.
При работах частично ограничат 
проезд, но для движения транспор-
та оставят не менее трех полос.

Ученые Национального ис-
следовательского техноло-
гического университета 

«МИСиС» в составе международно-
го научного коллектива представи-
ли электрохимическую ячейку 
на углеродной ткани. Эта экономич-
ная технология может преобразо-
вывать тепло для зарядки гаджетов.
Модули на основе таких ячеек пре-
образуют тепло в электроэнергию 
и будут в перспективе заряжать мо-
бильные электронные устройства 
прямо на руке. А автомобильные 
аккумуляторы смогут заряжаться 
теплом от выхлопных газов.
Кстати, в Москве делают многое 
для развития и популяризации 
науки. К примеру, около корпуса 
НИТУ «МИСиС» построят Между-
народный центр перспективных 
исследований. Здание возведут 
на Ленинском проспекте, 6, стро-
ение 14–16, 19. Три этажа корпуса 
отведут для блока научной деятель-
ности с лабораториями и офисами. 
На первом уровне расположат 
выставочные площади, кафе 
и конференц-центр.

КОРОТКО

лась, как полагается. Вылететь 
мы должны были на следующий 
день, в 8:30, и десантироваться 
с 3000 метров. То есть на виду 
у всего Афганистана, — рас-
сказывает генерал-майор в от-
ставке.
Уже после обсуждения опе-
рации Александр Солуянов 
с командиром эскадрильи не-
сколько скорректировали штаб-
ной план. 

— Юра (фамилии 
комэска я, увы, не 
помню) сразу мне 
сказал, что не со-
гласен рисковать. 
И  я  е г о  п о д д е р -
жал, — вспоминает 
те события Алек-
сандр Петрович.
В итоге вылетели 
они на  три часа  
раньше, в половине 

шестого утра, по глубине дру-
гого горного ущелья прошли 
на высоте 20 метров над зем-
лей. А потом, развернувшись на 
90 градусов, выскочили как раз 
на необходимую площадку. 
— Представьте себе полусонных 
лежачих моджахедов, над кото-
рыми неожиданно зависают 
вертолеты, залпы огня с «носов 
вертушек», летят осколки кам-

Вспомнил генерал-майор и чер-
ный флаг противника, разве-
вающийся над горами, и как 
возле флага того пытался ко-
мандовать боем через мегафон 
командир моджахедов... Взять 
в плен его удалось лишь после 
нескольких ранений в ноги 
и руки, совсем уже обездвижен-
ного. Всего же пленными де-
сантники взяли 45 человек. Сре-
ди советских солдат оказался 
только один раненый. Награда 
за эту боевую операцию, звезда 
Героя СССР, нашла Александра 
Петровича Солуянова в ноябре 
1984 года. 
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
okruga@vm.ru

ней, и мы выходим в полуме-
тре! — рассказывает Александр 
Солуянов.
Таким образом, они оказались 
сразу же нос к носу с моджахе-
дами. И тут уже в который раз 
генерал вспоминает свое не-
обыкновенное спасение. 
— Я руководил боем, автомат 
болтался на боку, когда внезап-
но точно услышал громовой 
голос (чудо ли, интуиция ли?): 
«Оглянись!» Обернулся, а в ме-
ня, метрах в пяти, целится на-
емник, но не стреляет. Я упал за 
камень и окликнул своих, чтобы 
прикрыли. Снайпер Мархотин 
«снял» моджахеда, — выдыхает 
Александр Петрович.

Генерал-майор в запасе Александр Петро-
вич Солуянов родился 19 декабря 1953 го-
да. В 1971 году окончил Казанское суво-

ровское военное училище. В 1975 году выпустился из Ря-
занского высшего воздушно-десантного училища, в 1987-м 
окончил Военную академию имени М. В. Фрунзе. За дол-
гую военную службу Солуянов награжден многими орде-
нами и медалями: орден Красного Знамени — 1983 год, ор-
ден Красной Звезды — 1984 год, орден Ленина — 1984 год, 
Звезда Героя СССР — 1984 год, орден «За службу Родине 
в Вооруженных силах СССР» — 1990 год. 

СПРАВКА

1982 год. Генерал-майор Александр Солуянов (в центре) с товарищами 
в Афганистане (1). В архивах Александра Петровича сохранилось немало 
значимых военных эпизодов, многие связаны с Афганской войной (2). 
2 августа 2019 года. Генерал-майор на праздновании дня ВДВ (3)

Прикрыть своих товарищей

2 3

ПРИШЛОСЬ ИЗМЕНИТЬ 
ПЛАН ШТАБНЫХ 
ОФИЦЕРОВ, ЧТОБЫ 
ОПЕРАЦИЯ УДАЛАСЬ
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Музеи Михаила Булгако-
ва и Марины Цветаевой 
запустили совместный 
проект — составили кар-
ту для зимней прогулки 
внутри Садового кольца. 
В маршрут вошли места, 
связанные с жизнью 
и творчеством поэтессы 
и писателя. 

Идея проекта возникла 
еще три года назад, когда 
к 125-летию Цветаевой 

была создана экспозиция «Исто-
рия не/встречи» — о пересекаю-
щихся московских дорогах этих 
двух фантастически талантли-
вых людей.
Михаил Булгаков и Марина 
Цветаева родились с разницей 
в один год — 1891-й и 1892-й 
соответственно, в профессор-
ских семьях. С 1914 по 1922 год 
оба литератора регулярно по-
являлись, жили в Москве, ходи-
ли по одним и тем же улицам, 
были участниками схожих со-
бытий, и мнения их во многом 
совпадали. И общались они, 
случалось, с одними и теми же 
людьми. Как же не встретились, 
не подружились Цветаева с Бул-
гаковым? Об этом задумались 
сотрудники музеев литератур-
ных гениев и, кажется, приот-
крыли еще одну тайную дверь 
в жизненных лабиринтах своих 
творческих покровителей. Ког-
да в архивах НКВД обнаружил-
ся один документ… 
— Сохранились показания Пав-
ла Толстого, племянника писа-
теля Алексея Толстого, относи-
тельно Марины Ивановны, где 
он рассказывает о дружбе Цве-
таевой с Михаилом Булгаковым. 
По его словам, она, оценив пьесу 
«Дни Турбиных», подарила Ми-
хаилу Афанасьевичу мундштук 
из слоновой кости, — говорит 
начальник экспозиционно-вы-

Маршрут 
по следу 
гениев

прокатиться на коньках по льду 
Патриарших прудов.
— Марина Ивановна со своей 
сестрой Анастасией здесь ката-
лись, — уточняет Наталья Федо-
ренко.

Вполне возможно, в это же са-
мое время Михаил Афанасьевич 
шел мимо на лыжах. 
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
okruga@vm.ru

ставочного отдела Дома-музея 
Марины Цветаевой Наталья 
Федоренко. 
Но эти сведения не имеют под-
тверждения и, очевидно, явля-
ются вымыслом. К тому же иных 
фактов, свидетельствующих 
о дружбе или даже знакомстве 
Булгакова и Цветаевой, увы, по-
ка не найдено. После выставки 
«История не/встречи», с успе-
хом прошедшей в Музее Миха-
ила Булгакова, последовали но-
вые интересные предложения. 
— Мы собрали список москов-
ских адресов, в которых в раз-
ное время появлялись и Михаил 
Афанасьевич, и Марина Иванов-
на. А потом решили сложить на 
карте из самых интересных пе-
шеходный маршрут, — поясняет 
культуролог, старший научный 
сотрудник Булгаковского музея 
Маргарита Басалаева. 
Реализовалась задумка только 
в этом году. И теперь почитате-
ли талантов Цветаевой и Булга-
кова стали участниками по сути 

литературного квеста. Путь по-
знания тайн начинается либо 
в Цветаевском, либо в Булгаков-
ском музее, кому как захочется. 
А далее по указанному направ-
лению следопыты-библиоманы 
пускаются в не со-
всем обычное путе-
шествие. 
— Адреса заведений 
указаны на карте, 
но, чтобы их найти, 
нужно сориентиро-
ваться по картин-
кам, — рассказыва-
ет Маргарита Баса-
лаева.
Например, не вся-
кому легко удастся разыскать 
театр Таирова. А тому, у кого 
есть желание прикоснуться 
непосредственно к истории 
Цветаевой и Булгакова, можно 

10 февраля 2021 года. Старший научный сотрудник музея Булгакова Маргарита Басалаева 
показывает карту литературного квеста (1). 1928 год. Михаил Булгаков (в центре) 
и сотрудники Московского Художественного театра на лыжной прогулке (2)

МЕСТА, ГДЕ БЫВАЛИ 
МАРИНА ЦВЕТАЕВА 
И МИХАИЛ БУЛГАКОВ, 
ОТМЕЧЕНЫ НА КАРТЕ
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на что нажимать, мне удалось 
только с посторонней помощью.
— Пламя на горящей жидкости 
нужно как бы отсекать. Огнету-
шитель наклоните, режьте его 
струей, подбрасывайте огонь, — 
командовал Сергей Колодкин.
Так что первый экзамен позорно 
проваливаю.

Пробираясь сквозь дым

Мои провожатые к этому вре-
мени уже начинают готовиться 
для прохождения теплодымока-
меры. Меня пропускают вежли-
во вперед. Я ведь только загля-
нуть, как чисто гражданское 
лицо. В помещении без окон 
плотно закрывается дверь, свет 
гаснет, откуда-то сбоку ярост-
но начинает фонтанировать 
дымовая струя. Включается 
«светомузыка»: людские 
крики, плач, даже живот-
ный вой — и все в сопро-
вождении мигающих ог-
ней. Ни стен, ни пола, ни 
потолка не разберешь. 

сроки годности. Однако за мо-
ей спиной группа поддержки, 
ребята из 207-го отряда. Я же 
знаю, что они не бросят в беде. 
У первого огнетушителя пыта-
юсь выдернуть чеку. И никак — 
железяка заржавела от долгого 
неиспользования. Только с по-
мощью крепких профессио-
нальных рук удается решить эту 
задачу. Направляю сопло на пла-
мя, сжимаю изо всех сил рычаг, 
но огонь не поддается. Номер 
два — порошковый. В этот раз 
попытка потушить пожар поч-
ти удается. Лишь на последние 
его языки силенок недостает. 
Окончательно справиться с об-
жигающим «красным цветком» 

получается с помощью литрово-
го порошкового огнетушителя. 
— А в битве с настоящим пожа-
ром, например, в автомобиле, 
шансов выиграть у вас практи-
чески не было бы, — резюмиру-
ет мое испытание Колодкин.
Кстати, и разобраться, как ту-
шить, под каким лучше углом, 

О правилах пожарной 
безопасности большин-
ство из нас помнит еще 
со школьной скамьи. 
Но все ли сумеют приме-
нить полученные навыки 
на практике? Корреспон-
дент «МЦ» вместе с по-
жарными из Централь-
ного округа решилась 
на трудный экзамен 
по прохождению «полосы 
препятствий» на учебно-
тренировочном полигоне 
в Апаринках. 

Испытать себя, не имея 
специальной подготов-
ки, наряду с пожарны-

ми — идея неосуществимая 
в принципе. Но бороться с ог-
нем приходится нередко, увы, не 
только профессионалам. Часто 
исход пожаров — квартирных, 
дачных, автомобильных — зави-
сит от страдающей стороны. Как 
только выдалась возможность 
попробовать себя в противопо-
жарном деле вместе с бойцами 
пожарно-спасательного отряда 
№ 207 ГКУ «ПСЦ», я согласилась 
не раздумывая.

Один на один с огнем

Первый рубеж, теоретический, 
прохожу у Геннадия Алексан-
дровича Черепанникова, на-
чальника здешнего пожарно-
спасательного отряда № 218.  
Без инструктажа и специальной 
боевой одежды к огню не подпу-
скают. Мягкий и теплый костюм 
приходится кстати — на улице 
не май месяц. А на подшлемник 
с каской я, по незнанию, сер-
жусь. Голову зажали ощутимо.  
И вот уже полигон, на специ-
альном пространном поддоне 
разгорается нешуточное пламя. 
Языки его жадно 
слизывают разлив-
шуюся солярку. Но 
в моих руках огнету-
шитель. Признаюсь, 
целых три огнету-
шителя, углекислот-
ный и два порошко-
вых, залежались на 
моей подмосковной 
даче. С каких пор — 
даже не припомню. 
И теперь с радостью я приготав-
ливаюсь их опробовать. На по-
ложительный результат сопро-
вождающий меня специалист 
по профилактике, заместитель 
пожарно-спасательного отряда 
№310 Сергей Колодкин почти 
не надеется. Все огнетушители 
безвозвратно исчерпали свои 

КОРРЕСПОНДЕНТ 
ПОПРОБОВАЛА 
САМОСТОЯТЕЛЬНО 
ПОТУШИТЬ ПОЖАР

Начинающие футболисты привели 
свою команду к победе
Мяч на поле, а значит, ни ветер, 
ни мороз, ни метель не могут оста-
новить тех, кто по-настоящему 
влюблен в игру. В Ресурсном центре 
«Спутник» прошел товарищеский 
матч по зимнему футболу с ребя-
тами из военно-патриотического 
движения «Юнармия». Игра стала 
не только спортивным соревновани-
ем, но и отличным поводом для зна-
комства сверстников. 

— Зимний футбол — непростой 
вид спорта, экстремальный, — 
улыбается один из воспитанников 
центра Даниил. — Но если пра-
вильно экипироваться, то холода 
не замечаешь. Отличаются не-
которые правила, 
конечно, но в целом 
это так же захваты-
вает, как и футбол 
на траве.
Несмотря на слож-
ные для футбола 
погодные условия, 
игра получилась 
зрелищной и дина-
мичной. Все про-
демонстрировали 
навыки владения 
мячом. 
Наставники ко-
манд тоже вышли 
на поле, чтобы 
поддержать под-
ростков собствен-
ным примером. 
За «Спутник» сыграли инструктор 
по физической культуре Александр 
Синютин и старший воспитатель 
Денис Васильев.
— Зимой у нас из программы 
«выпадают» многие спортивные 
развлечения, но, к счастью, фут-
бол — универсальная игра. Ребята 
его настолько любят, что с удоволь-
ствием сами расчищают площадку, 
готовят футбольное поле. Осо-
бенное оживление наблюдается, 
когда играем с приглашенной 
командой, — рассказывает Денис 
Васильев.
По итогу матча победу одержа-
ла команда центра «Спутник», 

но юнармейцы собираются взять 
реванш и уже пригласили новых 
друзей нанести им ответный визит. 
Футбольный матч стал первым со-
вместным мероприятием центра 
«Спутник» и движения «Юнар-
мия». Организовать его помог во-
енно-спортивный патриотический 
клуб «Наставник».
— Дети не только проявили все 
свои таланты, повеселились и раз-
веялись, но и замечательно по-
общались. Вот для этого мы и про-
водим такие мероприятия! — со-
общил руководитель клуба Эдуард 
Зарубаев.
Воспитанники центра занимаются 
и другими видами спорта.

— Ребята осваи-
вают настольный 
теннис, играют 
в баскетбол и волей-
бол. В ближайших 
планах — занятия 
в тренажерном 
зале и различные 
виды единоборств. 
Ну а футбол — один 
из самых любимых 
видов спорта наших 
ребят, — отметил 
исполняющий обя-
занности директора 
ресурсного центра 
Олег Кежаев.
Мотивировать 
ребят заниматься 
спортом коллегам 

из Ресурсного центра помогают из-
вестные спортсмены. Так, в разное 
время гостями центра были игроки 
сборной России Федор Смолов 
и Федор Кудряшов, а московский 
«Локомотив» провел в центре тур-
нир по киберфутболу FIFA.
— Так сложилось исторически, 
что футбол стал главной страстью 
юных спортсменов, поэтому каж-
дого нового состязания в этом виде 
спорта мы ждем с особым трепе-
том. Даже если вместо травы фут-
больное поле покрывает снег, — 
добавил Олег Кежаев.

АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru

СОРЕВНОВАНИЯ

НА ЗАМЕТКУ

Столичные центры со-
действия семейному вос-
питанию — учреждения, 
где живут дети, оставши-
еся без попечения роди-
телей. Они находятся там 
временно, пока специали-
сты делают все возможное, 
чтобы ребята смогли вер-
нуться к своим родным или 
обрели новую семью. О ра-
боте центра можно узнать 
подробнее на официальном 
портале «Моя новая семья» 
usynovi-moskva.ru.ать, мне удалось 

онней помощью.
рящей жидкости 
тсекать. Огнету-

ните, режьте его 
сывайте огонь, — 
ргей Колодкин.
экзамен позорно 

сквозь дым

тые к этому вре-
нают готовиться 
ия теплодымока-
опускают вежли-
дь только загля-

то гражданское 
щении без окон 
ается дверь, свет 
то сбоку ярост-
онтанировать 
. Включается 

а»: людские 
аже живот-
се в сопро-
ающих ог-

ни пола, ни 
азберешь. 

Выбраться 
из пламенной 
ловушки

наружу возникает быстро. 
С боевым крещением на улице 
меня поздравляют спасатели  
207-го отряда  Пожарно-спаса-
тельного центра Москвы.
— Вот именно на коленках в той 
спасительной воздушной про-
слойке в 40 сантиметров над 
полом следует выбираться из за-
дымленной квартиры, дома... —  
вспоминаю слова Геннадия Че-
репанникова.
Его урок мне четко запомнился, 
и «рубикон» покорился. К со-
жалению, на реальных пожарах 
люди зачастую от парализовав-
шего их страха глотают ядови-
тую дымовую смесь и, не в силах 
найти выход, погибают. 

Прыжок спасения

Один из надежных путей эва-
куации из горящей кварти-
ры — балкон. Если пожарные 
на подъезде, а балконная дверь 
отсекает прожорливое пламя, 
жизнь погорельцу гарантиро-
вана. Не так-то просто новичку 
взобраться на учебно-трениро-
вочный комплекс «завал». Но 
мне же нужно попробовать себя 
в роли терпящего бедствие вла-
дельца квартиры. 
Я поднимаюсь на учебный тре-
тий этаж — до земли 9 метров. 
Включается фонограмма: опять 
крики, рев сирен. Ощущений 
даже от такой небольшой высо-
ты уже хватает. А когда пожар-
ный начинает уговаривать тебя 
перелезть через перила балкона 
и прыгнуть, потому что ты «не 
первая и не последняя», потому 
что так будет правильно… Сра-
зу проникаешься серьезностью 
обстановки. Но главное, этим 
ребятам, спасателям, нужно 
искренне верить, слушаться их 
требуется беспрекословно. Тог-
да точно все получится.
Ощутив себя в серьезных муж-
ских руках, я почти перестаю бо-
яться. Самое страшное — пере-
кинуть ногу. За перилами зияет 
пустота. О крепости страховоч-
ных поясов почти не думается — 
их спасатели используют лишь 
при обрушении здания, а при  
пожаре пострадавшего эвакуи-
руют с балкона по выдвижной 
лестнице. Вцепившись в желез-
ную решетку, воткнувшись но-
гами в бетон уже с той стороны, 
я какие-то секунды пытаюсь еще 
рассчитать траекторию своего 
полета. А потом старательно 
исполняю все требования моих 
грамотных руководителей.
На земле меня опять подхваты-
вают пожарные. Можно сказать, 
что этот экзамен я выдержала на 
«четверочку». Жилочки-то мои 
трясущиеся несколько затянули 
его, что в условиях настоящих 
пожаров недопустимо.
Закидываю своих спасителей 
словами благодарности. Какую 
полезную школу с их помощью 
прошла! А им выслушивать не-
когда: тренировка закончилась, 
боевое дежурство продолжает-
ся. Сухих вам рукавов, ребята!
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
okruga@vm.ru

И понимаю ведь, что все несе-
рьезно, но все равно на душе 
тревожно. Вспоминаю настав-
ления инструктора и начинаю 
медленно на четвереньках, 
нащупывая левой рукой стену, 
ползти в одном направлении. 
Через несколько метров наты-
каюсь на чьи-то ноги… Уффф. 
Это же тренировочный мане-

кен! А дым все гуще, нараста-
ет гул и треск, тепло ощутимо 
прибавилось. Жутковато. Торо-
плюсь и пару-тройку раз сильно 
ударяюсь головой о металличе-
ские конструкции, теперь уже 
отчетливо понимаю полезность 
надетой каски. Все же я выбра-
ла не самый дальний маршрут, 
поэтому спасительная дверь 

11 февраля 2021 года. Корреспондент «МЦ» Наталья Науменко (2) наравне 
со спасателями Пожарно-спасательного центра столицы Дмитрием 
Чегодаевым, Филиппом Грибалевым, Игорем Шерюковым (1, слева направо) 
прошла полосу препятствий. Пожарные показали, как правильно тушить 
огонь (3), выбираться из горящего здания, а также при его обрушении (4)

КСТАТИ

В эти выходные в двух-
этажном доме 1885 года 
постройки на Мясницкой 
улице произошел пожар 
общей площадью 500 квад-
ратных метров. Из здания 
эвакуировали 40 человек. 
На тушение пожара, кото-
рому был присвоен второй 
ранг сложности, направи-
ли 64 человека и 19 еди-
ниц спецтехники.  Но,  
как уточнили в Главном 
управлении МЧС  России 
по Москве, тушение ослож-
нялось сильным задымле-
нием. Сейчас существуют 
две предварительные вер-
сии, почему возник пожар 
в здании. Первая — из-за 
неисправной проводки, 
вторая — из-за неправиль-
ного обращения с электро-
приборами. 

Обдуманные действия помогут избежать беды
■ При вызове спасателей по номерам 101, 
112 нужно четко называть свой адрес, обстоя-
тельства пожара, чтобы помощь приша скорее.
■ Вы остались в горящей квартире — обо-
значьте место своего убежища. Простыня за 
окном — лучший маяк для пожарных. 
■Не пускайте сквозняк в горящее помещение, 
не раздувайте пламя. Пополнить запас кисло-
рода можно, примкнув к едва открытому окну.

■На тушение загоревшегося автомобиля по-
рошковым огнетушителем времени — не более 
2 минут. Но прежде нужно его обесточить, отсо-
единить аккумулятор. 
■Тепловые и дымовые датчики сигнализации 
помогут спасти вашу дачу от пожара. 
■Домашние или автомобильные огнетушите-
ли нужно проверять каждый год и перезаправ-
лять их. Дольше 5 лет хранить их нельзя.  

1 3

2

4

15 февраля 2021 года. Команда Ресурсного центра «Спутник» сыграла с ребятами 
из военно-патриотического движения «Юнармия» в футбол. Несмотря на погоду, 
спортсмены с удовольствием вышли на поле
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Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ, 
глава управы Басманного района 
Специалист отремонтировал кодо-
вый замок. На момент осмотра вход-
ная дверь и запирающее устройство 
были исправны. 

Когда отремонтируют кодовый 
замок на входной двери в до-
ме № 8/2, строение 8, в Малом 
Трехсвятительском переулке?
Вера Павлищева
Басманный район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, 
глава управы Пресненского района 
В первом подъезде дома сотрудник 
районного ГБУ «Жилищник» заменил 
стекло в двери приквартирного холла 
на 12-м этаже. Сама же дверь сейчас 
исправна. 

Когда заменят стекло в двери 
на 12-м этаже в доме № 7, кор-
пус 2, на Черногрязской улице? 
Его кто-то разбил. 
Анна Нефедова
Пресненский район

Отвечает НАТАЛЬЯ РОМАНОВА, 
глава управы района Замоскворечье
Сотрудники районного ГБУ «Жи-
лищник» вымыли пол и убрали стро-
ительный мусор. Стройматериалы 
уберут после ремонта подъезда. 

В подъезде дома № 4/22, кор-
пус Б, на Космодамианской 
набережной очень грязно. 
Лежат мешки со строительным 
материалом, балки, коробки. 
Когда их уберут?
Антон Горячев
район Замоскворечье 

Отвечает АЛЕКСАНДР МИШАКОВ, 
глава управы Таганского района 
Оборудование в шахте лифта отрегу-
лировали, лифт снова исправен. Спе-
циалисты также проведут работы по 
наладке электрооборудования. 

В доме № 13, строение 1, 
на Краснохолмской набереж-
ной часто ломается лифт. Когда 
его отремонтируют так, чтобы 
им можно было пользоваться?
Инна Калениченко
Таганский район 

Отвечает ЕКАТЕРИНА БЕРСЕНЕВА, 
и.о. главы управы района Хамовники 
Сотрудники районного ГБУ «Жилищ-
ник» расчистили хоккейную коробку 
от снега и залили каток. Сейчас жи-
тели могут здесь кататься на коньках 
и играть в хоккей. 

Во дворе дома № 40 на Комсо-
мольском проспекте плохой 
лед в хоккейной коробке. Не-
возможно по такому льду ка-
таться на коньках. Когда каток 
зальют еще раз?
Светлана Губарева
район Хамовники

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24, доб. 244

Житель дома № 8 по Голи-
ковскому переулку (район 
Замоскворечье) Виктор 
Борятинский обратился 
на горячую линию. В его 
и других квартирах бата-
реи давали слишком мало 
тепла. Корреспондент 
«МЦ» выехал по адресу 
и разобрался в сложив-
шейся си туации. 

Жители дома в Голи-
ковском переулке  
впервые за 30 лет, 

с момента реконструкции до-
ма, столкнулись с общей про-
блемой в системе центрального 
отопления. В восьми квартирах 
из 14 понизилась температура, 
находиться дома стало неуютно 
и  холодно.
— В моей квартире температура 
держится на уровне 18–20 гра-
дусов. При таких показателях 
комфортно сидеть в костюмах 
в офисе, но не передвигаться 
в свободной одежде по квар-
тире, — рассказывает Виктор 
Борятинский. — У соседей еще 
холоднее, так как у них деревян-
ные окна, а у меня — пласти-
ковые. 
Просьбу передали в управу 
района Замоскворечье, а отту-
да — в ГБУ «Жилищник района 
 Замоскворечье».

ника» отправились в подвал. Тут 
находится устройство для регу-
лирования всей системы подачи 
отопления в дом.
— В одной из труб давление бы-
ло больше, а в другой — меньше, 
да и соединили их неправильно. 
Мы произвели смену схемы роз-
лива (бывает верхний и ниж-
ний розлив. — «МЦ»), провели 
сварочные работы, что приве-
ло к стабильной циркуляции 
в системе центрального ото-
пления, — рассказывает Вадим 
Герасимов. 
После проведения работ в трех 
квартирах все же остались про-
блемы с отоплением. В том чис-
ле и в квартире Виктора Боря-
тинского. Батареи прогревались 
максимум до 36 градусов, тогда 
как у соседей температура могла 
быть уже 60 градусов. 

Дело в том, что на трубах была 
неверно отрегулирована за-
движка, отвечающая за подачу 
тепла в эти три квартиры. Со-
трудники ГБУ «Жилищник» 
вернули запорную арматуру 
в нужное положение.
— Теперь в квартире тепло, 
и можно ходить в домашней 
одежде, — говорит Виктор Бо-
рятинский. 
По словам Вадима Герасимо-
ва, на его участке за эту зиму 
больше не возникло проблем 
с системой центрального ото-
пления. Ситуация в доме № 8 по 
Голиковскому переулку носила 
разовый характер. 
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

11 февраля 2021 года. 
В квартире у Виктора 
Борятинского снова 
тепло (1). Мастер ГБУ 
«Жилищник» Вадим 
Герасимов (2)

— Отправляем двух сотрудни-
ков для устранения неприятной 
ситуации, — отмечает мастер 
3-го участка ГБУ «Жилищник 
района Замоскворечье» Вадим 
Герасимов.
Оказалось, что в прошлом году 
настройки системы отопления 
поменяли: дом отапливался 
от нижнего этажа к верхнему. 
В половине квартир трубы ста-
ли довольно холодными, так 
как подающие и обратные тру-
бопроводы работали в непра-
вильном режиме. Для решения 
вопроса сотрудники «Жилищ-

ГБУ ЖИЛИЩНИК РАЙОНА 
ЗАМОСКВОРЕЧЬЕ 
Телефон (499) 390-21-30
Электронная почта:
gbu-zmsk@mail.ru

ЕДИНЫЙ КОЛЦЕНТР 
Телефон: (495) 539-53-53
Сотрудники передадут 
обращения жителей в район.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ

В рамках подготовки жи-
лых домов к осенне-зимне-
му периоду представители 
ГБУ «Жилищник района 
Замоскворечье» произвели 
теплоизоляцию подающих 
и обратных трубопроводов, 
заменили общедомовые 
инженерные коммуника-
ции центрального отопле-
ния и водоснабжения.

КСТАТИ

Дома стало теплее 

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow
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Вокальному ансамблю 
«Калина» исполнилось 
пять лет. В честь этого 
в территоральном центре 
социального обслужива-
ния «Арбат» организовали 
фотовыставку «Калины» 
цвет — нам пять лет».

На экспозиции представ-
лены 40 фотографий. 
На них можно увидеть 

портреты всех участников кон-
цертного состава коллектива — 
18 человек,  других участников 
ансамбля и наиболее яркие 
и значимые снимки с выступле-
ний «Калины».  
Например, на выставке есть фо-
тография с  концерта на Красной 
площади во время чемпионата 
мира — 2018 по футболу. Кроме 
того, есть снимок, где ансамбль 
выступил на фестивале «Спас-
ская башня» в день «Московско-
го долголетия» в составе двух 
хоров: сводного и хора ЦАО. 
Идея провести такую выставку 
принадлежит участнице ансам-
бля Наталье Ермелиной.

— Мы максимально, как могли, 
создали себе праздничное на-
строение к нашему юбилею — 
провели праздничный концерт 
онлайн. Но решили создать еще 
и выставку, — рассказывает 
руководитель ансамбля Илон-
на Багрий. — Эта идея пришла 
в голову к Наталье еще и до пан-
демии: ведь у нас набралось 
много прекрасных снимков за 
время выступлений и занятий. 
Директор ТЦСО Вера Яковенко 
поддержала идею.
Так как участницы коллекти-
ва — представительницы стар-
шего поколения, сейчас они 
соблюдают домашний режим 
и посетить выставку в ТЦСО 
не могут.
— Я сразу отправила фотогра-
фии с экспозиции участницам 
коллектива в наш общий чат 
в мессенджере. Такой онлайн-
отчет получился, — улыбается 
Илонна Багрий.
На юбилейном онлайн-концер-
те ансамбля тоже прошел дис-
танционно, на нем участники 
коллектива исполнили песни: 

Ансамбль 
отмечает 
пятилетие

2 июля 2018 года. Участники ансамбля «Калина» и художественный руководитель Илонна Багрий (вторая справа) на Красной 
площади во время чемпионата мира по футболу. Выступление организовали в рамках программы «Московское долголетие»

ОФИЦИАЛЬНО
Архитектурные 
планы покажут 
на выставке

В Доме на Брестской открылась выстав-
ка «Архитектура перемен». На ней пред-
ставлены уникальные архитектурные 
планы советского периода. Например, 
в экспозиции можно увидеть чертежи 
гостиницы «Москва», сталинских высо-
ток, здания Совета труда и обороны.
— Посетители выставки также смогут 
познакомиться с генеральным планом 
реконструкции Москвы 1935 года, пла-
ном ВДНХ (ВСХВ), схемами реконструк-
ции улицы Горького, Канала имени 
Москвы, метрополитена в целом и пер-
вых станции метро в отдельности, — 
рассказал руководитель Департамента 
градостроительной политики города 
Москвы Сергей Левкин.

Дополнительный 
выход из метро
Со станции метро «Комсомольская» по-
строят дополнительный выход в рамках 
проекта развития станции «Каланчевская» 
второго Московского центрального диа-
метра (МЦД-2). Еще появится пешеход-
ный мост в районе Хомутовского тупика.
— Будет создан дополнительный, второй, 
выход из метро «Комсомольская» и благо-
устроена пешеходная зона вдоль улицы 
Каланчевской. Предлагается строитель-
ство внеуличного пешеходного перехода, 
который обеспечит безопасное движение 
через улицы Маши Порываевой и Калан-
чевскую и через железнодорожные пути 
Курского направления Московской желез-
ной дороги, — сообщила председатель 
Москомархитектуры Юлиана Княжевская.
Реализация проекта повысит скорость, 
безопасность и качество перевозок.

Безопасный интернет-шопинг
В преддверии 23 Февраля и 8 Марта воз-
можен рост дистанционных мошенничеств. 
Накануне праздников резко увеличивается 
количество покупок в интернете — пре-
ступники готовы к этому и будут тут как тут.
Опасность для тех, кто предпочел купить 
подарок онлайн, представляют письма 
якобы из интернет-магазинов, в которых 
предлагаю подарки, скидки, выгодные 
акции или используются другие уловки. Та-
кие письма, как правило, содержат ссылки 
или вложенные файлы. Переход по сомни-

тельной ссылке или загрузка небезопасно-
го файла могут привести к автоматической 
установке на компьютер или телефон 
вредоносных программ или перенаправить 
на мошеннический сайт. Цель преступни-
ков — получить данные банковской карты 
или пароль подтверждения операции 
из СМС. Покупатель может потерять все 
деньги на карте. Очень важно не сообщать 
никому данные своей банковской карты 
и делать покупки на официальных сайтах 
магазинов.

«Ой, цветет Калина», «Калина 
красная» и другие композиции.
Пандемия внесла свои кор-
рективы и в сам процесс твор-
чества, и в ход репетиций. Во 
время выступлений и занятий 
в онлайн-режиме участники 
ансамбля исполняют каждую 

Они с удовольствием занима-
ются индивидуально. Им очень 
нравится такой формат, — отме-
чает Илонна Багрий. 
Она добавила, что занятия он-
лайн дают больше возможно-
стей работать над вокальным 
дыханием и чистотой интони-
рования.
Концерты коллектива «Калина» 
зрители посещают дистанцион-
но на онлайн-платформе zoom. 
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

композицию только сольно, по 
куплетам. По словам Илонны 
Багрий, дистанционно невоз-
можно создать чистое хоровое 
звучание. 
— Благодаря регулярным соль-
ным выступлениями участницы 
чувствуют себя более уверенно. 

КОЛЛЕКТИВ РЕПЕТИРУЕТ И ГОТОВИТСЯ 
К КОНЦЕРТАМ ПОКА ДИСТАНЦИОННО
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В парке культуры и отдыха 
«Красная Пресня» прошло 
первенство ЦАО по лыж-
ным гонкам в рамках 
Всероссийской массовой 
акции «Лыжня России — 
2021». Спортсмены раз-
ных возрастов пробежали 
дистанции от одного 
до пяти километров. 

Всю ночь перед соревно-
ваниями в столице шел 
обильный снегопад. Из-за 

этого организаторам пришлось 
отказаться от традиционной 
трассы и в срочном порядке ис-
кать другую. 
— Решение поменять трассу 
приняли с утра в день соревно-
ваний. Мы максимально быстро 
привлекли снегоуборчную тех-
нику и расчистили новый марш-
рут, — рассказывает директор 
Центра физической культуры 
и спорта Центрального адми-
нистративного округа Депар-
тамента спорта города Москвы 
Сергей Сергеев.
Трасса оказалась меньше тради-
ционной — один круг на свеже-
расчищенной дороге составлял 
500 метров. На ней участники 
могли пробежать дистанции 
в один, два, три и пять кило-
метров на выбор. Всего на 
мероприятие зарегистри-
ровались 450 человек, но, 
несмотря на большое ко-
личество лыжников, ор-
ганизаторам удалось 
избежать больших 
скоплений людей. 
Кроме того, в ме-
сте регистрации 
и вручения грамот, 
медалей и кубков 
спортсменам выдава-
ли защитные маски, в помеще-
нии стояли антисептики, всем 
напоминали о необходимости 
соблюдать социальную дис-
танцию. 
Для участия в «Лыжне Рос-
сии — 2021» нужно было 

13 февраля 2021 года. 
Участница гонки Марина 
Ваулина с дочкой Александрой 
Матвеевой. Девочка взяла 
золото на соревновании

достижений добавилась и сере-
бряная медаль.
— Я, признаться, ожидала, что 
у меня получится занять призо-

вое место. Буду и дальше прини-
мать участие в соревнованиях 
по беговым лыжам. Скоро зай-
му и первое место, — с улыбкой 
сказала 10-летняя Алиса.
На соревнования она пришла 
вместе с мамой и своими под-
ругами, которые тоже приняли 
участие в гонке. Одну из них, 
11-летнюю Александру Матве-
еву, Алиса шутя назвала своим 

личным тренером. Саша уже 
занимала призовые места 

на «Лыжне России» — 
в позапрошлом 

году она стала 
второй на со-
ревнованиях 
на аналогичной 
дистанции. Те-

перь Александре 
удалось улучшить 

свой результат: она 
пробежала два километра.

Ее мама Марина Ваулина и са-
ма приняла участие в гонке, 
и поддержала дочку. Многие 
пришли сюда семьями. Если на 
трассе кто-то падал, ведущий 
мероприятия Игорь Степанов 
подбадривал участников: «На 
повороте завал, но не сдаемся!» 
Настроение у всех на «Лыжне 
России — 2021» было бодрое 
и позитивное — это заметно по 
улыбкам на румяных от мороза 
лицах спортсменов.
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

еще предоставить справку о со-
стоянии здоровья. 
— Мы разбили людей на не-
сколько групп, продумали гра-
фик соревнований, 
чтобы избежать  
массовости, — до-
бавил Сергей Серге-
ев. — Мероприятие 
рассчитано на пять 
часов. 
Гонка началась с вы-
хода детей от 5 до 10 
лет на дистанцию 
в один километр. 
Второе место в этом 
состязании заняла жительница 
района Арбат Алиса Маршан-

ская. У нее есть золотой зна-
чок «Готов к труду и обо-
роне», теперь в список ее 

етров. 
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Лыжников 
снегопад 
не остановит

МНОГИЕ УЧАСТНИКИ 
ГОНКИ ПРИШЛИ 
ПРЕОДОЛЕТЬ ТРАССУ
СО СВОИМИ СЕМЬЯМИ
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Искусство
и коллекционирование

Строительство и ремонт

Юридические услуги

Недвижимость

ЧАСТНОСТИ Реклама

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Куплю дорого, иконы, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, будды, 
янтарь, шкатулки палех, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бес-
платно. Т. (495) 643-72-12

Абразивная циклевка и ремонт 
паркета. Укладка массива, лами-
ната, доски. Натяжной потолок. 
Окна, остекление лоджий. Ремонт 
квартиры поэтапно: обои, плитка, 
двери, сантехника, электрика. Вы-
бор материалов. Выезд в область. 
Т. (495) 978-03-44

Быстро и дорого куплю монеты, 
банкноты, мебель, картины, мар-
ки, открытки, письма, иностран-
ные ордена и медали, вымпелы, 
статуэтки, значки, иконы, фарфор, 
книги, антиквариат и т.д. Бесплат-
ный выезд и оценка. Кристиан. 
Т. (495) 128-10-75

● Ваш юрист! Т. (903) 969-58-98● Возврат квартир. Т. (495) 210-25-63

Антиквариат, будду, иконы, оклад, 
лампаду, картины, серебро, коронки, 
янтарь, мебель, люстру, лампу, часы, 
патефон, самовар, подстаканник, 
фарфор, статуэтки, портсигар, архи-
вы, открытки, фотоаппарат, значки, 
прочее купим. Т. (495) 769-74-09

Букинист купит книгу до 1927 г. 
за 50 000 руб. Журналы и детские 
книги до 1945 г. Архивы, рукопи-
си, автографы, плакаты. Бесплатно 
оценю библиотеку. Куплю анти-
квариат, серебро, картины, ико-
ны, фарфор, мебель игрушки и др. 
Т. (925) 795-57-97

Коллекционер купит дорого!
Знаки, иконы, картины, значки, 
фарфор, статуэтки, сервизы Гард-
нера, Кузнецова, Попова, столо-
вые приборы, бронзу, ювелирные 
изделия, открытки до 1940 г. Ки-
тайские будды, предметы военной 
атрибутики. Т.: (495) 797-05-24, 
(926) 050-12-40

● Абсолютно срочно снимем, москви-
чи. Т. (967) 066-14-42
● Абсолютно Срочно снимем квартиру, 
русские. Т. (903) 245-43-31
● Абсолютно срочно куплю квартиру. 
Т. (985) 923-17-78
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (495) 925-75-04

● ООО «Лидер-ЛСК». Ремонт квартир, 
ванных комнат, кухонь, лоджий. Все 
виды работ. Окна ПВХ. Циклевка пола. 
Строительство домов, бань, беседок. 
Кладка и ремонт печей, каминов, барбе-
кю. Смета, договор, доставка материала. 
Т.: (495) 643-30-33, (985)911-70-44
● Поклейка обоев и другой ремонт. 
Недорого! Т. (919) 964-72-25

● Ремонт стиральных машин и элек-
троплит. Т. (499) 964-69-64
● Ремонт стиральных машин на дому. 
Т. (969) 777-28-96

Товары и услуги

● Выкуп книг, посуды, картин, статуэ-
ток. Т. (925) 509-28-94

● Автовыкуп. Т. (963) 641-39-66

● Антиквариат, книги, фарфор, игруш-
ки и пр. Т. (903) 672-38-00
● Книги, полки, открытки, архивы, 
фото, ноты, иудаику. Т. (495) 585-40-56
● Купим книги, архивы, фотографии 
до 1940 г. Т. (985) 275-43-33
● Значки, посуду, статуэтки, янтарь. 
Т. 8 (916) 155-34-82
● Куплю радио. Т. (916) 774-00-05
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

● Купим, вывезем радиодетали, ме-
талл любой. Т. (903) 125-40-10
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На большие экраны вы-
шел фильм Love — добрая 
комедия о любви. Одну 
из главный ролей в ней 
сыграл Станислав Ярушин 
(на фото). 

На телевидение актер при-
шел из КВН и сразу на 
запоминающуюся роль 

сына олигарха Антона Марты-
нова в молодежном сериале 
«Универ». За два года, прошед-
ших после окончания проката 
сериала, жизнь артиста сильно 
изменилась. 
Станислав, что же было после 
КВН и «Универа»? Чем сейчас 
занимаетесь? 
За эти два года создал свой про-
дакшен, снял ряд хоккейных 
телепрограмм на телеканале 
«Матч-ТВ», создал университет 
спортивных профессий, в рам-
ках которого мы подписали 
контракт с инновационно-обра-
зовательным центром футболь-
ного клуба «Барселона». У меня 
много всего. Есть свой канал на 
«Ютьюбе». Мы провели турнир 
по «Камень-ножницы-бумага». 
На «Матч-ТВ» выходит «Ярушин 
хоккей-шоу», «Кубок Стаса» на 
КХЛ-ТВ. В общем, инвестирую 
в разные проекты, занимаюсь 
собой и воспитанием детей. 
У меня, когда спрашивают: «Ты 
кто? Певец, актер, хоккеист, 
бизнесмен?» — я отвечаю: «Я — 
все». Мог бы собирать машины 
и рисовать картины — собирал 
бы и рисовал. 
А что с кино? Как отношения 
складываются, ждать новых 
проектов?
Снялся в полнометражном 
фильме под названием Love. 
Он вышел на экраны страны 
11 февраля. Добрая комедия. 
Еще недавно закончились съем-
ки очередного сезона сериала 
«Универ». 
Вот это новость!
Да, но это будет уже «Универ» 
10 лет спустя. Там будет 10–
12 часовых серий. Это вообще 
другое кино, другая жизнь. Мы 
подготовили большущий сюр-
приз зрителям. Хочу сказать, 
что на счет кино у меня никог-
да не было амбиций. Не мечтал 
я стать голливудским актером, 
кого-то поразить. Не ходил по 
кастингам, не задавался вопро-
сом: «Ну почему мне не звонят?» 
Всему свое время. А сегодня мне 
поступают разного рода пред-
ложения, приглашения в кино, 
и дай бог, если сложится. Мы, 

Вы много упоминали спортив-
ных проектов. Вы спортсмен? 
Я фанат большого хоккея. 
И спорта вообще. В Челябинске 
я играл 18 лет в хоккей. Меня 
в 7 лет отдали в музыкальную 
школу и хоккейную. И сказали: 
«Выбирай». Жалею сегодня, 
что не умею играть на форте-
пиано, но не жалею, что пошел 
в хоккей. До сих пор играю. Хотя 
я всеядный. Завтра пойду играть 
в баскетбол, в спортзал железки 
таскать. Занятие спортом при-
водит психологическое состоя-
ние в норму. 
ЗОЖ — это дань моде? 
Это не мода, это возраст. Конеч-
но, когда мы играли в КВН, не 
задумывались о своем организ-
ме, здоровье. И выпивали изряд-
но, и вели себя не очень. Все мы 
в КВН немножко поглупили. 
Вы такой позитивный. Кажется, 
вас вообще ничего не может 
расстроить. 
По сути я счастливый человек. 
Конечно, проблемы бывают. 
Как я к ним отношусь? Я их ре-
шаю. Раньше я реагировал на 
мнение людей. Сегодня нет. 
Иногда сложно не реагировать. 
Мне все равно, что пишут в ин-
тернете, но, бывает, с хамами 
сталкиваешься на улице, когда 
подходят: «Эй ты, братан, давай 
сфоткаемся». Вот это некрасиво, 
это расстраивает. 
А представьте, что у вас зада-
ча — придумать проект, шоу, 
про центр Москвы. Какое бы оно 
было?
Я бы сделал большущую ледо-
вую экскурсию по центру. За-
лили бы лед везде. Остановил 
бы все машины. И проехался бы 
с народом по центральным ули-
цам на коньках. 
Вот это креатив!
А в заключение провел бы хок-
кейный матч. Но не на Красной 
площади, а где-нибудь во дворе, 
в валенках. 
А есть места в центре Москвы, 
которые вы могли бы назвать 
знаковыми?
Парк Горького. Когда мы, кавэ-
энщики, были бедными студен-
тами со стипендией в 300 руб-
лей и суточными в 300 рублей, 
приезжали из Челябинска в Мо-
скву, гуляли в парке. А еще у ме-
ня музыкальная студия на Боль-
шой Ордынке. 
У вас двое детей, вы успеваете 
уделять им время? 
Стараюсь. Мы занимаемся с сы-
ном (Ярослав, 7 лет.— «МЦ») 
хоккеем. Он пробует себя в во-
ротах, вратарем хочет быть. 
Дочка (Стефания, 9 лет. — 
«МЦ») учится в школе, зани-
мается испанским языком. Вот 
там, наверное, будет актриса. 
Она характером в меня пошла, 
и у нее есть харизма, лидерские 
качества. Думаю, что их она реа-
лизует. Но если вы спросите, что 
для меня на первом месте: рабо-
та или семья, я скажу — работа. 
Потому что, если с работой все 
будет хорошо, в семье будет все 
отлично.
ЕКАТЕРИНА ГАВРИЛОВА
okruga@vm.ru

Старые игры? 
Не-не, свежатину смотрим. 
Старый КВН пару лет назад весь 
пересмотрели. 
Не ворчите, «вот в наше время 
КВН был другой?» 
КВН съел другой юмор, стен-
дап. Да, у нас было по-другому. 
Не было альтернативы, КВН 
считался юмором под номером 
один. Поэтому многие из тех, 
кто сейчас чего-то добился на 
телевидении — это наше поко-

ление кавээнщиков. Но мы 
играли за вареную колбасу 
и быстрорастворимую лап-
шу. И не преследовали ника-
ких целей. А новое поколение 
кавээнщиков, насмотревшись 
на нас, хотят КВН использо-
вать как стартовую ступеньку. 
Ну, кстати, у меня есть КВН-
заменитель. Я все-таки зани-
маюсь еще музыкой. Я когда 
еще играл в КВН, много пел, 
у меня была группа своя в Че-
лябинске. Мы уже выпустили 
три альбома. Сам пишу, сам 
пою. Потихонечку подсаживаем 
народ на свое музло. 
Стендапером себя видите? 
Нет. Не вижу на сто процентов. 
Я никогда не считал себя ве-
ликим юмористом, комиком. 
Я просто человек хорошего на-
строения... Да, где-то я пони-
маю, как играть комедию. Но 
я же никогда себе шутки не пи-
сал. Только воспроизводил. Мне 
неинтересно писать репризы.

кстати, сняли пилот крими-
нальной драмы. Если один фе-
деральный канал примет ее, 
вы меня еще увидите в главной 
роли и этого сериала. 
Интересно, а как сейчас вы 
оцениваете свою работу в том, 
старом «Универе»? 
Если я буду смотреть свои пер-
вые серии, безусловно, не бу-
ду ими доволен. Но это у всех 
так. Тем не менее «Универ» дал 
колоссальный опыт. Но зна-

ете в чем проблема? 
Антон — это мое 
клеймо. Его по-
ставили на меня 
зрители, которые 
не различают, где 
жизнь, а где кино. 
Мне постоянно пишут 
в соцсетях: «Покажи 
пьяного», — или: «Ты 
че, выпил?» Да я зожник, 
вообще не употребляю 
алкоголь. 
Будем надеяться, что по-
сле выхода нового фильма 
зрители поймут, что ошибались. 
В двух словах, какой он — но-
вый Антон? Изменился? Стал 
серьезным?
Абсолютно никакой серьез-
ности нет. Какой он был, такой 
и остался. В меру наивный, 
в меру глуповатый, в меру на 
понтах. Просто он повзрослел. 
Ну а Станислав Ярушин, тот ка-
вээнщик, тот, который играл Ан-
тоху, и сегодняшний — разные 
люди? 
Да, это разные люди. Я жалею, 
что тем, чем я сегодня занима-
юсь, не начал заниматься лет 10 
назад. Сидел в зоне комфорта 
и думал, что будет так всегда. 
Скучаете по КВН? 
Уже нет. Мы иной раз с супругой 
смотрим КВН, в «Ютьюбе». 
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Станислав Сергеевич Ярушин родился 
в Челябинске в 1981 году. Российский ак-
тер, шоумен, телеведущий, певец, про-

дюсер. Участник команд Клуба веселых и находчивых 
«Уездный город» и «Лица уральской национальности», 
чемпион Высшей лиги КВН 2002 года. Широко известен 
по роли Антона Мартынова в молодежных телевизион-
ных сериалах «Универ», «Универ. Новая общага». Про-
дюсер и ведущий Yarushin Hockey Show на телеканале 
«Матч ТВ». Дебютный музыкальный альбом выпустил 
в 2016 году. Сейчас живет в Москве. 
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КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Где «получают по шее» от палача? 9. Ревизор спектаклей. 11. Ожерелье на новогодней елке. 12. Машина, 
чтобы кромки подрубать. 14. Штанина у сорочки. 16. «Первый ... мы уже отыграли». 17. Каким плодом в Древнем Риме откармливали 
гусей ради вкусной печени? 19. Какой голливудский секс-символ принял ислам после поездки в Турцию? 20. Один из двух 
важнейших металлов для нашей сердечной мышцы. 24. С какого вокзала уезжает в Петушки герой поэмы Венедикта Ерофеева? 
25. Колбочка из аптечки. 26. Временной отрезок. 28. Причаливает к перрону. 29. Кто создал памятник Петру Великому, изображенный 
на купюре достоинством в 500 рублей? 34. Пожарная насадка. 35. Английский сеттер. 36. Фирменный графический стиль. 37. Топливо 
экстаза. 43. Узкая ... 44. Композитор ... Рота с «Оскаром». 45. Способ определить причину боли. 46. Претендент на руку пушкинской 
Людмилы. 52. Что обычно скрывается за «непротивлением злу насилием»? 53. Какой магией владеет Черная борода из «Пиратов 
Карибского моря»? 54. Что связывает два аэропорта? ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Спортивное ориентирование в пещерах. 2. «Первый 
легкий» день недели. 3. Военный обход. 4. «Неумолимый ... времени». 6. Подарок Марины Цветаевой, с которым не расставалась 
Анна Ахматова. 7. Обычное место купания героев Дня десантника. 8. Душевная ... от пережитого. 10. «Лежбище у телика». 
13. Ячейка хранения в квантовом компьютере. 15. «Персона нон грата» в организме. 16. Великий русский писатель, навещавший 
свою невесту в ее кремлевской квартире и в кремлевской же церкви с нею венчавшийся. 18. Что предвещают подаренные часы? 
21. Что в оправу для очков вставляют? 22. Криминальный авторитет. 23. Меч кавалериста в Древнем Риме. 24. Троянская пророчица. 
27. Кто из мировых фантастов комментировал в прямом эфире высадку американцев на Луну? 28. Какое колечко пупок украшает? 
30. Какой философ ввел понятие «война всех против всех»? 31. Чья вода сделала Ахилла почти неуязвимым? 32. Кто из режиссеров 
дал первую роль в кино Олегу Янковскому? 33. Куда «старик Мюллер» на работу ходил? 34. Птицелов из книги «Алмазный мой венец» 
Валентина Катаева. 38. Ради чего Фанни Ардан в свое время приезжала в Ханты-Мансийск? 39. Что мужики втягивают, пытаясь 
познакомиться с барышней? 40. В какой стране Вест-Индии восемьдесят процентов населения живет за чертой бедности? 41. Какая 
выпивка стала одной из пяти основных статей экспорта Великобритании? 42. Кто «закручивал гайки» после Леонида Брежнева? 
43. Зимний ливень. 45. Кирстен, примерившая на себя маску Марии-Антуанетты. 47. Где княжил вещий Олег? 48. Музыкальная ... 
49. «Погубитель» Парижской коммуны. 50. Скала после смены пола. 51. Лечебное количество.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Костоправ с дипломом (7). 2. Из какого растения делают пеньку (7)? 
3. Лузер отечественного звучания (9). 4. Услуги корпоративного 
общепита (9). 5. Главная галерея Москвы (11). 6. Что делает десантника 
невидимым зимой (9)? 7. Самый быстрый стиль плавания (5). 
8. Мастерская по ремонту человека (7). 9. Филе для салата «Цезарь»(8). 
10. Пьеса, что увидела свет рампы (9). 11. Кто из гоголевских героев 
косил под ревизора (9)? 12. Кто возвращает к жизни шедевры (11)? 
13. Кем притворился Карлсон, чтобы воришек напугать (10)? 
14. Произведение «размером со спичечный коробок» (9). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Изольда. Яглыч. 
Подснежник. Свити. Маастрихт. Вест. 
Зачет. Трюк. Тьма. Реактив. Зина. 
Гривна. Менажница. Кале. Анис. 
Набоб. Реклама. Браслет. Бейсбол. 
Граница. Листва. Баста. Девчата. 
Леток. Вход. Сомбреро. Нагайна. 
Ногинск. Книппер. Бита. Игрок. Дети. 
Ложе. Аракс. Стимул. Лифт.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Габгаб. Гайдулян. 
Заикин. Байт. Аксон. Нимб. Иссинкей. 
Память. Ботва. Арагва. Боль. Артем. 
Иисус. Декадент. Ракша. Тайм. Ложки. 
Сапфир. Хитон. Аякс. Баритсу. Ваза. 
Ралли. Очки. Трата. Рыбы. Дадон. 
Кадет. Ламе. Иск. «Варяг». Кекс. Спич. 
Аббат. Аллен. Винт. Ваенга. Ацтек.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Ананас. 
9. Заработок. 11. Похмелье. 
12. Архимед. 14. Носок. 16. Смит. 
17. Циник. 19. Каюта. 20. Каска. 
24. Бабетта. 25. Оплата. 26. Дух. 
28. Гофер. 29. Выпендрежник. 
34. Казачество. 35. Джордан. 
36. Видеоарт. 37. Книксен. 
43. Международник. 44. Агон. 
45. Видеокамера. 46. Нарзан. 
52. Бесперебойность. 53. Лень. 
54. Меланхолик.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Гавриил. 
2. Базилик. 3. Гоген. 4. Топ. 6. Нимб. 
7. Нельма. 8. Сиеста. 10. Комок. 
13. Доска. 15. Казах. 16. Стрелок. 
18. Каттани. 21. Отсев. 22. Почва. 
23. Шляпа. 24. Буржуазия. 
27. Орган. 28. Гименей. 30. Страх. 
31. Кокто. 32. Джинн. 33. Броккен. 
34. Календжин. 38. Ангел. 39. Брюки. 
40. Адамс. 41. Мирра. 42. Каннибал. 
43. Моррисон. 45. Варея. 47. Желе. 
48. Доза. 49. Анкх. 50. Осел. 51. Дьяк.

ЛАБИРИНТ 
1. Нержавейка. 2. Миелофон. 
3. Телевизор. 4. Освежитель. 
5. Техпаспорт. 6. Огородник. 
7. Серфингист. 8. Наручники. 
9. Коловорот. 10. Кеды. 11. Кузнечик. 
12. Психиатр. 13. Паноптикум. 
14. Зяблик. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Эполеты. Ловкач. 
Тромбон. Турист. Министр. Песок. Бот. 
Нахал. Вид. Навык. Виртуал. Виконт. 
Тугодум. Зубоскал. Латыш.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Плита. Повитуха. 
Квартет. Отходы. Пансион. Карапуз. 
Муж. Партизан. Латинос. Ломтик. 
Выходка. Тростник. Штиль.

СУДОКУ
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ОВЕН 21.0319.04
Неделя обещает улучше-
ния на личном фронте 
и приятные сюрпризы.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Благоприятное время для  
создания и налаживания 
отношений как деловых, 
так и романтических.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Появится возможность 
улучшить свое финансо-
вое положение. Возмо-
жен  карьерный рост или 
смена работы.

РАК 21.0622.07
Неделя будет удачной 
во всех отношениях. 
Не исключены крупные 
покупки.

ЛЕВ 23.0722.08
Успех в делах, перспек-
тивные знакомства, 
выгодные покупки и вло-
жения — все это  обещает 
предстоящая неделя.

ДЕВА 23.0822.09
Больше знакомьтесь и об-
щайтесь, по возможности 
посетите какое-либо 
культурное мероприятие.

ВЕСЫ 23.0922.10
Удачное время для круп-
ных покупок и реализа-
ции давно задуманного.

СКОРПИОН 23.1021.11
Благоприятный период 
для любых шагов в на-
правлении карьерного 
и финансового роста.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Постарайтесь снизить 
нагрузки. Найдите время 
на то, что вас расслабляет.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Вас ждет неделя отлич-
ных идей и перспектив-
ных предложений.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Найдите время на обще-
ние с друзьями и дела, 
которые вы очень долго 
откладывали.

РЫБЫ 19.0220.03
Всю неделю радуйте себя  
тем, что доставляет вам 
удовольствие. Делайте 
себе подарки, близкие 
вас тоже ими порадуют.

ГОРОСКОП

22.02–28.02

ФОТОФАКТ
14 февраля 2021 года. Москвички Анна Иванова, Ирина Георгиева и Оксана Севастьянова (слева направо) пришли на каток спортивного комплекса 
«Лужники» в забавных костюмах зверей. Тут организовали ледовый карнавал, приуроченный ко Дню всех влюбленных. На катке можно было встретить 
сказочных героев, персонажей из фильмов и компьютерных игр. Для участников карнавала провели конкурс на лучший костюм, победителю вручили 
приз — настольную игру, чай и кофе. Во время катания гости «Лужников» рассекали лед под романтичную и энергичную музыку.

Продолжаем рубрику «Готовим с Валентином», где наш кулинарный 
обозреватель Валентин Звегинцев делится рецептами

Домашний соус сацебели для мяса
■ Помидоры 5 шт. ■ Чеснок 5–7 зуб. 
■ Кинза 1 пучок ■ Зеленый лук 1 пучок 
■Красный чили по вкусу ■Сладкий пе-
рец 2 шт. ■Винный уксус 1 ст. л. ■Хмели-
сунели и паприка 1 ст. л ■Соль, сахар

Конечно, его можно купить в магазине. 
Но, согласитесь, покупной не идет ни в ка-
кое сравнение с домашним! Аромат не тот! 
Делаем так: очищаем помидоры (только не 
черри — купите хорошие и мясистые тома-

ты) от кожицы и семян и кладем в блендер. 
Перец чили освобождаем от семян (вся 
острота именно в них) и добавляем к тома-
там. Туда же и красный сладкий перец. Из-
мельчаем. Добавляем зелень и приправы 
и вновь измельчаем до кремообразного со-
стояния. Добавим теперь соль, перец и не-
много сахара. Главное в этом соусе — посто-
янно пробовать! И регулировать вкус под 
ваше настроение. 

Курица под ананасом
■Филе куриное 300 г ■ Горчица дижонская 50 г  
■Ананас 50 г ■Сыр 60 г ■Специи

Куриное филе располовиниваем и обжариваем на 
раскаленной сковороде с двух сторон по 1 минуте. 
Затем солим, перчим и со всех сторон обмазываем 
горчицей. Лучше дижонской — она мягче и слаще 
русской. Кладем кольцо ананаса и накрываем лом-
тиком твердого сыра. Накрываем фольгой и выпека-
ем в духовке 15 минут при температуре 200 градусов. 
Затем снимаем фольгу и выпекаем еще пять минут.
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