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Аромат весны и карамели

НАЧАЛОСЬ 
МАСШТАБНОЕ 

ИССЛЕДОВАНИЕ 
НОВОЙ ВАКЦИНЫ 
ОТ КОВИДА  3

СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
ЗАПУСТИЛ ПРОЕКТ 
ЦИФРОВОЙ 
РЕПЕТИТОР  2

БОЛЕЕ 10 ТЫСЯЧ ТЮЛЬПАНОВ 
БОТАНИЧЕСКОГО САДА 
РАСЦВЕЛИ РАНЬШЕ ВРЕМЕНИ

На выставке «Репетиция 
весны» есть тюльпаны, 

которые пахнут арбузом и караме-
лью. За ними ухаживает сотрудница 
«Аптекарского огорода» Анна 
Богатырева вместе с коллегами. 9

ВЫСТАВКА

ОБРАЗОВАНИЕКОШКИ 
ЗАНИМАЮТ 
ОСОБОЕ МЕСТО 
В АРХИТЕКТУРЕ 
ОКРУГА  12

Новоселы получат 
квартиры с отделкой 

Согласован проект дома, который постро-
ят в Красносельском районе по программе 
реновации. Будущих жильцов ждут ком-

фортные планировки квартир. Возле дома обу-
строят прогулочную зону, где высадят деревья.

4

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Няни пройдут бесплатный 
курс подготовки

В центре занятости «Моя карьера» 
в Таганском районе открылся первый 
поток обучения на бесплатных курсах 

для нянь. Медики и психологи будут заниматься 
со студентами в течение месяца.

10

Бабушка трех внуков ведет 
свой блог про столицу 

Проекту «Московское долголетие» 1 марта исполнится 
три года. Срок вроде бы небольшой, но сколько же все-
го произошло за это время! Жительница ЦАО Инна Бо-

бошко благодаря ему стала посещать экскурсии и интересные 
места, выставки в городе и рассказывать о них в своем блоге.
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Новый социальный про-
ект «Цифровой репети-
тор» запустил мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

Московские школьники 
из семей, оказавшихся 
в трудной жизненной 

ситуации, смогут бесплатно по-
сещать дистанционные занятия 
с педагогами, чтобы подтянуть 
знания по предметам. Восполь-
зоваться услугами цифровых ре-
петиторов могут более 800 уча-
щихся 6–8-х классов. Заявку на 
участие в проекте можно подать 
через личный кабинет в днев-
нике Московской электронной 
школы. Сделать это могут как 
родители, так и сами учащиеся.
По словам мэра, во время вы-
нужденного дистанционного 
обучения педагоги постарались 
сохранить качество образова-

18 февраля 2021 года. 
Мэр Москвы Сергей 
Собянин, заммэра Москвы 
по вопросам социального 
развития Анастасия Ракова 
и учитель английского 
языка школы № 2006 Ирина 
Калмыкова (слева направо) 
на презентации проекта

НОВОСТИ
Документы 
проверят
В пяти флагманских офисах «Мои 
документы» и во Дворце госуслуг 
на ВДНХ теперь доступна услуга 
«Консульская легализация до-
кументов». Ее предоставляет 
консульский департамент Ми-
нистерства иностранных дел РФ. 
Апостиль позволяет подтвердить 
подлинность официального доку-
мента одного государства для при-
знания в другой стране. К примеру, 
специальные печати должностно-
го лица, подписи, статусы. 

Выбор памятника за горожанами
Общественная палата Москвы определила список историче-
ских личностей, в честь которых установят памятник на Лу-
бянской площади. Жители столицы до 5 марта могут выска-
зать свое мнение во время голосования, которое открылось 
на портале «Активный гражданин».
— Мы обсудили довольно внимательно это предложение 
и решили, что ограничимся теми именами, которые лежали 
в основе инициации этого процесса, а именно — мы вынесем 
на общемосковский опрос два объекта: памятник Александру 
Невскому и памятник Феликсу Эдмундовичу Дзержинскому, 
— сказал председатель Общественной палаты столицы Кон-
стантин Ремчуков.
Кроме этого, создана рабочая группа для мониторинга опро-
са. В нее вошли представители «Офицеров России», РПЦ, Рос-
сийского военно-исторического общества.

Лекарства по электронному коду 
Свыше 1,5 тысячи аптек столицы с февраля перешли на рабо-
ту с электронными рецептами. Теперь не нужно распечаты-
вать бумажный рецепт для покупки лекарства — достаточно 
показать фармацевту QR-код на экране мобильного телефона. 
— Запуск электронных рецептов стал возможен благодаря 
работе единой цифровой платформы — после считывания 
QR-кода рецепта фармацевт получает детальную инфор-
мацию о назначенных препаратах из базы данных ЕМИАС. 
Этот сервис уже доступен в 351 аптечной организации Де-
партамента здравоохранения Москвы для льготного отпуска 
лекарственных средств, а также в 1223 точках коммерческих 
аптек, — сообщила заместитель мэра Москвы по вопросам со-
циального развития Анастасия Ракова.
Электронный рецепт нельзя передать другим лицам, подде-
лать, потерять или повредить. 

Для учеников 6–8-х и 10-х 
классов в прямом эфире 
Мособр ТВ проходят теле-
уроки с разбором сложных 
тем по разным предметам.
В помощь выпускникам 
9-х и 11-х классов запущен 
проект «Субботы москов-
ского выпускника». Веду-
щие московские педагоги 
разбирают задания ЕГЭ 
и ОГЭ, проводят видеокон-
сультации по подготовке 
к Государственной итого-
вой аттестации.

КСТАТИ

ребятам хорошо знакома, они 
могут дополнительно занимать-
ся с педагогами по нескольким 
предметам, обращая внимание 
на самые сложные для себя те-
мы. Это станет прекрасным 
дополнением к школьным уро-
кам, — считает Татьяна Сычева. 
В Департаменте образования 
и науки Москвы добавили, что 
дополнительные онлайн-заня-
тия в группах от трех до пяти че-
ловек по каждому предмету бу-
дут проходить два раза в неделю. 
— Репетиторы с помощью циф-
ровых ресурсов помогут ребя-
там подтянуть знания по рус-

скому и английскому языкам, 
алгебре и геометрии, физике 
и химии. Можно выбрать до 
двух предметов, уроки включат 
в расписание школьника, — по-
яснили в ведомстве.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru 

ния и сделать все, чтобы знания 
у ребят были достойными. 
— Мы все понимаем, что не 
везде и не всем это удалось. 
И абсолютно востребованно 
подтянуть знания по ключевым 
предметам у школьников, — по-
яснил мэр. 
Сергей Собянин добавил, что 
у многих московских семей есть 
такая возможность: они нани-

мают репетиторов, дети посе-
щают разные дополнительные 
занятия. 
— Но есть категория учащих-
ся, у которых нет такой мате-
риальной возможности. Это, 
например, дети из малообеспе-
ченных семей, семей, которые 
находятся в трудной жизненной 
ситуации, — сказал Сергей Со-
бянин. — И мы должны им дать 
шанс быть на уровне других се-
мей, чтобы они подтянули свои 
знания, не отставали, и у них 
был шанс дальше окончить 
школу достойно и поступить 
в хорошие вузы, получить хоро-
шее профессиональное образо-
вание. Это не только технологи-
ческий, но и такой гуманитар-
ный проект.
Пилотный образовательный 
проект «Цифровой репетитор» 
заработал в 80 столичных шко-

лах, в том числе в Центральном 
округе Москвы. 
— Мы рады, что наша школа 
принимает участие в проекте 
«Цифровой репетитор», кото-
рый помогает ребятам поверить 
в свои силы, увидеть, что всегда 
в жизни есть люди, готовые их 
поддержать, — поделилась ди-

ректор школы № 1799 Татьяна 
Сычева.
По ее  словам,  школьники 
6–8-х классов теперь могут 
в удобном формате подтянуть 
знания по дисциплинам. 
— Прямо через «Московскую 
электронную школу», которая 

Подтянуть знания поможет 
цифровой репетитор

80
ЦИФРА

столичных школ присое-
динились к новому проек-
ту «Цифровой репетитор».

ЗАНЯТИЯ ПО КАЖДОМУ ПРЕДМЕТУ 
ОРГАНИЗУЮТ ДЛЯ НЕБОЛЬШИХ ГРУПП
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Разработанная столичны-
ми учеными из Института 
имени Гамалеи вакцина 
«Спутник V» доказала свою 
эффективность и безо-
пасность, отметил мэр 
Москвы Сергей Собянин. 
Но ученые не останавли-
ваются на достигнутом. 

В своем блоге глава города 
отметил, что вакцинацию 
от коронавируса прошли 

почти 600 тысяч столичных жи-
телей. Отмечается  высокий ин-
терес к российской разработке 
и со стороны иностранных госу-
дарств — все больше стран хотят 
использовать ее для защиты на-
селения. 
— Ученые не собираются оста-
навливаться на достигнутом. 
В ближайшее время совместно 
с Институтом имени Гамалеи 
мы проведем несколько круп-
номасштабных исследований, 
касающихся вакцинации от 
COVID-19, — анонсировал новый 
этап работ Сергей Собянин.
Речь идет об испытании длитель-
ности эффекта, получаемого от 
вакцины. Две тысячи человек, 
получившие первый компонент 
от трех до шести месяцев назад, 

с февраля по август сдадут тест 
на наличие антител. 
— Таким образом, мы увидим 
динамику изменений, которые 
произойдут у каждого из участ-
ников исследования спустя 
9–10 месяцев или даже год после 
вакцинации, — пояснил мэр.
Исследование позволит понять, 
потребуется ли повторная вак-
цинация от COVID-19 накануне 
очередного эпидемического 
осенне-зимнего сезона.
На базе Детской городской 
клинической больницы имени 

Началось 
исследование 
новой 
вакцины

А КАК У НИХ 

Количество привитых от коронави-
русной инфекции людей на планете 
превысило количество заболевших. 
Но их по-прежнему слишком мало 
для того, чтобы можно было говорить 
о преодолении пандемии. 

Прививочную кампанию одной 
из последних начала Австралия — 
в первых рядах здесь привился пре-
мьер-министр страны. В Галисии 
(Испания) прививку сделали обя-
зательной под угрозой огромных 
штрафов. Вакцинированных по все-
му миру уже почти 130 миллионов, 
в день их число растет на 3,3 миллио-
на. Казалось бы — огромная цифра, 
но чтобы привить такими темпами 
хотя бы половину планеты, потребу-
ется... 3 года. Поэтому страны под-
держивают и усиливают введенные 
ограничения: мутировавшие более 
заразные штаммы коронавируса 
продолжают распространяться. 
При этом повысилась доля тех, кого 
госпитализируют в тяжелом состоя-
нии — по всему миру с 0,3 до 0,4 про-
цента (это около ста тысяч человек): 
например, в Чехии за 18 февраля от-
правили в больницы максимальное 
число «тяжелых» — 1227 человек. 
В такой обстановке приходится при-
нимать еще более суровые меры. 
Европа вынуждена балансировать 
между страхом взрывного роста 
случаев ковида и необходимостью 
сохранять хотя бы торговые между-
народные контакты. Здесь все креп-
че запирают границы (как в Италии, 
Финляндии и Англии), Греция прод-
лила ограничения на въезд россиян 
(до 500 человек в неделю), отменен 
чемпионат Европы по футболу среди 
юношей и девушек.  
Между тем на другой «стороне» пла-
неты, в США, количество умерших 
от ковида превысило 500 тысяч. 
Президент США объявил пятид-
невный траур в память о жертвах 
коронавируса. Заразившихся 
за время пандемии здесь уже почти 
30 миллионов. Растет и количество 
погибших и зараженных в Индии. 
Так, число выявленных случаев 
здесь превысило 11 миллионов, 
смертей — 150 тысяч.

Расслабляться 
пока рано

1 февраля 2021 года. Медсестра Розарио 
Уолше в палате Королевской больницы 
Форт-Вэлли в Ларберте (Шотландия) 
с фреской «Дерево воспоминаний»

Башляевой проведут три фазы 
клинического исследования 
вакцины «Спутник V» для детей 
в возрасте от 14 до 18 лет. По 
результатам этих испытаний 
будет решено о включении под-
ростков в число вакцинируемых 
горожан.
Также Сергей Собянин анонси-
ровал международные клини-
ческие исследования вакцины 
«Спутник Лайт».
— Новый препарат, разрабо-
танный в Институте имени 
Гамалеи, призван устранить 
основной недостаток классиче-
ского «Спутника V» — наличие 
двух компонентов, вводимых 
пациенту с разницей несколько 
недель, — заявил мэр Москвы.
Для вакцинации «Спутником 
Лайт» потребуется только один 
визит в поликлинику. Иммуни-
тет начнет формироваться спу-
стя неделю и достигнет макси-
мума через четыре недели после 
вакцинации.
«Спутник Лайт» уже прошел 
п е р в ы е  ф а з ы  и с п ы т а н и й .  
У всех, кто его получил, сфор-
м и р о в а л с я  и м м у н и т е т  о т  
COVID-19. А сам препарат пере-
носится организмом, как обыч-
ная прививка.

— В основном этапе — меж-
дународных клини-

ческих исследова-
ниях — примут 
участие 6 тысяч 
человек: по 3 ты-
сячи из России 
и Объединен-
ных Арабских 
Эмиратов, — 
р а с с к а з а л  
подробности 
Сергей Со-
бянин.
Российская 
ч а с т ь  и с -
следований 
п р о й д е т  
в Москве на 
базе десяти 

городских по-
ликлиник. При-

нять участие в ис-
пытаниях может 

любой совершенно-
летний гражданин, ко-

торый не прививался ранее.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Гамалеи, призва
основной недоста
ского «Спутника V
двух компоненто
пациенту с разниц
недель, — заявил
Для вакцинации
Лайт» потребуетс
визит в поликлин
тет начнет форми
стя неделю и дост
мума через четыре
вакцинации.
«Спутник Лайт»
п е р в ы е ф а з ы  и
У всех, кто его по
м и р о в а л с я  и м
COVID-19. А сам п
носится организм
ная прививка.

— В основном
дунаро

ческ
ни
уч
чел
ся
и
н

г
ли

нят
пыпп та

любой
летний гр

торый не прив
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКА
okruga@vm.ru 

ПЕРВЫЕ ФАЗЫ 
ИСПЫТАНИЙ 
ПРИВИВКИ 
УЖЕ УСПЕШНО 
ПРОЙДЕНЫ

27 января 2021 года. 
Медицинская 
сестра городской 
поликлиники 
№ 210 Елена 
Занегина готовится 
сделать прививку 
от коронавирусной 
инфекции 
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Система здравоохранения столицы спра-
вилась с нагрузкой, связанной с пандеми-
ей коронавируса. Важную роль сыграло 
то, что врачи не сталкивались с дефици-
том медицинского оборудования. 

— Пандемия идет на спад. И хотя впе-
реди еще много работы, очевидно, что 
система здравоохранения выдержала 
эту экстремальную нагрузку, — отметил 
мэр Москвы Сергей Собянин в своем 
блоге. — И не в последнюю очередь 
потому, что московские врачи не стал-
кивались с дефицитом медицинского 
оборудования.

Мэр отметил, что в городе продолжается 
оснащение больниц и поликлиник высо-
котехнологичным оборудованием. Еще 
в 2019 году властями было принято ре-
шение о полном обновлении высокотех-
нологичной техники здравоохранения.
— В 2020–2023 годах городские больни-
цы и поликлиники получат шесть тысяч 
единиц новейшего оборудования — ан-
гиографов, томографов, маммографов, 
аппаратов УЗИ и многое другое, — зая-
вил Сергей Собянин.
Во взрослых поликлиниках будут 
установлены МРТ и КТ, аппараты УЗИ 
экспертного класса, эндоскопическое 

оборудование, а также денситометры — 
приборы для исследования костной 
ткани. В филиалах поликлиник будут ра-
ботать маммографы, рентген-аппараты, 
УЗИ и оборудование функциональной 
диагностики.
— Благодаря цифровизации расшиф-
ровка снимков и подготовка описаний 
будут выполняться за считаные минуты 
с помощью технологий компьютерного 
зрения, — добавил мэр.
Само оборудование закупят по контрак-
там жизненного цикла, а произво-
дители позаботятся об обслуживании 
техники.

Система здравоохранения выдержала нагрузку
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В феврале столица побила 
сразу два суточных ре-
корда по выпавшим осад-
кам — высота сугробов ме-
стами достигла 73 санти-
метров, уборку осложняли 
морозы и порывы ветра. 
Корреспондент «МЦ» вы-
яснил, как коммунальные 
службы устраняют послед-
ствия снегопадов.

На уборку снега в Цен-
тральном округе допол-
нительно к дворникам 

и дорожным рабочим привлек-
ли 13,5 тысячи человек и свы-
ше 1,5 тысячи техники органи-
заций Комплекса городского 
хозяйства. Коммунальщики 
расчищают дворы, крыши, под-
ходы к остановкам и улицы. 
Уборка проходит в круглосуточ-
ном режиме. Так, для расчистки 

18 февраля 2021 года. 
Для уборки Фрунзенской 
набережной привлекли 
тяжелую технику — 
20 самосвалов 
и 10 погрузчиков 

Город получает 
удобную 
инфраструктуру

Современные спортивные объекты 
в разных частях города появятся 
по программе «Мой район». В цен-
тре города особым местом притя-
жения можно назвать олимпийский 
комплекс «Лужники», где работают 
знаковые объекты спорта. 

Развитие спортивной инфраструк-
туры и строительство новых ком-
плексов — одна из основных задач, 
которую реализует городское 
правительство. И результаты этой 
работы может увидеть каждый 
москвич. Хорошими примерами 
в центре города могут стать «Луж-
ники». В составе олимпийского 
комплекса построен Дворец во-
дных видов спорта. Аквакомплекс 
работает уже второй год, пригла-
шая горожан и туристов на водные 
горки и профессиональные дорож-
ки в бассейне. Здесь же можно про-
катиться на искусственной волне.
— На площадке «Лужников» ведет-
ся, пожалуй, самое большое спор-
тивное строительство в Москве 
за всю историю города последних 
лет, — отметил мэр столицы 
Сергей Собянин. 
В настоящее время ведется строи-
тельство международного центра 
самбо, центра бокса, ледового 
дворца «Кристалл», теннисного 
центра. Продолжается обновление 
универсального зала «Дружба». 
Появляются по программе «Мой 
район» и культурные объекты. 
В центре города это недавно откры-
тый кинотеатр «Художественный». 
Его интерьеры бережно реконстру-
ировали и реставрировали, вернув 
исторический облик помещениям 
и радость зрителям. 
Также город заинтересован в созда-
нии объектов образования — школ 
и детских садов. В ближайшие три 
года на карте города появится по-
рядка 90 современных зданий, обо-
рудованных всем необходимым 
для учебы и развития детей. 

АЛ
ЕК
СЕ
Й

 О
РЛ

ОВ

РЕНОВАЦИЯ

Согласован проект дома из четырех секций высотой 
от 7 до 21 этажа, который построят в Красносельском 
районе столицы по программе реновации.  

Новостройка, куда переедут жители старых пятиэ-
тажек, расположится по адресу: улица Русаковская, 
2/1, строения 1 и 2. Ее возведут по индивидуально-
му проекту. Изюминкой здания станут фасады — их 
специалисты отделают декоративными панелями 
с имитацией кирпичной кладки и матовыми белы-
ми кассетами.
— Жилой комплекс будет отвечать всем современ-
ным требованиям — это размещенные на первых 
этажах помещения общественного назначения, 
специальные места для колясок и велосипедов, вход 
с «нулевой отметки», металлические корзины под 
кондиционеры, качественные отделочные мате-
риалы, интересный архитектурный облик, — рас-

сказал главный архитектор Москвы, первый заме-
ститель председателя Москомархитектуры Сергей 
Кузнецов.
Еще будущих жильцов ждут комфортные плани-
ровки квартир, чистовая отделка с универсальным 
ремонтом: со светлыми обоями, светлыми полами 
на звукоизоляционной подложке и многое другое. 
А также хорошая транспортная инфраструктура — 
в шаговой доступности находятся станции метро 
«Красносельская» и «Сокольники», а также останов-
ки наземного транспорта.
Помимо этого, возле дома обустроят прогулочную 
зону, на территории которой высадят деревья 
и кустарники. Среди них — рябина, клен, каштан, 
сирень и барбарис.
Напомним, что программа реновации стартовала 
в Москве в 2017 году. Она помогает миллионам мо-
сквичей улучшить свои жилищные условия.

По проекту здание облицуют панелями с имитацией кирпичной кладки 
и матовыми белыми кассетами. Около дома обустроят прогулочную зону

У многоэтажного дома высадят рябину, каштан и сирень
ST
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Осложняет процесс уборки на-
ледь, которая образовалась из-
за резкого перепада температур. 
Рабочим приходилось колоть 
лед лопатой, что нередко при-
водило к поломке инструмен-
тов. В среднем один рабочий 
использует по три лопаты — та-
кие цифры привел Олег Лыков, 
заместитель гендиректора под-

рядной организации. Всего на 
бой со снегом на набережной 
вышли более 500 человек.
— Уборка снега во дворах всег-
да сложный процесс. Техника 

Круглосуточный 
бой со стихией

сугробов на Фрунзенской набе-
режной в районе Хамовники за-
действовали 20 самосвалов и 10 
погрузчиков еще утром, и толь-
ко к вечеру удалось освободить 
проезжую часть и тротуары от 
снежного забвения. Задачей ра-
бочих было собрать снег, в том 
числе с дворов и крыш, для по-
следующего вывоза техникой на 
снегоплавильные 
пункты. 
— Самое главное 
для нас было обе-
спечить свободный 
проход жителей, 
поэтому начали рас-
чищать снег с дво-
ровых территорий, 
дорожек на набережной, — рас-
сказывает заместитель директо-
ра по благоустройству ГБУ «Жи-
лищник района Хамовники» 
Татьяна Варол. 

УБОРКУ СНЕГА 
ОСЛОЖНЯЛИ МОРОЗЫ 
И ПОРЫВЫ ВЕТРА

не везде может развернуться, 
поэтому привлекаются рабо-
чие. В труднодоступных местах 
они сами вычищают снег, а уже 
в других проезжает техника, — 
отмечает Олег Лыков. — Работа 
не простая.
Так, 23 февраля синоптики на-
звали самым морозным днем за 
последние 65 лет. Чтобы согреть 
рабочих и дать им возможность 
набраться сил, для них органи-
зовали пункты обогрева и рабо-
ты полевой кухни.
— Мы проходили подобные 
зимы в 2018 году, в 2013-м, — 
говорит заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам ЖКХ и благо-
устройства Петр Бирюков. — Но 
такая зима с низкими темпера-
турами воздуха и ветром до 
20 метров в секунду впервые.
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

Базу знаний голосового по-
мощника Единого диспет-
черского центра (ЕДЦ) рас-
ширили. Теперь он само-
стоятельно принимает от 
жителей столицы заявки, 
связанные с уборкой сне-
га во дворах. Кроме того, 
виртуальному оператору 
можно сообщить о том, что 
на крыше дома скопились 
снег или сосульки, а на пе-
шеходных дорожках обра-
зовался гололед. Робот за-
работал на горячей линии 
Единого диспетчерского 
центра осенью 2020 года. 
Перед стартом отопитель-
ного сезона он оповещал 
горожан о том, когда в их 
домах включат батареи, 
а затем принимал заявки 
по вопросам отопления.

НА ЗАМЕТКУ
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Отвечает МАКСИМ ДЕРЮГИН, 
глава управы района Арбат
Специалист отрегулировал петли 
тамбурной двери. Сейчас двери за-
крываются плотно. Температура 
в подъезде в норме. 

В доме № 3 в Панфиловском 
переулке плохо закрывается 
входная дверь, из-за этого 
в подъезде холодно.
Нина Новикова
район Арбат

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, 
глава управы Пресненского района 
Электрик проверил состояние про-
водки, повреждений и неисправно-
стей нет. Светильник тоже рабочий. 
На площадке между этажами замени-
ли перегоревшую лампу.

В доме № 4, корпус 2, в Боль-
шом Кондратьевском переулке 
сломан светильник и пахнет 
горелой пластмассой. 
Андрей Шишов
Пресненский район

Отвечает СВЕТЛАНА ОРЛОВА, 
глава управы Красносельского района 
Сотрудники районного ГБУ «Жилищ-
ник» устранили засор труб, которые 
находятся в подвале. Больше непри-
ятного запаха нет. 

В подъезде дома № 47 на Ка-
ланчевской улице стоит не-
приятный запах канализации. 
Вот уже несколько месяцев 
рабочие не могут устранить 
причину. 
Татьяна Семина
Красносельский район 

Отвечает АЛЕКСАНДР МИШАКОВ, 
глава управы Таганского района 
Специалисты отремонтировали 
створки дверей кабины лифта и шах-
ты 1-го этажа и проверили работу всех 
аппаратов лифтового оборудования.

Когда отремонтируют грузовой 
лифт в доме № 4 на Рабочей 
улице? Он ломается почти каж-
дый день, и мы не можем им 
пользоваться.
Маргарита Журавлева
Таганский район

Отвечает СЕРГЕЙ ЗОЛОТАРЕВ, 
глава управы Тверского района 
Специалисты привели в порядок все 
провода на седьмом этаже. Все про-
вода убрали, дверцу электрического 
щита закрыли. Сейчас в подъезде 
щитки закрыты. 

На седьмом этаже в доме 
№ 13, строение 1, на 1-й Твер-
ской-Ямской улице открыты 
электрощитки, торчат спутан-
ные провода. Когда наведут 
порядок в щитках?
Валерия Абрамова
Тверской район 

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬУважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24, доб. 244

Дверь 
закрывается 
плотно
Жители дома № 43/47 
по улице Плющиха (район 
Хамовники) обратились 
на горячую линию за по-
мощью. На второй вход-
ной двери шестого подъез-
да отсутствовал доводчик. 
Корреспондент «МЦ» раз-
бирался в ситуации. 

В пятиэтажном доме нахо-
дятся 20 квартир. Здание 
располагается на закры-

той территории за забором. 
Около него мы как раз и встре-
чаем жительницу дома Лилию 
Конопелько и заходим с ней 
в здание. В подъезде чувствуют-
ся холод и сквозняк с улицы, да-
же несмотря на то, что батарея 
при входе горячая. Все это пото-
му, что двери в подъезд до конца 
закрываются.
Такая ситуация не устраивала 
многих жителей, в том числе 
Лилию Конопелько. Она про-
живает в доме на первом этаже, 
поэтому особенно сильно ощу-
щала, как в подъезде зимой ста-
новилось холодно при открытой 
второй двери подъезда. 
— Когда эту дверь открывают 
и сразу не закрывают, то в подъ-
езде очень холодно, особенно 
при температуре ниже 20 гра-
дусов, как на этой неделе, — по-
ясняет жительница Лилия Ко-
нопелько. — Я всегда стараюсь 
прикрывать дверь. Но мы же 
все разные люди. 
Кто-то спешит и не 
успевает это сде-
лать. Хотя держать 
открытыми двери 
в холодное время го-
да — странное дело. 
Просим установить 
доводчик как можно 
скорее, чтобы в подъезде вновь 
стало тепло.  
Просьбу Лилия Конопелько и ее 
соседей передали в управу рай-
она Хамовники, а оттуда напра-
вили в ГБУ «Жилищник района 
Хамовники».
— Ситуацию с доводчиком ис-
правим в ближайшее время. 
Отправим на место специали-
стов, — отмечает техник 2-го 
участка ГБУ «Жилищник района 
Хамовники» Анна Очкурова. 
По ее словам, выбор доводчи-
ка — это сложный процесс. Под 

Хамовники», доводчик на две-
ри установили с учетом по-
годных условий. Это значит, 
что техническому прибору не 
будут страшны резкие пере-
пады температур в городе, 
серьезные холода или жара.  
На этой неделе в столице были 
отмечены рекордные морозы, 
поэтому доводчик в шестом 
подъезде дома на Плющихе, 
можно сказать, установили как 
нельзя кстати. 

АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru

каждую конкретную ситуацию 
нужно подбирать определенный 
вид технического изделия. 
— На складе «Жилищника» есть 
много разных видов доводчи-
ков, поэтому тратить время на 
то, чтобы заказывать нужный 

вариант, нет необходимости, — 
добавляет Анна Очкурова. 
Она пояснила, что доводчики 
бывают верхние, напольные 
и скрытые. В шестом подъезде 
многоэтажного дома на Плю-
щихе установили первый вари-

ант, самый распространенный. 
Устройство разместили уже на 
следующий день после обра-
щения жительницы. На работу 
у сотрудников «Жилищника» 
ушло около двух часов. 
Когда корреспондент «МЦ» 
вновь приехал на место, то уви-
дел, что теперь вторая дверь 
в подъезде плотно закрывается. 
Жителям не нужно контролиро-
вать этот момент.
— Быстро и оперативно отре-
агировали на обращение, мы 
благодарны представителям 
районного «Жилищника». Сей-
час совсем другое дело: стало 
комфортно всем, а в подъезде 
всегда тепло, так как батареи 
всегда горячие, — рассказывает 
Лилия Конопелько. 
По словам техника 2-го участ-
ка ГБУ «Жилищник района 

21 февраля 2021 года. По просьбе жительницы дома № 43/47 на улице Плющихе Лилии Конопелько и ее соседей 
в подъезде установили доводчик двери. Теперь при входе в здание не ощущаются холод и сквозняк

В московских реалиях чаще всего устанавливают 
термостабильные модели доводчиков, которые 

могут нормально работать в разном диапазоне температур: 
от серьезного минуса до жары. При выборе учитывают ветро-
вую нагрузку на дверь и место ее расположения.

КСТАТИ

д

ЖГлавные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow
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ГБУ ЖИЛИЩНИК РАЙОНА 
ХАМОВНИКИ 
Телефон (499) 390-21-24 
Электронная почта
liliya_gbu@mail.ru 

ЕДИНЫЙ КОЛЦЕНТР 
Телефон (495) 539-53-53
Сотрудники передадут 
обращения жителей в район.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ
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Завершается реставрация 
одного из корпусов Библи-
отеки иностранной лите-
ратуры имени М. Рудоми-
но — дома № 6 по Николо-
ямской улице (Таганский 
район). В нем находится 
знаменитый Овальный 
зал, где вручают престиж-
ные писательские премии. 

История участка, на кото-
ром стоит здание, про-
слеживается с последней 

трети XVIII века. На рубеже 
XVIII–XIX веков там был постро-
ен каменный двухэтажный дом, 
сменивший впоследствии мно-
го хозяев. В 1908 году строение 
выкупила расположенная непо-
далеку Яузская больница (ныне 
Городская клиническая больни-
ца № 23) и устроила в нем барак 
для выздоравливавших от тифа. 
— В 1911 году здание, признан-
ное аварийным, было разо-
брано, — рассказывает гене-
ральный директор Библиотеки 
иностранной литературы Павел 
Кузьмин. — На его месте вы-
строено новое двухэтажное ка-
менное здание для устройства 
в нем больничной кухни, жилых 
помещений, комнаты для ключ-
ницы и квартиры для аптекаря.
После революции 1917 года 
больница превратилась в ве-
домственное медучреждение 
ГПУ. Дом, выходящий на Нико-
лоямскую, сохранил предназна-
чение, оставшись общежитием 
для врачей и сестер. 

Подарок 
к юбилею 
библиотеки

Юный фабрикант 
помог большевикам 
из тюрьмы
26 февраля исполняется 114 лет со дня 
смерти революционера Николая Шмита 
(1883–1907). С 1930 года его имя носит 
Шмитовский проезд на Пресне. 

Николай Шмит был старшим сыном 
владельца мебельной фабрики, рас-
полагавшейся на месте нынешнего 
парка «Пресненский». В 21 год он 
унаследовал отцовское предприятие. 
Молодой хозяин, убежденный социа-
лист, первым делом улучшил условия 
труда своих подчиненных. Сократить 
11-часовой рабочий день до 9 часов, 
оплачивать больничные, открыть при 
фабрике амбулаторию и общеобразо-
вательные курсы — по тем временам 
это была настоящая филантропия! 
А затем Шмит начал помогать подго-
товке восстания городского пролета-

риата. Он пере-
числил 20 тысяч 
рублей Москов-
скому комитету 
РСДРП на закуп-
ку оружия, орга-
низовал на своей 
фабрике изготов-
ление бомб и пе-
чатание листо-
вок, в машинном 
зале устроил тир. 
Когда 9 (22) де-
кабря 1905 го-
да во оруженное 
восстание разраз-
илось, фабрика 

Шмита оказалась настоящей крепо-
стью, а ее дружина — гвардией. Пода-
вить этот очаг сопротивления удалось 
лишь через 8 дней: 17 (30) декабря фа-
брику разнесли артиллерией, а хозяи-
на арестовали. 
В тюрьме Николай Шмит успел заве-
щать все свое состояние — 280 тысяч 
рублей — большевистскому центру 
РСДРП. Этих денег революционерам 
хватило на целых 9 лет. Сам же меце-
нат, содержавшийся в тюрьме в тяже-
лых условиях, после ареста прожил 
чуть больше года. 13 (26) февраля 
1907 года 23-летний заключенный был 
найден в изоляторе Бутырок погиб-
шим при загадочных обстоятельствах. 

Начало XX века. Николай Шмит улучшал 
условия труда рабочих на своей фабрике

НА ЗАМЕТКУ

Актриса Та-
тьяна Лаврова 
(1938–2007), 
знаменитая ро-
лями в фильме 
«Девять дней 
одного года» 
(1961) и на сцене 
«Современника» 
и МХАТа, была 
внучатой пле-
мянницей Нико-
лая Шмита. 

КТО ВСЕ ЭТИ ЛЮДИ

РОЗЕТКИ 

Изготовлены 
из гипса, уста-
новлены на меж-
этажном карнизе, 
украшены изо-
бражениями анге-
лочков, держащих 
щит (так называе-
мых путти). В ходе 
реставрации под-
новлены.

СЛУХОВЫЕ ОКНА
Расположены не там, где на-
ходились в 1911 году: на рубе-
же 1970–1980-х годов здание, 
только что отошедшее библи-
отеке, реконструировали, 
и у слуховых окон поменяли 
форму и местоположение.

1990). Он предложил такое на-
звание, потому что... «в этом 
зале нет ничего овального». 
Логика загадочная, однако обо-
значение прижилось. 
К моменту подписания номера 
с фасада уже сняли заградитель-
ную сетку. А внутри еще нужно 
кое-что доделать. 
— На сегодня работы заверше-
ны на 93 процента, — расска-
зывает о процессе ремонта ген-
директор «Иностранки» Павел 
Кузьмин. — Полностью закон-
чить их мы планируем в апреле. 
По словам Павла Кузьмина, по-
сле завершения работ в здание 
вернутся все отделы, которые 
в нем располагались (пока их 
сотрудники сидят в главном 

корпусе). Там снова будут прово-
диться презентации и вручения 
премий. Но самое главное — там 
пройдут мероприятия, посвя-
щенные 100-летию «Иностран-
ки» (она была основана в ок-
тябре 1921 года, а официально 
открылась 1 апреля 1922 го да). 
Так что, если реставрация дей-
ствительно завершится в апреле, 
у сотрудников будет полгода на 
то, чтобы заново обжить здание 
и подготовиться. 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
okruga@vm.ru 

В 1965 году на берегу Яузы вы-
строили здание для Библиотеки 
иностранной литературы — то 
самое, которое она сейчас за-
нимает. А в 1974 году Моссовет 
передал на баланс «Иностран-
ки» бывшее больничное обще-
житие. 
Накануне реставрации, начав-
шейся в 2018 году, в доме № 6 
находились Центр международ-
ного библиотековедения, отдел 
безопасности, редакционно-из-
дательский отдел и центр куль-
турно-просветительских про-
грамм. Там проходили книжные 
презентации и вручения литера-
турных премий. Каждому, кто 
хоть немного следит за культур-
ной жизнью столицы, известно 
название комнаты, где проводи-

лись эти мероприятия, — Оваль-
ный зал Библиотеки иностран-
ной литературы. 
Правда, попадая в дом № 6 впер-
вые, многие удивленно крутили 
головой: Овальный зал-то на 
самом деле — длинный четыре-
хугольник! Екатерина Гениева 
(1946–2015), генеральный ди-

ректор «Иностранки» в 1993–
2015 годах, рассказывала, что 
крестным отцом помещения 
оказался легендарный священ-
ник Александр Мень (1935–

Когда в 2018 году в самом начале реставрации 
начали расчищать фасад и проводить зондаж, 

оказалось, что стены выложены из кирпичей разных разме-
ров, со следами побелки и сбитой штукатурки. Скорее всего, 
для строительства здания воспользовались кирпичом от пре-
дыдущего дома рубежа XVIII–XIX веков, а также хозяйствен-
ных построек во дворе, которые возводились в разные годы.

КСТАТИ

18 февраля 2021 года. Фасад здания 
уже отреставрирован и освобожден 
от заградительной сетки. Работы 
внутри будут продолжаться еще как 
минимум два месяца

ОВАЛЬНЫЙ ЗАЛ ДОМА № 6 
ИЗВЕСТЕН КАЖДОМУ КНИГОЧЕЮ
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В преддверии Дня защит-
ника Отечества сотруд-
никам органов охраны 
правопорядка и других ве-
домств, которые отвечают 
за безопасность в столице, 
вручили награды. 

За вклад в обеспечение ком-
плексной безопасности 
города и за создание на-

учных разработок и технологий 
в данной области награды по-
лучили 105 человек. Их вручил 
мэр Москвы Сергей Собянин.
— Позвольте поздравить вас 
с наступающим Днем защитни-
ка Отечества — одним из самых 
главных и святых праздников 
для нашей страны. Страны, 
которая всегда опиралась на 
армию, на защитников Оте-
чества, благодаря которым 
Россия — суверенная держава, 
а ее граждане всегда надежно 
защищены и уверены в своем 
завтрашнем дне, в мирном не-
бе и в безопасности, — отметил 
Сергей Собянин.
Мэр также поблагодарил на 
своей странице в соцсети со-
трудников МЧС и правоох-
ранительных органов за 
обеспечение безопасно-
сти москвичей.
В Музее Победы руко-
водство Федеральной 
службы войск нацио-
нальной гвардии Рос-
сийской Федерации 

форме. Представитель Росгвар-
дии часто выполняет свои слу-
жебные обязанности именно 
в Центральном округе.
— Я занимаюсь обучением лич-
ного состава, обеспечением ох-
раны общественного порядка 
и безопасности, — рассказал 
Александр Зимин. — По ЦАО не-
су службу на Красной площади, 
Манежной. На Театральной пло-
щади работал около двух недель 
назад. У нас в ЦАО закреплены 
эти объекты, также охраняем 
вокзалы и футбольные стадио-
ны. Во время ЧМ-2018 мы при-
нимали участие в охране «Луж-
ников». 
Награждение в Музее Победы 
в преддверии 23 февраля про-
ходило в третий раз. Кроме 
лауреатов за боевые заслуги 
подарки получили и победите-
ли фотоконкурса «В объективе 
Росгвардия». Сержант Лариса 
Загуляева заняла первое место 
в номинации «О службе с улыб-
кой». Жюри отметило ее фото-
работу, на которой запечатлена 
девушка с оружием в заснежен-
ном лесу. По словам автора, эта 
фотография ранее участвовала 
в конкурсе «Краса Росгвардии».
— Мы гордимся тем, что в на-
ших рядах служат такие творче-
ские люди. Что касается боевых 
заслуг, то мы и другие подразде-
ления выполняем важные и от-
ветственные задачи по охране 
общественного порядка, без-
опасности, оказанию ряда услуг 
гражданам, — отмечает началь-
ник отдела культурно-досуговой 
работы Главного управления по 
работе с личным составом Ро-
сгвардии Дмитрий Бушуев. —
Они действительно сталкива-
ются с ситуациями, которые 
требуют проявления мужества 
и героизма. И мы, конечно, гор-
димся теми военнослужащими, 
которые совершили героиче-
ские поступки.
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

Награда за доблесть и службу

ним из самых 
праздников 
ы. Страны, 
иралась на 

ников Оте-
я которым 
ая держава, 
да надежно 
ны в своем 
мирном не-

и, — отметил 

годарил на 
оцсети со-

правоох-
нов за 

пасно-

руко-
ьной 
цио-
Рос-
ции 

наградило военнослужащих 
и сотрудников Росгвардии. 
На мероприятие собралось 
более 150 человек. Из них на-
градили 35 военнослужащих, 

сотрудников Росгвардии, 
спецподраздений. Отметили 

и старшину 5-й патрульной 
роты, 26-летнего Александра 
Зимина. До церемонии на-
граждения он, равно как и дру-
гие его сослуживцы, посетил 
экскурсию по Музею Победы 
в парадной синей патрульной 

награ
и сотр
На ме
более 
гради

сотр
спец

и ста
роты, 
Зими
гражд
гие ег
экскур
в пара

19 февраля 
2021 года. В Музее 
Победы поздравили 
военнослужащих 
и сотрудников силовых 
структур (1). Награду 
получили специалист 
из ЦАО Александр 
Зимин (2) и сержант 
Лариса Загуляева (3)

СОТРУДНИКИ ОРГАНОВ 
БЕЗОПАСНОСТИ СТОЛИЦЫ 
ПОЛУЧИЛИ МЕДАЛИ
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В понедельник, 1 марта, 
столичной программе 
«Московское долголетие» 
исполнится три года. 
Срок вроде бы небольшой, 
но сколько же всего про-
изошло за это время! Неко-
торые пенсионеры благо-
даря проекту узнали себя 
с неожиданной стороны. 

Инне Михайловне Бобош-
ко, жительнице Цен-
трального округа, — 70. 

Учитель русского языка и лите-
ратуры, отдавшая 33 года жизни 
школе, одно время — выйдя на 
пенсию — она полностью от-
давала себя внукам. Двое детей 
у старшей дочери, один у млад-
шей — пока те были маленьки-
ми, у нее и времени-то на себя 
особо не оставалось. 
Но прошло время, и внуки вы-
росли. Необходимость быть 
с ними рядом каждую минуту 
отпала. И в жизни Инны Ми-
хайловны образовался, как она 
сама говорит, вакуум.
— Я записалась в библиотеку, — 
рассказывает пенсионерка. — 

19 февраля 2021 года. 
Жительница ЦАО 
Инна Бобошко благодаря 
проекту начала посещать 
разные экскурсии и вести 
свой блог

С момента запуска проекта 
«Московское долголетие» 
в нем приняли участие бо-
лее 373,7 тысячи москви-
чей старшего поколения. 
В 2019 году врачи-геронто-
логи провели исследование 
и доказали, что у тех, кто 
занят в программе, показа-
тели физического и когни-
тивного здоровья лучше, 
а уровень депрессии — ни-
же. Сейчас открыто более 
2,5 тысячи групп по более 
чем 30 активностям: ино-
странные языки, физпод-
готовка,  дыхательная 
гимнастика, рисование, 
танцы, художественно-
прикладное творчество, 
онлайн-экскурсии, литера-
турная мастерская, занятия 
по финансовой и правовой 
грамотности, информаци-
онные технологии, психо-
логия, лекции о здоровом 
образе жизни, красота 
и стиль и многое другое. 
Правда, пока они проходят 
в онлайн-формате.

НА ЗАМЕТКУ

НАШИ ЛЮДИ

Бессменный руководитель арт-
студии «Творчество», клуба «Мо-
сковский театрал», идейный вдох-
новитель поэтического объединения 
«Серебряный возраст» Елена Серге-
евна Кислякова отмечает 25-летие 
творческой деятельности.

— И, пожалуйста, не забудьте, что 
во вторник мы идем на экскурсию 
по району, а в среду приносите 
работы, будем монтировать вы-
ставку, — такие слова часто слышат 
посетители ГБУ «Московские со-
циальные центры» от руководителя 
клуба Елены Кисляковой.
Уже 25 лет она работает в одном 
учреждении, организовала бо-
лее 200 выставок, провела более 
500 мастер-классов, а ее проекты 
получили заслуженные награды 
более чем в 50 конкурсах! 
— Для того чтобы каждый человек 
пожилого возраста мог реализо-
вать свои личностные потребно-
сти в образовании и творческой 
самореализации, еще в 2009 году 
я вместе с директором разработала 
проект Таганского университета 
социальной адаптации, — гордо 
говорит Елена Сергеевна.
И есть чем гордиться — этот проект 
получил множество наград на раз-
личных конкурсах и фестивалях.
— Елена Сергеевна — творческий 
наставник многих начинающих 
художников и поэтов, даже если 
этим начинающим уже немало лет! 
Ей самой больше 70 лет, но энергии 
и творческого заряда у нее хватит 
на пятерых, — отмечает замдирек-
тора ГБУ «Московские социальные 
центры» Владимир Каменских.
По словам одной из самых давних 
участниц арт-студии «Творчество» 
Светланы Баскаковой, педагог под-
держивала учеников и на удаленке.
— Я раньше и не думала зани-
маться творчеством, но, когда по-
знакомилась в 2009 году с Еленой 
Сергеевной, так увлеклась этим 
делом! — говорит она. — На само-
изоляции она проводила уроки он-
лайн. Я и соцсети стала осваивать 
для того, чтобы быть в курсе твор-
ческих новинок.

У творчества 
нет возрастных 
границ

2019 год. Руководитель арт-студии 
«Творчество» Елена Кислякова 

два с небольшим года станет 
настоящим блогером (хоть и не 
нравится ей это слово), активно 
ведущим «Инстаграм»?
— Сейчас у меня 900 подпис-
чиков, — улыбается она. — Не 
только из России. Из Колумбии, 
Израиля, Германии, Австра-
лии, США. Я их всех по иконкам 
знаю — свои люди. Ни один 

мой пост не остается без лайков 
и комментариев. Люди пишут: 
«Спасибо, что показываете Мо-
скву». В среднем по сто лайков 
за пост. У меня и самой больше 
200 подписок на художников, 
фотографов, артистов. Я всегда 
пишу хорошие отзывы на посты 
и фото, которые вызывают у ме-
ня эмоции. И никогда не крити-
кую. И в ответ критику не полу-
чаю. Для меня сети — удоволь-
ствие. Внуки и их друзья тоже 
на меня подписаны. Внучка од-
нажды сказала: «Бабушка, если 
соберусь культурно отдохнуть, 
посмотрю твой «Инстаграм».
Бывшая учительница уверяет, 
что в «Инсте» «не зависает», но 
каждый день тем не менее у нее 
начинается с соцсети. Почитает, 
кто что написал, фото-видео по-
смотрит, лайки расставит, ком-
ментарии напишет и можно хо-
зяйством заняться. Вечером пе-
ред сном — все по той же схеме. 
Ну и планы у нее экскурсионные 
четко расписаны: куда в какой 
день пойдет. На выставку кукол, 
скажем, или в картинную гале-
рею посмотреть на классиков 
живописи, или на перфоманс 
современных арт-объектов. 
— Открыла для себя совре-
менное искусство, — говорит 
Инна Михайловна. — Оно на-
столько разнообразное!
А что же пандемия, спроси-
те вы? Чем заполняла ленту 
«инста-пенсионерка», пока 
все общественные места 
были закрыты? 
— О, мы с мужем жили 
на даче, и я гуляла по 
окрестностям и сни-
мала, — рассказывает 
с улыбкой Инна Ми-
хайловна. — Подпис-
чикам понравилось. 
ЕКАТЕРИНА ГАВРИЛОВА
okruga@vm.ru 

себе культурный график — раз 
в неделю куда-нибудь да поедет. 
И не просто так, а со смыслом.
— Я стала снимать познава-
тельные видео во время своих 
экскурсий, — говорит Инна 
Михайловна. — И выкладывать 
их в «Инстаграм» с описанием. 
В итоге сейчас у меня в соцсетях 
сформировался путеводитель. 

Удивлены, что у пенсионерки 
есть «Инстаграм»? Она и сама 
удивлена. Ее зарегистрировали 
в соцсети внуки ради шутки: си-
дели однажды на даче, и кто-то 
из ребят говорит, а давай, мол, 
бабушка, мы тебя в «Инсте» за-
регистрируем и будешь ты на 
наши фотографии смотреть. 
Инне Михайловне идея по-
нравилась. Но разве могла она 
тогда предположить, что через 

Стала еще больше читать, но все 
равно чего-то не хватало. И тут 
я узнала о запуске программы 
«Московское долголетие».
Сначала Инна Михайловна не 
восприняла новую программу 
всерьез. Организация досуга 
как форма социальной поддерж-
ки… Бывший педагог никогда 
ни в каких «соцуслугах» не нуж-
далась и как-то так сложилось, 
что обходила их стороной. Но 
когда выяснилось, что в рам-
ках «Московского долголетия» 
развивается культмассовый 
сектор, решила, что мимо этой 
услуги она не пройдет. 
— В первые два года было мно-
жество экскурсий, — говорит 
бабушка троих внуков. — По 
музеям и выставкам в столице 
и в других городах. И чем боль-
ше мы ездили, тем больше росло 
мое любопытство. Мне все было 
мало. Раньше в школе я расска-
зывала детям о классиках, а те-
перь сама побывала в местах, 
где они жили и творили. 
И так эти культурные экскурсии 
затянули Инну Михайловну, 
что она начала сама составлять 

Бабушка 
выходит 
в сеть

ствие. Внуки и их друзья тоже 
на меня подписаны. Внучка од-
нажды сказала: «Бабушка, если 
соберусь культурно отдохнуть, 
посмотрю твой «Инстаграм».
Бывшая учительница уверяет, 
что в «Инсте» «не зависает», но 
каждый день тем не менее у нее 
начинается с соцсети. Почитает,
кто что написал, фото-видео по-
смотрит, лайки расставит, ком-
ментарии напишет и можно хо-
зяйством заняться. Вечером пе-
ред сном — все по той же схеме. 
Ну и планы у нее экскурсионные 
четко расписаны: куда в какой 
день пойдет. На выставку кукол, 
скажем, или в картинную гале-
рею посмотреть на классиков 
живописи, или на перфоманс 
современных арт-объектов. 
— Открыла для себя совре-
менное искусство, — говорит 
Инна Михайловна. — Оно на-
столько разнообразное!
А что же пандемия, спроси-
те вы? Чем заполняла ленту 
«инста-пенсионерка», пока 
все общественные места 
были закрыты? 
— О, мы с мужем жили 
на даче, и я гуляла по 
окрестностям и сни-
мала, — рассказывает 
с улыбкой Инна Ми-
хайловна. — Подпис-
чикам понравилось. 
ЕКАТЕРИНА ГАВРИЛОВА
okruga@vm.ru 

ИННА БОБОШКО ВЕДЕТ СВОЙ БЛОГ 
ПРО ИНТЕРЕСНЫЕ ВЫСТАВКИ, 
МЕСТА И АРХИТЕКТУРУ ГОРОДА
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16 февраля 2021 года. Сотрудница Ботанического сада МГУ «Аптекарский огород» 
Анна Богатырева расставляет горшки с цветами

За окошком холод и снег, но прогля-
дывающее синее небо обещает: скоро 

весна, а за ней и лето! Приблизить их можно, вы-
растив на подоконнике весенние цветы. 
— Все растения, которые быстро зацветают вес-
ной, луковичные, — говорит садовод Вероника 
Воинова. — Зимой им требуется период покоя, 
а при попадании в теплую влажную среду они на-
чинают быстро расти. Всем им важно обеспечить 
правильное освещение без прямых солнечных лу-
чей и регулярный полив. 

КСТАТИ

В то время как на улице 
еще лежат большие снеж-
ные сугробы, в «Аптекар-
ском огороде» уже начали 
репетировать весну! Здесь 
открылась выставка ве-
сенних растений, которые 
расцвели на два с полови-
ной месяца раньше срока. 

Антон Дубенюк, главный 
садовник «Аптекарского 
огорода», внимательно 

осматривает тюльпаны: желтые 
цветы уже раскрылись, а крас-
ные бутоны пока ждут своей 
очереди.  
— Кто-то готовит сани летом, 
а мы луковичные к весенней 
выставке — осенью, — поясня-
ет он. — Благодаря методу «вы-
гонки» мы меняем «расписание» 
растений, поэтому они просы-
паются уже в феврале. 
Эта технология активно при-
меняется в цветоводстве с XIX 
века. Ею отлично владели при-
дворные садовники, создавав-
шие цветочную феерию посреди 
сугробов для важных событий 
и официальных визитов венце-
носных персон.   

Увидеть весну 
раньше всех

— Выгонка — это стимуляция 
внепланового цветения, — рас-
сказывает садовник. — Она ос-
нована на биологических свой-
ствах луковичных растений. 
Дело в том, что питание, необ-
ходимое для создания цветка, 
у них запасается в луковице. 
Так, растения уже с осени гото-
вы к тому, чтобы весной быстро 
сформировать бутон и расцве-
сти. Поэтому для того чтобы это 
случилось раньше, мы выдержи-
ваем луковицы цветов в опре-
деленной температуре, чтобы 
образовался зачаток цветка. 
После этого высаживаем их 
в контейнеры с грунтом. В этом 
контейнере растения проводят 
определенный период своей 
жизни. За несколько недель до 
нужной даты мы достаем рас-
тения из прохладных условий 
и организовываем им теплый 
прием: поднимаем температуру 
в теплице до майских 16 граду-
сов и располагаем контейнеры 
на солнечной стороне. На све-
ту они формируют надземную 
часть и бутоны с цветками.
В этом году в выставочной оран-
жерее «Аптекарского огорода» 

москвичи смогут увидеть около 
10 тысяч тюльпанов, крокусов, 
нарциссов, гиацинтов, лилий, 
луков и ландышей. 
По словам директора сада Алек-
сея Ретеюма, гости познакомят-
ся с редкими сортами тюльпа-
нов, которые культивируются 
только в ботанических садах.
— В этом году у нас будут пред-
ставлены самые черные в мире 
тюльпаны «Королева Ночи», 

роскошные попугайные и по-
разительные «Зомби», одни 
пахнут арбузами, другие ка-
рамелью, третьи яблоками, — 
рассказывает он. — Кроме того, 
представлено много цветущих 
кустарников, сирень, сакура, 
форзиция, плодоносящие цитру-
совые и, вне всяких сомнений, 
сюрпризы. Ближе к финалу вы-
ставки, возможно, мы устроим 
какую-нибудь приятную акцию 
с раздачей цветов.
Создавать весеннее настроение 
будут сирень, магнолии, перси-
ки и множество других расте-
ний. А для того чтобы эффект не-
ожиданного мая в феврале был 
максимальным, ландшафтные 
дизайнеры решили слегка изме-
нить пространство экспозиции. 
— В этот раз у нас очень необыч-
ное оформление, — рассказы-
вает Антон Дубенюк. — Мы сде-
лали волшебные холмы, сквозь 
которые можно будет пройти, 
и, как в сказке, очутиться в кра-
сочном мире цветов! 

ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА, 
ВИКТОРИЯ ТВЕРДОХЛЕБОВА
okruga@vm.ru 

«Репетиция весны» — это самый мас-
штабный в стране зимний праздник наи-
более модных, эффектных и новых видов 

и сортов тюльпанов. Выставка продлится в Ботаническом 
саду три недели и плавно перетечет в традиционный ве-
сенний фестиваль цветов, который выйдет за границы 
оранжереи и охватит все три гектара площади «Аптекар-
ского огорода».

СПРАВКА

Лучшие цветущие 
луковичные 
растения для дома 

ЗЕФИРАНТЕС ВЫСКОЧКА
Быстро расцветает — примерно 
через пару недель после посадки. 
Неглубоко высадите луковицы 
в широкий горшок с дренажем 
и рыхлой влажной почвой. 

ГИАЦИНТ
При посадке между 
луковицами должно 
быть расстояние 
в 2,5–3 сантиметра, 
они должны на треть 
выступать над почвой. 
Температуру повы-
шайте постепенно, 
перенося горшки 
с луковицами в более 
теплое место. Зацве-
тет через 2–3 недели. 

ГАЛАНТУС 
ПОДСНЕЖНИК
Пару месяцев лу-
ковицам требуются 
темнота, прохлада 
(от 1 до 7 градусов) 
и полив дважды в не-
делю, за пару недель 
до цветения перене-
сите их на свет.

КРОКУС ШАФРАН
Луковицы должны быть заранее 
подготовлены. Растению нужен не-
глубокий широкий горшок и редкий 
полив. От посадки до цветения — 
около 2,5 месяца.

до цветения пеерене-
сите их на свет.

НЕКОТОРЫЕ 
ТЮЛЬПАНЫ 
ПАХНУТ 
АРБУЗАМИ 
И КАРАМЕЛЬЮ

Ботанический сад МГУ 
«Аптекарский огород» 
с 20 февраля стал работать 
на час дольше — до 21:00. 
Он находится по адресу: 
проспект Мира, дом № 26, 
строение 1.

НА ЗАМЕТКУ
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В столичном центре заня-
тости «Моя карьера» в Та-
ганском районе открылся 
первый поток обучения 
на бесплатных курсах 
для нянь. Со студентами 
будут заниматься медики 
и психологи. 

Специалисты центра уве-
ряют, что няни — одна из 
самых востребованных 

специальностей на рынке тру-
да. Вероятно, именно с этим 
связано огромное количество 

желающих получить новую 
профессию. На первый поток 
уже записались более 300 че-
ловек. 
Студентка курса Ирина Орлова 
четыре года отработала няней 
на «Красных Воротах». Уверяет, 
что жители Центрального окру-
га к персоналу предъявляют осо-
бые требования. 
— Бабушки и дедушки сегод-
ня с внуками сидеть не очень 
рвутся, но на роль няни рассма-
тривают как минимум Мэри 
Поппинс, — смеется она. — 
Когда выходишь погулять 
на детскую площадку, только 
и слышишь, как они обсуждают 
нянь. Я все время думала о том, 
как мне повезло. 
Ирина стала постоянной 
няней одиннадцатимесяч-
ной Веры после того, как 
однажды откликнулась на 
просьбу родителей погу-
лять с ребенком. 
— Малышка была первым 
ребенком молодой пары, — 
вспоминает она. — Ребята 
очень любили друг друга, 
а к маленькой дочери никак 

19 февраля 2021 года. 
Москвичка Ирина 
Орлова ранее работала 
няней. На бесплатный 
курс подготовки 
в центр занятости 
«Моя карьера» она 
записалась, чтобы 
повысить свое 
мастерство

Студентам рассказывают 
о психологии детей, раз-
вивающих методиках, 
популярных играх и раз-
решении конфликтов.  
В июне эксперты центра 
«Моя карьера» проведут 
для выпускников онлайн-
тренинги, посвященные 
вопросам самозанятости, 
где научат составлять до-
говор на оказание услуг 
и объяснят, как зареги-
стрироваться в качестве 
самозанятого.

НА ЗАМЕТКУ

в подопечных семьях, где мамы 
находятся в трудной жизненной 
ситуации, и больницах. После 
практики студентов ждет экза-
мен с выдачей аттестата. 
— Программа обучения регу-
лярно обновляется, — поясняет 
Олеся Кашаева, руководитель 
социальных проектов «Моя ка-
рьера». — В этом году был добав-
лен курс «Автоняня». Он рассчи-
тан на людей, имеющих автомо-
биль. На занятиях научат основ-
ным правилам работы с детьми 
при сопровождении в машине. 
Также запланированы уроки по 
игропрактикам, сказкотерапии 
и песочной терапии. 
По словам Олеси Кашаевой, ня-
ни сейчас достаточно неплохо 
получают. В среднем час работы 
приходящей воспитательницы 
стоит 350 рублей, а за месяц по-
стоянная «Мэри Поппинс» мо-
жет заработать более 60 тысяч 
рублей. 
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
okruga@vm.ru 

был против няни, — бабушка 
маленькой девочки. 
— Во время наших занятий она 
все время заглядывала в ком-
нату и следила за тем, что я де-
лаю, — рассказывает Ирина. — 
Потом родителям выговарива-
ла, что няня Вере не нужна, так 
как девочка находится под ее 
влиянием... 
Сейчас воспитанница Ирины 
вместе с родителями переехала 

в Петербург, а няня пошла 
на курсы, чтобы научить-

ся выстраивать отно-
шения со взрослыми 
людьми. 
— С детьми-то я мо-
ментально общий язык 
нахожу, — объясняет 

она. — А к их бабушкам 
порой особый подход ну-

жен. 
Курс рассчитан на месяц 
полноценных занятий, 

включающих как теорию, так 
и практику. Стажировка прохо-
дит в игровых комнатах центра, 
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и практику. Стаж
дит в игровых ко

не могли найти подход. Игру-
шек в комнате Веры было столь-
ко, сколько и в магазинах-то не 
бывает, но при этом девочка не 
разговаривала. Когда ей что-то 
нужно было, она просто пока-
зывала пальцем на предметы. 
Родители возили ее в дорогие 
клиники, пытаясь понять, что 
с ней не так. Но никто ничего не 
мог сказать. Все оказалось на-
много проще. 
Ирина забрала малышку на про-
гулку и начала ей показывать 
деревья, цветы, насекомых 

Родителей можно 
тоже воспитать

и рассказать небольшие исто-
рии о том, что они увидели по 
дороге. 
— Вера пришла домой и нача-
ла что-то пищать, — улыбается 
Ирина. — Родители растеря-
лись, говорят: «Как получилось 
так, что она за три часа загово-
рила?» Я отвечаю: «Просто вы 
с ней не разговаривали!» Ребята 
даже и не знали, что с малышом 
нужно говорить.
Ирина Орлова осталась с Верой 
и быстро подружилась с ее ро-
дителями. Единственный, кто 

КУРС НЯНЬ ДЛИТСЯ МЕСЯЦ. ПОСЛЕ 
ПРАКТИКИ СТУДЕНТЫ СДАЮТ ЭКЗАМЕН
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ДАТА

Столичному Дворцу бракосочетания 
№ 1 в Малом Харитоньевском переулке, 
10, исполнилось 60 лет. Об этом расска-
зали в пресс-службе Управления ЗАГС 
Москвы.

Первый брак в Грибоедовском загсе, 
как его привыкли называть, заключи-
ли 22 февраля 1961 года. С тех пор этот 
загс — самое популярное место среди 
молодоженов столицы.
— Ежегодно во дворце проходит более 
5 тысяч торжественных церемоний 
бракосочетания, с 2019 года он от-
крыт для пар ежедневно, а с субботы 

на воскресенье работает круглосуточ-
но. За 60 лет во дворце прошло более 
400 тысяч торжественных церемоний 
заключения брака, — рассказала ис-
полняющая обязанности начальника 
Управления ЗАГС Москвы Светлана 
Уханева.
В истории дворца есть рекорды. К при-
меру, по количеству заключенных бра-
ков лидером стал 1963 год. Тогда про-
вели более 13 тысяч церемоний. Чаще 
всего для заключения брака пары 
выбирают август, а самой популярной 
датой стало 8 августа 2008 года. Тогда 
провели 83 церемонии. 

8 июля 2020 года. Молодожены Иван Юдин и Алина Чернова поженились во Дворце 
бракосочетания № 1 в День семьи, любви и верности

Грибоедовский загс отметил юбилей

В выходные прошел 
VII ежегодный Междуна-
родный московский кон-
курс классической, совре-
менной сценической и на-
родной-сценической хо-
реографии DanceMoscow. 
Корреспондент «МЦ» 
посмотрел выступление 
коллективов и солистов 
в центре столицы. 

В Центральном округе для 
конкурса организовали 
две площадки — вМо-

сковской государственной ака-
демии хореографии и театре 
«Луны».Всего было заявлено 
около 600 человек и примерно 
15 коллективов. Оценку высту-
плениям ансамблей и солистов 
выставили жюри, в которое 
вошли народный артист СССР 
Борис Акимов, солистка Боль-
шого театра Марина Леонова, 
заслуженный деятель искусств 
РФ Гедиминас Таранда, ректор 
Института театрального искус-
ства имени И. Кобзона Дмитрий 
Томилин и другие. В конкурсе 

Марафон 
танца 
и музыки

20 февраля 2021 года. Участница ежегодного конкурса Екатерина Иванова исполняет 
вместе со своим коллегами русскую плясовую

По словам Дмитрия Томилина, 
на конкурсе жюри оценивало 
не искусство балетмейстера, по-
становки, режиссуры, а выучку 
участников. 
— В групповом выступлении 
каждый всегда ответственен за 
результат, если кто-то на поло-
вину контакта опоздал, то кол-
лектив проиграл, — отмечает 
Гедиминас Таранда. 
Арсений Мульдияров выходил 
на сцену вместе с образцовым 
коллективом MT First Line, ко-
торая использует смешанные 
стили танцев. Он занимается 
танцами почти восемь лет.
— Мы выступили в номинации 
современной хореографии. 
Соперники на этом конкурсе 

были достойные — они пока-
зали столько интересных номе-
ров, — рассказывает Арсений 
Мульдияров.
Его студия тоже удостоилась на-
грады на конкурсе.
Завершилось мероприятие на-
граждением участников в 27 но-
минациях и гала-концертом по-
бедителей. 
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru

участвовали не только профес-
сионалы, но и начинающие ар-
тисты. 
— Важная особенность наше-
го конкурса — мы приглашаем 
только тех, кто уже завоевал 
первое место или Гран-при на 
других конкурсах, — рассказы-
вает директор конкурса Дми-
трий Томилин. — То есть это со-
ревнования среди равных. 
Каждый член жюри на конкурсе 
выставлял оценку коллективам 
и солистам по 10-балльной шка-
ле. Участие в конкурсе впервые 
приняла московская тэп-студия 
FLAP. Ее коллективы показа-
ли два номера — казачий пляс 
и русскую плясовую. Предста-
вители студии стали лауреата-
ми второй степени в номинации 
«Народный танец». 
— Я выбрала занятия танцами, 
так как смотрела на старшего 
брата, который ими занимался 
в студии FLAP. А сейчас он уже 
в колледже, — отмечала Екате-
рина Иванова еще до оглашения 
результатов конкурса. — Увере-
на, что у нас все получилось. 

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow
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Первого марта в России 
отмечается День кошки. 
Жителям центра столицы 
этот праздник особенно 
близок: ЦАО лидирует 
по количеству мест, где 
кошки запечатлены в ви-
де рисунков, барельефов 
или скульптур.

Мы насчитали 10 мест, где 
есть уличные изобра-
жения кошек: четыре 

жилых дома и шесть памятни-
ков. Других представителей 
семейства кошачьих — львов, 
манулов, тигров и рысей — мы 
в расчет не брали. 
Дома с кошками были построе-
ны в начале века — только века 
были разные. В 1903–1904 годах 
строился доходный дом Надеж-
ды Тарховой (Подсосенский 
переулок, 18/5, Басманный 
район): в белых барельефах 
на его эркере многие узнают 
стилизованных котов. На Чи-
стопрудном бульваре, есть дом 
№ 14, строение 3. Здание было 
возведено в 1908–1909 годах, 
и тогда же его стены заполнили 
терракотовые барельефы с изо-
бражениями животных, в том 
числе крылатых котов. А вот 
чугунную лестницу, на которой 
тоже есть изображения котов, 
пристроили уже в начале дру-
гого века — в 2000-е годы. 
К началу XXI века относится 
и дом № 5 в Даевом переул-
ке (Красносельский рай-
он): первые жильцы ту-
да въехали в 2001 году. 
С крыши дома смотрят 
пять кошачьих силуэ-
тов из металлосплава. 
На улицах ЦАО можно 
увидеть изображения 
и конкретных кошек. 

Матроскин с Олегом Табаковым на Малой 
Сухаревской (1). Дуся с Цветного (2). Бегемот: 
в человеческом облике, на Большой Садовой (3) 
и в кошачьем, в Большом Афанасьевском (4). 
Памятник коту Василию с Талалихина (5)

сечении Малой Бронной 
с Малым Козихинским 
(установлен в 2012 го-
ду) — еще и вместе с Во-

ландом, а на граффити на 
стене дома № 33 по Боль-
шому Афанасьевскому пере-
улку (нарисовано в 2014 го-
ду) — один. В 2020 году воз-
ле Новой сцены Театра Олега 
Табакова (Малая Сухаревская 
площадь, 5, Мещанский рай-
он) появилась скульптурная 
композиция Александра Рука-
вишникова: великий артист 
сидит рядом с некогда озву-
ченным им Матроскиным.
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
okruga@vm.ru 

В 1663 году во Франции 
была выпущена гравюра 
«Подлинный портрет кота 
великого князя Московии». 
Вероятно, ее автор — евро-
пейский художник, побы-
вавший при дворе Алексее 
Михайловича, и это — 
первое изображение кота, 
сделанное на территории 
Москвы и вообще России.

КСТАТИИ

Трехцветная Дуся, жившая у фо-
тографа Юрия Роста,  стала на-
турщицей Георгия Франгуляна. 
С 2013 года ее бронзовая копия 
встречает посетителей ветери-
нарной клиники на Цветном 
бульваре, 11 (Тверской район). 
Но чаще, конечно, воплощали 
персонажей художественных 

произведений. В 2009 году 
был сдан дом на улице Тала-
лихина, 8 (Таганский рай-
он), в его дворе восседает, 
скрестив лапы, бронзовый 

Василий из мультиков о «блуд-
ном попугае»  (снимались 
в 1984–2006 годах). К сожале-
нию, выяснить имя автора и год 
создания памятника не удалось. 
Булгаковского кота Бегемота 
увековечили трижды: два раза 
на Пресне и один раз — на Ар-
бате. На памятнике 2011 го-
да возле дома на Большой 
Садовой, 10 (автор — Алек-
сандр Рукавишников) он 
в компании Коровьева, на 
памятном знаке на пере-
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и коллекционирование

Строительство и ремонт

Юридические услуги

Недвижимость

ЧАСТНОСТИ Реклама

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Работа и образование

Куплю дорого, иконы, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, значки, будды, 
янтарь, шкатулки палех, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г. Выезд бес-
платно. Т. (495) 643-72-12

● Ваш юрист! Т. (903) 969-58-98
● Юристы в ЦАО. Т. (965) 205-12-00

Антиквариат, будду, иконы, оклад, 
лампаду, картины, серебро, коронки, 
янтарь, мебель, люстру, лампу, часы, 
патефон, самовар, подстаканник, 
фарфор, статуэтки, портсигар, архи-
вы, открытки, фотоаппарат, значки, 
прочее купим. Т. (495) 769-74-09

Букинист купит книгу до 1927 г. 
за 50 000 руб. Журналы и детские 
книги до 1945 г. Архивы, рукопи-
си, автографы, плакаты. Бесплатно 
оценю библиотеку. Куплю анти-
квариат, серебро, картины, ико-
ны, фарфор, мебель игрушки и др. 
Т. (925) 795-57-97

Коллекционер купит дорого! Зна-
ки, иконы, картины, значки, фар-
фор, статуэтки, сервизы Гарднера, 
Кузнецова, Попова, столовые при-
боры, бронзу, ювелирные изделия, 
открытки до 1940 г. Китайские буд-
ды, предметы военной атрибутики. 
Т.: (495) 797-05-24, (926) 050-12-40

● Абсолютно срочно снимем, москви-
чи. Т. (967) 066-14-42
● Абсолютно Срочно снимем квартиру, 
русские. Т. (903) 245-43-31
● Абсолютно срочно куплю квартиру. 
Т. (985) 923-17-78
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (495) 925-75-04

● Поклейка обоев и другой ремонт. 
Недорого! Т. (919) 964-72-25

● Ремонт стиральных машин и элек-
троплит. Т. (499) 964-69-64

● Подработка в супермаркетах
(выкладка, касса) 1100–1700р./смена. 
Выплаты ежедневно. Т. (905) 700-33-66
● Уборщица 13 000 р. 6:30–9:30. 
М. «Новокузнецкая». Т. (495) 777-28-78

Товары и услуги

● Автовыкуп. Т. (963) 641-39-66

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ

(499) 
557

0404

● Покупаем все: картины, иконы, 
открытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, часы, 
самовары, елочные игрушки, кино-
фотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, куклы, 
солдатиков и др. Т. (495) 641-67-21
● Куплю книги. Т. (915) 142-61-15

● Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; во-
енный антиквариат, наградные знаки, 
трофеи ВОВ, атрибутику СССР. Само-
вар, икону, картину, портсигар, бюсты, 
старинные награды, антиквариат. 
Т. (916) 809-01-04 
● Куплю книги до 1930 г. от 70 000 р. 
и фарфор. Т. (925) 835-80-33
● Значки, посуду, статуэтки, янтарь. 
Т. 8 (916) 155-34-82
● Книги, полки, открытки, архивы, 
фото, ноты, иудаику. Т. (495) 585-40-56
● Книги до 1940 г. Т. (985) 275-43-33
● Куплю радио. Т. (916) 774-00-05
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

● Ремонт стиральных машин на дому. 
Т. (969) 777-28-96
● Купим, вывезем радиодетали, ме-
талл любой. Т. (903) 125-40-10
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«Инстаграм» братьев Пресняко-
вых. Там какая-то космическая 
команда актеров собралась. По-
том — сериал «Соседи», новый 
сезон. Отсняли полный метр 
фильма «Молоко» с Юлей Пере-
сильд в главной роли. Работа 
есть. Ее, слава богу, много, и она 
интересная. До июня все распи-
сано практически. Надеюсь, что 
снимем продолжение сериала 
«Корни». Очень люблю его. Ду-
маю, еще много чего выплывет. 
Вот снег сойдет, все проснутся 
окончательно.
Про снег, кстати. На ваше на-
строение влияет погода? 
Стала уставать от снега. Ни мо-
розов, ни жары не люблю. Я на 
зиму с удовольствием уезжала 
бы в южные страны, но рабо-
та не дает такой возможности. 
И это здорово! Вот будет мне лет 
под 90, буду сидеть где-нибудь 
на берегу океана с бокальчиком 
сухого, вокруг будут бегать со-
баки, внуки, а я периодически 
буду вылетать на съемки играть 
каких-нибудь бабушек. 
Вы так здорово выглядите! По-
делитесь рецептом? 
Это огромный труд — выглядеть 
хорошо. И я не ленюсь. Люблю 
ездить в санатории, чтобы меня 
маслами обмазывали, массажи 
делали...
Скажите, публичность ваша вам 
не мешает в обыденной жизни?
Я обладаю такой счастливой 
внешностью, что могу, как ха-
мелеон, подстроиться под цвет 
стен. Меня даже партнеры на 
площадке в начале съемок не 
всегда узнают. Если вы сравни-
те мои последние десять ролей, 
это будет десять разных людей. 
А в жизни я вообще другая. 
Читала, что вы рукодельница…
Сейчас на это нет времени. Но 
иногда я могу психануть и не-
что эдакое смастерить. Недавно 
шкаф старый перекрасила, сде-
лала вставки красивые.  
Какое-то место в центре Москвы 
для вас имеет особое значение? 
Естественно, это сад «Аквари-
ум» перед Театром имени Мос-
совета. Скоро будет аж 40 лет, 
как я в театре. Вижу, как сад ме-
няется. Фонтаны, скульптуры… 
Это место родное. И любимое.
ЕКАТЕРИНА ГАВРИЛОВА
okruga@vm.ru 

Сразу несколько новых 
фильмов вышло на экра-
ны с участием Елены 
Валюшкиной (на фото), 
артистки, почти 40 лет 
жизни которой связаны 
с Театром Моссовета.

Ее киношные героини 
почти всегда вызывают 
улыбку. Это понятные 

люди с обычными житейски-
ми проблемами. Они такие же, 
как у многих из нас — матерей 
и жен. Но от самой Валюшкиной 
в них нет ничего. 
Елена, редкий фильм сегодня 
обходится без вашего участия.
Вы получаете от этого удоволь-
ствие, драйв? 
Конечно. Мне очень нравится, 
что я — не актриса одного ам-
плуа, а артистка синтетическая. 
Я могу и там, и сям. Вовсе не 
считаю, что сериал — низкий 
жанр, полный метр — высокий, 
а авторское кино — совсем что-
то запредельное. Они все равны 
и сложны по-своему.
С точки зрения зрителя, появле-
ние вашей фамилии в титрах — 
знак того, что будет легко и за-
бавно. Как вам такая реакция? 
Я с ней знакома. Но есть и дру-
гая, я вижу ее в своих соцсетях. 
Мои подписчики пишут: «Если 
в титрах ваша фамилия, значит, 
это обязательно нужно смо-

круче завернем. Это ж интерес-
но, когда от тебя никто не ожи-
дает, а ты — раз, и всех удивил. 
Список моих театральных ролей 
намного шире, чем киношных. 
Тут и Шекспир, и Достоевский, 
и Островский... И для меня-то 
нет неожиданности в таких ро-
лях. А для зрителя, привыкшего 
меня видеть в комедийном ки-
но, это удивительно.
Каких новых ролей нам ждать 
в этом году? 
Будет много всего. Сейчас я сни-
маюсь в сериале, который пока 
называется «Четыре в одном». 
Про семью. Очень легкий и до-
брый. Мама, папа, дети, внуки. 
Выйдет также «Храни меня, мой 

Заслуженная артистка Россий-
ской Федерации Елена Валюшки-
на окончила Высшее театральное 
училище имени М. С. Щепкина. 
Дебютировала в кино в 1982 го-
ду, снявшись в комедии «Не хочу 
быть взрослым», затем, в 1984-м, 
сыграла Марию в музыкальной ко-
медии Марка Захарова «Формула 
любви» — эта роль принесла ей по-
пулярность. С января 1984 года — 
актриса Театра имени Моссовета. 

СПРАВКА
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Выйдет также Храни меня, мой 

Елена 
Валюшкина: 
Мне нужно 
держать 
планку

треть. Валюшкина — это знак 
качества». Мне нужно держать 
планку.
Есть среди множества ваших ге-
роинь та, что была бы хоть в чем-
то похожа на вас? 
От меня в них нет ничего совер-
шенно. Моя история — это моя 
история. В «Инстаграме» я что-
то рассказываю, показываю. 
Вот я за рулем, вот — за кулиса-
ми. И то — это не вся моя жизнь. 
Только то, что я хочу показать 
и считаю интересным. 
Каково вам было играть злодей-
ку в «Последнем богатыре»? 
Выучила текст, оделась красиво 
и пошла метать шары. Мы уже 
третью часть сняли. Там еще 

Сад «Аква-

риум»  — самое 

родное место 

в центре сто-

лицы. Мне нра-
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КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Что позволяет туристу «все свое носить с собой»? 9. «Овощная юморина». 11. Грузовик, разгружаемый 
одним движением руки. 12. Рукопашная на море. 14. Лесной демон античности. 16. На чем играют в футбол? 17. Кто из французских 
драматургов совершил кругосветное путешествие за 80 дней? 19. «Коровьи лепешки». 20. Биологический «функционер». 24. Где 
любители фильмов встречаются? 25. Глава «под занавес». 26. «Вступить в неравный ...». 28. «Рецепт худобы». 29. В каком концлагере 
трагически оборвалась жизнь старшего сына Иосифа Сталина? 34. Первый римский император, кто принял христианство. 35. Чье имя 
носил храм, разрушенный в Иерусалиме вавилонским царем Навуходоносором? 36. Чьи разработки легли в основу производства 
первого советского телевизора? 37. Самый непристойный город. 43. Какая отрасль оборонки выпускает средства передвижения, 
которые грязи не боятся? 44. Двойка из зачетки. 45. Первый роман из «Саги о Форсайтах» англичанина Джона Голсуорси. 
46. Перечень акционеров. 52. Привычное занятие для Гидрометцентра. 53. Кого пропаганда демонизирует? 54. Желание повелевать.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Кто во что горазд». 2. «Ослик» из мексиканской кухни. 3. Кто из героев античных мифов держал на плечах 
земной шар? 4. «Второй хлеб» человечества. 6. Отец прикола. 7. Ключник наших дней. 8. «Охотник на людей». 10. Уютный очаг 
в гостиной. 13. Патрон на кабана. 15. Какой опасный элемент образуется при распаде урана и тория? 16. Русский журналист, 
путешествовавший по Европе вместе с Николаем Гоголем. 18. Какой врач отвечает за плоскостопие? 21. Какой остров в момент 
открытия Христофор Колумб принял за Индию? 22. «Надутость нашей попсы — от комплекса неполноценности» (российский 
музыковед). 23. Какой напиток слывет у англичан неплохим объектом для инвестиций? 24. Глумление над тем, что свято. 
27. Бандитский тайник. 28. Году конец, а зиме начало. 30. «Река ужаса» из мифов греков. 31. Прима среди древнеримских богов. 
32. Птица с именным созвездием. 33. Какой объект на африканской реке Замбези назван в честь английской королевы Виктории? 
34. Ловец ошибок. 38. Клей, чтобы крепить золото к иконам. 39. Чурбаны для печки. 40. С какой республикой связана военная 
линия фильма «12» Никиты Михалкова? 41. Первый президент Русского физико-химического общества. 42. Кому передает досье 
на «алмазную мафию» герой сериала «Охотники за бриллиантами»? 43. Цветок для венков на Гавайях. 45. Звезда мировой эстрады, 
выросший в семье парикмахера и молочника. 47. «Веревочная головоломка». 48. Кто среди ближайших сподвижников Петра 
Великого происходил из рода королей Шотландии? 49. Малиновый. 50. Орава из мошек. 51. На чем якорь подвешен?

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Мясо вокруг красной икры (8). 2. Танталова мука (5). 3. Способ 
ввести в заблуждение (12). 4. Дальнобойщик из бегунов (9). 5. Кто стал 
возлюбленной булгаковского Мастера (9)? 6. Что отмечают, когда 
переезжают (9)? 7. Кто дергает за ниточки людей и события (8)? 
8. Какого согласия достигают общими усилиями (9)? 9. Кто живет 
в счастливом будущем (9)? 10. Откуда родом бабушка Барака 
Обамы (5)? 11. Гадюшник на балансе зоопарка (9). 12. Где работал брат 
Шерлока Холмса (12)? 13. С какой страной у Испании «самая старая 
граница в Европе» (10)? 14. «Звезданутый Наполеон» (6). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Камоэнс. Казна. 
Валентинка. Такси. Кинотеатр. Внук. 
Барон. «Сега». Лицо. Верблюд. Лапа. 
Выборы. Ветлицкая. Тигр. Кама. 
Кианг. Мэдисон. Памперс. Равиоли. 
Снегирь. Болото. Кулак. Булавка. 
Иваси. Нерв. Тенниска. Невеста. 
Скрипка. Спеллер. Блат. Цапля. Алсу. 
Удав. Адамс. Партия. Ваза.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Всхлип. Скорпион. 
Бублик. Капа. Испуг. Репа. Иглесиас. 
«Викинг». Гость. Калина. Блум. Носов. 
Кредо. Выставка. «Есаул». Сайт. 
Обида. Талмуд. Телец. Скат. Нарцисс. 
Воля. Панда. Бали. Кварк. Март. 
Бекас. Ягода. Баку. Мед. Лидер. Бата. 
Лига. Слово. Выкуп. Трюк. Дарвин. 
Айова.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Эшафот. 
9. Театровед. 11. Гирлянда. 
12. Оверлок. 14. Рукав. 16. Тайм. 
17. Инжир. 19. Нисон. 20. Калий. 
24. Курский. 25. Ампула. 26. Час. 
28. Поезд. 29. Антокольский. 
34. Брандспойт. 35. Лаверак. 
36. Брендбук. 37. Восторг. 
43. Специализация. 44. Нино. 
45. Диагностика. 46. Рогдай. 
52. Попустительство. 53. Вуду. 
54. Авиатрасса.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кейвинг. 
2. Вторник. 3. Дозор. 4. Бег. 6. Шаль. 
7. Фонтан. 8. Травма. 10. Диван. 
13. Кубит. 15. Вирус. 16. Толстой. 
18. Разлука. 21. Линза. 22. Пахан. 
23. Спата. 24. Кассандра. 27. Кларк. 
28. Пирсинг. 30. Гоббс. 31. Стикс. 
32. Басов. 33. Гестапо. 34. Багрицкий. 
38. Тайга. 39. Живот. 40. Гаити. 
41. Виски. 42. Андропов. 43. Снегопад. 
45. Данст. 47. Киев. 48. Тема. 49. Тьер. 
50. Утес. 51. Доза.

ЛАБИРИНТ 
1. Ортопед. 2. Конопля. 3. Неудачник. 
4. Кейтеринг. 5. Третьяковка. 
6. Маскхалат. 7. Кроль. 8. Клиника. 
9. Курятина. 10. Спектакль. 
11. Хлестаков. 12. Реставратор. 
13. Привидение. 14. Миниатюра. . 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Спираль. Алтарь. 
Грузины. Оттиск. Капюшон. Кикс. 
Дата. Балет. Долг. Ботинок. Бор. Куб. 
Устье. Бигос. Орган. Ареал. Сабля.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Бабочка. Монстр. 
Статика. Гильза. Треск. Кабачок. 
Кудри. Парфюмер. Бас. Развод. 
Долина. Набор. Лень. Соул. Манго.

СУДОКУ
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ОВЕН 21.0319.04
Неделя благоприятна 
для принятия важных 
решений и перемен 
как в делах, так и в лич-
ной и семейной жизни.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Подходящее время для на-
чала новых проектов и ре-
ализации своих целей.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Проводите больше вре-
мени в кругу семьи и в об-
щении с друзьями.

РАК 21.0622.07
Удачное время для круп-
ных покупок, поездок 
и переездов.

ЛЕВ 23.0722.08
Постарайтесь на время 
отойти от рабочих задач 
и уделить больше време-
ни занятиям и людям, ко-
торые вас воодушевляют.

ДЕВА 23.0822.09
Найдите возможность 
отправиться хотя бы в не-
продолжительную поезд-
ку, сменить обстановку.

ВЕСЫ 23.0922.10
В эти дни будет заклады-
ваться фундамент для на-
чала перемен, благодаря 
которым улучшится каче-
ство вашей жизни.

СКОРПИОН 23.1021.11
Прилив энергии обеспе-
чит успех как в делах, так 
и на любовном фронте.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Самое время навести 
порядок в окружающем 
пространстве. Стоит пе-
ресмотреть и круг вашего 
общения.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Удачное время для по-
купок. Не исключен рост 
доходов.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Вас ждет неделя приятно-
го общения и интересных 
предложений.

РЫБЫ 19.0220.03
Вы стоите на пороге дли-
тельного периода настоя-
щего везения. Подготовь-
тесь к нему — выделите 
главные для себя цели.

ГОРОСКОП

01.03–07.03

ФОТОФАКТ
21 февраля 2021 года. Участница выставки «Искусство куклы» Ирина Дементьева представила экспонат — яркого ручного Петрушку. Экспозицию 
организовали в Гостином Дворе на улице Ильинке в выходные, свои работы показали более тысячи мастеров. Посетители увидели десятки тысяч 
экспонатов: куклы теневого театра Востока, «кукольные гламуры», промышленные куклы советского периода и традиционные — народов мира, 
механические, интерьерные, театральные и мультипликационные.

Продолжаем рубрику «Готовим с Валентином», где наш кулинарный 
обозреватель Валентин Звегинцев делится рецептами

Сливочная колбаска с печеньем
■ Ирис 200 г ■Масло сливочное 200 г 
■ Печенье песочное 400 г ■Мармелад 
100 г ■Орехи грецкие 50 г

Прекрасный десерт для легкого перекуса 
с чаем или кофе. Готовится очень просто. 
Берем кастрюлю с толстым дном и нали-
ваем в нее буквально пару ложек холодной 
воды. В кастрюлю опускаем все ириски, ос-
вободив их от фантиков. Нагреваем на мед-
ленном огне до полного растворения. Пока 

же можно измельчить печенье на довольно 
маленькие кусочки. Теперь кладем в ириски 
масло и помешиваем, пока оно не раство-
рится. Снимите кастрюлю с огня и дайте 
массе немного остыть. Пока же измельчите 
орехи и прокалите их на сковороде без мас-
ла. Теперь смешиваем все ингредиенты, до-
бавляем дробленый мармелад и выкладыва-
ем на пергамент. Формируем колбаску и от-
правляем ее в холод до полного застывания.

Фруктово-ягодный смузи
■ Сельдерей 100 г ■ Банан 1 шт. ■Перепелиное 
яйцо 5 шт. ■Замороженная клубника 150 г ■Ке-
фир легкий 1 ст. ■Корица 1 щепотка

Хотите быстро утолить голод? Сделайте смузи! Ни-
чего сложного! Главное — смешивайте все ингреди-
енты до полной однородности. И не бойтесь экспери-
ментировать! Вместо клубники можно использовать 
другие ягоды. Кстати, если убрать банан и вместо не-
го добавить немного меда, то смузи станет идеаль-
ным для похудания.
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