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К здоровью путь простой

АРХЕОЛОГИ 
ИЗУЧИЛИ 

НАХОДКИ 
ХЛЕБНОГО 
ПЕРЕУЛКА  11

СЕРГЕЙ СОБЯНИН: 
РЕЧНЫЕ ТРАМВАИ 
БУДУТ ХОДИТЬ 
КРУГЛЫЙ ГОД  6

БОЛЕЕ 42 ТЫСЯЧ ЖИТЕЛЕЙ СТОЛИЦЫ 
ПРОШЛИ ВАКЦИНАЦИЮ В ГОСТИНОМ 
ДВОРЕ С МОМЕНТА ОТКРЫТИЯ 
ПУНКТА

Центр вакцинации 
от COVID-19 на Ильинке впе-

чатляет масштабом: каждый день здесь могут 
сделать прививку более 7 тысяч человек. Но 
заблудиться тут сложно: администратор Еле-
на Шмелева вместе с коллегами из Департа-
мента труда и соцзащиты населения столицы 
помогает посетителям заполнить анке-
ту и пройти на врачебный осмотр. 2

ВАЖНАЯ ТЕМА

ТРАНСПОРТМИНИКИВИ 
И ГУСИ 
В ЯБЛОКАХ. 
ЧЕМ УДИВЛЯЮТ 
САДОВОДЫ  8

Свернешь направо — 
найдешь Антарктиду!

На территории детского сада на улице 
Рабочей, 10, сейчас в самом разгаре благо-
устройство. Для малышей здесь обустроят 

игровые площадки с изображением обитателей 
всех континентов, экотропу и сад. 

7

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Красивый пас дал путевку 
на первенство

Четыре спортсменки из Красносель-
ского района сыграли за сборную Мос-
квы на Всероссийских соревнованиях 

по футболу. Сейчас девушки готовятся к не ме-
нее важному турниру — первенству столицы.

12

Дом, где царит особый дух 
творчества

Дому писателей в Лаврушинском переулке скоро ис-
полняется 85 лет. Открыть долгожителя заново для ис-
тинных ценителей литературы задумала инициатив-

ная группа жителей. И их проект «Народный музей Дома писа-
телей» отметили премией ЦАО «Общественное признание».
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Вакцинацию в Москве уже 
прошли более четырех 
миллионов человек. Прак-
тически половина приви-
тых получили отечествен-
ные препараты за послед-
ний месяц, а 2,2 миллиона 
горожан уже сделали оба 
компонента вакцины. 

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин назвал такие темпы 
вакцинации ответствен-

ным отношением к здоровью 
жителей и бизнеса. 
— На многих предприятиях, на-
пример, в сферах здравоохране-
ния, образования, показатель 
вакцинации приближается 
к 70 процентам. Понятно, что 
это не вызвало никакого востор-
га, понятно, что это все сложно, 
но речь идет даже не о здоровье, 
а о жизни людей, — подчеркнул 
Сергей Собянин.
По его словам, существующие 
вакцины достаточно эффек-
тивны против нового штамма 
«Дельта».

Меры смягчили

Благодаря тому, что в Москве 
вакцинировались более четы-
рех миллионов человек, эпиде-
мическая ситуация начинает 

стабилизироваться. Однако го-
ворить о серьезных послаблени-
ях пока рано.
Хотя столичные власти уже 
предприняли ряд шагов. К при-
меру, с 19 июля уже отменены 
обязательные QR-коды для по-
сещения ресторанов и кафе.
Свою работу возобновили фуд-
корты, а рестораны и кафе те-
перь могут обслуживать посе-
тителей в ночное время. Кроме 
того, с этого понедельника от-
крылись детские игровые ком-
наты, ночные клубы и бары.
Граждане по-прежнему могут 
оформить QR-код, а заведения 
общепита будут принимать 
решения самостоятельно, про-
верять цифровые сертификаты 
у посетителей или нет.
— Это достаточно серьезное 
решение, но мы принимали его 
абсолютно взвешенно, исходя 
из той ситуации, которую мы на 
сегодня имеем, —  пояснил по-
зицию властей мэр. 
Также Сергей Собянин доба-
вил, что система обязатель-
ных QR-кодов выполнила свою 
 задачу.

проходить вакцинацию на фоне 
повышенного спроса, — расска-
зали в пресс-службе Комплекса 
социального развития столицы.
Доверили свое здоровье меди-
кам в «Гостином Дворе» и со-
листки Сопрано из Хора Турец-
кого. Девушки после прививки 
даже устроили небольшое вы-
ступление для присутствовав-
ших медиков и посетителей. 
Сейчас артисты отправились на 
гастроли.
Кстати, в центрах вакцинации 
от коронавируса в столице жите-
лям города оказывают помощь 
свыше трех тысяч сотрудников 
центров госуслуг, а также Депар-
тамента труда и социальной за-
щиты населения Москвы. 
— Мы встречаем людей и сопро-
вождаем их от точки входа до 
момента заполнения анкет, по-
могаем заполнить документы, — 
пояснил руководитель граждан-
ского штаба центра вакцинации 
в Гостином дворе Павел Хлопин. 
Сам центр вакцинации обу-
строен логично. Тем не менее, 
многим гражданам требуется 
не только организационная, но 
и психологическая поддержка.
— Было много разных ситу-
аций, вплоть до того, что мы 
помогали подержать собачку, 
пока человек делал привив-
ку, или следили за велосипе-
дом, — рассказал Павел Хлопин. 
Если бы не они, на все эти вопро-
сы пришлось бы отвечать врачам 
и медсестрам, у которых и так 
предостаточно работы.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

На прививку с песней
Сейчас в Москве можно сделать 
прививку от COVID-19 в 119 
пунктах вакцинации на базе 
городских поликлиник по пред-
варительной записи, и без за-
писи — в павильонах «Здоровая 
Москва», в торговых центрах, 
в шести флагманских центрах 
«Мои документы» и других об-
щественных местах, где работа-
ют выездные бригады. Сделать 
прививку можно также в «Гости-
ном Дворе» и в Лужниках.
В историческом здании на 
Ильинке прививку от COVID-19 
сделали уже 42 тысячи человек: 
40 тысяч поставили первый 
и второй компонент вакцины, 
а еще две тысячи человек вак-
цинировались повторно. 
— Ежедневно здесь могут сде-
лать прививку более семи тысяч 
человек. Благодаря открытию 
этого центра две недели назад 
москвичам стало еще удобнее 

Почти в два раза снизилось ко-
личество ежедневно выявляе-
мых заболевших COVID-19 и на 
треть сократилось количество 
госпитализаций. Это также дало 
возможность более шести тысяч 
коек вновь направить на плано-
вую работу.
— Тем не менее мы должны по-
нимать, что находимся еще в зо-
не риска и продолжающейся 
эпидемии, — сказал Сергей Со-

бянин. — И конечно, должны вы-
полнять санитарные требования 
и обеспечить дальнейшую мас-
совую вакцинацию населения. 
Хотел бы поблагодарить москви-
чей за такое активное участие 
в мероприятиях, направленных 
на снижение заболеваемости, их 
ответственность и выполнение 
требований, которые предписа-
ны врачами и Роспотребнадзо-
ром, — сказал Сергей Собянин. 

15 июля 2021 года. Участницы группы «Сопранo» Дарья Львова, Евгения Фанфара, Анна 
Королик и Анастасия Присько (слева направо) спели в Центре вакцинации (1). 26 июля 
2021 года. Официантка Анна Макарчук подает меню гостю кафе Сергею Толкунову (2)

РЕСТОРАНЫ 
И КАФЕ МОЖНО 
ПОСЕТИТЬ 
БЕЗ ЦИФРОВОГО 
КОДА
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Вакцинацию от COVID-19 
уже прошли 75 процентов 
сотрудников столичных 
центров госуслуг, 77 про-
центов сотрудников орга-
нов власти столицы, 81 про-
цент сотрудников управ 
и префектур, а также около 
80 процентов персонала го-
сударственных столичных 
ветеринарных лечебниц.

КСТАТИ2

Ответственный подход дал результат
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Москвичи в возрасте 
65 лет и старше, которые 
сделают первую прививку 
против COVID-19 с 23 ию-
ня по 1 октября 2021 года, 
а затем завершат вакци-
нацию, получат в подарок 
полезный набор «С забо-
той о здоровье». 

Все больше москвичей 
старшего поколения  про-
ходит вакцинацию от ко-

ронавирусной инфекции. У каж-
дого свои причины привиться 
именно сейчас. Для 69-летней 
жительницы Мещанского райо-
на Елены Дмитриевой решение 
стало очень важным: полгода 
назад она тяжело переболела 
ковидом и знает, каково это — 
противостоять вирусу на протя-
жении 2,5 месяца.
— Когда у меня поднялась тем-
пература в районе 38 градусов, 
я сразу поняла, что запахло жа-
реным. Дело в том, что у меня 
температура бывает вообще 
крайне редко, — вспоминает 
Елена Юрьевна. — Поэтому 
я сразу вызвала врача на дом, 
и меня увезли в больницу. Там 
уже подтвердили COVID-19 и со-
общили, что у меня 50 процен-
тов поражения легких.
За время лечения Елена Дми-
триева сменила несколько ме-
дицинских учреждений, за ее 
состоянием наблюдали медики 
Городской клинической боль-
ницы № 50, затем госпиталя для 
ветеранов войны. По ее словам,  
болезнь протекала не только 
долго, но и достаточно тяжело, 
хоть ей и ни разу не пришлось 
находиться под аппаратами ис-
кусственной вентиляции лег-
ких. Неприятностей во время 
СOVID-19 добавляла обструк-
тивная болезнь легких. 
— У меня некоторое время был 
страшный кашель — я не дава-

ла спать всей палате. Всю ночь 
кашляла как сумасшедшая. К то-
му же у меня пропал аппетит, — 
вспоминает Елена Дмитрие-
ва. — Хорошо, что температура 
спала, когда врачи мне стали 
оказывать помощь.  
Но даже после выписки при-
шлось потрудиться, чтобы из-
бавиться от последствий заболе-
вания. На протяжении полутора 
месяцев она ощущала дикую 
слабость, было тяжело дышать, 
а полный курс реабилитации 
после COVID-19 не сразу помог. 
— Второй раз не хочу заболеть 
коронавирусом. Это очень ко-
варное и страшное заболева-
ние, — добавила Елена Дмитри-
ева. — Если сделаешь прививку, 
гораздо больше шансов перене-
сти заболевание в легкой степе-
ни, а не в тяжелой, или вообще 
не заболеть. 
Елена Дмитриева дождалась, 

когда после заболевания про-
шло полгода, и сделала пока 

первую прививку в город-
ской поликлинике № 5.
— Даже если и будет 
дискомфорт неболь-
шой, это лучше, чем за-
болеть коронавирусной 
инфекцией, — добавила 
Елена Юрьевна.
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 
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сти заболевание в легкой степе
ни, а не в тяжелой, или вообще 
не заболеть. 
Елена Дмитриева дождалась, 

когда после заболевания про-
шло полгода, и сделала пока 

первую прививку в город-
ской поликлинике № 5.
— Даже если и будет 
дискомфорт неболь-
шой, это лучше, чем за-
болеть коронавирусной 
инфекцией, — добавила 
Елена Юрьевна.
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

Занятия на свежем возду-
хе по проекту «Москов-
ское долголетие» возоб-

новляются с 21 июля. В них смогут 
по участвовать москвичи старшего 
 поколения, которые прошли вакци-
нацию от коронавируса или пере-
болели им в течение последних ше-
сти месяцев.
— Эпидемическая ситуация по-
зволяет нам организовать занятия 
на свежем воздухе, сформировав 
свободные от ковида группы, — со-
общила заместитель мэра Москвы 
по вопросам социального развития 
Анастасия Ракова. 
Больше года занятия проходили 
онлайн, участники привыкли к дис-
танционному формату. Поэтому 
было решено продолжить проект 
в смешанном формате.

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин учредил статусы «Мо-
сковская медицинская се-

стра» и «Московский медицинский 
брат» для среднего персонала город-
ских учреждений здравоохранения. 
Медработникам предоставят допол-
нительное материальное поощре-
ние в размере 7,5 тысячи руб лей 
в месяц. Статус «Московская меди-
цинская сестра» или «Московский 
медицинский брат» смогут полу-
чить сотрудники, доказавшие, что 
их опыт и уровень квалификации 
выше базовых требований. В город-
ских больницах и поликлиниках 
сейчас работают более 52,4 тысячи 
медсестер и медбратьев.

В столице 21 июля прове-
ли последний розыгрыш 
пяти автомобилей в рам-

ках дополнительной программы 
стимулирования вакцинации от ко-
ронавируса. В лотерее участвовали 
горожане, которые получили 
 первый компонент в период с 12 
по 18 июля. Прямую трансляцию 
розыгрыша организовали в эфире 
телеканала «Москва 24». Также по-
бедители смогли увидеть свое имя 
в списках выигравших авто на сай-
те mos.ru. Предыдущие розыгрыши 
провели 23 и 30 июня, 7 июля 
и 14 июля. Всего было было розы-
грано 25 автомобилей. 

КОРОТКОВАКЦИНАЦИЯ ОТ COVID19 ПРОХОДИТ В ГОРОДСКИХ 
ПОЛИКЛИНИКАХ, НО ПРЕДВАРИТЕЛЬНО НУЖНО ПОЗВОНИТЬ

ПОЛИКЛИНИКА ТЕЛЕФОН АДРЕС

№ 3 (499) 113-49-14 Ермолаевский пер., 22/26

Филиал № 1 (499) 113-49-14 Ул. Б. Бронная, З, стр. 1

Филиал № 3 (499) 113-49-14 Б. Николопесковский пер., 4, стр. 1

№ 5 (906) 033-60-05 Даев пер., 3, стр. 1

Филиал № 2 (495) 621-19-94 Ул. Трубная, 19, стр. 1

№ 68

Филиал № 1 (499) 426-36-82 Б. Строченовский пер., 23

Филиал № 4 (499) 426-36-82 1-й Зачатьевский пер., 1/15

№ 46

Филиал № 3 (499) 638-39-60 Ул. Воронцовская, 14, стр. 1

№ 220 (499) 252-28-09 Ул. Заморенова, 27

Филиал № 3 (499) 253-01-80 Расторгуевский пер., 3

Сертификат на получе-
ние подарочной коробки 
«С заботой о здоровье» 
выдадут москвичам стар-
ше 65 лет после введения 
второй инъекции в пункте 
вакцинации. Затем нуж-
но позвонить в кол-центр 
(495) 870-44-44, чтобы уз-
нать, где забрать подарок 
в течение месяца после 
прививки. В набор входят 
витамины, приборы для из-
мерения давления и пульса, 
косметика для ухода за ко-
жей, таблетница и другое.

НА ЗАМЕТКУ 6000

1,3

коек, которые ранее были перепро-
филированы для лечения пациентов 
с COVID-19, вернули к плановой 
работе благодаря стабилизации 
эпидобстановки в городе.

миллиона консультаций с марта 
2020 года провели сотрудники теле-
медицинского центра для москви-
чей, которые дома проходят лечение 
от COVID-19. 

ЦИФРЫ

11 июля 2021 года. 
Жительница 
Мещанского района 
Елена Дмитриева 
переболела 
коронавирусом, 
восстанавливалась 
полтора месяца. После 
чего она решила 
сделать прививку 

КАШЕЛЬ БЫЛ ТАКОЙ 
СТРАШНЫЙ,
ЧТО НЕ ДАВАЛ СПАТЬ 
ВСЕЙ ПАЛАТЕ
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Лидер московского списка 
«Единой России» на вы-
борах в Госдуму Сергей 
Собянин дал старт изби-
рательной кампании пар-
тии в столице. На встрече 
с однопартийцами и сто-
ронниками он обсудил 
программу, задача кото-
рой — улучшить качество 
жизни москвичей.  

За последние десять лет 
Москва сделала огром-
ный шаг вперед. Наш го-

род стал комфортнее и друже-
любнее для людей, а помогают 
сделать его лучше депутаты, 
которые продолжают реализа-
цию сотни разных дел. У пар-
тии «Единая Россия» есть своя 
большая программа, которая 
охватывает все сферы жизни 
в российском мегаполисе. Один 
из приоритетов сегодня — скон-
центрировать усилия для повы-
шения качества медицинских 
услуг. На встрече с московски-
ми едроссами Сергей Собянин 
обратил внимание как раз на 
этот вопрос.
— Всегда хотелось бы перейти 
на новый уровень стандарта. 
И в поликлиниках мы такие ша-
ги начали делать, — отметил он.
По его словам, речь об улучше-
нии здравоохранения может 
идти только тогда, когда люди 
приходят в современные здания, 
где есть все необходимое.
— Поэтому принято решение 
о комплексной модернизации 
первичного звена, создании 
суперсовременных поликли-
ник, — сказал Сергей Собянин.
Однако не только медицину 
ждут перемены. По принципу 
стандартов Сергей Собянин 
предложил менять подходы 
и в московских школах. 
— Следующим этапом будет мо-
дернизация образования, ста-
рых школ, — сказал он.
По его словам, в развитии города 
важен системный подход. И дело 
тут не в количестве построенных 

16 июля 2021 года. Лидер московского списка «Единой России» на выборах в Госдуму Сергей Собянин (справа), вице-спикер Госдумы Петр Толстой и председатель 
Комитета Совета Федерации по социальной политике Инна Святенко обсудили программу на встрече с однопартийцами и сторонниками

НОВОСТИ
Навигатор 
по разработкам
Новый раздел с социальными раз-
работками появился на платформе 
«Карта инновационных решений». 
— В новом разделе представлено 
свыше 100 российских разработок 
в социальной сфере. Многие из раз-
работок предназначены для людей 
предпенсионного возраста, пенси-
онеров, людей с ограниченными 
возможностями здоровья, а также 
социально уязвимых групп насе-
ления, — рассказал руководитель 
Департамента предприниматель-
ства и инновационного развития 
Москвы Алексей Фурсин.

Конкурс рисунков продолжается
До 10 августа этого года продлили прием заявок на конкурс 
«Рисуем любимый город».
— На сегодняшний день организаторы получили уже более 
1200 заявок из 45 регионов России. При этом больше всего 
работ прислали из Москвы, — сообщил руководитель Департа-
мента градостроительной политики Москвы Сергей Левкин.
Подать заявку можно в двух номинациях: «Зеленый город — 
экогород» и «Не все герои носят плащи». Первая посвящена 
способам решения экологических проблем. Вторая — москви-
чам, которые, по мнению участников конкурса, сделали что-то 
полезное для города.
Рисунки принимают в электронном виде и на бумаге. Ребята 
могут отправить неограниченное количество работ. Их оценят 
в августе, а победителей назовут в сентябре. Оставить заявку 
можно на сайте dom6.mos.ru.
Всего в конкурсе четыре номинации. Самой популярной стала  
«Я шагаю по Москве». В ней уже участвует свыше 500 работ.

Спорткомплекс реконструируют
В Пресненском районе обновят спортивно-оздоровительный 
комплекс с бассейном, который находится по адресу: улица 
Рочдельская, 22.
— Разрешение на строительство действует до 16 мая 2022 года. 
Документ позволит застройщику приступить к работам, — со-
общил председатель Мосгосстройнадзора Игорь Войстратенко.
Площадь комплекса увеличат более чем на семь тысяч квадрат-
ных метров. Высоту и стиль оформления фасадов оставят преж-
ними. Еще расширят площадь отапливаемых помещений — 
остеклят террасы на втором, третьем и четвертом этажах.
В здании заработают физкультурно-оздоровительный ком-
плекс для занятий в секциях без проведения спортивных 
мероприятий, бассейн для занятий аквааэробикой, банный 
комплекс с купелью, СПА-комплекс с массажными кабине-
тами, ресторан, спортивные и тренажерные залы, офисы, 
прачечные. Территорию вокруг тоже приведут в порядок: за-
менят плитку на тротуарах и отмостке, озеленят.

Системный подход к развитию города

темпам через пять лет это будет 
совершенно другой город: луч-
ше и комфортнее.
Напомним, что выборы депута-
тов Госдумы восьмого созыва 
пройдут 17–19 сентября.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

зданий и сооружений, а в под-
ходах. В центре всегда остается 
человек. Начать нужно с домов, 
уверены столичные партийцы. 
Так, кандидаты предложили 
идеи по повышению доступно-
сти инфраструктуры для жите-

лей домов, построенных по ре-
новации, созданию новых мест 
досуга и отдыха, развитию здра-
воохранения и транспортной 
инфраструктуры.
Сергей Собянин заявил, что 
вопрос компромисса — поиск 

удобного для горожан реше-
ния. Например, кто-то хочет 
метро ближе к дому, а другим 
проще добираться на работу на 
машине. Такие нюансы стоит 
учитывать в работе и градостро-
ительном планировании, и та-

кие темы должны брать на свой 
контроль будущие депутаты 
Госдумы, плотно работающие 
с населением. 
Вице-спикер Госдумы Петр Тол-
стой обратил особое внимание 
на меры поддержки семей, осо-

бенно тех, кто воспитывает сра-
зу несколько ребятишек.
— Я считаю, что в России много-
детная семья не должна быть 
бедной, и с рождением каждого 
ребенка она должна богатеть, 
а не беднеть, — отметил Петр 
Толстой. — Но помимо этого, 
есть еще целый ряд проблем — 
как всегда, у москвичей есть 
вещи решаемые, а есть просто 
пожелания, и по всем по ним 
мы обязательно будем давать 
обратную связь.
Сергей Собянин отметил, что 
нужно постоянно двигаться 
вперед, шаг за шагом. Даже в пе-
риод пандемии столица продол-
жила развиваться, ни одна про-
грамма не была приостановле-
на. И благодаря таким быстрым 

ПО ПРИНЦИПУ ЕДИНОГО СТАНДАРТА 
БУДУТ МОДЕРНИЗИРОВАТЬ ШКОЛЫ

За последние годы Москва 
добилась результатов в соз-
дании благоприятной эко-
логической обстановки: 
высажены миллионы дере-
вьев и кустарников, воздух 
стал вдвое чище.

КСТАТИ
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Отвечает ЮРИЙ НЕЧАЕВ, 
глава управы района Арбат
Вазон для цветов сотрудники район-
ного ГБУ «Жилищник» покрасили. 
Взрыхлили землю, высадили цветы 
и полили их.

Когда облагородят цветник 
и высадят цветы у первого 
подъезда дома № 5 в Карма-
ницком переулке?
Виталий Калантаров
район Арбат

Отвечает СВЕТЛАНА ОРЛОВА, 
глава управы Красносельского района
Сотрудники районного ГБУ «Жилищ-
ник» навели порядок на площадке 
для сбора мусора. Таблички для сме-
шанных отходов и для вторсырья 
установили на свои места.

На мусорной площадке во 
дворе дома № 7–9, строение 2, 
в 1-м Красносельском переул-
ке перепутаны таблички и баки. 
Ксения Анисимова
Красносельский район

Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ, 
глава управы Басманного района 
Специалист районного ГБУ «Жилищ-
ник» проверил целостность проводки 
и установил крышку распаечной ко-
робки.

В первом подъезде дома 
№ 1/33, строение 1, на Боль-
шой Почтовой улице открыта 
коробка с проводами. Для без-
опасности нужно, чтобы элек-
трик все проверил и закрыл ее.
Алла Петрова
Басманный район

Отвечает ДМИТРИЙ БАШАРОВ, 
глава управы Мещанского района 
Сотрудники районного ГБУ «Жилищ-
ник» вывезли строительный мусор, 
который лежал у дома. Двор привели 
в порядок. 

Рядом с домом № 47, строе-
ние 2, на проспекте Мира уже 
несколько дней лежат деревян-
ные доски и разный строитель-
ный мусор. Когда его уберут?
Виктор Просвирин
Мещанский район 

Отвечает АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ, 
глава управы Пресненского района 
Элементы, которые были оторваны, 
сотрудники районного ГБУ «Жилищ-
ник» приварили. Сейчас входная 
дверь закрыта, посторонние люди 
в подъезд не войдут.

Покосилась входная дверь 
в первом подъезде дома № 17 
в Шмитовском проезде. Сей-
час она не закрывается, в наш 
подъезд могут зайти посто-
ронние люди.
Оксана Емельянова
Пресненский район

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24, доб. 244

На горячую линию газе-
ты обратились за помо-
щью жители дома № 10 
по Стройковской улице 
(Таганский район) с прось-
бой оборудовать в подъез-
де пандус.

Просьбу как можно скорее 
сделать в шестом подъ-
езде пандус передала Ок-

сана Бокк, дочь пенсионерки 
Раисы Третьяковой, которая 
больше 50 лет живет в этом до-
ме на девятом этаже. Женщина 
с недавних пор передвигается 
на инвалидной коляске, но из-за 
отсутствия пандуса на лестнице 
в подъезде привычные прогул-
ки и общение с соседями стали 

шать и при этом будет помогать 
передвигаться маломобильным 
гражданам, мамам с колясками. 
Это уже оценили жители. 
— Рада, что пандус сделали, по-
лучилось все быстро. Кстати, 
можно сказать, что маме ко дню 
рождения такой подарок пре-
поднесли. Ей 27 июля исполнит-
ся 82 года. Спасибо! — сказала 
Оксана Бокк, когда узнала о за-
вершении работ. 
Но появлению пандуса обрадо-
вались и мамы с маленькими 
детьми, которых немало про-
живает в шестом подъезде. 
— Мы очень благодарны, что 
установили пандус. Человек 
оказался в такой жизненной 
ситуации. Теперь спускаться бу-
дет проще. То, что пандус откид-
ной — очень удобно, — расска-
зывает член совета дома Жанна 
Архипова, которая на протяже-
нии 10 лет участвует в решении 
проблем в здании и на дворовой 
территории. 
Как отметила женщина, воз-
можно, жители дома в даль-
нейшем проявят инициативу 
и предложат установить панду-
сы и в других подъездах много-
этажного дома на Стройковской 
улице. 
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

19 июля 2021 года. Член совета 
дома № 10 по Стройковской 
улице Жанна Архипова 
проверяет, легко ли опустить 
пандус в подъезде

В 2021 году представители 
ГБУ «Жилищник Таганско-
го района» установили пять 
пандусов по следующим 
адресам: улица Гвоздева, 
дом № 7/4, строение 1, ули-
ца Малая Калитниковская, 
дом № 47а, 1-й Гончарный 
переулок, дом № 7, улица 
Рабочая, дом № 37, улица 
Стройковская, дом № 10. 

КСТАТИ

ГБУ ЖИЛИЩНИК 
ТАГАНСКОГО РАЙОНА 
Телефон: (499) 390-21-37
Электронная почта:
gbu-taganka@mail.ru 

ЕДИНЫЙ КОЛЦЕНТР 
Телефон: (495) 539-53-53
Сотрудники передадут 
обращения жителей в район.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ

невозможными без чьей-либо 
помощи.
— Чтобы попасть к лифту или 
спуститься на улицу, нужно пре-
одолеть шесть ступенек. Моей 
матери нужна помощь. В связи 
с этим прошу устано-
вить пандус, — обра-
тилась Оксана Бокк. 
Заявку переда ли 
в управу Таганского 
района. Там поясни-
ли, что работами за-
ймутся сотрудники 
управляющей ком-
пании — ГБУ «Жилищник». Но 
для начала нужно понять, какой 
именно пандус впишется в подъ-
езд и будет соответствовать 
всем требованиям. 

— Поскольку лестница узкая, 
мы заказали откидной пан-
дус, — рассказала начальник 
10-го участка ГБУ «Жилищник 
Таганского района» Юлия Са-
ладина. — В домах советской за-

стройки, как правило, почти не-
возможность установить другой 
вид пандуса.
Плюс же откидной конструк-
ции — она никому не будет ме-

Спуститься 
по лестнице проще

А

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

АН
Н
А 
М
АЛ

АК
М
АД

ЗЕ



МОНИТОР6 Москва. Центр    Пятница 23 июля 2021 года    № 28 (908)

закупку 20 судов планируется 
запустить в сентябре этого года. 
По прогнозам, основными пас-
сажирами будут жители при-
брежных районов — для них 
появится транспорт в пешей 
доступности, который позволит 
сократить время в пути. К при-
меру, путь от парка «Фили» до 
причала «Верхние Мневники» на 
автобусе займет чуть более часа, 
а по воде — в пять раз быстрее.
Оплатить проезд можно будет 
«Тройкой», банковской картой 
или с помощью биометрической 
системы. Владельцы единых на 
90/365 дней смогут проехать 
на судне без дополнительной 
платы. Стоимость разовых по-
ездок и другие тарифы на проезд 
планируют утвердить к первому 
кварталу 2022 года. Другая важ-
ная задача — развитие причалов. 
— Потребуются их бережная 
реконструкция и улучшение 
доступности причалов, напри-
мер, перенос остановок или 
создание новых пеших маршру-
тов — это необходимо для мак-
симального удобства будущих 
пассажиров, — отметил Максим 
Ликсутов. — Часть причалов 
оборудуем зарядными станци-
ями для быстрой зарядки судов. 
Для ночного размещения или 
ремонта судов, работающих 
на первом и втором маршруте, 
будут оборудованы места бази-
рования флота — в Мневниках 
и Нагатинском Затоне.
Заммэра подчеркнул: над всеми 
этими задачами уже работает 
отдельная команда внутри мо-
сковского транспорта.
Осмотреть макет будущего 
городского речного судна, 
установленного у причала «За-
рядье», можно до 2 августа. По-
сетители могут выбрать один из 
вариантов оформления речного 

трамвая, а также высказать дру-
гие идеи. Это можно сделать по 
QR-коду, на сайте Департамен-
та транспорта i.transport.mos.ru 
или отправив письмо на эл. по-
чту reka@transport.mos.ru.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Мэр Москвы Сергей 
Собянин поддержал про-
ект регулярных речных 
перевозок — в 2022 го ду 
планируется поэтапно за-
пустить два речных марш-
рута: Фили — Киевский 
вокзал и Автозаводский 
мост — Печатники. Макет 
будущих речных трамвай-
чиков разместили у набе-
режной под «Парящим мо-
стом» у причала «Зарядье». 

Регулярный речной транс-
порт был популярен еще 
пару десятков лет назад. 

Однако со временем он стал 
убыточным, а потом и вовсе 
исчез. Вернуть любимый вид 
транспорта на водную гладь 
Москвы-реки призван новый 
столичный проект. 
Алюминиевый кузов, элек-
трический ход и возможность 
круглогодичной навигации — 
таким будет новый водный го-
родской транспорт столицы. 
Проект судна обсуждали вместе 
с москвичами. Большинство го-
лосовали за максимальный ком-
форт во время поездки. 
— Очень важный момент — они 
должны ходить не только летом, 
но и зимой. Москва — северный 
город, — пояснил мэр. — Зна-
чительная часть речного сезо-
на закрыта для обычных судов, 
поэтому необходимо еще и до-
бавлять конструкции возмож-
ность проходить по мелкому 
льду. И при этом не прекращать 
движение даже зимой. Необхо-

наши электробусы — это очень 
важно для московской аквато-
рии и здоровья всех жителей, — 
добавил глава Департамента 
транспорта и развития дорож-
но-транспортной инфраструк-
туры Максим Ликсутов. — На-
ше обязательное условие для 
российского постав-
щика — сервисный 
контракт. Ремонт 
и техобслуживание 
остается за произ-
водителем в режи-
ме 24/7 в течение 
15 лет. Это даст нам 
уверенность в том, 
что производитель 
полностью понима-
ет свою ответствен-
ность и будет делать надежный 
транспорт для ежедневных 
перевозок москвичей и гостей 
города.
Все требования будут прописа-
ны в техническом задании на 
производство и поставку элек-
трических судов. Конкурс на 

Речной трамвайчик 
доставит до работы Речные трамвайчики бу-

дут просторными, длиной 
около 22 метров. В каждом 
из них оборудуют:
■ 42 посадочных места, 
два из которых оборудуют 
для людей с ограничен-
ным возможностями,
■ информационные 
экраны,
■ USB-зарядки и беспро-
водной интернет, 
■ места для самокатов 
и велосипедов,
■ удобные сидения и сто-
лики для работы за ноут-
буком.

НА ЗАМЕТКУ

димо создать и мини-вокзал, 
комфортный для ожидания пас-
сажиров. Такой проект создан, 
мы его запускаем.
Мэр с толицы подчеркнул: 
в 2022–2023 годах будут созда-
ны два полноценных маршрута 
из 20 речных трамваев с при-
чальными вокзалами. 
— В дальнейшем будем его 
развивать, если будет пользо-
ваться популярностью у мо-
сквичей, — продолжил Сергей 
Собянин.

Благодаря уникальному проек-
ту полтора миллиона столичных 
жителей смогут передвигаться 
по Москве намного быстрее, на-
чиная со следующего года. Про-
возная способность каждого 
маршрута составит 15–16 тысяч 
пассажиров в день — это бу-
дет еще один важный элемент 
транспорта и удобная альтерна-
тива личному автомобилю. 
— Будущие речные суда будут 
на 100 процентов экологичны-
ми, без вредных выбросов, как 

СУДА ЕЖЕДНЕВНО 
СМОГУТ ПЕРЕВОЗИТЬ 
ПО 1516 ТЫСЯЧ 
ПАССАЖИРОВ

20
ЦИФРА

речных трамвайчиков 
планируют запустить 
в 2022–2023 годах. Каж-
дым маршрутом смогут 
пользоваться 15–16 тысяч 
пассажиров в сутки.

15 июля 2021 года. Глава Департамента транспорта и развития дорожно-транспортной 
инфраструктуры столицы Максим Ликсутов (слева) показывает мэру Москвы Сергею 
Собянину макет речных причалов и трамвайчиков (1). Посмотреть, как будет выглядеть 
речной транспорт, можно у причала «Зарядье» до 2 августа (2) 
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Началось масштабное 
благоустройство террито-
рии дошкольного образо-
вательного учреждения 
№ 1468 по адресу: улица 
Рабочая, дом № 10 (Таган-
ский район). Работы пла-
нируют завершить в нача-
ле августа этого года.  

Во время благоустрой-
ства тут станет намного 
больше зелени — рабо-

чие высадят 28 деревьев, более 
1500 кустарников, обустроят 
60 квадратных метров цветни-
ков и более 300 квадратов газо-
на. Появятся 150 кустов сирени 
двух видов, более 300 спирей, 
58 гортензий, 30 чубушников, 
несколько можжевельников.
— Мы сделаем специальный 
уголок с экотропой, где будет 
огород. Там дети смогут по-
смотреть и своими руками по-
трогать растения. Еще на эко-
тропе появится специальное 
покрытие — каменный отсев 
на клеевой основе, — рассказал 
исполнительный директор про-
ектного бюро Игорь Костин. — 
Он пропускает воду, которая 
стекает сразу вниз, но не остав-
ляет после себя луж. Еще на тер-
ритории детского сада органи-
зуем площадку для раздельного 
сбора мусора и специальную 
зону для изучения Правил до-
рожного движения. 
Также, по словам Игоря Кости-
на, на всех семи детских площад-
ках — раньше их было пять — 
установят столики с удобными 
сиденьями, меловые доски, до-
мики, пружинные качалки, на-
весы, песочницы. Еще размес тят 
информационные стенды с пра-
вилами пользования объекта-
ми. А на их обратной стороне 
напишут интересные факты о... 
континентах: каждая детская 

Экотропа приведет к Антарктиде

НАГРАДА

Памятник великому режиссеру, кото-
рый осенью прошлого года был открыт 
на Арбате, возле театра, носящего его 
имя, получил специальный диплом 
IV Всероссийского конкурса «Архитек-
турное наследие» 2021 года. 

Над памятником работали скульптор, 
народный художник России Александр 
Рукавишников, главный художник Теа-
тра Вахтангова Максим Обрезков и за-
служенный архитектор России Игорь 
Воскресенский. Он был создан по фото-
графии периода 1911–1913 годов, когда 
Евгений Вахтангов, еще не обретший 
славу, находился на отдыхе. На зана-
весе за спиной великого режиссера 
высечены названия 100 спектаклей, 
составивших славу театра, существую-
щего уже 100 лет! 
— Приятное известие, чего уж там, — 
скромно отреагировал на поздравле-
ния Александр Рукавишников.  

А художественный руководитель Теа-
тра имени Вахтангова Римас Туминас 
отметил: 
— Мы рады, что труд по соединению 
в архитектурном ландшафте Москвы 
исторического облика здания, Арбата 
и памятника основателю театра был 
высоко оценен на фестивале! 

Памятник Вахтангову получил спецприз

Важным архитектурным реше-
нием станет почти полное изме-
нение геометрии территории 
детского сада. 
— Навесы находились при вхо-
де в детский сад. Их перенесли 
в противоположную часть. Спе-
реди будет зона ожидания с дву-

мя велопарковками,  — добавил 
Игорь Костин. — Там установят 
шесть скамеек, семь урн и пер-
голу. 
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

Памятник режиссеру Евгению Вахтангову 
создали по фотографии 1911–1913 годов

площадка будет по тематике со-
ответствовать материку. 
— В зоне «Антарктида» вся 
детская площадка будет бело-
синей. Все малые архитектур-
ные формы стилизуют под этот 
континент, — объяснил Игорь 
Костин. — А на площадке «Аф-

рика» установят качели в виде 
какаду, носорога. 
Обустроят и спортивную пло-
щадку — на ней будет поле для 
футбола и баскетбола, зона вор-
каута.

ДЛЯ ДЕТЕЙ ОРГАНИЗУЮТ 
ТЕМАТИЧЕСКИЕ ИГРОВЫЕ ЗОНЫ

На территории детского сада появятся теневые навесы, велопарковка, площадка 
для изучения Правил дорожного движения (1). Игровые элементы уже устанавливают (2)
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Нам повезло, у нас участок был 
на возвышенности, а у соседей 
иногда в болоте. Но делать не-
чего — корчевали деревья, при-
возили торф, копали землю. 
У нас у всех были финские доми-
ки, которые мы тоже собирали 
сами, — вспоминает Алла Бори-
совна. — А так как все это было 
дано бесплатно от государства, 
то мы выполняли план — нужно 
было посадить определенное 
количество плодовых деревьев 
и кустов. Точно не помню, но, 
например, на каждом участке 
должно было быть три куста 
смородины, две яблони. Как вы-
полняется план, приходила про-
верять специальная комиссия. 
Все строго учитывалось.
На огороде, вспоминает пенсио-
нерка, трудились все — бабушка 
с дедушкой, родители и тетя.
— Был смешной случай: поса-
дили томаты, дедушка оберегал 
каждый кустик, прямо трясся 
над ними. А потом оказалось, 
что один из них ничего общего 

с этим овощем не имеет, это бы-
ла лебеда, — рассказывает Алла 
Щербакова.
Полученный урожай бережно 
собирался и заготавливался на 
зиму — помидоры и огурцы, 
крыжовник и клубника.

Лето в самом разгаре, 
а значит, пора собирать 
урожай да заготовки 
на зиму катать. К тому же 
в этот день, 23 июля, у всех 
умелых хозяев праздник — 
Всероссийский день дач-
ника. У кого смородинка 
да земляника уже не пер-
вые плоды приносят, 
а у 74-летней участницы 
программы «Московское 
долголетие», жительницы 
Замоскворечья Аллы Щер-
баковой — мини-киви с ве-
ток гроздьями свисают!

Участок в несколько соток 
у пенсионерки давно на-
поминает ботанический 

сад — так вольготно тут растут 
розы и пионы, голубика и кры-
жовник, яблони и сирень. Но 
украшением этого оазиса стало 
уникальное для наших широт 
растение, которое в народе на-
зывают мини-киви, или по-
научному актинидия. Это рас-
тение, богатое на экзотические 
плоды киви в меньшем размере, 
на даче Аллы Борисовны до-
стигло уже трех метров! Лиана 
с гладкими зелеными плодами 
(по вкусу — обычное киви) за 
три года укутала старую яблоню 
и готова расти дальше.
— Впервые на этот участок я 
приехала в возрасте 10 лет. Ма-
ме дали бесплатных 8 соток в ле-
су, станции 43-й километр не 
было и в помине — добирались 
на паровозах, если нас брали. 

Не просто 
тыковка, 
а гуси-лебеди!

— Сейчас людям, даже двум мо-
им внучкам, легче купить все 
в магазине, чем складировать 
банки с вареньем, компотом, 
соленьями дома. А я по привыч-
ке закрываю заготовки. У меня 
ягод много, одной клубники не-
сколько сортов, — с гордостью 
сообщает дачница с более чем 
50-летним стажем. — Хороший 

урожай дает малина — желтая, 
крупная, сладкая. Загляденье! 
Удались голубика и черника, 
а земляника у меня сама растет 
где ей вздумается.
Алла Борисовна, по профессии 
геофизик и программист, всегда 
была открыта к экспериментам, 
поэтому сама из семечек выра-
щивает растения, а затем пере-
саживает в открытый грунт. Те-
плице на участке нет места.
— Так, я сама вырастила из се-
мечка и посадила лаванду, сре-
заю ее, сушу — и в мешочек. 
Хочешь в шкаф клади — от моли 
помогает, а хочешь — под по-
душку: успокаивает и помогает 
уснуть. Да и аромат очень при-
ятный, — рассказывает Алла 
Борисовна. — Очень люблю 
экспериментировать, вот и по-
пробовала высадить мини-киви 
у себя! Соседи каждый раз удив-
ляются, как цветет мой сад и что 
еще новенького я вырастила.
На экзотику необычных форм 
и расцветок дачников тянет уже 
давно. С каждым годом все чаще 
соцсети пестрят картинками — 
то морковку черную кто вырас-
тит, то тыквы в форме гусей, 
бутылок, кобр. «МЦ» выяснила у 
экспертов, какие неординарные 
овощи и фрукты предпочитают 
высаживать дачники.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА, ОЛЬГА НИКИТСКАЯ
okruga@vm.ru

ВЫРАЩИВАТЬ ОДНО И ТО ЖЕ 
СО ВРЕМЕНЕМ НАСКУЧИВАЕТ

КОММЕНТАРИЙ

МАРИЯ ЦЕПКОВА 
ландшафтный 
дизайнер 

Россияне невероятно любят заниматься 
земледелием. Думаю, это просто дает 
непередаваемое ощущение «хозяина 
земли». Во всяком случае, я испытываю 
нечто подобное, занимаясь посадка-
ми. Но выращивать год от года одно 
и то же — скучно. Можно год от года 
получать колоссальные урожаи кабач-
ков, научиться растить огурцы и томаты, 
но дальше «включается» мятежный дух 
и желание исследовать что-то новое, 
поражать окружающих и себя: вот как 
я могу! Согласитесь, уж если пучок ре-
диски сегодня тут же выкладывается 
в «Инстаграм», то что будет, если на 
твоем участке, под окном начнет расти 
нечто экзотическое? Мы жаждем нового 
и экспериментов. Посмотрите, какие рей-
тинги сегодня у дачных сайтов, блогов 
ландшафтных дизайнеров. Людей это 
интересует, радует и «заводит». 

го 
й-

Аромат земляники и ананаса
К экзотике, популярной среди дачников, 
относят и цефалофору. Ее цветение с аро-
матом ананаса и земляники продолжает-
ся 1,5 месяца. Затем сушеные фрагменты 
растения применяют для ароматизации 
напитков, соусов, десертов. Пряность, 
добавленная к овощам или рыбе, наде-
ляет блюда тонким ароматом свежести. 
Но стоит помнить: большое количество 
травы может дать привкус горечи.

Дачники не только удивля-
ют экзотическими расте-
ниями, но и рекордами по 
урожаю. 
■ Самую большую тыкву 
весом в 645,5 килограмма 
вырастил в 2018 году дач-
ник Андрей Гусев. Гиганту 
даже имя дали — Ее Тык-
венное Величество Дуся. 
В прошлом году из семечки 
Дуси появилась тыква мас-
сой 401 килограмм!
■ В прошлом году дачник 
Петр Есипчугов из Соль-
Илецка вырастил самый 
большой арбуз — его вес 
составлял 57 килограммов 
940 граммов.

НА ЗАМЕТКУ

АНГУРИЯ, ИЛИ АНТИЛЬСКИЙ 
ОГУРЕЦ
Удивительное однолетнее лианообразное 
растение с фигурно-резными листьями и жел-
тыми цветами очень красиво, а его ползучие 
стебли могут достигать 4 метров! Огурчики 
с мясистыми шипами весят порядка 30 грам-
мов, на вкус — как огурец. Выращивать можно 
из семян или горшечной рассадой. Растение 
любит свет, цветение обильное, поэтому от-
лично украсит стены веранды и балконы.

АРАХИС, ИЛИ ЗЕМЛЯНЫЕ ОРЕХИ
Считается, что желание сбудется, если загадать 
его при цветении желто-оранжевых цветов ара-
хиса — а оно длится всего 12 часов! Далее завязь 
опускается к земле, а урожай, который созревает 
в грунте, составляет от 30 до 80 штук с куста.

ИПОМЕЯ БАТАТ 
Известна всем как сладкий картофель. Приехал к нам 
из Перу и Колумбии и неплохо освоился в столичном 
регионе. Ползучие стебли травянистой лианы до-
стигают 5 метров, а высота куста — до 18 метров. Батат 
считается диетическим продуктом и обладает лечеб-
ными свойствами.

КЕЙЛ, ИЛИ КУДРЯВАЯ КАПУСТА
В этой капусте содержание железа в разы превосходит 
говядину и телятину. Кейл — лидер по полезности, 
имеет противовоспалительное и антиоксидантное дей-
ствие, улучшает зрение, понижает уровень холестерина. 
Но людям с хроническими заболеваниями печени, почек 
и ЖКТ есть ее можно, лишь посоветовавшись с врачом.

КИВАНО
Его еще называют африканским 
огурцом или рогатой дыней. Лиана 
быстро растет, побеги достигают 
высоты 3 метров. Средний вес 
фрукта — до 300 граммов. Ос-
вежающая мякоть используется 
как сладкий десерт, а еще его до-
бавляют в салаты, вторые блюда. 
Кивано прекрасно в сыром виде, 
но годится и для заготовок: его 
можно мариновать, варить из него 
варенье, добавлять в компоты.

АЛЫЧА ГИБРИДНАЯ
«Слива русская» появилась 
в столичном регионе не так 
давно, но уже стала попу-
лярной. Она не очень при-
хотлива, если подобрать 
нужный сорт. Высокой мо-
розостойкостью обладает 
«сеянец ракеты, а самыми 
крупными плодами славит-
ся сорт «шатер». 

ШАРАФУГА
Гибрид сливы, персика и абрикоса, кото-
рый не размножается с помощью семян. 
Шарафуга переносит заморозки до –3 
и переживает 25-градусные морозы благо-
даря генетической устойчивости сливы. 
Плодоносить дерево начинает через 3 года 
после посадки, самая высокая урожайность 
наблюдается на 7–10-й год.

АЙКИДО
Нет, это не вид спорта, а скороспелый районированный 
сорт дыни. Шарообразные плоды с прекрасными вку-
совыми показателями и ароматом могут весть порядка 
2 килограммов, в их мякоти содержится до 13 про-
центов сахара. Особых требований по уходу нет. До-
статочно прищипывать верхушки, чтобы куст не рос, 
и обрезать ненужные листья, чтобы дыня не заболела.

АБРИКОСЫ 
МАНИТОБА
Абрикосы канадской селек-
ции — дерево с густой рас-
кидистой кроной, крупными 
розовыми цветками, плодами 
яйцевидной формы, весом 
от 45 до 105 граммов. Дерево 
отлично переносит длительные 
морозы до –29...–34 °С. Садово-
ды советуют сажать рядом с ги-
бридом Манитоба деревья сорта 
«триумф северный», «ананас-
ный», «десертный», они поло-
жительно влияют на количество 
и качество плодов.

ГУСЬ ДЕКОРАТИВНЫЙ
Декоративные тыквы поражают причудли-
востью форм и окрасом, а вот их вкусовые 
качества вас не удивят, так как селекционеры 
в большинстве случаев не брали во внимание 
этот пункт. Употреблять ее в пищу можно, 
но только молодую. У созревших плодов 
практически нет вкуса, да и корка очень тол-
стая. Выделить можно зимний сорт «шайот». 
По вкусу эта тыква напоминает яблоко. 

КАПУСТА КОЛЬРАБИ
Ее высевают в открытый грунт в конце апреля. Плоды непри-
хотливых растений достигают в диаметре 10 сантиметров, 
но это касается ранних сортов. Поздние — такие как «русский 
размер» или «гиганта» — могут весить порядка 3 килограм-
мов. Вкусные и нежные хранятся до глубокой зимы.

ЛАГЕНАРИЯ
Однолетняя ползучая 
лиана семейства тык-
венных. Существует 
много разновидностей: 
гуси в яблоках, кобры, 
бутылочные и другие. 
Молодые плоды длин-
ноплодных форм можно 
есть, а вот зрелые 
плоды бутылевидных 
плодов чаще использу-
ются для изготовления 
посуды, музыкальных 
инструментов и погре-
мушек. Самый большой 
плод имел длину 
220 сантиметров. Рост 
плодов у цилиндриче-
ских форм до 10 санти-
метров в сутки в длину, 
причем при отрезании 
части плода место среза 
зарубцовывается и про-
должает расти.

МИНИКИВИ, ИЛИ АКТИНИДИЯ
Небольшие плоды отличаются приятным вкусом и оби-
лием полезных веществ. В составе актинидии много 
витаминов С, В1 и В2, А, Е, РР. В зависимости от сорта 
плоды бывают более кислые или сладкие, одни слегка 
напоминают грушу, а другие землянику. Листья рас-
тения помогают останавливать наружные и внутренние 
кровотечения, разжижают мокроту и способствуют 
отхаркиванию.

ЦВЕТНАЯ МОРКОВЬ
В столичном регионе можно встретить 
фиолетовую, ярко-желтую и белую мор-
ковь. Фиолетовая по вкусу не отличается 
от обычной. Из нее добывают краситель, 
который успешно используются в фар-
мацевтике, косметологии, пищевой про-
мышленности. А еще морковки пришлись 
по вкусу специалистам по карвингу — 
созданию узоров на овощах и фруктах.

18 июля 2021 года. Жительница района Замоскворечье Алла Щербакова 
показывает, как красиво расцвел клематис на ее участке 
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Дому писателей в Лавру-
шинском переулке скоро 
исполняется 
85 лет. Открыть долгожи-
теля заново для истинных 
ценителей литературы 
задумала инициативная 
группа жителей под руко-
водством Алины Янков-
ской. И проект «Народный 
музей Дома писателей» 
отметили на XV премии 
ЦАО «Общественное при-
знание» в номинации «Мы 
памяти этой верны» — 
за него проголосовали 
628 жителей. 

Мощные, основательные 
стены благородного се-
рого цвета, стройные 

ряды классических балконов — 
даже внешне Дом писателей 
напоминает какой-нибудь ста-
ринный фолиант. Алина пере-
ехала сюда 10 лет назад и имен-
но в этом доме почувствовала 
необыкновенную творческую 
ауру. По образованию Алина 
экономист, привыкла к четкой 
организации всех дел, за кото-

рые берется, а душой тяготеет 
к творческим людям и любит 
прежде всего район Якиманка. 
Это оценили старожилы.
— Два года назад меня избрали 
председателем совета дома. Мне 
небезразлична судьба наследия 
наших великих писателей, — 
рассказывает Алина. — Как ми-
нимум половина сегодняшних 
жильцов дома № 17/2 в Лавру-
шинском переулке — потомки 
классиков советской литерату-
ры и заслуженные деятели куль-
туры. Рядом со мною живут де-
ти и внуки Пастернака, Барто, 
Паустовского...
Чтобы сохранить культурное 
наследие для будущих поко-
лений и донести его до мо-
лодежи, был придуман про-
ект — Народный музей. 
И Алина вместе с ини-
циативной группой 
жителей, в состав 
которой вошли по-
томки известных 
писателей Ольга 
Никулина, Ири-
на Чивилихина 
и другие, при-
ступили к его 
реализации.
З а  8 5  л е т 
з д е с ь  н а к о -
пилось  нема ло 
раритетных вещей, 
богат дом и необык-
новенными исто-
риями. Так, в честь 
80-летия здания 
дочь писателя Льва 
Никулина Ольга 
Львовна организо-
вала в Пушкинском 

Дом, где царит особый 
дух творчества

1941 год. Писатель Илья Эренбург у дома 
в Лаврушинском переулке (1). Экспонаты 
с выставки к 80-летию здания (2). 14 июля 
2021 года. Председатель совета дома Алина 
Янковская (3). Дом писателей до ремонта (4)

музее экспозицию, посвящен-
ную Дому писателей. Коллекция 
из писем, фотографий, личных 
вещей, книг с автографами вы-
звала интерес у посетителей му-
зея и жильцов дома. Все экспо-
наты с той выставки вернулись 
в квартиры их владельцев. Но 
идея проекта «Народный музей 
Дома писателей» живет и разви-
вается. Есть, например, задумка 
оборудовать в доме музей-чи-
тальню и место для литератур-
но-музыкальных квартирников. 
— Нам удалось добиться капи-
тального ремонта дома, — Али-
на кивает головой в сторону пау-
тинок строительных лесов. 
После восстановления истори-
ческого облика здания в каждом 
подъезде планируется устано-
вить памятные доски с именами 
всех знаменитых жильцов.
Когда-то в Доме писателей суще-
ствовали добрые традиции об-
щих праздников, спектакли во 

дворе устраивали его жильцы, 
например, на Новый год. Даже 
на его балконах проходили не-
большие концерты. Об одном 
таком выступлении певицы Ли-
дии Руслановой старожилы до 
сих пор вспоминают. Литера-
туроведы знают и фотографию 
Бориса Пастернака на балконе 
верхнего этажа.
— Балконы нашего дома были 
местом для творчества и обще-
ния, здесь часто читали сти-
хи, — рассказывает Алина.
В последние годы, увы, такой 
возможности нет. Но с заверше-
нием ремонта жильцы Дома пи-
сателей надеются вернуть ему 
прежние традиции. Ведь проект 
городские власти уже отметили 
как нужный.
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
okruga@vm.ru 

Из сохранившихся вещей, 
писем, фотографий извест-
ных жильцов дома в Лавру-
шинском переулке плани-
руется создать обстановку 
писательской квартиры, 
чтобы ощущался дух твор-
чества. По словам Алины 
Янковской, для этого есть 
подходящие помещения. 
Возможно создание и неко-
его мультимедийного про-
странства — организовать 
виртуальную прогулку по 
страницам книг Каверина 
или Ильфа и Петрова. 
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В «Столичном археологи-
ческом бюро» представи-
ли новые находки Хлебно-
го переулка.  

Артефактов нашли немно-
го в ходе работ, проводи-
мых этой зимой. Но толь-

ко сейчас специалисты смогли 
представить предметы быта 
прошлых столетий — над тем, 
чтобы их разглядеть, пришлось 
потрудиться. 
На первом этапе их отчистили 
и рассортировали. Получилось 
33 предмета. В числе находок — 
цветная металлическая чайная 
ложка, лощеный красноглиня-
ный кувшин, ручка от церковно-
го ковша, железная накладка на 
личинку замка, под отверстием 
для ключа у которой можно раз-
глядеть припаянные декоратив-
ные стержни, их концы выпол-
нены в виде цветочных бутонов.
— Одной из самых необычных 
находок стала посуда того вре-
мени, — говорит генеральный 
директор «Столичного архео-
логического бюро» Константин 
Воронин. — В частности, мы 
нашли фрагмент фарфоровой 
чашки с изображением играль-
ных карт.
Трефовая десятка, валеты — вот 
что можно разглядеть на белом 
фоне бывшей праздничной ут-
вари позапрошлого столетия. 
Ее использовали в специальные 
мужские вечера, когда компа-
ния садилась играть за стол.

Карты, монеты 
и звон фарфора

15 июля 2021 года. Гендиректор «Столичного археологического бюро» Константин 
Воронин изучает фрагмент фарфоровой посуды (1). Рублевая монета 1853 года (2)

ПРОИСШЕСТВИЯ
Часть фасада 
здания обрушилась
На улице Старая Басманная про-
изошло обрушение части фасада 
дома, сообщили в пресс-службе 
столичного управления надзорного 
ведомства. 
— Пострадавших нет. Прокуратура 
проводит проверку, — прокоммен-
тировали в пресс-службе.
В данный момент правоохранитель-
ные органы выясняют все обстоя-
тельства произошедшего. В целях 
обеспечения безопасности жителей 
дома управляющей организацией 
ГБУ «Жилищник Басманного райо-
на» проведены охранно-поддержи-
вающие мероприятия: простукива-
ния в местах отслоения штукатур-
ного слоя, выставлены ограждения 
в опасных местах, натянута сетка.

Взяточника поймали

В центре города полицейские задержа-
ли водителя грузовика. Его подозрева-
ли в попытке дать взятку сотруднику 
дорожно-патрульной службы.
— Следственным органом возбуждено 
уголовное дело по признакам пре-
ступления, предусмотренного частью 
3 статьи 30 Уголовного кодекса РФ, 
частью 3 статьи 291 УК РФ («Покуше-
ние на дачу взятки»). В отношении 
подозреваемого избрана мера пресече-
ния в виде подписки о невыезде и над-
лежащем поведении, — рассказали 
в пресс-службе Главного управления 
МВД России по столице.
Инцидент произошел на Гончарной на-
бережной: сотрудник ДПС остановил 
КамАЗ со знаком «инвалид», проверил 
документы — оказалось, что знак на-
клеен неправомерно.

Москвич задержан за вымогательство 
Сотрудники отдела уголовного розы-
ска УВД по ЦАО Главного управления 
МВД России по Москве задержали муж-
чину, подозреваемого в вымогатель-
стве крупной суммы денежных средств 
за неразглашение конфиденциальной 
информации. Об этом рассказала за-
меститель начальника пресс-службы 
Главного управления МВД России по 
столице Екатерина Гузь.
По предварительным данным, пре-
ступник — 26-летний москвич — ра-

ботал в юридической компании и по-
сле увольнения потребовал от главы 
фирмы один миллион рублей. В случае 
отказа он угрожал распространить 
конфиденциальную информацию 
об организации. Подозреваемого 
задержали в офисе на улице 1-я Твер-
ская-Ямская в момент передачи денег 
и возбудили уголовное дело по части 2 
статьи 163 УК РФ («Вымогательство»). 
Сейчас задержанный находится под 
подпиской о невыезде.

шалопай, проиграл свою 
жену, княгиню Марию Гри-
горьевну (урожденную 
Вяземскую), одному из 
самых ярких представите-
лей московской знати — 
графу Льву Кирилловичу 
Разумовскому, сыну гет-

мана, масону, меценату, 
чьи празднества в доме на 

Тверской и в Петровском-Разу-
мовском были на устах у всей 
Москвы, — рассказывает Кон-
стантин Воронин. — Последо-
вавшие за этим развод княгини 
с мужем и второе замужество 
придали скандалу громкий ха-
рактер.
Увидеть артефакты можно будет 
в Музее Москвы. Сейчас архео-
логи закончили изучение и опи-
сание находок.

Работы на других объектах 
в городе продолжаются. В этом 
сезоне археологи обещают по-
радовать новыми открытиями.
— Продолжится обработка ра-
нее найденных артефактов, ко-
торые затем будут переданы на 
хранение и в новые экспозиции 
столичных музеев, — резюми-
ровал Константин Воронин. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

— В XVIII веке при дворе Елиза-
веты выпускались небольшие 
монетки в 50 копеек, по одному 
и два рубля. Их небольшой фор-
мат был удобен как раз для кар-
точных расчетов, — рассказал  
Константин Воронин.
По его словам, пару-тройку ве-

ков назад карточные игры были 
одним из главных развлечений. 
Есть много и литературных сю-
жетов. Например, у Михаила 
Лермонтова описана одна зани-
мательная и в то же время скан-
дальная история с проигрышем 
жены. Прочитать ее можно в его 
«Тамбовской атаманше». 
— В 1802 году князь Александр 
Николаевич Голицын, знамени-
тый мот, картежник и светский 
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В августе планируют воз-
обновить первенство 
Москвы по футболу среди 
женских команд, в котором 
принимают участие две 
команды из школы олим-
пийского резерва № 27 
«Сокол». В одном из кол-
лективов играют четыре 
девушки, которые недавно 
выступили за сборную сто-
лицы на первенстве России 
в Волгограде. 

На турнир весной заяви-
лись шесть команд. Все 
они сыграли с другим по 

одному разу — теперь наступил 
перерыв перед началом второго 
круга. 
— Взрослая команда «Сокола» 
занимает второе место. В одном 
из матчей обыграли «Спартак-2» 
со счетом 3:1, — рассказыва-

Красивый пас дал 
путевку на первенство

16 июля 2021 года. 
Футболистки школы 
олимпийского резерва № 27 
«Сокол» Кристина Яковенко, 
Татьяна Цветкова и Александра 
Гаврилова (слева направо) 
отдыхают после тренировки

ТРАДИЦИЯ

Свыше одной тысячи пар подали заявления на ре-
гистрацию брака в загсе и на выездных площадках 
столицы на красивую дату — 21 августа 2021 года. 
Некоторые церемонии проведут на 17 необычных 
площадках столицы. 

— Несмотря на уникальность каждой пары, тра-
диционно в Москве пользуются популярностью 
красивые даты. Уже около тысячи пар поженились 
17.07, а еще более тысячи пар планируют заклю-
чить брак 21.08.21, — пояснили в пресс-службе 
управления ЗАГС Москвы.
Там добавили, что 21 августа этого года во Дворце 
бракосочетания № 1 (Грибоедовский ЗАГС в Ма-
лом Харитоньевском переулке, 10) церемонии 
будут проходить с 9 часов утра до 12 часов ночи. 
Сотрудники загса добавили, что в ночь на 22 авгу-
ста пары впервые поженятся на станции метропо-
литена «Маяковская».

Для запоминающейся 
свадьбы — красивая дата

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ
(499) 557-04-04

доб. 132, 158

ЧАСТНОСТИ Реклама

Строительство и ремонт

Транспортные услуги

Коллекционирование

Работа и образование

Юридические услуги

Недвижимость

Куплю значки, статуэтки, под-
стаканники, самовары угольные, 
портсигары, иконы, будды, янтарь, 
шкатулки палех, монеты, елочные 
и детские игрушки СССР, открытки 
до 1940 г., фарфор, столовое серебро. 
Выезд бесплатно. Т. (495) 643-72-12

● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (495) 925-75-04
● Абсолютно срочно сниму квартиру. 
Т. (903) 245-43-31
● Куплю квартиру себе, оплата налич-
ными. Т. (985) 923-17-78

● Поклейка обоев и другой ремонт. 
Недорого! Т. (967) 555-80-49
● Ремонт квартир. Т. (905) 725-40-30
● Замена замков. Т. (926) 341-27-27

Товары и услуги

● Куплю радиодетали любые, про-
вода, часы наручные в желтом корпусе, 
значки, награды, статуэтки, портси-
гары, бюсты, фарфоровая посуда, все 
времен СССР. Т. (903) 125-40-10
● Ремонт стиральных машин и холо-
дильников. Т. (969) 777-28-96

● Ремонт стиральных машин и холо-
дильников. Т. (499) 964-69-64

● Подработка. Упаковщик, грузчик, 
кассир до 2000 руб./смена. Оплата сра-
зу. Т. (905) 700-33-66

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Купим книги, архивы, фотографии 
до 1940 г. Т. (985) 275-43-33
● Книги, полки, ноты, открытки, архи-
вы, иудаику, фото.Т. 8 (925)585-40-56
● Куплю посуду, фигурки, книги, ме-
бель, часы, радио. Т. 8 (925) 404-06-99 
● Ткани, духи. Т. (916) 993-36-64
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

мерно восемь лет. Она вместе 
с ним играла на поле. В 13 лет 
она записалась в футбольную 
секцию, после которой перешла 
в «Сокол». 
—  Долгое время родители мне 
не разрешали заниматься фут-
болом, но сейчас, наоборот, ра-
дуются за меня. Играю с пацана-
ми с утра до ночи у дома. С маль-
чиками полезно играть, с ними 
я расту как футболистка, — от-
мечает Александра Гаврилова.

Выросла из дворового 
футбола
Одной из самых перспективых 
в «Соколе» считается 17-лет-
няя Кристина Яковенко — она 
играет на позиции правого по-
лузащитника. Как отметила 
тренер, многими девушками из 
«Сокола», в том числе и юной 
сборницей, интересуются про-
фессиональные клубы, где соз-
дали молодежные команды. Ко 
всему прочему Кристину уже во 
второй раз вызывали в сборную 
Москвы до 19 лет, она провела 
четыре игры в основе и отме-
тилась двумя голевыми пере-
дачами. В совокупности все это 
говорит о высоком уровне ма-
стерства девушки. 
— Три года уже занимаюсь 
в «Соколе», Валентина Влади-
мировна Баркова увидела, как 
я играю на коробке, и позвала 
с собой, — отмечает Кристина 
Яковенко.
С августа девушки начнут тре-
нироваться интенсивнее, будут 
выходить на стадион четыре-
пять раз в день. Такой режим по-
зволит подготовиться ко второ-
му кругу соревнований.
АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
okruga@vm.ru 

ет старший тренер отделения 
женского футбола школы олим-
пийского резерва № 27 «Сокол» 
Валентина Баркова. 

Серьезные соперники 
помогают развиваться 
Под наставлениями тренера на 
одной из баз «Сокола» в Крас-
носельском районе девушки, 
недавно прибывшие со всерос-
сийских соревнований, обе-
гают конусы, бьют по воротам, 
оттачивают передачи. Трени-
ровка для них в радость — они 

все время улыбаются. Тем более 
что их по рекомендации тренера 
как одних из самых талантливых 
недавно вызвали в сборную Мо-
сквы.

— Это мой первый опыт высту-
пления за сборную, очень цен-
ная возможность. Мы как игро-
ки и люди выросли за этот тур-

нир, — рассказывает 18-летняя 
Александра Гаврилова, которая 
сыграла на турнире во всех мат-
чах. — На турнире хватало как 
сильных товарищей по коман-

де, так и серьезных соперников, 
чтобы самому развиваться. 
Александру Гаврилову в футбол 
привел друг, когда ей было при-

ДЕВУШКИ ИЗ РАЙОННОЙ КОМАНДЫ 
ВЫСТУПИЛИ ЗА СБОРНУЮ СТОЛИЦЫ
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20 июня 2021 года. Актер Владислав Гандрабура 
вместе с мамой Марией Ароновой на получении 
премии «Хрустальная Турандот» (1). У Владислава 
следующий сезон в театре будет юбилейным (2)

не оконченное. Кем я только не 
хотел быть. Потом мама сказа-
ла: попробуй поступить на ак-
терское. И мне понравилось. Тут 
низкий поклон моему учителю. 
Он привил мне любовь к про-
фессии. Я загорелся. 
Как повар в душе дома вы что-
нибудь готовите вкусненькое? 
Или жена главная по готовке?
Мы взаимозаменяемы. У нас 
очень удобно. Люблю жареное 
мясо и что-нибудь с сыром. Соб-
ственно, отсюда лишний вес. 
Давайте о пище духовной. Ска-
жите, вы оптимист? 
Скорее, веселый человек. Что 
происходит вокруг, я понимаю, 
но относиться к этому стараюсь 
с юмором. 
В компании хохмите? 
Да. И очень громко разговари-
ваю. Меня за это всегда ругают. 

Молодой артист Театра 
имени Вахтангова Владис-
лав Гандрабура признался 
«МЦ», почему он боится 
работы в кино.   

Мы «поймали» Владисла-
ва дома. Его лето пока 
проходит без особых 

впечатлений. Несколько дней 
назад артист сделал прививку 
от коронавируса и до получения 
второго компонента решил ни-
куда не выезжать. Зато потом — 
здравствуй, солнечная Болга-
рия! Далекая, но любимая дача, 
на которой семейство артиста 
отдыхает каждый год. 
Владислав, как прививку пере-
несли? 
Хорошо. У меня травмы есть ста-
рые — левой лодыжки и правого 
колена. Вот эти места немного 
ныли. Но быстро все прошло. 
Чем себя развлекаете сейчас?  
С семьей время провожу. С доч-
кой играем, с женой куда-ни-
будь ходим. С друзьями впер-
вые за долгое время встретился: 
у нас компашка со школы вме-
сте. Давно не виделись. 
Вашей дочке пять лет: играете 
с ней в девчачьи игры? 
Конечно. А куда я денусь? В по-
следнее время появилась рабо-

та, я довольно редко видел дочь. 
Мы друг по другу соскучились. 
У вас были сложности с работой? 
У всех артистов моего поко-
ления непростые отношения 
с работой. Надо пробиваться, 
ловить случай. Я выбрал самый 
легкий вариант — соглашался 
на все, что предлагают. Как мне 
в институте четыре года вдал-
бливал в темечко мастер Вла-
димир Петрович Поглазов: 
нужно совестно делать 
свою работу, набираться 
мастерства, потому что, 
если вдруг выдастся слу-
чай что-то сделать выдаю-
щееся, нужно не профукать. 
Вроде пока получается. Сле-
дующий сезон в театре у меня 
будет десятым, юбилейным.   
Не скучно сейчас без работы?
Без работы, конечно, плохо. 
Слава богу, что она у меня такая. 
Как мать моя говорит (актриса 
Мария Аронова. — «МЦ»), это 
благословение, когда человеку 
нравится его работа. 
Вы, наверное, как ребенок из ак-
терской семьи, с детства мечта-
ли быть артистом? 
Сначала была попыт-
ка получить обра-
зование повара. 
Но оно у меня 

Владислав 
Гандрабура: 
Посмотрите, 
чем я 
не принц 
или герой-
любовник! 

премии Хрустальная Турандот  (1). У Владислава 
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Владислав Гандрабура родился 
9 августа 1991 года. В 2011 году 
окончил Театральное училище 
имени Б. В. Щукина. По оконча-
нии поступил на службу в Театр 
имени Евгения Вахтангова. Ре-
жиссеры, которые с ним работа-
ли, говорят о комедийном даре 
Владислава, природном обаянии 
и врожденном,  наследственном 
артистизме.

СПРАВКА

Наблюдая 

в детстве за ма-

мой, поражался 

масштабами 

профессии 

 артиста

А есть недостаток, от которого 
вы бы хотели избавиться? 
Лишний вес, естественно. Ли-
бо полнота должна невероятно 
красить человека, либо она во-
обще не нужна. Одно из двух. 
Я с 20 лет из-за нее играю ис-
ключительно возрастных персо-
нажей! У меня был период, ког-
да я похудел килограмм на 10. 
Сейчас возвращаюсь к тому же 
образу жизни. В тот период я не 
приучал себя питаться правиль-
но, а учился есть достаточно, но 
немного. И это помогло.
Мама оценивает вас как актера? 
У нее нет на это времени. Она 
работает круглыми сутками. До 
сих пор никто в семье не пони-
мает, как ей это удается. У нее 
может быть в месяц два выход-
ных. Я бы так не смог. Я в про-
фессию на свой страх и риск 
шел, потому что, наблюдая 
в детстве за мамой, поражался 
масштабам профессии артиста. 
Только когда выучился и попал 
в театр, понял, что все не так 
ужасно. Что это у меня мать 
странный человек, а профессия 
не такая уж и адски трудная. 
Как вам играть с мамой в одних 
спектаклях? Не мешает? 
И мне, и ей мешает. Но мы это 
преодолеваем. Пока что удач-
но. Сложность — в восприятии. 
Трудно воспринимать партне-
ра, когда ты его в детстве на гор-
шок сажал. Или привык видеть 
на кухне варящим борщ. Надо 
очень стараться, чтобы кухня не 
перекочевала на сцену. Чтобы 
вместо рабочей репетиции или 
спектакля не началась семей-
ная посиделка. Это изюминка, 
но хороша она в меру.  
То есть не пользуетесь родствен-
ными связями?
Мы оба стараемся держаться по-
дальше от кумовства. Мать дает 
мне только возможность что-то 
сделать, но никуда не пропихи-
вает. Такую возможность она 
дала мне в спектакле «Мертвые 
души» в постановке Владимира 
Иванова, где мы все роли сыгра-
ли с мамой вдвоем (артисты 
получили в этом году премию 
«Хрустальная Турандот» как 
лучший дуэт. — «МЦ»).
А что с кино, вас на экранах 
не видно? 
Пока глухо. Снимаюсь у друзей 
за «спасибо» в мелких ролях. Хо-
тя дружбаны мои довольны вро-
де. Надеюсь, если шанс подвер-
нется, в грязь лицом не ударю. 
Все-таки хочется в кино? 
Хочется, но страшно. Сейчас 
чуть больше страшно, чем хо-
чется. Но если поступит какое-
нибудь предложение, обяза-
тельно соглашусь. 
А если это будет гнусная роль 
какого-нибудь гада? 
Прекрасно! Мои любимые пер-
сонажи. Обожаю уродов играть.
А если наоборот — принцы, ге-
рои-любовники? 
Это точно мое! Посмотрите на 
меня — ну принц же, герой-лю-
бовник. Соглашусь, даже не по-
смотрю, сколько мне заплатят.
ЕКАТЕРИНА ГАВРИЛОВА
okruga@vm.ru 
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КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. В каком состоянии человек превращается в «полный тормоз»? 9. «Шапка» статьи. 11. Великий храм, 
где однажды устроили пороховой погреб, что и разрушило его. 12. «Космический внедорожник». 14. «Сталинский архипелаг» 
у Александра Солженицына. 16. Простор с размахом. 17. Шакал из прерии. 19. «Выхлопная труба» чайника. 20. Какая спортивная игра 
прежде в Германии называлась «Сбей с ног язычников»? 24. Русский философ, считавший, что «основная мысль человека есть мысль 
о Боге, основная мысль Бога есть мысль о человеке». 25. Оскароносная драма про Моцарта. 26. «... для голосования». 28. Дверная 
скрипучка. 29. Душистый компонент. 34. Кто больше всего опасался конкуренции со стороны Джузеппе Гварнери? 35. Концовка 
рукава. 36. Биржевой валютчик. 37. Первенец писателя Владимира Набокова. 43. Руководитель театрального оркестра. 44. Рядовой 
монах. 45. Рождественский. 46. «Необитаемый ...» 52. Партизанское движение алкоголиков. 53. Дочь Тома Круза. 54. Зимний 
олимпиец. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Юрий из «Ласкового мая». 2. «... у нас маленький: порядочной девушке, кроме как замуж, и выйти-
то некуда». 3. «Ступенька» водопада. 4. Насадка для швабры. 6. Кто из американских президентов в свое время провозгласил 
«дипломатию доллара»? 7. Выпечка из фритюра. 8. Кого кормят проценты с капитала? 10. Котелок в юрте. 13. Альтернативный 
ответ. 15. Мировой классик с персональным смехом. 16. Немецкий фабрикант, ставший героем культового фильма Стивена 
Спилберга. 18. В какой столице убили русского драматурга Александра Грибоедова? 21. Что фермера кормит? 22. Ярый болельщик. 
23. ... колбасы. 24. На каком музыкальном инструменте бренчал булгаковский Шариков? 27. Что вырывает кусок из собственного рта? 
28. «Закладка» в пирожке. 30. Чьи огни освещают действо на сцене? 31. Смола среди даров, принесенных волхвами младенцу Иисусу 
Христу. 32. Классик российской литературы, использовавший для ведения дневника шифр собственного изобретения. 33. Реактивный 
ранец. 34. Кто из звезд нашего кино получил «Серебряный астероид» за главную роль в фильме «Его звали Роберт»? 38. Один 
из городов, где снимали фильм «Старики-разбойники». 39. Буйный скандал. 40. Пункт назначения реки. 41. Самый подходящий 
напиток для «разгрузочного дня». 42. «Аннотация» киносценария с добавлением образных элементов. 43. «Специализация» Эдит 
Хэд, получившей восемь «Оскаров» за время своей работы в Голливуде. 45. В какой африканской реке можно встретить тигровую 
рыбу? 47. «Племянники дяди Сэма». 48. С чего Марк Ротко начинал написание своих картин? 49. Как звали того самого Рубика, 
что придумал головоломный кубик? 50. Оскароносная певица ... Леннокс. 51. Повелительный ...

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Где поставили памятник сантехнику Афоне (9)? 2. От кого у продавца 
выручка (9)? 3. Шарик при четырех танкистах (7). 4. Что выдают за 
счет государства каждому ученику младших классов в Уругвае (7)? 
5. Какой суд к штрафбату приговаривает (8)? 6. Любимая наука 
Владимира Набокова (11). 7. Свет, чтобы уничтожать бактерии (12). 
8. Тренировка боксера (8). 9. Кто штрафует нарушителей ПДД (13)? 
10. Какой поэт без музы обходится (9)? 11. Кто из скульпторов влюбился 
в дело рук своих (9)? 12. «Погубитель» карьеры Ричарда Никсона (9). 
13. Что у лихача обычно зашкаливает (9)? 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Поппинс. Какао. 
Беллинцона. Тайна. Каламбака. Макс. 
Делон. Ваал. Заря. Изумруд. Союз. 
Конвой. Шаманство. Лайм. Файл. 
Аскет. Плачидо. Лягушка. Ветчина. 
Бариста. Казаки. Жатва. Бальзак. 
Квисо. Шико. Петрушка. «Версаче». 
Коррида. Маринад. Мачо. Образ. 
Лада. Янов. Азарт. Вазари. Лигр.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Кинжал. Батюшков. 
Данила. Жюри. Слухи. Омск. Сутулова. 
Бикини. Трава. Атташе. Маяк. Лаваш. 
Палка. Обмолвка. Балда. Дама. 
Пицца. Приказ. Казус. Скат. Радость. 
Мясо. Регги. Гора. Сизиф. Пиво. 
Барак. Загар. Кума. «Йоа». Лидер. 
Молл. Зять. Ибица. Зомби. Кара. 
Домино. Канва.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Прораб. 
9. Амстердам. 11. Баклажан. 
12. Пакгауз. 14. Сокол. 16. Моле. 
17. Дирак. 19. Рукав. 20. Труба. 
24. Гарвард. 25. Оправа. 26. Пас. 
28. Денди. 29. Бефстроганов. 
34. Валторнист. 35. Медовик. 
36. Шкатулка. 37. Керинчи. 
43. Кристалинская. 44. Орли. 
45. Генералитет. 46. Гарнир. 
52. Распространение. 53. Дыня. 
54. Александра.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Омшаник. 
2. Стигмат. 3. Аргус. 4. Паб. 6. Роль. 
7. Рожков. 8. Бендер. 10. Мажор. 
13. Зомби. 15. Лукас. 16. Матвеев. 
18. Кровать. 21. Дреды. 22. Бомба. 
23. Дрофа. 24. Галактика. 27. Гопак. 
28. Доброта. 30. «Битлз». 31. Страз. 
32. Велес. 33. Колибри. 34. Винчестер. 
38. Бакет. 39. Милан. 40. Эскиз. 
41. Ранец. 42. Новгород. 43. Кларксон. 
45. Гидра. 47. Осел. 48. Крик. 
49. Юнга. 50. Снуд. 51. Вера.

ЛАБИРИНТ 
1. Розыгрыш. 2. Постскриптум. 
3. Соответствие. 4. Сороконожка. 
5. Хризантема. 6. Орбакайте. 
7. Подхалимаж. 8. Сарделька. 
9. Чайковский. 10. Противогаз. 
11. Ленинград. 12. Статистика. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Стукач. Засечка. 
Магний. Краснотал. Гнев. Колледж. 
Кондор. Покой. Ураган. Дактиль. 
Павлин. Канделябр. Ринг.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Пурпур. Патриот. 
Раввин. Вексель. Парик. Аккордеон. 
Нал. Май. Кокарда. Трал. Бой. Сталь. 
Канонада. Алиби. Чайнворд.

СУДОКУ
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ОВЕН 21.0319.04
У вас появится шанс улуч-
шить свое материальное 
положение. Самые важ-
ные дела планируйте 
на середину недели.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Удачный период для по-
купок, переговоров, 
знакомств, посещения 
публичных мест.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Найдите время на обще-
ние с друзьями и на куль-
турные мероприятия.

РАК 21.0622.07
Неделя обещает хорошие 
новости во всех сферах 
вашей жизни.

ЛЕВ 23.0722.08
Удачное время для встреч, 
переговоров и начала 
любых новых дел. Боль-
ше проводите времени 
на природе.

ДЕВА 23.0822.09
Уделяйте больше време-
ни занятиям, доставляю-
щим вам удовольствие.

ВЕСЫ 23.0922.10
Неожиданно открывши-
еся перспективы побудят 
вас поменять планы. Но 
это пойдет вам на пользу.

СКОРПИОН 23.1021.11
Неделя пройдет под зна-
ком освоения чего-то 
нового для себя и пози-
тивных перемен.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Удачный период для на-
лаживания отношений, 
в том числе романти-
ческих.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Активность на работе 
принесет не только ре-
зультаты, но и хорошее 
вознаграждение.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Перед вами откроются 
новые перспективы 
в сфере финансов и в лич-
ной жизни.

РЫБЫ 19.0220.03
Судьба подкинет вам 
шанс повысить доходы. 
Свободное время посвя-
тите активному отдыху.

ГОРОСКОП

26.07–01.08

ФОТОФАКТ
18 июля 2021 года. Детеныш кошачьих лемуров родился в Московском зоопарке. Его назвали Вжик, так как зверек проявил себя энергичным и быстрым, 
сообщили в пресс-службе зоосада. Большую часть дня лемур проводит на спине у мамы Миры, обнимая ее. Как уточнила генеральный директор 
Московского зоопарка Светлана Акулова, остальные члены группы относятся к Вжику с любопытством и дружелюбием. Когда Мира устает, опекать 
малыша помогают другие члены стайки: сестры, дочери, бабушки, а иногда и отец семейства Фунтик.

Шанежка с начинкой из картофеля и мяса
■Дрожжевое тесто 500 г ■ Картофель 
500 г ■ Домашний фарш 500 г ■ Яйцо 
1 шт. ■Лук 2 шт. 

Тесто для этого замечательного пирога мож-
но приготовить и самим. Но, признайтесь, 
вам хочется в жару стоять и тратить силы на 
замес теста? Это процесс небыстрый. Так 
что лучше всего приобрести готовое. Толь-
ко обратите внимание, чтобы оно не было 
сладким. А вот с начинкой мы повозимся. 

Картофель отварите в мундире и хорошо 
остудите. Фарш обжарьте до полуготовно-
сти с луком. Затем смешайте картофель, 
который можно натереть на крупной тер-
ке. Хорошо посолите и поперчите. Можно 
также добавить зеленый лук. От этого вкус 
только выиграет. Далее необходимо раска-
тать тесто, выложить в середину начинку, 
закатать края и смазать их яйцом. Выпекать 
35 минут при температуре 180 градусов.

Шоколадный торт
■Яйца 6 шт. ■Сахар 150 г ■Сгущенное молоко 1 б. 
■ Масло 40 г ■ Какао 50 г ■ Темный шоколад 
150 г ■Разрыхлитель ■Мука 150 г  

Тщательно взбейте яйца с сахаром, добавьте банку 
сгущенного молока и, продолжая вымешивать, до-
бавьте муку. Затем растопите масло и шоколад и так-
же добавьте в тесто вместе с какао. Все вымесите до 
однородности, добавьте разрыхлитель. Перелейте 
тесто в форму и выпекайте 40–45 минут до полной 
готовности при температуре 180 градусов. Крем го-
товится так: взбейте пачку размягченного масла. Оно 
должно сильно увеличиться в объеме и побелеть. По-
степенно добавляйте сгущенное молоко. По вкусу. 
Четких рекомендаций нет. Добавьте также ваниль 
и 25 миллилитров коньяка. Остывший торт разрежьте 
на коржи, смажьте кремом и дайте настояться сутки.

Продолжаем рубрику, где наш 
кулинарный обозреватель Валентин 
Звегинцев делится рецептами

ГОТОВИМ
С ВАЛЕНТИНОМ
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