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ПО НОВОМУ 
СТАНДАРТУ  2

СЕРГЕЙ СОБЯНИН:  
ОБЪЕДИНИМ ХОРДЫ 
В СКОРОСТНУЮ 
МАГИСТРАЛЬ  4

СТОЛИЧНЫЕ УЧЕНЫЕ 
СОЗДАЛИ МЕДИЦИНСКУЮ 
МАСКУ, КОТОРАЯ ЗАЩИЩАЕТ 
НЕ ТОЛЬКО ЧЕЛОВЕКА, 
НО И ПРИРОДУ 

Инженер Центра кол-
лективного пользования 

РЭУ им. Плеханова Полина Тю-
баева демонстрирует экомаску, 
над созданием которой она вместе 
с коллегами трудилась с 2015 года. 
На вид — совершенно обычное 
средство защиты, но в земле такая 
маска разлагается за 90 дней 
вместо двух веков. 11

НАУКА

ПРОЕКТЭТО УЖЕ НЕ 
ФАНТАСТИКА! 
ОТМЕЧАЕМ 
ПРАЗДНИК 
РОБОТОВ  8

Город продолжает бороться 
с опасным вирусом

Динамика роста заболеваемости ковидом 
в столице пошла на спад, и появилась 
надежда, что ситуация начнет стабили-

зироваться. Однако расслабляться рано, и Москва 
готова к любому сценарию развития событий. 
Подробности о том, как Москва борется с «омикро-
ном», — в материале наших корреспондентов. 

3

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Дежурный отряд 
выезжает по тревоге

Почему лучше поднять тревогу 
из-за подгоревшей у соседей котлеты, 
чем надеяться на авось? Ответ на этот 

и другие вопросы узнали и увидели воочию на-
ши корреспонденты во время суточного дежур-
ства с пожарными. Вместе мы спешили тушить 
огонь и спасать людей, попавших в аварию.

12

Музей русского быта научит ткать, 
вышивать и квасить капусту

Предметы русского быта — старинные утюги, деревян-
ные колеса от телег, туеса и всевозможную домашнюю 
утварь, которой пользовались наши предки, можно 

встретить не только в краеведческих музеях и на бабушкиных 
чердаках, но и в самом центре Москвы! И даже научиться с по-
мощью антикварных приспособлений ткать, прясть, вышивать 
рушники и квасить капусту. Любители древности точно оценят. 
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Поликлиники Москвы из-
менили стандарты работы 
с пациентами с ОРВИ. Это 
связано с быстрым рас-
пространением нового 
штамма коронавируса 
«омикрон». «МЦ» отправи-
лась в филиал № 2 город-
ской поликлиники № 46 
на Иерусалимской улице, 
чтобы узнать, как оцени-
вают новшество врачи 
и пациенты. 

В столице резко выросла 
нагрузка на амбулатор-
ное звено. Мэр Москвы 

Сергей Собянин заявил, что, для 
того чтобы поликлиники могли 
справиться с возросшей нагруз-
кой, значительно увеличили 
количество дежурных врачей. 
Они работают ежедневно, без 
выходных, и смогут принять до 
25 тысяч пациентов в день.
— В поликлиниках принимают-
ся необходимые меры для того, 
чтобы максимально исключить 
пересечение здоровых пациен-
тов и пациентов с симптомами 
ОРВИ и ковида, — рассказал 
глава города. — Если у вас по-
явились эти симптомы и вам 
необходима медицинская по-
мощь, лучше всего без записи 
прийти в поликлинику и до-
ждаться приема дежурного вра-
ча. Вас примут в день обраще-
ния, проведут все необходимые 
процедуры и назначат лечение.
Филиал № 2 городской поликли-
ники № 46 полностью обновили 
в октябре прошлого года: здесь 
все новое и современное. При 
входе нет очередей, а каждому 
пациенту выдают респиратор. 
Светлана Ермакова пришла 
в поликлинику сразу после 
того, как почувствовала недо-
могание: тянуть время и риско-
вать своим здоровьем москвич-
ка не стала. 
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1 февраля 2022 года. 
Медсестра филиала № 2 
поликлиники № 46 делает 
ПЦР-тест на коронавирус 
пациентке Ирине Шатровой

Если москвичу с симпто-
мами ОРВИ тре буется 
очная консультация или 
необходим осмотр врача, 
но он не может посетить 
поликлинику в силу мало-
мобильности или тяжелого 
течения заболевания, вы-
сокой температуры, в этом 
случае можно вызвать вра-
ча на дом, позвонив на ли-
нию 122. 

КСТАТИ
Что делать при первых симптомах простуды и ОРВИ: простые советы 

1 Первые признаки ОРВИ.
Слабость и утомляемость, 
боли в мышцах, повышенная 
температура, заложенный 
нос, кашель и першение , по-
краснение слизистых.

2 Обратитесь за консультацией.
Получите телеконсультацию. 
Обратитесь в любую поликли-
нику к дежурному врачу или 
запишитесь на прием на порта-
ле mos.ru.

3 В крайнем случае 
вызовите врача на дом. 
Если вы не можете самостоя-
тельно передвигаться или вам 
совсем плохо (очень высокая 
температура).

4 Начните лечение 
при первых симптомах.
Жаропонижающее при тем-
пературе выше 38 градусов, 
сосудосуживающие капли, 
противовирусные препараты.

5 Не забывайте! 
Теплое питье, проветривать 
комнату и делать в ней влажную 
уборку, контролировать уровень 
кислорода в крови пульсокси-
метром (норма 94–99%).

У кого отрицательный, тот идет 
на третий этаж. Получается, что 
очередей не возникает и люди 
не заражают друг друга. 
Здоровье сотрудников также 
контролируют ежедневно.
Напомним также, что с 28 ян-
варя при симптомах ОРВИ мо-
сквичи могут дистанционно 
получить первичную аудио-
консультацию врача и открыть 
больничный. Для этого необ-
ходимо заполнить заявку с по-
мощью электронной формы 
на mos.ru. В соответствующей 
графе нужно поставить галоч-
ку о необходимости оформле-
ния больничного. После этого 
с вами свяжется врач, проведет 
консультацию, оформит элек-
тронный рецепт на лекарства 
и автоматически откроет боль-
ничный по ОРВИ на семь дней.

Чтобы открыть больничный по 
контакту, если у вас нет симпто-
мов ОРВИ, нужно оставить за-
явку на сайте городского Депз-
драва. Но предварительно убе-
дитесь, что факт контакта под-
твержден самим заболевшим 
или его работодателем. Иначе 
больничный вам не оформят. 
Можно предложить заболевше-
му сообщить о контакте с вами, 
заполнив электронную форму. 
Если контакт произошел на 
работе, нужно уточнить, пере-
дал ли работодатель сведения 
об этом в оперштаб Москвы. 
Проверьте, что с момента вак-
цинации или перенесенного 
COVID-19 прошло больше шести 
месяцев — иначе вы не обязаны 
соблюдать карантин, и больнич-
ный вам не будет оформлен. 
Закрыть больничный в обоих 
случаях также можно дистан-
ционно. Его автоматически от-
правят работодателю. Документ 
будет доступен в электронной 
медкарте. 
СТАНИСЛАВА ДОБРОВИНСКАЯ
okruga@vm.ru 

Всем пациентам городских 
поликлиник в зависимости 
от состояния назначается 

специфическое лечение — против ковида или 
ОРВИ в соответствии с московским стандар-
том обеспечения и актуальными методиче-
скими рекомендациями Минздрава России. 
Бесплатно выдаются противовирусные, анти-
бактериальные и жаропонижающие препа-
раты, а также антикоагулянты.

СПРАВКА

Четкий алгоритм 
действий сработал

вают в холле как можно дальше 
друг от друга. 
— У нас есть определенная нор-
мативка, в которой прописано, 
с какой периодичностью нужно 
принимать пациентов, — про-
должает завфилиалом поли-
клиники. — То есть медицин-
ские сотрудники, к примеру, 
знают, что врач освободился 
и к нему можно направить за-
болевшего. На место ушедшего 
пациента сажают следующего 
и так далее. Если экспресс-тест 
показал положительный резуль-
тат, то пациента отправляют на 
второй этаж, в «красную» зону. 

отмечаются дата, время, тем-
пература человека при входе, 
давление. Если пациенту что-то 
непонятно, сотрудники все объ-
ясняют. При себе необходимо 
иметь паспорт и полис. Бывает, 
конечно, что пациенты прихо-
дят вообще без всего, но мы и их 
можем идентифицировать.
Все сотрудники поликлиники 
уже ознакомились с новыми 
правилами. 
По словам Кудрявцевой, рань-
ше при входе сидела одна мед-
сестра. Теперь информацию 
о пациентах в систему ЕМИАС 
вносят сотрудники МФЦ, а мед-
работники могут уделять все 
свое внимание пациентам. 
В поликлинике все поделено на 
зоны. Для наименьшего контак-
тирования пациентов рассажи-

— У меня температура подня-
лась, — говорит женщина. — 
Я решила не медлить и обра-
титься к специалистам. С вво-
дом новых правил время приема 
сократилось. Я пришла, тут сра-
зу взяли ПЦР-тест и отправили 
меня ко врачу.
По словам Юлии Курдяевой, 
заведующей филиалом № 2 го-
родской поликлиники № 46, но-
вовведения серьезно облегчили 
работу врачей. 
— Теперь у нас есть четкий ал-
горитм действий, — рассказала 
Юлия Курдяева. — Все происхо-
дит так: пациент вошел, надел 
бахилы в специально оборудо-
ванном помещении, далее ме-
дицинский сотрудник измерил 
ему температуру и выдал специ-
альный чек-лист. В документе 
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В Москве сегодня новый 
штамм коронавируса 
«омикрон» доминирует 
в структуре заболеваемо-
сти, практически полно-
стью вытеснив «дельту». 
Ежедневно в столице ковид 
подтверждается более чем 
у 20 тысяч человек уже на 
протяжении недели. 

Число случаев заражения 
ковидом в столице за не-
делю возросло почти на 

70 процентов, а госпитализа-
ций — на 40. Однако динамика 
роста заболеваемости пошла на 
спад. Об этом заявил мэр Москвы 
Сергей Собянин во время прези-
диума координационного совета 
при правительстве РФ по борьбе 
с СOVID-19.
— Мы выходим на плато. По-
смотрим, как будут развиваться 
события, но есть надежда, что си-
туация будет стабилизировать-
ся, — сказал глава города.
По данным на 2 февраля, в горо-
де госпитализированы 1617 че-
ловек. С учетом особенностей 
течения заболевания при этом 
варианте вируса для оценки си-
туации число госпитализаций 
является наиболее объектив-
ным показателем. Это связано 
с высоким уровнем вакцинации 
в Москве — более 70 процентов 
жителей столицы поставили 
прививки, а также с низкой ле-
тальностью штамма «омикрон». 
Власти столицы не вводят лок-
даун, но ограничительные меры 
в городе продолжают действо-

Столица 
готова 
к любым 
сценариям

зволяет динамично реагировать 
на меняющуюся эпидемическую 
обстановку, не прибегая к жест-
ким ограничениям, которые па-
рализуют жизнь города.
По словам мэра, неизвестно, на-
сколько новый штамм опасен 
для старшего поколения.
— Чтобы не подвергать его до-
полнительному риску, я принял 
решение продлить до 1 апреля 
2022 года домашний режим для 
людей в возрасте старше 60 лет 
и хронически больных граж-
дан, — заявил Сергей Собянин. 
Однако в последнее время су-
щественно возросла заболевае-
мость детей и подростков.
— Ежедневно мы фиксируем 
значительное количество госпи-
тализаций детей с COVID-19, — 
сообщила заммэра Москвы по 
вопросам соцразвития Анаста-
сия Ракова. — Поэтому впервые 
с начала пандемии нам потребо-
вались дополнительные койки 
для этой категории пациентов.
С 1 февраля детей с COVID-19 на-
чал принимать корпус Детской 
горбольницы № 9 имени Спе-
ранского. Подготовлено почти 
1,3 тысячи коек. А в ближай-
шее время, по словам заммэра, 
прием детей с коронавирусом 
начнут два федеральных ста-
ционара — Российская детская 
клиническая больница и НМИЦ 
здоровья детей. Также бесплат-
ная добровольная вакцинация 
подростков от коронавируса пре-
паратом «Спутник М» стартова-
ла в столице. Ребята в возрасте 
от 12 до 17 лет могут поставить 
двухкомпонентную прививку 
в 13 центрах на базе городских 
детских поликлиник при со-
гласии родителей. Записаться 
в удобный пункт можно онлайн 
на порталах mos.ru, emias.info, 
с помощью мобильных при-
ложений «Госуслуги Москвы», 
«Моя Москва» и«ЕМИАС.ИНФО» 
или по телефону. С собой нуж-
но будет иметь свидетельство 
о рождении или паспорт и полис 
ОМC, выданный в Москве, если 
ребенок не прикреплен к меди-
цинской организации столицы. 
Также понадобится СНИЛС для 
получения сертификата о вак-

вать. На их фоне московская 
система здравоохранения пол-
ностью готова к любым сцена-
риям: сейчас в городе свободно 
пять тысяч коек (42 процента от 
развернутого коечного фонда). 
На случай роста числа госпи-
тализаций также есть большой 
запас мощностей. Так, для мо-
сковских больниц и резервных 
госпиталей, где лечат пациен-
тов с COVID-19, закуплено более 
3500 единиц дополнительного 
медоборудования. В столице 
работает сеть центров экспресс-

тестирования на ковид. А в Теле-
медицинском центре Москвы 
для пациентов с COVID-19, кото-
рые лечатся амбулаторно, почти 
200 врачей ежедневно проводят 
порядка 2700 консультаций. Из-
за распространения «омикрона» 

в городе число операторов на 
горячей линии 122 увеличе-
но до семи тысяч. Операторы 
круглосуточно консультируют 
жителей по вопросам оказания 
медпомощи, записывают на 
прием к врачу, а с 7:00 до 24:00 
принимают заявки на вызов 
врача на дом. Принимать об-
ращения операторам поогают 
прошедшие обучение волонте-
ры. Таким образом, исходя из 
анализа текущей эпидемиче-
ской ситуации, особенностей 
штамма «омикрон», мощностей 

системы здравоохранения, а так-
же в связи с эффективностью 
действующих санитарно-эпиде-
миологических мер дальнейшее 
ужесточение ограничений в Мо-
скве нецелесообразно. Гибкая 
стратегия борьбы с COVID-19 по-
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 29 января 2022 года. 
Сотрудница кафе 
Сирена Самыйбекова 
соблюдает 
антиковидные меры

Сегодня в Москве в связи с распространением 
коронавирусной инфекции действуют следую-
щие меры: 
■ Самоизоляция для граждан старше 60 лет 
и граждан, имеющих хронические заболева-
ния с блокировкой транспортных карт.
■ Дистанционный режим работы в отношении 
не менее 30 процентов работников.
■ Использование масок в общественном 
транспорте, ТЦ и магазинах.
■ Запрет на работу кружков и секций програм-
мы «Московское долголетие» в зданиях, строе-
ниях, сооружениях, помещениях в них.
■ Запрет на посещение концертных, развле-
кательных, культурных, зрелищных, просве-
тительских (за исключением мероприятий, 
проводимых органами власти), спортивных 
мероприятий:
— при количестве посетителей более 500 чело-
век обязательно использование QR-кода (допу-
скается заполнение 100 процентов мест);

— при количестве посетителей менее 500 че-
ловек без использования QR-кода допускается 
заполнение не более 50 процентов мест;
— при количестве посетителей менее 500 чело-
век при условии использования QR-кода допу-
скается заполнение 100 процентов мест.
■ Запрет на проведение публичных меропри-
ятий.
■ Запрет на посещение фан-зон, танцполов 
и иных мест проведения концертных, развле-
кательных, зрелищных, спортивных меропри-
ятий без посадочных мест (не применяется 
при использовании QR-кода).
■ Посещение театров и музеев допускается 
при условии использования QR-кода (заполне-
ние не более 70 процентов мест).
■ Требования по рассадке посетителей при 
предоставлении услуг общественного питания 
(не применяется при использовании QR-кода).
■ Запрет на курение кальянов в ресторанах, 
барах, кафе и иных общественных местах.

Ограничения против распространения COVID-19

цинации на портале gosuslugi.ru. 
Сергей Собянин также сообщил, 
что до 1 апреля 2022 года продле-
вается требование к работодате-
лям перевести не менее 30 про-
центов сотрудников на дистан-
ционный режим работы.
— Эта мера работает неплохо, 
снижая плотность людских пото-
ков в общественном транспорте 
и офисных зданиях. И отказы-
ваться от нее явно преждевре-
менно, — отметил мэр.
Руководитель Центра политэко-
номических исследований Ин-
ститута нового общества Васи-
лий Колташов назвал ограничи-
тельные меры в Москве предель-
но аккуратными по отношению 
к экономике.
— Одно из достижений в борьбе 
с пандемией — перевели часть 
офисных сотрудников на уда-
ленный режим работы, — сказал 
он. — Закрывать музеи и другие 
культурные учреждения не нуж-
но, QR-кодов достаточно. 
Представители бизнес-сообще-
ства и культурных учреждений 
с пониманием относятся к огра-
ничениям и считают, что горожа-
не уже привыкли к текущим ме-
рам профилактики и стали более 
дисциплинированными.
Однако сотрудники ОАТИ и по-
лиции по-прежнему во время 
рейдов продолжают выявлять 
нарушения. За игнорирова-
ние антиковидных мер заведе-
ниям грозят штрафы в размере 
300 тысяч рублей.

АЛЕНА СЕРГЕЕВА
okruga@vm.ru 

180
ЦИФРА

студентов-медиков и 50 ор-
динаторов медицинского 
института в феврале будут 
помогать врачам в «крас-
ных» зонах — для них 
учеба будет организована 
по индивидуальным учеб-
ным планам.

ЕСТЬ НАДЕЖДА, ЧТО ЭПИДСИТУАЦИЯ 
НАЧНЕТ СТАБИЛИЗИРОВАТЬСЯ
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Строящиеся сейчас Севе-
ро-Восточная и Юго-Вос-
точная хорды создают 
новую транспортную ар-
терию — бессветофорный 
скоростной диаметр через 
весь город. О подробно-
стях масштабного проекта 
рассказал мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Он предложил на «Актив-
ном гражданине» про-
голосовать за название 

для новой скоростной трассы, 
которая пройдет от Симферо-
польского шоссе до платной ма-
гистрали на Санкт-Петербург, 
с ответвлением до Некрасовки.
— Мы приняли ло-
гичное решение 
объединить их в од-
ну магистраль под 
возможным назва-
нием Московский 
скорос тной диа-
метр, — сообщил 
мэр.
Сергей Собянин подчеркнул, 
что для миллионов автолюби-
телей создание Московского 
скоростного диаметра будет 
означать новую транспортную 
реальность — более быстрые 
и комфортные поездки из одной 
части столицы в другую. 
— Через весь город, минуя 
центр, можно будет проехать 

разделено на два строящихся 
участка: от Бусиновской развяз-
ки до трассы М-12 «Москва — 
Нижний Новгород — Казань» 
и от шоссе Энтузиастов до авто-
мобильной дороги «Солнцево — 
Бутово — Варшавское шоссе». 
Завершить реализацию проекта 
планируется в конце следующе-
го года.
— Первый участок протяжен-
ностью 40 километров готов на 
82 процента, — уточнил Андрей 
Бочкарев. — На нем на отрезке 
от МКАД до шоссе Энтузиастов 
уже открыта самая длинная 
эстакада в Европе длиной два 
с половиной километра. Второй 
участок Московского скорост-
ного диаметра протяженно-
стью 28 километров построен 
на 42 процента.
Благодаря реализации этого 
масштабного транспортного 
проекта связность 44 столич-
ных районов с населением более 
4,5 миллиона человек серьезно 
улучшится.
— Единый скоростной диа-
метр, который протянется от 
Симферопольского шоссе до 
трассы М-11 «Москва — Санкт-
Петербург», пройдет через 
шесть округов Москвы — Се-
верный, Северо-Восточный, 
Восточный, Юго-Восточный, 
Южный и Юго-Западный, — 
сказал Андрей Бочкарев.
Автомобилисты смогут значи-
тельно экономить время в пу-
ти — от 10 до 50 минут, в зависи-
мости от расстояния и времени 
суток.
— Дорога в аэропорты Шереме-
тьево и Домодедово сократится 
на 20–25 минут, — заявил мэр 
Москвы Сергей Собянин. — 
При этом транзита грузового 
транспорта на диаметре не бу-
дет. Реализация проекта идет 
полным ходом, и я уверен, что 
мы сможем завершить его уже 
в 2023 году.
Столичные власти отмечают, 
что создание хордовой систе-
мы скоростных магистралей — 
ключевой мегапроект развития 
дорожно-транспортного карка-
са Москвы. Хорды свяжут пери-
ферийные районы города. Так, 
уже полностью открыта для ав-
томобилистов Северо-Западная 
хорда. На Юго-Восточной хорде 
идут активные работы по про-
ектированию и строительству, 
ее запуск намечен на второе 
полугодие 2023 года. К этому же 
времени будет завершено стро-
ительство Южной рокады. 
— С 2011 по 2021 год было по-
строено 1121,3 километра до-
рог — это 20 процентов от суще-
ствующей улично-дорожной се-
ти, — привели данные в столич-
ной мэрии. — Было возведено 
331 искусственное сооружение: 
мосты, тоннели, эстакады, а так-
же построено 274 внеуличных 
пешеходных перехода.
В планах на 2022 год строи-
тельство 91 километра дорог, 
19 искусственных сооружений 
и 10 пешеходных переходов.
 ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

без единого светофора за 40 ми-
нут, — сказал Сергей Собянин.
Две хорды строятся уже несколь-
ко лет. Возвести осталось один 
участок Северо-Восточной хор-
ды. Работы идут на девяти из 
десяти отрезках Юго-Восточ-
ной хорды. Проект оставшегося 
участка в настоящее время раз-
рабатывается.
— Готовность скоростной ма-
гистрали, которая объединит 
Юго-Восточную и Северо-Вос-
точную хорды, оценивается 
в 62 процента, — отметил за-
меститель мэра Москвы по во-
просам градостроительной по-
литики и строительства Андрей 
Бочкарев.

Заммэра уточнил, что общая 
протяженность скоростного 
диаметра, который формиру-
ется на базе двух хорд, составит 
68 километров. С его открытием 
в столице появится современная 
трасса, предназначенная для 
скоростного транзитного дви-
жения машин. Сейчас строи-
тельство скоростного диаметра 

Скоростной диаметр 
свяжет шесть округов 

Московский скоростной диаметр — новая 
артерия столицы. Здесь не будет светофоров

62%
общая готовность

68 км
общая 
протяженность

32
пешеходных 
перехода

СВХ

М11
СПб

М12
Казань

ЮВХ

Построенные 
участки дорог

Открытие в 2022

Открытие в 2023

136
мостов, тоннелей 
и эстакад

ЧЕРЕЗ ВСЮ СТОЛИЦУ, 
МИНУЯ ЦЕНТР, МОЖНО БУДЕТ 
ПРОЕХАТЬ ЗА 40 МИНУТ

24  января 2022 года. Мэр Москвы 
Сергей Собянин  и заместитель гене-
рального директора компании-под-
рядчика Андрей Струк осмотрели 
ход сооружения одного из участков 
Юго-Восточной хорды
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Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ, 
глава управы Басманного района
Сотрудник районного ГБУ «Жилищ-
ник» отремонтировал доводчик. 
Входная дверь в подъезде закрывает-
ся плавно.

На входной двери в первом 
подъезде дома № 22, стр. 1, 
в Фурманном переулке сломал-
ся доводчик. 
Юлия Батурина
Басманный район

Отвечает ДМИТРИЙ БАШАРОВ, 
глава управы Мещанского района 
Специалист проверил работу элек-
тропроводки, чтобы найти поломку. 
Он заменил лампу освещения в указа-
теле с наименованием улицы. Сейчас 
указатель работает. 

Не работает подсветка ука-
зателя, которая находится 
на фасаде дома № 17 на Рож-
дественском бульваре.
Петр Морозов
Мещанский район

Отвечает СВЕТЛАНА ОРЛОВА, 
глава управы Красносельского района
В доме вымыли покрытие на полу 
дезинфицирующим средством, вы-
терли пыль со всех поверхностей. 
Половички чистые.

В доме № 12 на Малой Крас-
носельской улице в подъезде 
не проводят влажную уборку, 
как следовало бы. На первом 
этаже грязно, на полович-
ках — мусор.
Инга Павлюк
Красносельский район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИШАКОВ, 
глава управы Таганского района
На контейнерной площадке устано-
вили бак для сбора вторсырья. Рабо-
чие также убрали мусор, на самой 
площадке чисто.

На площадке для сбора мусора 
у дома № 6 на Библиотечной 
улице пропал контейнер 
для вторсырья. Когда его снова 
установят?
Алина Кононова
Таганский район

Отвечает МАКСИМ ДЕРЮГИН, 
глава управы района Хамовники
Рабочие из районного ГБУ «Жилищ-
ник» очистили каток от снега, вновь 
его залили, чтобы не было выбоин. 
Дети и взрослые снова могут выхо-
дить на лед.

Каток во дворе дома № 46, 
корп. 1, на Комсомольском 
проспекте засыпан снегом, 
и на льду много выбоин. Когда 
каток приведут в порядок, что-
бы мы снова на нем катались?
Мария Тетерина
район Хамовники

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24, доб. 244

На горячую линию «МЦ» 
обратилась жительница 
района Хамовники Викто-
рия Шевелева. Женщина 
пожаловалась, что старая 
металлическая дверь чет-
вертого подъезда дома № 2 
на улице Хамовнический 
Вал открывается с боль-
шим трудом, к тому же 
не закрывается до конца, 
поэтому незваные гости 
здесь не редкость. Какая 
же тут безопасность? 

Чтобы попасть в свой подъ-
езд, Виктории Шевеле-
вой, маме маленькой 

Ники, каждый раз приходится 
либо подпирать тяжелую дверь 
ногой, либо звать знакомых 
на помощь: в противном слу-
чае с коляской не пройти. Вы-
глядит старенькая конструк-
ция удручающе: тут и сколы, 
и большие вмятины, и рыжее 
пятно ржавчины, расползшее-
ся сверху до низу. 
— У нас дверь с 1996 года сто-
ит, — рассказывает Виктория 

24 декабря 2021 года. 
Житель дома № 2 по улице 
Хамовнический Вал 
Александр Шевелев 
с дочерью Никой идут домой 
с прогулки. Новая дверь 
открывается легко

Шевелева. — Она вся проржа-
вевшая, с дырами. Еще ее прак-
тически невозможно открыть. 
Думаю, проблема кроется в ме-
ханизмах. За годы службы они 
просто износились. А последний 
месяц дверь и вовсе перестала 
закрываться — сломался довод-
чик. Из-за этого в подъезд моего 
дома могут беспрепятственно 

заходить посторонние люди. Да 
и сквозняк — сами чувствуете, 
наверное... 
Заявку жительницы рассмо-
трели в кратчайшие сроки. 
Оказалось, что менять двери 
нужно в нескольких подъез-
дах — с первого по четвертый. 
Узнав, что соседка по дому ре-
шила обратиться с проблемой, 

многие жители тоже присоеди-
нились к ней. 
— Мы заказали новые метал-
лические входные двери. Од-
ним ремонтом тут обойтись не 
удастся, — рассказал начальник 
участка № 1 ГБУ «Жилищник 
района Хамовники» Константин 
Клименко. — Сама установка 
пройдет в течение нескольких 
дней.
В ходе работ сотрудники «Жи-
лищника» провели установку 
новых дверей с новыми довод-
чиками. 
— Благодаря этим механизмам 
даже очень большая дверь за-
крывается плавно и бесшум-
но, — объяснил Константин 
Клименко. — Кроме того, в каж-
дом подъезде установится ком-
фортная температура, а о сквоз-
няках можно будет забыть. 
Также специалисты установи-
ли новые домофоны и привели 
в порядок откосы — с их помо-
щью дверной проем остается 
зафиксированным и укреплен-
ным. Пространство вокруг две-
рей тоже обновили — оштукату-
рили и окрасили. 
Во время следующего визита 
корреспонденты «МЦ» встре-
тили Викторию Шевелеву, гу-
ляющую с дочерью у дома. Жен-
щина призналась: выходить из 
подъезда и возвращаться домой 
теперь стало гораздо удобнее. 
Разрешилась и еще одна беспо-
коившая жильцов проблема — 
нежелательные гости.
— Наконец-то я спокойна, что 
в наш подъезд не зайдут случай-
ные люди, — улыбается Викто-
рия Шевелева. — Здорово, что 
у нас тут установили не только 
дверь, но и домофон. Все краси-
вое, новое, а главное — выпол-
няет свои функции без сбоев. 
СТАНИСЛАВА ДОБРОВИНСКАЯ
okruga@vm.ru 

ГБУ ЖИЛИЩНИК РАЙОНА 
ХАМОВНИКИ 
Телефон (499) 242-52-04 
Электронная почта: 
liliya_gbu@mail.ru

ЕДИНЫЙ КОЛЦЕНТР 
Телефон (495) 539-53-53
Сотрудники передадут 
обращения жителей в район.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ

Новые двери 
открываются 
без труда

Специалисты проведут капитальный ремонт 
внешних сетей для Центральной детской библио-
теки имени Аркадия Гайдара. Рабочие устранят 

ямы и выбоины на тротуаре и проезжей части. На территории 
библиотеки появятся лавочки, а также разобьют газоны.
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ЗДОРОВЬЕ

Зимой обычная семейная прогулка может 
обернуться обращением в стационар, если 
не соблюдать ряд простых правил. За-
меститель директора Научно-исследова-
тельского института неотложной детской 
хирургии и травматологии по лечебной 
работе Александр Брянцев ( на фото) дает 
советы, как уберечь себя и детей от разных 
повреждений.

Зима для травмпункта и приемного от-
деления Научно-исследовательского 
института неотложной детской хирургии 
и травматологии — горячая пора.
— Большая часть обращений — это жа-
лобы на острые боли в животе, особенно 
в праздники, и бытовые травмы: ребенок 

упал, ударился и прочее, — рассказывает 
Александр Брянцев. — К тому же, хоть 
праздничные каникулы и прошли, неред-
ки так называемые новогодние травмы. 
Ведь петарды взрывают и фей-
ерверки запускают не только 
в Новый год. 
Медик предостерегает: боль-
шую опасность представляет 
контрафактная пиротехниче-
ская продукция, которая может 
взорваться в руках раньше 
времени и нанести тяжелые по-
вреждения ребенку. 
— Мы призываем родителей, во-первых, 
требовать соответствующие сертификаты 
при покупке петард и, во-вторых, не по-

зволять запускать петарды маленьким 
детям самостоятельно, — продолжает он. 
Еще одна специфическая категория 
травм, которая увеличивается зимой, — 

это травмы, полученные вслед-
ствие катания на ватрушках 
в не предназначенных для этого 
местах.
— Ватрушки, или тюбинг — 
очень опасное развлечение, — 
предупреждает Александр 
Брянцев. — В силу того, 
что управление тюбингом 

невозможно — нельзя свернуть, затор-
мозить при виде преграды, — дети вреза-
ются в деревья, в других детей или взрос-
лых. При таких столкновениях ребенок 

получает серьезные травмы. Мы, врачи, 
настоятельно просим родителей вы-
бирать безопасные трассы для спуска 
на тюбинге, а лучше вообще отказаться 
от этого зимнего снаряда в пользу старых 
добрых санок, которые гораздо более 
маневренные.
И, пожалуй, самая типичная причина 
детской травмы — «недоглядели». 
— Мне хочется обратиться к москвичам 
с детьми от имени всего института. До-
рогие родители, НИИ неотложной дет-
ской хирургии работает круглосуточно 
и без праздников, но это не повод остав-
лять маленьких детей без присмотра! — 
резюмирует Александр Брянцев. — Бе-
регите детей!

Врач Александр Брянцев: Предпочтите тюбингу старые добрые санки

29 января студенты Рос-
сийского экономического 
университета им. Плеханова 
Адель Ахметзянов и Тимур 
Закиров сумели выбраться 
из горящей квартиры и спа-
сти свою подругу Ирину Ерпу-
леву. Адель рассказал подроб-
ности инцидента. 

Третьекурсники Адель Ахмет-
зянов и Тимур Закиров снима-
ют две комнаты в трехкомнат-
ной квартире в районе Южное 
Чертаново. В тот вечер ребята 
пригласили своих друзей Ири-
ну Ерпулеву и Игоря Гаранкина. 
Компания активно обсуждала 
что-то на кухне, как вдруг на 
лестничной клетке раздался 
громкий хлопок. Хозяин квар-
тиры предупредил Аделя и Ти-
мура — кто-то сломал дверь при 
в ходе в тамбур. Молодые люди 
не придали этому особого зна-
чения и продолжили беседовать 
с друзьями. 
Но когда квартиру заполнил 
сильный запах горелых прово-
дов и погас свет, компания на-
сторожилась и отправилась на 
разведку. Открыв дверь на лест-
ничную клетку, друзья увидели, 
что она вся уже охвачена огнем. 
— Из-за шока мы даже не за-
крыли за собой дверь, пламя 
было очень сильное. Вся комна-
та моментально наполнилась 
черным дымом. Тимур и Ирина 
попытались накинуть одеяло 
и пробежать по лестнице к вы-
ходу, но у них не получилось, — 
вспоминает Адель. 

Выбрались 
из огня и спасли 
подругу 

18 февраля 2019 года. Студент-третьекурсник  РЭУ имени Плеханова Адель Ахметзянов. 
29 января он вместе с другом нашел способ выбраться из горящей квартиры на девятом 
этаже жилого дома и спасти из огня свою подругу

О ТОМ, КАК НАШИ КОРРЕСПОНДЕНТЫ 
ДЕЖУРИЛИ С ПОЖАРНЫМИ 12

шлось дожидаться прибытия 
пожарных.
— Мы открыли окна, чтобы 
подышать свежим воздухом. 
На нас капал пластик с верхнего 
этажа, но мы этого даже не чув-
ствовали. Только позже я увидел 
волдыри на руках, — вспомина-
ет Адель.
Вскоре подоспевшие пожарные 
помогли ребятам выбраться на 
улицу. Там их уже ждали скорая 
помощь и их друг Игорь Гаран-
кин, который все-таки смог про-
скочить через горящую лестнич-
ную клетку. Но парень сильно 
пострадал: обгорели спина, пле-
чи и руки. Не повезло и Тимуру 
Закирову — у него обожжены 
10 процентов тела. Сейчас моло-
дые люди в больнице, Гаранки-

ну предстоит операция. А Адель 
и Ирина находятся дома.
Следственный комитет России  
установил, что причиной по-
жара стал поджег. Подозрева-
емый уже задержан, возбуж-
дено уголовное дело по статье 
105 Уголовного кодекса РФ 
«Покушение на убийство». По 
данным СК, так поджигатель 
хотел отомстить своей бывшей 
сожительнице. 
— При допросе обвиняемый 
рассказал, что принес к двери 
личные вещи женщины, поджег 
их и ушел из подъезда. В бли-
жайшее время следствие наме-
рено ходатайствовать о заклю-
чении мужчины под стражу, — 
сообщила старший помощник 
руководителя московского 
главка Следственного комитета 
РФ Юлия Иванова.
МАРГАРИТА МАРТОВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Прорваться сквозь огонь уда-
лось лишь Игорю Гаранкину.
В первые минуты пожара Ахмет-
зянов попытался собрать важ-
ные вещи — документы, банков-
ские карты, ноутбук — и бросить 
в окно, чтобы спасти хоть что-
то. Но вскоре оставил эту затею. 
Комната была вся в дыму, ста-
новилось трудно дышать, и спа-
сать нужно было свою жизнь. 
Парни подошли к окну, чтобы 
глотнуть свежего воздуха, Ири-
на последовала их примеру в со-
седней комнате. Именно в этот 
момент Тимуру пришел в голо-
ву рискованный план. Молодой 
человек вылез в окно и повис 
на вытянутых руках, держась 
за подоконник и раму. Адель 
последовал за другом. Высота 
немалая — девятый 
этаж. 
— На подоконнике 
я молился и думал, 
что лучше прыг-
нуть, чем остаться 
и сгореть, — вспо-
минает Ахметзянов. 
Парни начали сту-
чать ногами в окно 
в осьмого этажа. 
К счастью, сосед 
снизу Константин Кремлин был 
дома и поспешил на помощь сту-
дентам, попавшим в беду.
— Снизу он подстраховал Ти-
мура за ноги, затем они вместе 
помогли мне, — рассказывает 
Ахметзянов.
Не успев прийти в себя, парни 
сразу бросились на помощь под-
руге, которая осталась в огнен-
ной ловушке.
— Я понял, что планировка 
квартир у нас одинаковая, и по-
бежал в дальнюю комнату. Над 
нами находилась Ирина. Мы 
открыли окно и уговорили ее 
спуститься к нам. Она очень боя-
лась слезать, но Тимур убеждал, 
говорил, что это — единствен-
ный выход, — говорит Адель. 
Когда вся троица оказалась 
в квартире, ребята решили 
покинуть горящий дом. Но на 
лестничной площадке было 
слишком много огня, преодо-
леть который не помогали даже 
влажные полотенца, прикрыва-
ющие дыхательные пути. При-

НА ПОДОКОННИКЕ 
Я МОЛИЛСЯ И ДУМАЛ, 
ЧТО ЛУЧШЕ ПРЫГНУТЬ, 
ЧЕМ СГОРЕТЬ

В случае, если вы стали сви-
детелем пожара или пожар 
случился у вас, звоните по 
номерам: 
101 (пожарная охрана); 
112 (единый экстренный 
номер); 
(495) 637-22-22 (единый 
телефон доверия Главного 
управления Министерства   
по чрезвычайным ситуаци-
ям России по Москве).

НА ЗАМЕТКУ
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На Берсеневке открылся 
интерактивный Музей 
русского быта «По су-
секам». Здесь обещают 
научить ткать рушники 
и квасить капусту. 

В столице хозяйку музея 
Елену Тюняеву знают 
многие. Москвичи хоро-

шо помнят, как она на посту ди-
ректора Парка Горького объез-
жала свою вотчину на электро-
мобиле. Ныне ее вотчина по-
меньше — две небольшие 
комнаты в подвале храма 
святителя Николы на 
Берсене в ке.  Впро-
чем, задач здесь даже 
больше, чем в парке. 
Музей русского бы-
та — первый про-
ект Тюняевой, ко-
торый она делает 
собственноручно 
во всех смыслах. 
— Храм предоста-
вил помещение, 
ну а я подкрасила 
стены, подремонти-
ровала все внутри, — 
говорит Елена. 
В основе проекта — ее 
личная коллекция ут-
вари и предметов дере-
венского быта, которую 
москвичка собирала 15 лет.
— Когда дети были малень-
кими, мы купили дачу под 
Боровском, — рассказывает 
Елена. — Это чудесное старо-
обрядческое место. Дом у нас 
был традиционный — такой 
деревянный сруб. И мне сра-
зу захотелось украсить его 
какими-то аутентичными 
вещами. С другом-дизайне-
ром мы на машине поехали 
в Вологду. По дороге останав-
ливались у домиков с надписью 
«антиквариат». Это был, конеч-
но, никакой не антиквариат, 
а старинные предметы быта, 
которые продают люди, соби-
рающие их по заброшенным 
деревням. 
Так в хозяйстве Елены появил-
ся латунный сотейник, в ко-
тором хозяйка даже варила 
варенье. А вместе с ним — 
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внушительная коллекция горш-
ков, ухватов и деревянный утюг 
«рубель», которым женщины 
в русских селеньях отглаживали 
полотенца и скатерти.
За ними на дачу подтянулись 
прялки и ткацкие станки. 
И в итоге коллекция 
так разрослась, что 
в доме ей стало тес-
но. Тогда Елена ре-
шила найти для нее 
новое «жилище». 
— Я созрела до по-
нимания, что всем 
э т и м  н у ж н о  д е -
литься, — объясня-
ет она. — Поэтому 
и в озник ла идея 
создать социальный музейный 
проект. 
По словам Тюняевой, у нее нет 
задачи заработать на этом про-
екте. Поэтому вход будет осу-
ществляться за добровольные 
пожертвования, которые лю-
ди будут делать по желанию. 
— Если на эти деньги я смогу 
оплачивать работу моих по-
мощников и мастеров — бу-
дет хорошо, — уверяет Елена. 

По сусекам 
поскребла

ПРОИСШЕСТВИЯ
Воры утащили 
из ресторана пустой сейф

Полиция ищет похитителя 
балерины и летучей мыши

Скандал из-за разбитой 
банки соленых огурцов

По мнению хозяйки музея, 
пространство должно жить, 
иначе оно будет никому не ин-
тересно. Вдохнуть жизнь в него 
должны мастера, фольклори-
сты и этнографы, которые на-
учат посетителей, пользовать-

ся ткацким станком и рубить 
капусту в большом деревянном 
корыте. 
— Все предметы у нас можно 
трогать: в отличие от боль-
шинства музеев, они не за 
стеклом, — показывает дирек-
тор. — Дело в том, что сегодня 
людям важна тактильность. Им 
хочется понимать, насколько тя-
жел ухват или каково на ощупь 
домотканое полотно.
Опыт работы на больших проек-
тах должен помочь Елене актуа-
лизировать народную культуру, 
сделать ее интересной не толь-
ко для искусствоведов, но для 
обычных горожан. 
— Недавно у нас был мастер-
класс по валенкам, на который 
случайно попали молодые 
люди, прогуливавшиеся непо-
далеку, — вспоминает хозяйка 

музея. — Видели бы вы, с та-
ким интересом они слуша-

ли нашу мастерицу! Ушли 
ребята с желанием что-то 
изучить самостоятельно. 
Вот именно в этом я ви-
жу смысл проекта. 
В этом же видит смысл 
подобных проектов и го-

сударство, объявившее 
2022-й Годом культурного 

наследия народов России. 
Ну а Елена уже готовится 

к открытию первой выстав-
ки, посвященной рушнику — 

вышитому покрывалу. 
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
okruga@vm.ru 
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ШЕСТВИЯ

КОЛЛЕКЦИЮ 
ПРЕДМЕТОВ РУССКОГО 
БЫТА ЕЛЕНА 
СОБИРАЛА 15 ЛЕТ

В одном из ресторанов Мещанского района 30 января 
произошла кража. В ОВД «Мещанский» поступила жало-
ба от менеджера заведения.
Неизвестные ночью отжали стеклопакет, забрались 
в ресторан на Малой Сухаревской площади и вскрыли 
кассовый аппарат. Ворам удалось забрать оттуда 32 ты-
сячи рублей, но этим похитители не ограничились. Не-
известные вынесли с собой сейф в надежде на большой 
куш. Однако, по словам руководства заведения обще-
пита, на тот момент денег или чего-то ценного в сейфе 
не находилось.
Сейчас полицейские проводят проверки. Ущерб от кра-
жи составил 32 тысячи рублей.
— Уголовное дело по факту кражи из ресторана в центре 
Москвы возбуждено по ч. 2 ст. 158 УК РФ («Кража»), — 
рассказали в пресс-службе столичного Главка.

У коллекционера Бориса Сумарокова похитили уникаль-
ные антикварные игрушки. Он обратился в полицию с за-
явлением о краже 27 января.
С витрины магазина коллекционера в Театральном проезде 
пропали редкая французская фарфоровая кукла 1870 года, 
музыкальный автомат с танцующей балериной 1890 года 
и фигурка летучей мышки. Последняя считалась талисма-
ном клуба. Коллекционер привез ее из Германии в 1950 го-
ду. Ущерб от кражи составил более 10 тысяч долларов.
Несмотря на то что вора зафиксировали камеры видеона-
блюдения, установить его личность полицейским пока не 
удалось. Человека на видео коллекционер не узнал. Он счи-
тает, что злоумышленник целенаправленно шел за этими 
игрушками, хотя в магазине много другого антиквариата.
— Проводится проверка в порядке ст. 144–145 УПК РФ, — 
сообщил источник в правоохранительных органах.

В одном из кафе на Новом Арбате 30 января 
произошла драка. Виной тому стали не день-
ги или представительница прекрасного по-
ла, а... банка с солеными огурцами.
Гости заведения весело проводили время 
до тех пор, пока один из посетителей кафе 
во время беседы с товарищами ненароком 
не столкнул банку соленых огурцов с барной 
стойки.
На кадрах с места происшествия видно, 
как после этого сотрудник заведения, долго 
не думая, повалил его на пол, приложил ко-
лено к шее и побил гостя.
Друзья молодого человека попытались ре-
шить ситуацию мирно, но в итоге оплатили 
счет и покинули кафе до приезда полиции.
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25 января 2022 года. 
Хозяйка музея 
«По сусекам» Елена 
Тюняева показывает 
коллекцию предметов 
русского быта, 
в которой — колесо 
от телеги (1), валенки 
с орнаментом (2), утюг 
угольный (3) и туес (4)
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помощники могут доставлять 
документы и почту. 
— Вместимость устройства — 
до 20 килограммов. Если гово-
рить об объемах, то это шесть 
больших пицц и четыре-шесть 
литров газировки, — объясни-
ла пресс-секретарь. — На вече-
ринку можно смело заказывать 
робота-курьера. 
Аппарат развивает скорость от 
шести до восьми километров 
в час. Робот способен анализи-
ровать обстановку вокруг себя, 
к примеру, если поток людей на 
улице большой, то будет ехать 
медленнее, чтобы не мешать 
прохожим. С приходом зимы 
у таких доставщиков появляют-
ся проблемы в виде сугробов. 
— Наше третье поколение ро-
ботов неплохо справляется с та-
кой задачей, — говорит Ольга 
Рудакова. — У них больше колес 
и улучшенная подвеска, это по-
могает искусственному курьеру 
быстрее выбраться из снежных 
завалов. Застрявшему роботу 
можно помочь: аккуратно под-
толкнуть. 

Главный плюс

По словам доцента кафедры 
«Робототехнические Системы 
и мехатроника» МГТУ имени 
Баумана Сергея Воротникова, 
тема роботизации в России тра-
диционно актуальна.
— Есть крупные промышлен-
ные предприятия с высоким 
уровнем использования робо-
тов. К ним относятся автомо-
бильные заводы, некоторые 
металлургические комплек-
сы, — рассказывает Сергей Во-
ротников. — На их продукцию 
есть постоянный спрос, и благо-
даря такому налаженному рын-
ку сбыта они могут повышать 
свой уровень автоматизации, 
в том числе — внедряя роботов. 
Но в целом собственники и ру-
ководители отечественных фа-
брик неохотно идут на модер-
низацию своих производств. 

Главным образом это связано 
с медленной окупаемостью 
новых мощностей и низкой 
стоимостью труда в России. 
— Но есть достаточно смелые 
руководители предприятий, 
которые решительно обновля-
ют производственные мощ-
ности. К ним относятся в пер-
вую очередь предприятия 
пищевого производства, от-
дельные фармацевтические 
компании, — объясняет экс-
перт. — Кстати, во время рас-
пространения коронавируса, 

когда многие рабочие в силу 
разных обстоятельств были 
отстранены от производ-
ственного цикла, произо-

шел всплеск интереса 
к покупке и внедре-
нию промышленных 
роботов в стране. 
Благодаря тому же 
роботу-повару можно 

избежать контакта людей, и это 
большой плюс в наше время.
СТАНИСЛАВА ДОБРОВИНСКАЯ
okruga@vm.ru 

очередь, знает про важные го-
родские проекты и здоровый 
образ жизни. К примеру, он 
сможет рассказать о записи на 
«Спортивные выходные», про 
диагностические комплексы. 
Также у Алекса можно узнать 
всю актуальную информацию 
о коронавирусе.
По словам Олега Шакина, осо-
бенной популярностью андрои-
ды пользуются у детей.
— Пока родители получают не-
обходимые услуги у консуль-
тантов, маленькие посетители 
могут пообщаться с робота-
ми, — продолжает Шакин. — 
Безусловно, устройства помога-
ют сотрудникам, они отвечают 
на часто задаваемые вопросы. 
Однако это просто роботы-ста-
жеры и никогда не заменят спе-
циалистов. Искренний сервис 
и индивидуальный подход пока 
еще не программируется.

Луноход-курьер

Этот аппарат столичные разра-
ботчики создали для перевозки 
небольших грузов. Выглядит он 
как небольшой луноход на ше-
сти колесах. Устройство обору-
довано специальными сенсора-
ми для ориентации в простран-
стве. Также внутри есть радары, 
камеры и парктроники. 
— Наша компания с 2017 года 
разрабатывает беспилотные ав-
томобили, — рассказала Ольга 
Рудакова, пресс-секретарь бес-
пилотных технологий компа-
нии-разработчика. — В 2019 го-
ду у нас появилась гипотеза: 
можно ли адаптировать такие 
технологии на роботов-достав-
щиков. От идеи до ее воплоще-
ния прошло всего три месяца. 
Собирали прототип с нуля в ин-
женерном центре в Москве. 
По словам Ольги Рудаковой, 
развозить еду по столице ро-
боты-курьеры начали полто-
ра года назад у станции метро 
«Белорусская». Еще небольшие брик неохо
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с декабря 2020 года клиентов 
консультируют Алекс и Даша. 
— Эти роботы обладают подвиж-
ной мимикой, они умеют разго-
варивать с человеком, отслежи-
вать движения, — рассказал ру-
ководитель флагманского офиса 
«Мои документы» ВАО Олег Ша-
кин. — Алекс и Даша сидят за од-
ним столом и консультируют по-
сетителей. Они самостоятельны: 
могут распознавать лицо, голос, 
а затем начинают взаимодей-
ствовать. Даша консультирует 
посетителей по услугам, помо-
гает узнать о необходимых для 
их получения документах, объ-
ясняет, как зарегистрироваться 
на сайте мэра Москвы, получить 
доступ к медкарте. Алекс, в свою 

Иван Галант и Алексей Карфи-
дов создали действующий про-
тотип уличного робота-повара 
«Салатомат». Его прототипом 
стал американский робот «Сал-
ли», который также может гото-
вить салаты. Умная машина зна-
ет свыше 1000 рецептов салатов. 
Основными ингредиентами 
станут овощи и крупы, которые 
подойдут приверженцам ЗОЖ, 
аллергикам и людям с опреде-
ленными заболеваниями.
— Я более двух лет назад раз-
говаривал со своей подругой, 
у которой своя сеть «боул»-
ресторанов, — рассказывает 
ученый-экономист Иван Га-
лант. — Я спросил: и что же, 
постоянно надо готовить? Под-
руга ответила, что им просто 
привозят заготовки, а люди уже 
делают из них салаты. Так при-
шла идея о создании робота, ко-

торый будет смеши-
вать ингредиенты.
И в а н  с в я з а л с я 
с представителями 
компании, которая 
з анима лась раз-
работкой машины 
для изготовления 
салатов «Салли». Од-
нако тот проект не 
развивали порядка 
четырех лет, и раз-

работчик решил все взять в свои 
руки. Для полноценной работы 
автомата Иван и Алексей созда-
ли мобильное приложение. С его 
помощью заказ можно будет сде-
лать удаленно. Это поможет из-
бежать очередей у автомата. 
— Если у людей обед, то все при-
ходят в определенное время. Ни-
кто не хочет стоять и ждать свое 
блюдо десять минут, это факт, — 
рассуждает Иван. 
В ближайшее время роботы по-
явятся в местах с высокой посе-

щаемостью. В день один такой 
«повар» должен выполнять как 
минимум 100 заказов. 
— Кстати, наши роботы будут 
расположены только внутри 
зданий, мы не станем устанав-
ливать их, скажем, в метро, — 
говорит Иван. — Гораздо удоб-
нее перекусить в спокойной 
обстановке, а не в транспорте. 

Собачья работа

Робота-собаку создали ученые 
НИИ механики МГУ им. М. В. Ло-
моносова. На разработку ушло 
порядка двух лет. 
Конечно, собаку в этом меха-
ническом четвероногом без 
подсказки не распознаешь. Это 
все-таки не киношный Рэсси 
из «Приключений Электрони-
ка». Впрочем, у 15-килограм-
мового, созданного с помощью 
3D-печати пса-киборга «морда» 
тоже дружелюбная. И работа 
для него уже нашлась — в Го-
синспекции по недвижимости. 
«Страж правопорядка» в дека-
бре прошлого года в тестовом 
режиме начал ходить по улицам 
ЦАО, фотографировать и сни-
мать на видео заданный марш-
рут, чтобы выявлять различные 
нарушения и пресекать самоза-
хват территорий. 
— Умный помощник ха-
рактеризуется отличной 
обучаемостью, много-
функциональностью, 
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26 ноября 2021 года. Директор лаборатории робототехники Святослав 
Морошкин с роботом-дезинфектором (1). Участник выставки 
«Импортозамещение» Алексей Дожделев представил робота-кота (2). 
Выпускник «МИСиС» Иван Галант с роботом-поваром (3). Беспилотную 
машину для врачей стали использовать в больницах Москвы (4). 
Роботы-консультанты Даша и Алекс в центре «Мои документы» (5). 
Презентация первых в России роботов-собак Unitree (6)

Вместе с актером Юрием Торсуевым (на фото), сыгравшим 
в культовой картине «Приключения Электроника», коррес-
пондент «МЦ» поразмышляла на тему развития роботострое-
ния в современном мире. 

В этом году фильму исполнится 43 года. Его создали по моти-
вам фантастических повестей писателя Евгения Велтистова 
«Электроник — мальчик из чемодана» и «Рэсси — неулови-
мый друг». Фантастический на то время сюжет в наши дни 
не кажется таким уж и необычным. 

По словам Юрия Торсуева, исполнившего 
роль школьника Сергея Сыроежкина, 
Электроник отличается особой человеч-
ностью. 
— Если бы такой робот оказался в нашем 
современном мире, он сильно бы удивился 
таким изменениям. Впрочем, он, конечно, 
мог бы быстро модернизироваться, под-
ключиться к интернету и быстренько сооб-

разить, что да как тут у нас, — улыбается актер. — Не думаю, 
что ему понравилась бы сегодняшняя действительность 
сильно, если честно. Для Электроника главная идея — 
это стать человеком. Учитывая современные технологии, на-
верное, ему удалось бы это сделать гораздо быстрее, нежели 
тогда. А в основном он борец за правду и за мир в какой-то 
степени, и вряд ли бы он утратил эти качества в наше время. 
На первом месте, по словам Юрия Торсуева, должен быть 
первый закон робототехники — не навредить человеку 
и быть для него полезным. 
— Сейчас есть много фильмов с жуткими сюжетами, где ма-
шины с искусственным интеллектом восстают. Мне кажется, 
что Электроник не из таких, — рассуждает актер. — Он, ко-
нечно, машина, но биологическая. Боролся бы, но уж точно 
за что-то светлое и хорошее. 
На съемках «Приключений Электроника» Юрию Торсуеву 
посчастливилось ознакомиться с синопсисами. Они были на-
писаны на основе неизвестных открытий советских ученых.
— У режиссера Константина Бромберга была возможность 
работать с архивными документами друзей-фантастов 
и изобретателей. Те синопсисы, с которыми мне удалось 
ознакомиться, были невероятно интересными. Это и про 
Электроника, который спасает мир от летящего астероида, 
и про то, как он делает из маковых полей поля пшеницы. 
Какое-то противостояние есть, но оно все-таки направлено 
на мир во всем мире. Плюс, конечно, тема дружбы важна, — 
рассказывает актер. 
По словам Юрия Торсуева, без роботов уже практически не-
возможно представить современную жизнь. Актер считает, 
что они сильно облегчают человеческий труд. 
— Уже и в космос они летают, и на дно океана спускаются 
без нашего участия. Мне кажется, человечеству уже никуда 
не деться, роботы потихоньку вытесняют нас в некоторых 
сферах жизни, — говорит Юрий Торсуев. — Машины есть, 
которые обходятся без водителей, к примеру. Не могу ска-
зать, будет ли лучше или хуже. Во всяком случае, должен 
действовать первый закон робототехники, тогда все точно 
будет в порядке!

Электроник в наше время

Кадр из фильма «Приключения Электроника» 1979 года. Главный 
герой Юрий Торсуев — Сергей Сыроежкин (Сыроега) с другом — 
роботом-псом Рэсси — редчайшей электронной совершенной собакой
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высокой производительностью 
и маневренностью, — оценил 
«способности» робособаки на-
чальник Госинспекции по не-
движимости Владислав Овчин-
ский. — В 2022 году он пройдет 
апробацию в реальных город-
ских условиях. 
Подобные роботы пользуются 
большим спросом по всему ми-
ру. Они могут передвигаться 
практически по всем типам по-
верхностей, в отличие от их со-
братьев на колесах. 

Любимцы детей

В социальной сфере роботы то-
же уже «прижились». В центре 
госуслуг на Щелковском шоссе 

Нет, сынок, 
это уже 
не фантастика!

По мнению футуролога 
Данилы Медведева, робо-
тизированный труд даже 
в будущем человеческого 
не заменит. 
— Порядка 30–50 процен-
тов работы могут делать 
механические устрой-
ства, — говорит он. — У нас 
нет таких устройств, кото-
рые могли бы, как человек, 
ходить и что-то делать ру-
ками. Подобные стали по-
являться только недавно. 
Прогресса довольно мало. 
Гораздо выгоднее дать ра-
боту людям, а не дорого-
стоящим разработкам.

КСТАТИ

Дезинфекция помещений 
в пандемию стала особой 
необходимостью. С этой 
задачей мастерски справ-
ляется робот-дезинфек-
тор. В кратчайшие сроки 
он способен обработать 
помещение без вмешатель-
ства человека.

НА ЗАМЕТКУ

7 февраля во всем мире 
отмечают День робототех-
ники. И если каких-то пол-
века назад механические 
помощники были исклю-
чительно плодом вообра-
жения и «жили» в произве-
дениях писателей-фанта-
стов, то теперь они сошли 
с книжных страниц. 

Сегодня едва ли не в каждой 
второй московской квар-
тире хозяйкам помогает 

робот-пылесос, и в разные сфе-
ры — от медицины до кулина-
рии — постепенно внедряют «со-
трудников», призванных взять на 
себя часть задач, которые прежде 
выполняли люди. В преддверии 
«профессионального праздника» 
роботов «МЦ» вспомнили самых 
известных из них и порассужда-
ли с экспертами, возможно ли, 
что со временем изобретенные 
помощники с «железными не-
рвами» станут для человека кон-
курентами, или это фантастика. 
Робот — это искусственная 
система, которая способна вы-
полнять физические и умствен-
ные действия человека. Первое 
упоминание термина датирует-
ся 1920 годом. Тогда чешский 
писатель Карел Чапек впервые 
в пьесе «Россумские универ-

сальные роботы» назвал так 
искусственных рабочих. Сами 
по себе механические создания 
были упомянуты в древнегрече-
ских мифах. К примеру, бог огня 
Гефест создал гиганта Талоса из 
бронзы, чтобы металлический 
витязь охранял остров Крит. 
Многие ученые Средних веков 
грезили о создании роботов 
и трудились над необычными 
чертежами. Изобретатель Лео-
нардо да Винчи пытался сделать 
механический макет скелета 
и мышц животных и человека. 
А часовщик из Италии Джанел-
ло Торриано создавал необыч-
ных кукол. Внутри них нахо-
дился специальный механизм, 
благодаря которому игрушки 
могли двигаться. Сейчас часть 
фантазий ученых из Средневе-
ковья стала реальностью. 

Почти шеф

Выпускники Национального 
исследовательского технологи-
ческого университета «МИСиС» 
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РОБОТЫ СТАНОВЯТСЯ 
ПОМОЩНИКАМИ 
ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА
В РАЗНЫХ СФЕРАХ
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3 февраля в Московском 
театре оперетты (Тверской 
район) прошла приемка 
мюзикла «Сервиз», мело-
дии к которому на писал 
Максим Дунаевский. У ком-
позитора, отметившего не-
давно 77-й день рождения, 
в этом году ожидаются 
и другие премьеры.

Сейчас Максим Исаакович 
живет на два дома: один 
из них — за городом, дру-

гой — на юго-западе столицы. 
Но большую часть жизни он 
в центре Москвы: у его отца, ле-
гендарного композитора Иса-
ака Дунаевского, была квартира 
в Газетном переулке. 

Максим Исаакович, вы часто 
переезжали?
Родился я на Большой Брон-
ной улице. Прожил там лет 
до шести, а потом папа по-
менял квартиру. Стали жить 
тоже в центре, но в Воротни-
ковском переулке. А когда мне 
было лет десять — нет, одиннад-
цать — мы переехали на улицу 
Огарева (теперь это Газетный 
переулок), в «дом композито-
ров». Его еще называют «дом 
ста роялей». Там до сих пор жи-
вет часть моих друзей. Оттуда 
я уехал, только когда у меня по-
явились дети. 
А детям вы показывали места, 
где когда-то жили?
Я не столь сентиментален, да 
и дети мои тоже. Они сейчас са-
ми знаете какие — им не до это-
го. Да, в этих местах прошли мое 
детство, отрочество, юность. Но 
такого, чтобы я там прямо ходил 
и плакал, нет. Да и мест этих уже 
практически не существует. На-
пример, дом, в котором я родил-
ся, снесен. 
И все-таки наверняка у вас оста-
лись в центре Москвы любимые 
уголки?
Любимые места определяются 
тем, где ты учился, где у тебя бы-
ла любовь. Это Старопименов-
ский переулок, где находилась 
моя школа, Воротниковский 
переулок, где была другая моя 
школа, Леонтьевский переулок, 
где была еще одна моя школа... 
Я в трех школах учился. Еще 
Тверская и Тверской бульвар, 

М а к с и м  Д у н а -
евский родился 
15 января 1945 

года. Окончил Московскую кон-
серваторию (1970). Работал 
в Театре имени Вахтангова, Мо-
сковском мюзик-холле, Государ-
ственном эстрадном оркестре 
РСФСР, Театре-студии музыкаль-
ной драмы. Автор музыки к более 
чем 60 фильмам, среди которых: 
«Д´Артаньян и три мушкетера» 
(1978) и его продолжения, «Кар-
навал» (1981), «Мэри Поппинс, 
до свидания!» (1983). Народный 
артист РФ (2006). 

СПРАВКА

пришедший на наш концерт, — 
достижение. Потому что мы 
исполняем исключительно ака-
демическую музыку. Давно уже 
наступило время выхода культу-
ры за пределы Садового кольца. 
И я рад, что всячески этому со-
действую: наша прямая обязан-
ность заниматься не Москвой, 
а Московской областью. Как вы 
знаете, все наши советские вос-
питания классикой ушли в не-
бытие, к сожалению, и сегодня 
очень трудно людей вырвать 
из тисков дешевой популярной 
музыки и перетащить в сторону 
Моцарта. Тем не менее у нас уже 
есть свои хиты. 
И какие же это произведения?
«Хит», если брать настоящее 
значение этого слова в англий-
ском языке, — это что-то очень 
удачное. Это необязательно пес-
ня, ушедшая в народ, — это мо-
жет быть и целый концерт. У нас 
хит — Моцарт, на него почему-
то ходят люди. 
В конце прошлого года Москов-
ская областная филармония по-
ставила мюзикл «Алиса в Стране 
Чудес» с песнями Высоцкого — 
сценическую версию пластинки 
1976 года. Трудно было перево-
дить такое прославленное про-
изведение в другой формат?
Сократить пришлось всего два 
или три номера, потому что они 
затягивали время. Спектакль 
до сих пор ставился один раз, 
в Театре Стаса Намина, и про-
шел незамеченным. Потому что 
сначала имя Высоцкого было 
запретным, а потом все как-то 
замотались, закрутились, ста-
ло не до этого... Мы первые, кто 
вытащил спектакль на поверх-
ность и целиком его сделал уси-
лиями нашей новой молодеж-
ной труппы. 
В тексте пластинки и в песнях 
Высоцкого было много отсылов
к советской реальности 1970-х 
годов. Насколько они понятны 
современному зрителю?
Их можно прочитать как аллю-
зии и на нашу сегодняшнюю 
жизнь. В том-то и заключена 
классика, что она всегда со-
временна. Можно было бы, 
конечно, сделать по-детски, 
одни приключения, а мож-
но — как Высоцкий, немножко 
по-другому все, более фило-
софски. 
А чем вы нас в ближайшее вре-
мя... пора-пора-порадуете?
Ближайшие премьеры — драма-
тический мюзикл «Святая Анна» 
в Театре Российской армии и му-
зыкальная комедия «Сервиз» 
в Московском театре оперетты. 
Я пока не хочу про них говорить: 
вот когда пойдет реклама, пой-
дут первые анонсы в СМИ, будет 
ясно, что это такое. А если вы 
про песенные шлягеры... Они 
вряд ли появятся, потому что по-
пулярную музыку я с определен-
ного момента перестал писать. 
Разве что — если песня вырвет-
ся из спектакля или кино. Но это 
вряд ли, потому что сегодня это 
не формат. 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Максим Дунаевский: 
Культуре пора 
выйти 
за пределы 
Садового 
кольца

Папа водил вас куда-нибудь 
гулять?
В нашем семейном расписа-
нии такого не было никогда. 
И времени ни у отца не было, 
ни у матери — они работали как 
сумасшедшие. А я в это время 
учился. Гуляли мы сами по себе. 
Идешь в школу, идешь из шко-
лы, на бульварчик с девочкой, 
куда-нибудь в киношку — вот 
и все наше тогдашнее времяпре-
провождение. Ныне покойный 
Коля Караченцов, мой друг бли-
жайший, жил буквально рядом 
со мной, в Брюсовом переулке. 
И мы частенько ходили друг 
к другу в гости, а ночью прово-
жали друг друга домой — то он 
меня, то я его. 
Вы уже семь лет руководите Мо-
сковской областной филармони-
ей. Что считаете своим главным 
достижением за это время?
Достижений много — перечис-
лять не перечислять... Забыва-
ются только неудачи. Я думаю, 
что каждый новый зритель, 

окрестности памятника Пуш-
кину — я помню время, когда 
он еще стоял на другой стороне 
(до 1950 года монумент распола-
гался в начале Тверского бульва-
ра, лицом к Страстному мона-
стырю. — «МЦ»). Там я гулял, 
сидел на скамеечках, держал за 
руку девочек во время первых 
признаний в любви...
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Ученые из Российского 
экономического универ-
ситета имени Г. В. Плеха-
нова создали быстро раз-
лагаемые медицинские 
маски. В тонкостях экораз-
работки попыталась разо-
браться «МЦ».

Обычные средства лич-
ной защиты не подлежат 
переработке из-за слож-

ного строения материалов. 
В естественной среде привыч-
ная медицинская маска может 
разлагаться от 50 до 200 лет. 
Чтобы сократить вред эко-
логии, ученые уже давно 
решили развивать созда-
ние биоматериалов. Они 
разлагаются гораздо бы-
стрее. Специалистам из 
РЭУ им. Г. В. Плеханова 
удалось создать биополи-
мерный материал, кото-
рый не уступает по своим 
защитным свойствам ме-
дицинским маскам. 
— Разработка в елась 
с 2015 года. Первый про-
тотип маски был готов 
незадолго до начала пан-
демии коронавирусной 
инфекции, — пояснила 
руководитель проекта, ин-
женер Центра коллективного 
пользования РЭУ им. Плеханова 
Полина Тюбаева. — В течение 
последних двух лет мы прово-
дили различные тесты. Нужно 
было сделать материал надеж-
ным, безопасным и многофунк-
циональным, чтобы его можно 
было широко использовать.
Специалистам удалось добиться 
того, что материал полностью 
разлагается в почве всего за 
90 дней. Одной из сложнейших 
задач в ходе исследований было 
сохранить баланс. Ученые вно-
сили антибактериалые, бакте-
риостатические и другие добав-
ки, чтобы повысить защитные 
свойства маски. Но делать это 
нужно было так, чтобы срок раз-
ложения не увеличивался. 
— Важно сохранить физические 
свойства, — объясняет Полина 
Тюбаева. — Некоторые добавки 

14 января 2022 года.
Руководитель 
проекта по созданию 
быстро разлагаемых 
медицинских 
масок Полина 
Тюбаева показывает 
изобретение (1). 
Особый состав 
материала делает 
маску экологичной (2) 

Искусство
и коллекционирование

Строительство и ремонтМедицинские услуги

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Юридические услуги Работа и образование

Недвижимость

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елочные 
и детские игрушки СССР, открытки 
до 1940 г., фарфор, столовое серебро. 
Выезд бесплатно. Т. (495) 643-72-12

Дорого выкуплю! Значки, статуэт-
ки, фарфор, старинное стекло, вазы, 
картины, шкатулки, старую бижу-
терию, старинные книги и многое 
другое! Анна. Т. (926) 160-43-36 

● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42
● Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08

● Срочно требуется дворник, график 
5/2, рабочий день с 6:00 до 10:00, офи-
циальное трудоустройство (в район м. 
Серпуховская, ул. Большая Серпухов-
ская). Т. (903) 516-27-88

●  Срочный  выкуп  автомобилей . 
Т. (985) 085-54-55
● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

Товары и услуги

Антиквариат, будду, иконы, оклад, 
лампаду, картины, серебро, корон-
ки, янтарь, мебель, люстру, лампу, 
часы, патефон, самовар, подста-
канник, фарфор, статуэтки, порт-
сигар, архивы, открытки, значки, 
прочее купим. Т.: (495) 769-74-09, 
(985) 769-74-09

Букинист купит книгу до 1927 г. 
за 50 000 руб. Журналы и детские 
книги до 1945 г. Архивы, рукопи-
си, автографы, плакаты. Бесплатно 
оценю библиотеку. Куплю анти-
квариат, серебро, картины, ико-
ны, фарфор, мебель игрушки и др. 
Т. (925) 795-57-97

Светлана купит книги до 1930 го-
да за 120 000 руб. Детские книги до 
1960 г. Журналы, плакаты, автогра-
фы, антиквариат, золото, серебро, 
бронзу, янтарь, бижутерию, часы, 
иконы, фарфор, статуэтки, серви-
зы, значки, елочные игрушки и др. 
Оценка бесплатно. Т. (925) 835-80-33

ЧАСТНОСТИ Реклама

●  Старинная  мебель .  Куплю . 
Т. (926) 552-55-80
● Книги, полки, открытки, архивы, 
фото, ноты, иудаику. Т. (925) 585-40-56
● Посуда, старая мебель, елочные 
игрушки СССР. Т. (905) 744-11-33
● Выкуп книг. Т. (925) 509-28-94

● Куплю радиодетали любые, про-
вода, часы наручные в желтом кор-
пусе, значки, награды, статуэтки, 
портсигары, бюсты, все времен СССР. 
Т. (903) 125-40-10
● Ремонт: стиралки, холодильники 
и пр. Т. (985) 636-91-89

● Юрист. Недорого. Ст. м. «Курская». 
Т. (925) 753-63-27

● Поклейка обоев и другой ремонт. 
Недорого! Т. (967) 555-80-49

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. (495) 128-50-09
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46
● Ткани, духи. Т. (916) 993-36-64
● Радио-аудио. Т. (916) 774-00-05

● Ремонт стиральных машин и холо-
дильников. Т. (969) 777-28-96
● Замки замена. Т. (926) 341-27-27

давали разводы на поверхности 
или делали материал менее эла-
стичным. Но сейчас нам уда-
лось достичь полного баланса. 
Маску из нашего биоразлагае-
мого материала внешне почти 
невозможно отличить от обыч-
ной. В ней также легко дышать, 
и удобно ее носить.
Однако вряд ли мы уже завтра 
сможем купить быстро разла-
гаемые маски. В России произ-
водство биополимерных мате-
риалов гораздо дороже и еще не 
налажено массово. Но ученые 
понимают, что для улучшения 
экологии нужно внедрять новые 

технологии в производство. Да-
же когда пандемия закончится, 
врачи продолжат носить ма-
ски. В планах у специалистов 
РЭУ им. Плеханова — создать 
из биополимерных материалов 
одноразовые халаты, простыни 
и другие предметы, которые ис-
пользуют в медучреждениях. 
АЛЕКСАНДР КУДРЯВЦЕВ
okruga@vm.ru 

Надежная 
защита 
без вреда 
для экологии

МАСКА 
РАЗЛАГАЕТСЯ 
ЗА 90 ДНЕЙ 
ВМЕСТО ДВУХ 
СТОЛЕТИЙ 

эко-
но 
а-
и 
-
з 
а 

14 января 2022 года.
Руководитель 
проекта по созданию 
быстро разлагаемых 
медицинских 
масок Полина 
Тюбаева показывает 
изобретение (1). 
Особыйсостав 
материала делает 
маску экологичной (2) 

130
ЦИФРА

миллиардов масок еже-
месячно используют 
в мире. После утилизации 
средства защиты превра-
щаются в сотни тонн по-
лимерных отходов. 

Чтобы уменьшить вред 
экологии от утилизации 
масок, российские ученые 
с зарубежными коллегами 
разработали новую тех-
нологию получения эко-
номичных аккумуляторов 
из использованных масок, 
где в качестве оболочек 
также используются отходы 
упаковок от лекарств.
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Зима для столичных спа-
сателей — время горячее 
и беспокойное. Только 
за январь, согласно ста-
тистике, в Центральном 
округе Москвы произошел 
51 пожар, но благодаря 
грамотным и слаженным 
действиям сотрудников 
подразделений удалось 
избежать трагических 
последствий. Насколько 
нелегка и ответственна 
такая работа, узнали кор-
респонденты «МЦ», про-
ведя сутки на дежурстве 
в пожарно-спасательной 
части на улице Усачева 
в районе Хамовники.

В зоне ответственности 
8-й пожарно-спасатель-
ной части — несколько 

больниц, спорткомплекс «Луж-
ники», Новодевичье кладбище 
и монастырь, административ-
ные здания и жилые дома. Как 
правило, в день дежурному 
караулу приходится выезжать 
около 20 раз — в основном по 
тревоге неподтверждающейся. 
Бдительные москвичи предпо-
читают перестраховываться 
и на каждый подозрительный 
сигнал — запах, шум, искре-
ние — реагируют однозначно: 
вызывают спасателей. 
— Москва сегодня и десять лет 
назад — разница огромная! — 
начинает знакомиться с нами 
командир отделения — прапор-
щик Евгений Выставкин. 
За 18 лет службы ему многое 
пришлось повидать. Раньше 
и московские подвалы, и черда-
ки, и всякого рода хозяйствен-
ные пристройки полыхали поч-
ти без передышки, пока власти 
их предусмотрительно не за-
перли. И в офисах, и в подъездах 
наших домов теперь повсюду 
датчики дыма установлены. 
Большой пожар по нынешним 
временам — событие! 
— В предыдущую нашу смену 
ни одной искры за весь день, ни 

7 декабря 2021 года. 
Командир отделения 
Евгений Выставкин 
дежурит в пожарной 
части на улице 
Усачева (1).14.января 
2022 года. Огнеборцы 
тушат пожар в центре 
Москвы (2). Дежурный 
по подразделению 
Сергей Нагибин 
показывает, как делать 
непрямой массаж 
сердца (3). Пожарные 
Аслан Нагоев 
и Эдуард Рыляев 
(слева направо). (4) 
Начальник части Артем 
Турдаков со шлемом (5)

Профессиональные огне-
борцы появились в Москве 
в 1804 году по указу импе-
ратора Александра I. 
Сегодня каждый день в сто-
лице дежурят более 1,5 ты-
сячи пожарных и спасате-
лей. У них на вооружении 
более 400 пожарно-спа-
сательных автомобилей, 
11 вертолетов и два пожар-
ных корабля. Кроме того, 
Москву патрулируют 11 рас-
четов быстрого реагирова-
ния на мотоциклах.
Около 1000 сотрудников 
стоят на страже безопас-
ности жителей ЦАО. Тот, 
кто готов спасать жизни 
и защищать людей от огня, 
всегда найдет место в по-
жарной охране столицы.

НА ЗАМЕТКУ

О ТОМ, КАК СТУДЕНТЫ РЭУ 
ИМ. ПЛЕХАНОВА ЧУДОМ 
СПАСЛИСЬ ВО ВРЕМЯ ПОЖАРА 
И СПАСЛИ ПОДРУГУ 6

В черных провалах окон на пя-
том этаже — даже с земли вид-
но — бегают голубоватые огонь-
ки. Это пожарные осматривают 
с фонариками уже пролитые по-
мещения, где недавно клокотал 
огонь. Тем временем рядом с на-
ми оказывается семейная пара 
с собачкой: потерпевшие. 
— С утра чувствовали запах 
керосина, потом дымом запах-
ло, — рассказывает хозяйка 
квартиры Наталья. — Когда на 
потолке увидели потемневшие 
пятна, точно прожженные, ре-
шили вызвать пожарных. 
С другой стороны к подъезду 
спешат еще встревоженные лю-
ди. Вернулись домой, а тут такая 
беда. 
— Во всех подобных зданиях 
старинной постройки сохра-
нились деревянные потолоч-
ные перекрытия. Огонь возник 
в меж этажном перекрытии 

между чердаком и пятым эта-
жом, — объясняет Александр 
Селезнев, старший помощник 
начальника дежурной смены 
службы пожаротушения. — На 
наш взгляд, проводка нагрузок 
не выдержала. Она тоже старая 
очень, наверняка еще алюмини-
евая. Площадь возгорания до-
стигла трех квадратных метров.
Аккурат над двумя квартирами. 
Но если бы жильцы поспешили 
вызвать пожарных, как толь-
ко почувствовали запах дыма, 
скорее всего, огонь не успел бы 
разгореться. Теперь же дому тре-
буется серьезный ремонт. 

***

Знакомая автолестница возвра-
щается на свою родную стоянку. 
И наше дежурство завершается. 
Прощаясь с дружной командой 
8-й пожарно-спасательной ча-
сти, мы по традиции желаем 
сухих рукавов, чтобы у них бы-
ло поменьше вызовов и без по-
жаров.
АЛЕНА ВАСИЛЬКОВА
okruga@vm.ru 

Когда воет 
сирена, дорога 
каждая минута

одного дымочка даже, — вспо-
минает Евгений. 
«У-у-у-у», — по закону подлости 
его последние слова глушит си-
рена. Второе отделение отправ-
ляется на Озерную улицу, в по-
мощь коллегам из Западного 
округа.

Только держись, живи...

Телефонные звонки разрывают 
аппараты, рация раскалилась от 
докладов. На экране компьюте-
ра в диспетчерской показывают 
на карте тревожную точку. Ви-
деокамера ближайшего подъез-
да фиксирует поднимающиеся 
клубы желтого дыма. 
— Все, наши рапортуют, что 
опасность миновала. Возвраща-
ются, — докладывает дежурный 
диспетчер. И уже появившийся 
в воротах части Евгений допол-
няет картину происшествия не-
которыми подробностями.
— Старый гаражный коопера-
тив загорелся, но потушили бы-
стро, — пожарный вытирает пот 
со лба. — Похоже, кто-то пытал-
ся шашлык на свежем воздухе 
пожарить, только неудачно. 
Тем временем сообщения в дис-
петчерской из соседних районов 
продолжают сыпаться, как свод-
ки с фронта. Москву накрыло 
очередным снежным циклоном, 
и тут же аварии последовали од-
на за одной: Большая Филевская 

улица, Профсоюзная улица, Во-
локоламское шоссе… И в 8-й 
части вновь раздается вой сире-
ны. Автоавария на перекрестке 
Лужнецкого проезда и Хамов-
нического Вала. В салоне одной 
машины заблокирован человек. 
На помощь потерпевшим выез-
жает первое отделение под ру-
ководством начальника части 
старшего лейтенанта Артема 
Турдакова. Мы с трудом поспе-
ваем следом, хотя ехать — чуть 
больше километра. 
Первое, что видим, — противо-
естественно развернутую на 
перекрестке «джили». Из белой 
«ауди», выброшенной на обочи-
ну, пожарные вырезают перед-
нюю дверь, практически вдав-
ленную в салон. За ней, скор-
чившись, полулежит-полусидит 
мужчина средних лет. Он без 
сознания, но, кажется, дышит... 
«Только не умирай, живи!» — 
проносится в наших головах. 
Минуты мучительно тянутся. 
Одна, две, три… шестнадцать — 
и дверь переламывается под 
давлением огромных кусачек, 
гидравлического аварийно-спа-
сательного инструмента. Врачи 
скорой подхватывают и уносят 
в машину обмякшее тело. Но 
мужчина еще двигает руками. 
Только вернувшись в часть, мы 
узнаем, что вызволенного из 
машины пассажира врачам не 
удалось вывести из шокового 

состояния. Умер, не приходя 
в сознание... 
— Уличная видеокамера зафик-
сировала значительное превы-
шение скорости «джили». На 
перекрестке она со всей силы 
врезалась в правый бок «ау-
ди», — со вздохом констатирует 
Артем Турдаков. — Хорошо хоть 
водители иномарок отделались 
травмами. 

Особенности зимних 
дежурств
Рассказывая об особенностях 
зимних дежурств и самых ча-
стых ЧП в сезон холодов, пожар-
ные вспоминают любителей 
устроить салют в собственном 
небольшом дворе. Было время, 
когда в окна московских квар-
тир нередко залетали петарды. 
Хорошо, что оно кануло в не-
бытие. Запрещены в необору-
дованных местах 
салюты. 
— А я помню, как 
в одном дворе рай-
она Хамовники не-
сколько лет назад 
жильцы устроили 
самодельный салют, 
подпалив старый 
«жигуль» с прице-
пом. Он был набит 
всякими деревян-
ными обрезками, — делится 
воспоминаниями молодой 
пожарный Михаил Иванов. — 
Кому-то, наверное, парковоч-
ного места не хватило. Высо-
ченный столб огня образовался. 
Мы вовремя успели его пеной 
забить. 

Огонь, вода и пена

День близится к завершению, 
но тревога опять поднимает 
пожарных. На Покровке загоре-
лась квартира. У 8-й пожарной 
части коллеги из Басманного 
района в помощь запросили ав-
толестницу. Водитель, прапор-
щик Иван Колин за считаные 
секунды выводит свою гранди-
озную технику за ворота и ис-
чезает в снежной пыли. Мы пле-
темся за ним на своей легковуш
ке по бесконечным ночным пе-
реулкам. 
Домов за 10 до обозначенного 
адреса Покровка перекрыта со-
трудниками ГИБДД. Всю улицу 
заполнили спецмашины, а их 
мигалки похлеще любой празд-
ничной иллюминации освеща-
ют фасады зданий. 
К дому, где случился пожар, 
только вприпрыжку в обычных 
сапогах подберешься — все во-
круг него залито водой и пеной. 
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Пожарно-спасательный гарнизон сто-
лицы включает в себя 192 пожарно-спа-
сательных подразделения, куда входят 

более 12,5 тысячи человек. Это пожарные и спасатели, 
сотрудники Центра управления в кризисных ситуациях, 
летчики и пиротехники, государственные инспекторы 
по маломерным судам и спасатели на воде.

СПРАВКА

ВЕРНУВШИСЬ В ЧАСТЬ, 
МЫ УЗНАЕМ: ВРАЧИ 
НЕ СМОГЛИ СПАСТИ 
ПОСТРАДАВШЕГО
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КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Золотая профессия. 9. Где режиссер Сергей Бодров снимал военную драму «Кавказский пленник»? 
11. Яма по случаю начала строительства. 12. Кто скажет, что это девочка, пусть первым бросит в меня камень. 14. Какого хищника 
рыбаки традиционно ловят зимой на стукалку? 16. Актер Александр ... способен прочитать триста страниц в день. 17. Любимая 
карта «истребителя мафии» из комедии «Семь психопатов». 19. Обладатель самого густого меха в животном мире. 20. Что копейка 
бережет? 24. Великий русский писатель, не любивший стихов. 25. Какой американский штат японцы дважды бомбили в сентябре 
1942 года? 26. Винный буфет. 28. Какую породу собак предпочитали валлийские феи для езды верхом? 29. Винтокрылый аппарат. 
34. «Транспортная артерия». 35. «Полоса пролета» самолета. 36. Классическая рыба на итальянское карпаччо. 37. «Тр-тр Митя» 
дяди Федора из Простоквашина. 43. Чем знаменит испанский город Сан-Себастьян? 44. Светская пьянка. 45. Кто положил «конец 
монополии» Евклидовой геометрии? 46. В каком городе для туристов проложили «маршрут Джона Кеннеди» со звуком выстрела 
в конце? 52. «Возраст зрелости». 53. Апофеоз беременности. 54. Что не дает дожить до похорон?
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Театр ярмарочного значения. 2. Любимая марка пистолета для суперагента Джеймса Бонда. 3. Киношный 
шпион ... Пауэрс. 4. Красный цветок. 6. Обидчик семерых козлят. 7. «Немнущаяся синтетика». 8. Получатель процентов с капитала. 
10. Что часто отбивают у чайника? 13. «... датского короля пейте, кавалеры!» 15. В каком сериале герой Павла Прилучного вынужден 
работать в полиции? 16. Полное содержание постояльца. 18. Российский авиаконструктор, создавший первый реактивный 
бомбардировщик. 21. «Петля на шее» банкрота. 22. Черная ... перебегает дорогу к неприятностям. 23. «Тарелка, полная вишневых 
косточек, и ... модная из летних форточек». 24. Рыцарский орден, основанный после первого крестового похода. 27. Лекарственная 
форма. 28. Скольжение по воде с помощью воздушного змея. 30. Каким металлом особенно богата морская вода? 31. Князь, 
написавший музыку к «Боже, царя храни!». 32. На какой змее дремлет в минуты космического отдыха между новыми воплощениями 
бог Вишну? 33. Основа шоколадного торта «Захер». 34. Неопытный юнец. 38. Кто окрылил Икара? 39. Плановый ... на заводе. 
40. Аттракцион в «поиск выходов из тупиков». 41. Брутальный актер нашего кино, занимавшийся в школе балетом. 42. «Финансист 
фильма». 43. Актер за ширмой. 45. «Шекспировский образ» Максима Подберезовикова. 47. Заливное из фруктов. 48. Разрушение 
здания. 49. Балерина ... Лиепа. 50. Губерния во владениях дяди Сэма. 51. Кто из легендарных футболистов играл за «Сантос»?

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Строевая показуха (5). 2. Что процветает благодаря болезням (12)? 
3. Число в сопровождении плюса (9). 4. Способ не есть животных, 
объедая их же (14). 5. При какой профессии лучше не «уходить 
с головой в работу» (11)? 6. «Даром преподаватели время со мною 
тратили» (11). 7. Брехня из недр контрразведки (13). 8. Кто из докторов 
получает зарплату за глаза (7)? 9. «Жить нужно так, чтобы ... была 
у других» (9). 10. Какой художник может писать спокойно, поскольку 
«природа никогда не настаивает на сходстве» (9)? 11. «Тираж» 
на телевидении (9). 12. Начальство с лампасами (11). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Вьетнам. Розги. 
Снегурочка. Кусок. Кинотеатр. 
Внук. Драже. Бюро. Перо. Апофеоз. 
Друд. Динамо. Русалочка. Кофе. Тост. 
Иаков. Меренга. Аспирин. Румыния. 
Вывеска. Мишура. Ущерб. Пекинес. 
Рукав. След. Снежинка. Детская. 
Николай. Аксакал. Пояс. Успех. Путь. 
Пиво. Адамо. Жалоба. Умка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Долька. Виноград. 
Деньги. Урюк. Аниме. Маяк. Снеговик. 
Секрет. Ванна. Бабуся. Папа. Набор. 
Вигго. Диаспора. Егоза. Таро. Тропа. 
Скальд. Тепло. Мрак. Желудок. Вода. 
Пурим. Цирк. Кадет. Марш. Пацан. 
Халва. Мате. Сыр. Курск. Факт. Шаши. 
Нанду. Непал. Рене. Звезда. Спрей.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Юрский. 
9. Гелиотроп. 11. Психолог. 
12. Бальзам. 14. Завод. 16. Каир. 
17. Скарб. 19. Волос. 20. Дамбо. 
24. Водопад. 25. Оказия. 26. Род. 
28. Сосна. 29. Интеллектуал. 
34. Гарибальди. 35. Премьер. 
36. Консервы. 37. Эстония. 
43. Дезинформация. 44. Карп. 
45. Лаборатория. 46. Саврас. 
52. Экстрасенсорика. 53. Рекс. 
54. Классицизм.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Лежанка. 
2. Бильярд. 3. Отказ. 4. Поп. 6. Рюха. 
7. Каллас. 8. Йогурт. 10. Псков. 
13. Мамба. 15. Довод. 16. Колокол. 
18. Бацилла. 21. Фаянс. 22. Софит. 
23. Лапти. 24. Востриков. 27. Сезар. 
28. Саранск. 30. Бьорк. 31. Милый. 
32. Крыса. 33. Имхотеп. 34. 
Гедиминас. 38. Офшор. 39. Ардан. 
40. Батон. 41. Мидия. 42. Икосаэдр. 
43. Дровосек. 45. Лаэрт. 47. Осел. 
48. Анис. 49. Тори. 50. Чили. 51. Шарм.

ЛАБИРИНТ 
1. Рождество. 2. Натюрморт. 
3. Неизвестная. 4. Сочельник. 
5. Фоторобот. 6. Рябушинский. 
7. Сладкоежка. 8. Посольство. 
9. Университет. 10. Руководитель. 
11. Опилки. 12. Расследование. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Пароль. Патриот. 
Гейзер. Целлулоид. Джем. Веник. 
Дорога. Гликоль. Фольга. Изгнанник. 
Мисс. Невидимка. Жанр.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Пагода. Близнец. 
Райдер. Скандий. Лжец. Ремесленник. 
Таблоид. Фиакр. Колок. Дрель. 
Больница. Мотив. Балансир.

СУДОКУ
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ОВЕН 21.0319.04
Благоприятный период 
для знакомств. Планы, 
намеченные в эти дни, 
легко осуществятся.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Самое время ставить 
новые цели. Удачный пе-
риод для перемен.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Неделя обещает прият-
ные сюрпризы. Позитив-
ных эмоций добавит так-
же общение с близкими 
по духу людьми.

РАК 21.0622.07
Очень благоприятная 
неделя для налаживания 
личных и деловых связей, 
а также для презентации 
своих проектов и идей.

ЛЕВ 23.0722.08
В целом результаты неде-
ли вас порадуют. Самые 
важные дела и перего-
воры лучше отложите 
на вторую ее половину.

ДЕВА 23.0822.09
В эти дни стоит тщатель-
нее планировать траты. 
Найдите время на обще-
ние с друзьями.

ВЕСЫ 23.0922.10
Подходящее время для 
крупных приобретений 
и возвращения к делам, 
которые вы отложили.

СКОРПИОН 23.1021.11
На первые дни недели 
лучше не планировать 
важных дел и встреч. Бли-
же к ее концу возможны 
выгодные предложения.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Избегайте всего, что свя-
зано с риском, и будьте 
осмотрительнее.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
В эти дни вам удастся 
неожиданно найти реше-
ние давних проблем.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Постарайтесь уделить 
больше времени хобби, 
а если его нет — завести.

РЫБЫ 19.0220.03
В этот период вы сможете 
благополучно завершить 
дела, отложенные ранее.

ГОРОСКОП

07.02–13.02

ФОТОФАКТ
25 января 2022 года. «Есть минуты, когда не тревожит...» Строки из стихотворения Александра Блока так и всплывают в памяти, когда разглядываешь 
экспонаты выставки «Драгоценные часы и табакерки» в Государственном историческом музее. Настольные часы 1860–1870-х годов в виде шара, 
который поддерживает на поднятых руках литой амур, показывает сотрудница музея Мария Коляго. Но, помимо часов, своим изяществом удивляют 
и табакерки. Раньше дорогие табакерки, шкатулки, туалетные коробочки, которые представлены на выставке, преподносили за особые заслуги.

Закрытый курино-сырный пирог
■ Готовое дрожжевое тесто 300 г ■Сыр 
твердый 200 г ■Куриное филе копченое 
150 г ■Зеленый лук 100 г ■Соль и чер-
ный перец по вкусу ■Яйцо 1 шт. ■Масло 
сливочное 20 г

Начинка готовится просто. Куриное филе 
лучше взять копченое, но можно и отвар-
ное. Мясо нарезаем на мелкие кусочки, сыр 
натираем на крупной терке, лук шинкуем. 
Все смешиваем, немного солим и перчим. 

Тесто разделите на две части. Одну раска-
тайте и уложите в форму для запекания, сде-
лав невысокие бортики. Смажьте тесто рас-
топленным сливочным маслом и выложите 
начинку. Вторую часть также раскатайте 
и уложите поверх, закрепив края. Накройте 
пирог и дайте ему постоять полчаса. Затем 
смажьте верх яичным желтком и отправьте 
в разогретую до 180 градусов духовку на 
40 минут. Дайте пирогу «отдохнуть».

Гороховый суп-крем
■Копченая грудинка 200 г ■Горох 1/2 ст. 
 ■Лук и морковь по 1 шт. ■Картофель 2 шт. 
■Соль и перец по вкусу ■Сливки 100 мл

Горох лучше предварительно промыть и замочить 
на 2–3 часа. Грудинку отварите, добавьте горох и ва-
рите почти до полной готовности. Пока можно при-
готовить зажарку. На сливочном масле до мягкости 
обжарьте лук и морковь. Нарежьте на кубики карто-
фель. Из бульона удалите мясо и добавьте картофель. 
Когда он почти будет готов, положите зажарку. Те-
перь суп необходимо измельчить блендером до состо-
яния пюре, посолить, поперчить и добавить сливки. 
Вновь поставьте суп на огонь и доведите до кипения.
Подавать лучше всего с чесночными гренками, обжа-
ренными предварительно на сковороде с небольшим 
количеством оливкового масла.

Продолжаем рубрику, где наш 
кулинарный обозреватель Валентин 
Звегинцев делится рецептами

ГОТОВИМ
С ВАЛЕНТИНОМ
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