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ОБРАТИТЬ 

ВНИМАНИЕ
ПРИ ПОЛУЧЕНИИ
КРЕДИТА 8

СЕРГЕЙ СОБЯНИН: 
УДАСТСЯ СОЕДИНИТЬ 
СРАЗУ ТРИ РАЙОНА 
СТОЛИЦЫ 3

К СТИХИЙНОМУ 
МЕМОРИАЛУ 
ТЫСЯЧИ ЛЮДЕЙ 
НЕСУТ ЦВЕТЫ

Помога-
ют, под-

держивают пострадав-
ших в «Крокус Сити Хол-
ле» и их близких и власти, 
и простые люди. Каждый 
в меру своих сил. Вова 
Фирсов принес красные 
гвоздики в знак скорби 
по погибшим. Недалеко 
его ждет мама Наталья.
Фото: Пелагия 
Замятина 4

ГЛАВНАЯ ТЕМА

ТРАНСПОРТКАКИЕ 
ТАЙНЫ МОГУТ 
ХРАНИТЬ 
ТЕАТРАЛЬНЫЕ 
КОСТЮМЫ 10

Признание музыкальных 
заслуг коренной москвички

Исполнительница народных песен Марина 
Девятова удостоилась звания заслуженной 
артистки России. Корреспондент «МЦ» пер-

вым взял у нее интервью после этого торжественно-
го дня. Певица рассказала о своей любви к музыке, 
семье, недавнем концерте в храме Христа Спасите-
ля и о любимых местах в центре столицы.

12

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Будущие учителя 
показали себя

Студентки Московского городского пе-
дагогического университета завоевали 
сразу четыре награды на чемпионате 

«Московские мастера — 2024». Корреспондент 
«МЦ» узнал у девушек, как будущие педагоги де-
монстрировали свои практические навыки на 
соревновании.

9

Восточная культура повлияла 
на Мавзолей Ленина и дома округа

У жителей города появилась возможность узнать много 
нового о том, как Восток влиял на архитектуру столицы. 
Найти этому подтверждение можно в самых неожидан-

ных местах. Тематический лекционный цикл запустил Музей 
Москвы. Теперь каждый сможет выстроить свой собственный 
экскурсионный маршрут. Ведь согласитесь, гораздо приятнее 
и интереснее гулять по улицам, когда знаешь их историю.
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ОБРАЗОВАНИЕ

Мэр Москвы Сергей Собянин 
рассказал о реализации нового 
стандарта предпрофессио-
нального образования при под-
готовке будущих медиков.

Уже в 136 московских школах 
работают медицинские клас-
сы, где учатся больше шести 
тысяч ребят. Новый стандарт 
будет включать более глубо-
кое изучение профильных 
предметов, медицинские 
специальные курсы, общение 
с врачами и посещение соот-
ветствующих учреждений. 
— Суть нового стандарта 
в том, чтобы помочь ребятам 

получить углубленные знания 
по профильным предметам, 
овладеть базовыми практиче-
скими навыками и сознатель-
но выбрать свой профессио-
нальный путь, — отметил мэр.
Для медицинских классов 
Департамент образования го-
рода Москвы и Сеченовский 
университет разработали 
спецкурс «Шаг в медицину. 
Анатомия и физиология че-
ловека. Здоровье человека». 
На практических занятиях 
будущие врачи научатся из-
мерять артериальное давле-
ние, пульс, частоту дыхания, 
делать ЭКГ и спирометрию. 

Ученики медицинского класса школы № 1474 Дарья Сушкова и Илья 
Сергеев учатся измерять давление. Фото: Пелагия Замятина

По новому стандарту

Сергей Собянин рассказал 
о модернизации системы 
среднего профессиональ-

ного образования в городе. Не мень-
ше 70 процентов времени обучения 
будет занимать практика. Одно из 
ключевых изменений — постоянное 
взаимодействие с работодателями 
и обучение под их запрос. Для этого 
привлекаются компании-партнеры.

Промышленные предпри-
ятия Москвы за семь лет на-
растили объем производ-

ства более чем в два раза, сообщил 
мэр Москвы Сергей Собянин. В сто-
лице выпускают высокотехнологич-
ное оборудование, лекарства и мед-
изделия, комплектующие для авто-
мобилей и машиностроения, обувь, 
одежду и другую продукцию. Сегод-
ня промышленникам доступно свы-
ше 20 системных городских мер под-
держки.

Сергей Собянин рассказал, 
что присвоили названия 
двум строящимся станци-

ям метро. Одна из станций новой 
Троицкой линии будет называться 
«ЗИЛ». А новая станция на Кольце-
вой линии получит название «Досто-
евская». Она будет находиться на 
границе Тверского и Мещанского 
районов и служить пересадкой на 
одноименную станцию Люблинско-
Дмитровской линии.

КОРОТКО

В Первом Московском го-
сударственном медицин-
ском университете имени 
И. М. Сеченова прошло 
совместное заседание На-
блюдательного и Попечи-
тельского советов.  

Участие в заседании принял 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин, который обсудил 

вместе с ректором университе-
та стратегию развития молодеж-
ной политики и воспитательной 

деятельности в учебном заведе-
нии. Кроме того, глава города 
перед началом заседания пооб-
щался со студентами старших 
курсов Сеченовского универ-
ситета в рамках нового проекта 
«Pro-карьера». 
— Проект знакомит молодежь 
с перспективами трудоустрой-
ства и помогает ускорить их 
адаптацию на первом месте ра-
боты, — рассказал мэр.
Сергей Собянин пригласил вы-
пускников Сеченовского уни-

верситета на работу в клиники 
Москвы. 
— Сегодня столичное здраво-
охранение переживает одну 
из самых глубоких трансфор-
маций в истории, — отметил 
он. — Практически все клиники 
поднимаем до мирового уровня. 
Проводим полную модерни-
зацию, меняем оборудование, 
применяем новые стандарты, 
новые технологии с использо-
ванием систем искусственного 
интеллекта. Так что в москов-
ском здравоохранении будет 
интересно работать.
Пообща лся со с тудентами 
и руководитель Департамента 
здравоохранения города Мо-
сквы Алексей Хрипун. Он отме-
тил, что главные компетенции 
современного московского 

врача — это высокий профес-
сионализм, коммуникабель-
ность, навыки менеджмента, 
ИТ-компетенции.
— Мы с вами должны учиться 
всю жизнь, такая у нас профес-
сия. Важно быть широко образо-
ванным человеком, — добавил 
глава столичного департамента.
Спросили студенты и о том, ка-
кие врачебные специальности 
в Москве являются самыми де-
фицитными. Алексей Хрипун 
ответил, что не существует ни-
какого дефицита, но есть наибо-
лее востребованные специаль-
ности: врачи скорой помощи, 
кардиореаниматологи, нейро-
реаниматологи, педиатры, вра-
чи общей практики.
Ректор Сеченовского универ-
ситета Петр Глыбочко добавил, 
что абсолютное большинство 
студентов университета после 
выпуска работают в системе 
Московского здравоохране-
ния. Кроме того он отметил, что 
только в этом году планируется 
организовать встречи с пред-
ставителями 45 регионов нашей 
страны, из которых в универси-
тете учится самое большое чис-
ло студентов. В рамках проекта 
обучающиеся встретятся с гла-
вами субъектов и руководите-
лями местных медучреждений, 
которые расскажут о региональ-
ных условиях для начинающих 
специалистов.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
okruga@vm.ru 

Знакомство 
с профессией

21 марта. Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
перед началом заседания 
Наблюдательного 
и Попечительского советов 
пообщался со студентами 
Сеченовского университета 

Важный конкурс
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы 
Началась регистрация участников 
проекта «Путь героя».
Дети изучают биографии людей, внес-
ших вклад в историю страны, детали 
их подвигов и переломных событий 
жизни. Потом составляют «путь» 
героя — туристический маршрут по 
значимым местам.
В этом году — 4 номинации: «Лучший 
маршрут», «Лучший медиапроект. Ко-
роткометражный фильм», «Лучшая 
экскурсионная программа», «Лучший 
сценарий в МЭШ». 
Заявки на участие принимаются 
от всех школ и колледжей столицы 
до 15 апреля.

ЦИТАТА

Сейчас идет строительство новой 
кольцевой станции метро «Достоевская»

Каждый день мэр Москвы Сергей  Собянин в своих социальных сетях 
рассказывает жителям столицы о наиболее важных городских событиях 
и масштабных проектах. Многие из них напрямую касаются жизни 
Центрального округа. Узнайте обо всем и на страницах «МЦ».
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Мэр Москвы Сергей 
Собянин рассказал 
о формировании москов-
ского городского вокзала 
«Шелепиха».

Благодаря реа лиз ации 
проекта у жителей и го-
стей города появятся 

новые альтернативные марш-
руты до станции метро «Ше-
лепиха» Большой кольцевой 
линии метро, пассажирских 
платформ «Тестовская» чет-
вертого Московского цен-

трального диаметра и «Ше-
лепиха» и  «Деловой центр» 
Московского  центрального 
кольца. Кроме того, улучшит-
ся транспортная доступность 
«Москвы-Сити».

Как отметил мэр Москвы Сергей 
Собянин, в рамках строительства 
московского городского вокзала 
«Шелепиха» завершено созда-
ние сразу нескольких ключевых 
объектов. В частности, переобо-
рудован существующий железно-
дорожный путепровод над Шми-
товским проездом в автодорож-
ный, а также построен еще один, 
автомобильный. Улично-дорож-
ная сеть приведена в порядок.
Кроме того, в рамках проекта 
проложили почти два с полови-
ной километра дорог, которые 
связали микрорайон Муко-
мольного проезда со Звени-
городским шоссе. Проезжать 
по Шелепихинскому шоссе 
к Шмитовскому проезду стало 
комфортнее. К августу достроят 
проезд вдоль дома № 1 на Шеле-
пихинском шоссе и съезды на 
расположенные рядом улицы.
— В 2025-м достроим путепро-
вод в Береговом проезде. Таким 
образом удастся соединить 
сразу три района столицы — 
Пресненский, Филевский Парк 
и Хорошевский. Добираться до 

дома, работы и многих соци-
альных объектов будет значи-
тельно проще, — заявил Сергей 
Собянин. 
В непосредственной близости, 
в пешей доступности от ново-
го вокзала проживают порядка 
20 тысяч человек. Также данный 
путепровод открывает новые 
транспортные возможности для 
двух округов — Центрального 
и Северо-Западного. 
— Кроме того, в рамках реализа-
ции этого проекта создаем боль-
шую улично-дорожную сеть при 
строительстве новых микрорай-
онов, — рассказал в свою оче-
редь руководитель Департамен-
та строительства города Москвы 
Рафик Загрутдинов. 
Всего, по его словам, в рамках 
проекта прокладывают 3,41 ки-
лометра дорог и 2,7 километра 
инженерных коммуникаций. 
— Специалисты также разобьют 
два гектара газона и высадят бе-
резы, ивы и клены,— добавили 
в столичной мэрии.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Удобные маршруты

23 марта. Новый московский городской вокзал «Шелепиха» активно строится. Уже завершили несколько ключевых объектов, 
в том числе путепроводы над Шмитовским проездом 

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Благоустройство столицы про-
должается. Мэр города Сергей 
Собянин рассказал об одном 
из объектов — саде «Аква-
риум».

Небольшой зеленый оазис — 
площадью всего один гектар — 
находится в самом центре 
города, на Большой Садовой 
улице. «Аквариум» — не толь-
ко излюбленное место отдыха 
жителей окрестных домов, но 
и настоящее зеленое фойе Теа-
тра имени Моссовета.
— Так как речь идет об объ-
екте культурного наследия, 
к благоустройству подойдем 

особенно бережно — при-
вычный облик и планировка 
сохранятся. Но вместе с тем 
сад станет современнее и ком-
фортнее, — рассказал Сергей 
Собянин.
Работы планируются мас-
штабные. Проведут ремонт 
всех фонтанов парка, на тер-
ритории высадят больше трех 
тысяч различных кустарни-
ков. Установят новые урны 
и лавочки, фонари. Обновят 
каменную кладку, решетку 
на входе в парк. Уже к осени 
парк, который мэр назвал «на-
стоящей жемчужиной», вновь 
предстанет во всей красе.

Проект обновленного парка. Его посетители уже скоро смогут отдохнуть 
на новых скамейках оригинальной формы 

Масштабное обновление парка

Москва уже готовится 
к летнему сезону

Провести свое мероприятие 
можно даже в зоопарке
Сергей Собянин рассказал, как работает сервис краткосроч-
ной аренды «Вместе с культурой».

С его помощью любой жела-
ющий может легко и быстро 
арендовать подходящее ме-
сто под любое мероприятие. 
Это могут быть фото- и ви-
деосъемки, мастер-классы 
и лекции, благотворитель-
ные вечера, встречи с писа-
телями, театральные пред-
ставления. Среди площадок 
есть и знаменитые места, 
вроде Музея Булгакова и Мо-
сковского зоопарка.

Станислав Дединский 
и Данил Стеклов (слева 
направо) в Музее Булгакова. 
Фото: Анна Малакмадзе

ОТДЫХ

КУЛЬТУРА

В этом году в столице летом 
откроется больше 20 бас-
сейнов под открытым небом, 
в том числе в парке «Крас-
ная Пресня», сообщил мэр 
города Сергей Собянин.

Прошедший летний сезон за-
помнился множеством ярких 
событий. Главной новинкой 
стало открытие 15 летних 
бассейнов — на Северном 
речном вокзале, «Острове 
Мечты», в Лужниках, город-

ских парках, на  фестиваль-
ных площадках.
— Летние бассейны сразу 
полюбились москвичам — 
за неполный сезон их посе-
тили более 560 тысяч чело-
век. Поэтому проект «Лето 
в парках» будет не только 
продолжен, но и значитель-
но расширен. В этом году 
в общей сложности плани-
руем открыть 23 комфорта-
бельные пляжные зоны, — 
отметил мэр.

Зона отдыха у воды в парке «Красная Пресня» будет встречать 
гостей и этим летом

БЛАГОДАРЯ ПРОЕКТУ 
И ДОРОГАМ СОЕДИНЯТ 
ТРИ РАЙОНА

Почистят и расположенную в глубине парка 
колоннаду в античном стиле 
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Мэр Москвы Сергей Собя-
нин доложил президенту 
страны Владимиру Путину 
о мерах поддержки, кото-
рые столица оказывает по-
страдавшим в концертном 
зале «Крокус Сити Холл» 
и их близким, и поблаго-
дарил всех, кто помогал 
в ликвидации послед-
ствий теракта.

Он уточнил, что врачи де-
лают все для спасения 
жизни и скорейшего ис-

целения пострадавших.
— Почти 400 пожарных и спа-
сателей, больше 140 единиц по-
жарной техники участвовали 
в ликвидации пожара в Crocus 
City Hall. 44 бригады скорых 
и три медицинских вертолета 
были отправлены на место тра-
гедии. Больше 100 сотрудников 
московской скорой помощи 
и Центра медицины катастроф, 
свыше 700 врачей и медсестер, 
усилившие работающие сме-
ны в больницах, участвовали 
в спасении пострадавших, — 
сообщил мэр Москвы Сергей 
Собянин. 
Однако, чтобы полностью лик-
видировать последствия терро-
ристического акта, понадобится 
время, подчеркнул он.
— А помощь его жертвам ста-
нет нашей постоянной заботой. 
Огромное спасибо, низкий по-
клон всем, кто в эти дни честно 
выполнил свой долг, проявил 
мужество, милосердие и состра-
дание, — заявил мэр столицы. 

Всеобщая поддержка

Все службы начали работать на 
месте теракта в первые же ми-
нуты. Десятки пострадавших 
были в самое короткое время 
доставлены в больницы, в том 
числе с помощью санитарной 
авиации. Большая их часть — 
в НИИ скорой помощи имени 
Н. В. Склифосовского. Туда же 
были доставлены и супруги, 
которые нашлись благодаря 
медицинской авиабригаде.
— После того как мы эвакуи-
ровали первых двух пострадав-
ших, мы вернулись на место, — 
рассказывает врач авиамеди-
цинской бригады Московского 
территориального центра ме-
дицины катастроф Павел Бобы-
лев. — К этому моменту наша 
наземная бригада подготовила 
нам для медэвакуации мужчину, 
пострадавшего от угарного газа, 
дыма, получившего ожоги. Мы 
разместили пациента в вертоле-
те, и он умолял найти его жену. 
Он сообщил, что эвакуировался 
вместе с ней, что она где-то ря-
дом и он не может лететь и не 
может жить, если мы не будем 
их эвакуировать совместно. 
Ситуация позволяла, и его жена 
действительно находилась не-
подалеку. Удалось ее разыскать 
и разместить в вертолете.
Много людей удалось спасти 
и благодаря грамотной работе 
скорой помощи. Помогал в ее 
организации фельдшер терри-

Все сплотились 
перед общей бедой

23 марта. Член 
тренерского штаба 
сборной по футболу 
Владимир Хайтин 
сдал кровь 
для пострадавших

Москвичи, которые пострадали 
в теракте в «Крокусе», могут по-
давать заявления на выплаты.
+7 (495) 870-44-44 — горячая 
линия для жителей Москвы 
и других регионов, Единая спра-
вочная служба Департамента 
труда и соцзащиты населения 
столицы.
+7 (498) 602-00-23 — горячая 
линия для жителей Московской 
области, горячая линия социаль-
ной защиты региона.

ПОДАТЬ ЗАЯВЛЕНИЕ МОЖНО 
ПО АДРЕСАМ:
Центр приема заявлений по вы-
платам в Москве: Краснопруд-
ная улица, дом 13 (станция метро 
«Красносельская»).
Время работы: с 8:00 до 20:00 
ежедневно, контактный теле-
фон: +7 (499) 975-23-33.
Центр помощи в Московской 
области:
Красногорск, бульвар Строите-
лей, дом 4, корпус 1. 
По месту жительства в отделе-
ниях соцзащиты для жителей 
области.

Многие люди разыскивают своих 
родных и друзей, оказавшихся 
в «Крокус Сити Холле» в момент 
теракта, и так и не вышедших 
на связь после трагедии.
На этот случай полезные 
номера:
+7 (495) 621-43-31— поступле-
ние больных и пострадавших 
в больницы Москвы за сутки;
+7 (495) 621-78-87 — посту-
пление больных и пострадавших 
в больницы Москвы за предыду-
щие дни;
+7 (495) 624-31-52 — поиск 
пострадавшего по больницам 
Москвы;
+7(498) 602-03-01, 
+7 (498) 602-03-03 — 
горячая линия Министерства 
здравоохранения Московской 
области;
102 — единый номер МВД 
России для подачи заявления 
о пропаже человека.

ВАЖНЫЕ НОМЕРА

ториального Центра медицины 
катастроф Сергей Каширин. 
— Надо было сделать так, что-
бы они не мешали друг другу, 
организовать эвакуационную 
петлю. Это когда прибывающая 
бригада встает на свое место, 
получает больного и уезжает. 
И это все происходит по кру-
гу, — отметил Сергей.
Наутро в городе открылось мно-
жество пунктов сдачи крови для 
помощи пострадавшим. С само-
го утра у них собрались тысячи 
москвичей.
— Я не могла сидеть дома, — 
рассказывает одна из доноров 
в НИИ имени Н. В. Склифосов-
ского, студентка Василиса Мо-
рошкина. — Невозможно оста-
ваться в стороне. Тем более когда 
есть такой способ помочь. Я ни-
когда в жизни не сдавала кровь, 
но не боюсь. Потому что мой 
долг сейчас — помочь моим со-
отечественникам так, как могу.
Очереди выстроились и в Пер-
вой Градской больнице. Чтобы 
поддержать тех, кто пришел 
сдать кровь, волонтеры-медики 
собрали и привезли сладости, 
сахар, конфеты, баранки и воду. 
Многие больницы сообщили, 
что крови для пострадавших 
достаточно. Людей это не оста-
новило: они приходили к само-

Сразу после трагедии на всех 
медиаэкранах зажглись траурные 
свечи. Фото: Пелагия Замятина

му открытию пунктов, стояли 
в очередях по несколько часов. 
Но приняли всех, для этого ра-
бочий день пришлось продлить, 
в некоторых пунктах — до полу-
ночи. Только за 23 марта кровь 
сдали более 5000 жителей Мо-
сквы и Подмосковья, в их чис-
ле и игроки сборной России по 
футболу, домашний стадион ко-
торой — «Лужники». Только за 
выходные москвичи сдали для 
пострадавших более двух тонн 
крови. 
23 марта мэр Москвы Сергей Со-
бянин посетил пациентов, кото-
рые проходят лечение в Боткин-
ской больнице.

Не забудем!
Мемориал образовался стихий-
но. Многие жители города уже 
на следующий день после  тер-
акта, когда огонь еще не был до 
конца потушен, а завалы толь-
ко начали расчищать, пришли 
к «Крокусу», чтобы почтить 
память погибших. Приносили 
цветы и детские игрушки. Он ак-
тивно разрастался, гора цветов 
превышала высоту забора. Но 
люди все прибывали, выстраи-
ваясь в очереди к мемориалу.  
24 марта, в день общенацио-
нального траура, на здании 
«Крокус Сити Холла» появилась 
проекция «Журавли» — так 
в Москве почтили память тех, 
кто погиб во время теракта 
в концертном зале. Изящные 
белые птицы взлетали вверх по 
разрушенной и опаленной стене 
под песню «Журавли» в исполне-
нии Муслима Магомаева. Имен-
но его имя и носил концертный 
зал. Журавли появились и на 
медийных экранах столицы. 
К акции присоединились жите-
ли России. Они делали журавлей 

из бумаги и приносили с цвета-
ми и игрушками на стихийные 
мемориалы, которые появились 
во многих городах страны.
 А добровольцы Студенческого 
пожарно-спасательного отряда 
Московского индустриально-
го колледжа вместе с другими 
добровольцами Московского 
городского отделения Всерос-
сийского студенческого корпуса 
спасателей участвовали в разбо-
ре завалов на месте теракта, где 
поисковые работы продолжа-
лись до вечера вторника.

Словом и делом

Семьям пострадавших в теракте 
правительство Москвы подго-
товило специальные выплаты. 
Их начали получать уже в поне-
дельник, 25 марта.
— Москва окажет финансовую 
поддержку москвичам и ино-
городним. Власти Подмосковья 
окажут материальную помощь 
пострадавшим жителям обла-
сти. Также вместе с Московской 
областью возьмем на себя ор-
ганизацию похорон погибших. 
Продолжаем оказывать всю 
необходимую помощь с при-
влечением городских служб. 
Соболезную родным и близким 
погибших, — отметил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин.
В Департаменте торговли и услуг 
столицы сообщили, что выручку, 
которую получил рыбный рынок 
«Москва — на волне» за 23 и 24 
марта, направят в Российский 

Красный Крест на поддержку по-
страдавших и семьям погибших 
при теракте. А еще москвичам 
открыли возможность пожерт-
вовать пострадавшим баллы из 
программы «Миллион призов», 
которые были накоплены в том 
числе за участие в голосованиях 
«Активного гражданина».
— Выражаю глубокие и искрен-
ние соболезнования тем, кто по-
терял своих родных и близких. 
Ужасное событие. Большая тра-
гедия. Бесчеловечный теракт. 
Скорбит вся страна, весь наш 
народ, — говорит генеральный 
директор Московского зоопарка 
Светлана Акулова.
Но не только словами выражает-
ся поддержка. Свой вклад в по-
мощь пострадавшим внесли и те, 
кто посетил зоопарк в выходные. 
Вся выручка от его работы будет 
направлена в фонд помощи се-
мьям погибших и пострадав-
ших при теракте в «Крокус Сити 
Холле». Свою выручку постра-
давшим направят и городские 
музеи. В совместном заявлении 
директор Московского музея 
космонавтики Наталья Артюхи-
на и директор Государственного 
музея имени А. С. Пушкина Ев-
гений Богатырев уточнили, что 
все деньги, которые эти учреж-
дения Москвы заработают за 

траурные выходные, отправятся 
на помощь тем, кто пострадал во 
время чрезвычайного происше-
ствия. Всю внебюджетную вы-
ручку от билетов тоже передадут 
в Российский Красный Крест. 

Страшные воспоминания

Прошла уже неделя с трагедии, 
но ее очевидцы все еще пере-
живают те жуткие минуты. Жи-
тельница Центрального округа 
фотограф Мария Хапцова до сих 
пор не может отойти от шока. 
— Мы фотографируем гостей 
концертов в «Крокусе», — рас-
сказывает Мария. — Так было 
и в этот раз. Рабочий процесс 
шел как всегда. Мы находились 
в фойе. И тут послышались вы-
стрелы. Так близко. Со всех сто-
рон побежали толпы людей. Мы 

Президент России Владимир Вла-
димирович Путин провел совещание 
по мерам, принимаемым после теракта 
в «Крокус Сити Холле». 
Доложил президенту о медицинской 
и социальной помощи пострадавшим. 
В день трагедии работали 44 машины 
Московской скорой помощи. Первая 
прибыла на место через 4 минуты после 
вызова. Всем обратившимся оператив-
но была оказана амбулаторная помощь.
94 человека были госпитализированы 
в 14 больниц города. С первой минуты 
ими занимаются лучшие московские 
врачи. В настоящее время 18 человек 
уже выписаны.
К нам поступило много тяжелых ране-
ных, а также крайне тяжелых — 12 че-
ловек. Сейчас почти половина из крайне 
тяжелых переведены в другую кате-
горию — тяжелых пациентов. Мы ни 
одного не потеряли.
О социальной помощи. По согласова-
нию с коллегами из Московской области 
установили, что Москва выплачивает 
единовременные пособия москвичам 
и жителям всех других регионов, а Мо-
сковская область отвечает за выплаты 
жителям МО.
Выплаты получили уже 60 человек. 
По мере поступления заявлений мы 
сразу же решаем эти вопросы.
Помимо этого оказывается вся необхо-
димая медицинская, психологическая, 
адресная поддержка.
Родственникам пострадавших, которые 
приезжают в Москву для опознания 
тел или для поиска своих близких, мы 
обеспечиваем бесплатное размещение 
в гостиницах и бесплатное питание. 
Оказываем всю необходимую помощь 
и поддержку, для того чтобы помочь 
найти родных и близких.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
мэр Москвы

отошли за колонну, спрятались. 
Не понимали, что происходит. 
Террористы начали расстрели-
вать всех, кого видели. Мария 
с коллегой успели вклиниться 
в толпу и побежали к выходу. 
В давке и хаосе они выбрались 
из здания. Шли не разбирая ку-
да, главное — подальше. Дошли 
до МКАД. И тут подъехал авто-
мобиль, незнакомый мужчина 
с ребенком сказал, что отвезет 
людей, куда им нужно.
— Он очень переживал за нас, 
разговаривал и поддерживал. 
Я даже не спросила, как его зо-
вут, — вспоминает Мария. — Но 
он один из героев этого дня. От-
вез нас к другой ветке метро. По 
пути говорил, что и как делать 
после отравления дымом. Вы-
садив нас, он поехал назад, еще 
людей забирать. 
В тот день было много геро-
ев. Кто-то, как красногорские 
школьники Артем Донсков и  
Ислам Халилов, которые подра-
батывали в гардеробе концерт-
ного зала, и охранник «Кроку-
са» Алексей Осанушкин выво-
дили из здания людей и спасли 
сотни жизней. Кто-то на своих 
машинах увозил пострадавших 
с места трагедии, раз за разом 
возвращаясь за новыми пасса-
жирами. Сотни врачей разных 

специальностей, 
которые не находи-
лись на дежурстве,  
быстро приехали 
на св ои рабочие 
места, поскольку 
могли там быть по-

лезными. Зритель, пожелав-
ший остаться неизвестным, 
обезвредил  террориста...
Вечером 22 марта в концертном 
зале «Крокус Сити Холл» случил-
ся один из самых страшных тер-
актов в современной истории 
России. Трагедия унесла жизни 
140 человек. Этот день навсегда 
останется черным в календаре. 
Однако наше общество проде-
монстрировало свою сплочен-
ность и готовность оказать по-
мощь пострадавшим, поддер-
жать тех, кто в этом нуждается.
— Террористов, убийц, нелю-
дей, у которых нет и не может 
быть национальности, ждет од-
на незавидная участь — возмез-
дие и забвение. Будущего у них 
нет. Наш общий долг сейчас, на-
ших боевых товарищей на фрон-
те, всех граждан страны — быть 

вместе в одном строю. Верю, 
так и будет, потому что никто 
и ничто не может поколебать 
нашу сплоченность и волю, на-
шу решимость и мужество, силу 
единого народа России. Никому 
не удастся посеять ядовитые 
семена розни, панику и разлад 
в наше многонациональное 
общество. Россия не раз прохо-
дила через тяжелейшие, порой 
невыносимые испытания, но 
становилась еще сильнее. Так 
будет и сейчас, — отметил в сво-
ем обращении к гражданам Рос-
сии  Владимир Путин.
А пока компетентные органы 
продолжают работу, граждане 
нашей страны показали, что 
никакая трагедия не может по-
дорвать их патриотизм, любовь 
к Родине и к каждому своему 
соотечественнику. И многие 
готовы безвозмездно помогать 
абсолютно незнакомым людям 
не только словом, но и делом. 
В этом и есть сила России.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
okruga@vm.ru

Около восьми часов  
вечера группа терро-
ристов подъезжает на 

белом «Рено» ко входу в «Крокус Сити Холл». Они выбе-
гают из машины и начинают стрелять в людей, стоящих 
в очереди на концерт. Продвигаются в концертный зал, 
попутно разбрасывая  бутылки с зажигательной смесью. 
Меньше чем через 15 минут террористы выходят из зда-
ния, смешавшись с толпой, и уезжают. Ночью их засекли 
в Брянской области, и после погони они были задержаны. 
В ночь с 25 на 26 марта в Басманном суде прошло слуша-
ние, в ходе которого всех четырех исполнителей теракта 
арестовали на время следствия, до 22 мая. Им грозит по-
жизненное заключение.

ХРОНОЛОГИЯ СОБЫТИЙ

ВРАЧИ И СПАСАТЕЛИ РАБОТАЛИ КРУГЛЫЕ 
СУТКИ, ЧТОБЫ ПОМОЧЬ ЛЮДЯМ

23 марта. Сергей Собянин приехал в Городскую клиническую больницу имени Боткина 
к пострадавшим. На фото глава города желает выздоровления москвичке Юлии
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22 марта. Площадь возгорания 
составила около 13 тысяч 
квадратных метров. 
Фото: Пелагия Замятина
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НОВОСТИ
Хранители 
истории
Отдел рукописей Дома Пашкова 
приглашает на встречу с предста-
вителями известных дворянских 
родов 3 апреля. На ней выступит 
доктор геолого-минералогических 
наук, профессор Павел Василье-
вич Флоренский, внук «русского 
Леонардо», философа, богослова, 
инженера, священника Павла Фло-
ренского. Это первая лекция из 
цикла встреч с представителями 
известных фамилий, прошедших 
через испытания после 1917 года. 
Ведущий — предводитель Союза 
потомков российских дворян Олег 
Вячеславович Щербачев.

Новый дом великих картин
Завершено строительство нового корпуса Третьяковской гале-
реи на Кадашевской набережной в центре Москвы.
— В День работников культуры строители подготовили до-
стойный подарок. Только что побывал в новом здании. Корпус 
получился уникальным, под стать музею. Все, кто был рядом, 
уже видели фасад с картинами наших знаменитых художников. 
Внутри — большие выставочные площади, световой атриум 
с панорамным видом на Кадашевскую набережную. Масштаб-
ный проект, оставляет сильные впечатления, — рассказал за-
меститель председателя правительства РФ Марат Хуснуллин. 
Новый корпус начали строить в 2007 году. Проект превратился 
в долгострой. Позже по поручению президента России выдели-
ли дополнительное финансирование. Уже в 2021 году объект 
поручили Единому заказчику в сфере строительства. В скором 
времени новое здание передадут в пользование Третьяковской 
галерее. Все документы для этого уже подготовлены. И осенью 
2024 года жители и гости Москвы смогут посетить корпус и на-
сладиться искусством.

Выпускники получат два диплома
Московский государственный технический университете 
(МГТУ) имени Н. Э. Баумана и Финансовый университет при 
правительстве РФ объявили о сотрудничестве. Оно предусма-
тривает совместную реализацию четырехлетней программы 
высшего образования «Цифровизация финансовых продук-
тов и услуг» по двум направлениям подготовки: «Экономика» 
и «Информационные системы и технологии».
Выпускники получат сразу два диплома ведущих российских 
университетов — экономиста и ИТ-специалиста. Программа 
дает возможность приобрести уникальный набор компетенций 
в области экономики и финансов в сочетании с умением созда-
ния, внедрения и применения современных информационных 
систем и технологий.
— Очень радует, что мы делаем такую совместную программу 
с лидером финансового образования в России, прикладного фи-
нансового образования. За счет двойного диплома мы дадим воз-
можность абитуриентам получить лучшее от обеих систем,  — 
отмечает ректор МГТУ им. Н. Э. Баумана Михаил Гордин.

В Москве продолжает 
свою работу единый штаб 
отбора на военную службу 
по контракту, расположен-
ный на улице Яблочкова, 
дом 5, строение 1. Корре-
спондент «МЦ» узнал у до-
бровольцев, почему они 
отважились отправиться 
на службу.

Контракты с Минобороны 
РФ продолжают заклю-
чать мужчины из Москвы. 

Среди них и молодой Алексей 
Шубин (имя и фамилия изме-
нены).
— По правде говоря, я до по-
следнего переживал и волновал-
ся, — делится Алексей. — Это 
ведь очень тяжелое дело — Ро-
дину свою защищать. Я никог-
да похожего опыта не имел. Но 
на меня сильно повлиял при-
мер друга. Он оставил работу 
и в прошлом году отправился 
на помощь нашим парням. Он 
вдохновил меня, и вот я здесь, 
заключил контракт и тоже го-
товлюсь ехать сражаться со 
злом. Развеять страхи Алексея 
помогли и сотрудники единого 
пункта отбора.
— Когда я наконец решился 
и пришел заключать контракт, 
мне очень помогли местные 
волонтеры, — отмечает Алек-
сей. — Со всей бюрократией, 
медицинским осмотром и про-
чим. И в процессе наговорили 
много хороших и добрых слов. 
Один парень сказал, что счаст-
лив видеть настоящих мужчин 

перед собой. И горд, что помо-
гает им на пункте. Меня это за-
рядило, и теперь волнений как 
не бывало. Только гордость за 
то, что я наконец нашел в себе 
силы помочь стране.

Контракт заключил и Михаил 
Гилаев (имя и фамилия измене-
ны). Он мечтает о скором насту-
плении спокойных времен.
— У нас за последний век уж 
очень все неспокойно, — отме-
чает Михаил. — Нашему народу 
все время выпадают тяжелей-

шие испытания, почти без пере-
дышки. Но сейчас все выглядит 
так, будто мы вышли на финиш-
ную прямую борьбы за наше 
будущее. Маски все сняли, от-
крыто заявили о своей позиции. 

Осталось завоевать победу в это 
непростое время, — Михаил бе-
рет паузу и задумчиво смотрит 
в сторону. — Я верю, что сейчас 
мы с мужиками напряжемся, 
бросим все свои силы и скоро 
победим. Я не боюсь. Потому 
что на кону светлое будущее 
нашего народа, наших детей. 
И я уверен, что за этим тяже-
лым временем придет период 
спокойствия. И он будет длить-
ся уже множество поколений.
Мужчины с гордостью заходят 
в автобус в обмундировании, 
со всеми своими вещами. Каж-
дый из них уверен в скорой по-
беде. Потому что правда на на-
шей стороне.
ФЕДОР КРЫЛОВ
okruga@vm.ru 

Пример для других

25 марта. Михаил Гилаев (имя и фамилия изменены) перед отправкой в зону проведения 
специальной военной операции. Фото: Анна Малакмадзе

Льготы и выплаты контрактникам
ЛЬГОТЫ ВОЕННОМУ
■  Всем военнослужащим положено бесплатное медицинское обсле-
дование, лечение и обеспечение лекарствами, также бесплатное 
питание и обмундирование.

■  Через 20 лет службы — выход на пенсию. 
■  При увольнении — от 35 до 290 тысяч руб лей, в зависимости 
от срока службы.

ЛЬГОТЫ РОДНЫМ
ДЕТИ И ШКОЛА
■  Зачисление в любой сад (с 1,5 года), школу вне очереди 
и без регистрации по месту жительства.

■  Двухразовое питание, продленка, кружки.
■  Ежемесячные выплаты — 18 770 рублей на каждого ребенка 

(прожиточный минимум).

ПОЖИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ 65+ УЧАСТНИКОВ ВОЕННОЙ 
СПЕЦОПЕРАЦИИ
■  Помощь соцработника на дому три раза в неделю.
■  Проживание в геронтологическом центре по показаниям здоровья.

ДОВОЛЬСТВИЕ
ВЫПЛАТЫ ДО ОТПРАВКИ В ЗОНУ СВО 
■  Денежное довольствие — 40–50 тысяч руб лей ежемесячно.
■  Выплата по указу мэра Москвы — 50 тысяч руб лей ежемесячно.
 Итого: за полный календарный месяц 
90–100 тысяч руб лей.
■  Единовременная выплата при заключении контракта минимум 
на год — 195 тысяч рублей.

ВЫПЛАТЫ В ЗОНЕ СВО
■  Денежное довольствие — 40–50 тысяч руб лей.
■  Дополнительные выплаты за участие в СВО — 120–240 тысяч руб лей.
■  Выплата по указу мэра Москвы — 50 тысяч руб лей.
 Итого: 210–340 тысяч руб лей за полный календарный месяц нахожде-
ния в зоне специальной военной операции.

ИНОСТРАНЦАМ 
■  Можно получить гражданство Российской Федерации. 
■  150 000 рублей — единовременная выплата.
■  До 15 000 рублей — компенсация билетов на переезд семьи 
в Москву.

■  7 дней проживания семьи в гос тинице ММЦ в Москве. 

ВОЗРАСТ 
Служить по контракту можно в возрасте от 18 до 60 лет. Также канди-
дат должен быть годным к военной службе по состоянию здоровья.
Граждане, не пребывающие в запасе и получившие высшее 
или среднее профессиональное образование, могут заменить 
один год военной службы по призыву на два года военной службы 
по контракту.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ 
Пункт отбора на военную службу по контракту 
Москва, ул. Яблочкова, 5, строение 1 

График работы пункта
■  Будни — с 9:00 до 20:00
■  Суббота — с 9:00 до 18:00
■  Воскресенье — с 9:00 до 16:00

КАЖДЫЙ ИЗ ДОБРОВОЛЬЦЕВ 
УВЕРЕН В СКОРОЙ ПОБЕДЕ
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пока таких хулиганов среди со-
седей в подъезде нет, но кто зна-
ет, кто заедет завтра?
Простой козырек над подъез-
дом сводит все эти опасности 
к минимуму. Да и просто защи-
щает  стены от лишней влаги 
и сырости. Ведь из-за излишек 
воды тоже появляются разные 
неприятности, иногда совсем 
малозаметные. Например, на-
чинает распространяться вред-
ная плесень, которая опасна для 
органов дыхания. Из-за сырости 
может начать отваливаться 

штукатурка в подъезде, по-
являются некрасивые желтые 
пятна, которые нужно устра-
нять или закрашивать, на что 
расходуются дополнительные 
средства... 
Вот, казалось бы, такой незна-
чительный элемент входной 
группы, как козырек, защища-
ет сразу от большого спектра 
проблем. Можно сказать, что 
каждый дом — это настоящая 
экосистема. Поэтому недопу-
стимо исключать из нее даже 
самый маленький элемент. 
Когда нашей редакции сообщи-
ли о завершении работ, мы вы-
ехали по нужному адресу, чтобы 
проверить их качество. У дома 
нас встречает местный житель 
Алексей Демьянков.
— Вот новый козырек, — Алек-
сей демонстрирует крепкую 
металлическую конструкцию 
с крышей из поликарбоната. — 
Сделали хорошо, и внешний вид 
картины не портит. Мы с соседя-
ми очень довольны.
Действительно, козырек удоб-
ный, входную группу только 

Отвечает ЮРИЙ НЕЧАЕВ
Глава управы района Арбат
Выполнены работы по уборке мусо-
ра, вся территория у дома приведена 
в удовлетворительное санитарное со-
стояние.

 По адресу: Панфиловский пер., 
4, строение 1, давно не убирал-
ся мусор. Урны полные, вокруг 
все разбросано.
Максим Емельянов
район Арбат

Отвечает СВЕТЛАНА ОРЛОВА
Глава управы Красносельского района
Нарушение устранено. По адресу, 
указанному жителем в обращении, 
столбы полностью очищены от не-
санкционированных объявлений 
и рекламы.

У домов по улице Сретенке 
на множестве фонарных стол-
бов расклеены разные объяв-
ления. Ну очень много.
Василий Резин
Красносельский район

Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ
Глава управы Басманного района
По указанному адресу все большие 
мешки с листвой вывезены, газон 
был полностью очищен от всего лиш-
него.

На газоне у переулка Огород-
ная Слобода, 5а, лежат боль-
шие мешки еще с прошлогод-
ней листвой. Большая просьба 
их наконец убрать, а то скоро 
уже новые собирать.
Юлия Битнева
Басманный район

Отвечает КИРИЛЛ СВЕТИК
Глава управы Пресненского района
На данный момент гул устранен. 
Выполнены работы по санитарной 
обрезке ветвей деревьев и ремонту 
светильника. 

При включенном фонаре очень 
сильный гул, он мешает спать 
жителям близлежащих домов. 
Необходимо убрать ветви де-
ревьев с проводов. 
Алена Костина
Пресненский район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИШАКОВ
Глава управы Таганского района
По указанному адресу выполнены ра-
боты по локальному ремонту малой 
архитектурной формы. Нарушение 
устранено, площадь снова смотрится 
ухоженной.

Сломались малые архи-
тектурные формы и плитки 
на Таганской площади. Очень 
неприятно наблюдать из окна, 
как некрасиво и неаккуратно 
из-за этого выглядит улица.
Илья Кошин
Таганский район

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24, доб. 244

Подъезд взяли под козырек
Вместе с весной в Моск-
ву пришли и дожди. 
И если на улице спасает 
зонт, то несколько минут 
у подъезда, проведенные 
в поисках ключей или 
в ожидании ответа, могут 
стать очень неприятными, 
а иногда даже обернуться 
простудой.  

От с у т с т в и е  к о з ы р ь к а 
у подъезда доставляло 
жителям дома 18 по улице 

Тимура Фрунзе немало проблем. 
Они уже успели столкнуться 
с тем, что крыльцо и подъезд по-
стоянно заливало дождями. Но 
это приносит лишь дискомфорт. 
Основная опасность приходит 
зимой — лед с фасада и крыши 
дома. Кстати, именно сосульки 
и оставили жителей дома без 
спасительного козырька. 

— Навес прошлой зимой про-
било большой сосулькой, — от-
мечает житель дома Алексей 
Демьянков. — Поэтому очень 
нужно было поставить новый.
С этой проблемой жители до-
ма обратились напрямую в ГБУ 
«Жилищник района Хамовни-
ки». Там незамедлительно при-
ступили к поискам материала 
понадежнее. Много времени  
это не заняло, и специалисты 
сразу же, не теряя времени, при-
ступили к монтажу. 
Теперь жители могут не опасать-
ся ни падения наледи и сосулек 
в зимнюю оттепель, ни обиль-
ных осадков летом, ни падения 
посторонних предметов с высо-
ты. Помните, как в мультфильме 
про домовенка Кузю — «прямо 
дяденьке на шляпу»? Конечно, 

МЧС России напоминает о правилах безопасности дома. Ес-
ли соблюдать их, то получится свести риск беды к минимуму. 
В первую очередь никогда нельзя оставлять рабочую плиту 
без присмотра. Необходимо регулярно проверять состояние 
электроприборов — нет ли где поломки, оголенного провода. 
На время сна и отсутствия дома следует отключить все из се-
ти. Кроме того, в каждой квартире должен быть огнетушитель 
и небольшой пожарный извещатель. Этот маленький и недо-
рогой прибор может спасти жизнь.

КСТАТИ

26 марта. Жильцы дома довольны новым козырьком над подъездом, который обеспечит безопасность при выходе 
на улицу.  Алексей Демьянков это подтвердил. Фото: Анна Малакмадзе 

украшает. И сделан надежно, на 
совесть. 
Теперь во время дождя вода, ска-
тываясь по козырьку, направит-
ся по большому наклону улицы 
Тимура Фрунзе и попадет прямо 
в Москву-реку, которая  здесь не-
далеко. Так что теперь жители 
дома могут быть спокойны и за 
сухость своего подъезда, и за 
свою безопасность при выходе 
на улицу.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
okruga@vm.ru 

ГБУ ЖИЛИЩНИК РАЙОНА 
ХАМОВНИКИ 
Телефон: (495) 230-57-87 
Электронная почта:
gbu.hamovniki2021@yandex.ru

ЕДИНЫЙ КОЛЦЕНТР 
Телефон: (495) 539-53-53
Сотрудники передадут 
обращения жителей в район.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow
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Ставить галочки за вас 
запрещено
При оформлении потреби-
тельского кредита банки часто 
предлагают клиентам дополни-
тельные услуги, такие как стра-
хование жизни, дополнительные 
кредитные карты, правовую под-
держку, телемедицину и другие. 
Как и кредит, дополнительные 
услуги — это инструменты, ко-
торые можно и нужно исполь-
зовать по назначению. Важно 
знать, что пользоваться допол-

нительными услуга-
ми по кредиту необя-
зательно. Банк может 
предложить и альтер-
нативный вариант 
кредита без дополни-
тельных услуг.
— Также банки могут 
предлагать и другие 

услуги, в том числе и нефи-
нансовые: смс-уведомления, 
напоминания о платежах или, 
например, помощь на дорогах 
при оформлении автокредитов. 
С конца 2021 года кредиторы не 
имеют права проставлять за че-
ловека «галочки» в договоре по 
умолчанию. Такой запрет 
направлен на то, чтобы 
потребитель при 

— Во-первых, оцените свои воз-
можности. При расчете суммы 
и срока, на который планируете 
брать кредит, учтите, что, кро-
ме суммы основного 
долга, необходимо 
выплачивать процен-
ты, а также возмож-
ны иные платежи за 
оформленные допол-
нительные услуги, — 
пояснила эксперт. — 
Желательно, чтобы 
сумма ежемесячного платежа 
не была больше трети вашего 
дохода. 
Во-вторых, внимательно из-
учите кредитный договор. Об-
ратите внимание на график 
платежей, способы погашения, 
штрафные санкции за про-
пуск платежа. Проверьте, не 
включил ли кредитор в договор 
ненужные вам услуги, не из-
менится ли ставка, если от них 
отказаться.

Пробуем сэкономить

— Сравните предложения в раз-
ных банках: возможно, вы смо-
жете найти более выгодные или 
удобные для вас условия. Для 
этого, например, можете вос-

пользоваться услу-
гами финансовых 
м а р к е т п л е й с о в , 
которые аккумули-
руют предложения 
различных банков. 
Это может сделать 
ваш выбор более 
р а з н о о б р а з н ы м 

и выгодным, — рассказывает 
Анастасия Поликарпова.
— Однажды я решил взять кре-
дит на ремонт квартиры, пошел 
в ближайший банк, а там пред-
ложили условия кредита под 
большой процент, — рассказы-
вает житель Пресненского рай-
она Игорь Ермилов. — В итоге 
я зашел в интернет, начал ис-

кать предложения других 
банков и нашел вариант 

намного дешевле. 

оформлении дополнительной 
услуги прочитал и понял все ее 
условия и согласился на ее при-
обретение добровольно, — го-
ворит Анастасия Поликарпова.
Житель Басманного района Ан-
дрей Степанов рассказал, что 
банки порой вводят клиента 
в заблуждение.
— Я однажды, заключая в бан-
ке договор, внимательно его 
перечитал и выяснил, что меня 
подписали на смс-уведомления 
о необходимости вовремя вне-
сти платеж. Менеджер спросил: 
вам нужно напоминать, что при-
шло время платежа? Я согласил-
ся. Но работник банка почему-
то не упомянул, что это платная 
услуга, и тем более не назвал ее 
цену. Так что, я считаю, договор 
всегда нужно внимательно пере-
читывать и уточнять все детали. 
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru 

Эксперт Банка России 
Анастасия Поликарпова 
(на фото) рассказала 
«МЦ», что важно знать 
при получении потреби-
тельского кредита. 

Кредит — один из самых 
распространенных фи-
нансовых инструментов, 

известных человечеству. Сегод-
ня это удобный способ быстро 
приобрести желаемые товары. 
Однако, как и любым другим 
инструментом, кредитом нужно 
уметь пользоваться правильно 
и по назначению. 
— Для получения кредита не-
обходимо оформить заявку 
в банке: в офисе, онлайн или 
в магазине у менеджера (если 
есть такая возможность), — рас-
сказывает Анастасия Поликар-
пова. — При этом нужно быть 
готовым предоставить необхо-
димые документы. 
Как пояснила эксперт, обяза-
тельно потребуется паспорт 
гражданина Российской Феде-
рации с отметкой о регистра-
ции. Или другой документ, удо-
стоверяющий личность. Иногда 
потребителя могут попросить 
показать второй документ 

с фотографией, например, во-
дительские права. Это необхо-
димо, чтобы у мошенников не 
было возможности взять кредит 
по чужим документам. 

— Банки 
могут запро-
сить справку 
о доходах или дру-
гие подтверждающие 
финансовую состоятель-
ность заемщика документы. 
Полный их список можно найти 
на официальном сайте банка 
или в его офисе, — рассказывает 
Анастасия Поликарпова.

Оцените свои 
возможности
Перед тем как оформлять кре-
дит, необходимо взвесить все 
«за» и «против».
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НОВОСТИ
Получить 
по сертификату 
В этом году в Москве и области 
более трех тысяч граждан с ин-
валидностью получили больше 
восьми тысяч технических средств 
реабилитации и протезов с помо-
щью электронных сертификатов. 
Электронный сертификат — это 
инструмент, который позволяет 
быстро приобрести технические 
средства, рекомендованные граж-
данам в программе реабилитации. 
В их число входят кресла-коляски 
и протезы. Сегодня по сертификату 
можно приобрести около 270 раз-
личных средств, включая индиви-
дуальные изделия, сделанные на за-
каз. На его получение имеют право 
люди с инвалидностью, граждане, 
пострадавшие от несчастных случа-
ев на производстве или получившие 
профессиональное заболевание. 
Оформить документ можно через 
портал госуслуг, в центрах госуслуг 
или в клиентских службах регио-
нального отделения СФР, которые 
можно найти практически в каж-
дом районе Центрального округа.

Деньги 
для ребенка
Судебные приставы Центрального 
округа города Москвы взыскали 
крупную задолженность с непла-
тельщика алиментов. 
Несмотря на применение специ-
алистами целого комплекса мер, 
направленных на то, чтобы долж-
ник выплатил все необходимые 
средства собственному ребенку, 
нерадивый отец уклонялся от вы-
полнения своих обязательств. 
В рамках исполнительного произ-
водства сотрудник столичного ве-
домства вынес постановление об 
обращении взыскания на денежные 
средства должника, а также вручил 
тому требование о предоставлении 
документов и предупредил о при-
влечении к административной от-
ветственности. 
Только после этого отец оплатил за-
долженность по алиментам, кото-
рой у него накопилось уже больше 
миллиона рублей. 

Судебный пристав-исполнитель 
Екатерина Мальцева проводит работу 
с должником

Внимательно 
читайте 
договор

21 марта. 
Надежда Павлова, 
прежде чем взять 
кредит, сравнит 
предложения 
разных банков 
и изучит все 
их условия. 
Фото: Анна 
Малакмадзе 

ЗАРАНЕЕ СРАВНИТЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ 
РАЗНЫХ БАНКОВ 

П
РЕ
СС
С
Л
УЖ

БА
 Г
УФ

СС
П

 Р
ОС
СИ

И
 П
О 
Г.

 М
ОС
КВ
Е



МОЙ РАЙОН 9Москва. Центр    Пятница 29 марта 2024 года    № 11 (1033)

Сразу четыре медали заво-
евали студентки Москов-
ского городского педаго-
гического университета 
(МГПУ) на чемпионате 
«Московские мастера — 
2024». Корреспондент 
«МЦ» пообщался с девуш-
ками и узнал, какие ис-
пытания прошли будущие 
педагоги на чемпионате.

Чемпионат «Московские 
мастера» проходит еже-
годно. Это соревнования, 

где участники должны проде-
монстрировать свои навыки за 
определенное количество вре-
мени, выполнив ряд практиче-
ских заданий. На чемпионате 
представлено множество ком-
петенций: от администраторов 
отеля и автомехаников до вете-
ринаров и ювелиров. Студентки 
Института среднего профессио-
нального образования имени 
К. Д. Ушинского МГПУ одержа-
ли сразу несколько побед. Екате-
рина Павлович и Анна Давыдова 
заняли первое и второе места 
соответственно в компетенции 
«Преподавание в младших клас-
сах», София Ефимова получила 
серебро в «Педагогике допол-
нительного образования детей 
и взрослых», а Анна Макарова 
завоевала бронзу в «Дошколь-
ном воспитании». Но как педа-
гогам продемонстрировать свои 
таланты на чемпионате практи-
ческих навыков? Если с ювели-
рами и инженерами понятно, 
то с учителями и воспитателями 
все интереснее...
После внутреннего универси-
тетского отборочного этапа 
конкурсанткам предстоял еще 
и квалификационный. Но с ним 
у участниц проблем не возник-
ло. Самое интересное ждало 
впереди — в финале.

Мастера педагогического искусства

25 марта. Победительницы чемпионата «Московские мастера — 2024», студентки Московского городского педагогического 
университета: Анна Макарова, София Ефимова, Анна Давыдова и Екатерина Павлович (слева направо). Фото: Анна Малакмадзе

ПРЕМЬЕРА

В Театре имени Евгения Вахтангова со-
стоялась премьера «Повести Пушкина».

Постановка Анатолия Шульева приуро-
чена к юбилею Александра Сергеевича 

Пушкина: 6 июня исполнится 225 лет со 
дня его рождения. Спектакль объеди-
нит сюжеты сразу нескольких повестей 
великого писателя: «Метель», «Станци-
онный смотритель», «Выстрел» и «Ба-
рышня-крестьянка».
— Пушкин, как настоящий романтик, 
преломляет в своем воображении ре-
альную жизнь, идеализируя ее и на-
полняя особой красотой. Герои его 
историй любят, страдают, играют роли, 
блуждают в метели, стреляются на ду-
элях, гонятся за похищенной дочерью, 
ищут счастье, но в конце концов все 
в их жизнях меняет Случай, — отмеча-
ет постановщик спектакля Анатолий 
Шульев. — Пушкин очень содержатель-
ный, таинственный. И эти тайны хочет-
ся разгадывать. Мы будем много гово-
рить о времени, и ключевой посыл всей 
истории — мысль о том, что за смертью 
всегда следует новая жизнь и этот кру-
говорот вечен. 

25 марта. Актеры Анна Антонова и Юрий 
Шлыков во время премьерного показа. 
Фото: Пелагия Замятина 

Новые стороны легендарных повестей

— У нас было пять заданий. 
Нужно было продемонстриро-
вать фрагмент урока и внеуроч-
ного занятия. А еще подготовка 
диагностических учебных зада-

ний и создание дорожной карты 
воспитательного проекта, — де-
лится Екатерина Павлович.
Студенткам предстояло прове-
сти урок перед настоящей ау-
диторией. Правда, роли детей 

выполняли волонтеры. Перед 
такой публикой выступать не 
так уж и просто, ведь она ку-
да более требовательная, чем 
младшеклассники. Но одной 

только школой педагогика не 
ограничивается.
Много заданий было и в компе-
тенции «Дошкольное воспита-
ние». Темой занятий выбрали 
«Предсказание погоды».

— Мы делали целый проект, ко-
торый включал в себя и паспорт 
с описанием всех его частей, 
и занятие на так называемом 
утреннем круге, и тематиче-
скую разминку, — вспоминает 
Анна Макарова. — Но самым 
сложным заданием была те-
матическая сюжетно-ролевая 
игра. До этого я уже рассказала 
«детям» про профессию метео-
ролога, его отличия от синоп-
тика. И тут к ним пришел пер-
сонаж Хрюша, его играла тоже 
я. И вот Хрюша совсем не знает 
ничего про эти профессии и про-
сит у ребят помощи. 

Детей студентки очень любят, 
ведь во многом ради их внима-
ния и искренности люди и ста-
новятся педагогами.
— Мечта быть педагогом у ме-
ня из детства, — рассказывает 
Анна Давыдова. — Мне всегда 
очень нравилось взаимодей-
ствовать с детьми. Я представ-
ляла себя в роли учительницы, 
играя с куклами, все время их 
тренировала. Потом у меня по-
явилась сестра, я на ней отраба-
тывала педагогические приемы. 
После такого опыта неудиви-
тельно, что Аня решила стать 
учителем начальных классов. 
Но педагог — это еще и человек 
творческий. 
— У нас есть такие предметы, 
как актерское мастерство, сце-
ническое движение. Мне очень 
нравится развиваться именно 
как педагогу, потому что я уже 
выходила на практику с деть-
ми, и это невероятные эмоции, 
отдача малышей, — отмечает 
София Ефимова. — Например, 
мы сейчас проходим практику 
с дошкольниками, и это безус-
ловная любовь детей. Тем более 
я понимаю, что я могу давать 
детям какие-то знания, навыки, 
умения и заинтересовывать их.
Пройденное соревнование яв-
ляется лишь региональным 
этапом большого конкурса «Мо-
лодые профессионалы». Девуш-
ки примут в нем участие этим 
летом, в составе московской 
сборной. Тут все как в настоя-
щем спорте. Но самое главное, 
что все эти конкурсы и соревно-
вания в дальнейшем помогут 
девушкам стать настоящими 
профессионалами и воспитать 
достойное будущее поколение. 
Ведь кем бы мы с вами стали, ес-
ли бы не наши учителя?
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
okruga@vm.ru 

В ФИНАЛЕ УЧАСТНИЦЫ ДОЛЖНЫ БЫЛИ 
ПОКАЗАТЬ ФРАГМЕНТ УРОКА
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ОБЩЕСТВО

Восемь жителей столицы получили за-
работную плату благодаря судебным при-
ставам Центрального округа.

Организация, занимающаяся оптовой 
торговлей общепромышленного обо-
рудования, задолжала восьми работни-
кам заработную плату на общую сумму 
1,3 миллиона рублей. Мирно договориться 

с работодателем не удалось, поэтому люди 
обратились в суд за восстановлением сво-
их прав. Дело поступило в отдел судебных 
приставов Центрального административ-
ного округа № 1 ГУФССП России по городу 
Москве. Были возбуждены исполнитель-
ные производства о взыскании задолжен-
ности. Судебный пристав уведомил руко-
водителя организации об этом, однако это 

не побудило его принять решение о выпла-
те долга. Тогда сотрудник посетил компа-
нию-должника, вручил все процессуаль-
ные документы и предупредил о последу-
ющей, в случае неисполнения судебного 
решения, уголовной ответственности по 
статье 315 Уголовного кодекса РФ. Эти ре-
шительные действия сотрудника побудили 
руководство фирмы оперативно погасить 

задолженность. Деньги уже перечислены 
работникам. 
Судебные приставы убедительно реко-
мендуют вовремя оплачивать долги и не 
скрываться от выполнения своих обяза-
тельств. Узнать о наличии задолженно-
сти можно на официальном сайте службы 
с помощью сайта Банка данных исполни-
тельных производств.

Судебные приставы защищают права граждан

Ежегодно 27 марта во всем 
мире отмечается День те-
атра. И корреспондентам 
«МЦ» не отказали в не-
обычной экскурсии в од-
ном из старейших храмов 
театрального искусства — 
Государственном акаде-
мическом Малом театре 
России. 

Осенью этого года Малый 
отметит свое 200-летие. 
Настоящая, неприду-

манная история хранится в его 
музее, в историческом здании 
на Театральной площади. Чего 
только стоит коллекция старин-
ных театральных костюмов! 
Так, самому древнему ее экспо-
нату, сшитому для роли Скапена 
(из комедии Мольера «Проделки 
Скапена». — «МЦ») и даже не-

плохо выглядящему, исполни-
лось уже 179 лет. Скорее всего, 
его «выход» на публику состоит-
ся ближе к юбилею. Пока же ви-
трины осваивают более свежие 
образцы. Среди долгожителей 

также выделяется костюм, вы-
полненный из штофа. На его 
подкладе обозначена надпись 
от 1849 года. Но и в сегодняш-
ней экспозиции выставлен один 
из раритетов, датированный 
1860 годом. На цокольном этаже 
главного корпуса Малого рас-
положена постоянная экспози-
ционная конструкция, в новом 
же Щепкинском фойе выставки 
обновляются регулярно. Ра-
ди большей сохранности свет 
в течение дня и на время спек-
таклей в этих залах не включа-
ется. Но для журналистов было 
сделано исключение. 

По моде XIX века

Яркий сарафан, точно «сбежав-
ший» с какой-нибудь русской 
ярмарки, старший научный 

сотрудник фонда 
Исторического теа-
трального костюма 
Малого театра По-
лина Буховец без 
сомнения называет 
шедевром. Выстав-
ленный в витрине 
Щепкинского фойе, 
он не сможет нико-
го оставить равно-
душным. 

— Выполнен он из мишурного 
рытого бархата. Степень со-
хранности феноменальна — 
и у золотых галунов, и даже 
у пуговок, — не скрывала вос-
хищения сотрудница музея. 
Вместе с тем она подчеркнула, 
что, невзирая на свою подлин-
ность, наряд нельзя назвать 
истинно народным. Например, 
русские сарафаны, напомни-
ла эксперт, никогда не были 
приталенными, что указывает 
именно на его театральное про-
исхождение. Весь комплект был 
обнаружен в запасниках Мало-
го театра. Найденная на изнан-
ке надпись свидетельствует 
о том, что в 1867 году его ис-

В складках 
бархата 
затаилась 
история

21 марта. Старший научный сотрудник фонда Исторического театрального костюма Малого театра Полина Буховец с платьем, 
в котором народная артистка СССР Элина Быстрицкая в роли Глафиры появлялась в финале комедии «Волки и овцы»

Искусство
и коллекционирование

Юридические услуги
Авто, запчасти, 
транспортные услуги

ЧАСТНОСТИ Реклама

Недвижимость
Товары и услуги

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елоч-
ные и детские игрушки СССР, от-
крытки до 1940 г., фарфор, фото-
аппараты, часы. Выезд бесплатно. 
Т. (495) 643-72-12

● Ремонт бытовой техники. Выезд бес-
платно. Т. (930) 333-81-42

● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. (495) 201-25-12

● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. (916) 774-00-05
● Купим книги. Т (495) 721-41-46

● Спасибо за звонок! Куплю совет-
ские и дореволюционные архивы, авто-
графы, фото, плакаты, картины, графи-
ку, рекламу, открытки, значки, игрушки, 
изделия из фарфора и любого металла. 
Все о дирижаблях, самолетах, спор-
те и многое другое. Книги  до 1953 г. 
Т.: (916) 929-09-41, (917) 515-71-93
● Ткани, духи. Т. (916) 993-36-64

● Куплю книги, автографы, плакаты,  
фото, фарфор Т. (968) 525-34-12
● Покупаем все. Т. (495) 641-67-21 ● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Риелтор Олег. Т. (915) 374-46-88

В этом платье в 1948 году выходила на сцену 
Елена Гоголева. Оно весит пять килограммов 

21 марта. Розочки на платье Леди Мильфорд, главной героини спектакля по пьесе 
Фридриха Шиллера «Коварство и любовь» выглядят как новые

РУССКИЙ СТИЛЬ 
ПОВЛИЯЛ НА МОДУ 
ПОСЛЕ 1812 ГОДА 
И ПРИШЕЛСЯ КО ДВОРУ 

пользовали для представления. 
К сожалению, более подробная 
информация о его сценическом 
прошлом не сохранилась. 
— Можно предположить, что 
в такую красоту рядился кто-то 
из массовки, — уточнила По-
лина. Сотрудник музея также 
не исключила, что спектакль, 
которому служил этот костюм, 
мог быть поставлен по одной из 
пьес Александра Островского, 

например «Воевода». Неслу-
чайно «вписалась» в эту экспо-
зицию шелковая румяная шаль 
с кистями. Работникам теа-
трального музея удалось так-
же установить ее примерный 
возраст — вторая половина XIX 
века. Рассуждая о модных рос-
сийских тенденциях того пери-
ода, старший научный сотруд-
ник Малого театра отметила, 
что русский стиль стал входить 

в моду после 1812 года и уже че-
рез несколько лет был замечен 
даже в парадных придворных 
костюмах. 

Свидетели коварства 
и любви 
Два непохожих друг на друга 
экспоната-платья представляют 
с полярных сторон творчество 
гениальной Елены Гоголевой, 

народной артистки СССР. В се-
ребристом актриса выходила 
в роли Леди Мильфорд в спекта-
кле по пьесе Фридриха Шиллера 
«Коварство и любовь». Премье-
ра его состоялась в 1937 году, 
платье перешивалось несколь-
ко раз, последний — в 1948 го-
ду. До наших дней сохранились 
и его блестящая парча, и сде-
ланные вручную розочки. Как 
призналась Полина Буховец, 

реставрации подверглись лишь 
крепдешиновые оборки и ман-
жеты, и то лишь для того, что-
бы освежить их пенный цвет. 
Интересно, что при всей своей 
кажущейся воздушности наряд 
весит порядка пяти килограм-
мов. Львиную долю веса состав-
ляет кринолин, выполненный 
из проволоки. Созданию образа 
предприимчивой помещицы 
Мурзавецкой в комедии Алек-

сандра Островского «Волки 
и овцы» как нельзя лучше по-
могло второе платье, роскошное 
черное шелковое, сшитое в 1962 
году. Именно в нем Елену Гого-
леву можно увидеть и в фильме-
спектакле 1972 года. 
— Неожиданно прелестная 
находка выпала на мою долю 
при описании этого костю-
ма — в кармашке позабытый 
хозяйкой шелковый плато-
чек, — с умилением вспомнила 
старший научный сотрудник 
и предположила в будущем 
создание отдельного фонда из 
таких карманных открытий. 
Музейными экспонатами могут 
стать и скомканные листочки 
бумаги с репликой из роли, и да-
же фантик от конфеты, съеден-
ной лет 50–60 назад. Отдельное 
направление у исследователей 
занимают обнаруженные под 
подкладками костюмов сверну-
тые газетные полосы. 
— Как-то мы участвовали в вы-
ставке, посвященной старин-
ному русскому модельеру и ху-
дожнице театрального костюма 
Надежде Ламановой. В  подплеч-
никах одного из платьев мне по-
палась на глаза газета 1946 го-
да, — вспомнила Полина. 

От брутальности 
до ничтожества
Совсем скоро, 28 апреля, труп-
па Малого отметит 150-летний 
юбилей одного из мэтров сцени-
ческого искусства — народного 
артиста СССР Александра Осту-
жева. Костюм Отелло, сшитый 
ему в 1935 году, давно занял по-
четное место в постоянной экспо-
зиции музея. Особого внимания 
заслуживает выставленный плащ 
мавра. Этнографической ценно-
сти он, конечно, не представля-
ет, потому что к народам севера 
Африки, откуда Отелло родом, 
имеет довольно условное от-
ношение. И все же вышивка его 
уникальна, она выполнена в не-
обычной технике «крутилки». 
— Недавно на киностудии «Мос-
фильм» нашли специальную 
машинку, которая может про-
изводить такие же петли из зо-
лотой нити. Похожей вышивкой 
украшала себя вся модная элита 
эпохи модерна, — отметила По-
лина Буховец. Из всего костюма 
не удалось восстановить только 
сандалии. Еще одной яркой со-
ставляющей костюма грозного 
Отелло является пояс. Интерес-
но, что его узор составляют га-

луны, украшавшие церковные 
облачения начала XX века. 
— И в театральных постановках, 
и даже в кинофильмах очень 
схематично следуют истори-
ческим модным канонам. Вот 
была предпринята попытка до-
стичь исторической точности 
в деталях в фильме Стивена 
Фрирза «Опасные связи». Но 
и там не обошлось без ошибок, 
например, когда на маркизе де 
Мертей горничная затягивает 
корсет, это напоминает шнуро-
вание кроссовок, — не скрывая 
смеха, призналась хранительни-
ца музейных костюмов. И все же 
главная нагрузка, которую обя-
зан нести любой театральный 
костюм, — смысловая. Так, за-
искивающая услужливость Хле-
стакова из гоголевской пьесы 

«Ревизор» отчетливо считывает-
ся даже в движениях персонажа, 
начиная от мимолетных жестов. 
Все эти актерские приемы пра-
вильно подобранный костюм 
кратно увеличивает, подобно 
сильной лупе.
— Невзирая на необыкновенно 
положительную внешность, 
Юрию Мефодьевичу Соломину 
(с 1988 по февраль 2024 года ху-
дожественному руководителю 
Малого театра. — «МЦ») уда-
валось надевать на себя этот 
нелицеприятный образ, — под-
черкнула старший научный со-
трудник, подведя корреспон-
дентов к щадяще освещенной 
витрине. 
Выставленные в ней фрак и ци-
линдр Хлестакова были сшиты 
в 1926 году. Юрию Соломину 
они достались в подарок от до-
чери Степана Кузнецова, народ-
ного артиста РСФСР 1929 года. 
— Когда пьеса ставится на сцене 
заново, для спектакля шьются 
и новые костюмы. Исключение 
могут составлять только персо-
нажи из массовки, им наряды 
подбираются из тетральных 
гардеробов. Мы не знаем точно, 
когда Юрий Соломин выходил 
на сцену в подаренном костю-
ме, но это было точно, он уважал 
Кузнецова как своего учителя, 
сам об этом говорил. Могу пред-
положить, что в его костюме он 
играл, когда уже премьерный 
период закончился, — объясни-
ла Полина Буховец. Она отме-
тила, что шерстяное сукно, из 
которого сшит костюм, и сегод-
ня поражает высочайшим каче-
ством. Подобных сокровищ в це-
хах-хранилищах Малого театра 
еще можно найти предостаточ-
но, для реставраторов, исследо-
вателей работы хватит надолго. 
Будем надеяться, что возрож-
дающийся интерес ко всему 
отеческому наследию ускорит 
этот интереснейший процесс 
открытий из мира театра.

НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО (текст)
АННА МАЛАКМАДЗЕ (фото)
okruga@vm.ru

Сегодня фонд музея Ма-
лого театра — это более 
200 тысяч экспонатов. 
Среди них и уникальные 
костюмы, и личные вещи 
актеров. Почетное место 
в этой коллекции отведено 
таким раритетам, как: Зо-
лотой знак Малого театра, 
бенифисные венки 1908 
года, вырезанная из дере-
ва ручка А. Н. Островско-
го, бокал М. С. Щепкина... 
С 2006 года открыт филиал 
музея в доме 5/1 по Боль-
шому Палашевскому пере-
улку, в мемориальной квар-
тире артиста и многолет-
него руководителя Малого 
театра, драматурга конца 
XIX века А. И. Сумбатова-
Южина. В экспозицию 
включены: кабинет арти-
ста, гостиная, музыкаль-
ная гостиная (она переде-
лана в выставочный и те-
атральный зал), спальня, 
превращенная в гример-
ную-кабинет.

НА ЗАМЕТКУ

Фрак и цилиндр Хлестакова 
сохранились с 1926 года 

Первые коллекции из пред-
метов театральной жизни 
в XIX веке появились бла-
годаря Конторе Импера-
торских театров. Это были 
материалы о постановках, 
афиши и фотографии.

КСТАТИ

21 марта 1824 года в перестроенный архи-
тектором Осипом Бове особняк купца Вар-
гина переехала часть Московской труппы 

Императорского театра. Малый театр получил свое назва-
ние и прописку на Петровской площади (сейчас она назы-
вается Театральной). 14 (26) октября давали первый спек-
такль — новую увертюру сочинения А. Н. Верстовского. 

СПРАВКА
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чально мне по судьбе было пред-
решено стать артисткой. При 
этом мои родители — фанаты 
народного творчества, поэтому 
мне было предрешено стать «на-
родницей». 
У вас 16 марта был концерт 
в храме Христа Спасителя. 
Это сейчас одна из ведущих 
площадок страны, выступать 
там очень престижно. Расска-

жите о концерте. 
Я очень люблю эту 

площадку. Есть 

понятие «намоленный зритель». 
И на этой концертной сцене 
зритель именно такой — он 
намоленный, здесь и в прямом 
смысле слова, он свой, он очень 
теплый, всегда горячо прини-
мает. Я всегда с огромным удо-
вольствием работаю с проектом 
«Имена на все времена» и высту-
паю на этой площадке каждую 
весну. 
А какая песня из народных ваша 
самая любимая? И слушаете ли 
вы другие направления? 
Это как спросить у матери: ка-
кого ребенка больше любишь. 
А я не знаю: они все мои дети. 
Все, что я исполняю, я прожи-
ваю на сцене и в жизни. Каждое 
из моих произве-

дений — это мини-спек-
такль, я вообще люблю 

театрализованный 
п е с е н н ы й  ж а н р . 

Н а р од н а я  п е с н я 
уника льна тем, 
что затрагивает 
особые струны 
души. В русских 
песнях можно 
и похулиганить, 
и попеть, и по-
т а н ц е в а т ь , 
и подумать. 
А что касается 
репертуара 
и что слушаю 

из других 
н а п р а в -
л е н и й ? 
Я очень 
л ю б л ю 
слушать 
классику. 

И это для 
меня основа 

основ. Очень 
люблю творчество 
Рахманинова, Чай-

ковского, Скрябина, 
Шуберта, Верди. Либо тишину.
Вы часто выступаете в Цен-
тральном округе, что еще 
вас связывает с ЦАО, может, 
есть любимые места в центре 
столицы? 
Я коренная москвичка и Мо-
скву люблю всем сердцем. 
Очень люблю Чистые пру-
ды, закоулочки, где ГУМ. 
Люблю Красную площадь, 
Бульварное кольцо. Сей-
час Москва очень красива, 

изумительна. Многих что-то 
может возмущать, например, 
платная парковка. Но не будет 
дисциплины — и не будет такой 
красоты и порядка. Спасибо на-
шему мэру за такую замечатель-
ную Москву.
Вы мама двоих детей. Как уда-
ется сочетать плотный гастроль-
ный график с их воспитанием? 
Дети у меня появились в 2017-м 
и в 2022-м. Непросто это... Как 
говорится, гастролирующая 
мать — это горе семье (смеет-
ся). Когда есть свободные дни, 
стараюсь проводить с ними как 
можно больше времени. А если 
отсутствую, то постоянно с ни-
ми на связи. 
Моя система давно налажена, 
с младшим сыном помогает за-
мечательная няня. И конечно 
же, мой супруг — прекрасный 
папа, который, когда мамы нет, 
ее замещает. Я всегда на связи, 
и у меня все на контроле — бла-
го сейчас такое время, когда 
можно издалека решать все 
свои дела.
Вы живете уже давно со своим 
супругом. Поделитесь секретами 
семейного счастья.
Да нет никакого секрета, ни-
какой волшебной таблетки: 
мы обычные ребята, обычная 
семья. Мы тоже ругаемся, оби-
жаемся, миримся. Видимо, из-
за того, что редко видимся, то 
редко и ссоримся. Но все равно 
кто-то первым должен идти на 
уступки и быть мудрее!
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@vm.ru 

меня, но опосредованно, я учи-
лась на его примере. Насиль-
ственно меня заниматься ни-
когда не заставлял. У нас всегда 
были отличные отношения, он 
был примером для меня. Я виде-
ла, что, как бы папа ни уставал, 
когда выходит на сцену — у него 
всегда горят глаза и он счастлив.
Марина, вы родились в арти-
стической семье: отец — певец, 
мама — хореограф. Как вы счи-
таете, было предрешено, что вы 
станете певицей, или все могло 
пойти совсем иначе?
Вообще, я считаю, что все 
предрешено на небесах, 
и когда мы рождаемся, 
то Господь Бог наделя-
ет нас определенным 
талантом, который 
мы впос ледс твии 
развиваем. Поэтому 
я думаю, что изна-

Известной исполнитель-
нице народных песен Ма-
рине Девятовой вручили 
удостоверение о присуж-
дении звания заслужен-
ной артистки России. 
Первое интервью после 
этого знаменательного 
события она дала корре-
спонденту «МЦ».

Марина, вам вручили звание 
заслуженной артистки России. 
Это был особенный день: первый 
день выборов и день рождения 
вашего отца. Расскажите, какое 
чувство испытываете? 
На самом деле я еще в январе 
знала, что указ президента под-
писан. И просто так складыва-
лось, что с гастрольным гра-
фиком не получалось попасть 
на церемонию награждения. 
Но магическим образом дата 
выпала на 15 марта, а это день 
рождения моего отца и день 
рождения моего единственно-
го племянника. Когда я узнала, 
что церемония награждения 
выпадает на 15-е число, позво-
нила отцу, и он сказал, что это 
лучший подарок для него — на-
града дочери. И вот, звание по-
лучено — родители счастливы. 
Мне очень приятно, особенно 
эта награда радует моего отца, 
но в моей жизни ничего особо 
не изме нилось.
В народном жанре работают 
не так много артистов. Почему 
вы выбрали именно его? 
Этот вопрос мне задают часто. 
Ничего специально я не делала, 
не выбирала, куда мне пойти. 
Я выросла в этом песенном жан-
ре: отец пел дома, репетировал. 
Эта музыка постоянно звучала 
у нас, поэтому неформатом она 
для меня не была. А дальше, 
когда встал вопрос по поводу 
получения образования, взве-
сила все за и против, подумала, 
что народная педагогическая 
школа у нас в стране сильная. 
И уже впоследствии, когда ста-
ла учиться, поняла, что выбор 
сделала правильный: ни разу 
не пожалела, что стала испол-
нительницей народных песен. 
Я занимаюсь любимым делом, 
исполняю песни, которые явля-
ются душой народа. И для меня 
это огромное-огромное счастье.
Вы часто выступаете со своим 
отцом — народным артистом 
России Владимиром Девятовым. 
Повлиял ли он на ваше станов-
ление в профессиональном 
плане? 
Да, сейчас для нас совместные 
выступления — это счастье, так 
как у меня активная гастроль-
ная деятельность и дома почти 
не бываю. Поэтому, когда мы 
видим друг друга в гримерке, 
постоянно радуемся. И отец, 
естественно, очень повлиял на 

родницей . 
У вас 16 марта был концерт 
в храме Христа Спасителя. 
Это сейчас одна из ведущих 
площадок страны, выступать 
там очень престижно. Расска-

жите о концерте. 
Я очень люблю эту 

площадку. Есть 

теплый, всегда горячо прини
мает. Я всегда с огромным удо-
вольствием работаю с проектом 
«Имена на все времена» и высту-
паю на этой площадке каждую 
весну. 
А какая песня из народных ваша 
самая любимая? И слушаете ли 
вы другие направления? 
Это как спросить у матери: ка-
кого ребенка больше любишь. 
А я не знаю: они все мои дети. 
Все, что я исполняю, я прожи-
ваю на сцене и в жизни. Каждое 
из моих произве-

дений — это мини-спек-
такль, я вообще люблю 

театрализованный 
п е с е н н ы й  ж а н р . 

Н а р од н а я  п е с н я 
уника льна тем, 
что затрагивает 
особые струны 
души. В русских 
песнях можно 
и похулиганить, 
и попеть, и по-
т а н ц е в а т ь , 
и подумать. 
А что касается 
репертуара 
и что слушаю 

из других 
н а п р а в -
л е н и й ? 
Я очень
л ю б л ю 
слушать 
классику. 

И это для 
меня основа 

основ. Очень 
люблю творчество 
Рахманинова, Чай-

ковского, Скрябина, 
Шуберта, Верди. Либо тишину.
Вы часто выступаете в Цен-
тральном округе, что еще 
вас связывает с ЦАО, может, 
есть любимые места в центре 
столицы? 
Я коренная москвичка и Мо-
скву люблю всем сердцем. 
Очень люблю Чистые пру-
ды, закоулочки, где ГУМ. 
Люблю Красную площадь, 
Бульварное кольцо. Сей-
час Москва очень красива, 

был примером для меня. Я виде
ла, что, как бы папа ни уставал, 
когда выходит на сцену — у него 
всегда горят глаза и он счастлив.
Марина, вы родились в арти-
стической семье: отец — певец, 
мама — хореограф. Как вы счи-
таете, было предрешено, что вы 
станете певицей, или все могло 
пойти совсеминаче?
Вообще, я считаю, что все 
предрешено на небесах, 
и когда мы рождаемся, 
то Господь Бог наделя-
ет нас определенным 
талантом, который 
мы впос ледс твии 
развиваем. Поэтому 
я думаю, что изна-

Заслуженная 
артистка России, 
исполнительница 
народных песен, 
мама двоих детей 
Марина Девятова.
Фото 2023 года

Марина Девятов а 
родилась 13 декабря 
1983 года в Москве 
в артистической се-
мье. Окончила Рос-
сийскую академию 
музыки имени Гне-
синых.  Изв ес тная 
исполнительница 
народных песен. Вы-
пустила шесть аль-
б о м о в .  Ф и н а л и с т 
проекта «Народный 
артист — 3». Лауре-
ат международных 
фестивалей и кон-
курсов. В 2015 году 
номинировалась на 
Российскую нацио-
нальную музыкаль-
ную премию. В 2024 
году указом прези-
дента РФ присвоено 
звание заслуженной 
артистки Российской 
Федерации.

СПРАВКА

Марина Девятова: Народная песня 
затрагивает особые струны души 

Я очень люблю 

слушать клас-

сическую му-

зыку. Именно 

она для меня 

основа основ. 
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многие вещи вне дома, но мож-
но оградить дом забором и ска-
зать, что улица внутри — часть 
дома. Тогда жизнь в Шаббат сра-
зу становится комфортнее. Эта 
огражденная улица и есть эрув. 
А столичным евреям и забор не 
надо ставить — в Москве их хва-
тает. Почти каждый двор в цен-
тре огражден, и многие жильцы 
даже не подозревают, что их 
двор — часть московского эру-
ва. Карты эрува можно найти 
в сети или взять в синагоге. 
Многие считают, что столичный 
храм Христа Спасителя напоми-
нает индийский Тадж-Махал. 
Первым на это обратил внима-
ние художник Василий Вере-
щагин. Возможно, архитектор 
Константин Тон действительно 
им вдохновлялся. Впрочем, ира-
нист Даниил Огнев считает, что 
такое цитирование — абсолют-
но нормальная вещь. 
— Культура — это взаимовлия-
ние, — уверен он. — Ориенталь-
ные мотивы можно обнаружить 
в огромном количестве столич-
ных архитектурных проектов, 
да и что далеко ходить: Вереща-
гин — один из самых популяр-
ных российских ориенталистов!
А архитектор Алексей Щусев 
при проектировании Мавзо-
лея Ленина в 1924 году совер-
шенно очевидно вдохновлялся 
зиккуратами (ступенчатое 

к ультовое сооруже-
ние. — «МЦ»)

Д р е в н е г о 
В о с т о к а : 
шумерские 

и некоторые 
египетские пи-
р а м и д ы  с т р о -
ились в форме 
ступенчатых па-

раллелепипедов. 
Ту же форму имеет 

и Мавзолей. 
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА (текст)
АННА МАЛАКМАДЗЕ (фото)

okruga@vm.ru 

Музей Москвы запустил 
лекционный цикл, по-
священный восточным 
местам в столице. В нем 
историки-исследователи 
рассказывают о влиянии 
Востока на архитектуру 
и жизнь нашего города. 
С корреспондентами 
«Москва. Центр» лекторы 
поделились планом экс-
курсионного маршрута 
для самостоятельного зна-
комства с ориентальной 
культурой. 

Начать прогулку нужно 
с главного — с историче-
ских восточных районов. 

Их в Москве два — Замоскворе-
чье и Зарядье. В первом из них 
с незапамятных времен обосно-
вались татары.
Россия в XIII–XV веках нахо-
дилась под влияниям Золотой 
Орды. И ордынцы, тяглые люди, 
перевозившие и отправлявшие 
ханам собранную с русских кня-
жеств дань, селились в южной 
части у дороги, которая шла на 
Орду. Чуть позже дорога превра-
тилась в городскую улицу. Се-
годня Большая Ордынка — одна 
из центральных улиц, а в XIV ве-
ке она была частью Татарской 
слободы за границей Москвы. 
Кстати, о татарах. Московские 
татары — вторая по числен-
ности нация после русских 
в Москве. А появились они, как 
нетрудно догадаться, в период 
монголо-татарского ига. Иго за-
кончилось, а татарская диаспо-
ра осталась в Замоскворечье. 
Татары занимались торговлей 
и выделкой кожи. Именно по-
этому в Замоскворечье есть как 
Большая и Малая Татарские 
улицы, так и Кожевническая 
набережная. И самая первая — 
Историческая мечеть — была 
основана именно для москов-
ских татар в 1823 году на Боль-
шой Татарской улице. С тех 
пор здание пережило огромное 
количество реконструкций. По-
сле революции в нем даже был 
военкомат. Правда, в 1991 году 
мечеть снова вернули общине 
и отреставрировали. И она поль-
зуется популярностью не только 
у московских татар, но и у всех 
мусульман. 
Зарядье же испокон веку зани-
мали евреи. Хотя как занимали? 
Занимать что-либо за чертой 
оседлости им было нельзя, но 
для евреев-купцов было сдела-
но исключение — столичные 
власти разрешили им времен-
но проживать в специально 
отведенном для этих целей 
Глебовском подворье. Распола-
галось оно в Зарядье, в принад-
лежавшем московским властям 
бывшем доме Дмитрия Глебова. 
Сначала евреи в подворье толь-
ко торговали, а в выходные уез-
жали домой. Но торговля шла 
хорошо, купцов становилось 
все больше, и территория под-
ворья постепенно расширилась. 
Так купцы начали покупать там 
квартиры, стоимость которых 
быстро взлетела, и к 1870 году 

Мавзолей Владимира Ильича 
Ленина на Красной площади 
тоже стал частью нашего 
«восточного маршрута»

Культура  это взаимовл
ние, — уверен он. — Ориента
ные мотивы можно обнаруж
в огромном количестве стол
ных архитектурных проект
да и что далеко ходить: Вере
гин — один из самых попул
ных российских ориенталист
А архитектор Алексей Щу
при проектировании Мав
лея Ленина в 1924 году сов
шенно очевидно вдохновля
зиккуратами (ступенчат

к ультовое сооруж
ние. — «М

Д р е в н е
В о с т о
шумерс

и некотор
египетские
р а м и д ы  с т
ились в фор
ступенчатых

раллелепипед
Ту же форму им

и Мавзолей. 
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА (т
АННА МАЛАКМАДЗЕ (ф

okruga@vm.ru 

Пройти 
восточным 
маршрутом 

25 марта. Анна 
Лоскутова 
с любимицей 
Ютой часто гуляет 
по центру Москвы. 
А гораздо 
интереснее это 
делать, когда 
знаешь историю

Доходный дом Рыженкова на Солянке. 
В нем появилась первая синагога

купить там жилье стало почти 
невозможно. С появлением ев-
рейской диаспоры возникла по-
требность в синагоге. И первая 
домашняя синагога появилась 
в доходном доме Рыженкова на 
Солянке. Сегодня ее там уже 
нет, но дом сохранился. Увидеть 
его можно, когда выходишь со 
станции метро «Китай-город» 
в сторону улицы Солянки. Еще 

одним важным знаком еврей-
ской общины в Москве является 
эрув. Мало кто знает, что вну-
три Садового кольца есть еще 
одно — «еврейское кольцо». Де-
ло в том, что в Шаббат ортодок-
сальным иудеям нельзя делать 

ТАТАРЫ ЗАНИМАЛИСЬ 
ВЫДЕЛКОЙ КОЖИ 
И ТОРГОВЛЕЙ 
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КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Палочка скрипача. 9. Сердечный эксперт. 11. «Охотник за отпечатками». 12. «Сторож» на входной двери 
в подъезд. 14. Смена у натурщика. 16. В какой столице дамы носят сари? 17. Кукольный мультфильм «Вера и Анфиса тушат ...» 
по мотивам повести Эдуарда Успенского. 19. Что показывает упрямец? 20. Впервые в истории карфагеняне применили ... 
при осаде испанского города Кадис. 24. Какая богиня обучила эллинов пахать и сеять? 25. Какой судья за решетку не сажает? 
26. Первый импрессионист русской поэзии. 28. Одна только видимость. 29. Водное путешествие. 34. Мать учения. 35. Люксовый 
автомобиль итальянской сборки. 36. Прозвище крошки Цахеса. 37. Кто обретает рай в нирване? 43. Кто снимает нехудожественное 
кино? 44. Популярный певец ... Газманов. 45. Искусство накачки мышц. 46. Самая высокая точка корабля. 52. Поддержка 
мецената. 53. Пора для распевки петуха. 54. Счастье в любви. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Вечный офицер» нашего кино: Вронский 
и Курагин, Яровой и Варавва, Вольф и Костенко. 2. Кто убеждает присяжных заседателей в невиновности подсудимого? 
3. В каком телевизионном шоу победили Дина Гарипова и иеромонах Фотий? 4. Часть тела, чей след у кошки столь же уникален, 
как у человека отпечаток пальца. 6. Что сплавляют с оловом в бронзе? 7. Василий у братьев Васильевых. 8. На каком острове прописан 
Кронштадт? 10. Первый американский астронавт. 13. Азиатская страна, где зимой принято ходить дома в шапках, теплых штанах 
и куртках. 15. Помощь словом. 16. Что теряют обманным путем? 18. Ходячее недоразумение. 21. ... Тимофеевич покорял Сибирь. 
22. Кто из российских классиков честно признавался: «Меня интересует только чушь»? 23. На что кинопрокатчики рассчитывают? 
24. Воин, прыгающий с неба. 27. Кто из поэтических гениев сочинял стихи на чагатайском языке? 28. Современная гемикрания. 
30. Русский художник, входивший в «Голубую розу». 31. Матерый кабан. 32. «Самец на куриных ножках». 33. Какая часть речи 
может быть поводом? 34. Грех шалуна. 38. Столица из песни «Письмо рабочих тамбовского завода китайским руководителям» 
Владимира Высоцкого. 39. Кто в детстве лупил будущую звезду Эдиту Пьеху «как сидорову козу»? 40. Скульптор, чьих бронзовых 
коней любил раздаривать Николай I. 41. С каким временем года традиционно связано открытие сезона в большинстве театров мира? 
42. Кто мячу «прохода не дает»? 43. «Он хоть и вор, но бескорыстный, честнейший человек!» 45. Бык, чье мясо в свое время 
составляло основу питания американских индейцев. 47. Звездное лицо Джона Уика. 48. Кто лучше всех «умеет пользоваться 
настоящим»? 49. Рыба повышенной вертлявости. 50. Скала мужского рода. 51. Балет «... фараона» Цезаря Пуни. 

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Инжекторный ... автомобиля (9). 2. Праздник по поводу расставания 
с холостой жизнью (10). 3. Куда ходят пирожные покупать (12)? 4. С каким 
цветком связана группа сортов под названием «Елки-палки» (9)? 
5. Какой моллюск чернилами стреляет (10)? 6. Что проходят врачи 
по окончании института (10)? 7. Первый день открытия выставки (8). 
8. В каком магазине работает Дима Семицветов (11)? 9. Что обеспечивает 
естественный отбор на свободном рынке (11)? 10. «Холодрыга» 
холодильника (11). 11. Лицо с доски почета в советские времена (9). 
12. ... своих служебных обязанностей (10). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Леопард. Рогоз. 
Племянница. Полка. Абрамцево. Корм. 
Горло. Залп. Гете. Участок. Шарж. 
Сердце. Изряднова. Трос. Киль. Спирт. 
Водяной. Айсберг. Марафон. Баритон. 
Дельта. Совет. Мужчина. Масон. Удар. 
Клубника. Таракан. Стратен. Помпиду. 
«Пежо». Лопес. Руки. Лист. Океан. 
Сжатие. Мясо.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Семина. Банкомат. 
Гермес. Снос. Побои. Цепи. Товарняк. 
Платон. Таган. Тайфун. Пуля. Розги. 
Лампа. Репортаж. Цапля. Корт. 
Пение. Копчик. Вагон. Драп. Боулинг. 
Кеша. Петля. Изба. Мужик. Вамп. 
Мидас. Судно. Даву. Лед. Жавер. 
Сеть. Ланч. Нефть. Иприт. Трон. 
Кассий. Антон.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Критик. 
9. Колобанов. 11. Линдгрен. 
12. Буцефал. 14. Зенит. 16. Волк. 
17. Капур. 19. Навес. 20. Белка. 
24. Динамит. 25. Лопата. 26. Дон. 
28. Гиена. 29. Произношение. 
34. Валерьянка. 35. Даррелл. 
36. Дивиденд. 37. Буддист. 
43. Телевикторина. 44. Грай. 
45. Кинохроника. 46. Тинтин. 
52. Транспортировка. 53. Русь. 
54. Веллингтон.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Попугай. 
2. Кожедуб. 3. Намаз. 4. Вол. 6. Роды. 
7. Термос. 8. Коньки. 10. Вицин. 
13. Лейка. 15. Танин. 16. Вещание. 
18. Рейтузы. 21. Жизнь. 22. Шляпа. 
23. Шпион. 24. Донесение. 27. Вокал. 
28. Гильдия. 30. «Интел». 31. Саади. 
32. Парус. 33. Бродвей. 34. Властелин. 
38. Живот. 39. Штурм. 40. Фронт. 
41. Оникс. 42. Агитатор. 43. Таунхаус. 
45. Киоск. 47. Кофе. 48. Стул. 49. Хрен. 
50. Цвет. 51. Каин.

ЛАБИРИНТ 
1. Здоровье. 2. Овощебаза. 
3. Подкаблучник. 4. Командование. 
5. Интервью. 6. Исправление. 
7. Мельпомена. 8. Заморочка. 
9. Наследник. 10. Завсегдатай. 
11. Енгибаров. 12. Микеланджело.  

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Солнце. Метрика. 
Бункер. Таксопарк. Кекс. Аванс. 
Аккорд. Команда. Танкер. Небоскреб. 
Плов. Подоплека. Кафе.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Собака. Полевод. 
Линька. Наговор. Цвет. Разведшкола. 
Персона. Тезка. Скраб. Грипп. 
Подколка. Скарб. Здоровье.

СУДОКУ



16 ОТДЫХ

ИЗДАТЕЛЬ АО «Редакция газеты 
«Вечерняя Москва»
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2

УЧРЕДИТЕЛЬ Префектура Центрального 
административного округа города Москвы
Ул. Марксистская, 24, стр. 1

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ 
ДИРЕКТОР
Георгий Рудницкий

ГЛАВНЫЙ 
РЕДАКТОР
А. И. Куприянов

АДРЕС РЕДАКЦИИ
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 14, стр. 2

ВЫПУСКАЮЩИЙ РЕДАКТОР
Ольга Бажанова

ШЕФРЕДАКТОР
Татьяна Сафонова

РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА
E-mail: reklama@vm.ru

CAOINFORM.MOSCOW

СЛУЖБА 
РАСПРОСТРАНЕНИЯ
Тел. (499) 557-04-00

ОТПЕЧАТАНО АО «Прайм Принт Москва», 141700, Московская обл., г. Долгопрудный, Лихачевский пр-д, 5в

Любая перепечатка без письменного согласия правообладателя запрещена. Иное использование статей возможно только со ссылкой 
на правообладателя. Рукописи не рецензируются и не возвращаются. Редакция не несет ответственности за содержание рекламных 
объявлений, сообщений информационных агентств и материалов на коммерческой основе. Тираж «Москва.Центр» — 190 000 экз.  
Газета зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий 
и массовых коммуникаций по Москве и Московской области. Свидетельство ПИ № ТУ50–121 от 11 ноября 2008 года. 
Дата выхода в свет: 29.03.2024. № 11 (1033). Бесплатно.

Москва. Центр    Пятница 29 марта 2024 года    № 11 (1033)

ОВЕН 21.0319.04
Удачное время для демон-
страции своих способно-
стей и талантов, а также 
для поездок и знакомств.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Вы станете настоящим 
генератором интересных 
идей. Не стоит сильно тя-
нуть с их воплощением.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Удача будет на вашей сто-
роне. В этот период вы 
сможете с легкостью при-
нимать верные решения.

РАК 21.0622.07
Благоприятный период 
для путешествий и для су-
щественных перемен.

ЛЕВ 23.0722.08
В эти дни вам почти без 
усилий удастся решить 
проблемы, которые воз-
никли довольно давно. 
И решение будет полно-
стью вас устраивать. 

ДЕВА 23.0822.09
Неделя обещает выгодные 
знакомства и возмож-
ность отстоять свое мне-
ние в сложной ситуации.

ВЕСЫ 23.0922.10
Вам удастся преодолеть 
трудности, с которыми вы 
сталкивались в сфере фи-
нансов и карьеры.

СКОРПИОН 23.1021.11
Все будет складываться 
в вашу пользу, вы прибли-
зитесь к заветной  цели.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Возможно, фронт работы 
расширится или вырастет 
ответственность на рабо-
те, однако за это вас обяза-
тельно вознаградят.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Удачный период для по-
лучения новых знаний 
и улучшения навыков.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Вас ждет успех в профес-
сио нальной сфере, но 
не забудьте и про отдых.

РЫБЫ 19.0220.03
Вносите больше разно-
образия в повседневную 
жизнь, радуйте себя при-
ятными мелочами.

ГОРОСКОП

01.04–07.04

ФОТОФАКТ
25 марта. В столицу пришла весна. А вместе с ней на улицы города возвращается и прокатный транспорт, в том числе электросамокаты. В этом году 
их пользователей ждет серьезная новинка — у каждого самоката теперь есть большой индивидуальный номер. Теперь при аренде «транспортного 
средства» пользователи возьмут на себя больше ответственности, ведь по номерам их легко можно будет отследить. У станции метро «Смоленская» 
студент Александр Маев показывает Екатерине Сафошиной, как арендовать «железного коня». Фото: Пелагия Замятина

Постный овощной суп-пюре
■Шпинат 1 пучок ■ Картофель 3 шт. 
■Морковь 1 шт. ■ Лук репчатый 1 шт. 
■Чеснок 2 зуб. ■Оливковое масло 2 ст. л. 
■Вода 1 л ■Соль и перец по вкусу

Шпинат промойте, обсушите и крупно на-
режьте. Картофель, морковь, лук и чеснок 
очистите и нарежьте кубиками. В кастрюле 
с толстым дном разогрейте оливковое мас-
ло и обжарьте лук и морковь до мягкости. 
Добавьте картофель и чеснок, жарьте еще 

пару минут. Добавьте шпинат, перемешай-
те и залейте водой. Доведите до кипения, 
уменьшите огонь и варите до готовности 
овощей (около 20–25 минут). Снимите суп 
с огня, слегка остудите и пюрируйте блен-
дером до однородной массы. Верните суп на 
плиту, добавьте соль и перец, доведите до 
кипения и снимите с огня. Подавать можно 
с зеленью или украсить чесночными грен-
ками.

Рис с сухофруктами
■Рис 1 ст. ■Курага 50 г ■Чернослив 50 г 
■Изюм 50 г ■Мед 2 ст. л. ■Соль 1 щеп. 

Рис промойте, пока вода не станет прозрачной. От-
киньте на дуршлаг и дайте стечь лишней воде. Курагу, 
изюм и чернослив промойте и обсушите бумажным 
полотенцем. Разогрейте сковороду с растительным 
маслом на среднем огне. Выложите сухофрукты и об-
жарьте, помешивая, в течение пяти минут. В сковоро-
ду к сухофруктам добавьте рис, щепотку соли и мед. 
Перемешайте. Влейте в сковороду два стакана воды, 
накройте крышкой и доведите до кипения на силь-
ном огне. Затем убавьте огонь до минимума, вари-
те рис до готовности, около 20–25 минут. Потомите 
блюдо 15 минут под крышкой.
ВАЛЕНТИН ЗВЕГИНЦЕВ (фото и рецепты)
okruga@vm.ru

Продолжаем рубрику, где наш 
кулинарный обозреватель Валентин 
Звегинцев делится рецептами

ГОТОВИМ
С ВАЛЕНТИНОМ


