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Общее дело всей семьи

НЕМНОГО 
ПРОХЛАДЫ. 

ГДЕ МОЖНО 
СПАСТИСЬ 
ОТ ЖАРЫ  7

СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
ОТКРЫЛ 
ФУТБОЛЬНЫЙ 
МАНЕЖ  2

ФЕСТИВАЛЬ ПАПА И СЫН 
ПРОШЕЛ НА ТВЕРСКОМ 
БУЛЬВАРЕ

Он стал частью проекта 
«Лето в Москве. Все на 

улицу!». На фестивале предпринима-
тели рассказали о семейном бизнесе. 
Евгений Воробьев показал «НеКниж-
ки», которые делает вручную. 
Фото: Василиса Чернявская

СОБЫТИЕ

8

СПОРТНОВЫЕ 
ВЕЛОДОРОЖКИ 
ПОЯВЯТСЯ 
В НАШЕМ 
ОКРУГЕ  3

Врачи готовы на любые 
жертвы ради пациентов

В Первой Градской больнице работают 
опытные профессионалы. Один из них, 
офтальмолог Сергей Шахвердян, в конце 

июня отпраздновал сразу два юбилея: 45 лет жизни 
и 20 лет стажа в Первой Градской больнице имени 
Н. И. Пирогова. «МЦ» пообщалась с врачом о его 
жизненном пути и профессии.

13

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Десятки роз расцвели 
для всех желающих

В «Аптекарском огороде» в Мещанском 
районе открылась ежегодная выставка 
«Розы для Подмосковья». На празднике, 

устроенном организаторами, в течение двух дней 
можно было узнать секреты выращивания коро-
левы сада. Увидеть множество необычных сортов 
этого яркого цветка можно до 9 июля.

10

Конец посевной отпраздновали 
широкими гуляньями

Традиционно в июне отмечается традиционный татаро-
башкирский праздник «Сабантуй». Он посвящен окон-
чанию посевов и ожиданию скорого богатого урожая. 

Гулянья не обошли и наш округ. В конце июня свой «Сабантуй» 
прошел в культурном центре «Новослободский». Весь день на его 
территории проходили выступления национальных коллекти-
вов, различные игры, выставки предметов быта и костюмов.

6
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КУЛЬТУРА

Сергей Собянин подвел итоги 
проекта «Золотая маска. По-
слесловие». Он стартовал сра-
зу после церемонии вручения 
театральной премии «Золотая 
маска» и завершился 1 июля.

Проект объединил больше 
30 столичных театров. Экс-
клюзивом стали пять прогу-
лок с экспертами. Участникам 
посчастливилось пройти по 
следующим маршрутам: «Мха-
товский путь» с сотрудниками 
Музея МХАТ, «Театральное 
сердце Москвы» и «От Сатиры 
до Ленкома» с историком теа-
тра и кино Сергеем Николае-

вым, «Театральный бульвар» 
с театральным критиком Вале-
рией Гуменюк и «Театральный 
роман Булгакова» с участием 
артиста и драматурга Алексея 
Беклемышева. Большая часть 
маршрутов пролегала через 
центр.
— Популярными стали и экс-
курсии по закулисью. Так, те-
атр Et Cetera рассказал о спек-
таклях-лауреатах «Золотой 
маски» прошлых лет и показал 
костюмерный, бутафорский 
и гримерный цехи, — сооб-
щил Сергей Собянин.
В рамках проекта прошли 
и мастер-классы.

Прогулка «Театральное сердце Москвы» и «От Сатиры до Ленкома» 
с историком театра и кино Сергеем Николаевым (слева)

Театры показали закулисье

Сергей Собянин рассказал, 
что в столице с 29 июня по 
7 июля проходит летний 

цикл волонтерского проекта «Время 
добра». В программе — больше 
30 мероприятий на городских пло-
щадках, в том числе и в ЦАО. Среди 
них: спортивные, экологические 
и социальные акции, творческие 
студии.

2 июля Сергей Собянин вру-
чил премии Москвы в обла-
сти архитектуры. Лауреата-

ми стали 25 архитекторов. Среди 
них и работы, реализованные в Цен-
тральном округе. Например, пре-
мию получили авторы проекта соз-
дания нового структурного подраз-
деления Государственного историче-
ского музея в районе Хамовники.

Мэр столицы рассказал, ка-
кие исторические объекты 
энергетики и городского 

хозяйства стали украшением Мо-
сквы. В их число входит знаменитая 
ГЭС-2 на Болотной набережной. Она 
функционировала еще в начале на-
шего века. Сохранилось и здание 
Главной насосной станции на Кру-
тицкой набережной в Таганском 
районе. Больше 30 лет там работает 
Музей воды. Исторический облик 
сохранил и один из старейших фон-
танов столицы — Петровский на 
Теат ральной площади.

КОРОТКО

Мэр города Сергей Собя-
нин 1 июля открыл новый 
футбольный манеж в со-
ставе спорткомплекса 
«Арктика» в Ново-Пере-
делкине. Это еще один шаг 
по развитию спортивной 
инфраструктуры столицы.

Новый манеж включает 
в себя крытое поле для 
мини-футбола, откры-

тую площадку с искусственным 
газоном, площадку с резино-
вым основанием для футбола 
и баскетбола, беговые дорожки 
и зону воркаута. Поработали 
и над доступностью всех этих 
сооружений.
— Через сайт или мобильное 
приложение СК «Арктика» все 
желающие могут арендовать 
крытое поле или открытую пло-
щадку, а также выбрать тренера, 
записаться на индивидуальные 
и групповые занятия, — отме-
тил Сергей Собянин.
Ранее в районе уже появились 
теннис-парк «Орбита», трена-
жерные комплексы во дворах 
и парках. Отремонтировано зда-
ние спортшколы олимпийского 
резерва «Запад» на 
Чоботовской улице. 
На этом развитие не 
остановится.
— Рядом, на этой же 
улице, до конца года 
достроим спортком-
плекс с универсаль-
ным спортз а лом 
и бросковой хоккейной зоной. 
Обустроим спортивный кластер 
со скейт-парком — на Лукин-
ской, — подчеркнул мэр.

Новые спортивные объекты

1 июля. Мэр Москвы Сергей Собянин со спортсменами на открытии футбольного манежа с искусственным покрытием 
в составе спорткомплекса «Арктика» на улице Новоорловской

Снова лучшие
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы 
14 команд московских школьников ста-
ли победителями и призерами Россий-
ской робототехнической олимпиады.
Еще 11 команд получили награды в раз-
личных номинациях. Столица заняла 
первое место в неофициальном команд-
ном зачете. В одной из категорий 
школьники проектировали роботов, 
которые озеленяют города, обустра-
ивают парки и при этом используют 
возобновляемые источники энергии.
Это достойные результаты. Благо-
дарю за труд ребят и их наставников!
В олимпиаде принимали участие так-
же школьники из Азербайджана, Казах-
стана и Беларуси.

ЦИТАТА

Здание Главной насосной станции 
на Крутицкой набережной

Каждый день мэр Москвы Сергей  Собянин в своих социальных сетях 
рассказывает жителям столицы о наиболее важных городских событиях 
и масштабных проектах. Многие из них напрямую касаются жизни Цен-
трального округа. Узнайте обо всем и на страницах «МЦ».

Развитие спортивной ин-
фраструктуры продолжается 
и в Центральном округе. За по-
следние годы на территории 

спортивного комплекса «Луж-
ники» в порядок привели Боль-
шую спортивную арену, постро-
или Международный центр сам-

бо и центр бокса, Дворец водных 
видов спорта, Ледовый дворец 
«Кристалл». В марте этого года 
тут же открыли лучший в Европе 
всесезонный Дворец тенниса.
— Также благоустроили терри-
торию комплекса и завершаем 
обновление универсального 
спортивного зала «Дружба». 
В планах — строительство но-
вого Спортивно-стрелкового 
клуба, реконструкция Дворца 
спорта и Малой спортивной 
арены, — подчеркнул Сергей 
Собянин.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
okruga@vm.ru 

ВСЕ ЖЕЛАЮЩИЕ 
МОГУТ АРЕНДОВАТЬ 
ПЛОЩАДКУ ИЛИ ПОЛЕ

В будущем спортивном 
кластере появится и уни-
кальная площадка с раз-
вивающими играми, на 
которой ребята смогут 
исследовать свет, звук 
и электричество. Для этого 
нужно будет отсканиро-
вать QR-код, получить ин-
формацию и попробовать 
разобраться в различных 
физических явлениях.
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здесь, во-первых, масса 
исторических достопри-
мечательностей, есть что 
посмотреть. А во-вторых, 
здесь много автомобилей 
и пешеходов. Поэтому оче-
видно, что велосипедистам 
нужно отдельное место, — 
считает урбанист Григорий 
Мельник. 
Но для передвижения по цен-
тру крайне важно соблюдать 
несколько правил. Первое 

Удобная среда
По словам эксперта, кататься 
на велосипеде по центру сейчас 
довольно удобно: везде создана 
безбарьерная среда.
Удобство велодорожек давно оце-
нил житель Центрального округа 
Никита Бирюков. Раньше он был 
просто любителем, а недавно ре-
шил заняться велоспортом. 
— Это мой первый спортивный 
сезон, — говорит он. — Конеч-
но, для тренировок обычные ве-
лодорожки не подходят, нужны 
круговые. А для городской жиз-
ни они очень удобны.

Кстати, велосипед можно взять 
и в метро. Но — только в разо-
бранном виде. Если он скла-
дывается пополам, собрать его 
можно за секунды. Если велоси-
пед обычный, нужно открутить 
переднее колесо и только потом 
проходить.
— На большинстве современ-
ных велосипедов переднее ко-
лесо снимается за полминуты, 
потому что оно крепится не 
гаечным ключом, как раньше, 
а значительно проще, — пояс-
нил Григорий Мельник.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru 

и главное — ездить помедлен-
нее. Ведь если вы, например, 
едете по велодорожке в парке 
850-летия Москвы в Марьине, то 
можно разгоняться как угодно. 
А в центре перед велосипедом 
в любой момент может возник-
нуть пешеход или вырулить ав-
томобиль. Второй момент: обя-
зательно используйте звонок. 
Предупреждайте пешеходов 
о своем появлении. Третье: не 
забывайте о Правилах дорож-
ного движения. Не все до сих 
пор знают, что на велосипеде 
передвигаться по «зебре» запре-
щено. Это можно делать только 
пешком, а велосипед нужно ка-

тить рядом. 
Дело тут не только в соблюде-

нии правил, но и в вашей же 
безопасности. Велосипед 

движется в среднем в три-
четыре раза быстрее 

пешехода, и его появ-
ление на «зебре» для 

водителя почти на-
верняка будет не-

ожиданным. 

Временные велополосы 
появятся в 26 районах Мо-
сквы. В том числе — Бас-
манном и Мещанском.

Так, временная велополоса 
откроется на Мясницкой 
улице и в Грохольском 

переулке. Об этом сообща-
ет столичная мэрия. Всего 
в 26 районах столицы Центр 
организации дорожного дви-
жения (ЦОДД) организует 
временные велополосы и ве-
лодорожки 35 километров 
маршрутов. Общая протя-
женность велополос в сто-
лице достигнет, таким об-
разом, 590 километров. 
В прошлом году в Мо-
скве было доступно 
около 512 киломе-
тров велополос и ве-
лодорожек — это на 
две трети больше, 
чем в 2020 году. Сеть 
велополос создается 
в центральной части 
города, где много 
точек притяжения 
и плотность пере-
мещений больше, 
а также в других 
округах, с каждым 
годом захватывая 
новые районы. В каж-
дом сезоне на улицах 
столицы появляются 
временные велопо-
л о с ы ,  б л а г од а р я 
которым можно 
быс трее и без-
опаснее строить 
маршруты и пе-
редвигаться по 
городу на ве-
лосипеде или 
самокате. В то 
же время на 
второстепен-
ных и  вну-
т р и р а й о н -
ных улицах 
появляются 
в е л о з о н ы 
и «мед лен-
ные» улицы 
совмещенно-
го движения 
с ограничени-
ем скорости до 
30 километров 
в час.
Особое внимание 
уделяется безопасно-
сти поездок. Для этого 
специалисты ЦОДД анализи-
руют решения прошлого года, 
расширяют велополосы и ве-
лодорожки и связывают их для 
непрерывности маршрутов, 
устанавливают светофоры и на-
вигационные указатели.

Простые правила

— Я рад, что в центре Москвы 
появляются велодорожки. Ведь 

Седлай скорей 
велосипед!
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то в центре Москвы 
я велодорожки. Ведь 

29 июня. Житель Центрального 
округа Никита Бирюков часто 
катается по велодорожкам 
в центре столицы. 
Фото: Мария Хапцова

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Велосипеды и самокаты — популярный транспорт в столице, по-
этому мы будем запускать больше выделенной инфраструктуры 
для безопасных поездок москвичей. Это соответствует задаче, 
поставленной Сергеем Собяниным. Общая протяженность вело-
полос в этом году достигнет 590 километров.

МАКСИМ ЛИКСУТОВ 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам транспорта

Если вы — пеший участник движения и видите знак «велодо-
рожка» либо рисунок велосипеда на асфальте, отнеситесь к этому 
внимательно. Дело в том, что ходить по велодорожке не только 
запрещено, но и опасно. По ней могут передвигаться люди 
не только на велосипедах, но и на сегвеях, а также электросамо-
катах и электровелосипедах. Столкновение с ними может приве-
сти к серьезной травме, так что будьте аккуратны.

ВЛАДИМИР СОКОЛОВ 
председатель межрегионального 
общественного движения 
«Союз пешеходов»

1. Грохольский переулок
2. Мясницкая улица
3. Новолесная улица
4. Лесная улица
5. Улица Палиха
6. 2-я Брестская улица
7. 3-я Тверская-Ямская улица
8. Улица Александра Невского
9. Улица Фадеева
10. Сущевская улица

11. Улица Достоевского
12. Улица Дурова
13. Зоологическая улица
14. Большая Бронная улица
15. Улица Малая Дмитровка
16. Улица Каретный Ряд
17. Улица Петровка
18. Газетный переулок
19. Китайгородский проезд
20. Костомаровский мост

новая

повторная

постоянная 
инфраструк-
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Велодорожки Центрального округа



ДАТА4 Москва. Центр    Пятница 5 июля 2024 года    № 23 (1045)

и обществознание помимо обя-
зательных русского языка и ма-
тематики. 
— Все результаты 90 плюс, на-
пример, английский на 98 бал-
лов сдала, — поделилась успеха-
ми девушка. 
У Алены красный аттестат и зо-
лотая медаль. В будущем хочет 
стать юристом.

— И грустно прощаться со шко-
лой, и радостно, что начинается 
новый этап в жизни, — расска-
зала выпускница. 

Напутствие 
от наставников
На выпускной вместе с ребята-
ми пришли и их классные руко-
водители. Учитель русского язы-
ка и литературы школы № 1950 
(Пресненский район) Елена Ко-
ролева отметила этот праздник 
вместе со своим классом. В этом 
году семь ее подопечных сдали 
ЕГЭ с результатом в 100 баллов. 
Она дала всем выпускникам не-
большое напутствие: 
— Дорогие выпускники, по-
здравляю вас с этим прекрас-
ным событием, с невероятным 
этапом вашей жизни. Я желаю 
вам расправить свои крылья 

широко-широко и лететь 
высоко, гордо, уверенно 
по жизни. 
Выпускники увидели 
концерт с  учас тием 
более 50 звездных ар-
тистов и салют, после 
которого до шести утра 

была дискотека.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА

okruga@vm.ru 

В Парке культуры и отдыха 
имени М. Горького с 28 
на 29 июня состоялся об-
щегородской выпускной. 
В этом году событие про-
шло с особым размахом. 

Более 67 тысяч одиннад-
цатиклассников шагнули 
во взрослую жизнь в этом 

году. И 40 тысяч — решили отме-
тить окончание школы на глав-
ном выпускном Москвы в Парке 
Горького. 

Масштабная программа

В этом году для ребят подгото-
вили насыщенную программу 
на любой вкус. Заместитель 
мэра Москвы по вопросам со-
циального развития Анастасия 
Ракова отметила, что в столице 
у выпускников множество шан-
сов реализовать себя: получить 
отличное образование, найти 
достойную работу, проявить 
свои лучшие качества, создать 
семью и сделать блестящую 
карьеру. 
— Поэтому в этом году темой 
выпускного стали безграничные 
возможности Москвы для моло-
дежи. Постарались организо-
вать яркую интерактивную про-
грамму на самый разный вкус: 
диджей-сеты, тематические 
фотозоны и целое световое шоу 

на воде, спортивные площадки 
со скейт-парком, волейболом 
и баскетболом, киберпло-
щадки с компьютерными 
играми и квиз-зоны для 
любителей задачек 
на логику. На танце-
вальной площадке 
выпускники могли 
сразиться в батлах 
и поучаствовать 
в мастер-классах от 
хореографов. А на 
специальной кавер-
сцене — исполнить 
любимую песню с про-
фессиональной музы-
кальной группой, — рас-
сказала она. 
Особое внимание 
о р г а н и з а т о р ы 
праздника уде-
лили вопросам 
без опаснос ти. 
В день проведе-
ния выпускного 
Парк Горького был 
полностью закрыт 
для других посети-
телей. Вход в парк 
на время всего празд-
ника был по специаль-
ным браслетам с инди-
видуальным QR-кодом.

Красный аттестат

Встречала выпускников крас-
ная ковровая дорожка. Каждый 
класс торжественно проходил 
по ней под музыку и привет-
ствие диджея. А в финале ребят 
ждали фотографы и телекаме-
ры. Все как у настоящих звезд!
Выпускница школы № 1259 
(район Замоскворечье) Алена 
Калиниченко рада, что экза-
мены позади, и теперь можно 
взять небольшую паузу перед 
поступлением в вуз. На ЕГЭ 
она сдавала английский язык 

Состоялся главный 
выпускной столицы

лотая медаль. В будущем хочет 
стать юристом.

На выпускной вместе с ре
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28 июня. 
Выпускница 
Алена 
Калиниченко 
в Парке 
Горького. 
Фото: Наталья 
Шатохина

Охраняли выпускников не-
сколько сотен сотрудников 
полиции, дежурили брига-
ды скорой помощи. Всю 
территорию парка заранее 
проверили кинологи с со-
баками. 

КСТАТИ

НОВОСТИ
Наказание за ложь
С развитием социальных сетей 
и онлайн-коммуникаций скорость 
распространения новостей, мне-
ний о важных событиях значи-
тельно возросла. При этом следу-
ет знать, что за распространение 
заведомо ложных новостей за-
конодательством предусмотрена 
ответственность. Прокурор Цен-
трального округа города Москвы 
разъясняет, что за распростра-
нение недостоверных сведений 
и иной противоправной инфор-
мации, за публичные действия, 
направленные на дискредитацию 
Вооруженных сил Российской 
Федерации, предусмотрена адми-
нистративная и уголовная ответ-
ственность. 

Значимая поддержка
По данным Отделения Социального фонда России (СФР) по Мо-
скве и Московской области, более 5,2 миллиона жителей ре-
гиона получают набор социальных услуг в натуральном виде. 
Такая мера поддержки включает в себя лекарственное обес-
печение, предоставление путевки на санаторно-курортное 
лечение, бесплатный проезд в пригородных электропоез-
дах, а также на междугородном транспорте к месту лечения 
и обратно. 
Указанными услугами можно воспользоваться непосредствен-
но либо получить денежную компенсацию. 
Для этого до 1 октября этого года можно подать заявление об 
отказе от получения всего набора социальных услуг или воз-
обновлении, если до этого вы от него отказались. Указанный 
в заявлении вариант набора начинает действовать с 1 января 
следующего года.
Узнать подробности и задать вопросы о социальных услугах 
можно в отделениях Социального фонда Российской Федера-
ции, которые можно найти практически в каждом районе на-
шего округа.

Управляющая организация 
заплатит штраф
Прокуратура Центрального округа вместе с сотрудниками Вто-
рого Регионального отдела надзорной деятельности и профи-
лактической работы Управления по ЦАО Главного управления 
МЧС России по городу Москве провела проверку исполнения 
требований законодательства о пожарной безопасности. 
Ее результат показал, что в одном из жилых домов Преснен-
ского района соблюдаются не все необходимые мероприятия. 
В частности, управляющей организацией, которая обслужива-
ет многоквартирный дом, не обеспечена работоспособность 
систем пожаротушения и пожарной сигнализации. 
По результатам надзорных мероприятий в отношении управ-
ляющей организации возбуждено дело об административном 
правонарушении, а в адрес ее руководителя внесено представ-
ление об устранении нарушений федерального законодатель-
ства. Все недостатки специалисты обязаны исправить в уста-
новленные законом сроки, исполнение предписаний находится 
на контроле в прокуратуре округа.
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Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ, 
глава управы Басманного района
Силами управляющей организации 
выполнена работа по уборке террито-
рии от мусора, она приведена в норма-
тивное санитарное состояние.

С торца дома по адресу: Старо-
кирочный переулок, дом 16/2, 
строение 1, не убирается мусор. 
Всегда неприятные запахи.
Елена Филиппова
Басманный район

Отвечает ЭДУАРД ХАНЯХЯН, 
глава управы Тверского района
По данному адресу балансодержате-
лем территории выполнены работы 
по уборке и восстановлению газона. 
Территория приведена в удовлетво-
рительное санитарное состояние.

Рядом с домом 3 по Весков-
скому переулку вместо газона 
или цветов находится вытоп-
танный участок. 
Ирина Кривова
Тверской район

Отвечает СВЕТЛАНА ОРЛОВА, 
глава управы Красносельского района
На указанном участке выполнены ра-
боты по восстановлению плиточного 
покрытия на тротуаре, замечание 
устранено.

Некачественная укладка 
плитки на тротуаре на Новоря-
занской улице (от Рязанского 
проезда до Ольховской ули-
цы). Плитка проваливается, 
страшно ходить.
Сергей Карпов
Красносельский район

Отвечает МАКСИМ ДЕРЮГИН, 
глава управы района Хамовники
По указанному адресу выполнены 
работы по уборке территории от му-
сора. Территория приведена в надле-
жащее состояние.

По адресу: Зубовский бульвар, 
дом 4, строение 1, переполне-
ны урны. Мусор складируется 
вокруг, подскажите, когда про-
ведут уборку территории?
Илья Петров
район Хамовники

Отвечает ЕЛЕНА МАКАРОВА, 
глава управы района Якиманка
Сообщаю, что по указанному адресу 
антипарковочные ограждения убра-
ны. Свободный проезд и парковка 
для всех жителей дома полностью 
обеспечены.

Незаконное размещение 
ограждений на парковочных 
местах общедомовой парков-
ки во дворе дома 10 по улице 
Житная. Почему жители дома 
постоянно страдают?
Евгений Агафонов
район Якиманка

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24, доб. 244

Проблемы, с которыми 
жители округа обраща-
ются к управляющим 
компаниям, районным 
властям и в нашу редак-
цию, не всегда видны из-
далека. Бывает, что знают 
о неудобствах только 
соседи, а со стороны так 
сразу и не заметишь. 
Но это совсем не значит, 
что решение таких вопро-
сов следует откладывать 
на потом. 

Качественная уборка мусо-
ра — гарантия комфорт-
ной, безопасной среды 

и хорошего самочувствия горо-
жан. Неразобранные пищевые 
отходы, которые долго не убира-
ют, могут стать источником раз-
личных инфекций и болезней. 
Случается и так, что проблема 
такого характера может ка-
заться неочевидной из-за то-
го, что скрыта от глаз простых 
жителей. Во дворе дома № 8 по 
Стройковской улице возник-
ла проблема с контейнерами, 
которые находятся в мусоро-
камерах — местах за закрытой 
дверью, куда из мусоропровода 
попадает все то, что выбросили 
жители подъезда. Практически 
во всем доме контейнеры были 

содержимое наших сломанных 
контейнеров. Так продолжалось 
несколько месяцев.
Не выдержав, я обратилась сна-
чала к технику, но безрезультат-
но, контейнеры не обновили.
Затем жительница обратилась 
уже к директору ГБУ «Жилищ-
ник Таганского района», а заод-
но и в редакцию нашей газеты. 
Ответ из «Жилищника Таган-
ского района» пришел быстро. 
Оказалось, что новенькие кон-

тейнеры даже заказывать не на-
до: они уже дожидаются своего 
часа на складе, и возможность 
их обновить, разумеется, есть. 
Прошло всего несколько дней, 
и они заняли положенное место 
в мусорокамерах, заменив от-
жившие свой срок.
— Очень быстро проблема была 
решена. Теперь жизнь во дворе 
стала явно приятнее, облегчили 
труд уборщику, — продолжает 
Наталья. — Я очень благодарна 
«Жилищнику Таганского райо-
на» за проделанную работу, за 
то, что он нас слышит. И очень 
надеюсь, что так будет и впредь.
Корреспонденты «МЦ» прове-
рили: новенькие контейнеры 
установлены везде, где это было 
необходимо.
Проблема была быстро решена, 
сотрудников ГБУ «Жилищник 
Таганского района» можно 
только похвалить за то, что так 
быстро отреагировали на обра-
щение. А жителям в очередной 
раз напомнить: не стоит мол-
чать о своих проблемах или жа-
ловаться знакомым и соседям, 
нужно сразу писать тому, кто 
способен эту проблему решить. 
Ведь сотрудники того же «Жи-
лищника» могут вообще не по-
дозревать о ее существовании... 
Нелегкий труд уборщиков в от-
дельно взятом дворе теперь 
стал немного легче. Вновь на-
лажена исправная работа по 
уборке отходов. А двор дома 
№ 8 по Стройковской улице уже 
не рискует однажды оказаться 
полным неубранных мусорных 
пакетов, а будет оставаться чи-
стым и ухоженным.
КИРИЛЛ ТОПУРИЯ
okruga@vm.ru 

Специалисты Государственного бюджетного уч-
реждения «Жилищник района Арбат» 28 июня 
проинспектировали отселенные и частично от-

селенные дома на территории района. 
Представители правоохранительных органов осуществили 
проверку вместе с работниками управляющей компании.
— Подобные мероприятия проводятся ежедневно в плановом 
режиме. Нарушений не выявлено, — сообщил Михаил Трапе-
зин, заместитель директора по безопасности ГБУ «Жилищник 
района Арбат». 

КСТАТИ

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

ГБУ ЖИЛИЩНИК 
ТАГАНСКОГО РАЙОНА 
Телефон (495) 230-57-87
Электронная почта:
gbu-taganka@mail.ru

ЕДИНЫЙ КОЛЦЕНТР 
Телефон (495) 539-53-53
Сотрудники передадут 
обращения жителей в район.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ

27 июня. Наталья Родионова 
показывает новые мусорные 
контейнеры. Фото: Мария 
Хапцова

Чистая работа

сломаны: в одних зияли нема-
ленькие дыры, у других отсут-
ствовали колесики. Дворникам 
приходилось непросто — то му-
сор рассыпанный собрать надо, 
то на себе таскать немаленькие 
«ящики», которые и с места не 
сдвинешь. Словом, наладить 
нормальный вывоз бытовых от-
ходов жители не могли. 
— Нашему уборщику зимой 
по кое-где неубранной дороге 
приходилось таскать эти кон-
тейнеры на себе, — с ужасом 
рассказывает неравнодушная 
жительница дома Наталья Роди-
онова. — Иногда он притаски-
вал огромный мусорный бак из 
соседнего двора, куда собирал 
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башкир или других нацио-
нальностей. Этот праздник — 
общий.
— Это не праздник какого-то 
отдельного народа или сообще-
ства народов. Это действительно 
праздник для всех россиян, пото-
му что мы — единое многонаци-
ональное сообщество, — отме-
чает заместитель префекта Цен-
трального административного 
округа Лариса Тиунова. — В на-
шей стране живет более 186 на-
циональностей, и какой бы из 
них мы с вами ни были, какие 
бы корни у нас с вами ни были, 

где бы мы с вами ни роди-
лись, в каждом кусочке 

нашей страны мы 
у себя дома. Это 

наша страна, 
э т о  н а ш и 
праздники, 
э т о  н а ш и 

традиции.
ГРИГОРИЙ 
САХАДЖИ
okruga@vm.ru 

— Все это принадлежало членам  
моей семьи, — рассказывает за-
служенный работник культуры 
Замземия Сахабутдинова, де-
монстрируя предметы стари-
ны. — Удалось сохранить мно-
жество уникальных вещей. Вот, 
например, небольшая гармош-
ка, на которой играл мой отец, 
ей уже больше ста лет.
Пестрит выставка и националь-
ными костюмами, среди них 
есть и раритеты.
— Это платье мне передала ба-
бушка. Еще ее мама в 1914 году 
выходила в нем замуж, — Зам-
земия Сахабутдинова по-
казывает платье с рас-
шитым камзолом.
На празднике 
подчеркнули, 
ч т о  С а б а н -
туй — это не 
просто тор-
жество татар, 

и праздничным блюдом. Есть 
традиция его приготовления: 
девушки на выданье катали 
тесто и резали его, замужние 
молодые женщины жарили, 
старшее поколение занималось 
медовой заливкой и приданием 
формы готовому блюду.
Встретить на празднике мож-
но и много других нацио-
нальных атрибутов. 
Например, музы-
кальные инстру-
менты. 

29 июня в культурном 
центре «Новослободский» 
прошел национальный 
татаро-башкирский 
праздник Сабантуй. Кор-
респондент «МЦ» посетил 
народные гулянья и узнал 
о праздничных традициях.

Сабантуй с тюркских язы-
ков  перев одится  как 
«праздник плуга». Он по-

священ завершению посевных 
работ. А потому празднуется 
в основном в июне. Торже-
ство уходит корнями в глубо-
кую древность. Но главная его 
цель — широко погулять и от-
метить завершение посевной 
в надежде на богатый урожай. 
В Сабантуй принято надевать 
национальные костюмы, петь 
песни, играть на разных инстру-
ментах, проводить спортивные 
игры и конкурсы и, конечно же, 
баловаться угощениями.
— Это самый веселый нацио-
нальный праздник, — делится 
гармонистка ансамбля татар-
ского культурного центра Мо-
сквы Алсу Фатхуллина. — Он 
всех объединяет. И обязательно 
мы приводим на Сабантуй де-
тей, чтобы в будущем они про-
должали эти традиции.
Петь принято разные песни.

— Мы исполняем старинные 
татарские песни, которые 
передаются из поколения в по-
коление, — продолжает Алсу 
Фатхуллина. — Но есть в репер-
туаре и современные. Напри-
мер, только что мы спели гимн 
нашего ансамбля, который сами 
сочинили. 
Не обходится такая празднич-
ная процессия и без угощений. 
С гармонистами бок о бок се-
годня идет девушка с большим 
блюдом, покрытым рушником. 
А на нем вместо хлеба-соли не-
сколькими слоями сложен чак-
чак — знаменитое татарское 
угощение. Считается, что он 
символизирует цветом солнце, 
а формой (обычно его выкла-
дывают горкой) — радушие, 
дружелюбие и сплоченность та-
тарского народа. Чак-чак счита-
ется традиционным свадебным 

Москвичи отметили 
праздник плуга

Каждый день в десяти районах Центрального округа кипит жизнь. 
Как за всем уследить? Редакция «МЦ» решила это сделать в рубрике 
«Мой район». Мы рассказываем о самых интересных событиях из разных 
районов, а также делимся районными новостями. Итак, продолжаем!

■ АРБАТ
В Российской государственной 
библиотеке 8 июля пройдет ряд 
мероприятий, посвященных Дню 
семьи, любви и верности. Главная 
тема всех событий — как чтение 
может укрепить семью. В этот 
день в библиотеке пройдет торже-
ственная церемония награждения 
победителей конкурса «Книги, по-
влиявшие на меня», тематические 
лекции и мастер-класс по шитью, 
на котором любой сможет создать 
фигурку домового Почитайки. 

■ БАСМАННЫЙ
На улице Покровка демонтиро-
вали незаконно пристроенные 
помещения, за счет которых бы-
ла увеличена полезная площадь 
двухэтажного дома. Сейчас зда-
ние приведено в первоначальный 
вид — самострой общей площа-
дью более 109 квадратных метров 
снесен.

■ ЗАМОСКВОРЕЧЬЕ
На полях XII Петербургского 
международного юридического 
форума состоялось награждение 
студентов ведомственной награ-
дой Министерства юстиции РФ — 
медалью «За отличие в учебе». 
Обладателями медали стали и сту-
денты РЭУ им. Г. В. Плеханова: 
аспирант кафедры гражданско-
правовых дисциплин Арсений 
Антипов и студентка четвертого 
курса направления «Юриспруден-
ция» Алина Киреева.

■ КРАСНОСЕЛЬСКИЙ
Завершили реставрацию первого 
городского небоскреба — доход-
ного дома купца Афремова, рас-
положенного по адресу: Садовая-
Спасская улица, дом 19, корпус 1. 
Здание обладает статусом объекта 
культурного наследия региональ-
ного значения. Специалисты рас-
чистили фасады, восстановили 
элементы и лепной декор, заме-
нили цоколь, отремонтировали 
крышу и отреставрировали ее ко-
ваные ограждения. В интерьерах 
работы коснулись исторических 
столярных заполнений. В подъ-
ездах восстановили перила и по-
ручни, заменили входные двери, 
отремонтировали стены, потолки.

ОДНОЙ СТРОКОЙ
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ГРИГОРИЙ 
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29 июня. Замземия 
Сахабутдинова показала 
традиционный национальный 
костюм. Фото: Мария Хапцова

ПОБЕДИТЕЛИ ИГР 
НА САБАНТУЕ ВСЕГДА 
ПОЛУЧАЛИ ПОДАРКИ

Доходный дом купца Афремова

На празднике проводи-
ли состязания. В их числе 
борьба на поясах — куреш. 
Соперники обхватывают 
друг друга поясами и, не 
размыкая рук, стараются 
опрокинуть оппонента. 
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ТЕАТР

29 июня 103-й сезон Театра имени Евгения Вахтан-
гова завершился большим гала-концертом прямо 
на Арбате. 

Традиция провожать театральный сезон уличным 
концертом возникла в 2009 году у вахтанговца Вик-
тора Добронравова. Инициативу тогда поддержал 
художественный руководитель театра Римас Туми-
нас. И с тех пор ежегодно часть труппы выходит на 
уличную сцену, артисты поют песни и разыгрывают 
фрагменты из спектаклей. Большое внимание уде-
лили песням Булата Окуджавы. Ведь в этом году от-
мечается 100 лет со дня его рождения.
— В минувшем 103-м сезоне на шести сценах Театра 
Вахтангова прошло девять премьер по произведе-
ниям русских и зарубежных авторов, среди которых 
встречаются и классические произведения, и новин-
ки. А одна премьера, состоявшаяся на исторической 

сцене театра, стоит особняком. Это, конечно же, 
«Повести Пушкина», — подчеркнула заслуженная 
артистка России Анна Дубровская.
В честь 225-летия Александра Пушкина на гала-кон-
церте было показано сразу несколько отрывков из 
премьерного спектакля «Повести Пушкина» глав-
ного режиссера Вахтанговского театра Анатолия 
Шульева. И им же откроется следующий, 104-й теа-
тральный сезон. Это произойдет уже 11 сентября на 
Основной сцене.
— Впереди два летних месяца — прекрасное время, 
чтобы восстановить силы и побольше времени прове-
сти со своими родными и близкими, — отметил Ана-
толий Шульев. — А со зрителями мы увидимся в сен-
тябре, чтобы порадовать их новыми премьерами.
Помимо «Повестей Пушкина», новый сезон откроют 
постановки «Минетти», «Бог сохраняет все» и вечер 
Марины Есипенко «В Александровском саду». 

29 июня. Актеры Евгений Князев и Анна Дубровская провели 
гала-концерт. Фото: Александр Кочубей

Вахтанговцы ушли на каникулы

Жару в Москве можно 
переждать разными спосо-
бами. «МЦ» рассказывает 
о городских площадках, 
где можно ощутить прият-
ную прохладу. 

Столбики термометров уве-
ренно пересекли отметку 
в 30 градусов. Синоптики 

говорят об обновлении темпе-
ратурного рекорда 134-летней 
давности.
Москвичи же стараются найти 
островки прохлады в центре ме-
гаполиса. Одним из таких мест 
стал парк «Зарядье».  Посети-
тели с удовольствием забегают 
под водяной туман, который об-
разуется с помощью мелкоди-
сперсного распыления воды. Так 
охлаждают и людей, и растения.  
— В облаке дождевого тумана 
легко освежиться. Одежда на 
жаре высыхает быстро, а ощу-
щение прохлады сохраняется 
в среднем на час, — отмечает 
одна из посетительниц парка 
«Зарядье» Татьяна Бунина.
Анастасия Орлова приехала 
в столицу из Архангельска, она 
не очень любит жару и тоже 
провела несколько минут среди 
прохладных брызг.
Еще один способ сбить темпе-
ратуру в городских условиях — 
посетить открытые бассейны. 
В центре столицы такие действу-
ют в парке «Красная Пресня» 
и в «Лужниках». 
— Летний пляж Лужники — от-
крытые бассейны для отдыха 
и спорта, площадка для пляж-
ного волейбола и зона спа, — 
приглашает всех желающих 
получить свой глоток свежести 
пресс-атташе олимпийского 
комплекса Наталья Килессо.
Для тех, у кого нет возможности 
устроиться у природных водо-
емов, возможность охладиться 
создали в 26 столичных парках. 
По инициативе столичного Де-
партамента культуры в парках 
установили более 40 охлаж-
дающих арок и зон, которые 

Сбиваем жар прохладным туманом

1 июля. Анастасия Орлова из Архангельска, гуляя по Зарядью, провела несколько минут в облаке дождевого тумана. Фото: Пелагия Замятина

помогают посетителям легче 
переносить жару, позволяют 
снизить риск тепловых ударов 
и других проблем из-за пере-
грева. Они появились в садах 
имени Н. Э. Баумана и «Эрми-

таж», Таганском парке, парке 
«Красная Пресня» и других.
Другой способ справляться с жа-
рой — чаще поливать дороги. 
Городские службы в этой связи 
перешли на круглосуточное де-
журство.
— Специалисты Комплекса го-
родского хозяйства в циклич-

ном режиме проводят промывку 
водой всех асфальтобетонных 
и плиточных покрытий на всю 
ширину проезжей части. Кро-
ме того, выполняется аэрация 
воздуха — струи воды поли-

вомоечной техни-
ки направляются 
вверх, они охлаж-
дают не только до-
рожное полотно, но 
и воздух, который 
нагревается от ас-
фальта, — отметил 
заместитель мэра 

по вопросам жилищно-комму-
нального хозяйства и благо-
устройства Петр Бирюков.
Внимание погоде уделяют 
и в столичном метрополитене. 
— Работники метро каждый 
день замеряют температуру на 
станциях и при необходимости 
корректируют режим работы 

вентиляции. Сейчас она работа-
ет в летнем режиме, — сообщил 
заместитель мэра Москвы по 
вопросам транспорта Максим 
Ликсутов.
На ряде станций бесплатно раз-
дают воду. Выдают ее и на вок-
залах — Ярославском, Казан-
ском, Курском, Савеловском, 
Белорусском, Пав елецком 
и Киевском. 

— Выходить на улицу в самый 
зной не рекомендуется, — педи-
атр Татьяна Федотова отмечает, 
что самое агрессивное солнце — 
с полудня и до 16 часов.
О необходимости усиленного 
контроля и заботы не только для 
людей, но и для питомцев напо-
минают в столичном Департа-
менте ЖКХ и благоустройства.
— Хуже всего жару переносят со-
баки: у них мало потовых желез, 
которые нужны для терморегуля-
ции. Главное — не допустить пе-
регрева, так как это может спро-
воцировать тепловой удар, — 
предупреждают специалисты.
В таких случаях хвостатым дают 
попить свежей воды, опускают 
лапы в прохладную воду и отво-
дят в хорошо проветриваемое 
помещение.
АЛИСА ЗАХАРОВА
okruga@vm.ru 

В МОСКОВСКИХ ПАРКАХ 
УСТАНОВИЛИ БОЛЕЕ 
40 ОХЛАЖДАЮЩИХ АРОК 

В жару лучше носить свет-
лую, легкую одежду из на-
туральных тканей, чаще 
бывать в тени, пить больше 
воды. Не злоупотреблять 
жирной пищей, алкоголем, 
физическими нагрузками.

КСТАТИ
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ных сюжетов стало эмиратское 
свадебное шоу — это не просто 
церемония бракосочетания, 
а сложный микс традиций, ко-
торые в ОАЭ передаются из по-
коления в поколение. Арабскую 
свадьбу сопровождали специ-
альные танцы, например айяла, 
во время исполнения которого 
люди выстраиваются в два ря-
да лицом друг к другу, танцуют 
и поют под звуки бубнов, тамбу-
ринов и барабанов.

Порадовать москвичей приеха-
ли две популярные группы — 
«Аль-Отайба» и «Аль-Мазиуд».
— Нам очень хотелось провести 
мероприятие в этом знаковом 
месте, на этой красивой пло-
щади, которая является исто-
рической и считается одним из 
самых красивых туристических 
районов города Москвы, для 
того чтобы познакомить дру-
жественный российский народ 
с культурой и наследием народа 
ОАЭ, так как мы глубоко убеж-
дены, что культура является 
мостом между народами и об-
ществами, — отметил чрезвы-
чайный и полномочный посол 
Объединенных Арабских Эми-
ратов в Российской Федерации 
Мохаммад Ахмад Султан Есса 
Альджабер. По его словам, Мо-

сква считается одним 
из привлекатель-
ных направлений 
для туристов из 
Эмиратов.
— Партнерские от-

ношения между на-
шими государствами 

развиваются во многих 
сферах, в том числе в туризме. 
Только в 2023 году Москву по-
сетили свыше 42 тысяч путеше-
ственников из ОАЭ — в восемь 
раз больше, чем годом ранее. 
В первом квартале 2024-го тен-
денция продолжилась — мы 
вновь фиксируем рост, — от-
метила в свою очередь заме-
ститель мэра Москвы Наталья 
Сергунина. 
С удовольствием рассказывали 
на площадке и про все ароматы 
и оттенки Востока: благовония, 
специи, национальную еду. На 
удачу окуривали бахуром — 
арабской домашней парфюме-

комства, среди которых шоко-
лад ручной работы, орехи в ка-
рамели, мороженое, японский 
десерт моти, сорбеты и заморо-
женные ягоды в шоколаде. 

Жарко, как в Дубае

На пять дней в гости в центр 
Москвы приехали все семь 
эмиратов. На Манежной пло-
щади — одной из центральных 
площадок проекта «Лето в Мо-
скве» — с 28 июня по 2 июля 
проходили Дни культуры Объ-
единенных Арабских Эмиратов 
(ОАЭ). Прогулявшись, можно 
было побольше узнать об их 
достопримечательностях, тра-
диционных костюмах и кухне, 
изучить технику росписи хной, 
побывать на выставках картин 
и фотографий.
— Программу под-
готовили посоль-
ство ОАЭ в россий-
ской столице и пра-
вительство Москвы. 
Она стала частью 
цикла мероприя-
тий, проводимых на 
взаимной основе в рамках дву-
стороннего сотрудничества, — 
сообщили организаторы. 
В продаже — эмиратские суве-
ниры и отменные дубайские 
устрицы. Бесплатно можно бы-
ло угоститься восточным кофе, 
заглянув в тематический дом 
на Манежке. Кстати, традиция 
арабского кофепития входит 

в список нематериального 
наследия ЮНЕСКО. 

Одним из глав-

700
ЦИФРА

ресторанов представят 
свои рецепты холодного 
чая в проекте «Москов-
ский завтрак» на фе-
стивале «Московское 
чае питие».

Фестиваль «Лето в Москве. 
Все на улицу!» — яркий, на-
сыщенный, познаватель-
ный! «МЦ» рассказывает, 
как проходят главные 
события в самом центре 
мегаполиса. 

На площадях, в скверах, 
парках, у городских бас-
сейнов — программа 

проекта «Лето в Москве. Все на 
улицу!» в нынешнем году неве-
роятно обширная. Город устра-
ивает различные акции, мастер-
классы, тематические выставки, 
фестивали. Предприниматели 
и москвичи также могут предло-
жить, а главное — реализовать 
свои идеи на площадках. 

Детям и их родителям

Тверской бульвар каждую не-
делю обновляет свой «наряд» 
и программу фестивалей. Эста-
фету сладкого праздника пере-
хватили семейные мастер-клас-
сы и активности. Город органи-
зовал настоящий праздник для 
детей и родителей. Название 
выбрали «Папа и сын», хотя при-
соединиться к событиям могли 
не только будущие и настоящие 
мужчины. Ждали здесь всех 
желающих. А вот про свое дело 
рассказывали предпринимате-
ли, которые представили свою 
необычную продукцию в пави-
льонах фестиваля. 
Первыми на Тверском бульва-
ре гостей встречали папа и сын 
Денис и Константин Дорские. 
Их увлечение — скейтбординг. 
Кататься учат не только при-
вычным способом — доска, па-
ра трюков и езда по дороге или 
в специализированных экстрим-
парках, предлагают и овладеть 
искусством фингерскейтинга 
(или, как его еще называют,  
фингербординга. Слово получи-
лось из сложения двух английских 
слов: «палец» и «доска». — «МЦ»). 
Фингерскейт — это уменьшен-
ная версия скейтборда, предна-
значенная для катания пальца-
ми. На нем можно практиковать 
трюки, которые на обычном 
скейте сделать практически не-
возможно. Однако это ничуть не 
умаляет сложности «катания». 
Хобби в середине 1980-х «зара-
зило» очень многих людей, а те-
перь обретает новые формы.
— Мы производим фингербор-
ды и продвигаем эту культуру на 
протяжении девяти лет, — рас-
сказал о семейном деле Денис 
Дорский, учредитель москов-
ского бренда и компании-про-
изводителя. — Само увлечение 
очень полезно для всех: для 
детей — тем, что развивает 

мелкую моторику, дает азы по-
нимания, что такое скейтбор-
динг и его разновидности, а для 
взрослых — объединением 
по интересам, возможностью 
сбросить стресс и сосредото-
читься на оттачивании трюков, 
которые выполняются на мини-
атюрной доске.
Для маленьких скейтов есть 
и свои экстрим-парки. Такие 
площадки в миниатюре выпу-
скает семья Дорских. Несколько 
раз в год даже устраивают чем-
пионаты, на которые с удоволь-
ствием приходят единомышлен-
ники, участвуют и новички. 
Еще одно семейное дело пред-
ставили на фестивале. «Не-
Книжки» — такое название по-
лучили оригинальные издания, 
которые придумала семья Воро-
бьевых. Многодетная мама Диа-
на разработала идею круговой 
сказочной панорамы. Открыва-
ешь красочное издание — а вну-
три целый мир. 
— Детям и взрослым нравится, 
что книга превращается в боль-
шой игровой дом, — рассказал 
супруг автора, глава семейства 
Евгений Воробьев. — Первую 
книжку выпустили в 2020 году, 
сейчас у нас представлено четы-
ре варианта изданий. Большую 
часть делаем вручную: нужно 
придумать, поставить персо-
нажей, а многие детали ни на 
каких машинках и станках не 
согнуть. Так что каждая такая 
книжка получается уникальной, 
с авторским видением и подхо-
дом к ее составлению.
На площадке фестиваля можно 
было устроить гонки на радио-
управляемых машинках, при-
нять участие в тренировке по 
фристайлу, а также поиграть 
в бадминтон и фрисби. В баскет-
бол здесь играли поролоновыми 
мячами, и даже самые малень-
кие участники могли попасть 
в кольцо.
— Прямо в цель! — порадовался 
один из юных посетителей фе-
стиваля Максим.
Его папа Павел Болотов помог 
сыну настроиться на игру и сде-
лать несколько точных бросков.
Кроме того, в дни проведения 
фестиваля «Папа и сын» можно 
было купить разнообразные ла-

Согреты 
солнцем 
и вниманием

28 июня. На Манежной площади прошли Дни культуры Объединенных Арабских Эмиратов в Москве. Из восточной 
страны привезли сувениры. Фото: Наталья Феоктистова
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цикла мероприя-
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взаимной основе в рамках дву-
стороннего сотрудничества, — 
сообщили организаторы. 
В продаже — эмиратские суве-
ниры и отменные дубайские 
устрицы. Бесплатно можно бы-
ло угоститься восточным кофе, 
заглянув в тематический дом 
на Манежке. Кстати, традиция 
арабского кофепития входит 

в список нематериального 
наследия ЮНЕСКО. 

Одним из глав-

осточной 

28 июня. 
Отец и сын 
Константин 
(слева) и Денис 
Дорские 
занимаются 
производством 
фингербордов. 
Фото: Василиса 
Чернявская

28 июня. Дни культуры 
Объединенных Арабских 
Эмиратов открыл концерт 
группы Al Otaiba. 
Фото: Наталья Феоктистова

рией из натуральных ингреди-
ентов. Предлагали духи и масла, 
знакомили с традиционными 
ремеслами эмиратов. Все это 
под веселые разговоры и под 
размеренные звуки этнических 
барабанов. 

Освежающая прохлада

Фестиваль «Лето в Москве» — 
самое длинное в мировой исто-
рии событие городского мас-
штаба. Оно охватывает самые 
разные площадки. Есть даже 
и бассейны, организация кото-
рых как нельзя кстати в жаркую 
погоду. Один из них расположен 
в парке «Красная Пресня». 
Устроить настоящий летний 
праздник в кругу друзей и близ-
ких позволит новая услуга, ко-
торая стала теперь доступна 
в Москве. Бассейны, работа-
ющие под открытым небом, 
можно арендовать для прове-
дения частных мероприятий. 
События любого формата ста-

нут запоминающи-
мися и приятными, 
если организовать 
их у воды. В обяза-
тельную програм-
му стоит включить 
отдых в шезлонгах 
под зонтиками, сол-
нечные ванны, пла-

вание и игры. Все это создаст 
атмосферу курорта. Для гостей 
предусмотрена вся необходимая 
инфраструктура, обеспечены 
комфорт и безопасность. Вода, 
поступающая в чаши, пропуска-
ется через систему фильтрации 
и подогревается. Отдыхающим 
предоставляются полотенца. 
Есть раздевалки и душевые.
Еще один вариант отдыха и при-
ятного времяпрепровожде-
ния — занятия в парках. К при-
меру, в Таганском в прошедшие 
выходные можно было посетить 
открытые занятия по суставной 
гимнастике. Тренеры и настав-
ники рассказывали посетителям 
о методах оздоровительного 
движения на основе восточных 
практик. Центрами притяжения 
стали в эти дни и столичные на-
бережные. Так, на Краснопрес-
ненской в минувшие выходные 
на мастер-классе «Набережная 
мечты» педагоги рассказывали 
о коллажных техниках. 
А 1 июля на Тверскую площадь 
вернулся фестиваль «Москов-
ское чаепитие», который прохо-
дил этой зимой. Он продлится 
до 15 сентября. Здесь каждые 
пятницу, субботу и воскресе-
нье, с 12:00 до 21:00, театра-
лизованные представления 
будут погружать зрителей в ат-
мосферу XVIII, XIX и XX веков. 
Взрослых и детей ждут веселые 
мастер-классы по историческим 
танцам, а также увлекательный 
спектакль, посвященный тради-
циям московского чаепития.
Напоминаем, что все меропри-
ятия фестиваля «Лето в Москве» 
бесплатные и не требуют допол-
нительной регистрации.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

ДЕКОРАЦИИ И ПРОГРАММА 
ЕЖЕНЕДЕЛЬНО МЕНЯЮТСЯ 
НА ТВЕРСКОМ БУЛЬВАРЕ

В парках заработали пункты проката 
и спортивные площадки. Каждую не-
делю будут появляться новые активно-
сти. У воды вас ждут бесплатные зоны 
отдыха с песком, шезлонгами и душем. 
Устроены спортплощадки. 

КСТАТИ
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цев новая королева сада заявит 
о своем рождении. При забот-
ливом уходе даже заболевшие 
цветы способны быстро восста-
новиться. Из новинок — сортов, 
появившихся в последние годы 
в Московском регионе, Антон 
Дубенюк отметил английские 
розы Остина и отличающиеся 
необыкновенными ароматами 
и формами японские цветы. 

Культурная программа  

По розарию «Аптекарского ого-
рода» экскурсию провела со-

трудник ботанического сада, ди-
ректор Ассоциации содействия 
развитию культуры и искусства 
«Творческий союз» Ирина Голу-
бева. С ее помощью здесь прово-
дят концерты и выставки бота-
нической и анималистической 
живописи. В этот раз посети-
тели фестиваля любовались не 
только цветами, но и живопис-
ными работами, фотовыстав-
кой, представленными в честь 
Дней Бразилии, приуроченных 
к председательству Российской 
Федерации в БРИКС в 2024 году.
— У нас прошла специальная вы-
ставка, посвященная флоре и фа-
уне стран БРИКС, также отдельно 
собрали экспозицию о животных 
и растениях Бразилии, — подели-
лась Ирина Голубева, — отдель-
ная картинная «галерея» собрала 
именно розы. Кстати, посетив-
шие фестиваль представители 
посольства Федеративной Ре-

спублики Бразилия  рассказа-
ли о своих любимых цветах, 
так называемых скальных 
розах ярко-желтого цвета.   
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
okruga@vm.ru 

вильных субстратов и необхо-
димого оборудования. 
— Сейчас самое подходящее 
время для разведения роз зеле-
ными и полуодревесневшими 
черенками. Стимуляторы кор-
необразования и фитогормоны 
помогут растению прийти в се-
бя и начать генерировать корне-
вую систему заново, — отметил 
специалист.  
В качестве лучших субстратов 
Дубенюк посоветовал перлит 
(горную породу вулканического 
происхождения. — «МЦ»), а так-
же сфагновый мох, обладающий 

лечебными, бактерицидными 
свойствами. Будущие королевы 

сада отлично приживаются. 
— Сфагнум растет 

и в Подмосковье, 
но специально 
разорять боло-

та не нуж-
н о .  Е г о 
можно без 
труда най-
ти прак-
т и ч е с к и 

в любом цветочном 
магазине, — поре-

комендовал он. 
А еще необходимо соз-

дать для саженцев специ-
альные условия.
 — Лучше всего купить мини-
парничок, который можно от-
крывать, когда необходимо 
проветривать от накопившейся 
излишней влаги микропоме-
щения, — заключил Антон 
Дубенюк. 
И тогда успех неиз-
бежен — мини-
мум через две не-
дели, а максимум 
через пару меся-

В Ботаническом саду МГУ 
им. М. В. Ломоносова 
прошел двухдневный 
Праздник роз. Он открыл 
ежегодную выставку 
«Розы для Подмосковья», 
которая будет работать 
в «Аптекарском огороде» 
до 9 июля.

В конце июня в Москов-
ском регионе розы до-
стигают самого пика 

цветения. Любовь к королеве 
садов с каждым годом усилива-
ется, и москвичи пробуют вы-
ращивать розы уже не только 
на приусадебных участках, но 
и в своих городских кварти-
рах. Поэтому третий год под-
ряд ботанический сад главного 
столичного вуза устраивает 
для широкой аудитории свое-
образный недельный «ликбез» 
с выставками, лекциями и, ко-
нечно, мастер-классами. Мо-
сквичи и гости столицы могли 
получить у профессионалов не-
обходимые сведения по уходу за 
розариями. 

Непревзойденная 
«айсфогель»
Регулярно на цветочных фести-
валях в оранжерее экспонирует 
своих прекрасных питомцев 
клуб «Цветоводы Москвы». 
— В нашей коллекции собра-
но порядка 200 сортов, еще 
180 привезли московские цвето-
воды, — сказал директор Бота-
нического сада МГУ Владимир 
Чуб, — мы показываем такое 
разнообразие роз, чтобы про-
демонстрировать все возмож-
ности культуры.  
Эксперт отметил, что не теряют 
доверия москвичей старинные 
сорта (парковые, вьющиеся, 
плетистые, шрабовые), и боль-
шой интерес вызывают относи-
тельно недавно поселившиеся 
у нас почвопокровные.
— Особое направление сфор-
мировалось под названием 
«ландшафтные розы» — для 
городского озеленения. Глав-
ные их особенности: яркость, 
долгое непрерывное цветение, 
плотное произрастание и само-
очищаемость, когда увядшие 
лепестки опадают вовремя под 
ветви куста, — обратил внима-
ние на уникальные качества 

посольства Федеративной Ре
спублики Бразилия  рассказа-

ли о своих любимых цветах, 
так называемых скальных 
розах ярко-желтого цвета.   
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
okruga@vm.ru 

щения,  заключил Антон 
Дубенюк. 
И тогда успех неиз-
бежен — мини-
мум через две не-
дели, а максимум
через пару меся-

Эксперт отметил, что не теряют 
доверия москвичей старинные 
сорта (парковые, вьющиеся, 
плетистые, шрабовые), и боль-
шой интерес вызывают относи-
тельно недавно поселившиеся 
у нас почвопокровные.
— Особое направление сфор-
мировалось под названием 
«ландшафтные розы» — для 
городского озеленения. Глав-
ные их особенности: яркость, 
долгое непрерывное цветение, 
плотное произрастание и само-
очищаемость, когда увядшие 
лепестки опадают вовремя под 
ветви куста, — обратил внима-
ние на уникальные качества 

29 июня. Ирина 
Голубева 
провела 
экскурсию 
по розарию. 
Фото: Мария 
Хапцова 

У моей подруги, художницы Оли, 
на даче растет не просто роза. Это Роза! 
С большой буквы. Заплела Олина роза 
половину дачного дома — роскошная, 
темно-красная, вся в цветках и бутонах. 
Своим цветением радует два раза за се-
зон: в июне и потом ближе к концу лета. 
Я спросила у Оли, сколько же лет росло 
такое чудо? Оказалось, пятнадцать лет. 
При этом первые пять роза роскошью 
не поражала. Ну сидела где-то в уголке 
тихо, и никто не предполагал в ней такой 
размах. А потом, ну потом пересадили — 
и вдруг ей там понравилось! Место силы, 

так сказать, роза 
обрела — и ста-
ла расти, как те 
бобы в сказке, 
не по дням, 
а по часам.
Роза прекрасна, 
что и говорить! 
И не скажешь, 
что Олин уча-
сток где-то 
под Сергиевым 
Посадом. По-
думать можно, 

глядя на фотографии, что это сад на Ла-
зурном Берегу или где-то в Сочи, напри-
мер.  Но нет, свидетельствую — Сергиев 
Посад! Олина роза. Она называет ее 
Королевой.
И говорит, что, как любая Королева, роза 
требует особого внимания и отноше-
ния. Осенью ее надо бережно распутать 
с опор и крыши. Свернуть, опустить 
на землю, укрыть. Весной — так же осто-
рожно распутать и распрямить, поднять 
на опоры. 
Оля говорит: «Но оно того стоит!» Я смо-
трю на фотографию. Там старенькая 
Олина мама под шикарной этой розой 
позирует, улыбается. Две Королевы, ду-
маю я. Стоит того…
У меня тоже на участке есть мои розы — 
не такие, может, роскошные, но со своей 
историей. Эти розы на китайском тор-
говом сервисе мне прислали в качестве 
подарка — семенами. Я их посадила, 
просто потому что жалко было выбро-
сить. Не верила в успех. И они взошли, 
и выросли — небольшие, разноцветные, 
какие-то трогательно живучие. 
Я смотрю на них и поражаюсь: крошеч-
ные семечки из пакетика с английской 
надписью gift. Подарок. Неубиваемые 
розы, простенькие, но они не перерож-
даются в шиповник, не требуют укрытия 
на зиму. Палитра от белой до темно-бор-
довой.
Я зову их моими красавицами. Может, 
кто-то скажет, что они невзрачные. 
По сравнению с Ольгиным великолепи-
ем, наверное, простушки. Но я очень их 
люблю, это главное.
Недавно прочитала, что, оказывается, 
во Франции в Средние века розы дарили 
не всем девушкам, а только умным и по-
рядочным.
Надо написать об этом художнице Оле: 
нет ничего случайного в нашей жизни. 
Даже розы неслучайны. 

САД

ЕКАТЕРИНА 
РОЩИНА 
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

ЭТОТ ЦВЕТОК 
РАДУЕТ 
БУТОНАМИ 
ДВА РАЗА 
ЗА СЕЗОН: 
В ИЮНЕ 
И В АВГУСТЕ

Для поддержания влаж-
ности в теплице можно 
обзавестись туманообра-
зующей системой. А в до-
машних условиях подой-
дут прозрачный контейнер 
или даже бутыль из-под пи-
тьевой воды. 

НА ЗАМЕТКУ

Уроки 
в розовых 
тонах

этих роз Владимир Чуб. — Ку-
сты даже выдерживают машин-
ную стрижку, что в Европе давно 
поняли и применяют. 
У подмосковных садоводов 
по-прежнему любимы чайно-
гибридные сорта. По итогам 
прошлого года, приз зритель-
ских симпатий заслужила ро-
зовопышная «айсфогель». Этот 
классический плотно набитый 
цветок доказал еще и хорошую 
морозоустойчивость.

Не боимся 
экспериментов 
И начинающий са-
довод знает, что для 
разведения многих 
сортов роз подходит 
такой способ, как 
черенкование. По-
знавательный мастер-класс для 
всех желающих провел главный 
садовник Ботанического сада 
МГУ Антон Дубенюк. 
Он назвал главные 
условия успеха  
этого процес-
са: использо-
вание спе-
циа льных 
препаратов, 
выбор пра-

СЕЙЧАС САМОЕ ПОДХОДЯЩЕЕ ВРЕМЯ, 
ЧТОБЫ ЧЕРЕНКОВАТЬ КУСТ

лечебными, бактерици
свойствами. Будущие ко

сада отлично прижи
— Сфагнум

и в Подмо
но спец
разоря

та н
н о
мо
тр
ти
т и

в любом цве
магазине, —

комендовал он
А еще необходи

дать для саженцев
альные условия.

Лучше всего купить

ный мастер класс для 
ющих провел главный 
 Ботанического сада 

он Дубенюк. 
главные 
спеха  

оцес-
ьзо-
е-

ых 
ов, 
ра-

Розовопышная 
«айсфогель», выведенная 
селекционерами 
Германии в 2016 году
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иначе как «Их Императорско-
го Величества и Их Высоче-
ства пекарь Иван Максимович 
Филиппов в Москве и Санкт-
Петербурге».
К слову, именно с именем Ива-
на Филиппова связывают зна-
менитый анекдот, записанный 
русским фельетонистом Влади-
миром Гиляровским в его книге 
«Москва и москвичи»: как-то 
генерал-губернатор Арсений 
Закаревский съел булку с тара-
каном, но пекарь убедил его, что 
это был изюм. По легенде, с тех 
пор булочки с изюмом появля-
лись на прилавках булочной 
каждый день.
Филипповские заведения уве-
ковечили в своих произведени-
ях не только Гиляровский, но 
и Михаил Салтыков-Щедрин 
в «Современной идиллии», Ан-
тон Чехов в своей «Коллекции», 
Аркадий Аверченко в «Шутке 
Мецената».
Заведения Филиппова были на-
столько популярны, что у него 
работало сразу несколько фили-
алов, так что можно смело назы-
вать их «сеть булочных». Адреса 
многих из них уже утрачены, 
однако известно, что купить све-
жих булок можно было на Сре-
тенке, Мясницкой, Покровке, 
у Серпуховских ворот. Были фи-
лиалы и в Санкт-Петербурге — 
на Невском проспекте, Садовой 
и на Петроградской стороне.
— Это удивительное здание 
необходимо сохранить для бу-
дущих поколений москвичей. 
Оно представляет собой мате-
риальное воплощение культуры 
и повседневного быта горожан 

более чем столетней 
давности. Успешное 
завершение рестав-
р а ц и и  п о з в о л и т 
каждому прикос-
нуться к богатой 
и такой разнообраз-
ной истории нашей 
любимой Москвы! 

Надеюсь, что Департамент 
культурного наследия услышит 
наше предложение, — заключил 
Максим Джетыгенов.
ИРИНА ЛЕВУШКИНА
okruga@vm.ru 

ТРАНСПОРТ

На финишную прямую вышло строительство но-
вой станции Московского центрального диаметра 
(МЦД-3), расположенной на Митьковской соеди-
нительной ветке, которая ранее не использовалась 
в пригородном движении.

Ее строительство велось без остановки движения по-
ездов, в условиях интенсивного графика и плотной 
городской застройки. Станция «Митьково» строится 
с нуля, все начиналось буквально на пустом месте. 
По прогнозам специалистов, она будет пользоваться 
большой популярностью у жителей Красносельского 
района и Сокольников. В 2030 году, по прогнозам, 
здесь будет пассажиропоток около 10 миллионов 
пассажиров в год. При этом остановка будет обслу-
живать до 12 тысяч пассажиров в час пик. 
Как рассказал заместитель начальника дирекции по 
комплексной реконструкции железных дорог и стро-

ительству объектов железнодорожного транспорта 
ОАО РЖД Александр Чирков, в прошлом году за-
пускалось движение на МЦД-3, и подземную часть 
вокзала построили до запуска поездов. Островная 
платформа находится между двумя путями, ее длина 
составляет 275 метров. 
— В вестибюле вокзала, площадь которого состав-
ляет 1940 квадратных метров, на данный момент ве-
дутся отделочные работы. Здесь располагаются три 
эскалатора, лифты, 26 аппаратов для распечатыва-
ния билетов, 20 турникетов. 90 процентов работ уже 
выполнено, — говорит руководитель проекта Дми-
трий Северинов. — Скоро будет построен переход на 
трамвайную остановку по типу «сухие ноги», то есть 
человек выходит под навес и, не попадая под дождь, 
может перейти на остановку трамвая.
Новая станция соединит Казанское и Ленинградское 
направление железной дороги. 

28 июня. Руководитель проекта Дмитрий Северинов на станции, которая 
скоро откроется для пассажиров. Фото: Мария Хапцова

Жители центра скоро воспользуются новой станцией

Друг детства 
разных поколений
29 июня в Центральной городской 
детской библиотеке имени 
А. П. Гайдара (Гайдаровке) в честь 
90-летия, которое отмечается в этом 
году, прошло мероприятие «Новая 
книга» .

Гайдаровка решила поделиться са-
мым дорогим, что у нее есть, — вос-
поминаниями о прожитых годах 
и своих читателях. Недавно вышла 
книга «Я и Гайдаровка», изданная 
на основе отчетов о работе, воспо-
минаний сотрудников и архивных 
фотографий. 
Над изданием работала большая 
часть коллектива библиотеки, со-
бирали по крупицам информацию, 
чтобы живо рассказать историю 
этого места. Дети с интересом уз-
нают, как появилась библиотека 
в 1934 году, как переживала разные 
моменты советской эпохи и как во-
шла в новый век.
— В 1930-е годы возникло четкое по-
нимание — доступ к книгам нужно 
дать детям, — рассказывает библио-
текарь Екатерина Кутахина. — Дет-
ское чтение в буквальном смысле 
стало делом государственной важ-
ности, и тогда возникло издатель-
ство «ДЕТГИЗ». 

ЮБИЛЕЙ

Книга создана на основе воспоминаний 
читателей. Фото: Кирилл Топурия

В столице стартовал сбор 
подписей за присвоение 
статуса объекта культур-
ного наследия зданию 
по адресу: Тверская улица, 
дом 10.  

Здесь некогда располага-
лась знаменитая на всю 
Москву Филипповская 

булочная, а с ней кондитерская 
и кофейная. Здание находится 
на реконструкции с 2007 года, 
и присвоение ему охранного 
статуса поможет обеспечить 
более детальную и бережную 
реставрацию.
— Здание Филипповской булоч-
ной известно каждому, кто хоть 
раз прогуливался по Тверской. 

На встрече с главным редакто-
ром журнала «Московское на-
следие» Филиппом Смирновым, 
которая состоялась 27 июня, 
я узнал о непростой судьбе вос-
становительных ра-
бот, которые длятся 
уже больше 10 лет. 
Конечно, здание 
с такой интересной 
историей и архитек-
турой, напоминаю-
щей о купеческой 
Москве, заслужива-
ет включения в список объектов 
культурного наследия и внима-
тельного отношения реставра-
торов, — рассказал инициатор 
сбора подписей, руководитель 
Московского городского от-

деления Всероссийского сту-
денческого корпуса спасателей 
(ВСКС) Максим Джетыгенов.
Местные пекари не только про-
давали москвичам вкусные и ча-

сто весьма необычные пироги, 
булочки и рогалики, но и по-
ставляли хлеб императорскому 
столу. Одного из самых извест-
ных представителей Филиппов-
ской булочной величали не 

Статус здания 
сохранит историю

27 июня. Главный редактор журнала «Московское наследие» Филипп Смирнов рассказал руководителю 
Московского отделения ВСКС Максиму Джетыгенову (справа) о знаменитой Филипповской булочной 

В СТОЛИЦЕ РАБОТАЛО СРАЗУ 
НЕСКОЛЬКО БУЛОЧНЫХ 
ИВАНА ФИЛИППОВА
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3 июля 1864 года, 160 лет 
назад, в селе Александров-
ка Бобровского уезда Во-
ронежской губернии в се-
мье священнослужителя 
родился сын. Он был уже 
девятым по счету; позже 
детей станет одиннадцать. 
Никто и не думал тогда, 
что этот младенец обретет 
мировую славу. 

Многие не догадываются, 
что этот уникальный че-
ловек, имя которого уже 

много лет носит Государствен-
ный академический русский 
народный хор, долгие годы жил 
в Москве: его второй «малой ро-
диной» стал дом-изба, что стоял 
в Большом Боженинском пере-

Подаривший нам 
русскую песню 

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ
(499) 557-04-04

доб. 132, 158

Коллекционирование

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Юридические услуги

ЧАСТНОСТИ Реклама

Недвижимость

Товары и услуги

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елоч-
ные и детские игрушки СССР, от-
крытки до 1940 г., фарфор, фото-
аппараты, часы. Выезд бесплатно.
Т. (495) 643-72-12● Ремонт бытовой техники. Выезд бес-

платно. Т. (930) 333-81-42

● Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Спасибо за звонок! Куплю со-
ветские и дореволюционные архивы, 
автографы, фото, плакаты, картины, 
графику, рекламу, открытки, значки, 
игрушки, изделия из фарфора и любого 
металла. Все о дирижаблях, самолетах, 
спорте и многое другое. Книги до 1953 г. 
Т.: (916) 929-09-41,(917) 515-71-93
● Куплю книги. Т. (917) 533-57-50
● Куплю коронки. Т. (925) 835-80-33

● Часы, значки, янтарь, монеты, фото-
аппарат, бинокли. Т. (965) 397-31-37
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. (916) 774-00-05
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

● Купим предметы эпохи СССР, анти-
квариат. Т. (925) 770-30-00
● Ткани, духи. Т. (916) 993-36-64

● Услуги клининга . Т. (915) 007-78-67

улке, дом 11. Сейчас это улица 
Россолимо. Большой Боженин-
ский растворился в истории, 
а Малый — жив! Но можно ска-
зать, что был Митрофан Ефимо-
вич Пятницкий хамовчанином!
...Пятницкий обладал яркой 
внешностью: копна непослуш-
ных волос обрамляла высокий 
лоб, прямой нос с широкой пере-
носицей намекал на благород-
ное происхождение, а взгляд, 
всегда чуть задумчивый, без на-
пряжения пронзал собеседника 
насквозь. Но происхождения 
Пятницкий был самого про-
стого: его отец Ефим Петрович 
служил дьяком и был увлечен 
хоровым пением. Но из всех его 
детей музыкально одаренным 
оказался только Митрофан.  

Дерзкий непослушник
В бедной семье Пятницких 
для всех сыновей выбор пути 
был фактически определен при 
рождении: либо работай на 
земле, либо иди в священники. 
Относительно Митрофана ни-
кто и не сомневался: парень-
красавец точно обойдет отца! 

Быть ему как минимум прото-
диаконом! 
Отец думал так же. Посему и от-
правление Митрофана в подго-
товительный класс Воронежско-
го духовного училища не стало 
неожиданностью ни для кого. 
И он стал там одним из лучших! 
Но год спустя грянул скандал. 
У Митрофана откуда-то появи-
лась книжечка с популярными 
в те времена песнями, и он чи-
тал песенник, напевал песни 
про себя, а то и вслух. На «воль-
ность» воспитанника донесли. 
Глава училища отец Иоанн, 
изъяв книжечку, разбушевался: 
«Еще не научился как следует 
Господа Бога нашего славить, 
а кабацкие песни в голову ле-
зут!» Пятницкому был вручен 
конверт с письмом для его отца 
с рекомендацией подвергнуть 
сына порке. Митро-
фан письмо до Ефи-
ма Петровича довез, 
но долго не решался 
отдать — боялся 
порки. Ну а перед 
самым отъездом 
в училище поборол 
с трах,  пос лание 
вручил, но твердо заявил, что 
обратно не вернется. Забавно, 
но факт: он не мог простить 
не рекомендацию выпороть 
его, а оскорбление... песен: как 
можно было русский народный 
напев окрестить «кабацким»?!  
Дома его поняли. Два года он жил 
у родителей — работал «по хозяй-
ству», а в свободные минуты слу-
шал и записывал песни, что пели 
крестьяне. Песни казались ему 
магически притягательными. Не 
забыл он о них и позже, пока ра-
ботал учеником-подмастерьем 
в механической мастерской, что 
держал в селе Садовое муж его 
старшей сестры. И в 17 лет Ми-
трофан, превратившийся в кра-
сивого, статного юношу, решил, 
что за успехом и судьбой нужно 
ехать в большой город. 

Навстречу мечте

До поры «этапы большого пути» 
виделись Пятницкому четко. Он 
мечтал стать сельским учите-
лем — человеком уважаемым. 
Но пока он довольствовался 
мизерной зарплатой писчего 
в Контрольной палате Вороне-
жа: денег остро не хватало, зато 
было время на самообразование. 
Но к моменту, когда он добился 
получения аттестата, его мечты 
были уже далеко-далеко и связы-
вались исключительно с карье-
рой певца. И весной 1896 года 
он добился невозможного: его 

прослушали в консерватории 
и согласились принять на учебу. 
Правда, не совсем безвозмездно: 
он обязался работать экономом 
в новом корпусе консерватории. 

Роковая страсть 

После поступления он вернулся 
в Воронеж. Спас девушку, кото-
рая пыталась утопиться, ибо ее 
бросил возлюбленный, влюбил-
ся в нее... История не сохранила 
ее фамилии, но сберегла имя — 
Валентина. Дело у молодых шло 
к свадьбе, но Валентина сбежала 
практически из-под венца, по-
скольку бывший возлюбленный 
поманил ее обратно. Крушение 
любовной истории сломало Пят-
ницкого: с тяжелой депрессией 
он боролся в клинике для душев-
нобольных, выстроенной Мо-

розовыми, ныне — знаменитой 
«Корсаковке». В консерваторию 
теперь его не принимали, а от 
полного погружения в безумие 
спасала только дружеская по-
мощь случайного знакомого — 
Шаляпина. Федор Иванович 
дал ему самый важный совет 
в жизни: оставить мечты о вока-
ле и начать собирать песни. Ему 
казалось, это очень важно для 
страны! Известность нашла его 
быстро, после издания первой 
же книжечки «12 песен Воро-
нежской губернии Бобровского 
уезда». В 1910 году Пятницкий 
разыскал подлинное сокрови-
ще — 70-летнюю крестьянку 
Арину Колобаеву, обладатель-
ницу яркого голоса, знавшую 
массу песен. Арина выступала 
с дочкой и внучкой Матреной, 
которая стала последней любо-
вью Пятницкого: не ответив на 
его чувства, она все-таки заняла 
место его музы. 
А зимой 1911 года на Малой сце-
не Дворянского собрания (Дом 
Союзов) прошли два первых 
концерта крестьянских пев-
цов. Успех был оглушительным. 
Увы, вскоре после революции 
хор распался, и только в 1919 го-
ду Пятницкий начал формиро-
вать его заново. Не стало Пят-
ницкого в 1927 году. Умирая, 
он завещал хору не делать одно-
го — не выступать в кабаках... 
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
okruga@vm.ru 

Государственный академический рус-
ский народный хор имени М. Е. Пят-
ницкого жив-здоров. Сейчас им руко-
водит прекрасная артистка Александра 
Пермякова. 

НА ЗАМЕТКУ

Митрофан Пятницкий 
(в центре снимка) 
с крестьянами, 
входившими в его хор. 
Фотография сделана 
до 1910 года   

ПЕВЧЕСКИЙ ТАЛАНТ 
ОН ПРИНЕС В ЖЕРТВУ 
ИНТЕРЕСАМ СТРАНЫ 
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много внимания работе, па-
циентам и не щадят себя. По-
этому всем: и коллегам, и па-
циентам — хочу пожелать од-
ного: сил и крепкого здоровья! 
А остальное приложится.
Вы несколько раз бывали
в командировках в зо-
не проведения 
специальной 

две недели. А поразило меня 
больше всего то, что большин-
ство пациентов хотят как мож-
но скорее вернуться в строй, 
как только встанут на ноги. 
А на мой вопрос: «Почему?» — 
ответ всегда был один и тот же: 
«Кто, если не мы». Меня очень 
впечатлили их стремление от-
стоять интересы Родины и воля 
к победе. 
Первая Градская больница на-
ходится в Центральном округе. 
Какие места вам в нем нравятся 
больше всего?
Действительно, место моей 
работы Ленинский проспект, 
Якиманка, старинный столич-
ный район. Я люблю гулять по 
центру, особенно мне нравятся 
Китай-город, Кузнецкий Мост, 
Театральная площадь, Николь-
ская улица. Это очень краси-
вые места, которыми можно 
любоваться практически бес-
конечно!
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@vm.ru 

военной операции. Расскажите, 
что поразило больше всего.
Да, недавно я вернулся уже из 
восьмой такой командировки. 
Они проходят в  рамках помощи 
Департамента здравоохране-
ния Москвы новым регионам 
нашей страны. Собирается дис-

циплинарная группа врачей 
всех специальностей, 

которые в  первую 
очередь необходимы 

для оказания помо-
щи раненым бой-
цам: офтальмоло-

гов, хирургов, 
травматоло-
гов, анестези-
ологов. Рабо-
таем на базе 
Луганской ре-

спубликанской 
больницы. Впер-
в ы е  я  п о е х а л 

туда в январе 
2023 года на 

27 июня заведующий 
офтальмологическим 
отделением Первой Град-
ской больницы Сергей 
Шахвердян отпраздновал 
двойной юбилей: 45-ле-
тие и 20-летие работы 
в Городской клинической 
больнице № 1 имени 
Н. И. Пирогова (Первой 
Градской больнице). 

Сергей Шахвердян недавно 
возглавил объединенную 
офта льмологическую 

службу больницы, в которой 
работает уже два десятилетия. 
Несколько он раз выезжал в зо-
ну проведения специальной 
военной операции. Об этом 
и многом другом врач рассказал 
корреспонденту «МЦ».   
Сергей Львович, Первая Град-
ская — это же первое место 
вашей работы?
Да, первое и единственное. При-
шел в 2004 году, когда был аспи-
рантом. Начинал в приемном 
отделении врачом-офтальмоло-
гом и сейчас уже являюсь заве-
дующим офтальмологическим 
отделением.
И кстати, с тех пор коллектив 
нашего офтальмологического 
отделения практически не ме-
нялся. Так и идем по жизни вме-
сте: общаемся, дружим. И про-
должаем возвращать зрение са-
мым сложным больным. И когда 
слышишь слова благодарности 
от пациентов, когда видишь 
результаты своей работы, это 
очень вдохновляет. 
А почему вы решили стать 
врачом-офтальмологом, что 
повлияло на выбор этой специ-
ализации?
Решение стать офтальмологом 
принял благодаря своему дяде. 
Когда я учился  в медицинском 
институте, он был главным 
внештатным офтальмологом 
республики, заведовал кафе-
дрой офтальмологии в Севе-
ро-осетинской медицинской 
академии. Во время практики 
я посещал дежурства, наблю-
дал за операциями докторов 
и видел, как их работа помога-
ла людям восстановить зрение. 
Это и вдохновило меня сделать 
выбор.
Сергей Львович, вы недавно 
стали руководителем объеди-
ненной офтальмологической 
службы Первой Градской. 
Структурное изменение повлия-
ло на эффективность работы?
От этого объединения выиграли 
все. Усилилось совместное взаи-
модействие, укрепилась преем-
ственность амбулаторной и кли-
нической офтальмологической 

помощи, что позволило более 
оперативно и эффективно ре-
шать множество вопросов.
Сейчас в корпусе, где располага-
лось офтальмологическое отде-
ление, идет ремонт. Вынужден-
ный переезд сильно сказался 
на работе?
Естественно, сейчас из-за капи-
тального ремонта корпуса и свя-
занного с ним переезда у оф-
тальмологической службы 
больницы не самое 
простое вре-
мя. Но мы 
стараемся 
не сбавлять 
темп. Ведет-
ся плановый 
прием пациен-
тов, ежедневно 
в ы п о л н я е т с я 
40–45 операций. 
Продолжаем опе-
рировать пациен-
тов с  глаукомой, 
катарактой, воспали-
тельными процессами, отслой-
кой сетчатки глаза и другими 
патологиями. Ремонт продлится 
недолго, и скоро мы с коллегами 
будем работать и лечить пациен-
тов в лучших условиях.
В чем, по-вашему, заключается, 
главный секрет успешной рабо-
ты коллектива?
Мы работаем успешно благода-
ря четко выстроенной системе 
и высокому профессионализму 
моих коллег, которые уделяют 

Вынесколько раз бывали
в командировках в зо-
не проведения
специальной 

ответ всегда был один и тот же:
«Кто, если не мы». Меня очень 
впечатлили их стремление от-
стоять интересы Родины и воля 
к победе. 
Первая Градская больница на-
ходится в Центральном округе. 
Какие места вам в нем нравятся 
больше всего?
Действительно, место моей 
работы Ленинский проспект, 
Якиманка, старинный столич-
ный район. Я люблю гулять по 
центру, особенно мне нравятся 
Китай-город, Кузнецкий Мост, 
Театральная площадь, Николь-
ская улица. Это очень краси-
вые места, которыми можно 
любоваться практически бес-
конечно!
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@vm.ru 

ния Москвы новым регионам
нашей страны. Собирается дис-

циплинарная группа врачей
всех специальностей, 

которые в  первую 
очередь необходимы 

для оказания помо-
щи раненым бой-
цам: офтальмоло-

гов, хирургов, 
травматоло-
гов, анестези-
ологов. Рабо-
таем на базе 
Луганской ре-

спубликанской 
больницы. Впер-
в ы е  я  п о е х а л 

тутт да в январе 
2023 года на 

28 июня. 
Руководитель 
объединенной 
офтальмологи-
ческой службы 
Первой 
Градской Сергей 
Шахвердян. 
Фото: Мария 
Хапцова

Сергей Львович Шах-
вердян окончил Се-
в е р о - О с е т и н с к у ю 
государственную ме-
дицинскую академию 
Министерства здра-
воохранения и ме-
дицинской промыш-
ленности Российской 
Федерации в 2002 го-
ду по специально-
сти «лечебное дело» 
и в 2004 году завер-
шил обучение в орди-
натуре по специально-
сти «офтальмология». 
В 2007-м окончил 
аспирантуру Россий-
ского национального 
исследовательского 
медицинского уни-
в е р с и т е т а  и м е н и 
Н. И. Пирогова. Рабо-
тает в Первой Град-
ской с 2004 года.

СПРАВКА

Сергей Шахвердян: 
Мои коллеги 
не щадят себя 

Меня очень 

впечатлило 

стремление 

наших солдат 

отстоять инте-

ресы Родины. 
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КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Деньги напрокат. 9. Известковая сосулька. 11. Раскрутчик звезды. 12. Побрякушка на запястье. 
14. Пеленгующий аппарат. 16. Подземный карлик. 17. Дудочка для приманки птиц. 19. Классическая невнятица. 20. «Если вы 
думаете, что никотин не влияет на голос женщины, попробуйте стряхнуть пепел на ...». 24. Карельские гусли. 25. За что борется 
кандидат в депутаты? 26. Что испытывает человек, столкнувшись нос к носу с настоящим призраком? 28. «Когда говорят 
о будущем, ... смеются». 29. Пожарный начальник старинного образца. 34. Инструмент из струнной группы симфонического оркестра. 
35. Какой музей живописью напичкан? 36. Литературный герой, игравший с помощью дубинки на рояле в стране великанов. 
37. «Дворцовая учтивость». 43. Рядом с какими островами растут все пятнадцать видов бурых водорослей из Красной книги? 
44. ... средств для пострадавших. 45. Чем заняты герои комедии «Семь стариков и одна девушка»? 46. Голливудская певица 
и актриса, награжденная «Оскаром» за первую же свою роль в кино. 52. «Не влезай, убьет!». 53. Лестница для прилетевших. 
54. Аферист с размахом. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Звездная» роль для Вячеслава Тихонова. 2. Кто на века сочинял? 3. Сад с аллеями. 
4. Микросхема. 6. Работа акушерки. 7. «Высадка» «голубых беретов». 8. Заведение с надзирателями. 10. В каких соревнованиях 
преодолевают препятствия на мотоцикле? 13. Пианист из эпохи «немого кино». 15. Нож в типографии. 16. Чекистка с лицом 
Алены Бабенко из криминального сериала «Мурка». 18. Кто на футбольном поле играет? 21. «И висит на стенке ..., чтобы песен 
мне не петь». 22. Осьминог микромира. 23. Где живут драконы из историй про Таню Гроттер? 24. Совещание для уточнения диагноза. 
27. Параметр паспорта. 28. Чем выполнен «Витрувианский человек» Леонардо да Винчи? 30. Третья по старшинству масть в бридже. 
31. Лицо «танцующей в темноте». 32. Патриарх советского кино, всем предметам роскоши предпочитавший книги. 33. Практические 
занятия в вузе. 34. Начальник таможни из фильма «Белое солнце пустыни». 38. Слесарная накрутка. 39. Что болит при ангине? 
40. Какая рыба лежит на подносе перед управдомом Буншей в сцене царского банкета из гайдаевского фильма «Иван Васильевич 
меняет профессию»? 41. Головной убор от ювелира. 42. У кого слишком сильно нервишки шалят? 43. Российская фигуристка, 
двукратный олимпийский чемпион в парном катании на коньках. 45. Частица, несущая нам свет. 47. Что разрушает ночные грезы? 
48. Улов тихого охотника. 49. Трапеза в вечернее время. 50. Груз, используемый при засолке овощей. 51. «Преуспевание дурных — 
соблазн для многих» (баснописец). 

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Кто обкрадывает сочинителя (9)? 2. Высокомерная черта 
характера (12). 3. Кто называл себя «последним советским поэтом» (9)? 
4. Кому из русских классиков писала Жорж Санд: «Учитель! Мы все 
должны пройти через вашу школу» (8)? 5. Тренер начинающего 
водителя (14). 6. Кто фильмы крутит по долгу службы (11)? 7. Наличие 
запасной физиономии на случай прокола (11). 8. Откуда с буханкой 
выходят (8)? 9. Магазин, «отданный на съедение» (9). 10. Способ сделать 
нитку с иголкой одним целым (8). 11. От какого сдвига в голове 
воровать тянет (11)? 12. Монастырский художник (10). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Правило. Чалма. 
Блокировка. Гаага. Лейтенант. Баку. 
Гидра. Рагу. Чудо. Зайчиха. Блин. 
Фемида. Ингалятор. Руно. Килт. Транс. 
Ванадий. Аполлон. Охотник. Вилкова. 
Кабель. Пруст. Андорра. Раджа. 
Луна. Сатанаил. Миндаль. Люцифер. 
Баламут. Буза. Атлас. Тушь. Сочи. 
Адель. Таджик. Жако.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Фиалка. Вольфрам. 
Гамбит. Плед. Ролик. Дева. Окуджава. 
Болван. Сунна. Тополь. Босх. Йорки. 
Пакет. Аббатиса. Наука. Шарж. 
Вдова. Скальд. Ничья. Очаг. Анталья. 
Бобр. Ланца. Хала. Узник. Вход. 
Ахилл. Садко. Кран. Лен. Делец. 
Черт. Бюро. Данте. Ральф. Лувр. 
Апогей. Актер.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Трепач. 
9. Хвостокол. 11. Венчание. 
12. Ермолов. 14. Кулик. 16. Соты. 
17. Тунис. 19. Навес. 20. Кегли. 
24. Бакалея. 25. Клипер. 26. Док. 
28. Лотос. 29. Электрошокер. 
34. Страдивари. 35. Паприка. 
36. Аквапарк. 37. Циркуль. 
43. Бесполезность. 44. Жбан. 
45. Горизонталь. 46. Затвор. 
52. Переэкзаменовка. 53. Енот. 
54. Контрапост.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Авербух. 
2. Историк. 3. Порок. 4. Шов. 
6. Речь. 7. Пентос. 8. Чаевые. 
10. Левин. 13. Вуаль. 15. Казак. 
16. Секатор. 18. Семестр. 21. Терон. 
22. Скрэт. 23. Лидер. 24. Бородавка. 
27. Почта. 28. Левитан. 30. Палач. 
31. Виски. 32. Батик. 33. Броккен. 
34. Скульптор. 38. Алжир. 39. Вздор. 
40. Понты. 41. Штиль. 42. Джузеппе. 
43. Бастардо. 45. Готэм. 47. Цзяо. 
48. Смит. 49. Юнга. 50. Евро. 51. Сайт.

ЛАБИРИНТ 
1. Лавров. 2. Военачальник. 
3. Диетолог. 4. Довлатов. 
5. Компетенция. 6. Галактика. 
7. Иммунитет. 8. Орнитолог. 9. Кратер. 
10. Количество. 11. Мнительность. 
12. Инспектор. 13. Изображение. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Пароль. Клиника. 
Отпуск. Кронштейн. Босс. Эскиз. 
Нарост. Заговор. Солдат. Телецентр. 
Гнев. Ветеринар. Вена.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Пломба. Манекен. 
Репост. Гобелен. Лоск. Красноречие. 
Блондин. Страх. Забор. Знать. 
Вождение. Скейт. Отставка.

СУДОКУ
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ОВЕН 21.0319.04
События этой недели соз-
дадут условия для улучше-
ния вашего материально-
го положения.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Не бойтесь  впус тить 
в свою жизнь что-то новое, 
от этого она изменится 
только к лучшему.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Неделя обещает хорошие 
новости и приятные пере-
мены на личном фронте.

РАК 21.0622.07
Избегайте в эти дни спон-
танных поступков, не-
обдуманных решений 
и общения с теми, кто вас 
к ним будет подталкивать.

ЛЕВ 23.0722.08
Присмотритесь серьез-
нее к новаторским идеям, 
которые будут приходить 
к вам или людям из ваше-
го окружения в эти дни.

ДЕВА 23.0822.09
Уделите больше внимания 
здоровью, скорректируй-
те подходы к питанию.

ВЕСЫ 23.0922.10
В эти дни вы получите 
очень интересное предло-
жение. Не отказывайтесь 
от новых возможностей.

СКОРПИОН 23.1021.11
В этот период можно при-
ступать к воплощению са-
мых смелых планов, не бо-
ясь встретить преграды.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Поднимите себе настрое-
ние, купив то, что вас обя-
зательно порадует.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Подходящее время для 
поездок, хотя бы непро-
должительных, а также 
для их планирования.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Перед вами откроются 
новые перспективы. Глав-
ное — суметь вовремя их 
разглядеть. 

РЫБЫ 19.0220.03
Неделя порадует резуль-
татами во всех сферах. 
Все в эти дни будет скла-
дываться в вашу пользу.

ГОРОСКОП

08.07–14.07

ФОТОФАКТ
29 июня в Московском зоопарке открылась новая экспозиция для детей — «Альпака-парк». В ней посетители смогут познакомиться с восемью 
очаровательными альпака: четырьмя представителями породы уакайа и четырьмя — редчайшей породы сури. Дети могут покормить этих забавных 
животных, погладить и пообщаться с ними. Они очень охотно взаимодействуют с людьми, особенно если у последних есть угощение. Яна Новикова 
и ее сын Дима пришли покормить альпака Карекса морковкой. Фото: Мария Хапцова

Идеальная кабачковая икра кусочками
■Кабачки 3 шт. ■Лук 3 шт. ■Перец бол-
гарский 3 шт. ■Морковь 2 шт. ■Помидо-
ры 3 шт. ■ Чеснок 3 зуб. ■ Укроп и пет-
рушка по 1 ч. л. ■Масло растительное 
3 ст. л. 

Подготовьте все овощи: помойте и почистите 
их. Нарежьте кабачки, лук, морковь и болгар-
ский перец средними кубиками (примерно 
0,5–1 см). Морковь натрите на крупной тер-
ке. В глубокую сковороду или жаровню на-

лейте растительное масло, разогрейте его на 
среднем огне и добавьте лук. Обжаривайте до 
золотистого цвета. Добавьте морковь и пере-
мешайте. Пассеруйте еще 5–7 минут. Всыпь-
те болгарский перец. Тушите еще 5 минут. 
Сверху выложите кабачки. Тушите, пока не 
выпарится сок. Добавьте помидоры, посолите 
и поперчите. Накройте крышкой и тушите до 
тех пор, пока не выпарится помидорный сок. 
Добавьте укроп и петрушку, перемешайте. 

Соус ткемали к мясу
■Слива (кислые сорта) 1 кг ■Укроп 100 г ■Сахар 
2 ст. л. ■Хмели-сунели 2 ч. л. ■Перец чили 1/3 шт. 
■Мята сушеная 1 ч. л. ■Кинза 100 г ■Чеснок 1 зуб. 
■Соль 1,5 ч. л. 

Промойте сливы, залейте водой и доведите до кипе-
ния, остудите. Слейте жидкость и сохраните ее, а сли-
вы протрите через дуршлаг. Промойте зелень и мелко 
нарежьте. Чеснок пропустите через пресс и разотри-
те его вместе с перцем. Смешайте пюре с зеленью. 
Если пюре густое, добавьте немного оставшейся от 
варки слив жидкости. Поставьте на средний огонь 
и прогрейте, помешивая. Добавьте чеснок с перцем, 
соль, сахар, мяту и хмели-сунели. Проварите еще 
7 минут.
ВАЛЕНТИН ЗВЕГИНЦЕВ (фото и рецепты)
okruga@vm.ru

Продолжаем рубрику, где наш 
кулинарный обозреватель Валентин 
Звегинцев делится рецептами

ГОТОВИМ
С ВАЛЕНТИНОМ


