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Самая скорая помощь

ИЗВЕСТНЫЕ 
АРТИСТЫ 

ВЫСТУПАЮТ 
ДЛЯ БУДУЩИХ 
СОЛДАТ 4

ИГОРЬ ЯЦКО: 
Я ЦЕНЮ КАЖДЫЙ 
СПЕКТАКЛЬ, 
КОТОРЫЙ СЫГРАН 11

ФЛАГМАНСКИЙ 
ЦЕНТР ПЕРВОЙ 
ГРАДСКОЙ ПРИМЕТ 
ПАЦИЕНТОВ УЖЕ 
В ЭТОМ ГОДУ

Корпус с са-
мым совре-

менным оборудованием, 
который скоро откроется 
после реконструкции, ос-
мотрел мэр Москвы 
Сергей Собянин. 2

МЕДИЦИНА

ПЕРСОНА100 ДНЕЙ 
ЛЕТА. ДЕТИ 
ВЯЖУТ ЛЫКО 
И ЗАНИМАЮТСЯ 
СПОРТОМ 3

Главному чуду зоопарка 
исполнился год

В честь дня рождения панды Катюши кор-
респондент «МЦ» посетил зоопарк и пооб-
щался с его сотрудниками. Они рассказали 

обо всех нюансах ухода за пандами, поделились 
самыми приятными воспоминаниями о Катюше, 
а также объяснили, как она влияет на дружбу Рос-
сии и Китая.

10

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ
Свято храним память 
о павших солдатах

За двести километров от Москвы, в де-
ревне Веригино наконец были захоро-
нены 367 бойцов Красной армии, погиб-

ших во время Великой Отечественной войны. Все 
благодаря поисковым отрядам, которые находят 
не только солдат, но и их родственников. Корре-
спондент «МЦ» побывал на скорбной церемонии.

12

Новые технологии отлично 
сочетаются с добрыми традициями

Столичный фестиваль «Территория будущего. Москва 
2030» покоряет москвичей своим масштабом и техноло-
гичностью. Всюду поражающие воображение экспона-

ты и события, сочетающие в себе как футуризм, так и традиции. 
Мы побывали в Гостином Дворе, на день превратившемся в Дво-
рец бракосочетания, а также в парке «Зарядье», где наблюдали 
за удивительным модным показом.

8
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ТРАНСПОРТ

В столице появилось два но-
вых ночных автобусных марш-
рута, рассказал мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

Все ночные автобусы, кото-
рые курсируют по столице, 
отправляются от станции ме-
тро «Китай-город». Здесь пас-
сажиры смогут сделать пере-
садку и отправиться в любую 
часть города.
— С 30 на 31 августа от стан-
ции метро «Китай-город» по-
едут первые автобусы: Н14 до 
метро «Молодежная» в Кун-
цеве и Н16 до проезда Карам-
зина в Ясеневе. Комфортный 

ночной транспорт получат 
жители 23 районов, — рас-
сказал Сергей Собянин.
Кроме того, улучшат три 
существующих маршрута. 
Маршрут Н7 продлят по Вол-
гоградскому проспекту до 
2-го микрорайона Жулебина, 
автобусы Н15 поедут по Щел-
ковскому шоссе до площади 
Соловецких Юнг, а кругло-
суточный маршрут М40 раз-
делят на два — дневной М40 
и ночной Н10. 
Таким образом, в столице 
будет 18 ночных маршрутов, 
из которых два — круглосу-
точные.

Ночные маршруты сходятся у станции метро «Китай-город». Там можно 
сделать пересадку и отправиться в любую часть города

Еще два ночных маршрута

Самые любимые 
магазины
Мэр Москвы Сергей Собянин расска-
зал о самых популярных книжных 
магазинах столицы. Он отметил, что 
ежегодно в продаже появляется 
около 80 тысяч новых наименований 
изданий. 

— Несмотря на бурное развитие 
электронных и аудиоформатов, 
онлайн-сервисов и маркетплейсов, 
больше половины книжных покупок 
москвичи по-прежнему совершают 
в книжных магазинах, предпочитая 
старый добрый бумажный формат. 
И, отвечая на преданность читате-
лей, московские книжные готовы 
предложить им не только богатей-
ший ассортимент всех мыслимых 
жанров, но и совершенно особую 
атмосферу уюта, — рассказал мэр. 
Некоторые такие магазины центра 
столицы гордятся вековой истори-
ей. Например, на Кузнецком Мосту 
еще с 1901 года работала модная 
книжная лавка. В этом году 100-ле-
тие отметит «Дом книги в Камергер-
ском», а в следующем — «Дом книги 
на Фрунзенской». 
— Сохраняя традиции, московские 
книжные идут в ногу со временем 
и успешно выстраивают диалог 
с каждым новым поколением чита-
телей, — заявил Сергей Собянин.

КНИГИ

Флагманский центр экс-
тренной помощи в составе 
больницы имени Н. И. Пи-
рогова примет первых па-
циентов до конца года. 

Один из старых корпусов 
решили не просто рекон-
струировать, а наполнить 

его новыми функциями, создав 
современный центр оказания 
помощи. Итоги работ оценил 
мэр Москвы Сергей Собянин.  
— Это одна из старейших кли-
ник Москвы и страны. Здесь 
сложился замечательный кол-
лектив людей, преданных свое-
му делу. Тем не менее сами кор-

пуса в основном расположены 
в памятниках архитектуры ли-
бо в старых советских зданиях. 
Приняли решение о серьезной 
реконструкции больницы. Пер-
вый и главный проект — это 
реконструкция скоропомощ-
ного флагманского центра, где 
будет проходить 70 процентов 
операций Первой Градской. Он 
оснащен самым современным 
оборудованием, — заявил он.
Время — главная ценность ме-
диков и их пациентов.  
— Есть правило «золотого ча-
са» — если в это время окажем 
помощь, прогноз будет наибо-
лее благоприятный, — говорит 

врач-реаниматолог, анестези-
олог, заведующий отделением, 
доктор медицинских наук, про-
фессор Дмитрий Остапченко. 
Чтобы действовать быстрее и не 
терять ни секунды, специалисты 
придумали систему «триаж» — 
разделение пациентов на по-
токи. Все зависит от состояния. 
В «красной» зоне — те, кому по-
мощь нужна безотлагательно. 
В «желтую» и «зеленую» посту-
пают более стабильные пациен-
ты. Такой тактике разделения 
потоков московские специали-
сты учились три года. Смотрели 
на лучшие мировые образцы. 
В итоге сформировали свой 

стандарт, которому следуют во 
флагманских центрах. 
Новый принцип: врач идет к па-
циенту, а не наоборот. Больной 
получит полный комплекс по-
мощи: от диагностики до опе-
ративного вмешательства при 
необходимости. На мониторах 
проследят, какая из операцион-
ных свободна, и сразу доставят 
экстренного пациента в руки 
специалистов. Среди преиму-
ществ работы во флагманском 
центре — отсутствие лишних 
бумаг. Их заполнят электронно, 
а помогут медикам специали-
сты центров госуслуг «Мои доку-
менты». Они внесут все данные 
о поступившем больном. 
После открытия флагманского 
центра городской больницы 
имени Н. И. Пирогова в городе 
впервые появится интегриро-
ванная цифровая операционная 
с автоматизированной пере-
дачей данных, визуализацией 
и интеллектуальным управ-
лением для проведения высо-
котехнологичных операций. 
Благодаря новациям в столице 
завершается формирование 
нового стандарта экстренной 
помощи. Сегодня он внедрен 
в четырех флагманских центрах 
городских больниц и в 18 при-
емных отделениях стационаров.
АЛИСА ЗАХАРОВА
okruga@vm.ru 

Не теряя ни минуты

26 августа. Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
и главный врач Городской 
клинической больницы 
№ 1 имени Н. И. Пирогова 
Ильдар Хайруллин 
осмотрели новые 
операционные и палаты 
во флагманском центре 
экстренной помощи

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы 
Донецку — 155 лет. С 2022 года мо-
сковские специалисты восстанавли-
вают инфраструктуру и инженерные 
коммуникации в городе, помогают 
в подготовке и в прохождении осенне-
зимнего периода, ремонтируют жилые 
дома и соцобъекты.  Ко Дню города при-
вели в порядок один из парков Донецка. 
Раньше он находился в полузаброшен-
ном состоянии. Обустроили пешеход-
ные дорожки, детские и спортивные 
площадки, пространство для выгула 
собак, установили освещение. Осенью 
высадят деревья и кустарники.
К концу августа закончим благо-
устройство еще одной зеленой терри-
тории.
Новый облик приобрела и одна из цен-
тральных и самых протяженных улиц 
города. 

ЦИТАТА

Дарья Чекалина в любимом книжном. 
Фото: Екатерина Хорошилова

Каждый день мэр Москвы Сергей  Собянин в своих социальных сетях 
рассказывает жителям столицы о наиболее важных городских событиях 
и масштабных проектах. Многие из них напрямую касаются жизни Цен-
трального округа. Узнайте обо всем и на страницах «МЦ».
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В «Лужниках» 4 сентября 
пройдет лекция по психо-
логии похудения. Гости 
узнают, как с помощью 
знаний психологии отка-
заться от вредной еды и на-
чать заниматься спортом. 
Ее проведет эксперт в об-
ласти психологии эмоций 
и состояний, дипломиро-
ванный психолог Татьяна 
Мунн. А 8 сентября она 
прочитает лекцию по пси-
хологии для подростков 
и расскажет о том, что про-
исходит в подростковом 
возрасте, почему в этот пе-
риод обостряются внутрен-
нее напряжение и стрессы 
и как с этим быстро спра-
виться. Мероприятия бес-
платные, регистрация на 
них не требуется.

МЕЖДУ ТЕМ

Самый длительный, 
100-дневный фестиваль 
«Лето в Москве. Все на 
улицу!» продолжается. 
На центральных улицах, 
бульварах, набережных 
и в парках вас ждет еще 
много интересного. 

Самый теплый и яркий 
сезон подходит к концу. 
В столице лето было ка-

ким угодно, но не скучным, не 
в последнюю очередь благодаря 
фестивалю «Лето в Москве. Все 
на улицу!», который продолжит 
свое триумфальное шествие 
даже в сентябре. А пока на ка-
лендаре еще август, предлага-
ем вам погрузиться в наиболее 
интересные события фестиваля 
прошедшей недели. 

Забытое ремесло

В Сквере Девичьего поля про-
шел мастер-класс, где детей 
обучали старинному ремеслу 
вязания лыка. Именно от этого 
пошло знаменитое выражение, 
ввиду элементарности процес-
са. Лыко — это внутренняя мяг-
кая часть лиственного дерева, 
вроде липы, ивы или дуба. 

Дети с удовольствием 
вязали лыко

25 августа. Евгения 
Мыльникова провела для детей 
мастер-класс по вязанию 
игрушки из лыка

— Заготовка лыка происходит 
летом, — рассказывает детский 
педагог и ведущая мастер-клас-
са Евгения Мыльникова. — Об-
дирают дерево, убирают верх-
ний слой коры, оставляя только 
нижний, долго вымачивают, 
чтобы стал мягким и все лиш-
ние смолы ушли. Затем лыко 
высушивается и расщепляется 

на тонкие волокна, все это свя-
зывается в пучки и в таком виде 
продается. 
Раньше из лыка делали, напри-
мер, лапти или кисти для покра-
ски избы и, конечно, игрушки. 
— Сегодня мы мастерим с по-
мощью пучков лыка и ленточек 
игрушечных лошадок и птиц, — 
делится Евгения. — Дети с удо-

вольствием приобщаются к это-
му забытому искусству. 
Все в восторге от процесса, фи-
гурки птиц и лошадок выходят 
крайне симпатичными и станут 
украшением любой коллекции 
детских игрушек. 

Главное — веселье

В Парке Декабрьского восста-
ния в эти выходные можно было 
посетить спортивные меропри-
ятия. Там, например, играли 
в хоккей с мячом — удивитель-
ное сочетание гольфа и хоккея. 
Да, льда тут, понятное дело, не 
было, зато были мини-ворота 
на расстоянии трех метров друг 
от друга, клюшки, мячики и мо-
ре веселья. Вообще, несмотря на 
кажущееся шуткой 
название, хоккей 
с мячом — реаль-
ный вид спорта. 
Суть хоккея оста-
ется, только лишь 
основной элемент 
игры обретает боль-
ше объема, превра-
щаясь из привычной шайбы 
в специальный шарик, за кото-
рым гоняются все игроки. 
— У нас играют гости разного 
возраста, начиная с младшего 
и заканчивая «золотым», — де-
лится организатор Анна Овчин-
никова. — Мало того, играют 
еще и в любую погоду! Сегодня 
тепло, солнечно, а было как-то 
раз у нас соревнование во время 
дождя, и никто не расходился, 
дети продолжали, как ни в чем 
не бывало. 
Такой спорт хорошо сказыва-
ется на физическом здоровье 
любого человека, а фактор весе-
лья добавляет еще и дофамина, 
вещества в крови, отвечающего 
за хорошее настроение от дости-
жений и вознаграждения. 

— Мы постоянно ходим сюда 
в парк, — рассказывает отец 
двух играющих девочек, Софии 
и Александры, Андрей Варкен-
тин. — Это хорошая активность 
для детского организма. Тут 
в парке часто проходят такие, 
стараемся гулять, участвовать. 
Здесь победа — точно не основ-
ная задача, главное — веселье! 

Советы нейропсихолога

В Таганском парке проходила 
встреча уже несколько иного, 
более серьезного толка. Здесь на 
главной сцене состоялась лек-
ция «Собираемся в школу с ней-
ропсихологом», на которой ро-
дителей посвящали в тонкости 
психики ребенка и правильного 
взаимодействия с ним. 
— Моя задача — помочь мамам 
и папам, чтобы они знали, как 
помочь своему чаду, — объяс-
няет лектор и нейропсихолог 
Ирина Кочина. — Сегодня мы 
часто сталкиваемся с детьми, 
у которых есть синдром дефи-
цита внимания, гиперактив-
ность, агрессивность, я хочу 
дать ключ к пониманию таких 
детей, чтобы облегчить жизнь 
родителям. 
Ирина отметила, что нейроп-
сихология изучает мозг и его 
влияние на поведение челове-
ка, в то время как обычная пси-
хология — состояние людей. 
Она рассказала, что, например, 
гиперактивность  — это не осо-
бенность поведения, как многие 
считают, и бороться с ней нуж-
но более серьезными методами, 
обязательно нужно обратиться 
к специалисту. 
Люди увлеченно слушали рас-
сказ, который лектор начала 
с основ психологии, углубляясь 
в суть — помочь юным умам мо-
рально подготовиться ко всем 
стрессовым ситуациям, что го-
товит им школьная пора. 
— Я уже 12 лет в профессии 
и буквально сразу начала пони-

мать, что дело не в самом ребен-
ке и надо обстоятельно работать 
именно со всей семьей! — пояс-
няет свой метод Ирина Кочина. 
Слушатели разные, но в ос-
новном, конечно, с детьми. За 
время лекции, которая длилась 
более часа, каждый узнал что-то 
либо вспомнил подзабытое.
— Конечно, я многое из этого 
уже знала, но не лишним бу-
дет и напомнить себе тонкости 
устройства детского разума, — 
делится впечатлениями бабуш-
ка семилетнего Микаэла Вале-
рия Мешкова. — Приятно, что 
ничего «заумного», все очень 
и доступно, и содержательно! 

КИРИЛЛ ТОПУРИЯ текст
МАРИЯ ХАПЦОВА фото
okruga@vm.ru

РЕБЯТ ПРИОБЩАЮТ 
К СТАРИННОМУ 
ИСКУССТВУ

25 августа. Александра (на переднем плане) и София Варкентины играют в хоккей с мячом 
в Парке Декабрьского восстания
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ДОВОЛЬСТВИЕ

5,2 млн
рублей может получить 
контрактник за первый год 
службы: 

1,9 млн рублей — 
от правительства Москвы, 

400 тысяч рублей 
федеральные выплаты (единовременная 
выплата при заключении контракта минимум на год)
■ Денежное довольствие — 40–50 тысяч руб лей ежемесячно.
■  Выплата по указу мэра Москвы — 50 тысяч руб лей ежемесячно.
 Итого: за полный календарный месяц 90–100 тысяч руб лей.

ВЫПЛАТЫ В ЗОНЕ СВО
■  Денежное довольствие — 40–50 тысяч руб лей.
■  Дополнительные выплаты за участие в СВО — 120–240 тысяч руб лей.
■  Выплата по указу мэра Москвы — 50 тысяч руб лей.
 Итого: 210–340 тысяч руб лей за полный календарный месяц 
нахождения в зоне специальной военной операции.

ЛЬГОТЫ ВОЕННОМУ
■  Бесплатное медицинское обследование, лечение и обеспечение 
лекарствами, также бесплатное питание и обмундирование.

■  Через 20 лет службы — выход на пенсию. 
■  При увольнении — от 35 до 290 тысяч руб лей, в зависимости 
от срока службы.

ЛЬГОТЫ РОДНЫМ
ДЕТИ И ШКОЛА
■  Зачисление в любой сад (с 1,5 года), школу вне очереди 
и без регистрации по месту жительства.

■  Двухразовое питание, продленка, кружки.
■  Ежемесячные выплаты — 19 586 рублей на каждого ребенка 

(прожиточный минимум).

ПОЖИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ 65+ УЧАСТНИКОВ ВОЕННОЙ 
СПЕЦОПЕРАЦИИ
■  Помощь соцработника на дому три раза в неделю.
■  Проживание в Геронтологическом центре по показаниям здоровья.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ 
Пункт отбора на военную службу по контракту 
Москва, ул. Яблочкова, дом 5, строение 1 

График работы пункта
■  Будни — с 9:00 до 18:00
■  Суббота — с 9:00 до 16:00
■  Воскресенье — с 9:00 до 15:00

Выплаты и льготы контрактникам

НОВОСТИ
Путешествие 
по родной стране
Культурный центр «Новослобод-
ский» приглашает в увлекательное 
путешествие по национальной 
культуре народов России.
V Открытый этнографический фе-
стиваль пройдет 30 и 31 августа 
и объединит фольклорные, во-
кальные и хореографические кол-
лективы, а также специалистов-эт-
нографов. Участвуя в интересных 
мероприятиях фестиваля, жители 
и гости Центрального округа смо-
гут прикоснуться к многогранной 
истории и самобытным традициям 
разных народов нашего многонаци-
онального государства.

Почувствовать себя 
исследователем
При поддержке Информационного центра правительства Мо-
сквы 28 августа прошла пресс-конференция о мероприятиях 
для школьников на ВДНХ этой осенью. В рамках программ 
«Учебный день в музее» и «Урок в музее» пройдут мастер-клас-
сы по комиксу, где посетители узнают, как создать героя и про-
работать его характер. В Музее славянской письменности «Сло-
во» запланированы занятия по написанию рассказа от писателя 
Григория Служителя. А в лаборатории музея «Атом» школьники 
могут провести биологические наблюдения и исследования. 
Для любителей теоретического знания пройдут яркие лекции 
на тему космоса — «Насколько огромна Вселенная?», музыки — 
«Музыка на вершине культуры», медицины, антропологии, 
истории и психологии. 
Детально сформировать свой досуг поможет мобильное при-
ложение от ВДНХ. В основном мероприятия бесплатные, но 
требуют предварительной регистрации.

Книжный праздник
С 4 по 8 сентября в Центральном выставочном комплексе «Экс-
поцентр» на Краснопресненской набережной пройдет 37-я Мо-
сковская Международная книжная ярмарка. Для тысяч посети-
телей она станет настоящим праздником чтения, творчества 
и общения.
В этом году организаторы готовят более  200 мероприятий, 
среди которых встречи с писателями, презентации книг, кон-
ференции и семинары.  
Специальная программа, включающая творческие встречи, 
мастер-классы и театральные постановки, будет подготовлена 
и для юных читателей, и для их родителей. 
Кроме того, в рамках ярмарки состоятся торжественные цере-
монии награждения лауреатов национального конкурса «Кни-
га года», ХХI Международного конкурса государств — участни-
ков СНГ «Искусство книги», XIII конкурса профессионального 
мастерства «Ревизор-2024», VI сезона Всероссийского литера-
турного конкурса «Класс!», а также Национальной премии в об-
ласти детской и подростковой литературы. 

В Единый пункт отбора 
на военную службу по кон-
тракту на улице Яблочкова 
практически ежедневно 
приезжают известные лю-
ди, звезды кино, эстрады 
и спорта. Они общаются 
с будущими военнослу-
жащими, поддерживают 
их, а артисты исполняют 
для ребят свои песни. 

Группа «TeAmo» посети-
ла Единый пункт отбора 
на военную службу по 

контракту, чтобы поддержать 
контрактников и теплыми сло-
вами, и красивыми музыкаль-
ными композициями, которые 
участницы группы Светлана 
Констандина, Евгения Куро-
ва, Христина Зайфиди и Ольга 
Бровкина исполнили прямо на 
улице. Среди тех, для кого пели 

артистки, контрактники Денис 
и Владимир. Меньше чем через 
час ребята отправятся в дорогу. 
— Оба знаем уже, куда конкрет-
но отправляемся, но говорить 
об этом не буду, могу сказать, 
что служить будем вместе, — 
рассказывает Денис. — Кста-
ти, мы познакомились здесь, 
в Едином пункте отбора, и, как 
выяснилось, всю жизнь прожи-
ли в соседних районах, а сейчас 
и службу нести будем вместе.
Как рассказывают ребята, они 
не могли остаться в стороне от 
всего происходящего, тем более 
опыт у кого-то срочной службы, 
а у кого-то и контрактной за пле-
чами уже имеется. 
— Я все ждал, что мне повестку 
пришлют, а ее все нет и нет, вот 
и пришел сам, — говорит Влади-
мир. — Родине надо помогать, 
поэтому сегодня мы здесь.

Для артисток провели экскур-
сию по Единому пункту отбора. 
Они отметили отличную орга-
низацию его работы. 
— Оформление документов 
происходит быстро, все очень 
удобно. Людей приходит мно-

го, мы встретили замечатель-
ных красивых мужчин, кото-
рые точно понимают, что они 
защищают свою Родину, свой 
дом и свою семью, — отметила 
Ольга Бровкина.
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
okruga@vm.ru 

22 августа. Участницы группы «ТеАмо» Евгения Курова, Христина Зайфиди, Светлана Констандина и Ольга Бровкина (слева 
направо) на экскурсии, которую проводит сотрудник Единого пункта отбора.  Фото: Александр Кочубей

ДЕВУШКИ ИСПОЛНИЛИ 
ПЕСНИ ДЛЯ НАШИХ 
БОЙЦОВ 

Артисты поддержали 
будущих солдат
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Отвечает ИРИНА ЛЕСНЫХ, 
глава управы Басманного района
Силами ответственной организации 
выполнена работа по удалению не-
санкционированных надписей и ри-
сунков.

По адресу: Мясницкая улица, 
дом 42, строение 1, улично-до-
рожные информационные ука-
затели в вандальных надписях.
Варвара Реутова
Басманный район

Отвечает ДМИТРИЙ БАШАРОВ, 
глава управы Мещанского района
Территория по указанному адресу 
убрана. С ответственными сотруд-
никами проведены разъяснительные 
беседы о недопущении в дальнейшем 
подобных нарушений.

По адресу: проспект Мира, 
дом 39а, мусор не убирается. 
Просьба разобраться и приве-
сти все в порядок.
Эдуард Майков
Мещанский район

Отвечает СВЕТЛАНА ОРЛОВА, 
глава управы Красносельского района
По вышеуказанному адресу выявлен-
ное нарушение устранено. Террито-
рия фонтана приведена в удовлетво-
рительное санитарное состояние.

Фонтан на Комсомольской 
площади, дом 3, очень за-
мусорен. В воде плавает все, 
от монет до фантиков, как 
будто люди перепутали фонтан 
с урной.
Людмила Титова
Красносельский район

Отвечает АЛЕКСАНДР МИШАКОВ, 
глава управы Таганского района
Ответственными сотрудниками бы-
ли выполнены работы по удалению 
вандальных надписей. Территория 
приведена в надлежащий вид. 

По адресу: Котельническая на-
бережная, дом 33, строение 1, 
на информационной табличке 
имеются вандальные надписи. 
Просьба их удалить.
Маргарита Астахова
Таганский район

Отвечает ЕЛЕНА МАКАРОВА, 
глава управы района Якиманка
Выполнены работы по установке до-
рожного знака 8.24 «Работает эва-
куатор». Дорожный знак находится 
в нормативном состоянии. Выявлен-
ное нарушение устранено.

Между домами 18 и 20 по Ле-
нинскому проспекту оторван 
дорожный знак дополнитель-
ной информации (табличка) 
8.24 «Работает эвакуатор». 
Просьба восстановить.
Илья Вершинин
район Якиманка

На вопросы и жалобы читателей, 
присланные в газету «Москва. 
Центр», отвечают руководители 
Центрального административного 
округа и районов ЦАО. 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Уважаемые читатели, присылайте ваши вопросы и жалобы 
для нашей постоянной рубрики. Мы обязательно постараемся 
вам помочь. Вместе мы сделаем наш Центральный округ лучше! 
OKRUGA@VM.RU (499) 557-04-24, доб. 244

Недавно мы нарушили 
традицию строгой рубри-
ки «Ревизор» и рассказали 
о жителях Тверской-Ям-
ской улицы, которые по-
просили через нашу газету 
выразить благодарность 
сотрудникам Государ-
ственного бюджетного 
учреждения (ГБУ) «Жи-
лищник района Тверской» 
(«МЦ» №18 от 31 мая 
2024 года). Но не ожидали, 
что идея найдет много от-
кликов, поэтому решили 
сделать ее новой доброй 
традицией. 

Старшая по дому № 16, 
корпус 2, по Фрунзенской 
набережной Екатерина 

Полякова решила сказать спа-
сибо начальнику участка № 7 
ГБУ «Жилищник района Хамов-
ники» Муратали Кисляханову. 
По словам Екатерины, именно 
благодаря ему жителям дома 
не нужно писать жалобы и об-

дворе возникли сильные пробле-
мы с сугробами — невозможно 
было, что называется, ни прой-
ти, ни проехать. Жительница 
решила срочно обратиться в ГБУ 
«Жилищник района Хамовники» 
и, как оказалось, поступила вер-
но. Уже на следующий день во 
двор заехала снегоуборочная 
техника, и все было идеально 
вычищено.

— Екатерина действительно 
права, — рассказывает нам один 
из благодарных жителей дома 
Игнат Шмелев. — Я выхожу во 
двор и любуюсь — чистота и по-
рядок. ГБУ «Жилищник района 
Хамовники» все выполняет в со-
ответствии, так скажем, с долж-
ностными инструкциями, сейчас 
стало гораздо лучше, чем было!
Такая оценка работы от жителей 
всегда приятна.
— Обратная связь от жителей 
нашего района очень важна 
и очень ценна для меня как со-
трудника, — говорит Мурата-
ли Кисляханов. — Адекватная, 
справедливая оценка твоих 
стараний на этом нелегком пути 
всегда очень мотивирует и, есте-
ственно, дает мысль, что не зря 
старался. Есть результат. И это 
наполняет новыми силами, по-
могает справляться с новыми 
поставленными задачами по 
улучшению всех аспектов рабо-
ты. У нас работа многозадачная. 
И, естественно, быть «отлични-
ком» по всем направлениям 
иногда не удается. Моя команда 
на участок, работает по прин-
ципу «все, что делаем, делаем 
во благо и на результат». Внима-
тельные жители нашего участ-
ка замечают и наши старания, 
и наш подход, и элементарно то, 
что мы проводим много време-
ни на работе.
Редко можно увидеть такое 
единодушие у большинства 
жителей касательно работы со-
трудников учреждений, зани-
мающихся благоустройством. 
На самом деле данный случай 
показателен и может послужить 
отличным примером для мно-
гих других районных участков!
КИРИЛЛ ТОПУРИЯ 
okruga@vm.ru 

Главные события 
Центрального округа столицы 

caoinform.moscow

ращения, поскольку во дворе 
всегда полный порядок!
— Вообще, команда, которая 
сейчас работает на участке № 
7 (и была собрана как раз Му-
ратали Кисляхановым), — это 
профессионалы своего дела, 
культурные, отзывчивые лю-
ди, — говорится в тексте ее 
письма, которое уместилось на 
четырех тетрадных листах. — 
С приходом нового начальника 
у нас стало намного лучше, чи-
ще и спокойнее.
Получив такое письмо, корре-
спонденты «МЦ» решили про-
верить, действительно ли так 
все хорошо, как описывает Ека-
терина, а заодно пообщаться 
с местными жителями. Оказа-
лось, правда. Соседи говорят, 
что Муратали Кисляханов рабо-
тает с самого раннего утра и до 
позднего вечера, даже в выход-
ные дни. 
— По сравнению с предыдущи-
ми начальниками участка Му-
ратали работает куда продук-

тивнее, — делится с «МЦ» Ека-
терина. — Раньше начальство 
менялось ежегодно, но, к со-
жалению, делали они все либо 
очень долго, либо плохо, либо 
не делали вовсе. После назначе-
ния нынешнего руководителя 
ГБУ «Жилищник района Хамов-
ники» отношение к нам сильно 
изменилось.
Познакомилась Екатерина с Му-
ратали зимой 2024 года, когда во 

Полный порядок!

24 августа. Житель 
дома  Игнат Шмелев 
показал чистый двор. 
Фото: Мария Хапцова

ГБУ ЖИЛИЩНИК РАЙОНА 
ХАМОВНИКИ 
Телефон (495) 230-57-87
Электронная почта:
gbu.hamovniki2021@yandex.ru 

ЕДИНЫЙ КОЛЦЕНТР 
Телефон (495) 539-53-53
Сотрудники передадут 
обращения жителей в район.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ
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реосмыслением классики мож-
но в Театре на Таганке, выбрать 
остроумный спектакль — в Мо-
сковском академическом театре 
сатиры. В Московском междуна-
родном доме музыки можно по-
знакомиться с симфонической 
и органной классикой, джазом, 

музыкальными театраль-
ными и цирковыми 

предс тавлениями, 
танцевальными шоу. 
Зрителей также при-
глашают в Москов-
ский музыкально-
драматический 
цыганский театр 
«Ромэн», театры 
«Школа драма-
тического искус-
ства», «Современ-
ник» и многие 

другие. Всего 

в каталоге театров-партнеров 
представлено около 40 площа-
док. 

Значимая поддержка

Потратить призовые баллы 
можно и на благотворитель-
ность. Москвичи на сайте «Мил-
лион призов» уже перечислили 
«Народному фронту. Все для 
победы!» 14 миллионов рублей. 
Александр Кононов, эксперт 
Российской академии наук, фу-
туролог, считает, что такая фор-
ма благотворительности очень 
полезна для общества.
— У человека не всегда есть сво-
бодные средства, многие живут 
от зарплаты до зарплаты. А тут 
появляются дополнительные 
средства, которые можно пере-
вести на благотворительность. 
И человек с удовольствием это 
делает, выигрывая баллы в ло-
терее при голосовании. Это пре-
красно, когда дается такая воз-
можность, — считает эксперт.
Фонд «Народный фронт. Все 
для победы!» и сейчас про-
должает сбор средств в под-
держку бойцов, которые на-
ходятся в зоне проведения 
спецоперации,и на оказание 
гуманитарной помощи мир-
ным гражданам, пострадав-
шим от военных действий 
на новых и приграничных 
территориях. 
Участники программы на-
правляют как городские 

(зеленые) баллы, которые 
жители получают за участие 
в проектах «Активный граж-

Жители столицы, которые 
на выборах депутатов 
в сентябре проголосуют 
электронно, смогут при-
нять участие в акции 
#ВыбираемВместе2024 — 
Москва программы «Мил-
лион призов». Среди про-
голосовавших разыграют 
призовые баллы.

Победители смогут обме-
нять их на билеты в сто-
личные театры, музеи 

и на аттракционы, промокоды 
на покупки в магазинах, кафе 
и других заведениях Москвы. 
Кроме того, призовыми балла-
ми можно пополнить баланс 
транспортной карты «Тройка» 
или направить их на благотво-
рительность. 

Вот билет на спектакль

Среди партнеров программы 
«Миллион призов» — множе-
ство учреждений культуры. 
Так, например, победители ро-
зыгрышей смогут отправиться 

в театр на премьер-
ный показ, спек-
такль по мотивам 
л ю б и м о й  к н и г и 
или музыкальную 
постановку. В репер-
туаре Московского 
драматического теа-
тра имени А. С. Пуш-
кина, Московского 
академического теа-
тра имени Владими-
ра Маяковского, — 
спектакли по класси-
ческим произведениям 
и сочинениям современных 
авторов. Проследить за пе-

Призовые 
баллы можно 
потратить 
на реальную 
помощь

и органной классикой, джазом, 
музыкальными театраль-

ными и цирковыми 
предс тавлениями, 

танцевальными шоу. 
Зрителей также при-
глашают в Москов-
ский музыкально-
драматический 
цыганский театр 
«Ромэн», театры 
«Школа драма-
тического искус-
ства», «Современ-
ник» и многие 

другие. Всего 
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25 августа. Алена Авдеева знает, 
на что потратит призовые баллы. 
Фото: Пелагия Замятина 

480
ЦИФРА

миллионов рублей уже 
перевели участники го-
родских проектов в благо-
творительные фонды.

данин», «Электронный дом», 
«Город заданий», «Город идей», 
«Наш город» и других, так и при-
зовые (красные) баллы. Их ра-
зыгрывают среди участников 
серии акций #ВыбираемВместе 
программы «Миллион призов».
Чтобы оказать поддержку, до-
статочно зайти на сайт «Мил-
лион призов» и авторизоваться 
с помощью логина и пароля 
учетной записи портала мэра 
Москвы mos.ru. После чего пере-
йти в раздел «Поощрения» и вы-
брать категорию «Благотвори-
тельность» — в ней размещены 
новые карточки фонда «Народ-
ный фронт. Все для победы!»

Важно для всех

Светлана Сафонова, директор 
фонда помощи животным «Да-
рящие надежду», считает что 
акция «Миллион призов» весьма 
эффективна. 
— Она важна и для самих мо-
сквичей, и, конечно, для бла-
готворительных фондов. Во-
первых, «Миллион призов» 
помогает вовлекать общество 
в добрые дела. Благодаря этой 
программе люди могут узнать, 
чем занимаются некоммер-
ческие организации — НКО, 
что можно помогать людям, 
животным, каким-то другим 
благотворительным проек-
там, — говорит она. — Один раз 
они какие-то баллы переведут, 
другие, а потом они могут прий-
ти вообще в тот или иной фонд, 
стать волонтерами и помогать 
уже более глобально. Это пре-
красный проект, и спасибо, что 
он есть, и пусть он будет всегда.
НИКИТА МИРОНОВ
okruga@vm.ru 

ОБЩЕСТВО

Более 60 процентов москвичей планируют на пред-
стоящих выборах депутатов Мосгордумы восполь-
зоваться дистанционным электронным голосова-
нием (ДЭГ). 

Об этом сообщил руководитель социологической 
компании Russian Field Артемий Введенский. Он так-
же отметил, что интерес к дистанционному голосова-
нию особенно высок среди молодежи от 18 до 34 лет.
— 57 процентов опрошенных заявили о намерении 
принять участие в выборах. И среди тех, кто намерен 
голосовать, большинство — 61 процент — предпоч-
ли бы сделать это дистанционно, — заявил он.
Эксперты отмечают, что дистанционное голосова-
ние повышает легитимность избирательного про-
цесса у граждан.
— Электронное голосование существенным образом 
поднимает электоральную активность и участие из-
бирателей в выборах. Это позволяет повысить леги-
тимность выборного процесса, позволяет гораздо 
большему числу москвичей принимать участие в вы-
борах власти. И нет сомнений, что в выборах депу-
татов Мосгордумы тоже примут участие достаточно 
большое количество москвичей и выберут именно 
электронный способ голосования, — заявил член 
Общественной палаты города Москвы, политолог 
Павел Данилин.
 Среди тех, кто определился с выбором, 58,4 процен-
та респондентов готовы проголосовать за партию 
«Единая Россия». 

— Второе место занимает КПРФ с результатом 
12,8 процента, далее — ЛДПР с 9,6 процента, и «Но-
вые люди», у которых 8 процентов, — сказал Артемий 
Введенский. 
Политологи отмечают, что во многом поддержку 
партии обеспечили общероссийская повестка и ре-
ализуемые волонтерские проекты. 
— У партии «Единая Россия» есть достаточно четкая 
не только политическая позиция, но и программа 
активных действий: это и волонтерская помощь, 
и поддержка тех, кто находится в зоне специальной 
военной операции, и это, безусловно, положитель-
но влияет на имидж партии, всего партийного брен-
да, — сказал президент Фонда развития гражданско-
го общества Константин Костин. 
Председатель Экспертного совета Общественной 
палаты Москвы по социальным исследованиям 
и мониторингу настроений москвичей, политолог 
Александр Асафов подчеркнул, что, по данным раз-
личных исследований, каждый четвертый житель 
Москвы так или иначе участвует в волонтерских дви-
жениях, организациях, проявляет добровольческую 
активность. 
— Позиция партии по волонтерской добровольче-
ской помощи бойцам, находящимся в зоне СВО, жи-
телям регионов, подвергшихся террористическим 
атакам ВСУ, избирателям близка, они ее разделяют. 
Поскольку партия является очевидным лидером по 
этим направлениям, поддержка ее наглядна, — ска-
зал Александр Асафов. 

26 августа. Екатерина Осина на выборах депутатов Мосгордумы 
планирует проголосовать дистанционно. Фото: Мария Хапцова

Большинство москвичей сделают выбор дистанционно
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Около 650 тысяч человек 
приняли участие в тесто-
вом голосовании перед 
выборами депутатов Мос-
гордумы. Проверка систе-
мы прошла успешно.

Электронную систему те-
стируют перед каждыми 
выборами, на которых 

применяется электронное голо-
сование. 
В этот раз москвичи отвечали 
на вопрос: «Должна ли Москва 
по примеру других регионов 
принять собственный закон об 
обращении с безнадзорными 
животными?» 
«Да, в нем нужно описать ра-
боту с безнадзорными живот-

ными» — такой ответ выбрали 
311 857 участников тестиро-
вания. Отрицательно ответи-
ли 76 903 человека. «Да, в нем 
должны быть меры контроля 
агрессивных животных» — так 
проголосовали 154 175 человек. 
Ответ «Да, в нем нужно учесть 
работу с больными животными» 
выбрали 60 669 человек. 
За то, чтобы закон регулировал 
лишь обращение с конкретны-
ми видами животных, проголо-
совали 38 768 участников тести-
рования.

Руководитель Общественного 
штаба по наблюдению за выбо-
рами в Москве Вадим Ковалев 
отметил, что столица готова 
к выборам и тестирование про-
шло успешно. 
— В итоге проголосовали по-
рядка 650 тысяч человек, из них 
в формате ДЭГ проголосова-
ли 640 461 человек, на бумаге 
1911 москвичей выразили свое 
мнение по данному вопросу, — 
сказал Вадим Ковалев. 
Участники тестирования — 
обычные москвичи в возрасте 
старше 18 лет с постоянной ре-
гистрацией в столице, обладаю-
щие избирательны правом. 
Начальник Управления по со-
вершенствованию террито-

риального управ-
ления и развитию 
с м а р т - п р о е к т о в 
Артем Кос тырко 
отметил, что голо-
сов ание прошло 
в штатном режиме. 
— Система элек-
тронного голосо-

вания продемонстрировала 
устойчивость к достаточно вы-
соким нагрузкам и справилась 
с проведенными нами стресс-
тестами. Благодарю каждого 
москвича, который помог нам 
проверить систему. Уверен, так 
же бесперебойно она будет ра-
ботать и в дни выборов в сентя-
бре, — сказал Артем Костырко.
Теперь с результатами тестового 
голосования будет работать экс-
пертная группа. По итогу разра-
ботанные предложения переда-
дут законодателям. 

Выборы депутатов Московской 
городской думы пройдут в сто-
лице с 6 по 8 сентября. Кроме 
того, жители Новой Москвы 
и района Куркино будут выби-
рать муниципальных депутатов. 
Избирателям на этих выборах 
будут доступны все форматы го-
лосования: дистанционно с по-
мощью гаджета, электронное 
голосование на участке с помо-
щью терминала, традиционное 
«бумажное» голосование, а так-
же надомное и электронное на-
домное голосование. 
Поскольку электронное голо-
сование в столице уже стало ос-
новным форматом волеизъяв-
ления, в этом году избиратели, 
желающие выбрать кандидата 
с помощью бумажного бюлле-
теня, должны подать соответ-
ствующее заявление на mos.ru 
или в территориальную изби-
рательную комиссию до 2 сентя-
бря включительно. Если избира-
тель изменил свое решение, он 
может в этот же срок отозвать 
заявление. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
okruga@vm.ru 

К голосованию готовы 

23 августа. Заместитель председателя Общественной палаты Москвы Михаил Швыдкой принял участие в тестовом электронном 
голосовании. Фото: Василиса Чернявская

НАСЛЕДИЕ

Неизвестные ранее доку-
менты, которые, возможно, 
принадлежали писателю 
и журналисту Владимиру Ги-
ляровскому, представлены 
на выставке «Находки в ре-
ставрации» в Старом Англий-
ском дворе. «МЦ» выяснила, 
кто и где их обнаружил.

Историк Москвы, главный 
редактор журнала «Мо-
сковское наследие» Филипп 
Смирнов еще в студенче-
ские годы стал завсегдатаем 
букинистических развалов. 
Среди старых книг, газет 
и журналов он ищет рарите-
ты, в том числе дореволюци-
онные карты города. И вот 
недавно ему позвонил зна-
комый букинист, которому 
принесли четыре сумки, на-
битые сборниками, посвя-
щенными, например, гиги-
ене человека, и прочим «бу-
мажным мусором». Филипп 
Смирнов попросил ничего 
не выкидывать и, как только 
выдалась свободная минут-
ка, забрал все домой.
— Это же настоящая шка-
тулка времени, — историк 
Москвы отнесся к находке 
с большим энтузиазмом.
В сумках лежали документы, 
самые ранние из которых от-
носятся к 1892 году, самые 
поздние — к середине XX ве-
ка. Среди редкостей, кото-
рые обнаружил Смирнов, 
оказались меню из разных 
ресторанов, театральные 
программки с пометками на 
полях, всевозможные биле-
ты, приглашения, реклам-
ные листовки и, конечно же, 
бумаги, которые, предполо-
жительно, связаны с Гиля-
ровским.
— Все это еще предстоит 
изучить, в том числе специ-
алистам по почерковеде-
нию, но там есть, например, 
календарь, расписанный 
на месяц, — рассказал Фи-

липп. — Или гранки статей. 
Я не знаю, были они опу-
бликованы или нет, будем 
разбираться. Сложность из-
учения наследия великого 
публициста в том, что редак-
ционные архивы, как пра-
вило, не хранятся, идут под 
нож, поэтому я допускаю, 
что здесь могут быть тексты 
Гиляровского, которые по 
той или иной причине не 
вошли в известные сборни-
ки его произведений.
Также среди бумаг есть тро-
гательные письма и рукопи-
си, которые кто-то прислал 
известному публицисту на 
рецензирование, вещи, от-
сылающие к поездке Гиля-
ровского в Сербию, — на-
пример, местные газеты 
и документы, адресованные 
в редакцию его «Журнала 
спорта». На выставке пред-
ставлена визитка Владимира 
Гиляровского — редактора 
и издателя этого журнала.
— Не менее интересно, кому 
принадлежал весь этот ар-
хив, — подчеркнул Филипп 
Смирнов. — Возможно, со-
труднику «Спорта».
С каждым документом свя-
зана какая-то интересная 
история. Вот кто-то пишет 
в Центральный архив, про-
сит разрешить ему изучить 
документы, связанные с де-
лом Степана Разина. 
А вот государственный кре-
дитный билет, на котором 
чьей-то рукой сделана по-
метка: «Это стоило когда-то 
25 рублей!»
После выставки, которая 
продлится до 8 сентября, 
документы оцифруют и раз-
местят в виртуальном музее 
«Код Москвы». Работу с ред-
кими бумагами доверят 
в том числе молодым рестав-
раторам. 
Сам же архив планируют пе-
редать на хранение в Музей 
Москвы.

Историки выяснят, кому 
принадлежали старые бумаги 

20 августа. Филипп Смирнов на открытии выставки «Находки 
в реставрации». Фото: Пелагия Замятина

СИСТЕМА ОТЛИЧНО ПРОШЛА 
СТРЕССТЕСТ И СПРАВИЛАСЬ 
СО ВСЕМИ НАГРУЗКАМИ

Москвичи, проголосовав-
шие дистанционно, смогут 
принять участие в акции 
«Миллион призов». Сре-
ди них разыграют баллы, 
каждый из которых равен 
одному рублю.

КСТАТИ
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тать в представленных образах 
устоявшиеся каноны и совре-
менные тенденции. По задумке 
работы должны не только оли-
цетворять диалог между време-
нем и пространством, но и соз-
давать новую интерпретацию 
культурных ценностей, которые 
продолжают жить и развиваться 
в условиях мегаполиса.
Новыми формами удивил ди-
зайнер Давид Мелик-Агамирян. 
Он создал наряды из художе-
ственного стекла, которое ис-
пользуется для скульптур. Сам 
дизайнер признался: платье 
может быть и как арт-объект, 
и вещь на выход в свет. Его вес — 
порядка трех килограммов. 
— Использование стекла — это 
ноу-хау, это абсолютно новое 
в моде, — сказала глава фонда 
«Русский силуэт» Татьяна Ми-
халкова. — А выбранная ло-

кация для 
п о к а з а 
возносит 
л ю б у ю 

к о л л е к -
цию на вы-

соту. Такие 
красивые ви-

ды, храмы, купо-
ла. Я помню, как 

здесь проходил показ 
Валентина Юдашкина, 

это было незабываемо, 
модели буквально парили 

в воздухе.
Коллекцию в русском стиле 
под девизом «Скоморохи» 
показала дизайнер Людмила 
Денисова. Одежда была скон-
струирована по принципу без-
отходного производства. Вы-
браны типичные цвета для 
русского костюма — белый, 
золотой и красный.
В показе приняли участие 
выпускники Онлайн-ака-
демии моды, с помощью 
которой молодые дизай-
неры запускают свои 
бренды. Спрос у них 
огромный — более 
80 стран и 200 городов.
— Москва — город, 
в  к о т о р о м  м о ж н о 
в с третить разные 
стили. Такого разно-
образия взглядов на 
одни и те же вещи 
не встретить нигде. 
Повышенный ин-
терес к российским 
брендам говорит 
о том, что они бу-
дут развиваться 
и дальше. По-
явятся модные 
дома с узнавае-
мыми силуэта-
ми и влиянием 

В столице проходит мас-
штабный форум-фести-
валь «Территория будуще-
го. Москва 2030». В центре 
внимания — последние 
инновации и традиции 
в необычном прочтении. 
Сегодня мы ненадолго 
заглянем в Гостиный 
Двор, а потом отправимся 
в  «Зарядье». 

Гостиный Двор, парки име-
ни Горького, «Зарядье», 
«Музеон», олимпийский 

комплекс «Лужники», «ГЭС-2», 
Болотная, Манежная, Тверская 
и другие площади собирают ты-
сячи гостей ежедневно. Секрет 
популярности прост — нужно 
постоянно удивлять. 

Гимн для молодоженов

Молодожены стараются выби-
рать для своих торжеств самые 
красивые даты. Этим летом в фа-
воритах — 24 августа. И дело не 
только в магическом сочетании 
цифр, которые могут дать на-
чало счастливому союзу двух 
людей. Место для церемонии 
тоже важно — ведь как свадь-
бу отметишь, так совместную 
жизнь и проживешь. Гостиный 
Двор на один день превратился 
в уникальный Дворец бракосо-
четаний. Свадебный марафон 
в этом месте столичного центра 
объединил десятки сердец.
— Сорок новых семей создано 
на тематически украшенной 
сцене зала «Москва» под живое 
музыкальное сопровождение. 
Каждой паре в качестве подар-
ка вручена индивидуальная 
песня, — сообщила начальник 
Управления ЗАГС Москвы Свет-
лана Уханева.
Марш Мендельсона в ту субботу 
звучал для всех — оркестр играл 
с утра и почти до полуночи. А вот 
песню только для двоих дарил 
искусственный интеллект. 
— Мы просили молодых запол-
нить анкеты, чтобы нейросеть 
могла учесть все то, что отзы-
вается в сердцах будущих су-
пругов, — добавила 
Светлана Уханева.
В основу каждого 
подарка от нейросе-
ти положили микс 
из воспоминаний 
о первой встрече, 
самом запомина-
ющемся событии 
в отношениях, о путешествии, 
о свидании. Не забыли уточнить 
в анкетах и музыкальные пред-
почтения. Все вместе обрабо-
тал искусственный интеллект, 
предоставив каждой паре свой 
персональный гимн. 

— Очень надеемся, что он будет 
передаваться из поколения в по-
коление, — сказала Светлана 
Уханева.
Данила и Яна после клятв и об-
мена кольцами закружились 
в медленном танце под песню, 
которую подарили им на фору-
ме-фестивале «Территория буду-
щего. Москва 2030». Молодоже-
ны признались, что сохранить 
композицию хотят и для своих 
потомков. 
Другая пара — Владимир и Ма-
рина — назвали такой презент 
одним из самых необычных на 
свадьбе.
Выбирали площадку фестиваля-
форума «Территория будущего. 
Москва 2030» и по другим причи-
нам. Так, пара москвичей — Илья 
и Варвара Архиповы — решили 
пожениться в Гостином Дворе 
потому, что он находится между 
улицами Варварка и Ильинка. 
— Конечно, мы под большим 
впечатлением! Было неожидан-
но увидеть свои имена вверху 
над аркой. Все очень необычно! 
Зал, иллюминация, песня! — по-
делились впечатлениями моло-
дожены. 
А Дмитрий Харин и Дарья Вер-
тьянова специально приехали 
из Воронежа, отложив все дела, 
чтобы скрепить свои узы имен-
но в центре столицы. 
— С нами на связи постоянно 
были организаторы, все расска-
зывали. Было суперинтересно! 
Все это мероприятие такое не-

обычное — не классический 
формат, — отметила девушка. 
Во время церемоний супруги 
рассказывали о совместных 
планах, мечтах и музыкальных 
предпочтениях. Было важно, 
чтобы каждый из них поделился 

Диалог 
традиций 
и новаций

23 августа. Любовь Сухоцкая 
(в центре) осваивает новые 
технологии на Неделе фингра-
мотности. Фото: Мария Хапцова

В чем разница между ученым и полити-
ком? Одно из отличий: популизм в по-
литике — это вредно, а популяризация 
в науке — очень хорошо. Но в жизни, 
к сожалению, популизма больше, 
чем популяризации. Для популяризации 
нужен особый талант.
«В Политехнический! По снегу фары ши-
пят яичницей. Милиционеры свистят па-
нически... В Политехнический!» — о чем 
писал Андрей Вознесенский, сегодня 
редко кто поймет. В музее в 1960-е годы 
при полном аншлаге выступали поэты 
и самые маститые ученые. Однажды 
трижды Герой Социалистического Труда 
академик Яков Зельдович не мог про-
браться к трибуне, толпа передавала 

его по рукам, 
чтобы услышать 
лекцию по кван-
товой физике, 
которая вместе 
с поэзией долж-
на была непре-
менно перевер-
нуть мир.
Популяризаци-
ей занимались 
не только ака-
демики. Об-
разованный че-

ловек, чтобы не сесть в лужу, был обязан 
разбираться в науке. Владимир Высоц-
кий запоем читал научно-популярную 
литературу и в «Марше физиков» обе-
щал: «Мы тайны с корнем вырвем у ядра. 
На волю пустим джинна из бутылки!» 
Это тоже популяризация. Но кто сейчас 
из звезд шоу-бизнеса хоть слово сказал 
о науке? В фильме «Небо. Самолет. Де-
вушка», ремейке знаменитого «Еще раз 
про любовь», героя-физика заменили 
на журналиста-международника...
В прежнюю эпоху активно работало об-
щество «Знание», созданное в 1947 го-
ду, когда была поставлена задача навер-
стать технологическое отставание от За-
пада. В успехе атомного и космического 
проектов роль лекторов из общества 
«Знание» велика, ведь молодежь хлыну-
ла в науку. Да, иные популяризаторы на-
поминали принявшего на грудь лектора 
из «Карнавальной ночи», но факт в том, 
что на праздничное мероприятие пола-
галось приглашать и ученых, и артистов. 
А кого из современных ученых назовет 
сегодня молодой человек?
Популяризация важна и по той причине, 
что наука наравне с культурой формиру-
ет мораль общества. Китайский мудрец 
Лао Цзы выводил мораль из свойств ума, 
впитавшего знания. Сократ считал, что 
зло есть результат незнания. Гегель ви-
дел единый идеал знания и нравствен-
ности. А у нас никто из олигархов не по-
просился в космические туристы. Крепко 
привязаны к земле, стерегут нажитое, 
на звезды не засматриваются. 
Фестиваль «Территория будущего. 
Москва 2030», который идет больше ме-
сяца, уже посетили сотни тысяч человек. 
Кто знает, возможно, среди них окажут-
ся будущие великие ученые...

ОБЩЕСТВО

СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ 
обозреватель

НАУКА 
НАРАВНЕ 
С КУЛЬТУРОЙ 
ФОРМИРУЕТ 
МОРАЛЬ 
НАШЕГО 
ОБЩЕСТВА

В Паркинг Галерее «Зарядья» разместилась 
мультимедийная экспозиция «Город буду-
щего» — просветительский проект в форма-

те иммерсивного шоу. Интерактивная инсталляция «Создай 
Москву будущего» и игра «Строим город вместе» пользуются 
популярностью у школьников, а интерактивный стенд «Дом 
2030» привлекает тех, кто постарше. 

А ЧТО ЕЩЕ

16 августа. Юный москвич Глеб Семенов посетил интерактив 
«Загляни в будущее Москвы»  в арт-пространстве «Паркинг 
Галерея». Фото: Мария Хапцова
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22 августа.  Показ мод прошел на Парящем мосту в парке «Зарядье»

именно своими впечатлениями, 
которые пары пронесут через 
всю жизнь. 
— Наша команда Комплекса 
соцразвития Москвы сделала все 

для того, чтобы этот 
день стал для мо-
лодых московских 
семей и их близких 
самым счастливым. 
Свадебная церемо-
ния в историческом 
центре и в атмо-
сфере настоящего 

будущего — умного, элегантно-
го, здорового, благополучного 
и счастливого, — это подарок 
Москвы своим жителям, — ре-
зюмировал замглавы Департа-
мента труда и соцзащиты насе-
ления Владимир Филиппов.

— Мы вспоминаем, что такое 
Русь, стараемся возрождать 
какие-то традиции, вспоми-
нать, что такое косы, — расска-
зала стилист, дизайнер одежды 
Яна Шуваева.
Вдохновением для создания сра-
зу нескольких коллекций стала 
сама Москва. Одни дизайнеры 
изучали историю, другие — по-
вседневные вещи и природные 
орнаменты.
— Гости увидели, как в современ-
ном дизайне переосмысливает-
ся русское культурное наследие, 
смогут открыть для себя новые 
имена, — сказала заместитель 
руководителя Департамента 
культуры города Ака Марзаева.
К примеру, дизайнеры РГУ име-
ни А. Н. Косыгина решили соче-

ГОСТИНЫЙ ДВОР СТАЛ 
МЕСТОМ, ГДЕ ЗАКЛЮЧИЛИ 
СОЮЗЫ 40 ПАР

22 августа. 
Модель демон-
стрирует наряд 
из стекла дизай-
нера Давида Ме-
лик-Агамиряна 

на аудиторию, — выразил свое 
мнение эксперт в области инду-
стрии моды Алексей Сухарев.
В целом участники меропри-
ятия отметили разнообразие 
стилей в столице и подчеркнули 
растущий интерес к российским 
брендам. Заключительным 
аккордом Дней моды стал кон-
церт симфонической музыки 
в исполнении оркестра радио 
«Орфей» под управлением ди-
рижера Мариинского театра 
Николая Хондзинского. Прозву-
чали произведения Чайковско-
го, Прокофьева и Рахманинова.

Подкованные, 
финансово грамотные
Сегодня завершилась Неделя 
финансовой грамотности. Ее 
провели в рамках форума-фе-
стиваля «Территория будущего. 
Москва 2030» в парке «Зарядье». 
— Департамент финансов ре-
гулярно проводит для жителей 
всех возрастов просветитель-
ские мероприятия, которые уже 
стали доброй традицией. В этом 
году Неделя финансовой гра-
мотности в парке «Зарядье» про-
шла под девизом: «Финансовая 
культура. Узнавай и действуй!»  
Эксперты помогли разобраться 
в конкретных ситуациях из сфе-
ры личных финансов, отвечали 

на вопросы слушателей, — рас-
сказала Елена Зяббарова, ми-
нистр правительства Москвы, 
руководитель столичного Де-
партамента финансов.
Квизы, лекции, мастер-классы, 
встречи с популярными блогера-
ми, тематические консультации, 
цифровые выставки, кинолекто-
рии, интерактивы — в програм-
му Недели финансовой грамот-
ности вошло свыше сотни раз-
личных мероприятий. Для детей 
устроили отдельную программу 
с играми, мультфильмами и вик-
торинами. Они узнали, как без-
опасно пользоваться банковски-
ми картами и что необходимо, 
чтобы накопить на мечту.
На площадке Недели финансо-
вой грамотности гостей встре-
чали бионические собаки-ро-
боты, а в навигации помогал 
умный робот Арди. Участники 
мероприятий также могли по-
грузиться в виртуальную реаль-
ность с VR-тренажерами.
На встречах рассказали о плани-
ровании и ведении семейного 
бюджета, воспитании финансо-
вой грамотности у детей и пра-
вилах безопасного инвести-
рования. 
Эксперты поделились советами 
о том, как избежать спонтан-
ных покупок и защитить права 
потребителя. Кроме того, с го-
стями обсудили ипотечные кре-
диты, эффективные банковские 
инструменты и противостояние 
уловкам мошенников.
С помощью специального ин-
терактивного опроса посети-
телям предложили определить 
уровень своих финансовых 
знаний. После его прохождения 
каждому давали персональные 
рекомендации и советы, на ка-
кие мероприятия и программы 
стоит обращать внимание.
Самых активных гостей ждали 
приятные сюрпризы и памят-
ные сувениры.
Форум-фестиваль продолжается 
до 8 сентября. Успейте посетить 
эти и другие площадки!
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
okruga@vm.ru 

Форум-фестиваль «Терри-
тория будущего. Москва 
2030» проходит более чем 
на 30 площадках в разных 
районах города с 1 авгу-
ста по 8 сентября. На них 
представлены достижения 
в сфере промышленности, 
градостроительства и го-
родского хозяйства, планы 
по развитию транспорта, 
а также передовые техно-
логии в здравоохранении 
и образовании, креатив-
ных индустриях и спорте.

КСТАТИ

4,4
ЦИФРА

тысячи человек за год 
узнали свой уровень фи-
нансовой грамотности: 
проверили,  могут ли  эф-
фективно распоряжаться 
деньгами, не делать спон-
танных покупок и инве-
стировать.

Платье из... стекла
Еще одна знаковая площадка 
форума-фестиваля «Террито-
рия будущего. Москва 2030» — 
парк «Зарядье». Днем здесь 
проходят лекции, встречи, экс-
курсии, по вечерам — концер-
ты и выступления. Еще одним 
ярким событием стал показ 
российских дизайнеров. Сре-
доточием всего модного сдела-
ли Парящий мост в «Зарядье». 
В рамках форума «Территория 
будущего. Москва 2030» и Дней 
моды свои коллекции показали 
отечественные бренды. По ори-
гинальному подиуму некото-
рые модели прошли даже боси-
ком — на дворе лето, и легкости 
хочется во всем. 
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24 августа звезда Москов-
ского зоопарка панда 
Катюша отметила день 
рождения. Ей исполнился 
год. Праздник отмечали 
широко, торжественные 
мероприятия шли целую 
неделю. О маленькой пан-
де и ее характере мы рас-
спросили тех, кто лучше 
всех ее знает. 

В Московском зоопарке 
24 августа 2023 года про-
изошло знаменательное 

событие: у панд Диндин и Жуи 
появился детеныш, впервые 
в России. Прошел всего год, а Ка-
тюша уже стала главной звездой.
Кипер (ухаживающий смотри-
тель) Игорь Александров уха-
живает за маленькой пандой 
с самого ее рождения, для чего 

даже ездил в Китай, набираться 
опыта у коллег. 
— Я пришел работать в отдел 
«Полярный мир» к белым мед-
ведям, а потом появилась воз-
можность поработать с приез-
жающими в зоопарк пандами. 
Мне стало интересно, и я попро-
сился в этот отдел. Опыт работы 
с крупными млекопитающими 
был, так что страшно не было, — 
говорит Игорь.
С первых минут, когда Катю-
ша родилась, ее мама Диндин 
показала себя ответственным 
и любящим родителем. Они 
до сих пор много времени про-
водят вместе, забавно играют. 
А вот с папой Жуи отношения 
не сложились. Но это неудиви-
тельно. По словам Игоря Алек-
сандрова, самцы в воспита-
нии детенышей не участвуют. 

Звезда зоопарка

24 августа. Так сотрудники 
Московского зоопарка 
поздравили любимую пандочку 
с ее первым праздником

40
ЦИФРА

килограммов бамбука 
ежедневно съедают взрос-
лые панды Московского 
зоопарка. Свежую порцию 
получают три раза в сутки. 
Основной рацион Катюши 
пока — молоко мамы.

В природе они могут больше не 
встретиться, а если встречают-
ся, самка начинает защищать 
детеныша. Поэтому в зоопар-
ках и заповедниках их расселя-
ют. Несмотря на это, у малыш-
ки есть свой характер, и в нем 
явно прослеживаются черты 
обоих родителей.
— Несмотря на то что ей всего 
годик, характер уже появился. 
И от мамы, и от папы она по-
немногу взяла, это точно могу 
сказать, — улыбается кипер. — 
От Диндин — сдержанность 
и осторожность по отношению 

ко всему новому: положишь 
ей какой-то предмет, она долго 
принюхивается, бродит вокруг 
него и только потом подходит. 
А от Жуи ей достались игривость 
и шаловливость. Как только лап-
ки окрепли, она начала туда-сю-
да лазать, к маме приставать.
Но к привычкам маленькой 
панды сотрудники зоопарка от-

ношения не имеют. «Воспитани-
ем» занимается только мама.
— Мы стараемся держать дис-
танцию. У Диндин инстинкты 
все-таки природные и дикие, 
которые она передает и Катю-
ше, мы никак не хотим вмеши-
ваться в этот процесс воспита-
ния, — поясняет Игорь Алек-
сандров. — Конечно, мы с ней 
разговариваем и взаимодей-
ствуем во время уборок, чтобы 
она привыкла к нашему запаху 
и голосу, но пытаемся контакты 
сводить к минимуму.
Начальник отдела фауны Китая 
Ирина Овчинникова прекрасно 
помнит день рождения Катю-
ши, несмотря на то, что прошел 
уже год.
— Забыть такое невозможно, 
ведь Катюша — первая панда, 
которая родилась в России, это 
очень знаковое событие. Зна-
ковое еще и потому, что она 
символизирует дружбу между 
Россией и Китаем. Мы все очень 
ждали ее рождения и до конца 
не были уверены, все ли полу-
чится, так как панды в природе 
плохо размножаются. Мы по-
стоянно мониторили ее состо-
яние, дежурили по ночам перед 
ее рождением, вообще не спали, 
хотя, как сказали нам китайские 
коллеги, с которыми мы держим 
связь, происходит у каждой сам-
ки все индивидуально. Слава 
богу, все прошло благополучно, 
Диндин сразу начала заботиться 
о детеныше, — вспоминает она.
А вот у кипера Игоря самые яр-
кие воспоминания другие. 
— Самое приятное и нежное 
воспоминание — это когда на 
первом медосмотре нам разре-
шили ее потрогать — это просто 
восторг! Как будто к чуду при-
коснулся, настолько трепетно! 
А смешной случай был, когда 
у нее открылись глазки в два ме-
сяца, она впервые нас увидела 
и очень громко гавкнула. Мы все 
прямо испугались, так неожи-
данно от маленького существа 
это было, — говорит он.
К сожалению, быть звездой 
зоопарка Катюше осталось не-
долго: как только подрастет, ее 
передадут в Китай, ведь все пан-
ды в мире являются собственно-

стью этой страны.
— Диндин и Жуи 
стали одними из 
самых юных роди-
телей среди извест-
ных случаев размно-
жения панд в нево-
ле, — рассказывает 
генеральный ди-

ректор Московского зоопарка 
Светлана Акулова. — Однако, 
несмотря на это радостное со-
бытие, Катюша, как и все панды, 
рожденные за пределами Китая, 
принадлежит Китаю и может 
быть перевезена туда в рамках 
научного соглашения. 
КИРИЛЛ ТОПУРИЯ
okruga@vm.ru 

24.08.2023
Ее вес был всего 150 граммов, 
рост  —15 сантиметров. Диндин сра-
зу же проявила себя хорошей мамой

4.09.2023
Первый медицинский осмотр, 
определили пол детеныша, ее вес 
уже 346 граммов, просматривается 
характерная для панд «жилетка»

24.09.2023
Маленькой пандочке исполнился 
ровно месяц. Малышка весит уже 
1288 граммов при росте 36,8 сан-
тиметра

11.12.2023
Катюша сделала первый шаг. Глазки 
уже полностью открылись, реагиру-
ет на запахи и звуки. Уже появились 
первые зубы. На сайте «Активный 
гражданин» москвичи выбирают 
имя для маленькой панды

8.03.2024
Катюша впервые вышла в экспо-
зиционный вольер, ее увидели гости 
зоопарка. Фото: Александр Кочубей

14.08.2024
Звезде Московского зоопарка Катю-
ше скоро год, она уже совсем взрос-
лая, весит целых 38 килограммов 
при росте более 130 сантиметров, 
но по-прежнему любит ласкаться 
с мамой. У них очень нежные отно-
шения. Фото: Мария Хапцова

КАК РОСЛА КАТЮША

В ХАРАКТЕРЕ МАЛЕНЬКОЙ 
ПАНДЫ ПРОСЛЕЖИВАЮТСЯ 
ЧЕРТЫ ОБОИХ РОДИТЕЛЕЙ 

14 августа. Начальник отдела фауны Китая Ирина Овчинникова и кипер Игорь 
Александров около вольера с пандами. Фото: Мария Хапцова
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30 августа отмечает 60 лет 
художественный руко-
водитель режиссерско-
актерской лаборатории 
в театре «Школа драма-
тического искусства», за-
служенный артист России 
Игорь Яцко.

Накануне юбилея он поде-
лился с корреспондентом 
«МЦ» планами на новый 

театральный сезон, который 
начался 28 августа, и подвел не-
которые итоги своей работы.
Игорь Владимирович, у вас кру-
глая дата, наверное, можно под-
вести первые итоги работы…
За эти 60 лет я учился в школе, 
училище, в институте, стал акте-
ром, продолжаю играть. И пре-
жде всего служу в театре «Шко-
ла драматического искусства», 
стал педагогом актерского ма-
стерства и продолжаю работать 
в разных учебных заведениях: 
в ГИТИСе, Киноакадемии Ни-
киты Сергеевича Михалкова... 
В какой-то момент рискнул быть 
режиссером, поставил немало 

спектаклей. Их я люблю — как 
своих детей. Они могут быть раз-
ными, более или менее удачны-
ми, но для меня они все дороги.
А какую роль можете выделить?
Самая значимая роль — Моцарт 
в «Моцарте и Сальери. Рекви-
ем», который поставил Анато-
лий Васильев. Другие работы 
тоже дороги, но эта — особенно.
А вы часто играете в своих по-
становках?
Нет, только в особенных случа-
ях. Например, у нас есть спек-
такль с Марией Зайковой — мо-
ей женой, где мы играем мужа 
и жену. И мы делаем это созна-
тельно. Но это исключение из 
правила. И если я режиссер, то 
буду по ту сторону сцены, там, 
где и должен быть режиссер.
В спектакле, который ставите, 
кем быть сложнее: актером или 
режиссером?
Наверное, сложнее быть режис-
сером, так как он должен сле-
дить за всем, а актер находится 
внутри. Когда я перехожу на 
сцену как актер, мне становится 
легче, так как я смотрю изнутри 

стоящего времени. А настояще-
му времени свойственно стано-
виться прошлым. Но я стараюсь 
почувствовать вкус каждого 
спектакля, то, что выражено 
в формуле «здесь и сейчас». 
Вы своих учеников приглашаете 
к себе в театр?
Постоянно. Для меня очень 
важно такое понятие — «театр-
школа», как «Школа драматиче-
ского искусства». Я всегда ценю 
лабораторию, которая являет-
ся основой «Школы». Опыты 
и эксперименты нужны ради 
повышения уровня мастерства 
актера. И этой верой пытаюсь 
заразить учеников.
У вас уникальный театр, не-
сколько разных залов, в которых 
одновременно могут идти спек-
такли. Чем они уникальны?
У нас сейчас работает три зала, 
самый большой — это «Манеж». 
В нем идут спектакли «большой 
формы». Зал «Глобус» — верти-
кальный, он особенный, и ак-
теры совершенно по-другому 
должны осваивать его. Он с хо-
рошей акустикой, многоуров-
невый. И есть Тау-зал — камер-
ный, там актер находится близ-
ко к зрителю. Но каждый зал 
требует особенного освоения. 
Актер имеет свою собственную 
лабораторию, в которую вклю-
чена эта работа над ролью и над 
пространством. А потом актеры 
должны хранить открытия, ко-
торые сделали. И важно, чтобы 
эти открытия не заканчивались 
с премьерой. Иначе спектакль 
может превратиться в рутину. 
Нужно не допустить гибели 
жизни в театре. И за это прежде 
всего отвечает сам актер.
Ваш театр находится в Мещан-
ском районе. А есть ли у вас лю-
бимые места в центре Москвы?
Мне нравится Мещанский рай-
он, глава управы Дмитрий Ба-
шаров не пропускает наши пре-
мьеры. И он не только наш друг, 
но и отзывчивый зритель. Район 
Сретенки для меня пронизан 
какой-то удивительной атмос-
ферой. Люблю места в районе 
станции метро «Тургеневская». 
Вообще люблю гулять по улицам 
Москвы. А в Третьяковскую га-
лерею могу ходить бесконечно...
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
okruga@vm.ru 

и доля ответственно-
сти уже другая. По-
этому постановки, 
где я играю, должны 
быть более тщатель-
н о  п р о р а б о т а н ы , 
чтобы спектакль, как 
корабль, не оставался 
без рулевого.
Расскажите об ито-
гах прошлого сезона
и планах на следующий, 
что приготовили для зри-

телей?
В 37-м сезоне я про-
делал большую 
работу по подго-
товке спектакля 
«Сказка о встрече 

двух братьев» по ро-
ману Юрия Олеши, 

премьера уже в этом 
сезоне. А вообще 37-й 

сезон у нас прошел пло-
дотворно, была выдаю-
щаяся карта гастролей, 

в том числе и зарубежная: 
мы выступали в Астане, 
Тунисе. Это заслуга нашего 
директора Ольги Эдуардов-
ны Соколовой, которая ак-
тивно работает, чтобы театр 
не стоял на месте и чтобы 
у коллектива была яркая 
творческая география. 
Как режиссеру, вам 
не обидно, что спектакль 
на сцене идет всего не-
сколько лет?
Спектакль имеет цен-
ность не от количества 
его повторений, хотя 
мы всегда стремимся, 
чтобы он был долгожи-
телем… Я ценю каж-
дый спектакль, кото-
рый сыгран, так как 
театр — это такое 
искусство, которое 
касается только на-

КУЛЬТУРА 

В Театре имени Маяковского 
состоялся сбор труппы. Худо-
жественный руководитель 
Егор Перегудов рассказал о но-
вых премьерах и творческих 
планах. 

Первой премьерой станет «Баг-
дадский вор и черная магия» 
в постановке Егора Перегудова.
— Зрители увидят спектакль уже 
20 сентября. Сейчас постановка 
готова, и осталась финальная, 
техническая часть, которой зани-
мается сценограф Владимир Аре-

фьев, — рассказал худрук. — У нас 
будет звучать музыка Давида Тух-
манова, но для меня важно, что 
это музыкальный спектакль, а не 
мюзикл. Акцент сделан именно 
на драматической составляющей.
Также в планах театра «Сон 
в русскую ночь» в постанов-
ке Петра Айду, «Евгений Оне-
гин» худ рука Егора Перегудова, 
и «Дядя Ваня»  режиссера Юрия 
Иоффе. Эта премьера заплани-
рована на 29 января и приуроче-
на к 165-летию со дня рождения 
Антона Чехова.

26 августа. Егор Перегудов, худрук Театра 
им. Маяковского. Фото: Екатерина Хорошилова

«Маяковка» удивит зрителей 
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Опыты и экс-перименты нужны ради по-вышения уров-ня мастерства актера

Игорь Владимирович Яцко родился 30 августа 
1964 года в Саратове. Окончил Саратовское теат-
ральное училище, после работал в Саратовском 

ТЮЗе. Отучился на режиссерском факультете в ГИТИСе и стал ра-
ботать в московском театре «Школа драматического искусства». Ак-
тер театра и кино, театральный режиссер, педагог. Снялся во мно-
гих известных сериалах и фильмах. Заслуженный артист России. 
В настоящее время — художественный руководитель режиссерско-
актерской лаборатории театра «Школа драматического искусства». 
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Игорь Яцко: 
Стараюсь 
почувствовать 
вкус каждого 
спектакля

Заслуженный 
артист России 
Игорь Яцко 
во время 
репетиции 
спектакля. 
Фото 
2019 года
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командир московского поис-
кового отряда «Витязь» Дми-
трий Федосов. Внучка Терен-
тия Ивановича, мама Евгении, 
по-прежнему живет на родине 
героя, в городе Набережные 
Челны. Совет родственников 
принял решение — отправить 
урну с прахом домой. 
— Наши дяди, Миргасим Дав-
летшин и Тимерхан Абзалов, 
на фронт уходили вместе после 
окончания летного училища, 
одному — 18 лет, другому — 19. 
Мы думали, они погибли под 
Сталинградом, там искали их. 
Оказалось, в артиллерию за-
брали их, Москву защищать. 
Самолетов на всех не хватало, — 
перебивая друг друга делятся 
важными сведениями Диляра 
Талипова и Зиля Сабирьянова 
из Ижевска. — Хорошо, что по-
исковики так же обоих и нашли. 
Женщины бережно прижимают 
к себе фотокарточки молодых 
курсантов, плачут, обнимаются.
Младший сержант Петр Ма-
тернюк из города Дружковка 
Сталинской области Украин-
ской ССР (сегодня это часть 
Донецкой Народной Республи-
ки. — «МЦ») теперь тоже будет 
лежать под именной табличкой 
в тверской земле. 
— Это двоюродный брат моего 
родного дедушки, — береж-
но перебирает нехитрый по-
ходный набор красноармейца 
(фляжку, медальон, записку, 
монетку на счастье) и шепчет 
жительница рабочего поселка 
Нахабино Московской обла-
сти Юлия Пантюшина. В Под-
московье из Донецкой области 
она сама переехала около 10 лет 
назад, недавно решила заняться 
восстановлением данных о сво-
их родственниках, и ее точно 
услышали свыше. 
— Письмо от поисковиков на-
шло бывшую жену моего стар-
шего брата, она сохранила нашу 
фамилию. Из стариков в моем 
окружении остался один лишь 

На след ее боевого прадеда выш-
ли добровольцы столичного по-
искового отряда «Пионер».
— В урочище Векшино в ворон-
ке мы нашли останки сразу трех 
красноармейцев, — рассказыва-
ет командир отряда «Пионер» 
Михаил Богданов. — У одного 
из них сохранился солдатский 
медальон, а о другом нам рас-

сказал орден Красной Звезды.
По номеру ордена быстро 

нашлась информация 
о Холудневе Николае Пе-
тровиче 1923 года рож-
дения, стрелке взвода 
пешей разведки. Вы-
яснилось, что погиб 
он в декабре 1942 года 
в бою за деревню Век-
шино. 
— Орден Холуднев по-

лучил за успешную 
операцию по взя-

тию контроль-
ного пленно-

го (противник, захваченный 
в плен в целях подтверждения 
или уточнения имеющихся 
разведданных. — «МЦ»), ун-
тер-офицера. 35 бойцов, три от-
деления участвовали в той опе-
рации. Трое сразу погибли, от-
влекали внимание. Захватывал 
и выводил немецкого офицера 
Холуднев, а третье отделение 
прикрывало их отход, — сооб-
щает подробности боя Михаил 
Богданов.  

Задача — 
увековечить каждого
Поисковый отряд «Победа» 
(первоначально возникший под 
названием «Столица» в 1999 
году, с сентября 2001 года су-
ществует под современным 
названием. — «МЦ») от ЦАО 
Москвы — уже ветеран в общем 

поисковом движении. Возглав-
ляет его Сергей Щербинин, ко-
торый одновременно является 
и руководителем регионально-
го отделения поискового дви-
жения России в городе Москве. 
И с веригинским мемориалом 
у Щербинина связаны многие 
его вахты памяти. А начало его 
собственной поисковой дея-
тельности переносит нас в за-
стойное советское прошлое.
— В 1988 году я впервые, отпра-
вившись с друзьями на охоту, 
увидел в лесах Ленинградской 
области у реки Мги, у известных 
Синявинских высот, даже непри-
крытые землей человеческие ко-
сти, — по-прежнему, вспоминая 
те картины, Сергей точно пы-
тается проглотить застрявший 
в горле ком. — Не забуду, как 
в местной деревне наклонив-
шийся угловой столб был даже 
подперт ярко-белой закаменев-
шей человеческой костью. 
Вот тогда особенно остро Сер-
гей Щербинин вспомнил о поте-
рях своей семьи, 12 его родных 
дедов (семья казачья, много-
детная) полегли на полях Вели-
кой Отечественной, и только 
о некоторых удалось что-то уз-

нать — где погибли и при каких 
обстоятельствах. 
— Лишь об одном все знаю точ-
но: остался лежать в Сталингра-
де, высота 88, командир взвода 
морской пехоты 72-й морской 
бригады Федоров... — сокруша-
ется поисковик. 
Понятно, что та мгинская ко-
мандировка закончиться могла 
только сбором останков и их за-
хоронением. Вначале по-людски 
простились с теми, кто лег на од-
ной стороне болот, потом пере-
брались под Любань на другую 
сторону. Помощников этому до-
брому делу постепенно у Сергея 
появилось много. Сегодня чис-
ленность отряда «Победа» пере-
валила за 150 человек. За роди-
телями подтянулись дети — так 
и выросли, возмужали в отряде. 
— Работы всем нам еще очень 
много: в Калужской, Смолен-

ской, Тверской об-
ластях. Только с 2001 
года мы нашли свыше 
5,5 тысячи человек, на 
каждого есть у меня 
протокол. Опознать 
удалось, правда, толь-
ко 300 солдат, и не 
все еще родственни-
ки найдены, — при-
знается командир 
«Победы».

В этот раз не получилось отдать 
медальон пехотинца Павла 
Сергеевича Дерябина, останки 
которого были найдены весной 
2024 года недалеко от мемори-
ала. Родные солдата приболели, 
но обещают сами доехать до по-
исковиков. 
— Очень важно поддерживать 
порядок на территории воин-
ских захоронений, это одно из 
направлений нашей деятельно-
сти в Москве. В помощь поиско-
викам много времени проводим 
в архивах, ищем там информа-
цию, отвечаем по возможности 
и на обращения граждан, — 
подчеркивает председатель 
московской городской комис-
сии по увековечению памяти 
защитников отечества Вадим 
Бакшеев.
Визит столичного чиновника 
в Тверскую область добавил 
официальности мероприятию. 
Главное же, все понимают, 
что ни один погибший боец не 
должен остаться лежать непо-
гребенным, неувековеченным. 
Подвиг бессмертен, когда па-
мять вечна. 
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО (текст и фото)
okruga@vm.ru 

д в о ю р од н ы й  д е д у ш к а 
96 лет. Мы с ним связались, 
и он подтвердил, что Петр 
Николаевич на войну 
ушел совсем молодым, 
связь с ним была поте-
ряна, — Юлия не скры-
вает, что благодарна 
участникам поискового 
движения. 
По наблюдениям представите-
лей местной администрации, 
организовавших торжествен-
ную церемонию захоронения, 
давно так много родственников 
сразу к ним не приезжало, еще 
и целыми семьями. В этот раз 
35 опознанных бойцов обрели 
покой. 
Вот с фотографией молодого 
бойца Николая Холуднева не 
расстается девочка. Оказывает-
ся, учащаяся 5-го класса пензен-
ской школы Елизавета 
Бокова недавно на-
писала сочинение 
о своем героиче-
ском родствен-
нике по пись-
мам, которые 
он с войны от-
правлял сво-
ей матери. 

В двухстах километрах 
от столицы на Мемориале 
воинской славы наш-
ли свое упокоение еще 
367 бойцов, отдавших 
жизни за родину в годы 
Великой Отечественной 
войны. Многих из них во 
время вахт памяти наш-
ли поисковые отряды 
из Центрального округа. 
К церемонии захоронения 
присоединился корре-
спондент «МЦ». 

Воинское кладбище в де-
ревне Веригино Зубцов-
ского района Тверской 

области возникло в 1991 году. 
Как вспоминает председатель 
комиссии по увековечению 
памяти защитников отечества 
Совета ветеранов ЦАО города 
Москвы Алексей Елистратов, 
самые первые братские моги-
лы здесь просто обкладывались 
проржавевшими солдатскими 
касками. Теперь над мемори-
алом скорбно склоняет голову 

Ни одной вашей жизни, 
товарищи, не позабыто*

НОВОСТИ
Проверки на безопасность
Специалисты Государственного бюд-
жетного учреждения «Жилищник Твер-
ского района» провели осмотр жилых 
и частично отселенных домов. Уточня-
ется, что более пристальные проверки 
были в 19 домах, расположенных рядом 
с местами проведения голосования. 
— Проводилась проверка закрытия 
и опечатывания чердаков, подвалов 

и мусорокамер во всех домах Тверского 
района, всего 429 зданий. Особое внима-
ние 1-й линии улиц Тверская и 1-я Твер-
ская-Ямская, — поделился 23 августа 
заместитель директора по безопасно-
сти ГБУ «Жилищник Тверского района» 
Юрий Удеревский. Усиленные проверки 
проходят ежедневно с 19 августа по 9 сен-
тября включительно.

Коллекционирование
Юридические услуги

ЧАСТНОСТИ Реклама

Недвижимость

Транспортные услуги

Товары и услуги

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары угольные, 
портсигары, иконы, будды, янтарь, 
шкатулки, монеты, елочные и дет-
ские игрушки СССР, открытки до 
1940 г., фарфор, фотоаппараты, часы. 
Выезд бесплатно. Т. (495) 643-72-12 ● Ремонт бытовой техники. Выезд бес-

платно. Т. (930) 333-81-42

● Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

● Квартиру куплю. Или меняю на ново-
стройку. Т. (915) 353-04-44

● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. (916) 774-00-05
● Часы, значки, янтарь, монеты, фото-
аппараты, бинокли. Т. (965) 397-31-37
● Купим книги. Т. (495) 721-41-46
● Ткани, духи. Т. (916) 993-36-64
● Куплю мебель. Т. (917) 533-57-50● Грузоперевозки. Т. (926) 203-98-39

● Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08

*В качестве заголовка использована 
цитата из стихотворной эпитафии с ме-
мориала на Пискаревском кладбище, 
автор Ольга Берггольц
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о Холудневе Николае Пе-
тровиче 1923 года рож-
дения, стрелке взвода 
пешей разведки. Вы-
яснилось, что погиб 
он в декабре 1942 года 
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ской школы Елизавета 
Бокова недавно на-
писала сочинение 
о своем героиче-
ском родствен-
нике по пись-
мам, которые 
он с войны от-
правлял сво-
ей матери. 

ВЫСТАВКА

С 14 сентября 2024 года в «Апте-
карском огороде» пройдет вы-
ставка гигантских овощей.

Все желающие смогут увидеть 
невероятных размеров тыквы, 
лук и другие овощи. Участни-
ками выставки станут лауреаты 
Всероссийского конкурса по вы-

ращиванию гигантских плодов, 
который проходил в течение не-
скольких месяцев. Например, 
там будет представлен трехки-
лограммовый лук и пять тыкв, 
самая большая из которых весит 
немногим меньше тонны — их 
вырастил москвич Александр 
Чусов, явный фаворит этого го-

да. Выставка стала уже доброй 
традицией для «Аптекарского 
огорода». Посетители смогут по-
фотографироваться с экспона-
тами и уж точно почувствовать 
себя настоящими лилипутами 
в сравнении с неестественно 
большими растениями, будто 
из фильмов ужасов. 

Бесплатный вход на меропри-
ятие будет доступен для до-
школьников, студентов Мо-
сковского государственно-
го университета и много-
детных семей. 

Овощная гигантомания

Командир отряда «Победа» 
Сергей Щербинин вспоминает 
проходившие под городом 
Зубцовом вахты памяти

Вещи красноармейца Петра 
Матернюка из города Дружковка

С 2001 ГОДА ТОЛЬКО 
ПОИСКОВИКИ ЦАО 
НАШЛИ БОЛЕЕ 
5,5 ТЫСЯЧИ ЧЕЛОВЕК

Терентий и Надежда Блиновы, 1931 год. Фото из личного архива правнучки Евгении Спиридоновой

Все найденные 
вещи бойцов по-
исковики стара-

ются отдавать родственникам. 
Но некоторые, прежде всего ору-
жие, переезжают на музейные 
полки. У отряда «Победа» тоже 
есть свой музей, на улице Садов-
нической в доме 66.

СПРАВКА

воин-памятник, на многие ки-
лометры виден золотой купол 
часовни. Уж сколько лет добро-
вольцы-поисковики из разных 
регионов страны приезжают 
сюда, а печальных находок — 
останков бойцов, погибших на 
Ржевско-Вяземском рубеже, — 
едва ли меньше становится. 
Другое дело, что растет процент 
опознанных красноармейцев. 
Выручают нередко криминали-
сты, вооруженные новейшими 
технологиями. 

Встречи через годы

У Евгении Спиридоновой из 
подмосковного Королева дро-
жат руки. Ей, когда она еще была 
несмышленой девчушкой, при-
ходилось рассматривать черно-
белый снимок 1931 года, на ко-
тором прадед Терентий Блинов 
обнимал прабабушку. Теперь 
девушке передали солдатский 
медальон, проржавевшие дуж-
ки от походного кошелька и ре-
менную пряжку красноармейца 
Блинова, погибшего под Зубцо-
вом в августе 1942 года. 
— Вашего прадедушку нашли 
сидящим в воронке в киломе-
тре отсюда, — рассказывает 

Юлия 
Пантюшина 
держит в руках 
солдатский 
набор своего 
троюродного 
прадедушки

опри-
я до-
Мо-
о-
-

Лина Агафонова с тыквой. 
Фото: Екатерина Хорошилова 
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КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД

В каждой строке или столбце проставляются 
цифры от 1 до 9. Цифра может быть записана 
в ячейку только в том случае, если ее нет 
в горизонтальной и вертикальной линиях, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Сверкающая гора из «Валерика» Михаила Лермонтова. 9. Российский режиссер из семьи обладателя премии 
«Оскар». 11. Наука о флоре и фауне. 12. Виктория, но не цветок и уж точно не дама. 14. «Негодование ногами». 16. Жест фокусника. 
17. Без какой детали одежды запонки теряют всякий смысл? 19. Хранитель постельного белья. 20. Бани из античных времен. 
24. Французский мореплаватель, чьи корабли носили названия навигационных приборов. 25. Овсяные ... для похудения. 
26. Пятый месяц. 28. Инструмент маникюрши. 29. Удар по глазам. 34. Что курчавилось на пушкинских щеках? 35. «Нестояние боксера». 
36. Ожерелье на новогодней елке. 37. Клятва целующего знамя. 43. Переделка губ хирургическими методами. 44. Навязчивая ... 
45. «Человек талантливый талантлив во всех областях» (немецкий классик). 46. Кто заложил научные основы виноделия? 
52. Нарушение правил игры чересчур уж в свою пользу. 53. «Нанизывай жемчуг на прочную ...» 54. Какого монстра породила фантазия 
Винни Пуха? 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто всегда готов открыть шлюзы своего красноречия? 2. Какой юрист пытается свести на нет работу прокурора 
в суде? 3. Имиджевая улица Москвы. 4. Пробковое дерево. 6. Украшение канапе. 7. Столица из сказок Шахерезады. 8. Чернильная 
оплошность. 10. Движение вместо приветствия. 13. Идеологическая ... 15. Гордость венгерского виноделия. 16. Сплав сверла для 
дрели. 18. Какое «средство передвижения» герои «Золотого теленка» купили по 180 рублей за штуку? 21. Морская обитательница, 
способная без вреда для себя пройти сквозь сито. 22. Какого зверя сжигали в средние века заодно с каждой ведьмой, отчего вскоре 
началась чума из-за расплодившихся грызунов? 23. На какого «преступника» с лицом Джима Керри заявил в полицию 20 декабря 
2017 года пятилетний Тайлон Питтман? 24. С поисками какой рыбы связан один из эпизодов «Одиссеи команды Кусто»? 27. Что цену 
бензина определяет? 28. Порода щенка из криминального боевика «Джон Уик». 30. Какую птицу сделал своей эмблемой Фонд 
охраны дикой природы? 31. Кем когда-то был каждый из пары гнедых в русском романсе? 32. Кто устрашающе раздувает капюшон? 
33. Приключения в античном стиле. 34. Начальник кассира. 38. Историческая «громадина». 39. Десерт из чайханы. 40. Что может 
поддерживать ремень? 41. Трубочка с кремом внутри. 42. Масштаб голоса. 43. Кто разделил свою первую большую роль в кино 
с певицей Майли Сайрус? 45. Олимпийский чемпион в плавании по прозвищу «Балтиморская пуля». 47. Коровьи роды. 48. Газовое 
открытие Уильяма Рамзая. 49. «Мирный» адмирала Михаила Лазарева. 50. «Мохнатый полоскун». 51. Парламент у поляков. 

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Пчелиное оружие (4). 2. Что важнее всего в гонках (8)? 3. Что «дает 
силу» отбойному молотку (10)? 4. Перегородка храмового звучания (9). 
5. Минимальное собрание сочинений (10). 6. Какой следователь 
вычислил Юрия Деточкина (14)? 7. Кто из патриархов Голливуда стал 
героем «долларовой трилогии» от Серджио Леоне (6)? 8. Итальянский 
гений, любивший повторять, что искусство заменяет ему жену (12). 
9. Карикатурист, проживший 107 лет (6). 10. «Протыкалка билетов» (9). 
11. Проблема со сроками возведения здания (10). 12. Горячитель 
воды (11). 13. «Накал страстей» в книге (11). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

НА ЗАДАНИЯ 
ПРОШЛОГО НОМЕРА

ОТВЕТЫ

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Папирус. Вайда. 
Бессонница. Томск. Одуванчик. Беда. 
Гемма. Торт. Гера. Лаокоон. Ринг. 
Коряки. Велосипед. Наст. Ложь. 
Гринч. Воркута. Связной. Андорра. 
Палатка. Охапка. Дурак. Шаляпин. 
Шатен. Шейк. Смирнова. Агилера. 
Абдулов. Недород. Мыло. Отвар. Нить. 
Хула. Редут. Каспер. Ясон.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Кампус. Пастушка. 
Герцог. Дуэт. Резка. Коми. Терпение. 
Баобаб. Чайка. Калоша. Муха. Устав. 
Посев. Канонада. Нетто. Треп. Ионыч. 
Скопье. «Изгои». Сват. Радость. Бард. 
Вальс. Банк. Алгол. Врач. Шагаа. 
Разин. Орфа. Жир. Ллойд. Конь. Ария. 
Укроп. Пепел. Кюри. Натура. Напев.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Мрамор. 
9. Токоферол. 11. Гаррисон. 
12. Воркаут. 14. Гашек. 16. Пиль. 
17. Бутик. 19. Рукав. 20. Рояль. 
24. Живость. 25. Ураган. 26. Чек. 
28. Война. 29. Атеросклероз. 
34. Вкуснятина. 35. Зубрила. 
36. «Бородино». 37. Присест. 
43. Велеречивость. 44. Куст. 
45. Микроклимат. 46. Дарвин. 
52. Автострахование. 53. Арес. 
54. Подданство.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Рогозуб. 
2. Йоркшир. 3. Недуг. 4. Рог. 6. Рурк. 
7. Массив. 8. Рантье. 10. Лазер. 
13. Табло. 15. Кубик. 16. Паровоз. 
18. Козаков. 21. Штаны. 22. Гусар. 
23. «Танец». 24. Женевское. 27. Скука. 
28. Водяной. 30. Винил. 31. Забор. 
32. Кудри. 33. Просвет. 34. Властелин. 
38. Зебра. 39. Диско. 40. Горин. 
41. Отказ. 42. Окуджава. 43. Вскрытие. 
45. Минск. 47. Трио. 48. Вход. 
49. Овен. 50. Кнут. 51. Дефо.

ЛАБИРИНТ 
1. Знаменатель. 2. Детонатор. 
3. Декоратор. 4. Краткость. 
5. Мальчишество. 6. Инстанция. 
7. Вулкан. 8. Заголовок. 
9. Криптовалюта. 10. Известняк. 
11. Медвежонок. 12. «Запорожец». 
13. Валдай. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Глобус. Завтрак. 
Стакан. Телевизор. Парк. Водопад. 
Васаби. Сокол. Разгар. Домофон. 
Остров. Недосмотр. Оспа.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Ариозо. Валенок. 
Изотоп. Оттенок. Салон. Навигатор. 
Вес. Сор. Водонос. Литр. Бал. Форма. 
Баклажан. Кофта. Санскрит.

СУДОКУ
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ОВЕН 21.0319.04
В эти дни вы сможете ре-
шить свои давние пробле-
мы. Удачное время для по-
лучения новых знаний.

ТЕЛЕЦ 20.0420.05
Результаты недели пре-
взойдут ваши ожидания 
и впечатлят окружающих.

БЛИЗНЕЦЫ 21.0520.06
Фортуна будет на вашей 
стороне. Особенно можно 
преуспеть в убеждении со-
беседников и заключении 
выгодных сделок.

РАК 21.0622.07
Всю неделю вы будете 
на высоте, особенно в про-
фессиональной сфере.

ЛЕВ 23.0722.08
События недели позволят 
улучшить ваше матери-
альное положение. По-
святите больше времени 
своим увлечениям, заня-
тиям творчеством.

ДЕВА 23.0822.09
Встретьтесь с тем, с кем 
вам очень хорошо, но вы 
уже давно не виделись.

ВЕСЫ 23.0922.10
Вместе с новыми знако-
мыми в вашу жизнь при-
дут и новые возможности.

СКОРПИОН 23.1021.11
П о д х о д я щ е е  в р е м я 
для планирования. Сей-
час вы не только поймете, 
что для вас наиболее важ-
но, но и как этого достичь.

СТРЕЛЕЦ 22.1121.12
Неделя будет полна собы-
тиями, которые поднимут 
вам настроение.

КОЗЕРОГ 22.1219.01
Вы сможете укрепить свое 
материальное положе-
ние, в чем поможет кто-то 
из близкого окружения.

ВОДОЛЕЙ 20.0118.02
Неделя обещает подарки 
без поводов и благопри-
ятное стечение обстоя-
тельств во всех сферах.

РЫБЫ 19.0220.03
Вам будет везти с завид-
ным постоянством даже 
в мелочах. Улучшится фи-
нансовое положение.

ГОРОСКОП

2.09–8.09

ФОТОФАКТ
23 августа. Музыкальные коллективы из разных уголков мира принимают участие в масштабном фестивале-конкурсе «Московская a cappella», который 
проходит до 1 сентября. Их выступлениями можно насладиться на площадках по всему городу, в том числе в самом центре столицы — на Манежной, 
Болотной и Тверской площадях, на площади Революции и в Камергерском переулке. На фото — участница заслуженного коллектива народного 
творчества «Русь» имени Петра Тимофеевича Савченко Галина Галас сразу после выступления. Фото: Мария Хапцова

Полента с сыром в панировке
■Крупа кукурузная 150 г ■Острый перец 
1 шт. ■ Чеснок 2 зубчика ■ Пармезан 
100 г ■Панировочные сухари 100 г 

Доведите воду до кипения в широкой ка-
стрюле, медленно всыпьте крупу, помеши-
вая деревянной лопаткой. Убавьте огонь 
до минимума и постоянно помешивайте. 
Мелко нарежьте острый перец и чеснок, об-
жарьте на оливковом масле в течение двух 
минут. Добавьте перец и чеснок в поленту, 

хорошо перемешайте. Натрите пармезан на 
средней терке и добавьте его в кашу. Смажь-
те форму для выпечки маслом или застели-
те пергаментом и вылейте горячую поленту 
слоем около двух сантиметров. Дайте смеси 
полностью остыть (около 1–1,5 часа), за-
тем переверните форму и нарежьте поленту 
произвольными кусочками. Хорошо обва-
ляйте в панировочных сухарях и обжарьте 
до золотистости на сливочном масле.

Фаршированная репка
■Репа 4 шт. ■Сыр тертый 1/3 ст. ■Масло сливоч-
ное 40 г ■Сметана 1/2 ст. ■Рис 1/2 ст. ■Лук 1 шт. 
■Яйцо 1 шт. ■Зелень по вкусу

Репу промойте и запекайте в духовке 40 минут в фоль-
ге. Приготовьте фарш: промойте рис, обсушите и об-
жарьте на масле с мелко нарезанным репчатым луком 
в глубокой сковороде или широкой кастрюле.
Добавьте в рис 1–1,5 стакана кипятка, накройте 
крышкой и доведите до готовности. В готовый рис 
добавьте нарезанное вареное яйцо и рубленую зе-
лень, хорошо перемешайте. Репу остудите и удалите 
сердцевину ложкой, оставив тонкие стенки. Запол-
ните корнеплод фаршем, посыпьте тертым сыром, 
сбрызните маслом и запеките в духовке.
ВАЛЕНТИН ЗВЕГИНЦЕВ (фото и рецепты)
okruga@vm.ru

Продолжаем рубрику, где наш 
кулинарный обозреватель Валентин 
Звегинцев делится рецептами

ГОТОВИМ
С ВАЛЕНТИНОМ


